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Kreis Paderborn. In einem medizini-
schen Notfall entscheiden oftmals Se-
kunden über Leben und Tod. Beim 
Eintreffen des Notarztes ist schnelles 
Handeln gefragt. Allerdings fehlen den 
Helfern nicht selten wichtige Informa-
tionen zum Patienten. Gibt es Allergien 
oder Vorerkrankungen? Welche Medi-
kamente bekommt er regelmäßig ver-
ordnet? Diese Informationen gehören 
nach den Wünschen der professionel-
len Retter in eine so genannte Notfall-
dose, die im Kühlschrank in der Küche 
aufbewahrt wird.
Um die Notfalldose auch im Kreis Pa-
derborn weiter zu verbreiten, beteili-
gen sich jetzt die Apotheken an einer 
Aktion der Apothekerkammer Westfa-
len-Lippe. Diese hat jetzt kreisweit alle 
Apotheken mit den weiß-grünen, zehn 
Zentimeter hohen Plastikbehältern aus-
gestattet. Jeweils zwanzig Dosen zur 
kostenlosen Weitergabe an Patienten 
hat jede Apotheke bekommen.
Auch die Paderborner Dom Apotheke 
am Theater unter der Leitung von Dr. 
Philipp Hoffmann nimmt an der Akti-
on teil. „Unser Wunsch ist es, dass alle 
Menschen im Kreis früher oder später 
eine solche Notfalldose im Kühlschrank 
aufbewahren“, sagt Dr. Philipp Hoff-
mann. „Die Erfahrungen zeigen, dass 
Rettungskräfte dank der gebündelten 
und schnell zugänglichen Informatio-
nen wertvolle Zeit zur Lebensrettung 
gewinnen.“
Das Prinzip der Notfalldose ist denk-
bar einfach und doch genial: Patien-

ten stecken alle ihre Notfalldokumen-
te in die Dose und lagern diese in der 
Kühlschranktür. Zwei Aufkleber an der 
Innenseite der Wohnungstür und am 
Kühlschrank informieren die Rettungs-
kräfte. Entscheidend sei natürlich, dass 
die Informationen stets auf dem aktuel-
len Stand gehalten werden.
„Auf den ersten Blick mag der Kühl-
schrank als ungewöhnlicher Ort er-
scheinen, aber er hat zwei Vorteile“, 
sagt Dr. Philipp Hoffmann. „Es gibt ihn 
in jedem Haushalt und jeder findet ihn 
schnell. Für die Rettungskräfte ist die 
Notfalldose daher eine große Hilfe, vie-
len Patienten vermittelt sie ein Gefühl 
von Sicherheit.“ Dies gelte umso mehr 
in Zeiten, in denen immer mehr Men-
schen allein leben.

Sollte in den Apotheken der durch die 
Apothekerkammer Westfalen-Lippe zur 
Verfügung gestellte Gratis-Vorrat an 
Notfall-Dosen aufgebraucht sein, bie-
ten die Apotheken weitere Dosen ge-
gen eine geringe Gebühr an. „Bei uns 
sind die Notfall-Dosen zum Selbstkos-
tenpreis von zwei Euro erhältlich“, ver-
spricht Dr. Philipp Hoffmann. Ist der Mi-
ni-Behälter dennoch einmal vergriffen, 
kann der Apotheker ihn rasch nachor-
dern. „Die Notfall-Dose gehört in jeden 
Kühlschrank“, sagt er und geht selbst 
mit gutem Beispiel voran: „In unserem 
Kühlschrank steht von jedem Familien-
mitglied eine Dose. Neben Milch und 
Joghurt haben wir eine große Lücke 
eingeplant, die wir auch als eine Art Le-
bensversicherung betrachten.“

Diese Notfalldose kann Leben retten 
Apotheken im Kreis Paderborn beteiligen sich 

an Aktion der Apothekerkammer Westfalen-Lippe

Werben im Kreis Paderborn für die Notfall-Dose (v. l.): Sandra Moll, Dr. Philipp 
Hoffmann, Patricia Pietsch-Meier und Sabine Sattler von der Paderborner Dom 
Apotheke am Theater.  Foto: Heiko Appelbaum

Ludwig-Erhard-Berufskolleg 
aus Paderborn erhält 

eTwinning-Qualitätssiegel
Berufsschüler überzeugen Jury mit Musik-Projekt

Paderborn. Das Ludwig-Erhard-Be-
rufskolleg ist für sein europäisches 
Schulprojekt über musikalische Vor-
lieben ausgezeichnet worden. Es er-
hielt für „Let's rock!“ von der Jury das 
eTwinning-Qualitätssiegel 2018 für 
beispielhafte Internetprojekte. Damit 
verbunden sind hochwertige Sach-
preise und Urkunden zur Anerken-
nung.
Im Projekt haben sich Schülerinnen 
und Schüler der Altersklasse 16 bis 
21 Jahre mit dem Thema „Lieblings-
musik“ beschäftigt. Sie tauschten 
sich mit ihren Projektpartnern in Ita-
lien, Spanien und Polen über die po-
pulärsten Songs und coolsten Inter-
preten aus und diskutierten über die  
Gemeinsamkeiten und Unterschie-
de. Bei einem Musikquiz forderten sie 
ihre Mitstreiter heraus und präsentier-
ten zur Adventszeit die bekanntesten 
Weihnachtslieder. Die Berufsschüler 
gaben an, durch den digitalen Aus-
tausch nicht nur viel über ihre euro-
päischen Altersgenossen erfahren zu 
haben, sie konnten auch ihre Fremd-
sprachenkenntnisse entscheidend 
verbessern. Als gemeinsame Sprache 
nutzten die Projektpartner Englisch.
„Dieses kreative Projekt zeigt, wie es 
mit einem Thema, das die meisten Ju-
gendlichen begeistert, gelingen kann, 
sie zu einem fruchtbaren Dialog mit 
ihren europäischen Partnern zu moti-
vieren,“ so das Urteil der Jury.

Über eTwinning
Mit dem eTwinning-Qualitätssiegel 
würdigt der Pädagogische Austausch-
dienst (PAD) des Sekretariats der Kul-
tusministerkonferenz jährlich heraus-
ragende Schulpartnerschaften, die 
sich durch eine ausgeprägte Koopera-
tion zwischen den Partnerklassen, kre-
ativen Medieneinsatz sowie pädago-
gisch innovative Unterrichtskonzepte 
auszeichnen.
Schulen und vorschulische Einrich-
tungen können mithilfe von eTwinning 
Partnerschaften über das Internet auf-
bauen und digitale Medien in den Un-
terricht integrieren. Europaweit sind 
rund 200.000 Schulen bei eTwinning 
angemeldet und nutzen die geschützte 
Plattform für ihre Projektarbeit. Als Teil 
des Programms Erasmus+ der Eu-
ropäischen Union wird eTwinning von 
der Europäischen Kommission und der 
Kultusministerkonferenz gefördert. Die 
Nationale Koordinierungsstelle für eT-
winning beim PAD unterstützt die teil-
nehmenden deutschen Schulen durch 
Beratung, Fortbildung und Unterrichts-
materialien.

Weitere Informationen zum Projekt fin-
den Sie unter: https://twinspace.etwin-
ning.net/46570/home

Eine Übersicht zu allen ausgezeichne-
ten Projekten finden Sie hier:
https://www.kmk-pad.org/qs-2018
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Herzlichen  Glückwunsch

Autohaus & Abschleppdienst Leski - ein 
Radwechsel: Frank Münstermann, Bad 
Lippspringe

Franzsander Baumschulen - eine Nord-
manntanne (1,25-1,50m hoch): Marie-
luise Kirsch, Paderborn

Flugschule LetsRotate - jeweils einen 
20 minütigen Rundflug: Kornelia Mikus, 
Borchen |  Rainer Gelhar, Paderborn 

Driburg Theme GmbH - jeweils eine Ta-
geskarte Sauna und Bad: Beate Klose, 
Paderborn |  Andrea Schipper, Bad 
Lippspringe

OBRAMO Security - jeweils ein Taschen-
alarm: C. Meyer, Marienloh |  Franz 
Meinholz, Paderborn |  Mechthilde 
Schiermeyer, Hövelhof

an unsere Gewinner vom Weihnachtsrätsel aus der Ausgabe 
vom 12. Dezember 2018 und viel Spaß mit Ihrem Gewinn!

Westfalen Therme GmbH & Co KG - je-
weils 1 Familien Tageskarten: Nina Stei-
nig, Hövelhof | Dirk Bindernagel, Bün-
de | Marlies Hilleke, Paderborn

Fußpflege Michael Köster - eine Erst-
behandlung mit Reflexzonen Massage: 
Kerstin Reh, Paderborn

Gartentechnik/Tankstelle Sauerwald 
- ein Dolmar Universalbeil 800g & zwei 
Autowäschen „Politurpflege“: Robert 

Müller, Paderborn | Ani-
ta Driller, Bad Lippspringe | 
Margrit Deppe, Bad Lipp-
springe

Dorfbäckerei Schmiedel 
- eine Torte im Wert von 
32 Euro: Bianca Scha-
de, Neuenbeken

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag 
10:00 - 18:30 Uhr

Samstag 
10:00 - 16:00 Uhr 

Detmolder Straße 137
33175 Bad Lippspringe
www.kuechen-linie7.de

Einzigartige Menschen suchen 
einzigartige 
Lösungen ...

Wir wünschen allen einen 
gesunden, erfolgreichen und glücklichen 

Start ins neue Jahr.

AUTOMARKT

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, AU TÜV 
06/2019, sehr gepflegt, VB 1.250 Euro, Tel.: 
0151-56075431

4 Winterreifen mit Felgen für Astra G, 195/60 
R 15 T, 60 Euro, Tel.: 05252-51388

Ford Focus Turnier Champions Edt., EZ 
06/2012, 76.500 km, 998 cm³, 74 kW (101 
PS), Benzin (E10-geeignet), Schaltgetrie-
be, HU neu, Klimaanlage, blau, ABS, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/
Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, 
Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Pan-
nenkit, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, 
Sommerreifen, Sportsitze, Start/Stopp-Auto-
matik, Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Zent-
ralverriegelung, 9.350 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Opel Astra J Sports Tourer Exklusiv, Diesel 
Euro 6, Navi, Parkpilot h., 2 Zonen-Klimaau-
tom., EZ 10/2015, 47.900 km, 1.598 cm³, 81 
kW (110 PS), Schaltgetriebe, Unfallfrei, HU 
neu, ABS, Allwetterreifen, Armlehne, Bergan-
fahrassistent, Bordcomputer, ESP, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, Garan-
tie,  Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, 
Schwarz Metallic, Nichtraucher-Fahrzeug, Ra-
dio (Tuner/Radio), Regensensor, Scheckheft-
gepflegt, Sitzheizung, Start/Stopp-Automatik, 
Tempomat, USB, Zentralverriegelung, 11.950 
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Golf VI Plus Style, EZ 03/2012, 
Unfallfrei, 77.100 km, 1.390 cm³, 90 kW (122 
PS), Benzin, Schaltgetriebe, HU neu, grau 
(metallic), 2-Zonen-Klimaautomatik, ABS, 
Armlehne, Berganfahrassistent, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, In-
nenspiegel autom. abblendend, Kurvenlicht, 
Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, Nichtraucher-Fahrzeug, 
Regensensor, Scheckheftgepflegt, Scheinwer-
ferreinigung, Schlüssellose Zentralverriege-
lung, Sitzheizung, Sommerreifen, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, 9.950 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Focus Turnier Champions Edt., EZ 
06/2012, 76.500 km, 998 cm³, 74 kW (101 
PS), Benzin (E10-geeignet), Schaltgetrie-
be, HU neu, Klimaanlage, blau, ABS, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/
Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, 
Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Pan-
nenkit, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, 
Sommerreifen, Sportsitze, Start/Stopp-Auto-
matik, Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Zent-
ralverriegelung, 9.350 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Opel Astra J Sports Tourer Exklusiv, Diesel 
Euro 6, Navi, Parkpilot h., 2 Zonen-Klimaau-
tom., EZ 10/2015, 47.900 km, 1.598 cm³, 81 
kW (110 PS), Schaltgetriebe, Unfallfrei, HU 
neu, ABS, Allwetterreifen, Armlehne, Bergan-
fahrassistent, Bordcomputer, ESP, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, Garan-
tie,  Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, 
Schwarz Metallic, Nichtraucher-Fahrzeug, Ra-
dio (Tuner/Radio), Regensensor, Scheckheft-
gepflegt, Sitzheizung, Start/Stopp-Automatik, 
Tempomat, USB, Zentralverriegelung, 11.950 
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Golf VI Plus Style, EZ 03/2012, 
Unfallfrei, 77.100 km, 1.390 cm³, 90 kW (122 
PS), Benzin, Schaltgetriebe, HU neu, grau 
(metallic), 2-Zonen-Klimaautomatik, ABS, 
Armlehne, Berganfahrassistent, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, In-
nenspiegel autom. abblendend, Kurvenlicht, 
Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, Nichtraucher-Fahrzeug, 
Regensensor, Scheckheftgepflegt, Scheinwer-
ferreinigung, Schlüssellose Zentralverriege-
lung, Sitzheizung, Sommerreifen, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, 9.950 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Focus Turnier Champions Edt., EZ 
06/2012, 76.500 km, 998 cm³, 74 kW (101 
PS), Benzin (E10-geeignet), Schaltgetrie-
be, HU neu, Klimaanlage, blau, ABS, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/
Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, 
Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Pan-
nenkit, Scheckheftgepflegt, Servolenkung, 
Sommerreifen, Sportsitze, Start/Stopp-Auto-
matik, Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Zent-
ralverriegelung, 9.350 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Opel Astra J Sports Tourer Exklusiv, Diesel 
Euro 6, Navi, Parkpilot h., 2 Zonen-Klimaau-
tom., EZ 10/2015, 47.900 km, 1.598 cm³, 81 
kW (110 PS), Schaltgetriebe, Unfallfrei, HU 
neu, ABS, Allwetterreifen, Armlehne, Bergan-
fahrassistent, Bordcomputer, ESP, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, Garan-
tie,  Isofix, Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, 
Schwarz Metallic, Nichtraucher-Fahrzeug, Ra-
dio (Tuner/Radio), Regensensor, Scheckheft-
gepflegt, Sitzheizung, Start/Stopp-Automatik, 
Tempomat, USB, Zentralverriegelung, 11.950 
Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 
Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Golf VI Plus Style, EZ 03/2012, 
Unfallfrei, 77.100 km, 1.390 cm³, 90 kW (122 
PS), Benzin, Schaltgetriebe, HU neu, grau 
(metallic), 2-Zonen-Klimaautomatik, ABS, 
Armlehne, Berganfahrassistent, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Garantie, In-
nenspiegel autom. abblendend, Kurvenlicht, 
Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor, 
Multifunktionslenkrad, Nichtraucher-Fahrzeug, 
Regensensor, Scheckheftgepflegt, Scheinwer-
ferreinigung, Schlüssellose Zentralverriege-
lung, Sitzheizung, Sommerreifen, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, 9.950 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730Suche MZ oder Simson (DDR) oder Mofa, 

auch mit leichten Mängeln, Tel.: 0174-
7447207

Suche Wohnwagen oder Wohnmobil, ab 
Bj 85, Tel.: 0551-4920716 oder 0157-
78948505, bitte alles anbieten

Die nächste Ausgabe 

erscheint am 18.01.2019

Bad Lippspringe. Die Wohnküche bil-
det heute in vielen Haushalten den Mit-
telpunkt und sorgt für ein gutes Le-
bensgefühl. Wie funktional moderne 
Küchenmöbel sind, stellte Peter Brock-
meier, Inhaber der Küchen Linie 7, jetzt 
unter Beweis. Er hatte zum Weih-
nachtsbacken in dem neuen Küchen-
studio eingeladen und freute sich über 
den Besuch von neun Kindern aus der 
DRK Kindertagesstätte in Bad Lipp-
springe. 
Die Mädchen und Jungen waren be-
geistert von der Aktion. Sie lernten 
Backbleche kennen, die so beschichtet 
sind, dass die Nutzung von Backpapier 

überflüssig wird, ein echter Pluspunkt 
im Blick auf das Thema Umweltschutz. 
Überrascht zeigten sich die kleinen 
Weihnachtsbäcker auch mit Blick auf 
die hervorragenden Arbeitsflächen. 
Mit dem Messer direkt auf der Arbeits-
fläche zu werkeln war für viele eine 
ganz neue Erfahrung. Sie lernten, dass 
dies bei der Nutzung von innovativen 
modernen Materialien kein Problem 
ist, es entstehen keine Kratzer. Das Fa-
zit des Tages waren fröhliche Stunden 

in besonderer Umgebung 
und leckere, selbstgeba-
ckene Plätzchen. Die-

ses schöne Erlebnis wird noch lange 
in den kleinen Köpfen erhalten bleiben.
Peter Brockmeier freut sich über die 
positive Resonanz und verrät uns, 
dass weitere Events folgen werden. 
Natürlich werden wir Sie darüber in-
formieren.
Die KÜCHEN Linie 7 in der Detmol-
der Straße 137 in Bad Lippspringe ist 
von Montag bis Freitag in der Zeit von 
10:00 bis 18:30 Uhr und samstags 
von 10:00 bis 16:00 Uhr geöffnet. 

Weitere Infos finden Sie auch im Inter-
net unter www.kuechen-linie7.de

Küchen Linie 7 – begeisterte als Weihnachtsbäckerei

www.paderborn-musikschule.de

GUTSCHEIN
über ein Schnupperkurs (4 x 30 min)

P A D E R B O R N
Nordstraße 15, 33102 Paderborn
fon: 05251 5439641, fax: 05251 5439642

KFZ –
Rund ums Auto
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KFZ –
Rund ums Auto

Wenn es eisig kalt wird und ein älteres 
Auto vor allem im Kurzstreckenverkehr 
unterwegs ist, kann schnell mal der 
Akku schlapp machen. Ein Austausch 
ist dann unumgänglich.
Damit Frost nicht gleich auch Frust be-

deutet, empfehlen die Experten, beson-
ders im Winter auf einen funktionsfähi-
gen und voll geladenen Stromspeicher 
zu achten. Denn: Nicht nur der aktu-
elle Ladezustand entscheidet über die 
Leistungsfähigkeit der Bordbatterie, 

genauso wichtig ist ihre Speicherka-
pazität. Und die lässt mit zunehmen-
der Kälte nach. Bei minus zehn Grad 
Celsius stehen beispielsweise nur 
noch 65 Prozent der eigentlichen Leis-
tung zur Verfügung, bei minus 20 Grad 

nur noch 50 Prozent. Der Ladezustand 
und die tatsächliche Kapazität kann der 
Fachmann in der Werkstatt checken. 
Ebenso den korrekten Säurestand.
Zur Schonung der Batterie sollten vor 
dem Start unnötige Verbraucher wie 
Beleuchtung, Radio, Gebläse oder 

Sitzheizung abgeschaltet werden. Er-
folglose Startvorgänge spätestens 
nach zehn Sekunden abbrechen und 
nach etwa einer halben Minute erneut 
versuchen. Pole und Anschlussklem-
men sollten mit Säureschutzfett kon-
serviert werden. (mid/akz-o)

Tipps gegen den Akku-Frust

Bad Lippsprin-
ge. Das Autohaus 
Brockmeier ist 
ein echtes Tradi-
tionsunternehmen 
in Bad Lippsprin-
ge. Im Jahr 2018  
wurde kräftig um-
gebaut und er-
weitert. Um rund 
300 Quadratmeter ist die Betriebs-
fläche gewachsen, dafür musste das 
Wohnhaus weichen. Nun laden Aus-
stellung, Verkaufsbüro und auch die 
neu gebaute Direktannahme in ei-
nem modernen Ambiente zum Be-
such ein. 

Neben den Kunden freuen sich auch 
die sieben Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter über die Veränderungen. Ins-
besondere die neuen, kurzen Wege 
begeistern Belegschaft und Ge-
schäftsleitung gleichermaßen. Su-
sanne Brockmeier, die sich vor Jah-
ren der großen Herausforderung 

Autohaus Brockmeier
seit über 50 Jahren Qualitätsgarant

stellte, den Familienbetrieb weiterzu-
führen, freut sich über das Lob für die 
gelungene neue Architektur.  

Attraktive Angebote, gute Qualität 
und perfekter Service gelten als Mar-
kenzeichen des Unternehmens und 
all diese Punkte bleiben natürlich un-
verändert erhalten. 

Davon können sich am Samstag,  19. 
Januar 2019, alle Besucher überzeu-
gen. An diesem Tag findet in der Zeit 
von 10:00 bis 16:00 Uhr das traditi-
onelle „Opel-Angrillen“ auf dem Fir-
mengelände statt. Das Autohaus 
Brockmeier lädt auch Sie herzlich 
ein, sich im Rahmen dieser Veran-
staltung von dem gelungenen Umbau 
und den attraktiven Angeboten zum 
120-jährigem Jubiläum der Traditi-
onsmarke Opel zu überzeugen.

Susanne Brockmeier & ihr Team 
wünschen Ihnen einen 

guten Start ins Jahr 2019 
und freuen sich auf Ihren Besuch!

Autohaus Brockmeier GmbH
Bleichstr. 21
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252  6533
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Ohne Strom funktioniert 
in den meisten deutschen 
Haushalten fast nichts. Erst 
wenn der "Saft" einmal aus-
bleibt, wird den Menschen 
die Bedeutung der Energie 
aus der Steckdose bewusst. 
Zum Lebenselixier Strom 
sollte man einige wichtige 
Dinge wissen.

Welcher Strom kommt aus 
meiner Steckdose?
Bei der Wahl des Stroman-
bieters geht es nicht um den 
Strom, der aus der Steckdo-
se kommt, sondern um den Strom, 
den der Kunde mit seinem Geld finan-
ziert. "Bei manchem Anbieter finan-
zieren die Kunden noch Kohle- und 
Atomstrom, oft ohne es zu wissen", 
weiß Volker Walzer von Ökostroman-
bieter LichtBlick. Bei diesem Anbieter 
stammt der Strom komplett aus deut-
schen Wasserkraftwerken. Die gro-
ßen Energiekonzerne, so Walzer, wür-
den zwar Ökostromtarife anbieten, 
aber weiterhin die Produktion aus Koh-
le- oder Atomstrom mit anderen Ange-
boten subventionieren. "Echter" Öko-
strom dagegen werde ausschließlich 
aus Wind- und Wasserkraft sowie 
Sonnenenergie produziert.

Was tun, wenn der monatliche Ab-
schlag zu hoch erscheint?
Wer mit dem Abschlag an seinen Stro-
manbieter nicht zufrieden ist, meldet 
sich bei ihm, gibt seine Daten und den 
Zählerstand durch und welche Elektro-
geräte er nutzt. Der Anbieter berechnet 
auf dieser Basis den Abschlag. "Aber 
selbst wenn man am Ende eines Ab-
rechnungsjahres zu viel gezahlt ha-
ben sollte, erhält man zu viel bezahltes 
Geld zurück und der Abschlag wird neu 
berechnet", erläutert Volker Walzer.

Wie kann man seinen Stromanbieter 
in eine neue Wohnung mitnehmen?
Wichtig sind die Zählernummern vom 
alten sowie dem neuen Stromzähler. 
Einfach die Zählerstände am Ein- und 
Auszugstag notieren und den aktuel-
len Stromanbieter anrufen. Der küm-
mert sich um die Abwicklung. Die 
Anmeldung kann auch bis maximal 
sechs Wochen nach Schlüsselüberga-
be rückwirkend durchgeführt werden. 
Gleiches gilt für die Abmeldung der al-
ten Wohnung. Für die neue Wohnung 
benötigt man natürlich Daten wie Ad-
resse, Personenanzahl oder neue Ge-
räte.

Wie kann ich den Stromanbieter 
wechseln?
Für einen Anbieterwechsel reichen 
Zählernummer und -stand sowie der 
Name des aktuellen Stromanbieters 
(im Idealfall die Kundennummer). Ein-
fach beim neuen Anbieter anrufen und 
die Daten durchgeben. Er kümmert 

sich auch um die Kündigung 
beim aktuellen Stromlieferan-
ten. Perfekt wäre es, wenn 
man eine alte Abrechnung 
heraussucht, damit man 
sich bei der Abschlagszah-
lung an dem tatsächlichen 
Jahresplanverbrauch orien-
tieren kann. Sollte man sich 
bei einem Einzug noch nicht 
für einen Stromanbieter ent-
schieden haben, ist der 
Grundversorger der Region 
für den Strom verantwortlich. 
"Deren Preise sind aber meist 
deutlich höher, daher ist es 

wichtig, sich schnell für einen Anbie-
ter zu entscheiden", rät Volker Walzer.

Kann mir der Strom abgestellt wer-
den? 
Eine Gefahr, dass der Strom abge-
schaltet werde, bestehe nicht, betont 
Volker Walzer vom Ökostromanbie-
ter LichtBlick: „Auch wenn sich ein 
Kunde noch nicht für einen Versor-
ger entschieden hat, wird er automa-
tisch vom Grundversorger mit Strom 
beliefert, wenn er beispielsweise in 
eine neue Wohnung zieht.“ Grundver-
sorgungsstrom sei allerdings deutlich 
teurer und in der Regel kein Ökostrom. 
Der Vertrag habe meist keine lange 
Laufzeit und könne jederzeit bei einem 
Anbieterwechsel gekündigt werden. 
„Sollte ein Kunde über mehrere Mona-
te die Stromrechnungen nicht zahlen, 
dann kann es sein, dass der Strom ir-
gendwann abgestellt wird, aber das ist 
die Ausnahme“, betont Volker Walzer. 
(djd).

Was kommt aus meiner Steckdose?

Die wichtigsten Fragen und Antworten rund 
um die Energie aus der Steckdose

Bei der Wahl des Stromanbieters geht es nicht um den 
Strom, der aus der Steckdose kommt, sondern um den 
Strom, den der Kunde mit seinem Geld finanziert.

Foto: djd/LichtBlick SE/PantherMedia/Andriy Popov

Immer noch bestehen viele Millionen 
Fenster in privaten Häusern aus Ein-
fachglas. Dabei können Eigentümer mit 
gut isolierten Kunststoff-Fenstern leicht 
Hunderte Euro an Heizkosten spa-
ren und nebenbei den Wert des Hau-
ses erhöhen. Förderungen der öffent-
lichen Hand erleichtern die Investition. 
Dafür stehen mehrere Möglichkeiten 
zur Verfügung. Die Bandbreite der För-
dervarianten reicht von Zuschüssen für 
eine Energieberatung über zinsgünsti-
ge Darlehen oder direkte Zuschüsse 
der KfW-Bank bis hin zu Programmen 
der Länder, Kommunen und regiona-
len Energieversorger. Zur Gewährung 
der Förderungen sind bestimmte Vo-
raussetzungen zu erfüllen. Besonders 
wichtig ist die energetische Qualität der 
Fenster. In der Regel gilt: Je kleiner der 
U-Wert, desto besser sind die Fenster 

wärmegedämmt. Modernisierer rich-
ten sich gemäß der Energieeinspar-
verordnung (EnEV) nach einem vorge-
schriebenen U-Wert von 1,3 Watt pro 
Quadratmeter und Kelvin. Diesen errei-
chen moderne Fenster aus hochwer-
tigen Kunststoffprofilen der Klasse A 
nach DIN EN 12608 wie von Veka pro-
blemlos. Die Profile sind pflegeleicht, 
langlebig, dämmen Schall und erfüllen 
individuelle Wünsche durch viele un-
terschiedliche Farben und Ausführun-
gen. Unabdingbar ist auch ein fachge-
rechter Einbau. Profis tauschen Fenster 
heute sehr schnell, routiniert und sau-
ber aus. Fensterfachbetriebe vor Ort 
beraten hierzu ausführlich. Banken 
bzw. Energieberater helfen bei der Fi-
nanzierung, den gesetzlichen Vorgaben 
und der Inanspruchnahme von Förder-
mitteln. (txn.)

Fördergelder 
für Fenstertausch

BAUEN & 
WOHNEN
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Christoph Frisch
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So schön die Schneedecke zu Beginn 
des Tages auch aussehen mag: Haus- 
und Grundbesitzer müssen sich schon 
am frühen Morgen ins Zeug legen, da-
mit der Bürgersteig vor ihrem Haus nicht 
zur Glatteis-Falle für Passanten wird. Wer 
seiner Pflicht zur Gehwegreinigung nicht 
nachkommt, haftet mit seinem Vermö-
gen, wenn es aufgrund dessen zu einem 
Unfall kommt. Und das gilt auch für un-
bebaute Grundstücke. Denn alle Besit-
zer eines Grundstücks - sei es mit oder 
ohne Bebauung - sind gesetzlich dazu 
verpflichtet, ihren Grundbesitz so abzu-
sichern, dass für andere Personen keine 
Gefahren bestehen.

Wer muss wann schippen?
Im Winter bedeutet das, die Bürgerstei-
ge von Schnee und Eis zu befreien, damit 
niemand ausrutscht oder sich verletzt. Es 
hängt dabei von der jeweiligen Gemein-

de ab, zu welchen Zeiten die Wege ge-
räumt sein müssen. In vielen Gemein-
den muss zwischen 7 Uhr morgens und 
20 Uhr abends alles freigeschaufelt und 
gefegt sein. In der Nacht muss niemand 
vor die Tür, um den Winterdienst zu er-
ledigen. Und sonntags dürfen die Bürger 
in vielen Gemeinden ein Stündchen län-
ger schlafen, bevor sie den Schneeschie-
ber hervorholen müssen. "In jedem Fall 
sollte man sich bei seiner Gemeinde über 
die örtlichen Regelungen informieren und 
diese einhalten", rät Ralf Michl von der 
Nürnberger Versicherung. Dies sei die 
beste Vorsorge gegen Schadenersatz-
ansprüche von Passanten, die auf dem 
Gehweg vor dem Haus gestürzt sind.

Wenn trotzdem etwas passiert
Geschieht trotz aller Sorgfalt ein Un-
fall, kann die Haus- und Grundbesitzer-
Haftpflichtversicherung vor unberechtig-

ten Schadenersatzansprüchen schützen. 
Über den Umfang solcher Versicherun-
gen informiert beispielsweise die Sei-
te www.nuernberger.de. Der Versicherer 
prüft, ob und in welcher Höhe Schaden-
ersatzpflicht besteht, übernimmt die Kos-
ten von berechtigten Ansprüchen und 
wehrt unberechtigte Ansprüche ab. Zu-
dem übernimmt er bei einem Rechtsstreit 
die Prozesskosten. Bei selbstbewohn-
ten Ein- und Zweifamilienhäusern ist die 
Haus- und Grundbesitzer-Haftpflichtver-
sicherung im Regelfall in der Privat-Haft-
pflichtversicherung enthalten. Wer einer 
Eigentümergemeinschaft angehört oder 
seine Immobilie vermieten möchte, be-
nötigt zusätzlich eine Haus- und Grund-
besitzer-Haftpflichtversicherung. Eigen-
tümer, die ihre Wohnung selbst nutzen 
sowie Mieter, die zum Winterdienst ver-
pflichtet sind, werden von ihrer privaten 
Haftpflichtversicherung geschützt. (djd).

Haus- und Grundbesitzer haften für Stürze 
auf winterlich glatten Gehwegen

Paderborn. Das neue VHS-Programm 
erscheint am 07. Januar 2019. Die An-
meldungen zu den Kursen sind ab dem 
21. Januar 2019 möglich. 
2019 feiern die Volkshochschulen in 
Deutschland ihr 100-jähriges Beste-
hen. Das Jahr 1919 setzt den Grund-
stein für die Entwicklung der Weiter-
bildung in öffentlicher Verantwortung, 
die seither konstituierend ist für Volks-
hochschulen. Artikel 148 der Weima-
rer Verfassung forderte alle staatlichen 
Ebenen dazu auf, das Volksbildungs-
wesen einschließlich der Volkshoch-
schulen zu fördern. Die Weiterbildung 
erhielt damit erstmals Verfassungsrang 
und wurde zum integralen Bestandteil 
des öffentlichen Bildungssystems. Das 
Jubiläum bietet die Gelegenheit noch 
einmal mehr öffentlich sichtbar zu ma-
chen: Mit ihrer einzigartig vielseitigen 
Angebotspalette sind Volkshochschu-
len vor Ort die erste Adresse in Sachen 
Weiterbildung. Auch die VHS Pader-
born wird ab April mit einem separa-
ten Programm das 100-jährige Beste-
hen der Weiterbildung in ihren Fokus 
stellen. Geplant sind u.a. Vorträge, die 
den historischen Kontext beleuchten, in 
den die Gründung von Volkshochschu-
len fiel, wie etwa die Weimarer Ver-
fassung oder das Staatliche Bauhaus, 
dem die VHS unter dem Titel „100 Jah-
re Bauhaus – Weimar“ eine zweitägige 
Studienreise widmet. Unterschiedliche 
Veranstaltungsformate sollen Anknüp-

fungspunkte bilden, die Geschichte zu 
reflektieren und perspektivisch in die 
digitale Zukunft zu blicken. Einen Be-
zug zu diesem besonderen Jubiläum 
stellt auch die Jahresauftaktveranstal-
tung der Volkshochschule Paderborn 
am 28.01.2019 im historischen Pa-
derborner Rathaus her. Die VHS freut 
sich, in diesem Jahr den neuen Vor-
sitzenden des Landesverbandes der 
Volkshochschulen von NRW e.V., Dr. 
Stefan Nacke, MdL, mit einem Vor-
trag zum Thema „100 Jahre Weiter-
bildung in öffentlicher Verantwortung“ 
als Gastredner begrüßen zu dürfen. Mit 
ihm als Stellvertretenden Vorsitzenden 
des Ausschusses für Kultur und Me-
dien im Landtag NRW, hat die Weiter-
bildung einen exzellenten Unterstützer 
und Förderer. Eine Brücke in das Zeit-
alter der Digitalisierung baut der iPad-
Zauberer Andreas Axmann aus Berlin. 
Sein Programm ist eine magische Mi-
schung aus origineller Zauberei, coolen 
Sprüchen und verblüffenden digitalen 
Spezialeffekten. Ungewöhnlich, uner-
klärlich, unvergesslich! 
Das Frühjahrsprogramm der VHS bie-
tet neben dem klassischen Portfo-
lio in allen Fachbereichen auch wie-
der neue spannende Veranstaltungen 
an. Im Bereich „Deutsch als Fremd-
sprache“ wird erstmalig ein Deufö-Kur 
mit Zielniveau B2 angeboten. Mit die-
sem Lückenschluss hat die VHS nun 
Deutschkurse in Kooperation mit dem 

Bundesamt für Migration und Flücht-
linge (BAMF) in allen Niveaustufen von 
A1 bis B2 im Programm. Für alle, die 
sich der türkischen Kultur und Sprache 
widmen möchten, gibt es das neue An-
gebot „Appetithäppchen Türkisch“. Zu-
dem hat die VHS für Sprachinteressier-
te das Spektrum an Bildungsurlauben 
erweitert. Neben Englisch und Fran-
zösisch ist der Bildungsurlaub Spa-
nisch neu im Programm. Auch die Ver-
mittlung von digitaler Kompetenz wird 
im Frühjahrssemester wieder großge-
schrieben. Von der optimalen Nutzung 
des Netzwerks XING über das Erle-
ben der Virtuellen Realität mit der HTC 
Vive Brille bis hin zum Ausprobieren ei-
nes 3D-Drucker enthält das VHS-Pro-
gramm eine große Bandbreite aktuel-
ler Themen. Der Vortrag „Hawking und 
die Schwarzen Löcher - zum Tod ei-
nes Weltgenies“ erinnert in einer Hom-
mage an das Leben und Lebenswerk 
des großen Physikers. „Kaffeehaus 
Europa - Kaffeehauskultur als völker-
verbindendes Element“ möchte Sie 
an einem Sonntagnachmittag mit his-
torischen und aktuellen Bildern sowie 
unterhaltsamen und amüsanten Rezi-
tationen in die faszinierende Welt der 
europäischen Kaffeehauskultur entfüh-
ren. Aber schauen Sie selbst. Genie-
ßen Sie die große Auswahl im neuen 
VHS Programm. Mit Sicherheit wird Ihr 
Lieblingskurs dabei sein.

www.vhs-paderborn.de

Neues VHS Programm erscheint am 07. Januar 2019

www.paderborner-journal.de
E-PAPER

RECHT &
STEUERN
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der Banja Sauna. Die Ruhephasen zwischen den 
Saunagängen lassen sich angenehm im modern 
gestalteten Innenbereich oder im außen liegenden 
Saunagarten verbringen. Empfehlenswert ist auch 
ein Besuch der Meersalzgrotte, in der sich ange-
nehme Entspannung mit der positiven Wirkung des 
Salzes verbindet.

Die wohltuende Wirkung von Wärme lässt sich im 
Infrarot-Tiefenwärmebad erleben. Intensiv wirken 
Infrarotstrahlen auf die Muskulatur und aktivieren 
so den Muskelstoffwechsel und verbessern die Be-
weglichkeit.

Lecker, gesund und regional, so versteht sich die 
Gastronomie im Badehaus. Das Angebot reicht 
vom Snack über die Kaffeetafel bis zum Drei-
Gänge-Menü. Der Bistrobereich steht nicht nur den 
Besuchern des Badehauses offen. Während der 
Badehaus-Öffnungszeiten ist jeder Gast herzlich 
Willkommen – auch zum leckeren Frühstücksbuffet, 
das am jeden letzten Sonntag im Monat aufgebaut 
wird.

Familienfreundlichkeit wird im Bad Meinberger 
Badehaus großgeschrieben. Ein Kinderspielplatz, 
Kinderschwimmhilfen, Wasserspielzeug, … und 
natürlich familienfreundliche Preise, machen das 
Badehaus zu einem idealen Ausfl ugsziel im Teu-
toburger Wald. Bestens geeignet ist das Bad 
Meinberger Badehaus auch für Anreise mit dem 
Wohnmobil. Fußläufi g zum Badehaus fi nden Cam-
pingfreunde einen neu gestalteten „Ankerplatz“ im 
Wohnmobilhafen. Das ruhige Gelände mit Stro-
manschlüssen und die Nutzungsmöglichkeit aller 
Angebote des Bad Meinberger Badehauses sind 
ein guter Ausgangspunkt für Ausfl üge in die nähere 
Umgebung, z.B. zu den Externsteinen, dem LWL-
Freilichtmuseum und natürlich auch zu dem Wahr-
zeichen des Teutoburger Waldes, dem Hermanns-
denkmal. Ein Ausfl ug lohnt sich also – nach Bad 
Meinberg und in das Bad Meinberger Badehaus.

Weitere Informationen unter 
www.badmeinberger-badehaus.de
oder per Telefon: 05234/ 901-289

Becker-Brade-Kluge Sportstätten GmbH
Bad Meinberger Badehaus und GÜMI,
Wällenweg 50 – 32805 Horn-Bad Meinberg 

Seit 1978 ist das Bad Meinberger Badehaus Be-
standteil des Gesundheits- und Entspannungsange-
botes des Kurorts. Das moderne Bad präsentiert 
sich mit seinem ganzheitlichen Konzept als „Haus 
für Gesundheit“. Zu den zahlreichen Angeboten 
zählen sowohl Bewegungs- und Fitnessaktivitäten 
wie auch Möglichkeiten, Ruhe und Entspannung zu 
genießen. So setzen im Fitnessstudio GÜMI die Di-
plom Sportwissenschaftler Günter Brade, Michael 
Becker und weitere qualifi zierte Mitarbeiter/innen 
Trainingspläne um, die nach den individuellen Ziel-
setzungen der Gäste entwickelt wurden. Vor allem 
Menschen, die Sport zur Rehabilitation betreiben 
möchten, fi nden hier kompetente Betreuung. Außer 
dem Fitnessstudio steht im Badehaus auch eine gro-
ße Sport- und Gymnastikhalle für Kursangebot zur 
Verfügung.

Aber auch im Wasser ist Bewegung und sportliche 
Aktivität gefragt. Im Innenbecken mit 25m Länge 
lassen sich sportlich Bahnen ziehen. Direkt dane-
ben lädt das 36°C warme Therapiebecken zur 

WOHIN IN DEN WINTERFERIEN? UNSER GEHEIM-TIPP!
Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute ganz in der Nähe ist? Kennen Sie das Bad Meinberger Badehaus?

Wassergymnastik ein. Die Kleinsten können dort 
ihre ersten Erfahrungen im Wasser sammeln. Eine 
Besonderheit bietet das Bad Meinberger Bade-
haus außerdem mit seinem ganzjährigen auf ange-
nehme 26°C temperierten Außenbecken.

Geeignete Orte der Entspannung fi nden die Besu-
cher sowohl im Außenbereich mit sonnigen oder 
schattigen Plätzen, wie auch in der Saunaland-
schaft. Dort können die Gäste ihr Herz-Kreislauf-
system trainieren, das Immunsystem stärken und 
relaxen. Das Temperaturspektrum erstreckt sich 
von 40°C in der Kräutersauna bis hin zu 90°C in 
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EVENTS –
Veranstaltungskalender

DONNERSTAG, 27. DEZEMBER 2018
DETMOLD
16.00 Uhr	 Der gestiefelte Kater, Märchen nach den Brüdern 

Grimm, Landestheater, Theaterplatz 1
18.00 Uhr	 Der gestiefelte Kater, Märchen nach den Brüdern 

Grimm, Landestheater, Theaterplatz 1

PADERBORN
	 Paderborner Schachtürken-Cup, HNF, Fürstenallee 7, 

Eintritt frei

14.00 Uhr	 Krippenführung für Familien, ab Tourist Information, 
Marienpl. 2a

15.00 Uhr	 Storno 2018 - Der kabarettistische Jahresrückblick, 
PaderHalle, Heiersmauer 45

19.00 Uhr	 New Dance & Tanztheater, ab 30 J., TanzBau- Zen-
trum für modernen Tanz, Steubenstr. 27

19.30 Uhr	 Oleanna, von David Mamet, Theater Paderborn – 
Westfälische Kammerspiele, Neuer Pl. 6 

20.00 Uhr	 Storno 2018 - Der kabarettistische Jahresrückblick, 
PaderHalle, Heiersmauer 45

21.00 Uhr	 Quiz, Alles ist Gut, Theodorstraße 11

FREITAG, 28. DEZEMBER 2018
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Bohemian Rhapsodie, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

DETMOLD
18.30 Uhr	 Falscher Hase, Grabbe-Haus, Bruchstraße 27
19.30 Uhr	 Martha oder Der Markt zu Richmond, Landestheater 

Detmold, Theaterplatz 1

PADERBORN
10.00 Uhr	 Frühstück in der AIDS-Hilfe, Friedrichstr. 51
18.30 Uhr	 FANCY A DRINK?, Cocktailbar Bambi, Weberberg 4
19.30 Uhr	 Andorra, von Max Frisch, Theater Paderborn – West-

fälische Kammerspiele, Neuer Pl. 6
19.30 Uhr	 Glenn Miller Orchestra, PaderHalle, Heiersmauer 45
21.00 Uhr	 Greetings from the MeanTime – ElektroTechno-

House Showcase, Sputnik, Imadstr. 7
21.00 Uhr	 V – Variete Ladies behind turntables, Alles Ist Gut 

Paderborn, Alles ist Gut, Theodorstr. 11
23.00 Uhr	 Massive yaardvibez - Caribbean Party, Capitol, Le-

ostr. 39

SAMSTAG, 29. DEZEMBER 2018
BAD WÜNNENBERG
14.00 Uhr	 Jahresabschlusswanderung, ab Spanckenhof, 

Leiberger Str. 10	

DELBRÜCK
16.00 Uhr	 Russisches Klassisches Staatsballett - Der Nuss-

knacker, Stadthalle, Boker Str. 6

DETMOLD
19.30 Uhr	 Der Partylöwe, Grabbe-Haus, Bruchstr. 27
19.30 Uhr	 Faust (Margarethe), Landestheater, Theaterplatz 1

PADERBORN
07.00 Uhr	 Trödel- und Hobbymarkt, Parkplatz „Zur Garten-

schau“ im Schloß- und Auenpark
11.00 Uhr	 Stadtrundgang, ab Tourist Info, Marienpl. 2a, 5,00 

Euro, Kinder unter 14 Jahren kostenfrei
14.00 Uhr	 Krippenführung, ab Tourist Info, s.o.
18.00 Uhr	 WEIHNACHTSKONZERT - Die drei Stadtheider 

Chöre, St. Bonifatiuskirche, Dr.-Rörig-Damm 35, Ein-
tritt frei

19.30 Uhr	 Der Zigeunerbaron, Operette von Johann Strauß, Pa-
derHalle, Heiersmauer 45

19.30 Uhr	 Children of Tomorrow, Theater Paderborn Westfä-
lische Kammerspiele, Neuer Pl. 6

23.00 Uhr	 Auf Nacken - Deutsch-Rap/ Hip Hop, Wohlsein, Brü-
ckengasse 4

23.00 Uhr	 Radio Hochstift präsentiert: Paderborn tanzt! Capi-
tol Paderborn, Leostr. 39

23.00 Uhr	 SALAR’s pres. Urban Monsters – Dancehall & 
Black, Residenz Club & Lounge, Marienstr.

SONNTAG, 30. DEZEMBER 2018
DETMOLD
18.00 Uhr	 In 80 Tagen um die Welt, Landestheater Detmold, 

Theaterplatz 1

LICHTENAU
13.30 Uhr	 Öffentliche Führung, LWL-Landesmuseum für Klo-

sterkultur; Am Kloster 9

15.00 Uhr	 Öffentliche Führung, LWL-Landesmuseum, s.o. 

PADERBORN
	 HNF-Event: Paderborner Schachtürken-Cup, Heinz 

Nixdorf MuseumsForum, Fürstenallee 7, Eintritt frei, 
Anmeldung: www.schachtuerken-cup.de

11.00 Uhr	 Film: Wie ewig ist das ewige Eis?, Naturkundemuse-
um im Marstall, Im Schloßpark 

15.00 Uhr	 Die Pfalz Karls des Großen, Führung, Museum in der 
Kaiserpfalz, Am Ikenberg 

16.00 Uhr	 Dornröschen, Bezaubernder Ballettklassiker mit Er-
zählung, PaderHalle, Heiersmauer 45

18.00 Uhr	 Oleanna, Theater Paderborn – Westfälische Kammer-
spiele, Neuer Pl. 6

MONTAG, 31. DEZEMBER 2018
BAD WÜNNENBERG
19.00 Uhr	 Silvester-Buffet, Schloßhotel Sophia, Roter Landweg

BÜREN
10.30 Uhr	 Burgersilvester, Rathaussaal, Königstr. 16
19.15 Uhr	 SILVESTER mit dem Dua Calva, Kellertheater Linden-

hof, Aarbergstr. 1

DETMOLD
17.00 Uhr	 Der Vetter aus Dingsda, Landestheater Detmold, 

Theaterplatz 1
19.30 Uhr	 Zarah 47 - Das totale Lied, Sommertheater, Neustadt 

24
21.30 Uhr	 Der Vetter aus Dingsda, Landestheater, s.o.

PADERBORN
16.00 Uhr	 Little Voice, von Jim Cartwright, Theater PB – West-

fälische Kammerspiele, Neuer Pl. 6
16.15 Uhr	 Fit Kids 4-7 Jahre, Power Fitness, Neuhäuser Str. 61b
17.00 Uhr	 Das Silvesterkonzert der Berliner Philharmoniker-

live im Kino, Cineplex, Westernstr. 34
17.00 Uhr	 Fit Kids 8-12 Jahre, Power Fitness, Neuhäuser Str. 

61b
18.30 Uhr	 Die Nacht der 5 Tenöre mit Orchester, PaderHalle, 

Heiersmauer 45
19.00 Uhr 	Children of Tomorrow, Theater Paderborn Westfä-

lische Kammerspiele, Neuer Pl. 6
20.00 Uhr	 Little Voice, von Jim Cartwright, Theater PB – West-

fälische Kammerspiele, Neuer Pl. 6
20.00 Uhr	 Silvesterparty mit Maniac & Cheap Dirt, Kulturwerk-

statt, Bahnhofstr. 64 
20.00 Uhr	 Sneak Preview, Pollux by Cineplex Paderborn, Wes-

ternstr. 34
21.00 Uhr	 Silvester – Kulturnacht mit Theater, Musik und Tanz, 

DeelenHaus, Krämerstr. 8-10 
22.00 Uhr	 CheapDirt To Rock You Into 2019, Kulturwerkstatt, 

Bahnhofstr. 64
22.00 Uhr	 Happy New Year – Die Silvesternacht im Capitol, 

Capitol Paderborn, Leostr. 39
23.00 Uhr	 I Love PB – Die große Silvesterparty, Residenz Club 

& Lounge, Marienstr. 1-3 
23.00 Uhr	 Techno Silvester Rave, Wohlsein, Brückengasse 4

DIENSTAG, 01. JANUAR 2019
BÜREN
08.00 Uhr	 Bürenöijohr, Türmliwil

DIENSTAG, 01. JANUAR 2019 
PADERBORN
13.15 Uhr	 Feuerwehrmann Sam – Plötzlich Filmheld!, Pollux 

by Cineplex, Kinopassage,  Westernstr. 
15.00 Uhr	 Weg mit dem faden Brei,  Führung, Museum in der 

Kaiserpfalz, Am Ikenberg 

APOTHEKEN-NOTDIENSTE
BAD LIPPSPRINGE - PADERBORN - SCHLANGEN - ALTENBEKEN

Änderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter 

www.akwl.de/notdienstkalender | Hotline 0800 - 0022833

Arztrufzentrale des Notfalldienstes 116 + 117
Mo, Di, Do 18-08 Uhr | Mi, Fr 13-08 Uhr | Sa, So+Feiertag 08-08 Uhr

Donnerstag, 27. Dezember 2018 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke im Facharztzentrum, Mersinweg 22, 33100 Paderborn, 05251/5405308
Residenz-Apotheke, Schatenweg 2 A, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/2150

Freitag, 28. Dezember 2018 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke am Hauptbahnhof, Bahnhofstr. 40, 33102 Paderborn, 05251/6981490
Heide-Apotheke, Dr.-Rörig-Damm 94, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/49696

Samstag, 29. Dezember 2018 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Pader-Apotheke, Borchener Str. 29, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/760049
Bonifatius-Apotheke, Dr.Rörig-Damm 84-86, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/4224

Sonntag, 30. Dezember 2018 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke Wilhelmshöhe, Elsener Straße 88, 33102 Paderborn, 05251/6988840
Marien-Apotheke, Lange Str. 44, 33129 Delbrück, 05250/99460

Montag, 31. Dezember 2018 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Süd-Apotheke im Südring, Pohlweg 110, 33100 Paderborn, 05251/65157
Delphin-Apotheke, Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn, 05251/56677

Dienstag, 1. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
St. Christophorus-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/10520
Apotheke am Lippesee, Sennelagerstr. 1, 33106 Paderborn (Sande), 05254/941641

Mittwoch, 2. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Alme-Apotheke, Alter Hellweg 29, 33106 Paderborn (Wewer), 05251/930330
Marienloher-Apotheke, Von-Haxthausenweg 10, 33104 Marienloh, 05252/933883

Donnerstag, 3. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
St. Florian-Apotheke, Florianstr. 6, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/25473
Apotheke am Berliner Ring, Arndtstr. 23, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251/59533

Freitag, 4. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke Schöne Aussicht, Warburger Str. 93, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/64222
Kastanien-Apotheke, Eggestr. 57, 33100 Paderborn (Benhausen), 05252/932024

Samstag, 5. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Drei Hasen Apotheke oHG, Westernstraße 27, 33098 Paderborn, 05251/22266
Steinhof-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 47, 33106 Paderborn (Elsen), 05254/5293

Sonntag, 6. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/27513
Westfalen-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 26, 33106 Paderborn (Elsen), 05254/97800

Montag, 7. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Löwen-Apotheke, Kamp 25, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/23516
Thune-Apotheke, Bielefelder Str. 161, 33104 Paderborn (Sennelager), 05254/935050

Dienstag, 8. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke Am Lichtenturm, Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn, 05251/64555
St. Laurentius-Apotheke, Paderborner Str. 62, 33178 Nordborchen, 05251/399931

Mittwoch, 9. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Dom Apotheke, Neuer Platz 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/282865
St. Dionysius-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 20, 33106 Paderborn, 05254/6112

Donnerstag, 10. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
St. Meinolf-Apotheke, Winfriedstr. 73, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/72259
West-Apotheke, Elsener Str. 18, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/300150

Freitag, 11. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Maspern-Apotheke, Paderwall 15, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/280824
Apotheke am Mühlenhof, Schloßstr. 10, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/99780

Samstag, 12. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke im Kaufland, Riemekestr. 37, 33102 Paderborn, 05251/8744733
Residenz-Apotheke, Schatenweg 2 A, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/2150

Sonntag, 13. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke Auf der Lieth, Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251/66991
Bären-Apotheke, Bielefelder Str. 9, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/13369

Montag, 14. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke am Hauptbahnhof, Bahnhofstr. 40, 33102 Paderborn, 05251/6981490
Heide-Apotheke, Dr.-Rörig-Damm 94, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/49696

Dienstag, 15. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Pader-Apotheke, Borchener Str. 29, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/760049
Bonifatius-Apotheke, Dr.Rörig-Damm 84-86, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/4224

Mittwoch, 16. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Marien-Apotheke, Am Westerntor 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/22007
Apotheke Wilhelmshöhe, Elsener Straße 88, 33102 Paderborn, 05251/6988840

Donnerstag, 17. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Süd-Apotheke im Südring, Pohlweg 110, 33100 Paderborn, 05251/65157
Delphin-Apotheke, Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn, 05251/56677

Freitag, 18. Januar 2019 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke am Lippesee, Sennelagerstr. 1, 33106 Paderborn (Sande), 05254/941641 
Senne-Apotheke, Schloßstr. 1, 33161 Hövelhof, 05257/98560
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EVENTS –
Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 02. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Bohemian Rhapsodie, Odin´s Filmtheater im Lippe-Insti-

tut

BÜREN
15.30 Uhr	 Büre Nöijohr - Teeny-Party, Im grossen Zelt auf dem 

Marktplatz
16.00 Uhr	 Kinderfastnacht, Restaurant Alte Post, Kreisstr. 34, 4-9 

Jahre

PADERBORN
15.00 Uhr	 Workshop: Zwischen Lachen und Weinen – Große Ge-

fühle nicht nur in Stein gemeißelt, Diözesanmuseum, 
Markt 17, Info u. Anmeldung: museum@erzbistum-pa-
derborn.de oder 05251/125-1400

18.00 Uhr	 After work chill out: Mit dem Skizzenbuch auf den Spu-
ren der Gotik, Diözesanmuseum, Markt 17

19.15 Uhr	 TanzFitness & TanzAerobic, TanzBau-Zentrum für mo-
dernen Tanz, Steubenstr. 27, Info unter 05251/ 54 39 444

19.30 Uhr	 Neujahrskonzert „Happy Birthday - Happy New Year!“, 
PaderHalle, Heiersmauer 45

19.30 Uhr	 Quatschcouch: der Deutschlerner-Stammtisch,  Akka-
demie, Giersstr. 31

DONNERSTAG, 03. JANUAR 2019
PADERBORN
19.30 Uhr	 Children of Tomorrow, Theater Paderborn Westfälische 

Kammerspiele, Neuer Platz 6

FREITAG, 04. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.00 Uhr	 ZEIT(K)lang - Meditatives Konzert mit Harfe & Klang-

schalen, Kongresshaus
19.30 Uhr	 Intrigo: Tod eines Autors, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

BAD WÜNNENBERG
19.00 Uhr	 Winterwanderung der Kolpingsfamilie, Pfarrheim, 

Leiberg
20.00 Uhr	 „.... und morgen kommt der Papst!“, TuS-Theatervorfüh-

rung, Gaststätte Bonefeld, Mittelstr. 6 Erwachsene: 6,00 
Euro, Kinder: 4,00 Euro

DELBRÜCK
14.00 Uhr	 Wochenmarkt, Parkplatz Wiemenkamp

PADERBORN
10.00 Uhr	 Frühstück in der AIDS-Hilfe, Friedrichstr. 51
19.00 Uhr	 More than a drink, Cocktailbar Bambi, Weberberg 4
19.30 Uhr	 Little Voice, von Jim Cartwright, neu übersetzt von Phi-

lipp Löhle, Theater PB, Neuer Platz 6
20.00 Uhr	 Götz Alsmann & Band, PaderHalle, Heiersmauer

SAMSTAG, 05. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
14.00 Uhr	 Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt am Markplatz/ Lan-

ge Str. 6

PADERBORN
	 Danza oscura Party, Hotel zur Senne, Bielefelder Str. 11 
11.00 Uhr	 Dschungelbuch - das Musical, PaderHalle, Heiersmauer 

45-51
13.00 Uhr	 Lebenshilfe e.V. - Samstagsbetreuung, Wohnwerkstatt 

der Lebenshilfe e.V. (LWL-Komplex)Husener Str. 13
15.00 Uhr	 Dschungelbuch - das Musical, PaderHalle, Heiersmauer 

45-51
16.00 Uhr	 Kasper kommt in Teufels Küche, Figurentheater, Kultur-

werkstatt, Bahnhofstr. 64, 6,00 Euro
17.00 Uhr	 Dinner for all, Theater PB, Neuer Platz 6
19.30 Uhr	 Citizenfour, Kammerflimmern - Kino im Theater, Neuer Pl. 

6
19.30 Uhr	 NEUJAHRSKONZERT 2019, Musikzug Schloß Neuhaus 

der Freiwilligen Feuerwehr PB e.V.,  Schlosshalle Schloß 
Neuhaus (vormals Bürgerhaus) Im Schloßpark

19.30 Uhr	 Uni Baskets PB - Baunach Young Pikes,  Sportzentrum 
Maspernplatz, Schützenweg 1B

20.00 Uhr	 Best Of Black Gospel, Marktkirche, Kamp 8

SONNTAG, 06. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
15.00 Uhr	 Rosentanz, im Gartenschau-Café „Martinus im Park“

BAD WÜNNENBERG
11.00 Uhr	 Neujahrsturnier der VfJ Helmern, Sporthalle Helmern 
14.00 Uhr	 Lebhafte Geschichte, Historischer Speicher, Stadtring 

2	

PADERBORN
11.00 Uhr	 Feuerwehrmann Sam – Plötzlich Filmheld!, Pollux by 

Cineplex, Kinopassage,  Westernstr. 
11.00 Uhr	 Film: Peters Reise in die Steinzeit, Naturkundemuseum 

im Marstall, Im Schloßpark 9
11.00 Uhr	 HOCHZEITSTRÄUME ... die Paderborner Hochzeits- und 

Festmesse, Schützenhof, Schützenplatz 1
11.00 Uhr	 Ötzi - Der Mann aus dem Eis, Naturkundemuseum im 

Marstall, Im Schloßpark 9
15.00 Uhr	 Maunz‘ und Wuffs guter Tag, Theater PB, Neuer Platz 6 
15.00 Uhr	 Zwischen Reich und Kirche, Führung, Museum in der 

Kaiserpfalz, Am Ikenberg 
16.00 Uhr	 LITAUEN ZYKLUS. PROLOG I - Evelina Velkaite, Kunst-

verein PB, Westernstr. 7
17.00 Uhr	 Festliche Bläsermusik & Weihnachtschoräle, Herz-Je-

su-Kirche, Bahnhofstr., Eintritt frei
18.00 Uhr	 Oleanna, von David Mamet, Theater PB 
20.00 Uhr	 ABBA Gold - Having the time of your life, PaderHalle, 

Heiersmauer 45

MONTAG, 07. JANUAR 2019
PADERBORN
17.00 Uhr	 HNF-Workshop: Power Point 2016, Heinz Nixdorf Mu-

seumsForum, Fürstenallee 7, Info u. Anmeldung: Telefon: 
05251/306-662

18.00 Uhr	 Lebenshilfe e.V. - Sportgruppe, Sporthalle der Pauline-
Schule, Leostr. 1

18.00 Uhr	 Montagsakademie: Kirche in Zeiten der Veränderung, 
Auditorium Maximum, Klingelgasse, Ecke Liboristraße

18.30 Uhr	 Martin Randelhoff: „Mobilitätskonzepte in Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft“, Hörsaal O2 der Universität 
PB, Warburger Str. 100

19.30 Uhr	 Drei Highlights der klassischen Musik, PaderHalle, Hei-
ersmauer 45

20.00 Uhr	 Sneak Preview, Pollux by Cineplex Paderborn, Kinopas-
sage, Westernstr. 34

21.00 Uhr	 The Misandrists (OmU), Pollux ... , s.o.

DIENSTAG, 08. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
11.30 Uhr	 Geselliger Mittagstisch 65+ „Schlemmen, klönen, ak-

tiv sein!“, Ev. Gemeindezentrum, Detmolder Str. 173

BÜREN
20.00 Uhr	 Gute N8cht, Über den Wolken,  Flughafenstr. 33, unbe-

dingt anmelden bis zum 04.01. unter bartz@dekanat-pb.
de, 5,00 Euro

PADERBORN
14.00 Uhr	 Vortrag von Prof. Dr. Sabiene Autsch (Uni Paderborn) 

- Ringvorlesung „Urbane Kulturen und Räume inter-
medial“, Thema „New York als Material - Über Stadtspa-
ziergänge als ästhetische Erkenntnis- und Vermittlungs-
formate“ Universität Paderborn

16.00 Uhr	 Forschungskolloquium „History of Women Philoso-
phers and Scientists“, Vortrag, Universität PB, E-Gebäu-
de, Raum: E2 310, Warburger Str. 100

16.00 Uhr	 Ringvorlesung „Tooling Up for Digital Humanities“, Vor-
trag von Marie-Luis Merten, Nina Seemann & Marcel We-
ver, Universität PB 

20.00 Uhr	 Die Nacht der Musicals, PaderHalle, Heiersmauer 45

MITTWOCH, 09. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Intrigo: Tod eines Autors, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

PADERBORN
14.15 Uhr	 Kolloquium der Soziologie: Vortrag von Prof. Dr. Betti-

na Kohlrausch, Universität Paderborn, Warburger Straße 
100, Raum L2.201

15.00 Uhr	 Der Junge muss an die frische Luft (Filmcafé), Pollux by 
Cineplex PB, Kinopassage 

17.00 Uhr	 Arbeitskreis Marketing-Challenge für KMU, Technolo-
giepark 13

17.30 Uhr	 Lebenshilfe e.V. - Schwimmgruppe, Schwimmoper Pa-
derborn, Schützenweg 1b

19.00 Uhr	 PBer Gesundheitsgespräch: Wenn die Speiseröhre 
brennt. Hilfe bei Refluxerkrankungen, Brüderkranken-
haus St. Josef, Husener Str. 46

19.00 Uhr	 HNF-Vortrag: Können Maschinen moralisch sein? HNF, 
Fürstenallee 7

0.00 Uhr	 God save the Queen, PaderHalle, Heiersmauer

DONNERSTAG, 10. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
09.30 Uhr	 Treff für alleinstehende Senioren/innen mit Ursula La-

tusek, Friesenstube „Moin Moin“
15.30 Uhr	 Mächenhafte Kaffeestunde - Jeder ist herzlich willkom-

men, Residenz Westfalenhof

PADERBORN
16.00 Uhr	 Offene Studienberatung, FHDW - Fachhochschule der 

Wirtschaft, Fürstenallee 5
16.00 Uhr	 Peter Horstig und Alexander Kraus: Bildungsmedien im 

Schuleinsatz, Universität Paderborn, Warburger Str. 100, 
Hörsaal H3

18.00 Uhr	 Paderborner Europa-Vorlesungen: Teil 3 mit Prof. Dr. 
Daniel Verdú Schumann von der Universidad Carlos III 
in Madrid, Hörsaal O2, Universität Paderborn, Warburger 
Str. 100

19.00 Uhr	 Schneewittchen on Ice - Russian Circus on Ice, Pader-
Halle, Heiersmauer 45

19.30 Uhr	 Andorra, von Max Frisch, Theater PB, Neuer Pl. 
20.00 Uhr	 Henrik Freischlader Band, Konzert - Deutschlands 

Bluesmusiker No. 1 auf „Oldschool“-Tour,  Kulturwerk-
statt, Bahnhofstr. 64 

20.00 Uhr	 Theaterstück „Desde la otra orilla“ in der Studiebühne, 
Studiobühne, Universität Paderborn, Warburger Str. 100

20.30 Uhr	 Heavy Trip, Pollux by Cineplex, Kinopassage

FREITAG, 11. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Der Trafikant, Odin´s Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WÜNNENBERG
22.00 Uhr	 Disco im Gewölbekeller, Gaststätte und Eventkneipe „Bei 

Wilms“, Burgstr. 18	

DELBRÜCK
18.00 Uhr	 A Tribute To ABBA - Unforgettable Dinner, Das Gastliche 

Dorf, Lippstädter Str. 88

DETMOLD
19.30 Uhr	 Faust (Margarethe), Landestheater, Theaterplatz 1
19.30 Uhr	 Michael Kohlhaas, Grabbe-Haus, Bruchstr. 27

PADERBORN
10.00 Uhr	 Frühstück in der AIDS-Hilfe, AIDS-Hilfe, Friedrichstr. 51 
16.00 Uhr	 Tischlein deck dich - Kniggekurs, Welcome Hotel, Für-

stenweg 13
18.30 Uhr	 IN 6 COCKTAILS UM DIE WELT, Cocktailbar Bambi, We-

berberg 4
19.30 Uhr	 Little Voice, Theater PB, Neuer Platz 6
20.00 Uhr	 Heavy New Year, Konzert - Metal mit Trapjaw, Sextrow, 

No Hooks, Stormeagle, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64 
20.00 Uhr	 Le Thanh Ho, Amalthea Lesetheater, Jühengasse 1,  

15,00 Euro
20.00 Uhr	 Salsa-Club, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

31. Silvester Cup 2018
28. - 30.12.2018

Sportzentrum Maspernhalle
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20.00 Uhr	 Springmaus Improvisationstheater „BÄÄM - Die Game-
show“, Bürgerhaus Elsen, Bohlenweg 27

22.30 Uhr	 Heavy Trip, Pollux by Cineplex, Kinopassage

SAMSTAG, 12. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.00 Uhr Neujahrskonzert M:LW Festival Philharmonie, Kongress-

haus

BAD WÜNNENBERG
20.00 Uhr	 „.... und morgen kommt der Papst!“, Gaststätte Bone-

feld, Mittelstr. 6

DELBRÜCK
19.00 Uhr	 A Tribute To ABBA - Unforgettable Dinner, Das Gastliche 

Dorf, Lippstädter Straße 88

DETMOLD
19.30 Uhr	 Der Nussknacker, Landestheater, Theaterplatz
19.30 Uhr	 Festl. Konzert zum Neuen Jahr - Konzerthaus Detmold, 

Konzerthaus, Neustadt 22
20.00 Uhr	 5vor12, Stadthalle Detmold, Schloßplatz7

PADERBORN
10.00 Uhr	 HNF-Event: Regionalwettbewerbe FIRST LEGO League 

+ FIRST LEGO League Junior, Heinz Nixdorf Museums-
Forum, Fürstenallee 7

13.00 Uhr	 Beat Saber mit HTC Vive, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 
1

13.00 Uhr	 Lebenshilfe e.V. - Samstagsbetreuung, Wohnwerkstatt 
der Lebenshilfe e.V. (LWL-Komplex)Husener Str. 13

13.00 Uhr	 Workshop: Wer zeichnet, sieht mehr, Diözesanmuse-
um, Markt 17, Anmeldung unter museum@erzbistum-
paderborn.de oder 05251/125-1400, 60,00 Euro

14.00 Uhr	 Feuerwehrmann Sam – Plötzlich Filmheld!, Pollux by 
Cineplex, Kinopassage, Westernstr. 

14.00 Uhr	 36. Tischtennis Mini-Meisterschaften, Dreifachsporthal-
le des Pelizaeus-Gymnasium, Gierswall 2

14.30 Uhr	 Öffentliche Hausführung, Theater Paderborn Westfä-
lische Kammerspiele, Neuer Platz 6

16.00 Uhr	 Großmutters neues Kleid, Figurentheater, Kulturwerk-
statt, Bahnhofstr. 64, 6,00 Euro

19.30 Uhr	 Little Voice, von Jim Cartwright, Theater PB, Neuer Platz 
6

19.30 Uhr	 Studiobühne der Universität Paderborn: Friedrich Dür-
renmatts „Der Besuch der alten Dame“, Warburger 
Straße 100, 8,00 Euro, Kartenreservierungen über das 
Uni-Service Center 05251-60-5040

19.30 Uhr	 34. Paderborner Sportlerball, PaderHalle, Heiersmauer 
45

20.00 Uhr	 Von der Quelle bis zur Quelle, ca. 1 bis 2 Stunden, eine 
Sputnik Wanderung 

21.00 Uhr	 Therapeutisches Tanzen - Mit Superkraft ins neue Jahr, 
Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

23.00 Uhr	 Joint Venture: Deep House & Techno, Wohlsein, Brücken-
gasse 4

SONNTAG, 13. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
15.00 Uhr	 Tanztee mit „Pepe“ Pinter im Gartenschaucafé „Marti-

nus im Park“

BAD WÜNNENBERG
10.00 Uhr	 „Neujahrs-Familienbrunch“, Gaststätte und Eventkneipe 

„Bei Wilms“, Burgstr. 18
16.00 Uhr	 „... und morgen kommt der Papst!“, Gaststätte Bonefeld, 

Mittelstr. 6

DELBRÜCK
16.00 Uhr	 Inselhüpfen, die schwarz-makabre Komödie in fünf 

Akten von Stefan Filipiak, Premiere, Hagedornforum - 
Marktstr. 2

18.00 Uhr	 Lioba Albus: Das Weg ist mein Ziel!, Stadthalle, Boker 
Str. 6

DETMOLD
11.30 Uhr	 Festl. Matinée zum Neuen Jahr, Konzerthaus, Neustadt 

22
11.30 Uhr	 Concertino Piccolino, Landestheater Detmold, Theater-

platz 1

14.15 Uhr	 In 80 Tagen um die Welt, Landestheater, s.o.
18.00 Uhr	 Michael Kohlhaas, Grabbe-Haus, Bruchstr. 27

PADERBORN
10.00 Uhr	 Sonntagsbrunch, Schützenhof, Schützenplatz
11.00 Uhr	 Der kleine Eisbär (Dein 1. Kinobesuch), Pollux by Cine-

plex, Kinopassage, Westernstr. 34
11.00 Uhr	 Feuerwehrmann Sam – Plötzlich Filmheld!, Pollux by ... 

, s.o.
11.00 Uhr	 Yakari - Das indianerstarke Puppenspiel, Schützenhof, 

Schützenplatz 1
13.00 Uhr	 Reisefilm Hawaii – Sechs Perlen im Pazifik, Pollux by ... 

, s.o.
13.00 Uhr	 Workshop: Wer zeichnet, sieht mehr, Diözesanmuse-

um, Markt 17, Anmeldung s.o.
13.15 Uhr	 Feuerwehrmann Sam – Plötzlich Filmheld!, Pollux by ... 

, s.o.
15.00 Uhr	 PaderHop, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64
15.00 Uhr	 Sagenhafte Quellen, Führung, Museum in der Kaiserp-

falz, Am Ikenberg
16.00 Uhr	 Theaterstarter8+ am Sonntag, Theater PB Westfälische 

Kammerspiele, Neuer Platz 6, 
18.00 Uhr	 Children of Tomorrow, Theater PB, s.o.
18.00 Uhr	 Liedermacher Anton van Doornmalen und Band, Bene-

fizkonzert, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64, 15,00 Euro

MONTAG, 14. JANUAR 2019
PADERBORN
14.00 Uhr	 Vortrag „Fit für die Prüfung: Ohne Prüfungs-angst stu-

dieren“, Campus der Universität Paderborn, Warburger 
Str. 100

18.00 Uhr	 Montagsakademie: Kirche in Zeiten der Veränderung, 
Auditorium Maximum, Theologische Fakultät Paderborn, 
Klingelgasse, Ecke Liboristraße 

18.00 Uhr	 Studentischer Stammtisch „Studieren in schwieriger 
Lebenssituation“, Universität Paderborn, Warburger Str. 
100

18.30 Uhr	 Dr. Simone Müller: „Wohin mit all dem Müll? Überle-
gungen zum internationalen Handel mit giftigen Abfall-
stoffen“, Hörsaal O2 der Universität, Warburger Str. 100

19.00 Uhr	 4. SINFONIEKONZERT, PaderHalle, Heiersmauer
19.30 Uhr	 Studiobühne der Universität Paderborn: Friedrich Dür-

renmatts „Der Besuch der alten Dame“, 8,00 Euro, Uni-
versität PB, Warburger Str. 100, Kartenreservierungen 
über das Uni-Service Center 05251-60-5040 

20.00 Uhr	 Astronomische Sternstunden, Vortrag von Wolfgang 
Dzieran, Volkssternwarte, Eingang Gymnasium Schloß 
Neuhaus

20.00 Uhr	 Sneak Preview, Pollux, Kinopassage
21.00 Uhr	 Mädchen in Uniform (Dt. OV), Pollux, s.o.

DIENSTAG, 15. JANUAR 2019
DETMOLD
19.30 Uhr	 Michael Kohlhaas, Grabbe-Haus, Bruchstr. 27

PADERBORN
09.00 Uhr	 Freie Sprechstunde für Gründungswillige, Berufsinfor-

mationszentrum (BiZ), Agentur für Arbeit Paderborn, 1. 
Stock, Bahnhofstr. 26

09.30 Uhr	 Tablet-Kurs - Anfassen erwünscht, Mehrgenerationen-
haus AWO Leo, Leostr. 45

12.00 Uhr	 Tag der Lehre der Universität PB: „ENTER HERE - Stu-
dierfähigkeit in der Studieneingangsphase fördern“, 
Warburger Str. 100

17.00 Uhr	 Arbeitskreis „Erste Hilfe für KMU“, Technologiepark 
13	

18.15 Uhr	 Prof. Dr. Susan Richter (Heidelberg): „Der Atheismus 
ist männlich, nackt und schön – Analyse eines neuen 
Darstellungsphänomens in der Französischen Revolu-
tion“, Universität Paderborn, Warburger Str. 100

19.30 Uhr	 Amazing Shadows, PaderHalle, Heiersmauer
19.30 Uhr	 Filmvortrag: Auf Entdeckungsreise zwischen Barthe 

und Recknitz - Die Nordvorpommersche Waldland-
schaft, Naturkundemuseum, Im Schloßpark 9

20.00 Uhr	 Kult Slam #58, Poetry, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

EVENTS –
Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 16. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Der Trafikant, Odin´s Filmtheater im Lippe-Institut

PADERBORN
19.30 Uhr	 Martha, PaderHalle, Heiersmauer 45

DONNERSTAG, 17. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
09.00 Uhr	 Nordic Walking, Treffpunkt:  Parkplatz am Freibad, 

Schwimmbadstraße 10

PADERBORN
16.00 Uhr	 Einstufungstest und Sprachberatung Deutsch, VHS, Am 

Stadelhof 8
16.00 Uhr	 Offene Studienberatung, FHDW - Fachhochschule der 

Wirtschaft, Fürstenallee 5
16.00 Uhr	 Prof. Dr. Müller-Lietzkow, S. Beer, T. Buncher, Dr. Lütke 

Westhues, Prof. Dr. Meister, Prof. Dr. Mindt: Podiums-
diskussion: Wie gelingt ein ausgewogener Medienein-
satz an Schulen?, Universität Paderborn, Warburger Str. 
100

19.00 Uhr	 Moritz Neumeier: Lustig., AStA Stadtcampus, Königs-
platz 1, Tickets bei Ticket-Direct, Königsstr. 62 oder unter 
www.wohlsein.ticket.io 

19.30 Uhr	 Dinnerkrimi „Mord au Chocolat“, Schützenhof, Schüt-
zenplatz 1, 69,00 Euro

19.30 Uhr	 Von Hexen, Helden und Halunken, Ein Balladenabend mit 
Stephan Boving u. Stefan Rütter, Deelenhaus, Krämerstr. 
8-10 

20.00 Uhr	 Jesse Davis-Quartett, Konzert, Kulturwerkstatt, Bahn-
hofstr. 64

20.00 Uhr	 Rhythm of the Dance, PaderHalle, Heiersmauer

FREITAG, 18. JANUAR 2019
BAD LIPPSPRINGE
15.00 Uhr	 Achtsamkeitsspaziergang „Blinddate mit mir - Ent-

spannen im Heilklima“, Buchbar über die Tourist Info am 
Haupteingang der Gartenschau unter 05252-26260

19.30 Uhr	 Phantastische Tierwesen: Grindelwalds Verbrechen, 
Odin´s Filmtheater im Lippe-Institut

BORCHEN
19.30 Uhr	 SUCHTPOTENZIAL, Mallinckrodthof BorchenMallinck-

rodtstraße 6, 15,00 Euro

DETMOLD
09.00 Uhr	 Der gestiefelte Kater, Landestheater, Theaterplatz 1
11.00 Uhr	 Der gestiefelte Kater, s.o.
19.30 Uhr	 Der Nussknacker, Landestheater, s.o.
20.00 Uhr	 Klangkosmos Weltmusik, Alte Schule am Wall
	 Paulinenestr. 19

PADERBORN
10.00 Uhr	 Frühstück in der AIDS-Hilfe, Friedrichstr. 51, 
19.00 Uhr	 Ausstellungseröffnung Glanzlichter, Naturkundemuse-

um im Marstall, Im Schloßpark 9
19.30 Uhr	 Leonce und Lena, von Georg Büchner, Theater Pader-

born, Neuer Pl. 6
20.00 Uhr	 WYL – Jazz im Sputnik
21.00 Uhr	 MIDLIFEDISKO, Party - mit den DJs Atilla und Stefaan, 

Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

Heute erscheint das

Redaktionsschluss ist 
am 14. Januar 2019
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Januar

März

Neujahrsempfang des 
Kreises Paderborn: 

Digitalisierung im Fokus 

Beim Neujahrsempfang des Krei-
ses Paderborn am 26. Januar 
stand gemäß des Mottos „Digita-
les@PaderbornerLand – Impuls-
geber im digitalen Wandel“ die 
Digitalisierung und ihre große 
Bedeutung für die Entwicklung 
der Region Ostwestfalen-Lippe 
im Mittelpunkt.

Paderborner
Fotokalender 

für jeden 
Klassenraum

Mit einer besonderen Aktion un-
terstützten die Tourist Informati-
on und die Stadt Paderborn die 
städtischen Grundschulen: Jede 
Schule erhielt kostenlos einen 
Paderborn-Fotokalender 2018.

Hoher Qualitätsstandard 
beim Rettungsdienst des Kreises Paderborn 

Der Rettungsdienst des Kreises Paderborn ließ sich freiwillig vom 
TÜV Hessen zertifizieren und bekam stolz die Einhaltung aller Qua-
litätsstandards schwarz auf weiß per Zertifizierung bestätigt.

„HasiPalau! 
Die 15. Karnevalsparade

Eine tolle Stimmung brach-
ten am 10. Februar geschätzte 
25.000 Närrinnen und Narren in 
der Paderborner Innenstadt auf 
die Straßen rund um den histo-
rischen Stadtkern. Rund 60 Fuß- 
und Wagengruppen mit  tollen 
Kostümen und bunt gestalteten 
Paradewagen  konnten die Be-
sucher beim Umzug bewundern.

PADERBAU 2018 überzeugt 
mit einem innovativen Angebot

200 ausstellende Firmen präsentieren rund 
12.800 Besuchern auf der PADERBAU viele 
inspirierende Ideen rund um und für das ei-
gene Zuhause. Die breitgefächerten Themen 
reichen von Bauen und Wohnen über Sicher-
heitstechnik bis hin zu Energie und Garten.

Februar

38. Paderborner Puppenspielwochen

Vom 23. Februar bis 11. März stellten die 38. Pader-
borner Puppenspielwochen wieder ein echtes kultu-
relles Highlight in der Domstadt dar. Die Theater von 
Nah und Fern ließen mit ihren Puppenspielstücken 
Erwachsene und Kinder gleichermaßen frohlocken.

Neue Caritas-Anlaufstelle in der 
Paderborner Innenstadt

Im Februar wurde im Herzen der Paderbor-
ner Innenstadt die neue Caritas-Anlaufstel-
le „Caritas – Information und Beratung“ er-
öffnet, die durch ihre zentrale Lage in der 
Grube 1 eine bessere Erreichbarkeit für 
Rat- und Hilfesuchende bieten soll.

Förderung des Nahverkehrs: 
Paderborn erhält 1 Mio. Euro vom NWL

Paderborn erhält Fördergelder in Höhe von 1 Mio. Euro 
vom Zweckverband Nahverkehr Westfalen-Lippe für den 
Neu- bzw. Ausbau und die behindertengerechte Moder-
nisierung von 26 Bushaltestellen.

Studierendengesundheit: 
UNI Paderborn 
setzt Maßstäbe

Mit der festen Integration des „Stu-
dentischen Gesundheitsmanage-
ments“ mein beneFIT@upb.de 
in die Strukturen der Paderborner 
Universität nimmt die Uni deutsch-
landweit eine Vorreiterrolle in Sa-
chen Studierendengesundheit ein.

Höchste Ehrung 
des Roten Kreuzes 

in Paderborn 
für Renate Brinkmann

Für ihr über 64 Jahre langes, au-
ßergewöhnliches Engagement für 
das Deutsche Rote Kreuz wur-
de Renate Brinkmann vom DRK-
Kreisverband Paderborn mit der 
höchsten Anerkennung, der golde-
nen Ehrenmedaille, ausgezeichnet.

JAHRESRÜCKBLICK
Paderborn erleben
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INHALT

NATÜRLICH AUS DEM HAUSE 
HEGGEMANNMEDIEN

LEBEN
Januar 2019
Ausgabe 23

LEBENim Paderborner Land

FREIZEITANGEBOTE
IN DER REGION

SCHÖNER WOHNEN

MANN OH MANN

Lippe und Liborius-Trinkhalle in Bad Lippspringe

WIR L(I)EBEN LECKER

GESUNDHEIT
Gesund durch den WINTER!

GUTE VORSÄTZE 
FÜR`S NEUE JAHR

HOCHZEIT
Unser SCHÖNSTER TAG

STELLENANGEBOTE-OWL.DE

SPEZIAL-
AUSGABE

IN DER
VERTEILUNG!

AB SOFORT

NEU

04 | TOP-AZUBIS AUS NRW
 Lisa Kaup von der Universität Paderborn 

 von Ministerpräsident Armin Laschet ausgezeichnet

06 |  „VERBRECHEN IM NAMEN DES DEUTSCHEN VOLKES“
 Ausstellung „Justiz und Nationalsozialismus“ 

 im Kreismuseum Wewelsburg

07 |  „ZWISCHENMIETE“
 Paderborner Popmusik-Studierende organisieren zum zweiten Mal

 Wohnzimmerkonzerte in studentischen WGs"

08 |  SIGNIERTER HOLZBALL BLEIBT ALS DAUERLEIHGABE IM STADION

09 | PADERBORN HAT 4.600 STUDIERENDE GLÜCKLICHER GEMACHT
 Erstwohnsitzkampagne wird zum Jahresende eingestellt

10 | ERSTES DEUTSCH-IRANISCHES ADVENTSSINGEN IN PADERBORN
 130 Christen singen gemeinsam 

 in persischer, deutscher und englischer Sprache

12 | BEGLEITUNG IN EXISTENZIELLEN LEBENSFRAGEN
 Erzbischof beauftragt 16 neue seelsorgliche Begleitungen 

 in stationären Einrichtungen der Alten- und Gesundheitshilfe

13 |  "SPEZIAL" - STELLENANGEBOTE-OWL
 Spannende Berufe mit guten Aussichten

24 | GESUND DURCH DEN WINTER!
 Die kalte Jahreszeit gesund geniessen

30 | GUTE VORSÄTZE FÜR‘S NEUE JAHR 

32 | TOLLE FREIZEITANGEBOTE IN DER REGION!

40 |  SCHÖNER WOHNEN
 

46 | UNSER SCHÖNSTER TAG

52 |  WIR L(I)EBEN LECKER

56 | MANN OH MANN
 Ran an den Bauch Männer

 Männergesundheit

60 | EIN STÜCK VOM FRIEDEN
 Volkstanzgruppen und Kreisjugendamt zu Besuch in Brüssel
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Juni

April

Juli

Mai

Bombe aus 
dem Zweiten 

Weltkrieg 
entschärft

Ungewöhnliche Blicke 
auf Paderborn 

im Stadtmuseum

Die vom Münsteraner Künstler 
Samuel Treindl gestaltete Aus-
stellung mit dem Titel „Mit 17 
… Jugend in Paderborn“ begeis-
tert im Stadtmuseum vor allem 
jugendliche Besucher mit ihrem 
poppigen und unangepassten 
Blick auf Paderborn.Im Rahmen der erfolgreichen Entschärfung einer in einem Paderborner 

Vorgarten gefundenen Bombe aus dem Zweiten Weltkrieg mussten Anfang 
April ca. 26.000 Menschen evakuiert werden. Es war die größte Evakuie-
rungsaktion Paderborns.

Vielfältiges Unterhaltungs-
programm beim 

Paderborner Frühlingsfest

Das Paderborner Frühlingsfest 
hatte Anfang Mai ein buntes Un-
terhaltungsprogramm für seine 
begeisterten Besucher in petto. Un-
terschiedliche Musikacts, Street-
food, Straßenkünstler und noch 
Vieles mehr ließen die Besucher mit 
der Zunge schnalzen.

Sparkassen-Schloßsommer-
Eröffnung in Schloß Neuhaus

Unter dem Motto „blütenweiß bis ra-
benschwarz“ wurde am 1. Mai zum 
24. Mal der Schloßsommer im Neuhäu-
ser Schloßpark eröffnet, der im Sommer 
2018 seinen Besuchern ein buntes Unter-
haltungsprogramm bot.

Entschärfte Bombe wird Ausstellungsstück im Stadtmuseum 

Die Anfang April entschärfte Bombe aus dem Zweiten Weltkrieg soll als Mah-
nung für den Frieden und als Erinnerung an die große Gemeinschaftsaktion zur 
Entschärfung Ausstellungsstück im Paderborner Stadtmuseum werden.

Revitalisierung der 
Königsplätze: Letzte 
Brücke eingehängt

Mit dem Einhängen der letzten 
Brücke über der Königsstraße 
schreiten die Arbeiten zur Revi-
talisierung der Königsplätze zur 
Freude aller sichtlich voran.

Paderborn feiert 
Aufstiegshelden

7.000 Fans feiern vor dem Paderbor-
ner Rathaus die Spieler und Trainer 
des SC Paderborn, nachdem die Auf-
stiegshelden den Wiederaufstieg in die 
2. Fußballbundesliga erreicht hatten.

Elsener Dorffest 
begeistert Besucher

Das größte Dorffest im Paderborner 
Land fand am 10. Juni 2018 wie-
der in Elsen statt. In Verbindung mit 
einem verkaufsoffenen Sonntag und 
einem Kinderflohmarkt engagierten 
sich alle Elsener Bürger und Einzel-
händler für einen gelungenen, fami-
lienfreundlichen Tag, der zum Bum-
meln einlud.

Paderborner Nachwuchsforscher 
gewinnen „Einstein-OWL“ 

Beim Schülerwettbewerb „Einstein-OWL“ erreichen Sebastian Brumby, Eli 
Kogan-Wang, Judith Löcke und Julian Schlangenotto vom Paderborner 
Verein Epunkt.e den ersten Platz für ihre Forschungsarbeit zur Stromge-
winnung aus Regenwasser.

Schützenfest in Paderborn

Vom 6. bis 9. Juli feierte der Pa-
derborner Schützenverein mit Kö-
nigspaar Ann-Kathrin Schümer und 
Werner Franke ein rauschendes 
Schützenfest.  Tausende Besucher, 
Gäste und Freunde waren mit dabei 
und erfreuten sich an der harmoni-
schen Feststimmung.

SPD-Anfrage zur 
Belastung Paderborner 

Gewässer mit 
multiresistenten Keimen

Die SPD-Fraktion im Rat der Stadt Pa-
derborn stellt im Ausschuss für Bau-
en, Planen und Umwelt eine Anfrage 
zur Untersuchung der Wasserqualität 
der Paderborner Gewässer. Grund da-
für ist der Fund multiresistenter Keime 
in niedersächsischen Seen, Flüssen 
und Bächen.

Paderborn feiert Libori 2018: 
Aufregende Attraktionen und beste Unterhaltung

Kirmes, Pottmarkt und kirchliches Fest - das fröhliche Kirmestreiben zu Li-
bori bot auch vom 28. Juli bis 5. August 2018 tausenden Besuchern wieder 
sowohl spannende Neuheiten als auch gelebte Tradition und beste Unterhal-
tung. Mit dabei: 151 Schausteller, 138 Marktkaufleute.

JAHRES-
RÜCKBLICK

Paderborn erleben

Bildrechte: Stadt Paderborn
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September

Oktober

November

Dezember

August
Schützenfeste in Marienloh und Sande

Sowohl die St. Sebastian Schützenbruderschaft Marien-
loh mit ihrem neuen Königspaar Patrick Kikutt und Ni-
cole Geppert als auch die St. Hubertus Schützenbruder-
schaft Sande mit ihrem neuen Regentschaftspaar Martin 
und Susanne Berkemeier feierten vom 25. bis 27. Au-
gust ihre traditionellen Schützenfeste.

Paderborner Weinfest in Schloß Neuhaus

Vom 24. bis 26. August erfreuten sich Besucher des Pa-
derborner Weinfestes am Neuhäuser Schloss an klei-
nen Speisen, musikalischer Unterhaltung und natürlich 
an der großen Auswahl edler Tropfen von vielen Winzern 
aus den großen deutschen Weinanbaugebieten.

Die Höffner Gruppe 
übernimmt Finke

Es wird publik, dass Wilfried Fin-
ke sich ab dem 1. Oktober aus 
dem Möbelgeschäft zurückzieht 
und sein Möbelhaus an die Höff-
ner Gruppe veräußert. 

Probleme an 
Paderborner Schulen 

Schulen, Eltern und Schülerinnen 
und Schüler haben mit einem un-
befriedigendem, weil unzuver-
lässigem Catering und fehlen-
den Plätzen im offenen Ganztag 
zu kämpfen.

Weltkindertag - „Trödel am Theo“

Im Rahmen des Weltkindertages 2018 ver-
anstaltet das FamilienServiceCenter zu sei-
nem 10-jährigen Jubiläum den Kinder- und 
Familienflohmarkt „Trödel am Theo“ auf 
dem Schulhof des Theodorianums. Die Kin-
der freuen sich zudem über ein buntes Pro-
gramm. 

Ausbildungsmesse
CONNECT in Paderborn

Die Ausbildungsmesse CON-
NECT fand vom 27. bis 29. Sep-
tember in Paderborn statt und 
bot jungen Leuten viele Informa-
tionen, Inspirationen und Mög-
lichkeiten rund um die Themen 
Karriere und Ausbildung in der 
Region Paderborn.

Wichtiger Mei-
lenstein in der 
Paderborner 

Stadtentwicklung

Die Sanierung und der 
moderne Neubau der 
Paderborner Stadtver-
waltung Am Abdinghof 
soll laut Bürgermeister 
Michael Dreier 87 Mil-
lionen Euro kosten und 
im Jahr 2024 fertigge-
stellt sein.

Paderseeumflut 
in Betrieb genommen

Nach rund zweijähriger Bau-
zeit werden 25 Kilometer Fließ-
gewässer wieder an die Pader 
angeschlossen. Neben der der 
ökologischen Durchlässigkeit 
des Paderabschnittes bewirkt die 
Maßnahme auch eine verbesser-
te Gewässergüte von Pader und 
Padersee.

Unterhaltsame Kirmes: Herbstlibori

Auf der 700 Meter langen Kirmesmeile auf dem 
Liboriberg boten 70 Aussteller vom 20. bis 28. 
Oktober mit leckerem Essen, Fahrgeschäften und 
allerlei weiterer Unterhaltung wieder ein Herbstli-
bori-Erlebnis mit viel Abwechslung für die gan-
ze Familie.

Paderborner Bürger-Schützen-Verein 
spendet für die Notfallseelsorge

Der Paderborner Bürger-Schützen-Verein von 
1831 e.V. greift der Notfallseelsorge Paderborn 
mit einer großzügigen Spende von 1.500 Euro 
unter die Arme.Schließung des Finke-Möbelhauses 

schlägt hohe Wellen

Die Höffner-Möbelgesellschaft sorgt mit der für 
Sommer 2019 angekündigten Schließung des 
kürzlich übernommenen Finke-Möbelhauses in 
der Paderborner Straße 97 für große Aufregung.

DRK-Projekt
„Lieblingsstücke“ begeistert

In der Friedrich-List-Straße 23 in Paderborn öffnet 
ein DRK-Sozialkaufhaus seine Pforten. Unter dem 
Projektnamen „Lieblingsstücke“ werden dort ge-
spendete und sorgfältig aufbereitete Textilien an-
geboten.

Bürener Ausbildungsmesse 
b.a.m. 7.0 ein voller Erfolg

Bei der siebten Ausgabe der Bürener Ausbil-
dungsmesse präsentierten sich Ende Novem-
ber über 65 Unternehmen mit Messeständen im 
Ludwig-Erhard-Berufskolleg in Büren und stell-
ten rund 1.200 Besuchern 200 Ausbildungsbe-
rufe vor.

Spenden an die Tafel Paderborn: 
Weihnachtspäckchen für Bedürftige

Unter dem Motto „Fröhliche Weihnachten für alle!“ 
bat die Tafel Paderborn um Spenden für die dies-
jährige Weihnachtsgeschenkaktion für Bedürftige. 
Die großzügigen Weihnachtspäckchen wurden am 
20. Dezember an bedürftige Menschen verteilt.

JAHRES-
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Kollektionen aus Moskau, 
Italien, Polen und Lett land

- Qualitative Tex�ilien

- Nur die moder�sten und 
akt�ellsten Modelle

- Exklusive Kleidung, die Sie 
wohl kaum an anderen Frauen 

entdecken werden

Wester�st�aße 12
33098 Paderbor�

05251 2987316
0172 7805784

Wir wissen genau, was der 
Traum jeder Dame ist!

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Schloß Neuhaus. Die Realschule 
Schloß Neuhaus lädt alle interessier-
ten Grundschüler der vierten Klassen 
mit ihren Eltern für Samstag, 12. Ja-
nuar 2019 ein, das Schulleben ken-
nen zu lernen und sich einen Überblick 
über die schulischen Angebote zu ver-
schaffen. Von 10 Uhr an stellt Schul-
leiter Philipp Beil im Spiegelsaal des 
Schlosses das pädagogische Kon-
zept der Realschule Schloß Neuhaus 
vor. Hierbei geht es unter anderem  um 
die Strukturierung des Schultages, die 

individuelle Förderung und die beiden 
Profilklassen mit den Schwerpunkten 
Musik und Englisch. 
Im Anschluss können Kinder und El-
tern bei Führungen und Aktivitäten die 
Räume der Realschule Schloß Neu-
haus erkunden, erste Eindrücke un-
terschiedlicher Unterrichtsfächer sam-
meln und die besondere Atmosphäre 
des Schlosses erfahren. Darüber hin-
aus steht das Schulleitungsteam den 
Eltern zu Beratungsgesprächen zur 
Verfügung.

Die Realschule Schloß Neuhaus 
lädt zum Tag der offenen Tür

Paderborn. Auch in diesem Jahr hat 
Bürgermeister Michael Dreier wieder 
den Baum des Jahres im Arboretum am 
Knickweg im Haxtergrund gepflanzt. Im 
Beisein der Kinder aus dem Waldkinder-
garten Haxtergrund pflanzte er die Edel-
Kastanie, die auch als Ess-Kastanie be-
kannt ist. 
Mit der Ess-Kastanie pflanzte Dreier ei-
nen Baum, der gerade in Bezug auf den 
Klimawandel, in Zukunft stärkere Be-
deutung für unsere heimischen Wälder 
gewinnen könnte, denn dieser Baum 
wächst auf mäßig trockenen bis fri-
schen ausgehagerten Böden und ver-

trägt auch Sommertrockenheit gut. 
Kein Wunder, so kommt die Ess-Kas-
tanie doch ursprünglich aus dem öst-
lichen Mittelmeerraum und wurde vor 
2.000 Jahren durch die Römer bis nach 
Deutschland und Skandinavien verbrei-
tet. Nur ein Prozent der deutschen Wald-
flächen wird von der als raschwüchsig 
geltenden Ess-Kastanie eingenommen, 
die zur Familie der Buchengewächse ge-
hört und damit eng verwand mit unse-
ren Eichen und Buchen ist und übrigens 
nichts mit der Rosskastanie zu tun hat. 
Auch Honigbienen wissen die Ess-Kas-
tanie zu schätzen. Die schöne weiße 

Blütenpracht im Juni bis Juli mit bis zu 
20 Zentimeter langen Blütenständen ist 
eine wichtige Bienenweide. Edel-Kas-
tanienhonig wird besonders von Im-
kern in Südwestdeutschland geerntet, 
wo die Edel-Kastanie ausreichend war-
me Standorte gefunden hat auf denen 
sie sich voll entfalten und langfristig be-
haupten kann. 
Edelkastanien werden im Durchschnitt 
200 Jahre alt, jedoch sind Ausnahmen 
von 500 bis 600 Jahren möglich, so 
dass der jetzt gepflanzte Baum hoffent-
lich noch lange im Arboretum zu bewun-
dern ist.

BAUM DES JAHRES – 
Bürgermeister pflanzt Edel-Kastanie 

Anlässlich der Pflanzung des Baum des Jahres, der Ess-Kastanie, schmückten die Kinder des Waldkindergartens Hax-
tergrund den Baum mit selbstgebastelten Futtermöglichkeiten für Vögel aus Baumrinden und selbstgemachtem Körner-
futter und verteilten Esskastanien.   Bildrechte: Stadt Paderborn | Fotograf: Lea Giesen

Paderborn. Ab Mittwoch, 2. Janu-
ar, können die Kunden des Sozialam-
tes der Stadt Paderborn eine kosten-
lose Kundenkarte für das Fair Ticket 
beantragen. Berechtigt hierzu sind 
Empfänger von Grundsicherungsleis-

tungen im Alter, Empfänger von Hil-
fe zum Lebensunterhalt und von Leis-
tungen des AsylbLG. Die Kundenkarte 
kann nur persönlich oder durch einen 
Betreuer direkt beim Sozialamt Pader-
born, am Hoppenhof 33, Gebäudeteil C 

in der ersten Etage beim zuständigen 
Sachbearbeiter zu den allgemeinen Öff-
nungszeiten beantragt werden. Die Öff-
nungszeiten belaufen sich auf montags 
und mittwochs von 8 bis 12.30 Uhr 
und auf donnerstags von 14 bis 17 Uhr.

Sozialticket für Bus und Bahn in Stadt und Hochstift

Kunden des Sozialamtes können Kundenkarte 
für das Fair Ticket beantragen
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Kl. Wohnzimmer-Wohnwand, weiß m. 
schwarzen Absetzungen, modern, Neu-
zustand, Preis VS, Tel.: 02944/ 974110 
oder 0151/ 57637625

Küchenhängelampe, Porzellan, weiß m. 
Glasschirm, Aufhängung Messing, Preis 
VS, Tel.: 02944/ 974110 oder 0151/ 
57637625 

Alter Gefrierschrank, 240 L., 7 Schub-
laden, Liebherr, Selbstabholer, Tel.: 0151/ 
75054229

Nur 30 Euro für ein 20-bändiges Le-
xikon von „Die Welt“, neuwertig, Tel.: 
05254/ 4554

CD Regal, Maße, 55 x 16 x 36cm, je 60 
CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-
Teppichreiniger, externes Gerät, 50 Euro. 
Damenkleidung, Größe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige Schu-
he, Größe 43, Tel.: 05252/ 9331528 ab 
18 Uhr 

Aluminium-Profile, L.: 6 m, T.: 5 cm, 
B.: 6 cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind 
geeignet für PV-Anlage, sowie für viele 
andere Zwecke wie z.B. Vordächer, Zäu-
ne u. vieles mehr, günstig zu verkaufen, 
Preis VHB, Tel.: 0171/ 7733360

Bestimmter Jahrgang gesucht? z. B. 
als Geburtstagsgeschenk 10 Flaschen 
Wein, stets liegend keller-gelagert, der 
Jahrgänge 1978, 1992, 1997, 1998 und 
1999 auch einzeln zu verkaufen, Tel.: 
05257/ 4055

Anmachholz, 20 bis 25 cm lang, ideal 
auch für kleine Terrassenöfen, in 3 kg, 5 
kg oder 7 kg Raschelsäcken, garantiert 
ohne Nägel, Lieferung ab 10 Sack mög-
lich, 0,50 Euro/kg, Tel.: 0152/ 01709917

Nochmals für 30 Euro. Eine Lexikon-
Reihe von „Die Zeit“ mit 20 Bänden, wie 
neu, noch in Folie, Tel.: 05254/ 4554

Wegen Größenänderung, Herren Win-
ter-Garderobe, Mäntel, Anzüge, Hosen, 
Blazer, Jacken usw. Gr. 52-54. Damen 
Lederjacken, Ledermäntel, Kleider, Rö-
cke, Jacken, Blusen und vieles mehr. 
Verdienstorden, Uhren, alte Schreibma-
schine, Aktenvernichter, Kassettenrekor-
der, Fernglas, usw. nach Vereinbarung 
günstig abzugeben, Tel.: 05251/ 21701, 
Mo. 11-14 Uhr, Di. 12-15 Uhr, Mi. 11-13 
Uhr, Sa. 14-19 Uhr

Kaminofen, Tel.: 0157/ 59440251

Liboriglas von 1977 mit Siegel „1200 
Jahre Paderborn“, sowie diverse Bier-, 
Wein- und Schnapsgläser zu verkaufen, 
z.B. 10 Paderborner Goldpilsener Gläser 
von 1983, sehr guter Zustand, Preis VS, 
Tel.: 05257/ 4055

Für 30 Euro. Eine Lexikon-Reihe von 
„Bertelsmann“ mit 24 Bänden, neuwer-
tig, Tel.: 05254/ 4554

Fischer Langlaufski und Meindl Lang-
laufschuhe, Größe 44, wenig gebraucht, 
zusammen 70 Euro, Tel.: 05251/ 34843

Damen-Fahrrad, 3 Gänge, tiefer Ein-
stieg, Anhänger Kupplung, Tel.: 05252/ 
82148

Verkaufe gebrauchte Glasballone (10, 
15, 20 ltr.) mit Korken, Ablaufhähnen, 
Gärfilter und Bohrloch zu günstigen Prei-
sen, Tel.: 01520/ 2621476

Zubehör für Vorwerkstaubsauger: 
Abdeckgitter mit Feinstaubfilter für Tiger 
251 unbenutzt, sowie weiteres Zubehör 
für Geräte mit Wappen- bzw. Knopfan-
schluss z. T. neuwertig unbenutzt und z. 
T. gebraucht aber gut erhalten. Verstellba-
re Softdüse, Fugendüse, Heizkörperbürs-
te, Polsterdüsen, Adapter, Bürstenrollen 
für Teppichbürste 340, günstig, auch 
einzeln (je 2 bis 6 Euro), zu verkaufen, 
Tel.: 05257/ 4055

Kinderspielzeug, Spiele, Bücher, 1 Um-
zugskarton voll, Stückpreis 1 Euro, Tel.: 
0174/ 7447207

Verkaufe frisch geschlachtete, bratferti-
ge Gänse, Tel.: 05250/ 7835

Verkaufe Bügelbrett, 40 cm breit, 1,40 
m lang, Füße anklappbar, 20 Euro, Tel.: 
05251/ 91788

Biete ein Emailschild zum 500-jährigen 
Jubiläum der DeutschenPost aus dem 
Jahre 1990 an. Das Motiv ist der Reichs-
adler mit Krone unten steht Kaiserliches 
Postamt,  Höhe 75 cm, Breite 56 cm, Ge-
wicht ca. 5,5 Kg, der Zustand ist makel-
los, wunderschöner Glanz, Preis 95 Euro, 
Tel.: 0170/ 9235883

Verkaufe: 1 Navi „Tom Tom“ Start 60, 
Bildschirm 6 Zoll, 40 Euro, Tel.: 05251/ 
91788

Küchenzeile Nobilia: 3,33 m, Vanille-
Matt, Arbeitsplatte + Wandleisten ge-
sprenkelt, Rundspüle Edelstahl, Dunst-
abzugshaube + E-Herd Siemens, 4 
Unter- und Oberschränke, 290 Euro 
VHB, Abholbereit in BaLi, Tel.: 0176/ 
51121526

E-Bike, 26er, 5 Gänge, Farbe schwarz, 
Batterie defekt, VHB 200 Euro, Tel.: 
02955/ 1057

Melitta Kaffeevollautomat E 970/101, 
3 Jahre, defekt, 60 Euro VHB, Tel.: 
05251/ 49207

Suche Münzen, Briefmarken, Postkar-
ten, Telefonkarten, Orden, Abzeichen, 
Medaillen, Feldpost, Zinn, alte Krüge 
usw., alles anbieten, Tel.: 0179/ 9869337

Wer hat Haushaltsgegenstände, Werk-
zeug, Gartenbedarf, Angelzubehör, Bett-
wäsche, Tischdecken, u. gut erhaltene 
Kleidung zu verschenken oder günstig 
abzugeben? Tel.: 0176/ 43025694

Antikes, historisches u. nostalgisches 
gesucht: Gemälde, Ölbilder, antikes Glas, 
Porzellanfiguren, alte Technik, Postkar-
ten, Fotos, antike Werbung, Design, hist. 
Fotos u. Dokumente, Porzellan u. Glas, 
antikes Spielzeug, hist. Bücher, Tel.: 
0179/ 9869337 oder 0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock - 
Beat - Jazz - LPs, Singles, Sammlungen, 
ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 2633835

Junge Frau, 35 Jahre alt, nett, lieb, sehr 
gut aussehend, schlank sucht ein netten, 
lieben Partner für sich u. ein guter, lieber 
Freund/Vater für Ihre 10-jährige Tochter. 
Bitte alle Zuschriften mit Foto, Tel.: 0152/ 
25434248 

Wer hat eine gut erhaltene, stabile Staf-
felei abzugeben? Wir freuen uns über 
Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 8398212

Trödel gesucht, Tel.: 05257/ 930644

Liebe Unbekannte, Du liebst die Natur? 
Theater? Kultur? Bücher? Musik? Kultur? 
Möchtest einen studierten Single-Mann 
(54) kennenlernen, mit dem Du Deine 
Freizeit verbringen könntest? Lass ein-
fach von Dir lesen, ich freue mich auf 
Deine Worte! Meine E-Mail-Adresse 
heißt: schoenemomente@gmx.net

Sammler sucht alles z.B. aus Haus-
haltsauflösungen & Nachlässen wie z.B. 
alte Armbanduhren & Taschenuhren, 
Porzellan, Bilder, Zinn, Bücher, Möbel, 
Postkarten, Münzen u.v.m. - Bitte alles 
anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Männerkegelverein in BL sucht Mitkeg-
ler ab 60 Jahre, Tel.: 05252/ 933983

Wer hat Freude am Computerunter-
richt zuhause zu erteilen, Tel.: 05252/ 
9380438

Suche für Villa: Flügel, antike Möbel, 
Asia Kunst, Gemälde, Tafelsilber, Uhr, 
Teppich, Porzellan, Zinn, Tel.: 0162/ 
1642463

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barriere-
frei, EG, bei Aufzug auch weitere Etage, 
bis 650 Euro warm, sep. Eingang wäre 
schön. Oder 3-4 Zimmer, kleines Haus 
mit Garten in BL, 650 Euro bis 700 Euro 
warm, Tel.: 0176/ 86661964

Suche 1 Zi., Küche, Bad, Balkon u. Kel-
ler, Angebote unter Tel.: 0176/ 52664474

Wir suchen eine Wohnung ab 4-Zim-
mer oder eine Doppelhaushälfte oder 
ein Reihenhaus/Einfamilienhaus in Bad 
Lippspringe. Wir sind eine vierköpfige Fa-
milie (Mama+Papa+2 Söhne:11 J. und 
9 J.). Der Vater ist als Arzt in der Karl-
Hansen-Klinik tätig. Die Mutter ist Haus-
frau. Nicht Raucher, keine Haustiere. Ein 
Garten wäre wünschenswert. Tel.: 0176/ 
41897314

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht ab 
sofort oder später eine kleine Wohnung 
in Hövelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im öffentlichen Dienst sucht 
in Schlangen ab sofort, schöne helle 
Wohnung, ruhig, rauchfrei, barrierefrei, 
bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70 qm, mit 
Balkon, Keller, Stellplatz oder kleine Ei-
gentumswohnung, Tel.: 0151/ 75054229

Suche 2 Zi., Küche, Bad m. Wanne, gro-
ßer Balkon u. Keller, Angebote unter Tel.: 
0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Küche, Bad m. Wanne + Fenster, gr. 
Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450 Euro 
warm, BL oder Umgebung, Tel.: 0151/ 
42428307  

Junger Mann, Ende 30, sucht zu so-
fort in Schlangen o. näherer Umgebung 
schöne, ruhige, helle, bezahlbare WHG, 
2-2,5 Zimmer, bis 60 qm, mit Keller, Stell-
platz, schön wäre mit Balkon, Tel.: 0151/ 
75054229

Carport zum abstellen eines PKWs in 
Bad Lippspringe, Detmolder Str. 208 zu 
vermieten, Tel.: 05252/ 4280

3 Zimmer, KBB, Gäste WC, Erstbezug, 
KW55 Haus, 97 qm, 750 Euro kalt, stadt-
nah, zu vermieten, Tel.: 0172/ 1667745

BL, 1 ZKB, möbl., 3 ZKB, renov., NR, frei 
1.19., Tel.: 0152/ 29810428

Garage (PKW Größe) an der Therme 
ab Januar 2019 zu vermieten, montl. 40 
Euro, ab 19 Uhr, Tel.: 0157/ 81721707

BL, helle 3 Zi. Wohnung, Balkon, 
G.WC, 85 qm, Wasch- u. Kellerräume, 
PKW-Stellpl. am Kurpark, Tel.: 0151/ 
10948687

Suche ein freistehendes Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaushälfte in Hövelhof 
u. Umgebung. Bitte alles anbieten. An-
gebote von Makler auch sehr gerne, Tel.: 
0171/ 7733360

AUTOMARKT

Weitere Anzeigen 
finden Sie auf den KFZ-

Sonderseite 4, 5 & 6

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

VERKÄUFE

MIETANGEBOTE

MIETGESUCHE

IMMOBILIEN

KOSTENLOSE 
PRIVATE KLEINANZEIGEN
Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de

oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN
Kleinanzeigen • Burgstr. 2 • 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Immobilienanzeigen sind kostenpflichtig: 
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nächste Ausgabe erscheint am: 

Freitag, 18.01.2019

Kaufe Gold, Silber, Zinn, Design,
Münzen, Schmuck, Bernstein,
Kunst (z.B. Bilder, Figuren),

Militaria (Orden, Fotos),
Armbanduhren, Asiatika, Afrika,

altes Spielzeug uvm. 

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Mühlenstraße 32  |  Paderborn
Di. und Do. 13.00 - 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung
0171 / 3830863 u. 05251 / 5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de

Büroräume in 
zentraler Lage zu vermieten 
Moderne Büroräume in schönem Ambiente im Zentrum von 
Schlangen zu vermieten, gut geeignet für Steuerberater, 
Dienstleister und Rechtsanwälte. Die Technik ist auf dem ak-
tuellen Stand. 

Ca. 80 bis 120 qm - auf Wunsch auch möbliert.

Bei Fragen helfen wir Ihnen gern weiter.
Telefon: 0 52 52 / 933 45 94

Zahle Höchstpreise 
für Goldschmuck, 

Alt-& Bruchgold, Zahngold, 
Bernstein, Münzen, Silber, 
Armbanduhren, Bronzen, 

Porzellanfiguren, Zinn,
Militaria,  Gemälde, 

altes Spielzeug u.v.m.

C. Hagedorn,
Mobil: 0171 3140632 
Tel.: 05254 8076176 

Von-Ketteler-Str. 10a
33106 PB/Elsen – 
großer Parkplatz

www.pader-antik.de

VERSCHIEDENES
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Putzhilfe gesucht, 1 x wöchentlich fle-
xibel, ab sofort, 3-5 Std. vormittags, für 
priv. Haushalt in BL, vorzugsweise Rent-
nerin, Tel.: 0170/ 5878222

Ich, weiblich, jung u. lebensfroh, brau-
che Unterstützung im Haushalt u. für 
Fahrten zur Therapie (PKW vorhanden), 
stundenweise 3 - 4 Tage in der Woche, in 
Schlangen, Tel.: 0172/ 5320250

Nachhilfeunterricht für Grundschüler/
innen u. Gesamtschüler/innen erteilt er-
fahrene Sozialpädagogin, Tel.: 05252/ 
8108680

Brauchen Sie Unterstützung bei Ihrem 
Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesuche oder 
andere Tätigkeiten oder auch Übernahme 
der Tierpflege, Tel.: 0157/ 59440251

Fit in der Schule? Bewährter, erfahre-
ner Förderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, gezielten 
Nachhilfeunterricht, insbesondere in den 
Schulfächern: Deutsch, Mathematik, 
Englisch u. Französisch. - Ab der Grund-
schule bis zum Abitur! Habe mich bereits 
seit Jahrzehnten im Förderbereich spezi-
alisiert u. arbeite dort mit sehr guten Er-
folgen! Ich bin engagiert, freundlich, ge-
duldig, gewissenhaft, absolut zuverlässig 
u. humorvoll. Hole jeden Schüler, nach 
gründlicher Analyse dort ab, wo er sich 
mit seinem individuellen Lernstand befin-
det u. unterstütze ihn hernach gezielt an-
hand spezieller Übungen. - Interessiert? 
- Dann melden Sie sich bitte zunächst 
per SMS unter Angabe Ihrer Festn.-Nr. 
bei mir! Tel.: 0176/ 31075884

Klaviermusik für Ihre Trauung, Geburts-
tag u. sonstige festliche Anlässe, Tel.: 
0173/ 8307183

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen. 
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/ 
26296150

Lehrer erteilt Nachhilfeunterricht auch 
für Sozialhilfeempfänger (Hausbe-
such), Fächer auf Anfrage, Tel.: 0152/ 
33826384, auch SMS

Erfahrener Lehrer erteilt qualifizierten 
Nachhilfeunterricht bei Schülern zu Hau-
se, Tel.: 05252/ 940764

Gebe Keyboard / Klavier Unterricht in 
Paderborn, Salzkotten und Büren, Tel.: 
0152/ 27664631

Alltagsbegleiterin/Gesellschafterin. 
Ich biete Ihnen Unterstützung für Ihr 
selbstständiges Leben: Hilfe bei der 
Haushaltsführung, Begleitung bei Arzt- 
und Behördengängen, Einkäufen und 
Freizeitaktivitäten, Unterhaltung durch Zu-
hören, Gespräche, Vorlesen, Spiele, Bas-
teln oder sonstigem. Mein Profil: 60+, 
deutsch, offen, ehrlich, niveauvoll und 
lebenserfahren. Sympathisches, gepfleg-
tes Erscheinungsbild. Erfahrung im Um-
gang mit Menschen bei eingeschränkter 
Alltagskompetenz. Emphatisch und so-
zialkompetent, verantwortungsbewusst 
und flexibel. Weiterbildung zur Alltags-
begleiterin nach §§43b u. 53c SGB XI 
erfolgreich absolviert. Berufserfahrung 
sowie Führerschein und PKW vorhanden. 
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme, 
Tel.: 0176/ 82517662

Brauchen Sie Unterstützung bei der Kin-
derbetreuung oder Mithilfe im Haushalt? 
Tel.: 0157/ 59440251

Biete 3 Berater/-innen tolle Möglich-
keit mit Produkten, die keiner kennt und 
jeder braucht. 500 Euro nebenher, auch 
Karriere möglich. Gute Einarbeitung, freie 
Zeiteinteilung, Tel.: 05258/ 940642

BERUF &
KARRIERE

STELLENMARKT

Wir brauchen Verstärkung!

Für unsere Restaurants und Bars 

suchen wir Servicekräfte.

Für die Etage (Housekeeping)

Zimmermädchen.
Zur Festeinstellung

(25 Stunden/Wöchentlich) und 
Aushilfe 450,- Euro Minijob.

Von 08.30 - 14.00 Uhr, 
auch am Wochenende, 
übertarifl iche Bezahlung

Bewerbung an:
Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 

Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe

Telefon: 05252 / 964100
Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Wir suchen ab sofort

CNC – Fräser
auf 450,- Euro-Basis. 

CNC – Metallverarbeitung
33184 Altenbeken-Buke

Industriestraße 28  
Telefon: 05255 / 930090

Email: info@schadomsky.de

Unser junges dynamisches 
Team braucht Verstärkung!

Für unseren Hotelempfang 
suchen wir eine gelernte 

Hotelfachkraft und 
für unser Hotelrestaurant - Palm 

Restaurantservicekräfte

Wir bieten Ihnen faire und
geregelte Arbeitsbedingungen.

Und eine übertarifl iche Bezahlung.

 Schriftliche Bewerbungen an:

Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 
Schwimmbad Str.14

33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143

Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Suchen zu sofort zuverlässige/n Raumpfl eger/innen auf 
geringfügiger Basis für ein Objekt in der Stadt Bad Lippspringe. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf, Einzelheiten klären wir gerne im Gespräch.

Wolk GmbH, Gebäudereinigung
34414 Warburg-Scherfede · Telefon 05642 / 98060

Wir freuen uns

auf Sie!

WIR SUCHEN ZUR ERWEITERUNG UNSERES 
VERKAUFSTEAMS IN VOLL- ODER TEILZEIT:

Medienberater im Außendienst Crossmedia (m/w)
für unsere Print und/oder IT Produkte

Medienberater im Außendienst Print (m/w)
für unsere kommunalen Print-Produkte mit hohem Qualitätsstandard

Medienberater im Innendienst (m/w)

Wenn Sie diese neue Herausforderung reizt, nehmen Sie mit uns Kontakt auf 
per E-Mail an info@heggemannmedien.de oder postalisch an:

Burgstraße 2 | 33175 Bad Lippspringe

HEGGEMANNMEDIEN

Redaktionsschluss 
ist am Montag, 
den 14.01.2019
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