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Paderborn. Am Montag, 9. Dezember,
wurde der langjdhrige Prdsident des
Paderborner Landgerichts Klemens
Thiemann verabschiedet. Die Position
wird zukiinftig durch Dr. Michael Haas
bekleidet, der zu seiner Amtseinfiih-
rung feierlich im historischen Rathaus
durch Biirgermeister Michael Drei-
er und weitere Redner begriit wurde.
Zu Beginn der Veranstaltung wurden
die Teilnehmer durch den Présiden-
ten des Oberlandesgerichts Johannes
Keders feierlich begriiBt. Neben Mi-
chael Dreier ergriffen auBerdem Dirk
Wedel (Staatssekretér der Justiz des
Landes Nordrhein-Westfalen), Niko-
laos Penteridis (Vorsitzender des An-
walts- und Notarvereins Paderborn)
und Frank Henkenmeier (Vorsitzen-
der des Richterrates) das Wort. Die
Redner verabschiedeten den langjéh-
rigen Présidenten des Landgerichts
Klemens Thiemann und begriBten Dr.
Michael Haas, der die Position im Ok-
tober Ubernommen hat, herzlich in
seinem Amt und wiinschten ihm viel
Erfolg und ein gutes Handchen bei der
Ausfiihrung seiner zukiinftigen Aufga-
ben. Besonderer Dank galt Thiemanns
Engagement und Einsatz fir die Mitar-
beiter und den Nachwuchs.

Michael Dreier verabschiedete Kle-

Abschied und Neubeginn

Wechsel an der Spitze des Paderborner Landgerichts

\ .

Biirgermeister Michael Dreier zusammen mit dem scheidenden Présidenten des Paderborner Landgerichts Klemens
Thiemann und seinem Nachfolger Dr. Michael Haas. Bildrechte: Stadt Paderborn, Fotograf: Patrick Tegethoff

mens Thiemann mit den Worten ,Ich
mdchte lhnen, lieber Herr Thiemann,
ganz herzlich Danke sagen“. Er be-
schrieb den langjéhrigen Prdsidenten
als kompetenten Ansprechpartner und

lobte die sehr gute Zusammenarbeit.
Dem Nachfolger Dr. Michael Haas gab
er mit auf den Weg, dass es sich lohne
nach Paderborn zu kommen und pré-
sentierte den Anwesenden einen Klei-

nen Uberblick iiber Paderborns Wirt-
schafts- und Kulturlandschaft.

Zum Schluss ergriffen auch Thiemann
und Haas das Wort. Der scheidende
Prasident des Landgerichts Paderborn
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beschrieb, dass er bei seinem Amts-
antritt zundchst ein wenig mit der Pa-
derstadt gefremdelt habe, diese je-
doch mittlerweile zu seiner zweiten
Heimat geworden sei. Die groBe Ver-
bundenheit, die ber die Zeit hinweg
entstanden sei, habe seinen Ursprung
vor allem in den Menschen in der Re-
gion, so Thiemann. In Zukunft stellt
er sich neuen Herausforderungen als
Président des Dortmunder Landge-
richts.

Haas, der seit 2013 Vizeprasident des
Landgerichts Minster war und den
Vorsitz in einer zweitinstanzlichen Zi-
vilkammer fiihrte, bedankte sich bei
seinem Vorgdnger fiir seine Arbeit
und bei den Anwesenden fiir ihr zahl-
reiches Erscheinen. Der dreifache Fa-
milienvater beschrieb die Paderborner
Justiz als professionell und verant-
wortungsvoll. Hier kénne man sich
aufeinander verlassen, so Haas.

Dies gesamte Veranstaltung wurde
durch musikalische Vortrdge beglei-
tet. Unter anderem wurden die Sti-
cke Rondeau von Jean Joseph Mou-
ret sowie Rogaido von André Campra
gespielt. Im Anschluss an die Rede-
beitrége hatten die Géste noch die Ge-
legenheit bei Happchen und Getrénken
ins Gespréach zu kommen.

Besinnliche Klange in der Wewelsburg

Kreismusikschule gibt Weihnachtskonzert am Sonntag, 15. Dezember, 17 Uhr

Kreis Paderborn (krpb). Wenn Advent
und Winter in groBen Schritten Einzug
halten, fangen die jungen Musiktalente
der Kreismusikschule alljdhrlich die-

se vorweihnachtliche und winterliche |

Stimmung musikalisch ein. Am dritten
Advent, 15. Dezember um 17 Uhr, ladt
die Kreismusikschule zu einem beson-
deren Konzert bei Kerzenschein in den
Burgsaal der Wewelsburg ein. Der Ein-
tritt ist frei.

Die jungen Musiker spielen Besinn-
liches, Winterliches und Vorweih-
nachtliches aus Klassik und Moderne,
unter anderem von Antonio Vival-
di, Georg Friedrich Héndel und Pjotr
Tschaikowsky. Aber auch die Freunde
der etwas rockigeren Stilbereiche diir-
fen sich auf Kompositionen von John

Williams und Depeche Mode freu-
en. Der Eintritt zu diesem Konzert ist
frei. ,Neben vorweihnachtlichen Ge-
nuss ist das Konzert auch eine gute
Gelegenheit fir alle Musikinteressier-

| NEWS

te, die einmal ein Instru-
ment erlernen maochten.
Hier kdnnen sie einen Teil
des  Unterrichtsangebo-
tes der Kreismusikschu-
le live erleben und im neu-
en Jahr in einen unserer
Instrumentalkurse  ein-

steigen®, erklart Eddi Kleinschnittger,
musikalischer Leiter der Kreismusik-
schule. Weitere Informationen zum
Unterrichtsangebot sind erhéltlich im
Internet unter www.kreis-paderborn.
de sowie in der Geschéftsstelle der
Kreismusikschule unter Tel.: 05251 —
308 41 20.

Paderborn, Kulturamt

Die Schlagzeugschiiler der Kreismusikschule dben schon fir ihr
Weihnachtskonzert am Marimbaphon — v.I. Lars Schnell, Maximi-
lian Kleine, Fabian Luca Rose und Theresa Kleine. Bildrechte: Kreis
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BAUEN &
WOHNEN

Licht hat nicht nur eine Funktion zu
erfiillen, Licht ist vor allem auch ein
Stimmungsbringer fir das Zuhause.
Eine dekorative Beleuchtung bringt
ein behagliches Ambiente in die eige-
nen vier Wande und unterstreicht den
personlichen Einrichtungsstil. Ange-
sagt bleibt etwa weiterhin das Vintage-
Motto. Ein klassischer Look, der an die
Glihbirne von einst angelehnt ist, ver-

Dekorative LED-Leuchtmittel werden zum Blickfang in der Wohnung

bindet sich dabei mit moderner LED-
Technik und ihren zahlreichen Vortei-
len - von der langen Lebensdauer bis
zum geringen Energiebedarf. Viele de-
korative LED-Leuchtmittel sind dabei
so attraktiv, dass es zu schade ware,
sie unter einem Lampenschirm zu ver-
stecken. Stattdessen wird die Licht-
quelle selbst zu einem buchstablichen
Highlight der Wohnungseinrichtung.
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Tel. 05251 760072
Fax 05251 760074
info@fliesenstudio-schroeder.de
wwwi fliesenstudio-schroeder.de

Rainer Schrader
Fliesen-, Platten- und Mosaiklegermeister

Fliesen-Studio Bad- & Fliesen-Studio Badideen
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ZAUN KREISEL GmbH
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www.zaun-kreisel.de E-Mail: info@zaun-kreisel.de
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Modernes LED-Licht im angesagten Vintage-Stil: Dekorative
Leuchtmittel sollten nicht unter einem Lampenschirm versteckt
werden, sondern frei sichtbar das Zuhause aufwerten. Foto: djad/
Paulmann Licht

So dekorativ wie Kerzenschein

Uber der Arbeitsplatte in der Kiiche
oder im Home-Office wiinscht man
sich vor allem eine helle und gleich-
maBige Ausleuchtung. Ganz anders
sind die Anspriiche im Wohnbereich.
Hier soll das Licht fiir Stimmungsak-
zente sorgen, gerade in der dunklen
Jahreszeit, und dazu noch eine war-
me Atmosphdre schaffen. "Wer das
Licht von Kerzen schatzt, aber kei-
ne echten Kerzen im Zuhause anziin-
den mochte, findet mit LED-Goldlich-
tern eine dekorative Alternative", sagt
Lichtexpertin Melanie Rosemund von
Paulmann. Besonders fiir Familien mit
Kindern oder Haustierbesitzer kann ein
Wachslicht schnell zur Gefahrenquelle
werden. Die Goldlichter mit LED-Tech-
nik hingegen sind sicher und flammen-
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los. Sie leuchten in einem
besonders warmen Gold-
glanz wie bei echtem Ker-
zenschein.

Licht im trendigen Vinta-
ge-Stil

Den angesagten Vintage-
Look wiederum bringen
Vollglas-LED-Leuchtmit-
tel ins Haus. Die sogenannte Filament-
Technik im Kolben, die als dekoratives
Element frei sichtbar ist, kommt dem
Glihfaden optisch erstaunlich nahe.
Auch dabei wirkt das Licht so wohn-
lich warm wie Kerzenlicht. Ebenfalls
im Trend liegen dekorative Leuchtmit-
tel in Rauchglasoptik. Die sogenann-
te Smoke-Variante passt sehr gut zum

beliebten Industrie- und Loftstil bei
der Inneneinrichtung. Wer es extrava-
gant mag, greift zu Vintage-Leucht-
mitteln mit Innenkolben. Die Kolben
mit feiner Lasergravur geben ihr de-
zentes Licht in Spiral- oder Ringmus-
tern ab und wirken so besonders de-
korativ. Mehr Lichttipps bietet etwa
www.paulmann.com. Mit den effekt-
vollen Leuchtmitteln erhdlt jede noch

so schlichte Leuchte einen besonde-
ren Look. Angesagt sind auch extrag-
roBe Leuchtmittel, die in XXL fast wie
eine Skulptur im Raum wirken. Allen
Vintage-Varianten ist dabei eines ge-
meinsam: Die energieeffiziente LED-
Technik ist garantiert nicht von ges-
tern, sondern ein sparsamer Ersatz fiir
alte Stromfresser. (djd).

Smartes Schloss

Per App bequem die Schliissel fiirs Eigenheim programmieren

Sicherheit hat ihren Preis: Wer schon ein-
mal einen Haustiirschliissel verloren hat,
weil um die hohen Kosten, die mit einem
Komplettaustausch  des  Sicherheits-
schlosses verbunden sind. Egal ob der
Nachwuchs seinen Schiiissel verbum-
melt hat oder ob gar ein Dieb zugegriffen
hat - in jedem Fall empfiehlt es sich aus
Sicherheitsgriinden, zeitnah fiir Ersatz zu
sorgen und alle Familienmitglieder mit
neuen Schliisseln auszustatten. Deutlich
einfacher und somit auch kostengiinsti-
ger ist das mit digitaler, smarter Technik
fiir die Haustiir mdglich. Bei einem elekt-
ronischen System reicht es, den verloren
gegangenen Schiiissel zu sperren. Ei-
nen Ersatz kann der Hausherr selbst pro-
grammieren, und alle anderen Schliissel
behalten ihre Zugangsberechtigung.

Digitale Technik nachriisten

In Firmen- und Biirogeb&uden sind der-
artige  elektronische ~ SchlieBsysteme
heute gang und gébe. Aber auch im pri-

vaten Eigenheim sprechen viele Griinde
fir die intelligente Technik: von der be-
quemen Bedienung per Smartphone-App
Uber das einfache Programmieren, Anle-
gen oder Sperren von Schliisseln bis hin
zu individuellen Einstellungen. So ldsst
sich etwa der Schliissel der Putzkraft so
programmieren, dass er nur einmal pro
Woche, im definierten Zeitfenster, den
Zugang gewahrt. Digitale SchlieBanlagen
wie "Cliq Go" von Assa Abloy bieten so-
mit zahlreiche Sicherheits- und Komfort-
funktionen, lassen sich dabei einfach und
schnell in nahezu jede Haustiir und Woh-
nungseingangstiir nachtréglich einbau-
en. Selbst eine Verkabelung der Tiir ist
nicht notwendig, denn die Stromversor-
gung fiir den elektronischen Zylinder und
die Dateniibertragung erfolgen (ber die
Standardbatterie im Schliissel.

Einfache Bedienung per App
Bei der Nachriistung ersetzt der Hand-
werker lediglich die herkémmlichen Zy-

linder durch die elektronische L&sung.
Unter www.assaabloy.de gibt es aus-
filhrliche Informationen und Adressen
von Fachhédndlern in der Nahe. Mit der
entsprechenden App konnen die Nutzer
nach der Montage des Zylinders alle Ein-
stellungen der SchlieBanlage digital ver-
walten. Ein paar Fingertipps reichen aus,
um individuelle Zutrittsberechtigungen zu
programmieren, zu kontrollieren oder zu
andern. Ein zusétzlicher Vorteil: Die ro-
busten Zylinder und Schliissel sind wet-
terfest und konnen deshalb in Innen- und
AuBenbereichen eingesetzt werden. Sie
sind neben Tiren auch fiir Schrénke und
Vorhangeschldsser geeignet. (djd).

DER KLASSISCHE HAUS-
SCHLUSSEL HAT AUSGEDIENT.
MODERNE ELEKTRONISCHE
SCHLIESSSYSTEME BIETEN
MEHR KOMFORT UND MEHR
SICHERHEIT.
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Energiesparende Gebdude und Ein-
richtungskonzepte der klaren Linie
sind charakteristisch fiir das Wohnen
von heute. Mit dem Ergebnis: Hauser
verfligen oft nur noch {ber einen ge-
ringen Bedarf an Warme. Und moder-
ne Raumgestaltung besticht durch re-

duzierte Eleganz. Ein Kaminofen, der '

beides verbindet, ist der Corna des
ostfriesischen Herstellers Leda. Dank
seiner zertifizierten Heizleistung von
4 und 6 kW ist er die Losung fiir effi-
zient geddammten Wohnraum.

Als Einrichtungselement (iberzeugt
der edle Kaminofen auf den ersten
Blick. Komplett aus Qualitatsguss
hergestellt, besteht er aus neun ein-
zelnen Quadern, die gldnzend weil
emailliert oder mattschwarz lackiert
sind. Dabei ist er mit seinem kubis-
tischen Design und der schlanken
38 cm x 38 cm Grundflache nicht
nur vor einer Wand ein Highlight. Auf
rund 125 Zentimetern Hohe setzt er
das Holzfeuer durch die groBziigi-
ge Ganzglastiir in Szene. Fiir die au-

Feuer im Quadrat:

Technik und Design machen eckigen Kaminofen rund

BAUEN &

WOHNEN

Niedrige Heizleistung ist die Ldsung fiir Wohnraum mit hohem Ddmmstandard. Foto: Leda Werk/akz-o

her bekannt und steht als Synonym
fiir seine auBerordentliche Robustheit
und Langlebigkeit. Aber auch seine
besonderen Fahigkeiten, Warme zu
leiten und anhaltend zu speichern,
sind ideal fiir den Ofenbau. Daher
setzt der Traditionshersteller von der
Nordsee seit seinen Griindungstagen
in 1873 auf diesen Werkstoff.

Elektronische Heizhilfe und Kata-
lysator unterstiitzen sauberen Ab-
brand

Fiir einen sauberen Abbrand sind
beim Corna zudem zwei Zubehorsets
erhéltlich: Zum einen die elektroni-
sche Heizhilfe, die dem Betreiber von
Rot iiber Blau bis Griin iiber dezente
LED-Leuchten im Sockel des Kamin-
ofens anzeigt, ob Brennstoff nachge-
legt oder die Verbrennungsluft gere-
gelt werden muss. Und zum anderen
ein eingebauter Katalysator, der die
Emissionen noch weiter mindert —
fir ein klimaschonendes Heizen mit
Holz. So wird aus cleverer Technik

Bergewohnliche Eckgestaltung bie-
tet sich der Corna Es bestens an. Bei
dieser Variante gewéhrt die Sicht-

und eckigem Design eine runde Sa-
che. Mehr Informationen und Inspi-
rationen unter www.leda.de. (akz-o)

scheibe (iber Eck — wahlweise links menspiel.
oder rechts zu 6ffnen — gleich von Damit Feuerliebhaber es sich rich-
zwei Seiten den Blick auf das Flam- tig gemiitlich machen kdnnen, hat es

sich Leda schon immer gern etwas
»Schwerer® gemacht. Das hohe Ei-
gengewicht von Gusseisen ist seit je-

Wir witnschen Ihnen besinnlich

Ihnen auch im Jahre 2020 Energie ster Qualitat
bieten. Strom, Warmestrom und Gas fur alle in und um
Paderborn: paderenergy.de

Regional engagiert, var Ort fiir Sie da:
PaderEnergy Store, Franziskanermauer 22
in der Paderborner City

paderenergy

Energie flr Paderborn
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Noch auf der Suche nach dem pefekten
Weihnachtsgeschenk ?

www.bllster-berg.de/qutschein
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Sinnliche Geschenkidee:

Duftklassiker zu Weihnachten

Diifte sind ganz persénliche Geschen-
ke zu Weihnachten — sie spenden
Freude wie eine Umarmung oder ein
liebes Wort und zaubern ein Strahlen
in die Gesichter. Oft werden sie zum
Symbol fiir wiederkehrende Gliicks-
momente und erinnern an schone
Stunden zu zweit, unter Freunden oder
in der Familie. ,Dieses begliickende

ADVENTS- &

> WEIHNACHTS-
' yAh§

Gefiinl kehrt bei jedem Aufspriihen des

Dufts wieder, ruft die Verbindung wach
oder vertieft sie sogar®, sagt Alexandra
Kalle, Parfiimeurin des Duftherstellers
Méurer & Wirtz.

Einen Hauch von prachtvollen Rosen-
blttern, lieblichem Jasmin oder iippi-
gen Fliederhecken schenken drei neue
florale Noten aus dem Dufthaus 4711
— die 4711 Floral Collection. Echt Kol-
nisch Wasser begeistert weltweit seit
Jahrzehnten. Die neuen Kreationen in
farblich passenden, attraktiven Flakons
lehnen sich an die bekannte Frische
des Klassikers an. Jeweils eine flora-
le Note steht im Mittelpunkt und wird
gekonnt inszeniert — voller Energie,
belebend und unverkennbar weiblich.

Rose und Jasmin — Sinnlichkeit pur
4711 Floral Collection Rose steht ganz
im Zeichen der Liebe und Romantik.
Griiner Tee, Mandarine und Berga-
motte eroffnen den ersten Eindruck.
Als Herznote umschmeicheln ein Tup-
fer Veilchen und Freesie die zentrale
Rosen-Note. Geerdet auf einem Fond
von Sandelholz und Moschus umgibt
der Duft den Menschen mit einer sanft-
zarten Aura.

Jasmin zeigt sich verfiihrerisch und

sinnlich. Die Duftnote passt besonders
gut zu anmutigen, femininen Erschei-
nungen. Mit Bergamotte und Tee als
Kopfnote steht neben der Namensge-
berin Jasmin ein spritziges Fiinkchen
Neroli, ein dtherisches Ol aus der Bliite
der Orange. Rund wird der volle Duft
durch die Basis aus Zedernholz, Tonka
und Moschus.

Flieder — zarter FriihlingsgruB

Lust auf Frihling und bunt aufbre-
chende Bliitenknospen weckt die dritte
Komposition mit zartem Flieder-Bukett.
Der erste Eindruck mischt Noten von
Bergamotte, Pfirsich und Freesie. In
der Herznote steht Flieder, begleitet von
Rosen- und Jasmin-Duft. Bezaubernd
leicht und gleichzeitig rund wird das
Zusammenspiel durch Komponenten
aus Sandelholz und Moschus. Ein siiB-
zarter Duft, der fiir gute Laune steht.
Parfim zu Weihnachten sind ein
Symbol fiir besondere Beziehungen.
Manchmal sagen sie ganz einfach:
Schon, dass es Dich gibt. (akz-0)
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00 - Welttanzprogramm
Hochzeitstinze
Discofox
Salsa
Tango Argentino
Dance Academy
Kinde z

Club Agilando

Grunigerstrafie 17 | 33102 Paderborn | 05251-32612 | tanzschule-moellmann.de

Stadtheide
Angelnweg 2

33102 Paderborn

Tel.: (0 52 51) 20 59 784

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag:
10.00 - 19.00 Uhr

Sonn- & Feiertage
geschlossen

online bestellen unter

www.makimaki.de

Jetzt beraten
lassen, damit Frau
spater finanziell
abgesichertist.
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Mit/SICHERHEIT ein
' gutes GESCHENK!,

2-Rad Schwede
GmbH & Co.

IHR ZWEIRADMARKT

www.2-rad-schwede.de

www.2-rad-schwede.de

ADAC

Bartz Verkehrssicherheit GmbH
Borchener Strafte 340, 33106 Paderborn

Telefon: (05251} 87888 78
Mail: sht@adac-owl.de

www.Fahrtraining-Paderborn.de

GARTENSCHAUPARK

RIETBERG

i

DAS UBERZEUGEND
GUNSTIGE VERHALTNIS VON
PREIS UND LEISTUNG

BESCHENKEN SIE SICH, IHRE FAMILIE,
FREUNDE, FIRMENMITARBEITER ...

Die Jahreskarte kostet nur

18-24 €~

pro erwachsener Person,
inkl. freiem Eintritt ftr lhre Kinder

*ab 4. November 2019: 18,00 €
ab 1. Dezember 2019 - Januar 2020: 21,00 €
ab 1. Februar 2020: 24,00 €
Fordervereinsmitglieder zahlen sogar nur 10,00 €

Holen Sie sich jetzt hier lhre Jahreskarte:
Touristikinformation « Rathausstrale 38 « 33397 Rietberg

Tel. 05244 986100 oder an den Parkeingdngen , Mitte”
und ,StennerlandstrafBe” in der Zeit von 11-16 Uhr

Avantgarde der angewandten Kunst

Geschenkidee zu Weihnachten:
Automatikuhr erinnert an 100 Jahre Bauhaus

Vor 100 Jahren wurde das Bauhaus
begriindet. Zwar bestand die legenda-
re Hochschule fiir Gestaltung lediglich
14 Jahre lang, von ihrer Faszination hat
sie allerdings nichts verloren. Die Bau-
haus-Architektur mit ihrem reduzierten
und klaren Design gilt als Mythos der
Moderne und setzte MaBstébe, die bis
heute giiltig sind. Ihr Stil steht fir eine
Avantgarde der freien und angewand-
ten Kunst. 1919 in Weimar gegriindet,
erlebte das Bauhaus in Dessau von
1925 bis 1932 seine Bliitezeit, bevor

der letzte Direktor Mies van der Rohe
die Kunstschule 1933 auflésen musste.
Der Einrichtung und ihren Koryphéen ist
zum 100-jahrigen Griindungsjubilaum
eine Kollektion edler Armbanduhren ge-
widmet, mit denen man stilbewussten
Méannern und Frauen zu Weihnachten
eine groBe Freude machen kann.

Klassisches Bauhaus-Design: Form
folgt Funktion

In der Markenfamilie Iron Annie gibt
es nun die neue Uhrenserie "100 Jah-
re Bauhaus". Die stylishen Zeitmesser
folgen in Gestaltung und Design konse-
quent den strengen Vorgaben der Bau-
hausbewegung. Dazu zéhlen: Die Form
folgt der Funktion, die Verwendung au-
thentischer Materialien, ein minimalisti-

Die Form folgt der Funktion, die Verwendung authentischer Ma-
terialien, ein minimalistischer und schndrkelloser Stil sowie die
stimmige Verbindung von Technologie und Design: Die Uhr ori-
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entiert sich an den Vorgaben der Bauhausbewegung. Foto: djd/

POINT tec Electronic

scher und schnérkelloser Stil sowie die
stimmige Verbindung von Technologie
und Design. Teil der Serie ist das Modell
mit der Referenznummer 5066-4. Die
Gangreserve-Anzeige verleiht diesem
klassischen Zeitmesser das gewis-
se Etwas. Die 5066-4 ist fiir 479 Euro
(UVP) im Fachhandel erhltlich. Weite-
re Informationen sowie eine Handler-
suche finden Interessierte unter www.
pointtec.de.

Leuchtpunkte erstrahlen in feinem
Griin

Die Gehduse samtlicher Bauhausmo-
delle werden aus Edelstahl gefertigt
und sind mit einem gewdlbten und wi-

derstandsfahigen Sicherheitsglas ver-
sehen. Klare Strukturen und eine Viel-
zahl an technischen Features zeichnen
sie aus. Das Automatikwerk der 5066-
4 kann durch den Glasboden betrach-
tet werden, das Ziffernblatt ist fein ge-
zeichnet, mit roségoldenen Zahlen und
Indizes. Die mit Leuchtmasse beleg-
ten Zeiger sowie die Punkte auf dem
Ziffernblatt erstrahlen bei Dunkelheit in
einem feinen Griin. Das in Deutsch-
land handgefertigte Lederarmband
schmiegt sich ans Handgelenk an. Der
"100 Jahre Bauhaus"-Schriftzug auf
dem Ziffernblatt unterstreicht die his-
torische Herkunft der Designphiloso-
phie. (dja).

Jetzt schon an die Sommersaison 2020 denken
Dauerkarten fiir den Gartenschaupark zum Sonderpreis

Rietberg. Seit Anfang November gibt
es bereits die Jahreskarten fiir die kom-
mende Saison im Gartenschaupark
Rietberg zu kaufen —auch im Dezember
gibt es die Karten noch zum vergiins-
tigten Preis von 21 Euro.

Das Jahresticket fiir den Gartenschau-
park ist giiltig fiir einen Erwachsenen
inklusive der eigenen Kinder (bis 17
Jahre). Von Dezember 2019 bis Januar
2020 kostet die Dauerkarte 21 Euro,
ab Februar 2020 dann 24 Euro. Park-
Geschaftsfiihrer Peter Milsch betont:
Lunsere verginstigte Karte wird seit
Jahren sehr gut angenommen, viele
verschenken die Tickets auch gern zu
Weihnachten.*

Mehr als 20.000 Park-Liebhaber wuss-
ten in diesem Sommer die Vorziige der
Saisonkarte zu schétzen — so viele wie
nie zuvor. Dauerkarteninhaber kdnnen
nicht nur jeden Tag die Blumenpracht
im Park genieBen und die Spielplétze
und Attraktionen nutzen, sondern auch
die vielen Sonderveranstaltungen be-
suchen: vom Groove-Garden (iber das
Open-Air-Kino bis zur Wasserorgel.

Die groBen Kinder- und Familienfeste
(wie etwa der Weltspieltag, das Fami-
lienfest des Fordervereins, Seefest,
Piratenfest, ~ Kindermitmach-Konzert)
sind auch fiir 2020 wieder geplant,
verspricht Park-Geschéftsfiihrer Peter
Milsch.

AuBerdem berechtigt die Dauerkarte
des Gartenschauparks Rietberg zum
freien oder ermaBigten Eintritt in viele
weitere Parks deutschlandweit.

Sie erhalten die Karten in der Tou-
ristikinformation der Stadt Rietberg
(Rathausstr. 38) zu folgenden Zeiten:
Montag und Freitag von 9 bis 13 Uhr
und von 14 bis 16 Uhr, Dienstag bis
Donnerstag von 9 bis 13 Uhr und von
14 bis 17 Uhr sowie Samstag von 10
bis 12 Uhr. AuBerdem auch téglich an
den Parkeingdngen Mitte und Stenner-
landstraBe in der Zeit von 11 bis 16 Uhr.
Weitere Informationen erhalten Sie tele-
fonisch unter: 05244-986100 oder per
Mail an: tourismus@stadt-rietberg.de.
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Brillante Augenblicke - Einladung zur kostenlosen Sehanalyse

RegelmédRige Vorsorgeuntersuchungen sind fiir
die meisten von uns selbstverstandlich.

Gerade bei den Augen aber sind viele nachlassig.
Vielleicht liegt es daran, dass vielen die
Sensibilitat unseres wichtigsten Sinnes nicht
bewusst ist. Daher mdchten wir Thnen unsere
detaillierte Sehanalyse ans Herz legen.

Bei dieser

‘® bestimmen wir Ihre aktuelle Sehstarke

‘® messen Ihren Augeninnendruck

‘® Uberpriifen die Hornhautbeschaffenheit

‘@ testen die Lichtdurchlassigkeit Ihrer
Augenlinsen (Hinweis auf Grauer Star)

EIN SEHTEST IST GUT.

Uecker
Augenoptik

Husener StraRe 48
33098 Paderborn
Tel. 05251 4172939

EINE SEHANALYSE
IST BESSER.

info@uecker-Augenoptik.de
www.uecker-augenoptik.de

Offnungszeiten
Mo bis Fr 9-13
UECKER
7 & 14-18.30 Uhr
augerg
Pfl{ Sa 10-14 Uhr

%

GUTSCHEIN

FUR EIN
AUSFUHRLICHES
AUGEN-SCREENING
IM WERT VON 95 EURO

Dieses umfassende Vorsorge-Screening im
Wert von 95,- Euro erhalten Sie bei uns gratis!
Thre Teilnahme am Screening versiiRen wir
Thnen dariiber hinaus mit einem zusatzlichen
Dankeschon: Sie sparen bei uns 50,- Euro auf
Thre néchste Brille!

Tun Sie Ihren Augen etwas Gutes und
vereinbaren Sie gleich einen Termin.

IHR DANKESCHON

SPAREN SIE
Ich freue mich auf Thren Besuch! 50 EURO
S AUF IHRE
P4 / / NACHSTE BRILLE

(Ao

Lars Uecker, Augenoptikermeister

4

Was ist mein Haus eigentlich wert? |

o A\
1 B3R 7 é‘
. = -
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Den Immobilienwert checken
war noch nie so einfach.

Kostenlos und unverbindlich.

Mit unserem Preisfinder kénnen Sie mit nur wenigen

Klicks den Wert lhrer Immobilie herausfinden.

www.s-immobilien-gmbh.de/s-immopreisfinder

immobilien

in guten Handen.
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

MITTWOCH 11. DEZEMBER 2019

19.30 Uhr Deutschstunde, Odin"s Filmtheater im Lippe-Insti-
tut

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27

16.00 Uhr Gameszone - Fifa auf der Ps4, Kinder- und Compu-
terbibliothek, Rosenstr. 13-15

17.00 Uhr KinderTanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s. 0.

18.00 Uhr HNF-Vortrag | Rohlfing redet: Hor* mal Podcasts,
HNF, Fiirstenallee 7

18.00 Uhr Senioren-Fit, TanzBau, s. 0.

18.30 Uhr Adventshuffet, Schiitzenhof, Schiitzenplatz 1

19.00 Uhr Kneipengefliister, Alles ist Gut, Theodorstr. 11

19.00 Uhr Die Engel sind miide oder Widerworte fiir den
Frieden, Stadtmuseum, Am Abdinghof 11

19.15 Uhr TanzFitness & TanzAerobic, TanzBau, s. 0.

19.30 Uhr 2. Sinfoniekonzert, PaderHalle

DONNERSTAG 12. DEZEMBER 2019

19.30 Uhr Filmclub, Prinzenpalais, Arminiuspark 11

19:.00 Uhr ,,Anders FuBballspielen?! — Wie sich die Arbei-
tersporthewegung den neu entstehenden FuBball-
sport ,,anders“ aneignete, Wewelsburg

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27

15.00 Uhr Die besten Platzchen der Welt, Theater, Neuer
Platz 6

16.00 Uhr Patent- und Markensprechstunde, Technologie-
park 13

17.00 Uhr KinderTanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s. 0.

18.00 Uhr KinderTanz fiir 7-9 Jahrige, TanzBau, s. 0.

19.00 Uhr New Dance & Tanztheater fiir Erwachsene Anfan-
ger, TanzBau, s. o.

19.00 Uhr Paderborn - Stadt im Wandel, Stadtmuseum, Am
Abdinghof 11

19.30 Uhr Frieda Braun, PaderHalle

19.30 Uhr Dinnerkrimi ,,Mord an Bord, Mylord!“, Schiitzen-
hof, Schiitzenplatz 1

FREITAG 13. DEZEMBER 2019

14.00 Unhr Krippenausstellung, Kongresshaus, Burgstr. 19
18.00 Uhr Weihnachtssingen, Gartenschau
19.30 Uhr Parasite, Odin “s Filmtheater im Lippe-Institut

20.00 Uhr Festival der Travestie, Stadthalle, Boker Str. 6

10.00 Uhr Offenes Friihstiicksangebot, Riemekestr. 12

16.15 Uhr ,Tischlein deck dich“ Kniggekurs, Welcome Hotel,
Firstenweg 13

17.00 Uhr Abendspaziergang, ab Tourist Information

18.00 Uhr HipHop fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27

18.00 Unhr HipHop fiir Mittelstufenkurs, TanzBau, s. o.

19.30 Uhr Se dice de mi — 2019 Man sagt von mir, Deelen-
haus, Krdmerstr. 8-10

23.00 Uhr Kitsch meets Weihnachtsmarkt Aftershow, Resi-
denz, Marienstr. 1-3

SAMSTAG 14. DEZEMBER 2019

14.00 Unhr Krippenausstellung, Kongresshaus, Burgstr. 19
20.00 Uhr Atze Schroder, Stadthalle, Boker Str. 6

11.00 Uhr Stadtrundgang, ab Tourist Information

12.00 Uhr Breakdance fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27

13.00 Uhr Breakdance fiir Mittelstufe, TanzBau, s. o.

14.00 Uhr Verordnet, verbot(t)en, verkiindet - auf Tour mit
dem Ausrufer, ab Tourist Information

15.30 Uhr Adventliches Konzert, Kapelle des Vincenz-Kran-
kenhauses

16.00 Uhr Die Weihnachtskobolde, Kulturwerkstatt, Bahnhof-
str. 64

18.00 Uhr Bumbeitschi... (Weihnachts- und Gliihweinle-
sung), VHS, Am Stadelhof 8

19.00 Uhr Dinner Musical, Welcome Hotel, Fiirstenweg 13

20.00 Uhr ,,Ab dafiir!-Der satirische Jahresriickblick”,
Amalthea Theater, Jihengasse 10

23.00 Uhr Tequila Disco | Dirk Siedhoff meets Ante Perry,

Konzert des Chores "Cantare"
zum 3. Advent

15.12.2019, 15 Uhr
Evangelische Christuskirche,
Paderborn SchloB Neuhaus, Bielefelder Str. 20 ¢

SchloB Neuhaus. Zu seinem traditionellen vorweihnachtlichen Konzert ladt
der gemischte Chor Cantare der Musikschule Schamei in SchloB Neuhaus
am 3. Adventssonntag, den 15.12.2019 um 15 Uhr in die evangelische
Christuskirche ein (Bielefelder Str. 20 ¢, SchloB Neuhaus). Unter der musi-
kalischen Leitung von Ludmilla Schamei mdchten der groBe Chor und So-
listen mit besinnlichen, festlichen und beschwingten Gesangsstiicken aus
geistlicher Musik, Gospel, Klassik und Pop auf das Weihnachtsfest einstim-
men. Die Konzertpianistin Esther Kim, Preistragerin internationaler Klavier-
Wettbewerbe, begleitet virtu-
0s am Klavier.
Der Eintritt ist frei, doch Nor-ronzert mn R
die Mitwirkenden freuen 1% SNV AVVETI
sich (iber einen Kostenbei- /51
T dey

trag, der am Ausgang ge- /

geben werden kann. Ein ﬂ‘ CANTA P\E
Teil davon ist fiir den Bau Ein Chor ¢

des Turmfriedhofes an der
Christuskirche  vorgese-
hen.

Der Chor sucht iibrigens L v
noch Verstérkung in den |
mdnnlichen Stimmen! In-
teressenten sind herzlich

willkommen zu Schnup-

per-Proben.

Weitere Infos im Inter-

net: www.chor-cantare.de

Blutspende im ZAR- Zentrum
fur Ambulante Rehabilitation

Paderborn. Am Mittwoch, den 18. Dezember ladt der Blutspendedienst des
Deutschen Roten Kreuz von 16 bis 20 Uhr zur Blutspende in das ZAR —
Zentrum fiir ambulante Rehabilitation, Husener Str. 48, ein (MediCo-Gebéu-
de neben dem Briiderkrankenhaus St. Josef).

Es entféllt der sonst hdufig am zweiten Weihnachtstag im Briiderkranken-
haus St. Josef Paderborn angebotene Blutspendetermin in Kooperation mit
dem DRK-Blutspendedienst.

Weihnachtsfeier im AW0-Leo

Paderborn. Am 11. Dezember laden der AWO Ortsverein Paderborn und
der AWO-Kreisverband zur alljahrlichen Weihnachtsfeier in das Mehrge-
nerationenhaus AWO Leo ein. Ab 15.00 gibt es hier in gemiitlicher Atmo-
sphére bei Kaffee und Kuchen auch ein kleines Geschenk. Das festliche
Programm gestalten der Polizeichor Paderborn, die Saxophonkombinati-
on ,Saxoholics“ und die Kinder der OGS Marienschule mit einem Tanz-
auftritt. Willkommen sind auch Nicht-Mitglieder. Anmeldungen erbeten im
AWO Leo, LeostraBe 45.

Taglich brandaktuelle News online lesen:

nEws] www.paderborner-journal.de

E-PAPER

Residenz, Marienstr. 1-3
23.00 Uhr Drei sind eine Party — Die Nacht mit Dos Mas, Ca-
pitol, Leostr. 39

SONNTAG 15. DEZEMBER 2019

14.00 Uhr Krippenausstellung, Kongresshaus, Burgstr. 19

17.00 Uhr -Adventskonzert der Kreismusikschule, Wewels-
burg

13.30 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim

14.00 Uhr Dalheimer Advent: Voller Glanz und Vorfreude,
Kloster Dalheim

PADERBORN

10.00 Uhr Weihnachtsmarchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

10.00 Uhr Sonntagshrunch, Schiitzenhof, Schiitzenplatz 1

10.30 Uhr Engelhaftes Weihnachtsfest, Didzesanmuseum,
Markt 17

15.00 Uhr Weihnachtsmérchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

15.00 Uhr Chorkonzert zum 3. Advent, Evangelische Christus-
kirche, Bielefelder Str. 20 ¢

16.00 Uhr ,,Macht euch bereit“, Marktkirche, Kamp 8

17.00 Uhr Weihnachtsliederwunschsingen, Gaukirche, Markt
12

17.00 Uhr Platzchentanzen, Stiiwe Weissenberg, Neuhduser
Str. 28-30

17.00 Uhr Johann Sebastian Bach: Weihnachtsoratorium (I-
I+VI), Ev. ref. Kirche, Kirchplatz 4

MONTAG 16. DEZEMBER 2019

10.00 Uhr Weihnachtsmérchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

15.00 Uhr Weihnachtsmérchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

17.00 Unhr New Dance Anfinger bis Mittelstufe, TanzBau,
Steubenstr. 27

18.00 Uhr Montagsakademie - Macht und Ohnmacht in der
Kirche, Audimax der Theologischen Fakultét, Klin-
gelgasse

DIENSTAG 17. DEZEMBER 2019

08.00 Uhr Fahrplan zum eigenen Unternehmen, Technologie-
park 13

10.00 Uhr Weihnachtsmérchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

10.30 Uhr Film: Kluge Vdgel, Naturkundemuseum im Mar-
stall, Im SchloBpark 9

15.00 Uhr Weihnachtsmérchen ,Ariella, die kleine Meer-
jungfrau®, PaderHalle

15.30 Uhr Kindertanz fiir 3-4 Jéhrige, Tanzschule Mollmann,
Grunigerstr. 17

16.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, Steubenstr.
27

17.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, s.o.

18.15 Uhr Steptanz fiir Erwachsene, TanzBau, s.0.

20.00 Uhr Kult Slam #64, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

MITTWOCH 18. DEZEMBER 2019

19.30 Uhr Parasite, Odin s Filmtheater im Lippe-Institut

20.00 Uhr Friede, Freude, Weihnachtskekse, Stadthalle, Bo-
ker Str. 6

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27

17.00 Uhr KinderTanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s. 0.

18.00 Uhr Senioren-Fit, TanzBau, s. 0.

19.15 Uhr TanzFitness & TanzAerobic, TanzBau, s. 0.

20.00 Uhr Jochen Malmsheimer, Uwe Rdssler und das Tiffa-
ny-Ensemble, PaderHalle

Heunke excsoletnt AASy

TS
NAL
JOUR

Seite QW

11. Dezember 2019 -


https://www.paderborner-journal.de/start-pj

Unterstutzung in gewohnter

Umgebung

Hilfe beim Aufstehen und Ankleiden, ein gemeinsamer Ausflug oder das Zu-
bereiten des Mittagessens — die Mitarbeiter des Pflegedienstleisters ,Home
Instead”, sind wandlungsféhig und flexibel. Vor gut zwei Jahren in der
KénigsstraBe in Paderborn angesiedelt, wechselt das Team nun das Quartier
und ist ab dem 1. Januar in neuen Réumen am Frankfurter Weg 27 zu finden.
Das sympathische 40-+képfige Betreuungs-Team orientiert sich an den individuellen Bedirfnissen
der Menschen und nicht am vorgegebenen Katalog. Das zeichnet sie aus. ,Wir bieten Hilfe
im Haushalt, entlasten die Angehérigen bei der Grundpflege, sind aber beispielsweise auch
Begleiter bei Ausfligen”, erklart Marco Di lecce, der das Paderborner Unternehmen leitet. Die

Idee zu einem altlernativen Pflegedienst stammt urspriinglich aus den USA, inzwischen gibt es
Betriebe in ganz Deutschland und Europa, die nach diesem, Konzept arbeiten. Im Kreis Pader-

born betreut das Team von ,Home instead” inzwischen rund 100 Kunden, Tendenz steigend. Weitere Informationen erhalten Sie unter
der Telefonnummer: 05251/ 877 20 10

Qualitat hat dabei héchste Prioritét. Um die Mitarbeiter fir ihre vielfaltigen Aufgaben fit zu paderborn@homeinstead.de

machen, finden regelméBig Schulungsveranstaltungen statt und auch der Austausch im Team

kommt nicht zu kurz. ,Wir legen Wert darauf, dass unsere Mitarbeiter gute Kenntnisse in allen www.homeinstead.de

Bereichen besitzen, um bestméglichen Service bieten zu kénnen”, sagt Di lecce, ,das kommt

bei den Menschen gut an. Ab

01.01.2020
am
Frankfurter

Interessierte kénnen sich jederzeit unverbindlich und kosfenlos beraten lassen.
Diese Beratung findet in der Regel in den eigenen vier Wénden der Betroffenen stat.

Tnstead

Tuhiacre wircorgt

,Unsere Mitarbeiter kennen die Maglichkeiten und auch die Grenzen des
Home Instead Konzeptes sehr genau. Deshalb kénnen sie umfassend do-
ruber informieren, ob unser Konzept fir den individuellen Fall das richtige
ist, oder ob sich andere pflegerische Einrichtungen oder Dienste besser
eignen”, so Di lecce. Denn Medizinische Pflege bietet das Team nicht an.

Das Kinderspielparadies
auf Uiber 3.000 gm!

Achtung Mamas!!!! KINDERGEBURTSTAGE

Damit Sie am Heiligen Abend in Ruhe alles vorbereiten konnen, Die Geschenkidee
konnen alle Papas mit Ihren Kindern bei uns von 11 bis 17 Uhr Zu Weihnachten)
abgegeben werden. Jeder Papa in Begleitung eines Eintritts. g

vollzahlenden Kindes hat freien Eintritt! Verzehr-Gutscheine_,

Offnungszeiten iiber die Feiertage: Heiligabend 11 bis 17 Uhr
1. Weihnachtstag 14-18 Uhr | 2. Weihnachtstag 14-20 Uhr | 27.12. bis Silvester 11-20 Uhr | Neujahr 14-20 Uhr
Am Frankfurter Weg in Paderborn | Tel.: 05251 / 6998327 | www.pader-bini-land.de
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BERUF &

KARRIERE

STELLENMARKT

Fit in der Schule? Bewahrter, erfahre-
ner Forderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, geziel-
ten Nachhilfeunterricht, insbesondere
in den Schulfdchern: Deutsch, Ma-
thematik, Englisch u. Franzdsisch. Ab
der Grundschule bis zum Abitur! Habe
mich bereits seit Jahrzehnten im For-
derbereich spezialisiert u. arbeite dort
mit sehr guten Erfolgen! Ich bin enga-
giert, freundlich, geduldig, gewissen-
haft, absolut zuverldssig u. humorvoll.
Hole jeden Schiller, nach griindlicher
Analyse dort ab, wo er sich mit seinem
individuellen Lernstand befindet u. un-
terstiitze ihn gezielt anhand spezieller
Ubungen. Interessiert? Dann melden
Sie sich bitte zundchst per SMS unter
Angabe lhrer Festn.-Nr. bei mir! Tel.:
0176/ 31075884

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24
Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Wir suchen dringend:

Ehrenamtliche Fahrer

zur Leerung

der Kleidercontainer!

Infos unter: 05251 / 13093-13
Deutsches

+ Rotes
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gesucht.

Brauchen Sie Unterstiitzung im All-
tag, z.B. Einkaufen, Arztbesuche oder
andere Titigkeiten, auch Ubernahme
der Tierpflege, Tel.: 0157/ 59440251

Nachhilfeunterricht fiir Grundschii-
ler/innen u. Gesamtschiiler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpddagogin, Tel.:
05252/ 8108680

Erfahrene Haushaltshilfe sucht Stelle
in BL, Mo. - Fr. vormittags 20 - 25Std./
Woche, Tel.: 0151/ 56313689

Biete Hilfe bei der Betretung dlteren
Herrn/Dame an. Z.B. Unterhaltung,
Spazieren gehen oder ahnliches. Tel.:
0177/ 4678158

Welche nette, alte Dame braucht
Hilfe im Haushalt oder auch Gesell-
schaft? Freue mich auf Ihren Anruf,
Tel.. 05252/ 9894694 oder 0152/
58188304

Die nachste
Ausgabe erscheint

am Mittwoch,
den 18.12.2019

Weiterbildung: LOKFUHRER

Der Triebfahrzeugfiihrer ist aktuell eine stark gefragte
Fachkraft und wird von den mehr als 450 deutschland-
weiten Eisenbahnverkehrsunternehmen hdnderingend

Wie wird man Lokfiihrer?
Eine 12-monatige Weiterbildung in Vollzeit bereitet in-
tensiv auf das Fiihren von Triebfahrzeugen vor. Interes-
senten mit sprachlichen Schwierigkeiten kénnen vor-
weg an einem berufsvorbereitenden Fachsprachekurs
teilnehmen, um sich gezielt mit dem neuen Vokabular
auseinanderzusetzen. Als anerkannte Ausbildungs-
und Priifstelle bereiten wir Sie mit Bahnsimulatoren,
Training mit VR-Brillen und der praktischen Fahrausbil-
dung umfassend auf die Priifung und den Berufsalltag
vor. Die Kosten fiir die Weiterbildung kénnen geférdert
werden. Wir beraten Sie gerne dazu.

—

Frauenpower — ohne Quote:

Beim Bestatter-Nachwuchs sind Ménner und Frauen gleichberechtigt

Im aktuellen Ausbildungsjahr haben
zum ersten Mal dber 200 junge Mén-
ner und Frauen die Ausbildung zur Be-
stattungsfachkraft begonnen, infor-
miert der Bundesverband Deutscher
Bestatter e.V. Derzeit sind von den ins-
gesamt 552 Auszubildenden mehr als
50 % weiblichen Geschlechts. Anders

als in anderen Branchen gibt es fiir Be- =

stattungsunternehmer keine Probleme,

Auszubildende zu finden. Das Inter- &

esse junger Menschen fiir diesen Be-

ruf ist aufgrund der vielfaltigen Anfor- |

derungen sehr hoch. Im Rahmen der
dreijahrigen Ausbildung lernen sie ei-
nen oder mehrere zum Teil ganz unter-
schiedliche Bestattungsunternehmen
in Deutschland als Ausbildungsbe-
trieb kennen, besuchen die entspre-
chenden Fachklassen einer Berufs-
schule und werden schlieBlich auch
im  Bundesausbildungszentrum der
deutschen Bestatter im Rahmen der
Uiberbetrieblichen  Lehrlingsunterwei-
sung aktiv.

Leistungswetthewerb

Schon lange ist der Beruf des Bestat-
ters keine ménnliche Domédne mehr, in
allen Bereichen sind Manner und Frau-

DER WEG ZUM BESTATTER [HRES VERTRA!
¢ Die sigene Wlp'ﬁ' absichem

k- ”'-

en etwa paritdtisch vertreten. Jenni-
fer Schmid, die Siegerin im Bundes-
leistungswettbewerb: ,Es begeistert
mich, dass ich Menschen in der wohl
schlimmsten Zeit ihres Lebens hel-
fen darf. Durch unsere Arbeit kdnnen
wir den Angehdrigen eine groBe Stiit-
ze sein. Natiirlich konnen wir die Trau-
er nicht nehmen, dennoch kdnnen wir
durch einen positiven Einfluss einen
angenehmeren Start in den Trauerpro-
zess ermdglichen. Das ist mir beson-
ders wichtig.*

Berufsaushildung
Das Durchschnittsalter der Auszu-

bildenden liegt bei 23,5 Jahren, der
Jiingste st 15, der Alteste 53 Jahre
alt. Die Ausbildungen zur Bestattungs-
fachkraft und zum Gepriiften Bestat-
ter unterscheiden sich: Die Ausbil-
dung zur Bestattungsfachkraft ist eine
Ausbildung nach der Handwerksord-
nung im ,Dualen System* (3-jahrige
Ausbildung im Betrieb/Berufsschule/
Uberbetriebliche Unterweisungen) mit
Zwischen- und Gesellenpriifung. Die

X < Blockseminare fiir die Auszubildenden

im Ausbildungszentrum Minnerstadt
(= uberbetriebliche Unterweisungen)
sind iiberwiegend praxisorientiert;
Theorie wird in der Berufsschule ver-
mittelt.

Beim/bei der Gepriiften Bestatter-*in
handelt es sich um eine Fortbildung
fir Bestatter mit mindestens 2-jéhri-
ger Berufserfahrung. Sie beinhaltet 6
Module/Lehrgange in Miinnerstadt mit
modularen Priifungen zu den Unter-
richtsinhalten Recht, Bestattungskul-
tur, BWL, Grabtechnik/Warenkunde/
Aufbahrung und Dekoration, Hygieni-
sche Versorgung, Trauerpsychologie/
Beratungsgespréch.

Weitere Infos unter www.bestatter.de
(akz-0)

Start des Fachsprachekurses:
23. Januar 2020

Nachster Infotag fiir Interessenten:
17. Dezember 2019 um 10.00 Uhr

Start der Weiterbildung zum Triebfahrzeugfiihrer:
27. April 2020

Ort: SBH West, Waldenburger Str. 19 in Paderborn

Beratung und Anmeldung:

CLAUDIA STROBEL
+49 800 56 40 679

claudia.strobel@sbh-west.de

BOCK AUF

by SBH



http://drk-paderborn.de/startseite.html
https://www.stiftung-bildung-handwerk.de/sbh-vor-ort/sbh-west

Deutsch-Britischer Weihnachtsgottes-
dlenst im Hohen Dom

Paderborn. Die Tradition des beliebten
Deutsch-Britischen  Weihnachtsgottes-
dienstes wird in Paderborn fortgefiihrt.

Neues Projekt ,,Musik macht SpaB“

Paderborn. Eintausend Euro hat Mi-
chael Mauermann fiir das neue AWO-
Projekt ,Musik macht SpaB“ im
Mehrgenerationenhaus AWO Leo ge-
spendet. ,Musik schafft Zugange in
die Gemeinschaft. Kinder sammeln
Erfahrungen und werden angenom-
men*“, begriindet der Paderborner Un-
ternehmer sein Engagement. ,Und mit
einem Paten an der Seite féllt ihnen
das Erlernen von Musik noch leich-
ter.* Das AWO-Projekt ,Musik macht
SpaB® eroffnet allen Kindern die Chan-
ce auf guten Musikunterricht, unab-
héngig von der finanziellen Situation

I’ - e
*DEZEMBER 20 3
AUSGABE 22 .

Der traditionelle Christmas-Carol-Service
findet statt am Donnerstag, 12. Dezem-
ber 2019, um 19:00 Uhr im Hohen Dom.

Der 6kumenische Gottesdienst folgt dem
Ablauf eines der beliebtesten Gottes-
dienste der anglikanischen Kirche: Neun
Lesungen, die die Heilsgeschichte vom
Alten bis zum Neuen Testament lebendig
werden lassen und im Evangelium von
der Geburt Jesu Christi gipfeln, stehen
im Mittelpunkt. Die biblischen Texte wer-
den von deutschen Adventsliedern und
beliebten englischen Carols, den Weih-
nachtsliedern eingefasst, die auf ihre
musikalisch-melodische Weise die Bot-
schaft von der VerheiBung und Erfiillung
in die Herzen der Menschen tragen. Der
Deutsch-Britische ~ Weihnachtsgottes-
dienst wird musikalisch von einem gro-
B3en Projektchor und von der British Army
Band Catterick gestaltet.

Biro fiir
Deutsche
Vermdgensberatung

Y

Gerd Behling & Fabian Sarsur

RiemekestraRe 11 - 33102 Paderborn
05251/4173463

0171/2719632 & 0173/9621899
Gerd.Behling@dvag.de

Geldanlage - Baufinanzierung - Versicherung

Kostenlos mit dem Bus zum Lucia-Fest 2019

Salzkotten. Am 3. Adventssonntag, den 15. Dezember, wird in Salzkotten
das Lucia-Fest mit Lichterprozession, winterlichen Hiitten, weihnachtlichen
Kostlichkeiten, Aktionen fiir GroB und Klein und verkaufsoffenem Sonntag
gefeiert. Lassen Sie das Auto einfach zu Hause und nutzen Sie den kosten-
losen Stadtbus. Alle Informationen zum Fahrplan finden Sie unter www. salz-
kotten.de und unter www.stadtbus-salzkotten.de. Wir freuen uns auf ein tol-
les Lucia-Fest.

im AWO-Leo

Spende fiir die Musiker von morgen

der Eltern. ,Finanziell benachteilig-
te Menschen miissen in diesem Pro-
jekt keinen Kursbeitrag bezahlen®, er-
klart Mehrgenerationenhaus-Leiterin
Jeanette Kulik-Grabosch. ,Die Kosten
werden von so groBziigigen Spendern
wie der Familie Mauermann iibernom-
men.“ Einige Kurse fiir musikalische
Friiherziehung sind bereits in das Pro-
gramm des Mehrgenerationenhauses
integriert. Erste Kontakte mit Musik
werden ab Dezember auBerdem in der
Krabbelgruppe des Hauses angeboten.
,Dieses Projekt weckt nicht nur Be-
geisterung fiir die Musik, sondern for-

LIEBLINGSSTUCKE @
SHOPPEN, SHOPPEN, 1
SHOPPEN ...
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dert auch Eigeninitiative und Ausdau-
er*, so Kulik-Grabosch. ,Uber Musik
erreichen wir viel, denn die Kinder ha-
ben Erfolgserlebnisse, die ihr Selbst-
bewusstsein stdrken.“

Fiir das Projekt sucht die AWO weiter-
hin ehrenamtliche Musikpaten. ,Das
konnen auBer ehemaligen Musikleh-
rern oder Bandmusikern, alle sein, die
ein Instrument gut beherrschen®, er-
kidrt Kulik-Grabosch. ,Die Paten un-
terstiitzen die Kinder iiber den Unter-
richt hinaus und begleiten sie bei ihren
ersten musikalischen Schritten.” Wei-
tere Info und Anmeldung unter der Ruf-

HEGGEMANN V=[N emoi

_=—— Mehrgenerationen-
haus-Leiterin Jea-
nette  Kulik-Grabosch
freut sich dber Micha-
el Mauermanns Spen-
de fiir das neue AWO-
Projekt ,,Musik macht
SpalB“. Damit wird
auch Kindern aus fi-
nanziell - benachteilig-
ten Familien ein Zu-
gang zur Musik zu
ermaglicht. Foto: AWO

nummer 05251 29066-19 oder per E- sowie auf Facebook unter www.face-
Mail unter Ieo@awo paderborn de book.com/awo.leo.paderborn.
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MARKTPLATZ

Der Klelnanzelgen-Markt%\

VERKAUFE

Trimm Rad Kettler-Trophy fiir 35
Euro zu verkaufen, Tel.. 05252/
50220

FuBballispiel hoch 80 cm, breit 115
cm, tief 60 cm fiir 25 Euro zu ver-
kaufen, Tel.: 05252/ 50220

Verkaufe Wellensittiche junge 2019
Zebrafinken, Tel.: 0163/ 7198024

Verkaufe 8 Fuchshélge, 2 Mader-
felle, Winkelschleifer 1200 Watt neu,
Olbilder, Perry Rhodan Biicher Blau
und Silber Biande und Reisetasche
Leder, Tel.: 05252/ 50220

Verkaufe Saba Hifi Mi 350 mit
Verstarker Radio, Kassettendecke
2 Lautsprecher in Holzboxen und
ca. 100 Schallplatten,Tel.: 05252/
50220

Schmiedeeisener ~ Wohnzimmer-
leuchter, 1 Jugendstillampe und 1
runder Esszimmertisch ausgezo-
gen oval zu verkaufen, Tel.: 05252/
50220

Aus Haushaltsauflosung: 6 echte
Briicken/Wolle, verschiedene GréBe
fiir 80 Euro gesamt. Kopierer fiir 20
Euro. Antike Mobel, etc. fiir kleines
Geld abzugeben, Terminvereinba-
rung unter Tel.: 0151/ 50913181

Alteres, kleines Akkordeon v. Hoh-
ner, 25 Euro. Kosmos Magik ,Die
Zauberschule® Gold Edition, 130
Tricks, 10 Euro. 6er Raclettgerat,
neu, 10 Euro, Tel.: 05252/ 81661 BL

Verkaufe diverse Familienspiele wie
z.B. Monopoly, Spiel des Wissen,
Schach und diverse Reisespiele.
Ebenfalls verkaufe ich einen langen
schwarzen Damen Mantel, GroBe
38, aus Schurwolle, dieser ist neu-
wertig, da kaum getragen, Preise
VHB, Tel.: 0173/ 6930395

ISDN Telefon, Swissvoice Eurit
4000, baugleich mit Telekom PA
821, voll funktionsfahig, 6 Stiick
vorhanden, Stiickpreis 80 Euro, Tel.:
0173/ 6930395

Kinder Schneebob, aus Kunststoff,
Farbe blau, ca. 85 cm lang und 45
cm breit mit 2 Bremshebeln, gut
erhalten sehr wenig genutzt, in Ho-
velhof fiir 10 Euro zu verkaufen, Tel.:
05257/ 4055

Antike gusseiserne Christbaum-
stander, Sammlerstiicke, 14 Stiick
fiir 60 Euro, Salzkotten, Tel.: 02948/
9497446

CD‘s - Musikrichtung ,NDW (Neue
Deutsche Welle)“ zu verkaufen, Tel.:
05254/ 4554

Elektronisches e-drum set, 4 Mono
Pads 10 Zoll, Schlagflache ca. 8
Zoll, inkl. Kabel und Haltestange,
Elektronik Millenium MPS 400, 307
Voices, 20 Preset kids, 30 Benutzer
kits, 50 Preset songs zu denen man
selbst spielen kann, 9 Pad / Kick /
highhat Anschlisse, Kopfhorer, AUX
IN und Stereo out, incl. Netzteil, Su-
per sounds und Mdglichkeiten, Ga-
rantie bis 12 — 2016, VHB 220 Euro,
Tel.: 0173/ 6930395

CD- + DVD-Leerhiillen giinstig zu
verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

Zubehbr fiir Vorwerkstaubsauger:
Neues Abdeckgitter mit Feinstaub-
filter fir Tiger 251, sowie weiteres
Zubehor tberwiegend mit Wappen-
bzw. Knopfanschluss (aber es gibt
Adapter) z. T. neuwertig unbenutzt
und z. T. gebraucht aber gut erhal-
ten. Verstellbare Softdiise (Stau-
briissel entfernt Staub ohne Krat-
zer), Fugendiise, Heizkorperbirste,
2 Polsterdiisen mit modernen run-
dem Anschluss, 2 Adapter von neu
(rundanschluss) auf alt (Knopfan-
schluss), 1 Adapter von alt auf neu,
Biirstenrollen fiir Teppichbiirste 340
etc., glinstig (ab 3 bis 7 Euro/ Stiick)
zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055
(Hovelhof)

Saurierbiicher  (Urzeitgiganten),
verschiedene Bildbdnde mit vielen
Abbildungen iiber Saurier der Vor-
zeit, sehr interessant, Tel.: 05254/
4554

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen * Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nachste Ausgabe erscheint am:

Mittwoch, 18.12.2019

DVD‘s - zu verkaufen: Verschiede-
ne Bibel-Spielfilm-DVD's, wie z. B.
Die Bibel NT und AT, Apostel Petrus,
Jesus, Judas, Die groBte Geschich-
te aller Zeiten, Der Kampf der Mak-
kabder + Bibel-Dokumentations-
DVD's, wie z. B. Der Exodus, Auf
den Spuren der Bibel: Johannes d.
Téufer, Jesus; Die Geheimnisse um
Jesus Christus, Die Jakobsleiter,
Josef: Herr der Trdume, Herodes d.
GroBe, Wer schrieb die Bibel?, Die
verlorenen Jahre Jesu, Maria von
Nazaret; Das Judas-Evangelium, Die
Kreuzigung, Der Messias, Die Apo-
kalypse, Die Engel der Bibel; In den
Katakomben von Rom; Das Bibelrat-
sel; Der Fall Jesus, Mythos Babylon,
Tel.: 05254/ 4554

Original Pro Drive Réhren Gitarren
Verstarker, top Sound, handliches
Format, Modell Tube 10, absolut
neuwertig, da unbenutzt, VHB 125
Euro, Tel.: 0173/ 6930395

Elektronische Typenradschreibma-
schine Brother 8300 (portable) mit
zweitem Typenrad (Schreibschrift),
Ersatzfarbband, sowie Prospekt
und Anleitung, funktioniert, guter
Zustand, fir 99 Euro in Hovelhof zu
verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

Musik-Kassetten-Klassik, ca. 41
Musikkassetten (MC) giinstig abzu-
geben, Tel.: 05254/ 4554

Verkaufe Friseurstuhl fiir Kinder,
Gestell Eiche, aus den 50er Jahren,
Gebrauchsspuren, 45 Euro, Tel.:
0170/ 3492354

Meyers Konversationslexikon
1895, 5. Auflage, 20 Bénde, zu ver-
kaufen, Tel.: 05252/ 2219

Kraftvolle Musikanlage, best. aus
leistungsstarkem  Verstérker, CD-
Player, Mischpult, Tuner, Mikrofon,
4 Lautsprecherboxen zus. 50 Euro,
Tel.: 02951/ 2829

GroBie Ritterburg von Fisher Price
ca. 43 cm hoch und 51 cm breit
mit einigen Spielfunktionen (z. B.
Turmfallen, eingebaute Kanone)
mit viel Zubehdr, 2 groBe Kanonen
(schieBen kuststoffkugeln ab) und
12 weitere Teile (z. B. Figuren, Pferd
und Kampfstier mit Funktion) guter
Zustand, in Hovelhof fir nur 19 Euro
zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

Verkaufe Géanse (Hobby) frisch ge-
schlachtet, bratfertig oder lebend im
Dezember 19. Gerne auf Vorbestel-
lung unter Tel.: 052520/ 7835

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 cm,
B. 6 cm, Gewicht 9 kg. Die Profile
sind geeignet fir PV-Anlage, sowie
fiir viele andere Zwecke wie z.B.
Vordédcher, Zdune u. vieles mehr,
giinstig zu verkaufen, Preis VHB,
Tel.: 0171/ 7733360

KLEINANZEIGEN
bitte schriftlich per

Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Liboriglas von 1977 mit Siegel
,1200 Jahre Paderborn® fiir 5 Euro,
sowie 10 Biergldser von 1983 ,Pa-
derborner Gold-Pilsener® Stiick 1
Euro (sehr guter, fast neuwertiger
Zustand) und weitere gut erhalte-
ne Bier-, Wein- und Schnapsgldser
giinstig zu verkaufen, Tel.: 05257/
4055

Original COX 4 Saiten Bassgitar-
re, absolut neuwertig, da nie im
Einsatz gewesen, Sammlerstiick,
Farbe thunburst, VHB 160 Euro, Tel.:
0173/ 6930395

Aus Nachlass abzugeben: Pelz-
mantel, Pelzstola und Pelzmiitze,
wenig getragen, guter Zustand,
Tel.: 05252/ 9899723 oder 0171/
7888120

Weihnachtspyramide ca. 60 cm
hoch, Nussknacker ca. 80 cm
hoch, beides ca. 50 Jahre alt, aus
Erzgebirge, original, Preis VHB, Tel.:
05255/ 7195 AB, Altenbeken

Original Autographgitarre von LISA
MINELLI. Originale Unterschrift von
LISA MINELLI mit Echtheitszertifikat
und Tragetasche fiir die Gitarre, Top
Zustand, absolut sammelwiirdig,
VHB 450 Euro, Tel.: 0173/ 6930395

CD Regal, MaBe, 55 x 16 x 36¢cm,
je 60 CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar.
Vorwerk-Teppichreiniger,  externes
Gerdt, 50 Euro. Damenkleidung,
GroBe 42/44, hochwertig, Marken,
modern. Neuwertige Schuhe, GroBe
43, Tel.: 05252/ 9331528 ab 18 Uhr

Anmachholz, 20 bis 25 cm lang,
ideal auch fir kleine Terrassendfen,
in 3 kg, 5 kg oder 7 kg Raschelsé-
cken, garantiert ohne Négel, Lie-
ferung ab 10 Sack mdglich, 0,50
Euro/kg, Tel.: 0152/ 01709917

Wegen GroBendnderung, Herren
Winter-Garderobe, Mantel, Anzii-
ge, Hosen, Blazer, Jacken usw., Gr.
52-54. Damen Lederjacken, Le-
dermdntel, Kleider, Rocke, Jacken,
Blusen u. vieles mehr. Verdienstor-
den, Uhren, alte Schreibmaschine,
Aktenvernichter, Kassettenrekorder,
Fernglas, usw. nach Vereinbarung
giinstig abzugeben, Tel.. 05251/
21701, Mo. 11-14 Uhr, Di. 12-15
Uhr, Mi. 11-13 Uhr, Sa. 14-19 Uhr

Kaminofen zu verkaufen, Tel.: 0157/
59440251

Anhanger fiir Fahrrader, Omas Kaf-
feeservice, Tel.: 05252/ 82148

Alter Gefrierschrank, 240 L., 7
Schubladen, Liebherr, Selbstabholer,
Tel.: 0151/ 75054229

VERSCHIEDENES

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
losungen & Nachldassen wie z.B.
alte Armbanduhren & Taschenuh-
ren, Porzellan, Bilder, Zinn, Biicher,
Mobel, Postkarten, Miinzen u.v.m.
- Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/
9893112

Suche weilles Bettgestell, ohne
Lattenrost, 1,40 x 2,00 m, Tel.:
0175/ 4410703

Trodel, Haushalts-, Dekosachen,
Bett-, Tischwdsche, Gartenbedarf,
Biicher usw. gesucht, Tel.: 05257/
930644

Kaufe Miinzen und Medaillen aller
Art, gerne auch 5 DM & 10 DM
Miinzen, sowie alles an Goldmiin-
zen und Silbermiinzen/Barren, gerne
auch ganze Sammiungen und Nach-
lasse - Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

SpaB am Handarbeiten, Quat-
schen, Austausch, Hilfestellungen
und dabei nette Leute kennen ler-
nen. Wer hat Lust die Nadeln zum
Glihen zu bringen? Ob alt oder jung,
ob Anfanger oder Profi. Bitte meldet
euch unter: freizeitgruppe-2019@
hotmail.com

Verkauf Silber Schmuck & Kunst
Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Mihlenstr. 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 — 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Miinzen, Kunst, Orden, Asiatika,
uvm. - Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflosungen

MEDIUM, biete Jenseitskontakt
an! Ein Jenseitskontakt ist eine
wundervolle, warmherzige und hei-
lende Erfahrung, vor allem in einer
Zeit der Trauerverarbeitung. Gerne
begleite ich Sie ein Stiick auf lhrem
Lebensweg und freue mich auf die
Begegnung mit lhnen, E-Mail an:
isopol75@web.de

Suche Miinzen, Briefmarken, Post-
karten, Telefonkarten, Orden, Ab-
zeichen, Medaillen, Feldpost, Zinn,
alte Kriige usw., alles anbieten, Tel.:
0179/ 9869337
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Fiir unsere Kleiderkammer
bendtigen wir dringend
Damen- und

Herrenbekleidung!
Infos unter: 05251 / 13093-13

I Deutsches

Rotes

Kreuz
Liebe Unbekannte, Du liebst die
Natur? Theater? Biicher? Musik?
Kultur? Du mdchtest einen Single-
Mann (55) kennenlernen, mit dem
Du Deine Freizeit verbringen konn-
test? Lass einfach von Dir lesen, ich
freue mich auf Deine Worte! E-Mail:
schoenemomente@gmx.net
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Antikes, historisches u. nostalgi-
sches gesucht: Gemalde, Olbilder,
antikes Glas, Porzellanfiguren, alte
Technik, Postkarten, Fotos, antike
Werbung, Design, hist. Fotos u. Do-
kumente, Porzellan u. Glas, antikes
Spielzeug, hist. Biicher, Tel.: 0179/
9869337 oder 0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht.
Rock - Beat - Jazz - LPs, Singles,
Sammlungen, ab 1950er Jahre, Tel.
0160/ 2633835

Suche Militaria, zahle z.B. fiir EK
1 bis 200 Euro, EK2 bis 70 Euro,
Fotoalben bis 500 Euro, Deutsches
Kreuz in Gold Nachlass ab 2500
Euro, Uniformen bis 3000 Euro,
Ritterkreuz Nachlass ab 6000 Euro,
Schirmmiitzen, Pickelhauben & Hel-
me bis 1000 Euro, Dolche & Sébel,
Orden, Urkunden, Pdsse, Biicher
sowie alles militdrische bitte An-
bieten - seridse und sehr diskrete
Abwicklung garantiert ! Tel.: 05252/
9157896 oder 0176/ 32498647

Wer hat eine gut erhaltene, stabile
Staffelei abzugeben? Wir freuen
uns iber lhren Anruf, Tel.: 05252/
8398212

Privat sucht: Kaufe alte Weine und
Weingléser, Sekt und Champagner,
Tel.: 0157/ 72471063

Wer hat Trodel, Werkzeug, Deko
und Angelzubehdr zu verschenken
oder giinstig abzugeben, Tel.: 0176/
43025694

Aufgeschlossene und frohliche
junge Frau (57 J.), 1,76 m sucht
Dich zum Leben, Lieben, Lachen.
Du sollst familidr und aufgeschlos-
sen sein und aus dem Raum
Paderborn  kommen, Chiffre Nr._
HM_11.12.19_001

Fiir unsere Kleiderkammer
bendtigen wir dringend
Kindersachen und

Spielsachen!
Infos unter: 05251 / 13093-13

I Deutsches

AUTOMARKT

Kreuz
Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.
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MIETGESUCHE

3 ZKBB Keller, Paderborn, Bad Lipp-
springe zu mieten gesucht, Tel.:
05252/ 9331188 ab 17 Uhr

Suche 2 Zimmer Wohnung bis 50
gm mit Balkon in Paderborn und na-
her Umgebung, Tel.: 0175/ 4410703

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich
sucht ab sofort oder spater eine
kleine Wohnung in Hovelhof, Tel.:
0171/ 7733360

Angestellte im dffentlichen Dienst
sucht in Schlangen ab sofort, scho-
ne helle Wohnung, ruhig, rauchfrei,
barrierefrei, bezahlbar, 3 Zimmer, ca.
70 gm, mit Balkon, Keller, Stellplatz
oder kleine Eigentumswohnung,
Tel.: 0151/ 75054229

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad m. Wanne,
groBer Balkon u. Keller, Angebote
unter Tel.: 0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr.
Zimmer, Kiiche, Bad m. Wanne +
Fenster, gr. Balkon, Kellerraum, 1.
Stock, 450 Euro warm, BL oder
Umgebung, Tel.: 0151/ 42428307

Junger Mann, Ende 30, sucht zu
sofort in Schlangen 0. néherer
Umgebung schoéne, ruhige, helle,
bezahlbare WHG, 2 bis 2,5 Zimmer,
bis 60 gm, mit Keller, Stellplatz,
schon ware mit Balkon, Tel.: 0151/
75054229

Altere Dame sucht Wohnung im
Riemekeviertel Paderborn, Nicht-
raucherin, kein Tier, 50-60 qm, Tel.:
0177/ 4678158
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Suche 1 Zi., Kiiche, Bad, Balkon u.
Keller, Angebote unter Tel.: 0176/
52664474

Solvente Frau, Mitte 40, in fester
Anstellung sucht in BL oder Schlan-
gen eine Wohnung, bis 360 Euro
KM, Tel.: 0151/ 50760012

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barri-
erefrei, EG, bei Aufzug auch weitere
Etage, bis 650 Euro warm, sep. Ein-
gang wdre schon. Oder 3-4 Zimmer,
kleines Haus mit Garten in BL, 650
Euro bis 700 Euro warm, Tel.: 0176/
86661964

MIETANGEBOTE

Bad Lippspringe ab sofort zu ver-
mieten: EG 2 Zi. K. Dusche mit
WC, B., Keller, einen Platz fiir PKW,
47gm, KM 300 Euro + Nebenk.
+ Heizung 100 Euro, Tel.: 05252/
53463 ab 17 Uhr

2 ZKBB, 62 qm, Keller, Wachtro-
ckenraum, 1. Etage, neu renoviert,
Kaution, sofort beziehbar, BL Bleich-
straBe, Tel.: 05252/ 51256

BL, 2 - 3 ZKBB, EBK, renov., tierfrei,
frei, Tel.. 0179/ 8178686

BL, 2 ZKB, 65 gm, gute ruhige Lage,
Stellplatz, Tel.: 0160/ 95475920

HEGGEMANN [V/[=DlEN embn

Neu renov./sanierte Wohnung, 2
Zi. K., Bad, Abst.-R., Balkon/Loggia,
Gartenbenutzung, Keller u. Fahrrad-
garage in BL, ndhe Einkaufsmarkt
u. Bushaltestelle, fiir 345 Euro KM
+ NK, auch kurzfristig zu vermie-
ten, Tel.: 05252/ 53588 oder 0172/
5312332 ab 17 Uhr

DHH in Schlangen von privat zu
verkaufen (Masliviertel), Bj. 1999,
ca.122 gm Wohnfl., gehob. Aus-
stattung (kein Makler erwiinscht)
E-Ausweis liegt vor, Preis: VHB/
meistbietend. Bei Interesse Mail an:
fs62@gmx.net

IMMOBILIEN

Suche ein freistehendes Haus, Rei-
henhaus oder Doppelhaushélfte in
Hévelhof u. Umgebung. Bitte alles
anbieten. Angebote von Makler auch
sehr gerne, Tel.: 0171/ 7733360

KLEINANZEIGEN

bitte schriftlich per

Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de
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Rund ums Auto

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ
12/2014, 78.500 km, 1.498 cmd, 110 kW
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik,  Schwarz Metallic, ABS, Anhangerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe,
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ~ ESP,
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen,
Multifunktionslenkrad, ~ Navigationssystem,
Nichtraucher-Fahrzeug, — Notbremsassistent,
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Verkaufe 2 Winterreifen 80% GT
Radial 215-70-16 fiir 40 Euro, Koffer-
raumabdeckung Renault fir 20 Euro
und Elektromotoren 12 Volt, 8 Stiick,
VHB, Tel.: 0157/ 87622638

4 Winterreifen mit Felgen & Radkap-
pen, 195/60 R 15 T, Continental 80
Euro, Tel.: 05252/ 51388

Dacia Lodgy Stepway, EZ 01/2017, 39.633
km, 1.197 cm?, 85 kW (116 PS), Benzin,
E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klima-
anlage, Metallic, ABS, Berganfahrassistent,
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr.
Fensterheber/Seitenspiegel, Dachreling, ESP,
Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Iso-
fix Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetall-
felgen, Multifunktionslenkrad, Navigations-
system, Nebelscheinwerfer, Servolenkung,
Sitzheizung, Sommerreifen, ~ Touchscreen,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentral-
verriegelung, 11.750 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg,
Tel.: 05234-690730

4 MS Réder 175/70 SR 14H auf Stahl-
felgen fir VW Polo — Skoda Fabia +
Seat Ibiza 0. Andere Kleinwagen zu
verkaufen. Die 0.g. Reifen sind noch
bis 30.09.2024 erlaubt + fahrbar. Ab
1. Oktober 2024 folgt eine neue Ver-
ordnung (Gesetz). Profil — 4 x 7mm
Dunlop AG, VHB: 150 Euro, Tel.:
05252/ 3496

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120,
AU TUOV 06/2019, sehr gepflegt, VB
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

GESUNDHEIT

Gutes fur Korper & Seele!

NUTZEN SIE DEN
PREISVORTEIL

BIS ENDE DEZEMBER!

» Anti-Schmerz-Training

STARTPUNKT GESUNDHEIT

powered by Dr. WOLFF

Jedes Ziel hat einen Startpunki

» Gezieltes Training an hochwertigen medizinischen Gerdten
» Feste Termine mit qualifizierten Trainern
» Leistungsfihig und beweglich werden

Mehr Infos unter www.startpunkt-gesundheit.de oder telefonisch unter 05251 8720560
STARTPUNKT GESUNDHEIT Paderborn - Inh./Betreiber: Jorg Schafers

it.de

Detmolder Strafe 1 - 33102 Paderborn -

ip

Volkswagen Golf VII Lim. Comfortline, EZ
04/2013, 150.000 km, 1.395 cmd, 103
kW (140 PS), Benzin, Metallic-Lackierung,
Schaltgetriebe, 4-tirig, Klimaanlage, ABS,
Berganfahrassistent, Bordcomputer, Brem-
sassistent, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel/Wegfahrsperre, ESP Isofix, Lederlenk-
rad, Leichtmetallfelgen, Mudigkeitswarnern,
Nichtraucher-Fahrzeug, elektr. Parkbremse,
Park-Distance-Control (vorn und hinten), Rei-
fendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt, Servo-
lenkung, Skisack, Sommerreifen, Tuner/Radio,
CD-Spieler, Wérmeschutzverglasung griin ge-
tont, Zentralverriegelung mit Fernbedienung,
8.450 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr.
20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-
690730

4 Winterreifen auf Alufelgen 195/60 R
15 T88 TMS, ca. 2 Jahre alt, fiir Alfa
Romeo 147, 100 Euro VB, Tel.: 05254/
6326

Nachste Ausgabe

am Mittwoch,
den 18.12.2019
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Geisterfahrer:
Tipps fur den Ernstfall

Ich glaube, dos ist
doch nicht die neue
Verkehrsfihrung wegen
der Baustelle.

Ein entgegenkommender Falschfahrer
ist der Horror fiir jeden Autofahrer. Doch
auch der Geisterfahrer selbst ist in gro-
fBer Gefahr. Experten geben Verhalten-
stipps fiir beide Seiten. Immerhin wer-
den pro Jahr rund 2.000 Falschfahrten
auf Autobahnen registriert. Meist werden
die Warnmeldungen schon von Empfeh-
lungen begleitet wie ,fahren Sie duBerst
rechts und dberholen Sie nicht, bis Ent-
warnung gegeben wird“. Daran soliten
sich betroffene Autofahrer auch tunlichst
halten. Wer einem Geisterfahrer begeg-
net darf auf keinen Fall versuchen, die-
sen aufzuhalten. Stattdessen heiBt es
Tempo reduzieren, Warnblinklicht ein-
schalten und Lichthupe betéatigen, wenn
ein Falschfahrer in Sichtweite kommt.
Bleibt die Frage was zu tun ist, wenn

Foto: Goslar-Institut/miad/sp

man selbst zum Geisterfahrer wird: Auch
dann solite die Geschwindigkeit vermin-
dert sowie Licht und die Warnblinkan-
lage eingeschaltet werden, damit man
besser wahrzunehmen ist. Sodann gilt
es, schnellstmdglich und so dicht wie
mdglich den nachstgelegenen Fahrbahn-
rand anzusteuern. Dann vorsichtig das
Fahrzeug verlassen, die Warnweste an-
legen und sich mit Abstand hinter der
Schutzplanke in Sicherheit bringen. Von
dort aus wird dann ebenfalls umgehend
die Polizei unter 110 informiert. Auf wirk-
lich gar keinen Fall diirfen Autofahrer, die
irrtimlich entgegen der Fahrtrichtung
unterwegs sind, versuchen, zu wenden,
riickwérts zu fahren oder die Fahrbahn
zu (iberqueren. Dadurch erhdhen sie nur
das Risiko schwerer Unfélle. (mid/sp)
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Fur einen ausgeglicheneren Alltag

Sie gehen frilh ins Bett und fiihlen sich
dennoch tagsiiber erschopft? Neben
ausreichend Schlaf gibt es noch viele
weitere Faktoren, die einen ausgewo-
genen Lebensstil ausmachen und zu
unserem tdglichen Wohlbefinden bei-
tragen. Stress ist hdufig ein Grund fiir
anhaltende Miidigkeit. Um Stress ab-
zubauen, ist es wichtig, sich Auszeiten
zu nehmen! Vor allem Bewegung hilft
gegen die innere Anspannung. Regel-
maBige Fliissigkeitszufuhr ist fir vie-
le Kdrperfunktionen wie Stoffwechsel,

Bluttransport oder Aufrechterhaltung
der Korpertemperatur wichtig. Die
Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung
empfiehlt, 2 — 3 Liter Fliissigkeit tdg-
lich zu sich zu nehmen. Ideale Getrdn-
ke sind Wasser und ungesiite Tees.
Stellen Sie sich einen Tischwasserfil-
ter von Bwt (www.bwt.com/shop) im-
mer griffbereit und aufgefillt in den
Kiihischrank und ein Glas bestes ge-
filtertes Wasser auf den Schreibtisch,
so vergessen Sie auch im Alltag nicht
zu trinken. Einem (bersduerten Korper

. Schodne Weihnachten wiinscht

Arbeitsgemeinschaft unabhangiger
Pflegefachberater Deutschland

Paggels Hof 46 - 33106 Paderborn

E-Mail: martina.schopohl@medilex.ag

Medilex’

Telefon: 05251 1476884
Mabil: 0176 23207304

www.medilex.ag

mangelt es héufig an Energie und Kon-
zentrationsfahigkeit. Gerat der innere
pH-Wert aus dem Gleichgewicht, wirkt
sich das negativ auf unseren Nahrstoft-
haushalt und unsere Laune aus. Das
Abbauen von Séuren kann durch Fliis-
sigkeitszufuhr unterstiitzt werden. Der
Tischwasserfilter mit der neuen Filter-
kartusche fiir Balanced Alkalized Wa-
ter kann dank innovativer Technologie
zu einem ausgeglicheneren Alltag bei-
tragen und das Wohlgefiihl steigern.
Durch die spezielle Filtrationstechnolo-
gie wird aus herkdmmlichem Leitungs-
wasser alkalisches Wasser. Der héhere
pH-Wert tragt dazu bei, Sduren aus-
zugleichen, und unterstiitzt Sie beim
Schutz vor Uberséuerung. (spp-0)

11. Dezember 2019 -


https://www.medilex-pflegeberatung.de/
https://startpunkt-gesundheit.de/paderborn/

FROHES FEST

Ein besonderer Dank geht an Sie, unsere Kunden,
denn Sie starken uns jeden Tag neu durch lhr
Vertrauen in unsere Arbeit. Wir wiinschen lhnen
eine schone Adventszeit, entspannte Stunden
der Gemiitlichkeit, viele gliickliche Momente

im Kreise lhrer Liebsten und einen gesunden,
erfolgreichen Start in das Jahr 2020.

Falls Sie noch auf der Suche nach einem
Geschenk sind, dann verschenken Sie doch

mal einen Gutschein fur eine neue Brille. (

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Team von Rehbein Optik

W8 Die neue CALVIN KLEIN Winter-Kollektion ist eingetroffen!

Rehbein Optik

Lange StralRe 39 | 33129 Delbriick

Tel. 05250 932125 | info@rehbein-optik.de

Mo — Fr: 9:00 — 18:00 Uhr | Sa: 9:00 — 13:00 Uhr

www.rehbein-optik.de
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https://rehbein-optik.de/startseite.html
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DER EINFACH
ZUM NEUEN BAC

DIE BADAUSSTELLUNG IN IHRER NAHE.

ELEMENTS PADERBORN T+49 5251 7769-0
SENEFELDER STR. 28 33100 PADERBORN



https://www.elements-show.de/

