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Chill-Out-Area im Wohnzim- VON KUNDEN
il A Abbildungsbel
mer! Die integrierte Kopf- mnm?guaus.;?ﬂdung. EMPFOHLEN
teilverstellung an  allen § E «Tqd HOCHSTE
WEITEREMPFEHLUNG

Elementen ermoéglicht es
Ihnen, die Hohe der RU-
ckenlehne individuell zu
verstellen. Mit dem zusatz-
lich erhaltlichen manuellen
oder motorischen Sitzvor-
zug wird lhre Wohnland-
schaft zum gemitlichen
Loungemaobel.
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Sitzvorzug, Ohne weitere Funktionen. JUBILA“HSPHEIS

manuell oder motorisch

Abbildu
mit Zusatzausstatiung.

Schicke Einzelsofas, erganzt durch Funktionalitat!
Hochlehnkomfort erwartet Sie durch die hochstellbare
Riickenlehne - die klappbaren Armlehnen dienen zum
entspannten Sitzen und Liegen. Ein faszinierendes

Bezugsangebot in Stoff, Kunstleder oder Leder steht
Ihnen zur Auswahl.
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. Der Polster Spez ialist Paderborn SenefelderstraBe 1a, am Doren-Park, ne-

ben Roller » Bielefeld Eckendorfer StraBe 91-93
Bielefeld Sunderweg 4-6, am Siidring, gegenuber
von IKEA
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10 Jahre Paderborner Journal

Nachdem die Bad Lippspringer Nach-
richten schon mehr als ein Viertel
Jahrhundert iiber das lokale Gesche-
hen in und um Bad Lippspringe berich-
teten, wurde vor 10 Jahren eine neue
Idee realisiert. Im Verbund erscheinen
nun gleichzeitig mehrere Anzeigenblat-
ter im Paderborner Land. In Paderborn
gibt es jetzt die neue Zeitschrift ,Libo-
ri Journal“. Im Jahr 2012 wird der Ti-
tel gedndert, aber der Inhalt bleibt. Nun
wird das ,Paderborner Journal“ regel-
méBig in der Stadt und im Kreis ver-
teilt. Heute freuen wir uns (iber den Er-
folg der ersten zehn Jahre!

Die regionale Berichterstattung Gber
das Geschehen im jeweiligen Ver-
teil-Gebiet steht in den einzelnen Zeit-
schriften im Vordergrund, ganz wie
unsere Leserinnen und Leser es wiin-
schen. Manche Themen interessieren
aber auch viele Menschen im ganzen
Kreis, diese Seiten sind dann in den
einzelnen Publikationen identisch. Das
ermdglicht den Inserenten nun die in-
dividuelle Entscheidung, wo genau sie
ihre Werbung platzieren machten. Gro-
Be Unternehmen sprechen gern alle
Leser an, wéhrend der kleine Eckladen
hdufig nur die direkte Umgebung iiber
Angebote informieren méchte. Das Pa-
derborner Journal wird an zahlreichen
Stellen im ganzen Kreis, beispielswei-
se auch im Flughafen, ausgelegt. Bei
Verlosungen erreichen uns regelmd-
Big Zuschriften aus dem ganzen Pa-
derborner Land, aber auch Leser aus
dem Sauerland und anderen angren-

Feiern auf Liborl

Bierbrunnen, Petit Paris, Kamp und vieles
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zenden Regionen nehmen hdufig teil.
Der umfangreiche Veranstaltungska-
lender gehorte von der ersten Ausga-
be zur beliebtesten Rubrik. Deshalb
freuen wir uns immer, wenn uns Verei-
ne und Organisationen iiber besonde-
re Veranstaltungen informieren. Unser
14téglicher Rhythmus war allerdings
fir die hdufig ehrenamtlich arbeitenden
Pressevertreter eine Herausforderung.
Oft erreichten uns die Meldungen zu
spét, weil die passende Ausgabe ge-
rade schon erschienen war. Dann blieb
nur noch die Publikation auf unseren
entsprechenden Internetseiten, die wir

natirlich gern reali-

T sierten. Die Zahl der
/ Leserinnen und Leser
4 dieser  Onlineseiten

i wichst rasant. Rund

I

Sie gern mal lesen mdchten? Dann
informieren Sie uns darliber per E-
Mail  (redaktion@heggemannmedi-
en.de), wir priifen gern eine Realisie-
rung lhrer Wiinsche. Die Rubrik der

kostenlosen  priva-
ten Kleinanzeigen
ist (brigens auch
ein echter Klassi-
ker. Egal ob es um
Verkdufe, den Stel-
lenmarkt oder an-
dere Rubriken geht.
Schicken Sie Ih-
ren  Anzeigentext
einfach per E-Mail
an kleinanzeigen@

YTONG

heggemannmedien.

de, dann wird er in
der ndchsten Aus-
gabe veroffentlicht.
Der regionale Verkauf
hilft Gbrigens ganz
nebenbei die Umwelt
zu schonen, da gro-
Be Versandwege ent-
fallen.

70.000 Aufrufe erhdlt mittlerweile je-
des Paderborner Journal. Inzwischen
gibt es deshalb jede Woche eine Aus-
gabe. Unter www.paderborner-journal.
de konnen Sie jederzeit, beispielswei-
se im Urlaub, bequem die Neuigkeiten
aus der Heimat kostenlos verfolgen.
Aufbereitet als E-Paper jede Woche
neu!

Haben Sie Vorschldge zu Themen, die

Jetzt wiinschen wir Ih-
nen viel SpaB beim Le-
sen der folgenden Seiten! Zahlreiche
heimische Unternehmen haben sich
besondere Angebote fiir Sie ausge-
dacht. Schéne Stunden zum Jahres-
wechsel! Gliick, Gesundheit & die Er-
fillung lhrer personlichen Wiinsche
in einem hoffentlich friedlichen Jahr
2020! Wiinscht Ihnen das Team HEG-
GEMANNMEDIEN GmbH

Anzeigenblatter, wie das Paderborner Journal,
punkten bei den Menschen

Paderborn. Lokale Themen und Er-
eignisse spielen fiir die Menschen in
Deutschland im Zeitalter der Globa-
lisierung eine zentrale Rolle. Uber 84
Prozent der deutschsprachigen Bevdl-
kerung ab 14 Jahren zeigen ein Infor-
mationsinteresse fir das Geschehen
am Ort, bei den Anzeigenblattlesern
(LpA) ist dieses Interesse mit iiber 90
Prozent auBerordentlich stark ausge-
pragt. Jeder zweite Leser (49,9 Pro-
zent) interessiert sich sogar beson-
ders fir lokale Ereignisse, im Vergleich
zu 39,9 Prozent in der Gesamtbevdlke-
rung. Dies geht aus der Allensbacher
Markt- und Werbetrageranalyse 2019

(AWA) des Instituts fiir Demoskopie
Allensbach hervor, die im Sommer in
Hamburg vorgestellt wurde.

Die Relevanz des Lokalen spiegelt
sich auch in der Nutzung kostenloser
Anzeigenblétter wider: Laut AWA le-
sen durchschnittlich 73,7 Prozent der
deutschsprachigen Bevolkerung ab 14
Jahren die kostenlosen Wochenblat-
ter (Weitester Leserkreis); das sind 52
Millionen Menschen. Uber 48 Prozent
der Bevolkerung gehoren zu den Le-
sern pro Ausgabe (LpA) — damit errei-
chen Anzeigenblatter mit einer Ausga-
be im Durchschnitt iber 34 Millionen
Menschen.

"Berichte (ber Ehrenamt und Verei-
ne, Veranstaltungstipps und Beitrdge
zur Kommunalpolitik machen das An-
zeigenblatt fir viele Birgerinnen und
Biirger zu einem wichtigen Beglei-
ter und Ratgeber fiir den Nahbereich.
Gleichzeitig bietet der lokale Journalis-
mus ein wertvolles und interessantes
Umfeld fiir Werbetreibende aus Han-
del, Handwerk und Dienstleistungen",
sagte der stellvertretende BVDA-Ge-
schéftsfihrer Sebastian Schaeffer.

SchlieBlich sind der Nahbereich und
die Region auch in den Konsumwelten
fest verankert. Was vor einigen Jahren
als Trend in der Nische begann, ist jetzt

ein fester Bestandteil im Einkaufsver-
halten vieler Menschen. Mit 51,2 Pro-
zent bevorzugt mehr als die Hélfte der
deutschsprachigen Bevolkerung ab 14
Jahren beim Einkauf Produkte aus der
Heimat — das sind iber 36 Millionen.
Bei den Lesern von Anzeigenbldttern
sind die lokalen Erzeugnisse beson-
ders begehrt: Fir 59,2 Prozent (LpA)
steht Regionales ganz oben auf dem
Einkaufszettel.

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB beim
Lesen! Egal ob klassisch in gedruckter
Form oder in der immer beliebter wer-
denden Variante online unter www.pa-
derborner-journal.de.
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Erholsam Liegen & Sitzen

WIR WUNSCHEN IHNEN
EIN GUTES NEUES JAHR!

Ihr Fachgeschaft fur
korpergerechte

Sitz- und Liegemobel
in Paderborn!

Offnungszeiten

Mo. - Fr.:  09.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 09.30 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Alte Torgasse 9

33098 Paderborn

Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de

LIEBE LESERINNEN,
LIEBE LESER,

WIR WUNSCHEN
IHNEN EINEN
GUTEN RUTSCH
UND EIN FROHES
NEUES JAHR 2020!
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| OCUSANIS Zentrum fiir
i ganzheitliche Augenheilkunde

Praxis Biinde | Bahnhofstr. 53b
32257 Biinde | Tel. 05223 - 15747
Kostenlose Telefonsprechstunde:
Dienstag 08.30 bis 09.00 Uhr
Donnerstag 14.00 bis 14.30 Uhr

Einsatzgebiete der ganzheitlichen Praxis Salzkotten | Paderborn

Augenheilkunde sind u.a.: An der Burg 3 | 33145 Salzkotten

* Makuladegeneration Tel. 05258 - 93 83 830
(feuchte/trockene) Kostenlose Telefonsprechstunde:

* Glaukom (Griiner Star) Montag 14.00 bis 14.30 Uhr

* Katarakt (Grauer Star) Mittwoch 09.00 bis 09.30 Uhr

¢ diabetische Retinopathie

Die OCUSANIS — Zentrum fiir ganzheitliche Augenheilkunde — hat sich auf die
Behandlung schwerer Augenerkrankungen spezialisiert. Wir arbeiten seit mehr
als 20 Jahren auf professioneller Basis an der Weiterentwicklung ganzheitlich-

e-mail: info@ocusanis.de
www.ocusanis.de

* Durchblutungsstorungen
» trockene Augen
* unterstiitzend bei Netzhautablosung

und Retinitis pigmentosa augenheilkundlicher Therapieverfahren, basierend auf den Augen-Akupunktur- OCUSANIS
* Storungen des Sehnervs Spezialverfahren nach Prof. Dr. Boel, ECIWO, Stirnakupunktur und Yamamoto sowie
* und andere Erkrankungen - gpeziellen Infusions- und Sauerstofftherapien und Magnetfeld-Licht-Therapie.
' Informationsveranstaltung ®
in di‘;’;”;‘j‘s}f’ ;;l;l(:‘me" Wir schaffen Standards durch Einsatz ganzheitlicher Diagnose und
| Anmeldung unter 05258-9383830 Therapieverfahren aus 20 -jahriger Erfahrung! ZAe:t;u;n;uH ga”kh :: iéh;
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Silvesterfeuerwerk: Vorschriften beachten

Fir viele ist eine Silvesterfeier ohne traditionelles Feuerwerk nach wie vor nur halb so schon.
Dafir gibt es gesetzliche Regeln — und einen sinnvollen Versicherungsschutz

So ist gesetzlich festgelegt, dass Feuer-
werkskorper Klasse Il — etwa Raketen,
Sonnenrdder und die beliebten Feuer-
werks-Batterien — nur am 31. Dezem-
ber und 1. Januar von Privatleuten ab-
gefeuert werden dirfen. Im ganzen
restlichen Jahr ist das Abbrennen ,py-
rotechnischer Gegensténde®, wie es im
Gesetz heiBt, ausgewiesenen Fachleu-
ten vorbehalten.

In unmittelbarer Néhe von Kirchen,
Krankenhdusern, Kinder- und Alters-
heimen sowie bei besonders brand-
empfindlichen Geb&uden oder Anlagen
ist Feuerwerk laut Gesetz komplett ver-
boten. Zu solchen Arealen kénnen bei-
spielweise Altstadtgebiete mit wertvol-
lem Fachwerkbestand gehoren, aber
auch Bebauungen mit Reetdédchern.
Kommunen gehen dazu (ber, dort das

Guten Rutsch ins neue Jahr und alles Gute fiir 2020!

Tel:
Fax:

-Notar-
Cem Kaba

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Warburger Stralte 25
33098 Paderborn

05251 870 83 66
05251 870 63 67

Email: post@hausijurist.net
www.hausjurist.net

Abbrennen von Feuerwerk
aus Sicherheitsgriinden ganz
zu untersagen. Wer in sol-
chen Gebieten wohnt und auf
Boller und Raketen nicht ver-
zichten will, muss gegebe-
nenfalls sein Feuerwerk an
den Rand der Gemeinde, au-
Berhalb der Bebauung, verla-
gern.

Silvesterfeuerwerk ,Klas-
se |I“ darf laut Gesetz nur an
Personen ab 18 Jahren verkauft, von
diesen gelagert und entziindet wer-
den. Wer Feuerwerk abbrennt, sollte
tunlichst mit klarem Kopf zu Werke ge-
hen und fiir einen stabilen Stand der Ab-
schussvorrichtungen sorgen. An Holz-
stdben befestigte Raketen kann man
beispielsweise in leere Weinflaschen
stecken, die wiederum in einer be-
schwerten Flaschenkiste gut und sicher
stehen. Zuschauer sollten sich grund-
sétzlich in sicherem Abstand zum Feu-

erwerk aufhalten.

Fir angerichtete Schaden gilt in
Deutschland das Verursacherprinzip.
Entstehen bei einem Feuerwerk bei-
spielsweise Verletzungen bei Zuschau-
ern oder wird deren Kleidung versengt,
stehen diesen finanzielle Wiedergut-
machung und gegebenenfalls die Be-
zahlung auch léngerfristiger drztli-
cher Behandlungen zu. Darauf weist
die Wirttembergische Versicherung
AG hin. Wer den verursachenden Feu-

erwerkskorper geworfen oder geziin-
det hat, haftet dafir mit seinem per-
sonlichen Vermdgen. Nur wer eine
Privat-Haftpflichtversicherung hat, ist
hier aus dem Schneider.
Privat-Haftpflichtversicherungen kosten
nicht die Welt — und gehdren dennoch
zu den wichtigsten Absicherungen. Und
da der Jahreswechsel die Zeit guter Vor-
sdtze ist, ware jetzt ein guter Moment,
liber das Thema Haftpflichtversiche-
rung nachzudenken.

Seite AW
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Das supergiinstige

fiir Vielfahrer in Paderborn.
Nach 3 Probemonaten
monatlich kiindbar.

padersprinter.de/schnupper-paderticket

PaderSprinter

KOMM'I" gwl' an.

atlich kindbar. | PaderSprinter GmbH | Barkhauser Strafe 6 | 33106 Paderborn

Schnupper-PaderTicketist nach 3 Monaten mon


https://www.padersprinter.de/

- /.| ® Metallbau, Sicherheitstechnik

® Einbruchsicherung, Sicherheitsbeschlédge
® Montage, Wartung und Instandsetzung von:

Guten

Rutsch! Fenstern, Tiiren, Garagentoren/Antrieben
Inhaber H. Peter
Greifswalderstralie 8
33106 Paderborn

Telefon 052 51/7 15 24

u -vo B E-Mail: info@u-voss.de

Wir sind im Netzwerk »Zuhause sicher« eingetragen in der Errichterliste beim LKA.

Trienens Innenausbau GmbH
Zieglerstr. 22 - 33161 Hovelhof

¥ TRIENENS
T 05257/9832-0 » www.trienens.de

Fassadengestaltung u. Warmedammung vom Fachmann!

Alles Gute
far 2020"

A ——

( " Malermeister-
-.—Hubert Giesguth

Dietrichstr. 32 - 33104 PB-SchloR Neuhaus

= 05254-1887 © 0171-5085323

HEIZUNG - SANITAR - KUNDENDIENST

Wiy wiinschen Dhnen cinen guten Rutsch ins neune [Jahs!

HAUSTECHNIK

Heinrich-Libke-Strasse 33 * 33104 Paderborn
Tel.: 0 52 54 - 80 60 68 « Mobil: 0151 - 2090 71 71
eMail: haustechnik@paderborn.com

www.haustechnik-eikel.de

b N T e T
WIR WUNSCHEN IHNEN ALLES GUTE FUR DAS JAHR 2020!

Stadtentwsserungsbetrieb Paderborn (STEB)
Bentfelder StraBe 12 - 33106 Paderborn

Tel.: 05251 88-2800 - info@steb-paderborn.de
www.steb-paderborn.de

Kachelofen als

'Gliicksbringer

-

Holzfeuerstatten kdnnen positive Auswirkungen

auf Psyche und K

Studien zufolge wird die Veranlagung
eines Menschen zum Gliicklichsein zu
etwa 50 Prozent von den Genen be-
stimmt. Die Lebensumstdnde machen
rund 10 Prozent aus, die restlichen 40
hat man selbst in der Hand. Korperli-
che Aktivitat, Sport - aber auch Medi-
tation kdnnen zu einem ausgeglichenen

| Zustand beitragen. Zu den Gliicksfakto-

ren zahlen auBerdem eine stabile Bezie-

B e |

hung, Gesundheit, Freundschaft, Gesel-
ligkeit und mdglichst viel entspannte Zeit
- etwa an einem wohlig warmen Ofen.

Kacheléfen und Kamine konnen
Gliicksgefiihle hervorrufen

Vor allem in der kalten Jahreszeit kann
das gemiitliche Zusammensein am fla-
ckernden, knisternden Holzfeuer im
Kreis der Familie und gemeinsam mit
Freunden Gliicksgefiihle erzeugen. Die
Warme fordert das Wohlbefinden, man
riickt kuschelig zusammen. Kaum et-
was entschleunigt so sehr wie der me-
ditative Blick ins Feuer in Verbindung mit
der am Korper spiirbaren milden Strah-
lungswérme. Ein eigenes Holzfeuer zu

entfachen, kann ein Erleb-
nis fiir alle Sinne sein: Man
nimmt die Struktur und den
Duft der Holzscheite wabhr,
legt sie sich zurecht, ziin-
det sie an, hort das Zischen,
beobachtet die ziingelnden,
gréBer werdenden Flam-
men, schlieBt die Feuertir
und lehnt sich zuriick.

Holzfeuer sorgt fiir Tiefenentspannung
Fir gute Laune sorgt vor allem die Infra-
rotstrahlungswarme, die ein Kachelofen
mit echter Ofenkeramik tiber viele Stun-
den anhaltend abgibt. Dabei handelt es
sich um natiirliche, langwellige Wérme-
strahlung. Sie erwdrmt den Korper bis in
tiefere Haut- und Muskelschichten, ver-
gleichbar mit einem wohltuenden Son-
nenbad. So kann die Muskulatur bes-
ser entspannen, die Durchblutung wird
gefordert und die sanfte Warme wirkt
belebend. Untersuchungen haben ge-
zeigt, dass die Kachelofenwdrme eine
positive Wirkung auf Korper und Psy-

orper haben

Studien haben gezeigt, dass die Kachelofenwdrme eine positive
Wirkung auf Kérper und Psyche des Menschen hat. Fotos: djd/AdK/
www.kachelofenwelt.de/CB-tec
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che des Menschen hat. Demnach fiih-
len sich Kachelofenbesitzer besser, sind
gesiinder, zufriedener, erfolgreicher und
gliicklicher.

Viele Design- und Technikvarianten
Moderne Ofensysteme - ob mit Scheit-
holz-, Pellet- oder Gasbefeuerung - gibt
es in unterschiedlichsten Design- und
Technikausfiihrungen, sie sind  so-
gar per Smartphone steuerbar. Es sind
Hightech-Systeme, die den aktuellen
Umweltvorschriften entsprechen. Sie
lassen sich individuell auf den person-
lichen Bedarf zuschneiden und auch
mit konventionellen und regenerativen
Wérmeerzeugern vernetzen. Ofen- und
Luftheizungsbauer beraten und (ber-
nehmen die fachménnische Planung,
Ausfiihrung, Installation und den Ser-
vice. Adressen qualifizierter Ofenbau-
erfachbetriebe und weitere Infos gibt
es bei der AdK, der Arbeitsgemein-
schaft der deutschen Kachelofenwirt-
schaft e.V,, unter www.kachelofenwelt.
de. (djd).

Treppauf, treppab Akzente setzen

0b im Innen- oder AuBenbereich: Trep-
pen miissen widerstandsfdhig, belast-
bar und leise sein - und sollen zudem
noch optisch wirken. Kein Wunder
also, dass Betontreppen immer héu-
figer die Stockwerke in Eigenheimen
miteinander verbinden. Denn eine Be-
tontreppe kombiniert Gestaltungsfrei-

heit mit Sicherheit und hélt dabei ein
Leben lang, ohne jemals Ermiidungs-
erscheinungen zu zeigen. AuBerdem
sorgt sie fiir hohen Trittschallschutz
und erfilllt die Brandschutzanforderun-
gen. Und wie beim Boden aus Beton
ist es maglich, die Treppe aus Sicht-
beton oder mit anderen FuBbodenbeld-

Foto: betonbild/txn

gen zu gestalten. Interessante Akzen-
te lassen sich etwa in der Kombination
mit Parkett, Fliesen und Naturstein set-
zen. Auch im AuBenbereich spielt der
Baustoff seine Qualitdten aus, denn er
ist wasserundurchldssig und frostsi-
cher. Fugenfreie Treppen sind zudem
einfacher zu reinigen. Individuelle Lo-
sungen kénnen entweder vor Ort her-
gestellt oder mit Betonfertigteilen rea-
lisiert werden. Treppen aus Ortbeton
lassen sich fiir nahezu jeden Grundriss
vor Ort anpassen. Beengte Platzver-
héltnisse sind ebenso wenig ein Pro-
blem wie nachtrdgliche Anpassungen.
Und wer auf Fertighauteile setzt, wird
verbliifft sein, wie schnell die neue
Treppe genutzt werden kann. Inspira-
tionen finden Baufamilien unter www.
beton.org. ixn.
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Aktionszeitraum bis 11.01.2020
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" Einzelbestellung * inklusive
FuBleiste & Dammung €/m* =

18.59

regulirer Preis €/m?

Laminat
Auf die aktuellen Mobeltrends abgestimmt z.B. Steineiche LD 7323,
Top-Qualitdt in zwel Holzdekoren, 7 mm Stirke, Nutzungsklasse

31/AC3, fiir den Wohn- und Gewerbebereich geeignet, 10 Jahre
Garantie. Format: 1.383 x 193 mm.

: kollelttlonspreis bei E
= Einzelbestellung * inklusive ©
" Fubleiste & Dimmung €/m?

ﬂ’
10.59
'_ reguldrer Preis €/m* &
| ~
1EC5
- | | -
. Aktionspreis €/m? Laminat

Fiir das auBergewdhnliche Wohnambiente;
Betonoptik in zwei Trendfarben, 8 mm, Nutzungsklasse 32,

AC4, 4-V-Fuge, fir den Wohn- und Gewerbebereich geeignet,
. I-I 20 Jahre Garantie.
— pe i)
Kollektionspreis bei
 Einzelbestellung * inklusive 5.
| FuBleiste & Dimmung €/m? =

20.59

regulirer Preis €/m?

Al i N

T4 Designboden Solid Core

Optisch ain Hingucker! 2.8.: Dekor Eiche Valencia (5205),

4.5 mm Starke mit integrierter Dammung, 0,3 mm Nutzschicht,
10 Jahre Garantie fiir den Wohn- und Gewerbebereich geeignet.
Format: 1.222 x 181 mm.

Kollektionspreis bei
Einzelbesteliung * inklusive
Fulleiste & Dammung €/m?

n -
30.59
reguliirer Preis €/m?
90°3
Aktiunsprei: 70 Click-Vinyl

Click-Vinyl mit hochster Strapazierfahigkeit in zeitlosen
Dekoren. Nutzungskasse 33. Nutzschicht 0,55 mm.
. Fiir den Wohn- und Gewerbebereich optimal geeignet.
] Format: 1.316 x 191 mm.
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https://laminatdepot.de/laminat-depot-paderborn/

BAUEN &

WOHNEN

Maler-Elldlenst

'|"]O.l’\‘% K]e inemeier

g Inh. Michael Gremmel
"!ll

Fassadenanstriche — Reinigung und Impragnierung

Sanierung von Brand- und Wasserschaden — Lackier- und
Tapezierarbeiten — Bodenverlegung - Industrieanstriche

Ausfiihrung sdmtlicher Malerarbeiten
preiswert und schnell

Meisenweg 6 | 33178 Borchen | Telefon 05251 381427
E-Mail: malereildienst@gmail.com

ab 23. Marz 2020
Frankfurter Weg

Einfahrt hinter dem Hagebaumarkt

gelbe Hallen hinten links

groBere Verkaufsfliche

Mehr Wohlfuhlatmosphare
im Eigenheim

Es lohnt sich gleich mehrfach, Rollladen rechtzeitig zu erneuern

Sie sorgen fiir kilhle Kopfe in den
Wohnrdumen im Sommer, helfen beim
Energiesparen in der kalten Jahreszeit
und steigern den Komfort im Eigen-
heim: Rollldden sind echte Allroundta-
lente. Allerdings sollten sie regelméBig
gewartet und bei Bedarf rechtzeitig er-
neuert werden, um fiir Wohlfiihlatmo-
sphére in den Innenrdumen sorgen zu
konnen.

Problemloser Einbau

Es empfiehlt sich, einmal im Jahr
die Beschattungssysteme durch ei-
nen Fachbetrieb eingehend Uberprii-
fen zu lassen. Meist bietet sich dazu

Es gibt mzw:schen auch Rollléden mit Lichtschienen, die selbst im gesch/osse—

das Friihjahr an, wenn nach den kal-
ten Tagen auch das Pflegeprogramm
der Rollldden ansteht. Sollte sich bei

nen Zustand noch gesundes Tageslicht einfallen lassen. Foto: dja/Schanz Roll-
ladensysteme

diesem Check-up herausstellen, dass
die in die Jahre gekommenen Schat-
tenspender erneuert werden miissen,
sollte man die Sanierung nicht zu lange
aufschieben. Inzwischen gibt es Mo-
delle mit kompakten Rollladenkésten
auf dem Markt, etwa von Schanz aus
dem Schwarzwald, die sich problemlos
fur den nachtrdglichen Einbau eignen,
selbst bei schwierigen Montagesituati-
onen. Egal ob symmetrisch oder asym-
metrisch, ob spitz, schrdg oder rund:

Paderborner

Umwelt werkslal!

Frankfurter Weg 22B - 33106 Paderbom
Telefon 05251/291098
www.paderbornerumweltwerkstatt.de

Mo-Fr 10.00-18.00 Uhr
Sa 10.00-14.00 Uhr

Die Aluminium-Rollldden werden fiir
nahezu jede Fensterform angefertigt.

Zudem gibt es sie auch mit praktischen
Lichtschienen, die auch im geschlosse-
nen Zustand des Rollladens gesundes
Tageslicht in die Innenrdume einfallen
lassen, ohne die Wohnung an heiBen
Sommertagen unangenehm aufzuhei-
zen. Die Anzahl der Lichtschienen kon-
nen die Nutzer je nach Bedarf und Ge-
schmack selbst festlegen. Unter www.

rollladen.de gibt es zahlreiche Modell-
beispiele und Bezugsquellen. In der kal-
ten Jahreszeit verrichten sie auch einen
wichtigen Dienst. Im geschlossenen
Zustand bildet sich zwischen Rollla-
denpanzer und Fensterscheibe ein Luft-
polster, das einen Verlust der kostbaren
Heizwérme minimiert. Dadurch lassen
sich nicht nur die eigenen Heizkosten
senken, sondern auch Umwelt und Kli-
ma schonen.

soiihy

Heizol, Diesel und
Schmierstoffe

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH
Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

©®05251/750077
©05252/58 08
© 0 52 51/ 340 46
©02942/98868 77
©05244/26 16

Lausen Paderborn
Osterméller Bad Lippspringe
Lutge Paderborn
Verkaufsbiiro Geseke
Verkaufsbiiro Rietberg

Automatische Steuerung

Die Sanierung der Sonnenschutzsys-
teme bietet auch die Gelegenheit, eine
automatische Steuerung nachzurtisten.
Manuelle Gurtwickler und Kurbelantrie-
be fiir Beschattungslosungen haben
inzwischen ausgedient. Die moderne
Technik samt Zeitschaltuhr ermdglicht
es, dass die Rollldden zu bestimmten
| Zeiten hoch- und herunterfahren. Uber
ein Smart-Home-System ist die Bedie-
nung von unterwegs per App mdglich.
In Urlaubszeiten oder in der dunklen
Jahreszeit wird auf diese Weise Lang-
fingern der Einstieg erschwert. Durch
Sensoren reagieren die Rollldden oben-
drein auf unterschiedliche Wetterbedin-
gungen wie starke Sonneneinstrahlung
oder Frost. (djd).

5

Moderne Rollldden steigern die Wohnqualitét und den Wert eines Hauses, hal-
ten Langfinger ab, helfen beim Energiesparen und schonen so nicht zuletzt die
Umwelt. Foto: djd/Schanz Rollladensysteme

9
genau diese Dl:‘-.t;llurlq Realitat werden zu lassen.

% Dabei bietet Suckfiill alles aus einer Hand:
Planung, Vorbereitun rung und Montage
des Hauses werden hachst professionell

und aufeinander abgestimmt durchgefiihrt. www.suckfuellhaus.de
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Farb(t)réiume -
Mit den richtigen Nuancen an der Wand erschaffen wir
uns einen individuellen Schlafplatz

sorgen. Fiir ein harmonisches Erschei- von Bedeutung. So passen Grauténe wie

Das Schlafzimmer gehdrt durchaus
zu unseren Lieblingsrdumen. Es ist ein
Riickzugsort, an dem wir uns fallen las-
sen und erholen kdnnen. Hier starten wir
in den Tag, ob gemitlich mit Kaffee und
Croissants oder aktiv mit hiipfenden Kin-
dern im Bett. Es wird gelesen, Musik ge-
hort, gekuschelt und (iber den Tag ge-
sprochen — der Raum ist langst mehr
als nur ein Schlafplatz. Unser Wohilfiihl-
faktor hdngt dabei zu groBen Teilen von
der Einrichtung ab, angefangen beim An-
strich.

Farbe ist nicht nur eine Mischung aus
Pigmenten und Bindemittel, sie be-
sitzt eine spezifische Wirkung auf Kor-
per und Seele. Um eine entspannte At-
mosphére zu erzeugen, eignen sich vor
allem Griin, Blau, Rosa, Beige, Braun,
Violett und Grau — diese Téne wirken be-
ruhigend. Wer sein Schlafzimmer mit ei-
nem zusatzlichen Arbeitsplatz ausstat-
tet, greift zu kilhlen Ténen wie Blau. Es
schafft Ruhe, fordert zeitgleich aber die
Konzentration. Damit das Blau nicht zu
kalt wirkt, warmen Accessoires in hel-
len Sandtonen den Raum auf. Leserat-
ten fihlen sich umgeben von Griintdnen
besonders wohl. So bringt die Farbe Hi-
terin der Freiheit von Alpina Feine Far-
ben Harmonie in den Raum, wobei ihr
leichter Gelbanteil den Geist anregt, so-
dass gemiitliche Stunden mit dem neuen
Lieblingsroman garantiert sind. Wer eher
natiirliche Farben bevorzugt, schafft mit
den Tonen Weicher Sand oder Sanf-
te Erde einen Ort zum Relaxen. Farbli-
che Akzente in WeiB, Creme und Beere
wirken den erdigen Nuancen entgegen.
Oder darf das Schlafzimmer sogar et-
was verspielt sein? Zarte Romantik oder
Wolken in Rosé kreieren eine vertraumte
Umgebung. Filigrane Mdbel im Shabby
Chic unterstreichen dabei den Romantik-
look; geradlinige Mdbel und Accessoires
in Anthrazit verleihen dem Rosé hinge-
gen eine elegante Ausstrahlung. Ein
Tipp: Bei der farblichen Wandgestaltung
sollte stets auf rdumliche Gegebenheiten
und Einrichtungsstile geachtet werden.
So lassen helle Tone den Raum groBer
erscheinen, wahrend dunkle Nuancen
fur einen intimen, gemdtlichen Touch

nungsbild ist auch der Einrichtungsstil Nebelzauber optimal zu einer minimalis-

In 24 Stunden lieferbar:

Wir wiinschen lhnen ein frohes neues Jahr 2020!
Holger
SCHWETTMANN

BN sicherheitssysteme

- Kommunikationssysteme

Pontanusstr. 120 - 33102 Paderborn

Tel.: 05251 /4077 64 - Fax: 052 51 / 4077 65
eMail: holger-schwettmann@t-online.de

tischen Einrichtung, wéhrend es beim farbig sein darf. Mehr Informationen gibt
Boho- oder Landhaus-Stil auch gern mal  es unter www.alpina-farben.de. (epr)

Kichenzeile Nobilia Touch! . O

inkl. E-Gerat (Geschirrspliler o gegen Aufpreis)

ab &=

s durch unser
. il eigenes Team
Zs. 1@ Erfahrene
Kiichenplaner
¢ AufmaB
inklusive
e Inhaber-
gefiihrtes
Unternehmen

T
. .

/iBIS% KUCHENTEGHNILT

Vertriebs GmbH

Warburger Str. 136 - 33100 Paderborn - Tel. 05251 / 65077
Montag-Freitag 9.00-19.00 Uhr - Samstag 9.00-16.00 Uhr - www.bbs-kuechentechnik.de

e Bewdhrte Fachberatung
¢ Betriebseigener Kundendienst
* Lieferservice
* Altgerateentsorgung
¢ Fachgerechte Planung,
Lieferung und Montage
von Einbaukiichen
e Giinstige Finanzierung
¢ Kostenlose Parkplatze

= 27. Dezember 2019
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WUNSCHTREPPEN _

e

nach Mai |

Von wegen farblos: Helle Freude mit Weil3

Fohling 6 | 33106 Paderborn
Tel.: (05254) 9358-0
Tegethoff www.tegethoff-treppenbau.de

Treppenbau GmbH & Co. KG

Kilte- und Klimatechnik Alles Gute zu
Dienstleistungen neuen Jahr!
L

K-K-D

Werner Brenke Ki u. Wartungs
Meisterbetrieb
Wirmepumpen u, Wirmeriickg g
Anne-Frank-5tr.1z Sp gerite u. Kal
33106 Paderborn Gewerbekilteanlagen

Tel.o 52 54/9 36 27 60

Fax 05254/9 36 27 61 f\ ‘
Mobil 0173/592 88 32

E-Mail info@kkd-paderborn.de
www.kkd-paderborn.de

Kiihl- u. Tiefkiihlzellen

Wir wiinschen Ihnen einen guten Rutsch ins neue Jahr 2020!

Franz-Josef Traphan

Maler- und Lackierermeister

WANSWERK

pas MANE

Geprifter Energieberater und Schimmel-

gj, _ T sanierer von der BG Bau anerkannt
Malerbetrieb Telefon: 05254 /3349
Mobil: 0171/833 8966

052 54 /3396
info@traphan-maler.de

F.-J. Traphan
Hermann-Léns-StraBe 90 a E-Mail:

33104 Paderborn www.traphan-maler.de

Heizung ¢ Sanitéar ¢ Bauklempnerei

Josef-Temme-Weg 7-9 - 33104 Paderborn SchloR Neuhaus
Telefon 052 54 /43 90 - Telefax 0 52 54 / 43 91

mail@brueseke-haustechnik.de - www.brueseke-haustechnik.de

%EN SIE

o AUSSTELLUNG:
Do. 15.00 - 18.30 Uhr
Sa. 11.00 - 14.00 Uhr

Beratung vor Ort?
Dann gleich anrufen!

05250 / 7089670

PLAMECO Fachbetrieb Scherf
Berghofen 2 (an der Kirche)
33129 Delbriick-Bentfeld

Wir wiinschen allen ein
gesundes neus Jahr 2020!

=

im

| ‘ 1 P
i

" NEUE (T)RAUMDECKE

an nur einem Tag!

Metallbau Spieker

I GrmbH & CoKG

Wir wiinschen einen guten Rutsch

THANDWERKSSETRIES
& alles Gute fiir das neue Jahr!

SEIT 1873

Telefon: 0 52 51 - 57 2 51
www.metallbau-spieker.de

Otto-Stadler-Strafle 13
33100 Paderborn

Unsere Allzeit-Favoriten-Farbe? WeiB,
was sonst! In der kalten Jahreszeit
freuen wir uns auf den ersten weiBen
Schnee und in vielen Sprachen steht
es fir den Lichterglanz. Im Deut-
schen kennt man u. a. brillantweiB,
schneeweiB, keramikweil — je nach
Beschaffenheit, Umgebung und Ma-
terial. WeiB kann puristisch, opulent
oder extravagant sein und lasst sich
auf keinen Stil festlegen. Ferner hélt
die Nichtfarbe benachbarte Bereiche
zusammen und ist daher speziell bei
Bédern, die sich zum Wohnraum hin
offnen, als neutrale Grundfarbe ge-
fragt. Wer zudem die drei folgenden
Tipps der Vereinigung Deutsche Sani-
térwirtschaft (VDS) beherzigt, diirfte
an seiner weiBen Wellnessoase helle
Freude haben:

1. WeiB hellt jeden Raum auf. Auf
Lack- und Glanzelemente kann daher
verzichtet werden. Ein mattes Finish
wirkt wérmer.

2. Ton-in-Ton-Arrangements weiche,
flieBende Formen entgegensetzen.

Erzeugt im weiBen Bad Spannung: die gekonnte Zusammenstellung verschie-
dener Materialien sowie der Einsatz heller und mit WeiB verwandter Téne.
Foto: Vereinigung Deutsche Sanitédrwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-o

Das beugt einer sterilen Atmosphére
vor, ohne vom Konzept abzuweichen.

3. Aktiven Klimawandel betreiben und
zum Weil u. a. helle Holzer, Beziige
aus Leinen, naturbelassenen Stein
und Akzente in Leder kombinieren.

Das Bad bedankt sich mit einer luf-
tigen und modernen Atmosphére mit
groBer Ldssigkeit. Wer Anregungen
sucht, der sollte eine der standigen
Ausstellungen der Badprofis besu-
chen. Mehr Infos auf www.sanitaer-
wirtschaft.de. (akz-0)

Das Zuhause neu erfinden

FuBboden-Upcyling

Upcycling fiir ein neues Wohngefiihl: Wenn der alte HolzfuBboden in die Jahre
gekommen ist, ldsst er sich dank spezieller Renovierungssysteme in einen fri-
schen und modernen Designbelag verwandeln. Foto: Bona/txn

Renovieren statt rausreiBen: Alte Holz-
fuBbdden miissen nicht entsorgt wer-
den, sondern lassen sich durch Up-
cycling zu neuem Leben erwecken.
Das schont nicht nur Ressourcen und
Geldbeutel, sondern gibt den Bewoh-
nern ein vollkommen anderes, neues

Wohngefiihl. Mit welch verbliiffenden
Ergebnissen sich der alte Parkettbo-
den in einen hochwertigen Designbe-
lag verwandeln Iasst, zeigt das durch-
dachte Renovierungssystem Bona
Inspiration. Gemeinsam mit der in-
ternational renommierten Trendfor-

' sche HolzfuBbodenspezialist

scherin Cay Bond hat der schwedi-
Bona
verschiedene Stile mit individuel-
len Optiken entwickelt. Vom nordi-
schen Look bis zum modernen raben-
schwarzen Ton - die frischen Farben
verdndern die Atmosphére in den ei-
genen vier Wanden nachhaltig. Mog-
lich sind auch zahlreiche kreative Ge-
staltungsmdglichkeiten von Textur und
Kontrasten bis zu auffélligen Zweifarb-
effekten. In jedem Fall zeigt sich am
Ende das alte Parkett von einer ganz
neuen Seite - und bleibt weiterhin der
zeitlos schone und angenehme Wohn-
begleiter. Fir ein perfektes Ergeb-
nis sollte die Umsetzung von Profis
durchgefiihrt werden. Auf Holzbdden
spezialisierte Fachhandwerker nutzen
staubfreie Schleif- und Biirstverfahren
sowie wasserbasierte und dkologisch
einwandfreie Lacke, Ole und Farben.
Weitere Informationen und Adressen
zertifizierter Fachhandwerker online
unter www.bona.de. txn.

Gemiitlich und sparsam wohnen

Ist es drauBen nass und kalt, sollte es
drinnen wohlig warm sein. Dabei spielt
die Qualitét der Fenster eine wichtige
Rolle - sind sie veraltet, geht nicht nur
viel Heizenergie verloren, sondern es
kommt auch zu unangenehmen Zug-
lufterscheinungen. Als veraltet gelten
heute Isolierglasfenster, die vor 1995
eingebaut wurden. Ausgetauscht ge-

gen moderne Kunststofffenster, sen-
ken diese nicht nur die Heizkosten,
sondern erhéhen auch den Wohnkom-
fort. Empfehlenswert sind neue Kunst-
stofffenster, die aus Profilen in Klasse
A-Qualitdt nach DIN EN 12608 beste-
hen, wie sie von Veka hergestellt wer-
den. Die Premiumprofile dberzeugen
durch ihre Materialstarke und innova-

tive Mehrkammertechnologie. In Kom-
bination mit speziellen Dichtungen
und Verstérkungen helfen sie dabei,
viel Heizenergie einzusparen, fir mehr
Ruhe zu sorgen, den Einbruchschutz
zu verbessern und den Wert des Ei-
genheims zu steigern. Lukrative For-
derungen und Zuschiisse erleichtern
den Fenstertausch finanziell. &xn.
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Schulte GmbH
Am Mondschein 26

KarI—Schurz—Str. 14
er 10 bis 15 Uhr

*aysgenommen 2020er Modelle / Angebote solange Vo

rrat reicht. ..
|retimer, Druckfehler, preisanderungen und Lefermaglichkeiten vorbehalten- LOC ken hOff &
etzl, Mwst. von 2t 19%. .
Lippstadt -

Alle Preise in Euro inkl, der ges
stand Dezember 2019!1anuar2020
Paderborn -
Mo — Fr 10 bis 19 Uhr, Sa 10 bis 18 Uhr, Silverst



https://www.rad1.de/

EVENTS -

Veranstaltungskalender

FREITAG 27. DEZEMBER 2019

19.30 Uhr Der Junge muss an die frische Luft, Odin s Film-
theater im Lippe-Institut

10.00 Uhr Offenes Friihstiicksangebot, Riemekestr. 12

14.00 Uhr Krippenfiihrung fiir Familien, ab Tourist Information
15.00 Uhr Storno 2019, PaderHalle

18.00 Uhr HipHop fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27
18.00 Unhr HipHop fiir Mittelstufenkurs, TanzBau, s. o.

20.00 Uhr Storno 2019, PaderHalle

19.30 Uhr Mondsiichtig, Theater, Neuer Platz 6

23.00 Uhr Back to Black, Capitol, Leostr. 39

SAMSTAG 28. DEZEMBER 2019

11.00 Uhr Stadtrundgang, ab Tourist Information

12.00 Uhr Breakdance fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27

13.00 Uhr Breakdance fiir Mittelstufe, TanzBau, s. o.

14.00 Uhr Krippenfiihrung, ab Tourist Information

19.00 Uhr Nabucco, PaderHalle

19.30 Uhr Jugend ohne Gott, Theater, Neuer Platz 6

20.00 Uhr Silvester-Kultur-Nacht -Vorpremiere-, Deelen-
Haus, Kramerstr. 8-10

23.00 Uhr Everybody Dance Now! Wir lieben die 90er —
Weihnachtsedition, Capitol, Leostr. 39

SONNTAG 29. DEZEMBER 2019

14.30 Uhr Kirchenfiihrung, Martinskirche, Martinstrae
15.00 Uhr Tanztee mit Pepe Pinter, Kaiser-Karls-Trinkhalle,
Lange Str. 29a

13.30 Uhr (:)ﬂentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim
15.00 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim

16.00 Uhr Hans im Gliick, PaderHalle
18.00 Uhr Wer hat Angst vor Virginia Woolf?, Theater, Neuer
Platz 6

MONTAG 30. DEZEMBER 2019

17.00 Unr New Dance Anfénger bis Mittelstufe, TanzBau,
Steubenstr. 27

DIENSTAG 31. DEZEMBER 2019

15.30 Unhr Kindertanz fiir 3-4 Jéhrige, Tanzschule Mdllmann,
Grunigerstr. 17

16.00 Uhr The Black Rider The Casting of the Magic Bullets,
Theater, Neuer Platz 6

16.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, Steubenstr.
27

17.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, s.o0.

17.30 Uhr GroBe Silvester — Operettengala, PaderHalle

18.15 Uhr Steptanz fiir Erwachsene, TanzBau, s.0.

20.00 Uhr The Black Rider The Casting of the Magic Bullets,
Theater, s.0.

20.00 Unhr Silvesterball Zeitreise, Stiiwe Weissenberg, Neu-
héuser Str. 28-30

21.00 Uhr Silvester-Kultur-Nacht, DeelenHaus, Kramerstr.
8-10

22.00 Uhr Happy New Year — Die Silvesternacht, Capitol, Le-
ostr. 39

22.30 Uhr Silvesterkonzert, Dom

23.00 Unhr Hallo 2020!, Residenz, Marienstr. 1-3

MITTWOCH 01. JANUAR 2020

13.30 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim
15.00 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27
17.00 Uhr KinderTanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s. 0.
18.00 Uhr Senioren-Fit, TanzBau, s. o.

19.15 Uhr TanzFitness & TanzAerobic, TanzBau, s. 0.

DONNERSTAG 02. JANUAR 2020

10.00 Uhr Weihnachtsferienprogramm: Verschworer Rallye,
Kloster Dalheim

Bildungsurlaub und Intensivwoche
Japanische Sprache und Kultur

Paderborn. Die Volkshochschule Paderborn bietet vom 20. bis zum 24.
Januar jeweils in der Zeit von 08:30 bis 15:30 Uhr ein sprachliches Ange-
bot, das sowonhl als Bildungsurlaub als auch als Intensivwoche buchbar
ist. Unter engagierter muttersprachlicher Kursleitung machen die Teilneh-
menden erste Erfahrungen mit der japanischen Sprache und trainieren Be-
griiBungen und einfache Sétze fiir Alltagssituationen. Sie erhalten zudem
Einblicke in die japanische Gesellschaft und Kultur, die fiir private sowie
berufliche Kontakte und fiir Aufenthalte in Japan unerlésslich sind.
Nahere Informationen und Anmeldung gibt es bei der Volkshochschule Pa-
derborn, Am Stadelhof 8, Tel. 05251 87586-10, oder unter www.vhs-pa-
derborn.de.

Italienisch A1
Wiederholen und Festigen

Paderborn. Die VHS Paderborn bietet vom 20. bis zum 23. Januar in der
Zeit von 16 bis 19:15 Uhr einen Kompaktkurs Italienisch auf der Stufe A1
am Kursort Stadelhof an. Der Kurs wendet sich an Personen mit Grund-
kenntnissen im Italienischen, die ihr Wissen in kleiner, entspannter Kurs-
runde vertiefen und fiir Freizeit und Reise weiter ausbauen machten. Der
Schwerpunkt des Kurses liegt auf dem Training miindlicher Kommunikati-
on, aber auch eine Vielzahl landeskundlicher und kultureller Eindriicke wer-
den von der engagierten muttersprachlichen Kursleiterin vermittelt.
Néhere Informationen und Anmeldung in der Geschéftsstelle der VHS, Am
Stadelhof 8, Tel. 05251 87586-10 oder unter www.vhs-paderborn.de.

Offnungszeiten zum Jahreswechsel
im Entsorgungszentrum
»Alte Schanze*

Kreis Paderborn. Wie der A.V.E. Eigenbetrieb mitteilt, sind zum Jahres-
wechsel im Entsorgungszentrum ,Alte Schanze* in Paderborn-Elsen fol-
gende Offnungszeiten zu beachten: Am 24.12. (Heiligabend), 28.12.
(Samstag) und 31.12.2019 (Silvester) ist von 08.00 bis 13.00 Uhr ge-
offnet. Am 27. (Freitag) und 30.12. (Montag) bleibt es bei den (blichen
Offnungszeiten von 08.00 bis 17.00 Uhr. An den Weihnachtsfeiertagen
(25./26.12.) sowie am Neujahrs-Mittwoch (01.01.2020) ist das Entsor-
gungszentrum geschlossen.

Hoppla, hier komm ich!
Neue Kurse starten

Paderborn. In den letzten Wochen der Schwangerschaft konzentrieren
sich viele werdende Eltern intensiv auf das groBe Ereignis Geburt. Sich
auch auf die erste Zeit mit dem Neugeborenen vorzubereiten, gerdt da-
bei manchmal in Vergessenheit. Um werdende Eltern auch auf die erste
Zeit mit dem Kind einzustimmen, Sicherheit und Selbstvertrauen im Um-
gang mit dem Neugeborenen zu vermitteln und so das intuitive, elterliche
Handeln zu fordern, bietet das Team der St. Louise-Geburtshilfe daher den
Kurs ,Hoppla, hier komm ich!“ an. Durch viele praktische Ubungen vermit-
teln erfahrene Mitarbeiterinnen der Wachnerinnenstation wertvolle Tipps,
z.B. zur sicheren Bindungsentwicklung, zur Pflege und Versorgung des
Neugeborenen sowie Informationen zum Umgang mit den kleinen ,Widrig-
keiten“, wie erhdhte Temperatur oder Hautirritationen.

Die nachsten Kurse finden mittwochs, am 8. Januar und am 22. Januar,
18 bis 21 Uhr, statt. Die Teilnahme kostet 15 Euro fiir Einzelpersonen bzw.
25 Euro fiir Paare. Einige Krankenkassen erstatten die Gebiihr auf Anfra-
ge. Interessierte kdnnen sich im Sprechstundenbiiro der Geburtshilfe der
Frauen- und Kinderklinik St. Louise unter Telefon 05251 / 86-4190 anmel-
den. Infos zu den weiteren Terminen finden Interessierte im Internet unter
www.st-louise.de.

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27

18.00 Uhr KinderTanz fiir 7- 9 Jahrige, TanzBau, s. 0.

19.00 Uhr New Dance & Tanztheater fiir Erwachsene Anfén-
ger, TanzBau, s. 0.

19.30 Uhr Neujahrskonzert ,,Crazy Girl“, PaderHalle

19.30 Uhr Jugend ohne Gott, Theater, Neuer Platz 6

FREITAG 03. JANUAR 2020

19.30 Uhr Ich war noch niemals in New York, Odin s Filmthe-
ater im Lippe-Institut

10.00 Uhr Offenes Friihstiicksangebot, Riemekestr. 12

18.00 Uhr HipHop fiir Anfénger, TanzBau, Steubenstr. 27

18.00 Uhr HipHop fiir Mittelstufenkurs, TanzBau, s. 0.

19.30 Uhr Wer hat Angst vor Virginia Woolf?, Theater, Neuer
Platz 6

20.00 Uhr Simon and Garfunkel Tribute meets Classic, Pa-
derHalle

SAMSTAG 04. JANUAR 2020
19.30 Uhr Joey und Luke Kelly, Stadthalle, Boker Str. 6

11.00 Uhr Kleine Forscher in der KiBi- Licht und Farben, Kin-
der- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15

11.00 Uhr Stadtrundgang, ab Tourist Information

12.00 Uhr Breakdance fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27

13.00 Uhr Breakdance fiir Mittelstufe, TanzBau, s. 0.

14.00 Uhr Krippenfiihrung, ab Tourist Information

15.00 Uhr Schneewittchen — das Musical, PaderHalle

16.00 Uhr Kasper kauft ein Haus, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr.
64

19.30 Uhr Mondsiichtig, Theater, Neuer Platz 6

23.00 Uhr Schnapsidee | Abwiillnern, Residenz, Marienstr.
1-3

SONNTAG 05. JANUAR 2020

15.00 Uhr Viom Steinzeitgrab zum Dreiecksschloss — Ein un-
terhaltsamer Rundgang, Wewelsburg

13:30 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim
15:00 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim

11.00 Uhr Hochzeitstraume ...die Paderborner Hochzeits-
und Festmesse, Schiitzenhof, Schiitzenplatz 1

17.00 Uhr Festliche Bldsermusik und Weihnachtschorile,
Herz-Jesu-Kirche, Bahnhofstr.

18.00 Uhr Don Kosaken Chor Serge Jaroff®, PaderHalle

18.00 Uhr Jugend ohne Gott, Theater, Neuer Platz 6

18.00 Uhr Zu dir kommt alles Fleisch, Theater, s.o.

MONTAG 06. JANUAR 2020

17.00 Uhr New Dance Anfinger bis Mittelstufe, TanzBau,
Steubenstr. 27

18.00 Uhr Montagsakademie - Macht und Ohnmacht in der
Kirche, Audimax der Theologischen Fakultét, Klin-
gelgasse

DIENSTAG 07. JANUAR 2020

10.30 Uhr Ausdrucksmalen, Diozesanmuseum, Markt 17

16.00 Uhr ,,Lass mal lesen“, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr.13-15

16.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, Steubenstr.
27

17.00 Uhr Die Zauberfldte fiir Kinder, PaderHalle

17.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, s.o.

MITTWOCH 08. JANUAR 2020

19.30 Uhr Ich war noch niemals in New York, Odin “s Filmthe-
ater im Lippe-Institut

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27
17.00 Uhr KinderTanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s. 0.
18.00 Uhr Senioren-Fit, TanzBau, s. 0.
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Veranstaltungskalender

19.00 Uhr Die Last mit den Steinen - Was hilft gegen Harn-
und Nierensteine, Briderkrankenhaus St. Josef,
Husener Str. 46

19.00 Uhr Grafin Mariza, PaderHalle

19.15 Uhr TanzFitness & TanzAerobic, TanzBau, s. 0.

DONNERSTAG 09. JANUAR 2020

15.00 Uhr KinderTanz, TanzBau, Steubenstr. 27

18.00 Uhr KinderTanz fiir 7- 9 Jahrige, TanzBau, s. 0.

18.30 Uhr NuBknacker mit Marchenerzéhlerin, PaderHalle

19.00 Uhr New Dance & Tanztheater fiir Erwachsene Anfan-
ger, TanzBau, s. 0.

19.30 Uhr Kulturquiz im Januar, Kunstverein, Westernstr. 7

FREITAG 10. JANUAR 2020

19.30 Uhr Portrét einer jungen Frau in Flammen, Odin’s
Filmtheater im Lippe-Institut

20.00 Uhr Tom Beck, Stadthalle, Boker Str. 6
15.00 Uhr Kurs: Bierbrauen, Kloster Dalheim

10.00 Uhr Offenes Friihstiicksangebot, Riemekestr. 12

18.00 Uhr HipHop fiir Anfanger, TanzBau, Steubenstr. 27

18.00 Uhr HipHop fiir Mittelstufenkurs, TanzBau, s. o.

19.00 Uhr Musical Dinner Bon Voyage, Das gastliche Dorf,
Lippstédter Str. 88

19.30 Uhr Jugend ohne Gott, Theater, Neuer Platz 6

20.00 Uhr Springmaus Improvisationstheater - Total kollegi-
al, Universitat

20.00 Uhr Jan & Jannike // Akustische Musik, FreiWerk, Ko-
nigsplatz

23.00 Uhr Fukkin JUMP! Festival Vol. 8, Residenz, Marienstr.
1-3

SAMSTAG 11. JANUAR 2020

14.00 Uhr Offentliche Stadtfiihrung, ab Markplatz
19.00 Uhr Neujahrskonzert M:LW Festival Philharmonie,
Kongresshaus, Burgstr. 19

20.00 Uhr Zirkus Angela, Stadthalle, Boker Str. 6
20.00 Uhr Abo Friihjahr 2020, Stadthalle, s.0.

10.00 Uhr Kurs: Bierbrauen, Kloster Dalheim

11.00 Uhr Stadtrundgang, ab Tourist Information

12.00 Uhr Breakdance fiir Anfénger, TanzBau, Steubenstr. 27

13.00 Uhr Breakdance fiir Mittelstufe, TanzBau, s. o.

14.30 Uhr Workshop einer Tanzerin vom Tanztheater Pina
Bausch, TanzBau, s. 0.

14.30 Uhr Offentliche Hausfiihrung, Theater, Neuer Platz 6

16.00 Uhr Rumpelstilzchen, Kulturwerkstatt. Bahnhofstr. 64

17.00 Uhr Dinner for all, Theater, s.0.

19.30 Uhr 35. Paderborner Sportlerball, PaderHalle

23.00 Uhr Tequila Disco | Dirk Siedhoff meets FLO MRZDK
(Kittball), Residenz, Marienstr. 1-3

SONNTAG 12. JANUAR 2020

15.00 Uhr Ideologie und Terror der SS, Wewelsburg
16.00 Uhr Kamingeschichten fiir Kinder, Wewelsburg

13.30 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim
15.00 Uhr Offentliche Fiihrungen, Kloster Dalheim

10.00 Uhr Sonntagsbrunch, Schiitzenhof, Schiitzenplatz 1

15.00 Uhr Nur ein Tag, Theater, Neuer Platz 6

16.00 Uhr Theaterworkshop8+, Theater, s.0.

18.00 Uhr Mondsiichtig, Theater, s.o.

18.00 Uhr Schlager-Dinner ,Aber bitte mit Sahne“, Das
gastliche Dorf, Lippstadter Str. 88

MONTAG 13. JANUAR 2020

17.00 Uhr New Dance Anfadnger bis Mittelstufe, TanzBau,
Steubenstr. 27

VERANSTALTUNGSHIGHLIGHTS 2020
28.02. - 01.03.
13.03. - 29.03.

05.04.

18.04. - 26.04.
08.05. - 10.05.

16.05.

21.05. - 24.05.
30.05. - 01.06.

14.06.

25.07. -

08.08.

28.08. - 30.08.

29.08. - 30.08.
05.09. - 06.09.
04.09. - 06.09.
18.09. - 21.09.

02.10. -

03.10.

10.10. - 12.10.
17.10. -

06.11. - 08.11.
20.11. - 23.11.

Gartenschau 2020

-

25 Jahre — PADERBAU

Bad Lippspringer Waldleuchten
Sélzerfest Salzkotten
Luna-Park

Paderborner Friihlingsfest
Schlosspark Schlager

SchloB Neuhduser Biergarten

Bad Lippspringe - Parkfestival &
verkaufsoffener Sonntag

Elsen Dorffest
02.08. Paderborn: LIBORI
Bad Lippspringer Parkbeleuchtung

Paderborner Weindorf in
SchloB Neuhaus

Hederauenfest Salzkotten
Fischerfest in Bad Lippspringe
Hochstift a la carte
Katharinenmarkt &

verkaufsoffener Sonntag in Delbriick
04.10. Hovelmarkt & verkaufsoffener Sonntag
SchloB Neuhaus - Tag der Regionen

25.10.  Herbstlibori
Martini Markt in Salzkotten
Weihnachtsmarkt in Paderborn

.:l‘r Bad

Lippspringe

Jetzt Jahreskarte sichern und
alle Highlights geniefRen!

365 Tage
Blumenpracht &
Waldidylle }
3

Waldleuchten
im Friihling

im Sommer

www.gartenschau-badlippspringe.de

Stadtfest & Herbstkirmes Bad Lippspringe

18.00 Uhr Montagsakademie - Macht und Ohnmacht in der
Kirche, Audimax der Theologischen Fakultét, Klin-
gelgasse

20.00 Uhr WDR 5 — Kabarettfest, PaderHalle

DIENSTAG 14. JANUAR 2020
20.00 Uhr Heidi Mahler, Stadthalle, Boker Str. 6

16.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, Steubenstr.
27

17.15 Uhr Modernes Ballett fiir Kinder, TanzBau, s.o.

20.00 Uhr Felix Lobrecht, PaderHalle

MITTWOCH 15. JANUAR 2020

15.00 Uhr KinderTanz fiir 3-Jahrige, TanzBau, Steubenstr. 27
16.00 Uhr Gameszone - Mario Party auf der WiiU, Kinder-
und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15

17.00 Uhr Kindertanz fiir 5-6 Jahrige, TanzBau, s.0.

18.00 Uhr Senioren-Fit, TanzBau, s.0.

19.15 Uhr TanzFitness & TanzAerobic auf aktueller wissen-
schaftlicher Basis, TanzBau, s.0.

20.00 Uhr Chinesischer Nationalcircus, Paderhalle

Heute. excschelntaAasy

OURNAL
J —( | P——
REAALORSSChUSS (st
s 08 Januar 2020

Ein Sprachkurs
unter dem

Weihnachtshaum?

Intensivkurse im Februar 2020:
Nachmeldungen bis zum
27. Januar maglich

Paderborn. Business English oder Italienisch ler-
nen: Im Februar 2020 bietet das ,Zentrum fir
Sprachlehre® der Universitdt Paderborn wieder In-
tensivsprachkurse an. Interessierte kénnen sich
noch bis zum 27. Januar anmelden.

Die Kurse Business English (B1+) und Italienisch
mit geringen Vorkenntnissen finden vom 10. bis
zum 21. Februar von 18.15 bis 20.30 Uhr statt und
richten sich an alle Sprachbegeisterten aus Pader-
born und Umgebung.

Weitere Informationen zu den Inhalten, Terminen
und Kursbeitrdgen (zwischen 75 und 150 Euro) so-
wie der Anmeldung gibt es unter: www.uni-pader-
born.de/zfs/sprachenlernen/intensivkurse. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 20 Personen pro Kurs begrenzt.
Riickfragen kdnnen per Mail an zfs@upb.de oder
telefonisch unter 05251-60-5537 (mittwochs bis
freitags) gestellt werden.

Die nachste Ausgabe erscheint
am Mittwoch, den 15.01.2020

REDAKTIONSSCHLUSS
ist am Mittwoch, den 08.01.2020

= 27. Dezember 2019
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Ich bin dann mal weg!
- Ausflugsziele in der Region genieBen -

0‘5'.0

Das groBte Schneevergniigen nordllch der Alpen

Zwei Lifte drehten sich bereits am dritten Adventswochenende
Einige Zentimeter Naturschnee — kleines Wintersportangebot in Winterberg

Die letzte Woche hatte auf den Ber-
gen ein paar Zentimeter Neuschnee
gebracht. Fiir einen richtigen Sai-
sonstart ist das zu wenig. Doch
seit dem dritten Adventswochenende
drehen sich zwei Lifte.

Ski alpin

Ein vollstdndiger Saisonstart ist das
noch nicht, eher ein erster Testbetrieb
im Skiliftkarussell Winterberg. Dort-
werdenam Samstag und Sonntag der
Vierer-Sesselliftin der Remmeswiese
und der Achter-Sessellift am Pop-
penberg laufen. Auf etwas technisch

gmﬁ aus IP_yrnwnt -

Bud Fyrmont

erzeugtem Schnee als Unterlageund
dinner Naturschneeauflage wird somit
ein erstes Wintersportangebot zur Ver-
fligung stehen. Ob in der kommenden
Woche am Montag der Liftbetrieb in
der Remmeswiese fortgesetzt wird,
wird sich kurzfristig herausstellen,
der Poppenberglift wird weiter laufen.
Informationen zum Liftbetrieb gibt es
online unter www.wintersport-arena.
deoder www.skiliftkarussell.de

Langlauf
Schnee fallt auf nasse und nicht ge-
frorene Erde, sodass selbst 10 oder

Farsil, Sehloss
=
Am 01.01.2020 geoﬁ.m.

TN

Historische .Pos‘t artummzcﬁten

Offnungszenten

taglich auBer montags 10 00 1? 00 Uhr

WwWW.muséum-pyrmont.de

epAPER www.paderborner-journal.de

Verschenken
Sie einen
GUTSCHEIN
fiir einen
RUNDFLUG

mit dem
Tragschrauber!

Flugschule
LetsRotate

TiggstraBe 20
33142 Biiren

01?5 3760710

15 Zentimeter Schnee unter Umstan-
den nicht reichen, um gute Loipen zu
spuren. Zudem koénnen die Loipen-
spurgerate erst nach Abklingen des
Schneefalls Spuren ziehen. Das wére
ab Sonntag der Fall. Dann aber wird
es wieder milder. ,Mit etwas Gliick
werden die hoch gelegenen Gebie-
te, dort wo trockener Untergrund ist,
eine kleine Runde fiir die freie Technik
spuren, erkldrt Stefan Kiipper, Vor-
sitzender der Nordicsport-Arena Sau-
erland.Infos gibt es dann online unter
www.wintersport-arena.de

Winterwandern

Auf den Bergen werden die Gas-
te erste Wintererlebnisse haben. In
winterweiBer Landschaftkénnen sie
sichden Schnee um die Nase wehen
zu lassen. Dort wird es auch maglich
sein, einen Schlitten hinter sich her zu
ziehen oder einen kleinen Hang hinter
zu rodeln, allerdings ohne Rodellift.

Zusatzliche Karten f

Wetter und Aussichten
Informationen zum Skiwetter gibt es
unter www.wintersport-arena.de

Veranstaltungen

09.-15.12. Europa Cup Bob, Winter-
berg

14.12. Saison-Er6ffnungsparty, Skige-
biet Bodefeld-Hunau

30.12. Jahresabschluss-Fackelwan-
derung, ab Talstation Ettelsberg-Seil-
bahn.

31.12. Flutlicht-Nacht mit Feuerwerk,
Skidorf Neuastenberg

03.-05.01. BMW IBSF Weltcup Bob
+ Skeleton, 4er Bob Europameister-
schaften, Winterberg

16.-19.01 Winterwanderwoche Win-
terberg

20.01. World Snow Day fiir Kids, Ski-
dorf Neuastenberg

25.01. Offene Hessische Snowboard-
Meisterschaften,Skidorf Neuastenberg

26.01. Ski und Board Jibsession im
Skidorf Neuastenberg

31.01. GroBe Flutlicht-Skiparty an der
Ettelsberg-SeilbahnJan,/Febr.  Siuer-
lanner  Skiloap, Rimberg-Rhein-We-
ser-TurmJan./Febr.  WestdeutscheS-
kilehrer-Meisterschaften,  Postwiese
NeuastenbergJan./Febr. Talenttage zur
Nachwuchsfdrderung, Skilanglaufzen-
trum Westfeld

08.02. Takeover Madelscamp im Ski-
dorf Neuastenberg

14.02. 3. Warsteiner Firmen-Flutlichts-
kilauf in Willingen
08.-09.02.  Junioren
schaften Bob & Skeleton
07.-09.02. FIS-Weltcup-Skispringen,
Miihlenkopfschanze Willingen
22.-23.02. Viessmann Rennrodel-
Weltcup

14.-15.03. Snowboard-Weltcup, Ski-
liftkarussell Winterberg
(Wintersport-Arena Sauerland)

Weltmeister-

ur das

Paderborner Neujahrskonzert

Unterhaltsame Klassik in der Paderhalle

Paderborn. Das Paderborner Neu-
jahrskonzert 2020 mit der Nordwest-
deutschen Philharmonie in der Pa-
derhalle, der Tradition folgend am 2.
Januar um 19.30 Uhr, galt schon als
ausverkauft. Aber das Kulturamt hat
reagiert und Zusatztribiinen geordert.
Es gibt also wieder Karten.

Auf dem Programm steht wie immer
unterhaltsame Klassik. Diesmal reicht
der Bogen von der Operettenmusik
zur ,Maske in Blau® bis zur Filmmusik
von ,Star Wars“. Den Titel liefert der
Gaststar aus Portugal: Leonor Ama-
ral. Die Séngerin ist das ,Crazy Girl*
der Veranstaltung. Mit ,den Nordwest-

deutschen” begeisterte sie schon im
ghrwiirdigen Concertgebouw Ams-
terdam. Sie singt im Neujahrskonzert
unter anderem ,| got Rhythm“ aus
Gershwins ,Girl Crazy“ und Musical-
Songs aus ,My Fair Lady*, ,Mary Pop-
pins“ und ,Cabaret”, aber eben auch
Operetten-Hits und sogar eine Opern-
arie. Die Leitung und Moderation hat
Markus Huber, seines Zeichens Chef-
dirigent der Thiringen-Philharmonie.
Eintrittskarten gibt es im Paderborner
Ticket-Center am Marienplatz, Tele-
fon (05251) 299 750 oder online unter
www.paderhalle.de. Sie kosten zwi-
schen 10 und 34 Euro.

Gaststar aus Portugal: Leonor Ama-
ral singt beim Neujahrskonzert in
der Paderhalle.
Bildrechte:  Robert
Hochschule Diisseldorf
Fotograf: Susanne Diesner

Schumann
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DRIBURG THERME Wy der Mﬁhfﬁé m:% Mﬁé/‘{%é/fl /

Besuchen Sie uns zum
Jahreswechsel in der ©#
Driburg Therme!

24./25./31.12. geschlossen
26.12. 10-20 Uhr und 1.1.2020 12-20 Uhr geoffnet!

-2

Wir wiinschen allen unseren Gisten eine wunderschéne und erholsame
. Weihnachtszeit und viel Gliick fiir das neue Jahr!

Seite 1 4®

27. Dezember 2019 -


https://www.paderborner-journal.de/start-pj
https://www.museum-pyrmont.de/
http://www.letsrotate.de/
http://www.driburg-therme.de/

Gutscheine der Werbegemeinschaft Paderborn
gibt es jetzt auch in der Tourist Info

Die Tourist Information am Marien-
platz in Paderborn ist fiir Géaste der

i - - Stadt und Einheimische eine wichtige
'li \F ‘ Anlaufstelle. Hier gibt es neben viel-
~— faltigen Informationsmaterialien auch

Tanzen fiir Paare Geschenke mit Paderborn-Bezug. Ab
Grundkurse sofort ist die Tourist Information zu-
a‘; ggg} gggg fg?g 32‘ o | dem Ausgabestelle des Gutscheins
N nq ) r @ | der Werbegemeinschaft Paderborn.
So. 12.01.2020 15.30Uhr 5 ) o N
fiir Paare ab 50 Jahre S Sie ersetzt damit die Geschéftsstelle
Do. 09.01.2020 2050Uhr = | des Westfédlischen Volksblattes in der
v Trendk g RosenstraBe, die geschlossen wurde.
nsere frendkurse 2 | ,Wirfreuen uns dariiber, dass die Tou-
Discofox S . .
Mi. 08.01.2020 19founr S | ristinformation als zentrale Anlaufstel-
Boogie @ | lefir Menschen in der Innenstadt nun
Mo. 13.01.2020 20.50 Uhr ,,3, auch unsere beligbten Gutscheine an-
Tango £| bietet", sagt Uwe Seibel, Vorsitzender
m'v [([);3,91[%02_9 20.50 Uhr ® | der Werbegemeinschaft Paderborn.
est Coast Swing = Al e ) N
Fr. 10012020 1945Uhr = Erhéltlich sind die Gutscheine mit ei

- jeweils Stufe 1 - nem GegepwerF von 10, 201 30 od(_ar

stiiwe e 50 Euro. Eingeldst werden kénnen sie
— weissenberg| e rynd 300 Mitgliedern der Werbege-

Tanzschule Stitwe-Welssanberg meinschaft, zu denen auch die Tourist

Neuhauser StraBe 28-30 . .

33102 Paderborn Information gehért. (WG PB e.V.)

Telefon: 05251-22218

E-Mail: mail@stuewe-weissenberg.de Gutscheine bekommen Sie gegen Barzahlung hier:

www.stuewe-weissenberg.de Westfalisches Volksblatt Senefelder StraBe, Klingenthal in der WesternstraBe, outdoorladen am Markt, Tourist Info am Marienplatz, Stidring Center am Siidring
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Ater F;—ez(xxﬂ‘f ”
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T
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Fordern Sie unseren
neuen Reisekatalog an!

03.04. - 05.04.2020 ab 333,-€ 04.06. - 07.06.2020 ab 459,- €
18.04.2020 57,-€ Tulpenblite in Holland Famoses Stadte-Quartett in Flandern
Miniatur Wunderwelt  «inderbis 15). 49,- €  Inklusive Stadtrundfahrt in Rotterdam Entdecken Sie das Paradies fir Augen- und
in Hamburg Gaumenfreuden

10.04. - 13.04.2020 ab 399,- €
19.01. - 21.01.2020 ab 195,- €  Ostern im Léndle - Osterstimmumg vor dem 30.06. - 02.07.2020 ab 422,- €
Griine Woche Berlin - Inklusive Stadtrundfahrt  hochsten Kirchturm der Welt Der Klabautermann

Von der Elbe bis zur Oder

13.03. - 15.03.2020 ab 244,- € 01.05. - 03.05.2020 ab 269,- €
Saisonersffnung ins Blave Die Lineburger Heide 04.07. - 05.07.2020 ab 198,- €
Sie durfen gespannt sein Wildromantik pur Rhein in Flammen - Mit ZDF Fernsehgarten

24.03. - 30.03.2020 ab 599,- €  21.05. - 24.05.2020 ab 469,-€ 22.07.-25.07.2020 ab 875,- €
Saisoneroffnungsfahrt an den Gardasee  Eine Bilderbuchreise in die Niederlande 42, Passionsspiele in Oberammergau
Hier werden Urlaubstréume war. Erleben Sie faszinierende Stadte Erleben Sie die weltbekanntesten Passionsspiele

Merschhemkeweg 8 - 33397 Rietberg - Tel. 05244 906390 - Fax 05244 9063929
www.mertens-rietberg.de


https://www.mertens-rietberg.de/
https://www.stuewe-weissenberg.de/

Verbindet Men
Und Autos.

Jetzt bei uns
informieren

Der neue Golf mit Fahrzeugvernetzung Car2X

Der Golf setzt seine Erfolgsgeschichte fort und fahrt mit vielen technisch innovativen Features
vor. Wie der Car2X-Technologie, die Ihren Golf mit anderen Fahrzeugen und der Umwelt ver-
netzt, um verkehrsrelevante Infos zu teilen. Weitere Highlights sind das Innovision Cockpit,

die Sprachbedienung?, die IQ.LIGHT! Scheinwerfer mit dynamischer Fernlichtregulierung sowie
die Ambientebeleuchtung! mit bis zu 32 Farben. Kurzum: Der neue Golf. Hier spielt das Leben.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen. Stand 12/2019. Anderungen und Irrtiimer vorbe-
halten. ! Optionale Sonderausstattung.

lhr Volkswagen Partner

Autohaus Niggemeier GmbH & Co. KG
Geseker Stral3e 41 33154 Salzkotten
Tel. +49 5258 98650, http://www.autohaus-niggemeier.de



https://www.niggemeier.de/

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ
12/2014, 78.500 km, 1.498 cmd, 110 kW
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik, ~ Schwarz Metallic, ABS, Anhangerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe,
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ~ ESP,
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen,
Multifunktionslenkrad, ~ Navigationssystem,
Nichtraucher-Fahrzeug,  Notbremsassistent,
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad
Meinberg, Tel.: 05234-690730

4 M + S Reifen, 175 70 R 14 H, alle
7 mm, wenig gelaufen, 150 Euro, auf
Stahlfelge, noch bis 30. September
2024 Ubergangsweise gefahren wer-
den. Die alte Winterreifenregel ist iber-
holt, Tel.: 05252/ 3496

Dacia Lodgy Stepway, EZ 01/2017, 39.633
km, 1.197 cm?, 85 kW (116 PS), Benzin,
E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klima-
anlage, Metallic, ABS, Berganfahrassistent,
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr.
Fensterheber/Seitenspiegel, Dachreling, ESP
Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Iso-
fix Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetall-

felgen, Multifunktionslenkrad, Navigations-
system, Nebelscheinwerfer, Servolenkung,
Sitzheizung, Sommerreifen,  Touchscreen,

Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentral-
verriegelung, 11.750 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg,
Tel.: 05234-690730

Opel Astra, Bj. 2003, Tiv 1 Jahr 3
Mon., 125 Ps, WR, CR Radio, neue
Zylinderkopfdichtung, neue Oldeckel-
dichtung, uvm., 700 Euro VHB, Tel.:
0157/ 82116804

4 Winterreifen mit Felgen & Radkap-
pen, 195/60 R 15 T, Continental 80
Euro, Tel.: 05252/ 51388
Winterreifen, Fel. 4 x 19565 R 15, 5er
Loch, pro. 4-6 mm, FP 80 Euro, Tel.:

KFZ -

Rund ums Auto

Kfz - Reparatur - Werkstatt

wow Schrauberland -

Kiz - Miet - Werkstatt

Die etwas andere Werkstatt |,jes Gute fiir 2020!

Wir reparieren alle Fabrikate

oder selbst schrauben und sparen!

a7 o www.schrauberland-owl.de
Volkswagen Golf VII Lim. Comfortline, EZ

04/2013, 150.000 km, 1.395 cm3, 103
kW (140 PS), Benzin, Metallic-Lackierung,
Schaltgetriebe, 4-tirig, Klimaanlage, ABS,
Berganfahrassistent, Bordcomputer, Brem-
sassistent, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel/Wegfahrsperre, ESP Isofix, Lederlenk-
rad, Leichtmetalifelgen, Miidigkeitswarnern,
Nichtraucher-Fahrzeug, elektr. Parkbremse,
Park-Distance-Control (vorn und hinten), Rei-
fendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt, Servo-
lenkung, Skisack, Sommerreifen, Tuner/Radio,
CD-Spieler, Warmeschutzverglasung griin ge-
tont, Zentralverriegelung mit Fernbedienung,
8.450 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr.
20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-
690730

Stefanie Kischel & Dieter Linde | Thiiler Str. 24 | Salzkotten | Tel. 05258-9388877

| Wir freven uns auf Ihren Besuch: Montag bis Freitag 8 - 18 Uhr - Samstag 8 - 13 Uhr |

Téglich brandaktuelle News online lesen:

| NEWS

E-PAPER

www.paderborner-journal.de

_

Wir bedanken uns bei unseren Kunden fir die gute
4 Sommerreifen Hankook Optimo fiir

VW Polo, Seat Ibiza, Skoda Fabia, ohne
Felgen, 18560 R 15 H, alle 7 mm, erst
20.000 km gelaufen, abzugeben, Kom-
plettpreis 140 Euro, Tel.: 05252/ 3496
Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120,
AU TOV 06/2019, sehr gepflegt, VB
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

Zusammenarbeit und wiinschen allen ein gesundes, neves Jahr!

Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen
KFZ-Meister-Werkstatt

05258/ 6053671

Vor rund zwei Jahren erdffnete Reinhold Grépper das Oldtimer-Autohaus ,Grép-
per Classic” in lichtenau. Eine Anlaufstelle fir Oldtimerbegeisterte, mit der sich
der Seniorchef des Autohauses Grépper in Sennelager einen Herzenswunsch er
fillle. Nach einer bis heute anhaltenden spektakuléren Rennfahrerserie mit seinen
Oldies, wollte Grépper ganz auf sein Hobby umsteigen. Deshalb tberliel er sei-
nen Séhnen das Autohaus und lieB sich im schénen Lichtenau nieder. Zu verschie-
densten eigenen Schmuckstiicken, gesellen sich hier auch fraumhafte Oldtimer die
auf einen neuen Besitzer warten. Bei Kaffee und Kuchen kénnen Sie diese hier
fast taglich bestaunen. Spannende Geschichten aus dem Rennsport gibt es gratis
dazu. Voller Freude erzahlt Reinhold Grépper seinen Besuchemn gem von seinen
Erlebnissen aus dem Fahrerlager.

Ob Porsche 964 Turbo, Ford Mustang oder ganz klassisch: der Volkswagen T1
Bulli, jeder iberzeugt auf seine Art. Beim Kauf eines neuen Herzstiickes ist oft auch
die Inzahlungnahme ihres alten Autos méglich. Natirlich kénnen Sie hier nicht
nur lhren Traumoldtimer kaufen, gut qualifizierte Mitarbeiter kimmern sich gewis-
senhaft um alle Probleme der anrollenden Fahrzeuge. Mit viel Gliick kénnen Sie

bei Reinhold Grépper auch ein seltenes Vergnigen buchen, ein Volkswagen T1
Bulli wird fur besondere Anlésse oder Ausfahrten vermietet! Auch mit einem Kéfer

VRGESTELLT: ~GROPPER CSSIC” IN LICHTAU --

Cabrio oder einem Ford Ranchero schickt man Sie nach Vereinbarung geme auf
die Reise. Erfilllen Sie sich, oder lhren lieben, ganz einfach einen lang gehegten
Traum. Das Cabirio ist brigens schon iber 30 Jahre in dem Besitz des Chefs und
macht sich sehr gut als Hochzeitsauto, auch mit Blumengesteck!

Mit sehr viel Hingabe werden in der kleinen Werkstatt auch |hre Fahrzeuge durch
eine Restauration wieder zu einem richtigen Hingucker. Ob Rost, Delle oder Krat-
zer, das Team kiimmert sich auch um diese Probleme. L&uft der Motor mal nicht
rund, holen Sie die Jungs und Madels auch auf dem kleinsten Feldweg oder aus
der Garage ab. Das Arbeiten nach ,Alter Schule” wird in Lichtenau noch gelebt.
Junge Azubis lemen hier beispielsweise noch das Verzinnen, eine Technik die bei
Porsche und Karmann ab Werk verwendet wurde. Auch der Umgang mit dem
Diagnose Stecker ist fir das Team kein Problem. Das Motto ,Geht nicht, gibt's
nicht!” steht bei dieser Werkstatt an erster Stelle!

Das Team von Grépper Classic freut sich auf lhren Besuch!

Grépper Classic

Zur Allenstadt 2

33165 lichtenau

Tel.: 05295 9987870

Mail: groepper-classic@t-online.de
www.groepper-classic.de


https://www.groepper-classic.de/
http://www.autohaus-igrek.de/
https://www.schrauberland-owl.de/
https://www.paderborner-journal.de/start-pj

FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

(djd). Auch wer gesund lebt und sich fit
hlt, bleibt von manchen Alterserschei-
nungen nicht verschont. So lasst zum
Beispiel bei den meisten Senioren ir-
gendwann die Sehkraft nach. Wahrend
die normale Orientierung dank Brille oft
noch gut maglich ist, wird besonders
das Lesen von kleingeschriebenen Tex-
ten ohne zusétzliche Sehhilfe schwie-
rig. Das kann den Alltag betrdchtlich
einschranken. Denn ob Fernsehzei-
tung oder Lieblingslektire, ob Rech-
nung oder Gebrauchsanweisung: Ohne
Leseféhigkeit bleibt der Zugang zu In-
formationen und Unterhaltung oft ver-
wehrt.

Heller, groBer, breiter

Beleuchtete Leselupen kdnnen Senioren den Alltag erleichtern

Entspannter lesen mit grofem Seh-
feld

Um Kleingedrucktes auch fiir schwa-
che Augen wieder lesbar zu machen,
muss es vor allem vergroBert werden.
Eine Leselupe leistet die notwendige
VergroBerung, ohne dass eine speziel-
le Anpassung an die Augen des Nut-
zers erforderlich ist. Dadurch kann sie
von jedem sofort und dauerhaft ge-
nutzt werden, auch wenn sich die Au-
gen noch verandern. Oft wird beim
"unter die Lupe nehmen" der Schrift je-
doch das Sehfeld recht klein, und das
Lesen mit einer handgehaltenen Lupe
kann auf die Dauer anstrengend wer-

Einen guten Rutsch und
alles Gute fur das neue
Jahr 2020 wiinscht

PADERBORN:
Greifswalder Str. 9
33106 Paderborn

05251/87 3797

CARDIANS?
PFLEGETEAM FLICK

Qualitat, Menschlichkeit, Vertrauen.

O

BAD LIPPSPRINGE:
Arminiusstr. 22a

33175 Bad Lippspringe
05252/9307 07

pflegeteam-flick@t-online.de
www.pflegeteam-flick.de

Wir freuen uns auf Sie!

Hausliche Alten- und

Krankenpflege:

Grundpflege
Behandlungspflege

Hauswirtschaftliche Hilfen

Urlaubspflege
Verhinderungspflege
Hausnotruf
24 Std. Bereitschaft

Pflegeberatung und
=schulungen

ServiceWohnen fiir

Senioren:

Seniorengerechte Wohnungen

Apartments in traumhafter Lage
Bedarfsgerechte Serviceleistungen
keine Betreuungspauschale

~Seniorencafé"
(Tagesbetreuung fiir
Menschen mit Demenz)

und 254

den. Deutlich entspannter wird die Lek-
tiire mit einer groBen Aufsetzlupe wie
der Twin-Lux MP. Sie weist bei 4,4-fa-
cher VergroBerung nicht nur ein extrem
hohes und breites Sichtfeld auf, son-
dern erlaubt durch die ergonomische
Neigung auch einen miihelosen Ein-
blick bei natiirlicher Sitzhaltung. Infor-
mationen dazu finden sich unter www.
schweizer-optik.de. So koénnen sich
Biicherwiirmer ohne Ermiidung auch
fur langere Zeit in ihre Lektiire vertie-
fen.

Schwache Augen brauchen Licht

Die Aufsetzlupe l6st auBerdem auch
das zweite Problem, dass das Le-
sen von Texten fiir Senioren oft er-
schwert: Lichtmangel. Denn durch

Wenn die Brille fiir Kleingedrucktes nicht mehr
reicht, kann eine Aufsetzlupe das Lesen wieder mog-
lich machen. Foto: djd/A. Schweizer/ "Quadratmedia

Alterungsprozesse und Augenerkran-
kungen kann sich der Lichtbedarf so

stark erhdhen, dass ein
60-Jahriger fir beque-
mes Lesen rund 15-
mal so viel Licht ben6-
tigt wie ein zehnjahriges
Ve Kind. Manchmal kann
1 allein die bessere Be-
leuchtung den Unter-
schied zwischen leshar
und unleshar ausma-
chen. Drei genau aus-
gerichtete LEDs in drei
wahlbaren Lichtfarben
(WarmweiB,  Neutral-
wei, KaltweiB) sorgen
deshalb fiir eine gleich-
méBige Ausleuchtung,
die durch die Boost-Funktion noch ver-
starkt werden kann.

Fit und mobil im Alter:

So unterstiitzt das Smartphone Senioren beim Sport

Der Fitnesstrend macht vor Senioren
nicht halt. Immer mehr Silver Surfer
nutzen die Vorteile moderner Smart-
phone-Apps. Denn mit den digitalen
Helfern kann das Sportprogramm dem
jeweiligen Fitnessstand entsprechend
angepasst und sogar im Gesprach mit
dem Arzt iiberpriift werden.

Am bekanntesten sind Lauf- und Wal-
king-Apps, mit denen auch Einsteiger
schnell Erfolge erzielen kdnnen. Vom
Aufwdrmen (ber kleine Wanderungen
bis hin zu anspruchsvollen Intervall-
trainings kdnnen die Apps zielgerichtet
unterstiitzen und zu regelméBigen Trai-
ningsrunden motivieren. Die Erinne-

proVITA "Q

ambulante
Hauskrankenpflege
Anja Berners

Arminiusstr. 39
33175 Bad Lippsprin 2

(05252) 940 992

E-Mail: kontakt@provita.org
Internet: www.provita.org

Gesamtergebnis

Rechnasche:
Getamierpebaiz

rungsfunktion des Smartphones hilft
dabei, Routine aufzubauen.

Von Walking bis Yoga ist alles dabei
Ganz wichtig fir alle Laufer jenseits
der 50: Muskulatur und Sehnen miis-
sen gezielt trainiert und gedehnt wer-
den. Andernfalls drohen muskuldre
Dysbalancen. Senioren sollten neben
dem Laufen deshalb unbedingt einen
Ausgleichssport betreiben. Ideal ge-
eignet sind Gymnastik oder auch Yoga.
Viele Fitness-Apps sind extra fiir Se-
nioren programmiert und beinhalten
Ubungskurse, die sich einfach und
ohne Gerdte umsetzen lassen. Anfdn-
ger sollten darauf achten, dass die
einzelnen Aufgaben gut bebildert und
erkldrt werden, um mdgliche Fehlbela-
stungen zu vermeiden.

Der Arzt steht als Berater zur Seite

Bevor Senioren sich fiir den digitalen
Trainer entscheiden, sollten sie erst ih-
ren Arzt konsultieren. Wenn es keine
medizinischen Einwénde gibt, kann der
Arzt spéter auch die gesammelten Da-
ten vom Smartphone mit auswerten
- und so mégliche Probleme friihzei-

tig erkennen. Rund jeder zweite Seni-
or wei um diesen Vorteil und stimmt
in einer Umfrage der Aussage zu: ,Ich
kénnte mir grundsétzlich vorstellen,
Gesundheits-Apps zu nutzen, die mei-
ne Fitness messen.” Dies ist das Er-
gebnis der emporia-Seniorenstudie,
bei der rund 500 Bundesbiirger ab 60
Jahren zum Thema ,Smart im Alltag“
befragt wurden.

Um Herz, Kreislauf und Muskulatur zu
starken, reichen schon wenige Minu-
ten Sport am Tag. Positiver Nebenef-
fekt: Die Bewegung hélt auch das Ge-
hirn fit und starkt die Nervenzellen.
Und die Bedienung der Fitness-Apps?
Dafiir hat der Seniorenhandyhersteller
emporia besonders nutzerfreundliche
Gerate entwickelt. Das Unternehmen
verzichtet bewusst auf technische
Spielereien und setzt auf eine einfa-
che Bedienbarkeit. Fiir emporia-Che-
fin Eveline Pupeter haben Senioren da-
mit die Chance, ,am digitalen Wandel
teilzuhaben und von den vielen Vortei-
len zu profitieren, die zum Beispiel Fit-
ness-Apps mit sich bringen“. Weite-
re Informationen unter www.emporia.
de (akz-0)

Seite {1 g
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Die Zukunft der Dempsey Kaserne

Beratung fur

Paderborn. Im Friihjahr 2020 star-
tet der stédtebaulich-freiraumplaneri-
sche Wetthewerb zur Dempsey Kaser-
ne in SchloB Neuhaus. Am Dienstag,
19. Mai 2020, findet die Jurysitzung
zur Wettbewerbsentscheidung  statt,
fir welche Beraterinnen und Berater
zur Teilnahme gesucht werden. Wer
selbst in SchloB Neuhaus wohnt, sich
fir die Entwicklung der Dempsey Ka-
serne interessiert und Ortskenntnis
von SchloB Neuhaus hat, kann sich
bis zum 14. Januar bewerben, um die
Fachleute der Jury in der Entscheidung
des Wettbewerbs zu unterstiitzen.

Zur Teilnahme sollte bis zum 14. Ja-
nuar 2020 eine E-Mail an die Adresse
moderation@paderborner-konversi-
on.de geschickt werden.

bt

B

die Jury gesucht

Luftbild Dempsey-Kaserne Schio Neuhaus. Bildrechte: Stadt Paderborn, Fo-

tograf: Gerd Vieler

Diese Angaben werden dabei bendtigt:
Vorname, Name, Adresse, Postleitzahl,
Ort, E-Mail oder Telefonnummer.
Unter allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern werden zwei Personen aus-
gelost.

Die Abgrenzung des Bereichs, wel-
che Biirgerinnen und Biirger teilnah-
meberechtigt sind, sowie weitere
Informationen gibt es auf der Konversi-
ons-Homepage unter www.paderbor-
ner-konversion.de/standort/dempsey

GroBibaustelle: Radfahr- und
FuBweginfrastruktur in Paderborn

Was steckt hinter dem ,Masterplan Green City“?

Paderborn. Wir berichteten in den ver-
gangenen Ausgaben (iber die Anstren-
gungen an vielen Stellen, die Luftqua-
litédt im Sinne der Menschen und des
Klimaschutzes zu verbessern. Kern
des MaBnahmenpaketes fiir Paderborn
ist der sog. Masterplan Green City.

Ein wichtiger Baustein liegt in der Stér-
kung des FuBgénger- und Fahrradver-
kehrs. Wird die Nutzung dieser Ver-
kehrsmittel attraktiver, werden die
Menschen veranlasst, das Auto ste-

Einfach und wirkungsvoll - Zebrastreifen als Sicherheit fiir
FuBgénger wie hier in der Arndtsralle

FuBwege in Punkto Verkehrssicher-
heit und Durchgéngigkeit komfortabler
gemacht werden. Der Bau von Signal-
und Leuchtanlagen, Querungshilfen
und Leitelementen fiir behinderte Men-
schen werden im Zusammenwirken
mit anderen Anstrengungen erforder-
lich und werden mit einem finanziellen
Aufwand von mehr als 1 Million EUR
allein fiir FuBgénger veranschlagt.

Der Radwegeausbau ist ein GroBpro-
jekt und soll zundchst auf die Verbin-
dung der Ortsteile mit der Innenstadt
konzentriert werden. Demnéchst steht
It. Luftreinhalteplan der Stadt der Bau
der Routen von Marienloh und Ben-
hausen/Neuenbeken an.

Aber auch hinsichtlich des Fahrkom-
forts und der Sicherheit von Radwe-
gen sind Verbesserungen geplant.
Bei der grundhaften Erneuerung von
StraBen/Radwegen sind an Grund-
stiickszufahrten Absenkungen nur im

Unschéne

Bereich des Si-
cherheitstrenn-
streifens anzu-
legen. Dadurch
wird  vermie-
den, dass im
Geh-/Radweg-
bereich Absen-
kungen  ent-
stehen, die zu
einem hdufigen ,Auf und Ab“ fiir FuB-
ganger und Radfahrende fiihren. Ne-
ben dem verbesserten Fahrkomfort
wird damit die Verkehrssicherheit er-
hoht, da Autofahrer in einer geringeren
Geschwindigkeit ber den Geh-/Rad-
wegbereich fahren miissen.

Der Punkt ,Sicherheit* soll bei Uber-
gangen vom Rad-/-FuBwegen zu Stra-
Ben verbessert werden. Konkret soll
im Zuge der anstehenden Erneuerung
der BahnhofstraBe und der Briicke
auch der Anschluss an das bestehen-
de Radverkehrsnetz und FuBwegenetz
mitbetrachtet und ein sicherer und
komfortabler Ubergang zu diesem ge-
wdhrleistet werden. Die Bahnhofstra-
Be ist eben der zentrale Ubergang vom
Heinz-Nixdorf-Ring, den Ortsteilen im
Stidwesten zur Kernstadt und hat da-
her ein hohes Verkehrsaufkommen.

Im Argen liegt derzeit aber auch die zur
Radinfrastruktur gehdrigen Maglich-

. O
und unkomfortable Situation am Hauptbahn-
hof fiir Zweirdder. Wann kommt das Parkhaus?

keiten des Abstellens und Parkens von
Fahrradern. Die Situation am Haupt-
bahnhof ist einfach nur unbefriedigend
und |&dt nicht dazu ein, fiir die ndchs-
te Zug- oder Busfahrt sein Fahrrad zu
benutzen. Ahnlich strukturierte Stadte
haben dieses Problem l&ngst bewél-
tigt und gelost. Die Universitdtsstadt
Munster hat vorbildliche Losungen fir
Radler.

In Paderborn hat man das Prob-
lem zwar erkannt, ist aber zurzeit lei-
der Uber die Planungsphase nicht
hinaus hinausgekommen. Der zustén-
dige Ratsausschuss hat sich It. Rats-
informationssystem zuletzt schwer-
punktmaBig bereits am 20.02.2019
beschaftigt, und zwar im Zusammen-
hang mit der Planung des Neubaus des
Hauptbahnhofs. AuBerhalb des Bahn-
hofs ist die Stadt offenbar noch auf der
Suche nach geeigneten Standorten in
der City, was ein Antrag der CDU-Frak-
tion aus dem November 2019 belegt.
Es gibt folglich noch viel Arbeit beim
Radwege- und Gehwegausbau. Das
Paderborner Journal bleibt fir Sie, lie-
be Leserinnen und Leser, am Ball.

Bewegt auch Sie das Thema Luft-
reinhaltung? Dann diskutieren Sie
mit unter lesermeinung@
paderborner-journal.de

HEGGEMANN = D= emon

Eine Silberlinde fiir
das Klima

Birgermeister Michael Dreier und
Schiilerinnen und Schiiler der
Lise-Meitner-Realschule pflanzen Baum

Einige Schiilerinnen und Schiiler der Lise-Meitner-Realschule griffen gemein-

sam mit Konrektor Andreas Wax, Schulleiterin Cornelia Pongratz, der projektbe-
treuenden Lehrerin Christine Hockelmann und Biirgermeister Michael Dreier (v.
1.) zum Spaten: Sie pflanzten am Freitag eine Silberlinde auf dem Schulgelédnde.

Bildrechte: Stadt Paderborn

Paderborn. Kurz vor den Weihnachts-
ferien haben Schiilerinnen und Schii-
ler der Lise-Meitner-Realschule ge-
meinsam mit Birgermeister Michael
Dreier, Schulleiterin Cornelia Pongratz,
Konrektor Andreas Wax und Lehrerin
Christine Hockelmann auf dem Geldn-
de der Realschule eine Silberlinde ge-
pflanzt.

Unter der Schirmherrschaft von Bir-
germeister Michael Dreier und mit
Unterstiitzung der Stadt Paderborn,
der Stiftung Umwelt und Entwicklung
NRW und der Westfalen Weser Ener-
gie GmbH hatten die Schillerinnen und
Schiiler im November an der Bildungs-
veranstaltung »Energievision2050
— Unser Klima. Meine Energie. Dei-

ne Zukunft* teilggnommen. Das Pro-
jekt der Multivision e.V. ermdglicht
Jugendlichen, sich mit den Themen
Klimawandel, Energieerzeugung, Ener-
gienutzung und Zukunftsvisionen aus-
einanderzusetzen. Zentral ist dabei die
Frage, wie das gemeinsame Klimaziel
— die nahezu vollstdndige Reduktion
der Treibhausgase bis 2050 — erreicht
werden kann.

,Der Baum ist fiir euch und eure Schu-
le. Wir wollen ihn als sichtbares Zei-
chen fiir euren Einsatz fiir das Klima
pflanzen®, freute sich Biirgermeister
Michael Dreier, der sich mit den Kin-
dern unter anderem iiber die Bedeu-
tung von Baumen fiir die Umwelt aus-
tauschte.
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GmbH & CoKG
* Laserzuschnitte Schneiden & Schweilken
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* Brennzuschnitte _
Am Mahlenteich 8 | 33106 PB-Elsen

* Plasmazuschnitte Telefon: (0 52 54) 9 30 67-0

* Wasserstrahlzuschnitte Telefax: (0 52 54) 9 30 67-15

. Mobil: 0172 7 68 34 91
* Abkanttechnik E-Mail: info@nitzke-stahlbau.de
* Baugruppenfertigung Internet: www.nitzke-stahlbau.de

Wir produzieren von jetzt auf gleich - sehr kurze Lieferzeit!

Staatl. anerkannte  info@ergotherapie-hischer de
Ergotherapeutin www ergotherapie-hischer de

Einen guten Rutsch ins neue Tahr 2020 wiinscht

ERGO

PRAXIS JUT HISCHER
Praxis Paderborn-Elsen Praxis Paderborn-Sande
Elser Kirchstrafe 2 WeisgutstraBe 20
33106 Paderborn-Elsen 33106 Paderbom-Sande

Telefon 0 52 54 - 80 44 891
Handy 0151 - 59 43 85 76

Zu Jahresbeginn brachte der Paderborner Kreistag sein Handlungskonzept fiir Pravention ge-
m gen Rechtsextremismus und Rassismus auf den Weg. Landrat Manfred Miiller erkldrte im Zuge

- PAPER www.querborner-iournul.de dessen, dass im Kreis Paderborn kein Platz fiir Menschenfeindlichkeit jeglicher Art sei.

“ AuBerdem trauerten Pa-
Zubvren | Berdduen | Anreaem

derborn und der SCP um
Wilfried Finke. Der lang-
jahrige Prasident des SC
Paderborn 07 und Inhaber
der tberregional bekann-
ten Finke Mobelhduser
verstarb am 15. Janu-
ar 2019 nach schwerer
WILFRIED FINKE Krankheit mit 67 Jahren
* 25. April 1951, Paderborn IEEUESENRENEE =TT

t15. Januar 2019

bauen.wohnen.energie.garten

Pd D E R BA U Im zweiten Monat des noch jungen Jahres zog wieder die
Baufachmesse Paderbau unzéhlige Besucher an. Zahlrei-

che Unternehmen (iberzeugten mit innovativen Ideen und
groBartigem Service fiir die Kunden. Zudem erfreuten sich
AN e, Januar 2020 v:;anmm,, WK ":”“’"H"';‘“ﬁa“ﬁ“ﬁ |{’“h2’a" Slealles s 4 5 ; die Messebesucher an der Sonderschau Gartentrdume. Ein
rund ums Hol ckseln, S| len, en, = - 1 H H - D - _

holzru:.ken und vieles mehr wird vorgefiihrt. Alle Infos folgenmunseregrﬁenit | " i [} T gapz b.esondereg ngh“ght der Messe: Dle Maler Und La
che Wohl wird g uesenrgt .IMOLOo! ckiererinnung feierte voller Stolz und Stil ihr 111-jahriges

By 1 _;' - sl | & e 1 Jubildum.

Wi N]'I'ERZEE Ist?

Jetzt anmelden_ und,
STRESSFREI ™ .. J
: 2020 STARTENl =

Far - ‘|l
i e o c

R. Schulte e K. Flnale Barntrup Filiale Delbruck
Buchenhof 3-7 Hamelner Str. 64 Osterloher Feld 2

33178 Borchen 32683 Barntru| 33129 Delbrick

Tel.: 05251-77902-0 Tel.: 05263-95493-0 Tel.: 05250-997919-0

@r de bamtrup@motorschulte.de @motorschulte.de
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Mobel Punkt i

Rz

M 6 B E l WIR WUNSCHEN ALLEN Stettiner StraRe 34 &
TSCH . 33106 Paderborn
PUNKT EIN: :EGl:’ET le-ll:zuzozo! - Tel- 05251/7776585
. = lN T ] : WIR BIETEN: ("5ffnungszeiten

. Montag - Freitag

— = Sy LIEFERUNG
UALITAT GUNSTIG = : 10.00 - 19.00 Uhr
Q n 4 N A MIT MONTAGE l Samstag
FINANZIERUNG ZU 0% 4 10.00 - 18.00 Uhr |

(FUR FINANZIE-
RUNGEN VON
12 MONATEN)

Gegen Vor\age
dieser Anzeige!

UBER 300 POLSTERMOBEL
AUF_3.000 M2FLACHE

DESIGN & QUALITAT

ZU FAIREN PREISEN - .

QUALITAT GUNSTIG

Das ist unser Leitsatz
um lhnen ein schones

Alle Preise in Euro inklusive Mehrwertsteuer und zuziiglich Versandkosten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Diese Angebote gelten solange der Vorrat reicht. Sitz der Gesellschaft: Mobel Punkt UG, Im Sudahl 13, 33100 Paderborn.


https://moebel-punkt.de/
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Bildrechte: Stadt Paderborn

Guten Rutsch M A
- Kompetent
und alles Gute P . ARZ
.. - Professionell
fur2020! - Zuverlassig
ack Im Monat des Friihlingsbeginns
Lampe &J n 2 Heizun starteten Delbriicker Schulen
technik Gmb ©“ g S )
s +Energie s| Liiftun Q’ in die digitale Zukunft. Die Auf-
< . g 0 taktveranstaltung des Koope-
Schatenweg 4 » 33104 Paderborn - ﬁlan itar N r(';ltiongprﬁjelktesd. .t,,IIJelbrucléer
Fon: 05254-6620620 = ima e rundschulen digital“, an der
Fax: 05254-6620621 E| solar_@ neben rund 100 Grundschul-
E-Mail: info@lampe-jgck,de 3'- % lehrerinnen und -lehrern auch
Internet: www.lampe-jack.de PV Delbriicks Birgermeister Wer-
ner Peitz teilnahm, war ein
voller Erfolg.
DY
90"3 , L_ Blumen ~
D e StrauBe und Pflanzen 6 FrerIChS \3
fiir jeden Anlass Inh. Dorothe Behrendt
¢ Trauverfloristik » Beet- und Balkonpflanzen
”
* Hochzeitsfloristik * Fleurop Service o/ Am 11. Marz begann das
Offnungszeiten An der Dicken Linde 1 | Bauprojekt des Ev. Kranken-
Mo. - Fr:  8:00 - 13:00 Unr 33106 Paderborn hauses St. Johannisstift Pa-
14:30 - 10l Telefon 05254 * 56 75 h derborn an der Reumontstra-
Sa.: 8:00 - 13:00 Uhr Fax 05254 * 93507 01 Be. Durch das drei Mili
So.: 10:00 - 12:00 Uhr E-Mail frerichs@elsen-aklue!l.del‘____,._, Ee' urc a|SD relkt I I()Iren
/"\-ﬂ uro teure Projekt sollten

zehn neue Intensivpflege-
platze in technisch und ar-
chitektonisch  modernster
Umgebung geschaffen wer-
den.

. 808126
Wir freuen uns

auf Sie! SchloB Neuhaus

LLes Gute Elektro-Meister-Betrieb ®

# Robert |~
Burmester e

¢ Photovoltaik @ 052 57/69 26 Am 20. April wurde in Paderborn wieder gelaufen, was das Zeug hielt. Der 73. Paderborner Os-
° Windenergie . terlauf zog wieder einmal zahlreiche Profis, aber auch Hobbylaufer an. Uber 12.000 Léufer nah-

gk e it i SORHE - . E E men, verteilt [_]_ber die verschiedenen Disziplinen, an dem Spektakel teil. Beim Herren-10-km-Lauf
* Elektrotechnik kb i erreichte der Athiopier Yasin Hajy nach nur 27 Minuten und 54 Sekunden als erster das Ziel, wah-
. Energlespelcher : rend bei den Frauen die Athiopierin Alemtsehay Asefa Kasegn siegreich war.

www.elektro-burmester.de

e h Das vom Kiinstler Herman
— / AU'['O aus Niggemeier Reichhold  kreierte  Gemél-
/ de ,Paderborn und die Liebe
VERKAUF: SERVICE: 2018" wurde von Uwe Nedele
Opel Jahres: n Opel Service ner
oo Speasice Purtaey fiir den Betrag von 1.000 Euro
Gebrauchtwagen aller Fﬂbnlonte Klimaanlagen-Service, Klima-Wartung

fir einen guten Zweck erstei-
gert. Der Erlds kam dem am-
bulanten Kinder- und Jugend-

Reparaturen speziell auch Opel Nutzfohrzeuge
: " | Karosserie- und Lackierarbeiten
Guten Rutsch ins Jaht 2020!  Vopdaits

Scheibenreparatur

WaBmannsweg 3 - 33129 Delbriick Original Teile und Zubehtr hospizdienst Paderborn-Hoxter
Offnungszeiten: ?et::f:b&r\;‘ice-’:e':f_e:mel zugute, wo man sich dber die
Mo. - Fr. 07:30-18:00 B b semicE M Auovermicting Spende sichtlich erfreut zeigte.
Sa. 08:00-12:00 24 Stunden Abschleppdienst

Telefon: 05250 98560 Fahrzeug-Aufbereitung
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Parkplatze direkt
vor der Tiir.

— N — = Jvir e

\Das freundliche MAKIMAKI Personal berit Sie gerne
-\::_u'nd'!fﬁirr'lmt die Bestellung fiir Ihre frisch zubereiteten

Party-Platten bis zum 30. Dezember entgegen -
7 Abholu.nglst am 31.12.2019 bis 14.00 Uhr méglich.
P AT

Stadtheide
Angelnweg 2

Der SC Paderborn schaffte nach einem Durchmarsch von der dritten
in die erste Liga am Sonntag, den 19. Mai die Riickkehr ins oberste SR LR ) 4
deutsche FuBballhaus. Im Siegestaumel und voller Freude iiber die he- Tel.: (0 52 51) 20 59 784
rausragende Zweitligasaison feierten die Spieler und Verantwortlichen [
des SCP gemeinsam mit rund 10.000 Fans den Sensationsaufstieg
am Rathausplatz, der fast aus allen Néhten platzte.

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag:
10.00 - 19.00 Uhr
Sonn- & Feiertage
geschlossen

online bestellen unter
www.makimaki.de

Viele Paderborner Radfahrer waren
im Wonnemonat Mai ganz im Zei-
chen der Umwelt unterwegs. Beim
Wettbewerb ,Stadtradeln“ ging es
wieder um den gesunden SpaB am

Fahrradfahren und das kollektive

Sammeln von Fahrradkilometern,

durch die auch in diesem Jahr wie-

der etliche Tonnen CO2 eingespart

werden konnten.

Wir wiinschen lhnen ein gesundes neues Jahr!

Wir wiinschen Ihnen *
einen guten Rutsch
ins neue Jahr 2020I 0 4

Zeltverleih

Timmerberg

JUNI £05254 - 87484
o www.timmerberg-zeltverleih.de
Das Deutsche Rote Kreuz / l

lung

abomuyajio|

Paderborn  beteiligte sich

mit groBem Erfolg am ers- DeutSChes Rotes Kreuz
ten Aktionstag des Roten |

Kreuzes in Westfalen-Lip- y A 2
pe. Die Paderborner Biir-
ger spendeten gemaB dem
Aufruf ,Socken fiir Soziales”
sagenhafte 1.140 Kilo ge-
brauchte, gut erhaltene Klei-
dung fur den guten Zweck.
Die Kleiderspenden gingen
beispielsweise an wohnungs-
lose oder geflichtete Men-
schen.

Frank Brockling &
‘ sein Team wiinscht

einen guten Rutsch und

23D ¢
alles Gute fiir 2020!
Guanew Baun

HOTEL GARNI

Gltersloher StraBe 71 1 33161 Hovelhof
Telefon: 05257 977377-0 | www.gruenen-baum-hoevelhof.de

Die Sattelkompetenz, nie wieder
Beschwerden beim Radfahren!

o Am 9. Juni hinterlieB die

,Pader-Kultour®  bleiben- =
de Eindriicke in der Dom- Zwel I'ad-

stadt. Im Mittelpunkt stand

Deutschlands  kiirzester Tec h n i k P

Fluss: An 24 Standorten m

entlang der Pader zeigten e T S ST e T
36 Kinstler und Gruppen BERATUNG - VE ﬁ:ﬁfalg‘fe; nTéEI:nAngﬁaTU R

groBartige kulturelle und (haftungsbeschrinkt) :
kiinstlerische Beitrage, da- ?gﬁi}c‘:egésg- €|5r5 el

/ -Schlof Neuhaus
runter unter anderem dgs Tel. (0 52 54) 9 35 09 83
House of Wind, welches im Fax (0 52 54) 9 35 09 84
Marstall-Innenhof den Wind www.zweiradtechnik-moehring.de

sichtbar machte. Gutes neues Jahr & viel Erfolg in 2020!
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HATZFELDER STR. 69
33104 PADERBORN
IHR-TROCKENBAUER.COM

MOBIL 0170 471 40 38

WIR WUNSCHEN EIN
FROHES NEUES JAHR!

=
[=]

SOLZBACHER

TR 0O CKE NGB AU

.

TROCKEN- & INNENAUSBAU
DACHAUSBAU | WANDE & DECKEN
BRANDSCHUTZ | AKUSTIKBAU
TUREN & BODENTREPPEN
PARKETT & LAMINAT

Wir wiinschen einen guten Rutsch!

ZAU N * Gitterzdune  * Holzziune
* Gabionen * Carports
KRE ISE L * Sichtschutz  + Rankanlagen

Zaune aller Art
ZAUN KREISEL GmbH

Dubelohstrale 264 Tel.: 05254-7464 u. 3213
33104 Paderborn Fax: 05254-13385

* Schiebe- und Rolltoranlagen

www.zaun-kreisel.de E-Mail: info@zaun-kreisel.de

www.lUke-partyzeltverleih.de
0160/ 96 71 4004
Alter Hellweg 23 , 33106 Paderborn-Wewer

© fothoss - fotolia.com

VEREIN

Seite 2%

Lebensraum fiir mehr als
450 Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene

Unsere Kinderdorffamilien,

Kinder- und Jugendwohngruppen

in unseren Kinderddrfern im lippischen Barntrup

; und im niedersdchsischen Dissen bieten Kindern
ol und Jugendlichen ein neues Zuhause.

IBAN DE13 4765 0130 0000 1230 00

Unter dem Motto ,Paderbor-

ner Schiitzen — mitten in Europa“

feierte der Paderborner Biirger-
Schiitzenverein sein 162. Schiit-
zenfest, das allen Besuchern eine
herrlich unbeschwerte Zeit vol-
ler Geselligkeit und Feierlaune be-
scherte. Dirk Scholl sicherte sich
beim Paderborner VogelschieBen
die Konigswirde. Er lieB sich ge-
meinsam mit Schiitzenkénigin Jana
Mirk feiern.

Westfalisches Kinderdorf e. V.
Haterbusch 32 - 33102 Paderborn
Tel. 05251,/8971-0

Westfalisches Spendenkonto: . [
KINDERmRF Sparkasse Paderborn-Detmold DZI*‘ PR
BLZ 476 501 30 - Konto 123 000 bl  bescheinigt

spembn— Ihre Spende
fege kommt an!

Bildrechte: Stadt Paderborn

Im Juli war wieder Liborizeit in Pa-
derborn. Das Paderborner Volks-
fest mit der riesigen Tradition zog
erneut unheimlich viele Besucher
aus nah und fern in seinen Bann,
denn Libori 2019 lud mit einem
Highlight-gespickten ~ Programm,
herausragender Stimmung, spaBi-
gen Fahrgeschaften und geselligen
.“’ Kirmesstidnden zum Stdbern, Es-
* sen, Trinken und Klénen ein.

S

Auch bei der St. Hubertus Schiitzenbruderschaft
Elsen erlebte man im Juli ein wunderschones
Schiitzenfest, bei dem Schiitzenkdnig Theo Joa-
chim mit seiner Ehefrau und Konigin Alexa im Mit-
telpunkt stand.

AUGUST

TEAMPLAY! Die Stadt Paderborn startete unter dem Motto ,#Paderborner-
Talente” eine neue Marketingkampagne, die Paderborns vielfdltige Fahigkei-
ten und Vorziige in den Bereichen Digitalisierung, Bildung, Kultur sowie Tou-
rismus in den Mittelpunkt riickte und vor dem Hintergrund des sensationellen
Erstligaaufstiegs des SC Paderborn mit Analogien aus dem FuBball in Verbin-
dung bringen sollte.

Ende August fand die 13. Ausgabe der internationalen Kulturbér-
se im Neuhduser Schlosspark statt. Zahlreiche StraBenkiinstler,
die Performance Kabarett-Gala und die Performance Gala-Show
mit weiteren formidablen, ausgewéhiten Kiinstlern und Gruppen
begeisterten die Massen mit ihrem beeindruckenden Konnen re-
spektive erstklassigem Showprogramm.

27. Dezember 2019 -
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SEPTEMBER

Horrido! Der Biirger-Schiitzen-Verein SchloB Neuhaus
war vom 6. bis 8. September stolzer Gastgeber des
77. Bundesfestes der Schiitzen, bei dem viele tausen-
de Schiitzen aus den sechs dem Bund angeschlosse-
nen Di6zesen Aachen, Trier, KdIn, Miinster, Essen und
Paderborn ein einmaliges, rauschendes Fest feierten.
Hans-Christian Lummer aus Sudhagen errang durch
seine hervorragende SchieBleistung bei dem groBen
Ereignis den ruhmreichen Titel des Bundeskonigs.

OKTOBER

Das Neuhduser Schloss-Leuchten
begeisterte am ersten Oktoberwo-
chenende rund 3.000 Besucher aus
Paderborn und Umgebung. Via beein-
druckende Projektion auf die Schloss-
wand wurden die Zuschauer auf eine
Reise durch die Geschichte des Neu-
hduser Prunkbaus gefiihrt.

Vom 19. bis 27. Oktober war wieder Kirmes-
zeitin Paderborn. Das traditionelle Herbstlibo-
rifest lockte mit mehr als 70 Kirmesgeschaf-
ten auf den Liboriberg, wo 9 Tage lang Jubel,
Trubel und Heiterkeit die StraBen erfiillten.

JAHRES-

RUCKBLICK

Paderborn erleben

Dariiber hinaus (ibernahm Marc Hammerstein von
Theo Kleemann die Leitung der Kreisfeuerwehrzentrale
und Dr. Michael Haas wurde offiziell zum neuen Prasi-
denten des Paderborner Landgerichts ernannt.

E www.paderborner-journal.de

Naturheil praxis
Ursula Heidemann
'I-lei||.wal<+i|(e.r‘in
Dunkelfeld-Vitalblut-Analyse - Darmsanierung
Stress- u. Konflikibehandlung - Allergie- und Hormondiagnostik
Bnr‘gsh‘aﬁe 10 - 33184 Altenbeken
Telefon 05255-93539260

wawnwnaturheilkunde-heidemann.de
Sp rechstunde nach Ver‘eir\l'rcwlmg

m Haarverlangerung
® Permanente Haarglattung

® Bond

Haarlaminierung

Steckfrisuren Braut

Trend Haarschnitte

Wir bieten in unserem Zoofachgeschift
ein umfangreiches Sortiment an Heimtierbedarl. Wir bieten
Tierfutter und Zubehor fir Hunde, Katzen, Nager und Vogel

und haben eine umfangreiche Aquaristik.

Wir haben
das Richtige

fir Ihr Haustier ...

B Haustiiren
B Zimmertiiren
B Fenster
B Glastiiren
B Garagentore und mehr

RC 2

il Gepriifte
r Sicherheit
'_“| DIN EN 1627

10%
KFW

FORDERFAHIG

Brackweder StraRe 43

Tel.: 05201 8567 444

< 4 2 >2-TUREN & FENSTER

AUSSTELLUNG, LAGERVERKAUF, LIEFERUNG, MONTAGE & BERATUNG VOR ORT

o

Biuinder StraBe 167
32584 Léhne
Tel.: 05732 8921 054

Frankfurter Weg 52
33106 Paderborn
Tel.: 05251 5470 125
info@pao-tueren.de
www.pao-tueren.de

33790 Halle
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NOVEMBER

Am 3. November wurden Jochen
Carl fiir seine Samba-Trommelgrup-
pe ,Querschldger Paderborn e.V.%,
Jean-Paul Couasnon fiir seine Ver-
dienste um den kulturellen Aus-
tausch zwischen den Partnerstad-
ten Le Mans und Paderborn sowie
Hans-Werner Schubert fiir seinen
zehn Jahre andauernden Einsatz als
Kulturveranstalter und Organisa-
tor von Rockkonzerten von Biirger-
meister Michael Dreier mit der Kul-
turnadel 2019 ausgezeichnet.

eUESENOLE

www.fliesen-nolte.de

Nachhilfe
Priifungsvorbereitung
Intensivkurse

Paderborn-Elsen Hévelhof Paderborn Am 22. November wurde es weihnachtlich in Pa-
Urbanstr. 31 Hoévelmarkt 9 An der Talle 4 derborn: Mit festlichem LiChtergIanZ eréffnete der

05254-60991 05257-5049870 05254-60951 Paderborner Welhnachtsmarkt, der alle BeSUChP:r
aus Paderborn sowie der naheren und auch wei-

4 lerninsel@gmx.com  www.lern-insel.com teren Umgebung noch bis zum 23. Dezember mit
seiner Weihnachtsatmosphére verzaubert. Beim

E R F O LG |S T P L A N B A R Bummeln vor dem liebevoll dekorierten Ambien-
te und der wunderschonen Kulisse des Paderbor-
ner Weihnachtsmarktes konnte man wieder ein-
mal bestens Zeit und Stress vergessen.

Wir sind fir Sie ab dem 06. Januar wieder erreichbar.

. “Wil' wiinschen einen guten RUtSCh, sowie ein gesundes neues Jahr 2020!
E—— DIE _
GQ’I&IM’GOEIQ//E GETRANKE *
o Dicfock wthr dri e | KONNER >
0 % KN P B

Ly o
Fossbier-Verkoul Zoplanlegen-Verleih Gliser-Verkeih | Hemmissions-Nuwf | Gemituren-Verleih Getriinkesorten

Andreas HermelingieicRUNNI -

Professionelle Imnmobilienvermarktung im Kreis Paderborn

Ich wiinsche |lhnen

ein gutes und erfolgreiches Jahr Alle Jahre wieder geht zur Weihnachtszeit in SchloB Neuhaus mit dem
Weihnachtszauber im Schlosspark ein glitzernder Weihnachtsstern auf.

So war es auch in diesem Jahr vom 6. bis 8. Dezember. Mit seinem va-

20 20 riantenreichen Angebot an den festlich dekorierten Stdnden und weih-

nachtlichen Diiften von Gliihwein und Co. brachte der Weihnachtszau-

Ich biete |hnen auch weiterhin ber im Schlosspark seine Besucher in besinnliche Feststimmung.

« klare und verlassliche Leistungen
« einen umfangreichen Service
« faire Preise

rund um den Verkauf und die Vermietung von
Immobilien.

Erlenbusch 34 e 33106 Paderborn
Tel: 05254-8027 20

Kooperationspartner: .
mobil: 0176 - 24 51 47 38

Fax: 05254 -8027 21 -
i eMail: andreas@hermelingmeier.info Die Telefonseelsorge Paderborn freute sich riesig lber eine Spende
Projekt GmbH Web:  www.hermelingmeier.info von 2.218,82 Euro. Zustande kam die Summe durch die Libori-Licht-
5%.5 ° Musik der Paderborngr In.nenstadtgemeinde St. Liborius, w.elchtla am
S———= Deutsche Leibrenten Mitetied im g/ b f Donnerstag vor der Libori-Woche vor der Markt- und Jesuitenkirche
V\/ s ’ / v I stattfand. Mit der Spendensumme unterstiitzt die Telefonseelsorge die

Programmierung der Seelsorge-App ,Krisenkompass*.
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FEUER & FLAMME
FUR FLAMMKUCHEN

Fever & Flamme, so heift das angesagte
Flammkuchenrestaurant im Herzen Pader-
borns, das gleichzeitig auch Café und Apéro-
Bar ist. Am Kénigsplatz 11 in unmittelbarer
Ndhe zur Paderborner Einkaufsmeile, der
WesternstraBe, schuf Inhaber Nicolas Hiser,
der auBerdem auch die bekannte Cocktail-
bar Weekend in der RosenstraBe betreibt, ei-
nen Ort des kulinarischen Genusses und der
Entspannung.

Auf der umfangreichen Speisekarte bei Feuer
& Flamme stehen sowohl leckere Vorspeisen,
Suppen und Salate als auch natirlich viele
verschiedene, kostliche Flammkuchenvariati-
onen. Von klassisch bis exotisch, von herz-
haft bis siB ist hier fir jeden Geschmack
etwas dabei: Flammkuchen Elsdsser Art,
Hawaii-Flammkuchen, scharfe, mexikanische
Flammkuchen, wirzige BBQ-Flammkuchen
und vieles mehr. Wer jetzt beim Lesen denkt,
dass Flammkuchen doch gar nicht richtig satt
machen, darf sich von Feuer & Flamme eines
Besseren belehren lassen, denn die Flammku-
chen des Paderborner Restaurants sind nicht

Inhaber

Nicolas Hiiser
und Betriebsleiterin
Annetta Alm

nur lecker, sondern auch sehr reichhaltig, mit
grof3er Sorgfalt und Liebe zum Detail belegt.
Dazu ein leckerer Wein, ein frisch gezapftes
Bier oder ein erfrischender Apéro-Cockiail,
der mit Sekt oder Wein zubereitet wird und
perfekt zum Flammkuchen passt — fertig ist
ein Festmahl zum Zungeschnalzen.

Auch siBe Flammkuchen erfreuen sich bei
den vielen Stammgasten des Lokals beson-
ders als Dessert und zu den leckeren Kaffee-
spezialitaten grofBer Beliebtheit. Wer jedoch
lieber klassischen Kuchen zum Kaffee oder
Cappuccino méchte, kommt auch auf seine
Kosten.

Auf etwa 400 Quadratmetern finden Sie bei
Feuver & Flamme taglich ab 11 Uhr ein char-
mantes Ambiente mit hohem Wohlfihlfaktor
vor, das zum geselligen Verweilen und zum
entspannten Genuss der vielen Kastlichkeiten
rund um Flammkuchen und mehr einladt. Ob

zum gemiitlichen Essen mit der Partnerin oder
dem Partner, mit den Freunden oder fiir froh-
liche Familien-, Firmen- und Weihnachts-
feiern: das Flammkuchenhaus ist

fir alle Gelegenheiten eine 6ﬁnun951e“e“

_Do. & So.
11.00-22.00 U
Fr. - Sa.
11,00 - 00.00 Ubr

erstklassige Wahl.

Durch die zentrale Lage ist
Fever & Flamme sowohl zu
FuB als auch mit dem Auto
schnell und einfach zu erreichen.
Geparkt werden kann zum Beispiel ein-

fach in der Tiefgarage ,Kénigsplatz”. Die

Feuer & Flamme

Flammkuchenhaus — Café — Apéro-Bar
Kénigsplatz 11

33098 Paderborn

Tel. 05251-5388516

dortigen neven Aufziige zum ,Kdnigsbalkon”
gewdhrleisten eine barrierefreie Erreichbar-
keit, die auch im Inneren des Lokals besteht.

www.feuerflamme-paderborn.de
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lhre Hochzeitsfeier - Feiern Sie lhr,,JA” bei uns!

il et ,\

HOTEL

Gerne begleiten wir Sie an einem der
schonsten Tage mit unserem Team.

ASPETHERA
EER

+ Personliches Beratungsgesprach
« Individuelle Zusammenstellung
« Planung & Organisation
- Speisen & Getranke
fiir das Bankett aussuchen und
aufeinander abstimmen
+» Men- und Tischkarten drucken
und vieles mehr...

r !
||

v ==

Festsaal je nach Bestuhlung fﬁf: 180 Pﬂﬁohml
I

Keine Raummiete, keine Zusatzkosten
fiir Serviceleistungen, wie Auf- und
Abbau, Reinigung.

Absolute Sonderpreise fiir lhre Gaste
bei der Ubernachtung.

Ab 60 Gisten bei lhrer Feier tiber-
nachtet das Brautpaar kostenfrei.

Hotel Aspethera - Am Busdorf 7 - 33098 Paderborn
Tel.: 05251 28 88 100 - Fax: 05251 28 88 101

E-Mail: info@hotel-aspethera.de - www.hotel-aspethera.de 57 Zimmer inkl. Friihstiick

100% prodotto italiano

Stilsicher  bieten  wir  unseren
mannlichen Kunden die addquate
Umgebung  fiir eine  Mode
besonderer Art:  Maskulin - und
mutig. Immer eine Note eleganter,
immer ein Hauch extravaganter,
immer eine Spur lassiger.

Wir bieten Ihnen in
stimmungsvollem Ambiente  auf
dem schmalen  Grat zwischen
Romantik und Kitsch eine exklusive
Kollektion italienischer Bekleidung -
im.wahrsten-Sinne vom Scheitel bis
zur Sohle.

prodotto italiano

Paderborn. Es ist wieder soweit, die
neue Broschiire ,Unser schonster Tag
— Heiraten im Kreis Paderborn® ist zum
zehnten Mal mit zahlireichen Infos rund
um das Thema Hochzeit erschienen.
Die frisch gedruckten Exemplare lie-
gen, wie jedes Jahr, auf der Hochzeits-
messe am 5. Januar im Schiitzenhof
aus! Das beliebte Info-Heft im handli-
chen A5 Format finden Sie auBerdem
auf der Hochzeitsmesse in Schiof
Neuhaus und bei fast allen Standes-
amtern.

Kamp 30 - 33098 Paderborn - Tel.: 05251 - 281649 - Email: info@noi-uomo.de - www.noi-paderborn.de
Offnungszeiten: - Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 10 - 18 Uhr

Seite 2 3
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-UNSER SCHONSTER TAG-

,unser schonster Tag -
Heiraten im
Kreis Paderborn®

ab sofort erhéltlich

4
7

BIONSTER TAG

HEGGEMANN {F5T D loron
| ESCELMEBRE

Von der Brautmode iiber den edlen An-
zug fiir den Brdutigam bis zur passen-
den Lokalitat, unser Ratgeber bietet Ih-
nen eine Hilfestellung fiir lhre Planung.
Viele regionale Firmen prasentieren
sich auf den 80 Seiten. Auch online
kénnen Sie sich beim Durchstébern
inspirieren lassen, scheuen Sie ein-
fach mal unter www.unser-schoens-
ter-tag.eu. Profitieren Sie vom Fach-
wissen und der personlichen Beratung
der erfahrenen Anbieter. Wir wiinschen
viel Vergntigen beim Lesen!

27. Dezember 2019 -
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HOCHZEITSTRAUME

..die Paderborner

Hochzeits- und Festmesse

Paderborn. Nach den groBen Erfol-
gen der letzten Jahre prasentieren sich
wieder zahlreiche Aussteller rund um
das Thema "Hochzeit und Feste feiern"
in unseren festlich dekorierten Raum-
lichkeiten. Ein Glas Sekt zur Begrii-
Bung, faszinierende Modenschauen,
viele Aktionen an den Messenstanden,

ein tolles Rahmenprogramm sowie die
Chance auf einen Gewinn aus der gro-
Ben Tombola versprechen einen infor-
mativen und unterhaltsamen Messe-
besuch.

Offnungszeiten:
11:00 bis 17:00 Uhr

= 27. Dezember 2019

‘ ' moyamoni
The power of beauty
AN

Schonheit mit System

Unser breit gefdchertes Angebot umfasst traumhafte Gesichts- und
Kérperbehandlungen mit bio-zertifizierter Luxus-Naturkosmetik.

CHECKLISTE FUR

BRAUT & BRAUTIGAM

- schéne & gesunde Haut

Dazu bieten wir Make-up, Wimpernverléngerung, Haarentfernung
sowie Hand- & FuBBpflege an. Bodyforming, Cellulite-Behandlung

fekte Fi und Hautstraffung sind dank Kryolipolyse, Radiofrequenz, nieder-
- perfekte Figur

frequentem Ultraschall und Kompression-Massageanzug méglich.

- glatte Beine oder Brust Die hawaiianische Massage Lomi-lomi kann lhnen helfen, sich

achtsam auf lhren neuen Lebensweg vorzubereiten.

- gepflegte Hande & FifBe
- Augenbraven Korrektur Professionalitdt und Qualitét zeichnen unsere Behandlungen aus.

- enfspannende Massage Somit kénnen Sie sich beruhigt und vertrauensvoll in unsere fachli-
chen Hénde begeben. Als hautérztlich geprisfte Kosmetikerin biete
.Der schénste Weg ist der gemeinsame...” ich kompetente und gezielte Hilfe an, auf dem Weg zur gesunden
Ich freue mich auf Siel Haut und perfekten Figur.
Ihre Monika Badura

Mit groBer Freude betreuen wir Sie vor lhrer Hochzeit, damit Sie

“ moyamoni the power of beauty an lhrem schonsten Tag unbeschwert strahlen kdnnen.

05254 9213055 | www.moyamoni.de | Von-Ketteler-Str. 53 | 33106 Elsen

VAAN -

LOUNGE & EVENTRAUME

Feiern und tagen

- fir besondere Momente

- an dem Ideen entstehen

- an dem jedes Event mit viel Leidenschaft umgesetzt wird

- mit einem auBergewdhnlichen Raumkonzept

- der Sie und lhre Gaste begeistern wird

- fur private und geschéftliche Events ab 10 Personen, Jubilden, Geburtstage, Meetings, Hochzeiten,
Seminare, Produktvorstellungen, Taufen, Weihnachtsfeiern fiir Firmen und Vereine,
Kommunion und Konfirmation uvm.

UNSERE LEISTUNGEN IM UBERBLICK:

®  Band-, DJ- und Kiinstlerbuchung

m  Technikbuchung, Licht, Ton, Laser...

W Zuysdtzliche Dekoration fir Mottoveranstaltungen, Hochzeiten,
Firmenevents, Kindergeburtstage, Taufen und Kommunion
Catering, Buffet, Fingerfood, Torten
Bild- und Videodokumentation Ihrer Veranstaltung

lhr Event ist unser Job!
AN macht Thr Event mit einem ausgefallenen

VAAN

LOUNGE & EVENTRAUME

Inh. Andreas Spreier | Dubelohstr. 260 | 33104 Paderborn
Telefon: 05254 / 9376730

E-Mail: buchung@vaan-lounge.de | www.vaan-lounge.de

Konzept, sicherer Technik, zuverldssigen Partnern
und Serviceteam sowie professioneller Umsetzung zu
einer beeindruckenden Veranstaltung, an die Sie und
lhre Géste noch lange denken werden.

Lage und Erreichbarkeit:

Die zentrale Lage in Paderborn-SchloB Neuhaus und eine
perfekte Verkehrsanbindung mit der Néhe zur Autobahn
A33 bieten beste Voraussetzungen fiir unvergessliche Stun-
den mit lhren Kunden, Mitarbeitern oder im Familien- und
Freundeskreis. Zahlreiche kostenlose Parkplétze rund um die
% sind vorhanden.

Wir planen, Sie feiern!

lhr Team der \/[_\%\p\!

Sie
ein. Vereinbaren Sie einen Termin mit uns und lassen
Sie sich von unseren Méglichkeiten inspirieren.

Bevor Sie |hre Gaste einladen, ladt die

20 Seite
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ie dich?

Feiern Sie lhre Hochzeit im Hotel

Victoria. Wir organisieren mit
viel Liebe zum Detail und
individuell auf Ihre Wiinsche
zugeschnitten den
schonsten Tag lhres Lebens.

= A O

standesamtiich Meiraten  Plats flr 183 GAste  Qualitar und Genuss.
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waristile. s Haod
| VeransLatungicdume Auzsiner

CHOCOLATERIE

Pralinen - Schokolade : Torten

HOCHZEITSTORTEN

GASTGESCHENKE

Individuelle Anfertigung nach Ihren Wiinschen.
Gerne beliefere ich Ihre Feier, lhren Betrieb,

lhr Event oder auch einfach Sie selbst.

* Buttercremetorten ¢ Festtagstorten
¢ Klassische Sahnetorten ¢ Klassische Kuchen

e Pralinen und Triiffel e Schokolade

Haben Sie selbst Ideen und Anregungen,

sprechen Sie mich gerne an.

Chocolaterie PaLui - Inh. Patrick Dreker
Eggestr. 64 - 33165 Lichtenau - Telefon 0170 /4919115

chocolaterie-palui@web.de - www.palui.de

HOCHZEIT

-UNSER SCHONSTER TAG-

Ideen fiir den
schonsten Tag im Leben

Am Sonntag, den 19. Januar 2020 présentieren
Aussteller in SchloB Neuhaus Ideen und Anregungen
fiir alle, die ihre kommende Hochzeit planen oder
eine andere Feierlichkeit anstehen haben.

SchloB Neuhaus. Im festlichen Am-
biente der Schlosshalle werden ex-
travagante Braut- & Abendmode,
Brautigammode, Trauringe bis hin zu
Braut-Make up, Hochzeitslokation,
exklusiver Dekoration, Entertainment
und Floristik prasentiert.

Zum Programm der Messe gehort
gleich zu Beginn um 11.00 Uhr und
noch einmal um 15.00 Uhr die Akti-
on die ,TUTE". Die jeweils ersten 250
Géste erhalten eine Tiite gefillt mit
Gratis-Proben, Gutscheinen und Ge-
schenken. Zur BegriiBung gibt es fir
alle Besucher ein Glas Prosecco.
Zukiinftige Brautpaare, Schwiegerel-
tern und Trauzeugen konnen auf der
Messe Informationen und Anregun-
gen erhalten iiber das richtige Braut-
make-up, die perfekte Hochzeits-
lokation, exklusive Dekoration, den
passenden Hochzeitsfotografen oder
eine professionelle Videoproduktion.

Man kann sich iber Licht- und Ton-
technik informieren oder Fragen zur
floristischen Gestaltung kldren, mit
DJ's das mdgliche Musikprogramm
der Hochzeit besprechen oder bei ei-
nem Juwelier einen Trauringschmie-
dekurs belegen. Es besteht sogar
die Maoglichkeit, einer freien Traured-
nerin Fragen zu ihrer Vorgehenswei-
se zu stellen, mit einer Hochzeitssén-
gerin Gber den Gesang in der Kirche
zu sprechen oder einen privaten Tanz-
kurs zu buchen.

Die Messe beginnt am Sonntag, den
19. Januar 2020 um 11.00 Uhr und
endet um 18.00 Uhr.

Weitere Informationen erhalten Sie
im Internet unter www.suwa.de/
hochzeitsmesse sowie bei der Mes-
seleitung unter der Telefonnummer
05258-3581.

Seite QW
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Das perfekte Make-up
Zur Hochzelt

® &

Der groBe Tag ist gekommen: Das
Hochzeitskleid ist ausgesucht, die Lo-
cation gebucht, Menii und Programm
bereits festgelegt. Was jetzt noch fehlt,
ist das perfekte Make-up. SchlieBlich
will es sich keine Braut nehmen, am
eigenen Hochzeitstag als schonste Frau
im Mittelpunkt zu stehen. Beautypress
erklart, was man dabei unbedingt be-
achten sollte.

Sag ja zum perfekten Teint!

Zwar kdnnen wir das Wetter an unserem
Hochzeitstag nicht beeinflussen — wie
wir aussehen hingegen schon! Wenn
sich alle Blicke auf die Braut richten,
muss das Make-up einfach perfekt sein
und Schénheit und Persénlichkeit ide-
al zur Geltung bringen. Wer sich nicht
traut, selbst Applikator und Pinsel an-
zulegen, begibt sich am besten in die
Hénde eines Make-up Artists. Egal ob in
Eigenregie oder beim Profi — ein makel-
loser Teint ist heute Pflicht! Anders als
beim Alltags-Look muss er jedes Freu-
dentranchen, jeden Kuss und jede Um-
armung {berstehen und gleichzeitig auf
jedem Foto makellos aussehen. Doch
gerade in der stressigen Zeit vor dem

wichtigen Tag kann die
Haut schnell aus dem
Gleichgewicht geraten
und mit Pickelchen und
Rétungen  reagieren.
Erste Hilfe leistet in die-
sem Fall ein Concealer,
der HautunregelmaBig-

Es gibt ihn als Puder,
Stick oder Creme und
in verschiedenen Far-
ben: So gleichen griine
Korrektursticks z. B.
Rétungen wieder aus,
wahrend Blau erste Hil-
fe bei dunklen Augen-
ringen leisten.

All night long

Auch wenn das Make-
up die Zeremonie iber-
standen hat — die groBte Herausforde-
rung steht ihm noch bevor. SchlieBlich
kann so eine Hochzeitsfeier bis in die
friihen Morgenstunden dauern. Viele

Make-ups versprechen deshalb, ein |

besonders langanhaltendes Ergebnis zu
erzielen und den Teint dabei den ganzen
Tag (iber wie frisch geschminkt ausse-
hen zu lassen. Ein Primer verleiht dem
Make-up nicht nur Extra-Langlebigkeit,
sondern glattet auch feine Linien und
Faltchen und I&sst groBe Poren optisch
zuriicktreten. Zusétzlich sorgt der Griff
zum Puderddschen fiir einen schnellen
Matt-Effekt.

Perfekt gestylt bis in die Haar- und Fin-
gerspitzen
Ob offen oder hochgesteckt, klassisch
oder modern: Die Frisur ist Typsache
und sollte auf jeden Fall zum Kleid pas-
sen. Auch perfekt gepflegte Hande mit
hiibsch manikiirten Fingernégeln geho-
ren zum Styling dazu wie die Ringe zum
Brautpaar. Elegant und natiirlich sind
cremefarbene Ndgel oder auch French
Nails. Sie passen zu jeder Braut und
betonen ihre Schénheit ganz unaufféllig.
Text: beautypress.de
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Einzigartige Menschen suchen
einzigartige ‘
Losungen ...

Detmolder StraBe 137
33175 Bad Lippspringe
www.kuechen-linie7.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10:00 - 18:30 Uhr
Samstag 10:00 - 14:00 Uhr

keiten im Nu kaschiert. &z

Bielefelder StraBe 3
33104 Paderborn-SchloB Neuhaus
052 54/85 556

e MASSAGEN

e MICRONEEDELING

- MICRODERMABRASION

* WIMPERNVERLANGERUNG

Sie haben Fragen;
wir beratén Sie gern!

Inh. Frau Burmester-Strunz
LippestraBe 38
59558 Lippstadt-Lipperode
Tel. 02941/92 4520
Offnungszeiten
Montag 10 - 18 Uhr durchgehend
(von Oktober bis Mérz montags geschlossen)
Dienstag - Freitag 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr
Samstag 10 - 14 Uhr

www.brautmode-lippstadt-lipperode.de

Dekoration Lassen Sie sich inspirieren ... Mabel
im Sortiment: im Sortiment:
Verleih-Service .. damit Ihre Hochzeit einzigartig . e

- Tischwiische und ein unvergessliches Erlebnis wird mit - Sessel
- Hussen/Schleifen - runde Tische

- verschiedene Vasen,
Stiinder und Siulen
- Fotowand/Hintergrund
- Bars in verschiedenen Arten

- Tore fiir freie Trauung
- Ampelschirme

VE&8NDA

DEKO UND FLORISTIK
Landsberger Str.33
32049 Herford

0176 / 70923252
www.vandafloristik.de

(CR

W/{E)Q/}/ Wba/CfL@W/ i

.

9{’/

%/Tanja Nitsche . Goldschmiedemeisterin . Tel. 05251 1805868 . info@trauringe-selber-machen.de



https://www.parfuemerieundkosmetik-rempel-paderborn.de/uber-uns
https://brautmode-lippstadt-lipperode.de/
https://vandafloristik.de/
https://www.trauringe-selber-machen.de/
https://www.kuechen-linie7.de/

MEISTERPFANNE
[MEAT IN G]ESEKE

Ralf Droste
Meisterpfanne

Alter Schitzenweg 21
59590 Geseke

Traumhafte Oldtimer warten auf einen neuen Besit-
zer. Bei Kaffee und Kuchen konnen Sie sich bei uns in
Ruhe nach dem passenden Automobil umschauen. Ob
Porsche 964 Turbo, Ford Mustang oder klassisch: der
Volkswagen T1 Bulli, der fiir Ausfahrten gemietet wer-
den kann. Soll es doch lieber ein Kafer Cabrio oder Ford
Ranchero fiir lhre Traum-Reise sein? Das Cabrio oder
der VW-Bulli kdnnen auch als Hochzeitsauto gebucht
werden, um lhnen einen unvergesslich schonen Tag zu
bereiten!

Jedes Fahrzeug tiberzeugt auf seine Art. Beim Kauf eines
neuen Herzstiicks ist oft auch die Inzahlungnahme Ihres
alten Autos moglich. Natiirlich kénnen Sie hier nicht nur
Ihren Traumoldtimer kaufen; gut qualifizierte Mitarbeiter

Telefon: 02942 974593

Mobil: 0173 2517597

E-Mail: info@meisterpafanne.de
www.meisterpfanne.de

kiimmern sich gewissenhaft um alle Probleme der anrol-
lenden Fahrzeuge und nehmen auch Restaurationen vor.

Das Motto ,Geht nicht, gibt's nicht!” steht bei dieser
Werkstatt an erster Stelle! Das Team von Gropper Clas-
sic freut sich auf Ihren Besuch!

Zur Allenstadt 2 - 33165 Lichtenau
Tel.: 05295 9987870 - Mail: groepper-classic@t-online.de
www.groepper-classic.de

Wir bieten lhnen den perf

. Die ,SchloBterrasse”

- Wundernschones Ambiente fiir lhren schonsten Tag
- Idyllisch am Waldrand gelegen - ideal fiir Ihre Hochzeitsfotos §

- Bietet lhnen bis zu 250 Sitzplatze

- Bewirtung in sehr hoher Qualitat durch unseren
charmanten Service

- Modernste Ton- u. Bildtechnik inkl. freies WLAN

- Professionelle Beratung fiir lhren wichtigsten Tag

- 125 Jahre Erfahrung in der Gastronomie

Zentral gelegen im Herzen Ostwestfalens, zwischen Paderborn, Lippstadt, Salzkotten, Geseke, Bilren & Delbriick

Seite 328

Thdler St 87 « 33784 Saliketian Thils
0 52 58 - 6282 - Flinlotiandgsntham-lohra.fn

30 10 b R 3
(:‘{"-:’:'é _"'-\-."Q‘\a.';."—rl»

4

HOCHZEIT

-UNSER SCHONSTER TAG-

Magische Momente

Foto: Passions by Lilly/akz-0

Verwunschene  Gar-
ten aus ldngst vergan-
genen Zeiten: Uppige
Blumen wiegen sich
im Wind und verstro-
men schweren Bliiten-
duft. Die Natur wispert
Bliite um Bliite ein zar-
tes Liebesgedicht. Tau-
send Versprechen lie-
gen in der Luft. Die
aktuelle Kollektion
ist ein stoffgeworde-
ner Blitenrausch, der
pure Sinnlichkeit mit Stil verspricht und
die Liebe und das Leben feiert! Opu-
lent bliihende Pfingstrosen voller Fri-
sche verschmelzen zu grofen flora-
len Motiven. Seidig-schimmernd und
in Creme heben sich die Bliiten effekt-
voll von den Kleidern in Blush-Ténen
ab, die perfekt dem Antik-Look huldi-
gen. Aus softem Tiill oder Satin und in
schwungvoller Princess-Linie sind die
Kreationen durch ihre Pracht und die
ausladenden Silhouetten fir den ganz
groBen Auftritt wie geschaffen. Tiefe V-
Ausschnitte, Eintrdger-L6sungen und
verfihrerische, sexy Riickenpartien
werden zu femininen Statements, die
viel Haut zeigen. Aber auch klassische
Dekolletés wie Sweetheart- oder Rund-
halsausschnitte lassen Herzen hoher-
schlagen. Die Kollektion Passions by
Lilly ist eine ausdrucksstar-

ke und bliitenreiche Ode an

die Natur.

Lebenslust pur

Eine legere Hochzeit im
Garten oder am Strand. La-
chende Menschen, warmer
Sonnenschein und eine laue
Sommerbrise.  Momente
liberschdumender Lebens-
lust! Diesen besonderen
Augenblicken ist die Kollek-
tion Diamonds by Lilly 2020
gewidmet. Die kurzen Klei-

———

der in schwungvoller 3/4-Ladnge oder
figurschmeichelnd in Midi- & Mini-Lén-
ge bezaubern mit viel Esprit. Aus wei-
chem Tiill oder Chiffon und mit aus-
drucksstarken Spitzen-Oberteilen oder
Perlenstickereien verfiihren die anmu-
tigen Kreationen mit tiefen V-Auschnit-
ten oder subtilen Transparenzen. Vol-
ler Swing ist ein zartes Stufenkleid mit
duftig-leichten Volants. Andere Model-
le sind wiederum ldssig im charakte-
ristischen Boho-Look: Mit Hakelspitze,
Transparenz-Effekten, breiter Taillen-
Passe, Armeln oder asymmetrischem
Rocksaum. Besonders feminin und
reizvoll ist ein figurbetontes Spitzen-
Etui-Kleid, das den Klassiker mit einem
sexy Cut-out am Ricken neu interpre-
tiert. Alles fiir bewundernde Blicke —
auch auf dem Standesamt! (akz-0)
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Damit kleine Stars
groB rauskommen!

Tolle Festmode fiir kleine Streuengel

Blumenmadchen sind kleine Stars
auf jeder Hochzeit. Voller Stolz be-
gleiten sie das Brautpaar zum Traual-
tar, streuen hingebungsvoll Blimchen
und lacheln verschmitzt in die Kame-
ras. Wer so eine ehrenvolle Aufgabe
ibernimmt, muss dementsprechend
gekleidet sein! Mit festlichen Kleidern
und Accessoires, die kindgerecht und
bequem sind.

Diese Saison tiberzeugt Lilly mit char-
manten Modellen im Classic-Style
oder Boho-Look. Mit schwungvollen
Rocken aus Tiill und Oberteilen aus
Satin sowie zarter oder ausdrucksstar-
ker Spitze - je nach Stil. Immer Ton-in-
Ton in Creme und farblich passend zu
allen Lilly-Brautkleidern. Auch an den
Saumkanten finden sich breite Spit-
zenbordiiren. Einen Hauch Glamour
verspriihen variantenreiche Glitzer-Ap-
plikationen an Taille und Ausschnitt.
Hiibsch verspielt und madchenhaft
sind breite Taillenbdnder aus Tilll, die
rickseitig zu Schleifen gebunden wer-
den konnen. Und auf romantische
Madchenherzen warten Kleidchen mit
Allover-Spitze.

Fir ein absolut harmonisches Ge-
samtbild und noch mehr Individualitét
kann ein schlichtes Kleid aus Satin und
Tiill mit DIY-Spitzenelementen auf das
Hochzeitskleid abgestimmt werden.
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Oder man verschdnert es mit farbigen
Satinbandern passend zum Farbthema
der Hochzeit.

Dezente Transparenz-Effekte oder un-
terschiedlichste Armel schaffen scho-
ne Highlights: Ob drmellos, kurzer
Arm, Puffarmel oder kleine Volants-Ar-
mel — die charmanten Kreationen sind
zum Verlieben. Fiir Sommerhochzeiten
bietet sich ein luftiges Kleid mit ameri-
kanischer Schulter besonders an.

Eine traumhafte Kollektion fiir kleine
Streuengel, die sich fiir ihren groBen
Auftritt nichts sehnlicher wiinschen
als wie die GroBen gekleidet zu sein,
oder noch besser — wie eine Prinzes-
sin! (akz-0)

Foto: Flowergirls by Lilly/akz-o
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lIhnen fehlt die Aus g und das richtige Equipment fur lhre |

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Park Hotel
& SpPa

Peter-Hartmann-Alee 4
33175 Bad Lippspringe
Tel: 05252 963-0
info@parkhotekippsoringe.de
www.parkhotel-ippsixinge.de

(@) individuelle und professionelle Beratung
und Betreuung — vom Erstkontakt bis
zum Tag lhrer Hochzeit

(1) eleganter Festsaal fiir Feiern mit bis
zu 200 Personen

(1) weitlaufige Parkterrasse mit Blick auf das
Gartenschaugelande — ideal fir Hochzeits-
zeremonien, Stehempféange und Kaffeetrinken
(@) regionale Frischekiiche mit mediterranem Twist

(1) Hochzeitssuite fir das Brautpaar und weitere
134 4-Sterne-Superior-Zimmer flr Ihre Gaste

i £ £ |i.
www.parkhotel-Hippspringe.de
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Sophies Welt
Marienplatz 7a
33098 Paderborn
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Telefon: (05251) 180 9080 ¥§
Web: www.sophieswelt.info

Weitere Marken bei Sophies Welt: BAMBAM | Done by Deer | Goki | Haba | Jano
Kaloo | Jollein | Koeka | Little Dutch | Leo et Lea | Plantoys | Sigikid | Sophie la Girafe
e T O TR

Im Paderborner Trauringzentrum bei WIRZ im SUDRING-CENTER Paderborn
finden Sie mit iber 3000 Ringmustern die vermutlich grote Auswahl an
Trauringen im Kreis Paderborn. Dazu kdnnen Sie mit unseren Konfiguratoren
lhren Trau(m)ring selbst nach lhren Wiinschen ganz individuell gestalten. Eine
umfassende Auswahl an Verlobungs- und Antragsringen ergénzt das Sortiment.

Paderborner Trauringzentrum

Paderborner Trauringzentrum bei WIRZ im SUDRING-CENTER
Pohlweg 110, 33100 Paderborn, Tel. 05251-680941
www.paderborner-trauringzentrum.de
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o Tipps

flir eine entspannte Hochzeitsplanung

Egal ob mdrchenhafte Feier auf einem
Schloss oder romantische Boho-
Hochzeit am Strand — damit die Heirat
auch wirklich zum schénsten Tag im
Leben des Brautpaars wird, muss
eine Menge organisiert und erledigt
werden. Das bedeutet aber nicht, dass
die Hochzeitsplanung stressig sein
muss: Mit diesen finf Tipps wird die
Vorbereitung zum Kinderspiel.

1. Friihzeitig mit der Planung anfan-
gen

Um in Ruhe planen zu kdnnen, sollten
Paare am besten schon 8 bis 12 Mo-
nate vor der Hochzeit mit den Vorberei-
tungen anfangen. Grundsétzlich gilt: Je
friiher Sie buchen, desto groBer ist die
Auswahl an Terminen und Locations,
die ihnen zur Verfiigung steht. Bei
Standesdmtern ist eine verbindliche
Anmeldung zur EheschlieBung nicht
mehr als 6 Monate im Voraus mdg-
lich, Brautpaare kdnnen jedoch schon
friiher nach einer Vorreservierung
ihres Wunschtermins fragen. Begehr-
te Rdumlichkeiten sind ebenfalls oft
schon lange im Voraus ausgebucht.
Um den perfekten Hochzeitsort zu
finden, ist es daher besonders wich-
tig, sich friihzeitig zu informieren und
Besichtigungstermine wahrzunehmen.

2. Mit einer Checkliste den Uberblick
behalten

Eine dbersichtliche To-Do-Liste, am
besten mit einem ungefdhren Zeitplan
verkniipft, erleichtert die Hochzeits-
vorbereitungen enorm. Damit behalten
Sie den Uberblick iiber alle zu erledi-
genden Aufgaben und Termine und
vergessen keine wichtigen Details.
So einen praktischen Hochzeitsplaner
miissen Paare nicht einmal selbst er-
stellen, Vorlagen dafiir stellen Hoch-
zeitsportale wie weddix.de zur Verfi-
gung. Gerade in der aufregenden Zeit
kurz vor der Hochzeit gibt es iibrigens
kein besseres Mittel zur Entspannung
als nochmal einen Blick auf die abge-
hakte Checkliste zu werfen. An ihrem
groBen Tag sollte dann sowieso nur

noch GenieBen auf der Agenda stehen.

3. Hilfe annehmen

Die Planung der perfekten Traumhoch-
zeit kann sehr aufwandig und zeitrau-
bend sein, doch zum Gliick miissen
Brautpaare diese Aufgabe nicht allein
stemmen. Freunde und Familienange-
horige sind sicher gern bereit, Braut
und Brdutigam bei den Vorbereitungen
Zu unterstiitzen.

Zusammen machen die Hochzeitsvor-
bereitungen in jedem Fall mehr Spaf:
Warum nicht aus dem lastigen Einla-
dungen adressieren einen lustigen Ma-
delsabend machen? Auch am Tag der
Feier konnen hilfsbereite Hochzeits-
gdste dem Paar in vielen Bereichen
helfend unter die Arme greifen, indem
sie zum Beispiel Deko aufbauen, Kin-
der betreuen oder Sitzplatzanweiser
spielen.

4. Auf Profis vertrauen

Obwohl Ihre Lieben sicher mit Begeis-
terung bei der Planung dabei sind,
kann es in manchen Bereichen doch
sinnvoll sein, Hilfe von professionellen
Dienstleistern in Anspruch zu nehmen.
Experten stehen Brautpaaren auf dem
Weg zur personlichen Traumhochzeit
mit Rat und Tat zur Seite. Wenn Sie
dann Jahre spéter das Hochzeitsalbum
zur Hand nehmen, um noch einmal die
traumhaften Bilder zu bestaunen, wer-
den Sie froh sein, in einen fahigen Fo-
tografen investiert zu haben.

5. Auszeit zu zweit

Bei all den Planungen, Terminen und
Erledigungen in den Monaten vor der
Hochzeit kann es schnell passieren,
dass fiir Romantik nicht mehr viel Zeit
bleibt. Doch Sie werden sehen: Wer ab
und zu gemeinsam ein ,hochzeitsfrei-
es“ Wochenende einlegt, geht danach
mit neuem Elan an die Vorbereitungen
heran. Eines sollte man bei allem Pla-
nen und Organisieren auf keinen Fall
vergessen: Der Kuss vor dem Altar ist
der Moment, der am hdufigsten ge-
probt werden sollte.  www.weddix.de
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Wer sitzt wo und neben wem?

Gut geplante Tisch- und Sitzordnung fiir eine harmonische Feier

Die Tisch- und Sitzordnung spielt fiir
eine gelungene Hochzeit eine groBe
Rolle. Das Brautpaar zerbricht sich
mit Sicherheit mehrere Stunden den
Kopf dariiber, wer neben wem sitzen
soll und welche Géste den gleichen
Tisch teilen werden. Im ersten Schritt
muss sich das Brautpaar aber erst-
mal dariber im Klaren sein, welche
Art und Anordnung der Tische fiir die
Hochzeitsfeier am besten ist. Mehrere
kleine Tische in runder oder eckiger
Form oder vielleicht doch lieber eine
groBe, lange Hochzeitstafel? Denkbar
ist auch eine Kombination aus einer
Tafel und freistehenden Tischen. Wich-
tig fiir die optimale Tischanordnung ist
die Sichtung der Location im Vorfeld.
Das Brautpaar solite die Raumlich-
keiten optimal ausnutzen und auf die
Location eingehen. Bei einer kleineren
Raumlichkeit wirkt eine Tafel zu wuch-
tig und beschneidet die Bewegungs-
freiheit im Raum. Andererseits wirken

freistehende Tische in einem groBen
Raum verloren und auseinanderge-
rissen. Ein weiterer wichtiger Punkt
fir die Anordnung der Tische, ist das
Empfinden des Brautpaares — wollen
Braut und Brdutigam lieber im Mittel-
punkt stehen, empfiehit sich die pom-
pdse Hochzeitstafel, will das Brautpaar
lieber Mittendrin sein, ist eine freiste-
hende Tischanordnung von Vorteil.

Eine gut ausgekliigelte Tischordnung
ist wichtig, um harmonische Stim-
mung, angeregte Kommunikation und
ein tolles Ambiente zu gewdhrleisten.
Den Gésten sollte einfach und klar
vermittelt werden, wer wo sitzt und
wie die Tische im Raum aufgeteilt
sind. Am besten geht dies mit Tisch-
nummerierungen und Tischkartchen,
auf denen die Namen des jeweiligen
Gastes stehen. Neben den klassischen
Tischkarten gibt es eine Bandbreite an
weiteren schonen Ideen, den Hoch-

zeitsgésten die Sitzordnung auf deko-
rative Art und Weise zu prdsentieren.
Die Ideen fiir die Tischordnung lassen
sich wunderbar in die gewiinschte
Hochzeitsdekoration integrieren, mehr
sogar, sie komplettiert das ganze Fest.

Der Tischplan — Ubersicht auf den
ersten Blick

Es gibt viele attraktive Mdglichkeiten,
damit die geladenen Géste ihren Sitz-
platz ziigig und auf dekorative Weise
finden konnen. Ein ausgedruckter Plan
oder eine schon gestaltete Leinwand
am Eingang der Hochzeitslocation
geben den ersten Uberblick. Wer sitzt
an welchem Tisch, welche Sitznach-
barn sind zu erwarten und wo steht
der Tisch denn (iberhaupt? Das sind
die ersten Fragen, die von den Gés-
ten gestellt werden. Die Tische sollten
dementsprechend, natirlich gut sicht-
bar, mit der jeweiligen Tischnummer
versehen sein, um Missverstandnisse
im Vorfeld zu vermeiden. Hier sind der
Fantasie keine Grenzen gesetzt. Kleine
Dekotafeln, die mit Kreide beschriftet
werden, Magnettafeln in Herzform,
Leinwdnde oder Schilder aus Holz,
Pappe, Blech oder andere Materialien
dienen der Tischnummerierung aus-
gezeichnet. An dieser Stelle kann auch
perfekt mit Fotos der Géste gearbeitet
werden. Man nehme einen groBen
Bilderrahmen, lustige Momentaufnah-
men der Gaste die an dem besagten
Tisch sitzen werden und dekoriere den
Bilderrahmen mit den persénlichen
Fotos. So muss sich jeder Gast auf ei-
nem Bilderrahmen finden und wei wo
sein Sitzplatz des Abends sein wird.
Der Aufwand hierbei ist natirlich gro-

" Ber aber die Tischordnung auch umso

personlicher und vor allem lustiger. Bei
humorvollen Momentaufnahmen, ist
das Eis bereits gebrochen, bevor sich
die Tischnachbarn setzten konnen
und eine gute Atmosphére garantiert.
Wer auf die Schnelle kein passendes
Bild des ein oder anderen Gastes zu
Hand hat, kann daraus gleich einen
Programmpunkt zu Beginn der Feier

machen - ein hiibscher Hintergrund,
ein paar lustige Accessoires und eine
Sofortbildkamera machen es maglich.
Wenn jeder Gast bei seiner Ankunft
sofort abgelichtet wird, kann die Trau-
zeugin oder der Zeremonienmeister
die entstandenen Fotos gleich fiir den
Tischplan nutzen.

Tischkarten - dekorative Orientie-
rungshelfer und kommunikative Tiir-
offner
Tischkarten und Namensschilder ge-
ben der Hochzeitsfeier die personliche
Note. Harmonisch an den Stil und die
Farben der restlichen Hochzeitsdeko-
ration angepasst, runden die kleinen
Kartchen die Festtafel dekorativ ab.
Gleichzeitig sind die Namenskértchen
praktisch und ein kommunikativer Tir-
6ffner. Zum Einen fiihlen sich die Géste
gleich willkommen, sobald sie ihren
Namen lesen bzw. ihr Foto erspéhen,
zum anderen ist es schdon, wenn die
geladene Gasteschar weiB, wie der
werte Sitznachbar oder die Dame auf
der anderen Seite des Tisches heiBt.
So kénnen Gesprache schneller in
Gang gebracht werden, da die erste
Hemmschwelle bereits genommen
wurde. Auch Zusétze wie: ,Maria —
Schwester der Braut®, sind eine nette
Idee, um die Géste besser miteinander
bekannt zu machen. Die farbliche und
grafische Gestaltung der Tischkart-
chen sollten jeweils auf das Design
der restlichen Papeterie auf dem Tisch
abgestimmt, das Farbthema aufgreifen
oder dezent unter malen und natiirlich
gut lesbar sein. Der Text sollte groB
und nicht zu verschnorkelt geschrie-
ben sein, um auch von dlteren Gasten
problemlos gelesen zu werden. Wenn
die Tischkarten von beiden Seiten be-
schriftet werden, konnen auch Géste
die gegeniiber voneinander sitzen,
sich direkt mit dem Namen anspre-
chen. Das erleichtert das Kennenler-
nen untereinander ungemein und lasst
unangenehme Riickfragen bzgl. des
Namens gar nicht erst aufkommen.
www.weddix.de

Feiern Sie lhren schdnsten Tag im

RINITY"
' FOTOGRAFIE

HOCHTIZEIT
REPORTAGE
AFTERWEDDING
BOUDOIR
HONEYMOON
TRASH YOUR DRESS

Herzlich willkommen! Direkt am Kurpark gelegen bietet unser Restaurant
Platz fur bis zu 80 Personen. Fingerfood, Flying Dinner, klassisches Biiffet
oder ein serviertes Meni, individuell nach lhren Winschen finden wir
das richtige Essen fiir Sie und lhre Gaste.

Und falls Sie in anderen Raumlichkeiten feiern méchten, liefern wir lhnen
das Essen auch sehr gerne auBer Haus. Sprechen Sie uns an und
gemeinsam gestalten wir lhren schénsten Tag!

Wir méichten, dass Ihre Feier unvergessen bleibt.

Hegers | Hoppenb
| www. parkhote

Fam
Telefon 02

PARKHOTEL

Essen + Trinken am Park
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St. Johannisstift griindet zusammen mit der Karl Hansen Klinik eine neuA Gesellschatt fiir die
Pflegeausbildung: die Bildungscampus fiir Gesundheits- und Sozialberufe St. Johannisstift GmbH

Paderborn. Das Bildungszentrum fiir
Gesundheits- und Sozialberufe St. Jo-
hannisstift und die Karl Hansen Klinik
des Medizinischen Zentrums fir Ge-
sundheit Bad Lippspringe GmbH ge-
hen ab jetzt gemeinsame Wege fiir eine
erstklassige Pflegeausbildung in OWL.
Zusammen griinden sie die GmbH: Bil-
dungscampus fiir Gesundheits- und
Sozialberufe St. Johannisstift GmbH,
die ab dem 1. Januar 2020 offiziell ,,an
den Start” geht.

,Die Umsetzung des Pflegeberufege-
setzes ab Januar 2020, und damit die
Zusammenlegung der bisher getrenn-
ten Berufe Altenpflege, Krankenpfle-
ge und Kinderkrankenpflege erforder-
te eine Antwort unsererseits darauf,
in welcher Form wir unsere bisherige
Krankenpflegeschule sowie das Fach-
seminar fir Altenpflege zusammenle-
gen wollen®, erldutert Jiirgen Grosser,
Geschéftsfihrung Bildung und Unter-
nehmensentwicklung St. Johannisstift.
,Nach Gesprdchen mit der Karl-Han-
sen-Klinik ist die Entscheidung einer
gemeinsamen Gesellschaft als Trager
fir die neu zu griindende Pflegeschule
recht schnell gefallen, um auch weiter-
hin eine Pflegeausbildung auf konstant

hohem Niveau anzubieten und junge
Menschen fiir diesen attraktiven Be-
ruf zu begeistern®, fiihrt Grosser wei-
ter aus. Die neue Gesellschaft wird zu
26 % von der Karl-Hansen-Klinik und zu
74 % vom Ev. Krankenhaus St. Johan-
nisstift gefiihrt. Die bisherigen Ausbil-
dungen in den Pflegeassistenzberufen
bestehen fort ebenso wie das Institut
fir Fort- und Weiterbildung. Im Bereich
der Pflegeassistenzaushildung wird je-
doch ebenfalls eine Reform von allen
Beteiligten erwartet.

L,unser gemeinsames Ziel ist die Siche-
rung von Pflegefachkraften und Pfle-
geassistenzpersonal“, betont Achim
Schafer, Geschaftsfiihrer der Karl Han-
sen Klinik GmbH Bad Lippspringe und
Teilgesellschafter der neuen GmbH,
,2und da uns mit dem St. Johannisstift
eine jahrzehnte-wdhrende Kooperation
verbindet, seit 1976, lag die Griindung
einer gemeinsamen ,Pflegeschule” auf
der Hand“, fiihrt Schéfer weiter aus.
Im Jahr 2018 wurde die Partnerschaft
durch den Ausbildungsverbund bei-
der Kliniken mit einer Ausweitung der
Ausbildungsplatzkapazitdten um 100%
nochmals intensiviert. Die Karl-Han-
sen-Klinik bildet den praktischen Anteil

STELLENMARKT

Biete Hilfe bei der Betretung dlteren
Herrn/Dame an. Z.B. Unterhaltung,
Spazieren gehen oder dhnliches. Tel.:
0177/ 4678158

Nachhilfeunterricht fiir Grundschii-
ler/innen u. Gesamtschiiler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpddagogin, Tel.:
05252/ 8108680

Klaviermusik fiir Ihre Trauung, Ge-
burtstag u. sonstige festliche Anldsse,
Tel.: 0173/ 8307183

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/
26296150

KI. Wohnanlage in Bad Lippspringe (7
Parteien) sucht fiir ca. 180 Std./Jahr
eine riistige Person, die wochentlich
anfallende Tatigkeiten Gibernimmt, Tel.:
0172/ 6283399

Hast du in der Schule Kummer, erkun-
dige dich unter dieser Telefonnummer,
05252/ 940764. Lehrer erteilt Nachhil-
feunterricht und macht Hausbesuche

Ich suche Puizstelle bei Familien
oder als Minijob. Ich bin serids, habe
Experienz und bin verantwortlich, Tel.:
0163/ 4059826

Wir suchen dringend:
Ehrenamtliche Fahrer
zur Leerung

der Kleidercontainer!
Infos unter: 05251 / 13093-13
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Fit in der Schule? Bewahrter, erfahre-
ner Forderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, geziel-
ten Nachhilfeunterricht, insbesondere
in den Schulfdchern: Deutsch, Ma-
thematik, Englisch u. Franzdsisch. Ab
der Grundschule bis zum Abitur! Habe
mich bereits seit Jahrzehnten im For-
derbereich spezialisiert u. arbeite dort
mit sehr guten Erfolgen! Ich bin enga-
giert, freundlich, geduldig, gewissen-
haft, absolut zuverldssig u. humorvoll.
Hole jeden Schiiler, nach griindlicher
Analyse dort ab, wo er sich mit seinem
individuellen Lernstand befindet u. un-
terstiitze ihn gezielt anhand spezieller
Ubungen. Interessiert? Dann melden
Sie sich bitte zundchst per SMS unter
Angabe Ihrer Festn.-Nr. bei mir! Tel.:
0176/ 31075884

Brauchen Sie Unterstiitzung bei |h-
rem Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesu-
che oder andere Tétigkeiten oder auch
Ubernahme der Tierpflege, Tel.: 0157/
59440251

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24
Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Welche nette, alte Dame braucht
Hilfe im Haushalt oder auch Gesell-
schaft? Freue mich auf lhren Anruf,
Tel.: 05252/ 9894694 oder 0152/
58188304

Erfahrene  Haushaltshilfe  sucht
Halbtagsstelle in BL, Mo.-Fr. vormit-
tags 20 - 25 Std./Woche, Tel.: 0151/
56313689
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in ihren Einrichtungen aus und entsen-
det die Auszubildenden fiir den theore-
tischen Teil in die bisherige Kranken-
pflegeschule des St. Johannisstift. Die
theoretischen Blocke werden weiterhin
in Paderborn stattfinden und die Praxi-
seinsdtze in den jeweiligen Fachberei-
chen der beiden Unternehmen bei wei-
teren Kooperationspartnern.

Eine Bereicherung fiir die neue Gesell-
schaft ist die neue Leitung des Insti-
tuts fiir Fort- und Weiterbildung, Frau
Andrea Kampmann. ,Hier freuen wir
uns sehr, dass wir mit Andrea Kamp-
mann eine erfahrene Pddagogin fiir die
Leitung des Instituts fiir Fort- und Wei-
terbildung gewinnen konnten*, berich-
tet Grosser weiter. ,Mit dieser Exper-
tin im Fortbildungsbereich und in der
Weiterbildung ,Intensivpflege und An-
dsthesie’ und ,Notfallpflege’ werden wir
unser Fortbildungsangebot gezielt aus-
bauen konnen.

Zudem werden die drei therapeutischen

Ausbildungen, die zurzeit am MZG ab-
solviert werden konnen, ab 2023 in die
neue Bildungscampus GmbH integriert.
LWir freuen uns, dass beide Partner mit
diesem Schritt die Ausbildungen von
Pflegefachkréften und -assisstenten so-
wie Ergo- und Physiotherapeuten und
Logopédden gemeinsam anbieten wer-
den. Bewerbenden steht damit ein brei-
tes Bildungsangebot pflegerischer und
therapeutischer Berufe zur Verfiigung®,
so Grosser. ,Dank der Zusammenarbeit
werden wir in Zukunft die groBte Ausbil-
dungseinrichtung fiir Gesundheits- und
Sozialberufe im Hochstift Paderborn
sein, die unter der Tragerschaft des di-
akonischen St. Johannisstift sein wird®,
ergdnzt Martin Wolf, Vorstandssprecher
St. Johannisstift.

Mit der neuen GmbH geht auch ein neu-
es Leitungsteam einher. Es setzt sich
wie folgt zusammen: Die Schulleitung
ibernimmt Dirk Lau, bisher Schullei-
tung der Krankenpflegeschule. Es wird

das Ressort Theorie, Lernortkooperati-
on, Netzwerk und Schul- und Seminar-
verwaltung geben. Zum Ressort The-
orie, geleitet von Petra Grosser, gehort
zum Beispiel die zentrale Stundenpla-
nung fir alle rund 300 Auszubilden-
den. Das Ressort Lernortkooperation
ist unter anderem fiir die Ausbildungs-
planung in den unterschiedlichen Ein-
richtungen zustandig oder auch fiir die
Organisation der praktischen Priifun-
gen und der Praxisanleitungen vor Ort
— gefiihrt wird es von Lena Stickdorn.
Das Ressort Netzwerk ist verantwort-
lich fiir den engen Kontakt mit den Ko-
operationspartnern, den Hochschulen
und dem Ausland, wie dem Bildungs-
zentrum Bern, mit dem das St. Johan-
nisstift einen Azubi-Austausch pflegt —
es wird von Melanie Nillies geleitet. Die
Seminar- und Schulverwaltung obliegt
weiterhin federfilhrend in den Handen
von Ute Kleine, Gabriele Koch, Claudia
Krafft und Anisa Aliti.

,"

PFLEGEFACH KRAFT m/w/d

in Voll- oder Teilzeit, im Tag- und/oder Nachtdienst

Schubladen? Alter, Herkunft, Lebensstil?
Interessieren uns nicht.

Finden Sie auch andere Dinge wichtiger?

 Sind Sie freundlich gegeniiber Menschen?
* Arbeiten Sie auch lieber zusammen als einzeln?
» Haben Sie |deen, damit der Tag nicht alltaglich wird?

Perfekt! Dann passen wir gut zusammen!



https://charleston.de/einrichtung/schrieweshof

TANSKI sucht far den Standort Paderborn Verkauferlln in Teilzeit.
Bitte Bewerbungen an die unten stehende Anschrift.

.;;an'kturter Weg 54
33 l 06 Padelbum

CE!F*I')EII"TT
workwear |

HARD AT WORK SINCE 1889: Find us on

facebook



https://www.workwearcentershop.de/

VERKAUFE

Alter Gefrierschrank, 240 L., 7
Schubladen, Liebherr, Selbstabholer,
Tel.: 0151/ 75054229

Kinder Schneebob, aus Kunststoff,
Farbe blau, ca. 85 cm lang und 45 ¢cm
breit mit 2 Bremshebeln, gut erhalten
sehr wenig genutzt, in Hovelhof fir 10
Euro zu verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

CD Regal, MaBe, 55 x 16 x 36cm,
je 60 CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar.
Vorwerk-Teppichreiniger, externes Ge-
rat, 50 Euro. Damenkleidung, GroBe
42/44, hochwertig, Marken, modern.
Neuwertige Schuhe, GroBe 43, Tel.:
05252/ 9331528 ab 18 Uhr

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 cm,
B. 6 cm, Gewicht 9 kg. Die Profile
sind geeignet fiir PV-Anlage, sowie
fir viele andere Zwecke wie z.B. Vor-
ddcher, Zaune u. vieles mehr, giinstig
zu verkaufen, Preis VHB, Tel.: 0171/
7733360

Anmachholz, 20 bis 25 cm lang, ideal
auch fiir kleine Terrassendfen, in 3 kg,
5 kg oder 7 kg Raschelsécken, garan-
tiert ohne Négel, Lieferung ab 10 Sack
moglich, 0,50 Euro/kg, Tel.. 0152/
01709917

Original COX 4 Saiten Bassgitarre,
absolut neuwertig, da nie im Ein-
satz gewesen, Sammlerstiick, Farbe
thunburst, VHB 160 Euro, Tel.: 0173/
6930395

Goldankauf

Konigsplatz 18 Paderbom
© 0525114 74799

GOLDANKAUF

017775 44 398

Lange StraBe 94 Driburg
© 05253-86 89 518

SOFORT BARGELD

Vertraven Sie auf unsere Seridsitat,
profitieren Sie von unserer langjdhrigen Erfahrung

® |hr Schmuck wird sofort vor hren
Augen ausgewertet und geschétzt

® Keine Verkaufsverpflichtung
0100% serios und diskret
o Keine versteckten Kosten

O Ehrliche Beratung:

wp Mo.-Fr. 10-18 h / Sa. 1016 h (B. Driburg -14 h) <=

Gold-Barren + Gold-Miinzen « Gold-Schmuck « Zahngold + Gold-Uhren

auch ol Zihnen Markenuhren

Bruch-Gold -Platm-Silber-Schmuck'Silber-Mﬁnzen-gi‘ll‘:de*r;Iieis'tfgk‘ Timn

Paderborn - Konigsplatz 18 - 05251/1474799

RABATTAKTION

Thiller Str. 67 - 33154 Salzkotten-Thiile
© 0 52 58 - 62 82 « Hinfo@landgasthaus-i

1 Flasche 1978er Klosterneuburger
LFensterl“ Gruner Veltiner fiir 8 Euro,
sowie 3 Flaschen 1999er Oppenheimer
Krotenbrunnen Qualitétswein b. A. fir
15 Euro zu verkaufen (auch Einzelver-
kauf méglich), die Weine wurden stets
liegend im Keller gelagert, Tel.: 05257/
4055 (Hovelhof)

Wegen GroBendnderung: Herren
Winter-Garderobe, Méntel, Anziige,
Hosen, Blazer, Jacken usw., Gr. 52-
54. Damen Lederjacken, Ledermén-
tel, Kleider, Rocke, Jacken, Blusen u.
vieles mehr. Verdienstorden, Uhren,
alte Schreibmaschine, Aktenvernich-
ter, Kassettenrekorder, Fernglas, usw.
nach Vereinbarung giinstig abzugeben,
Tel.: 05251/ 21701, Mo.: 11-14 Uhr,
Di.; 12-15 Uhr, Mi.: 11-13 Uhr, Sa.:
14-19 Uhr

Kaminofen zu verkaufen, Tel.. 0157/
59440251

Anhénger fiir Fahrrader, Omas Kaffee-
service, Tel.: 05252/ 82148

Spinnrad (Eiche), antike Weingldser u.
ostfries. Landkarte v. 1730 (Original)
giinstig abzugeben, Tel.: 05252/ 2270
ab18 - 21 Uhr erreichbar

GroBe Ritterburg von Fisher Price ca.
43 cm hoch und 51 cm breit mit eini-
gen Spielfunktionen (z. B. Turmfallen,
eingebaute Kanone) mit viel Zubehor,
2 groBe Kanonen (schieBen kuststoft-
kugeln ab) und 12 weitere Teile (z.
B. Figuren, Pferd und Kampfstier mit
Funktion) guter Zustand, in Hovelhof
fur nur 19 Euro zu verkaufen, Tel.:
05257/ 4055

Original Pro Drive Rohren Gitarren
Verstarker, top Sound, handliches For-
mat, Modell Tube 10, absolut neuwer-
tig, da unbenutzt, VHB 125 Euro, Tel.:
0173/ 6930395

ISDN Telefon, Swissvoice Eurit 4000,
baugleich mit Telekom PA 821, voll
funktionsféhig, 6 Stiick vorhan-
den, Stiickpreis 80 Euro, Tel.: 0173/
6930395

Verkaufe Wellensittiche junge 2019
Zebrafinken, Tel.: 0163/ 7198024

DVD's - zu verkaufen: verschiedene
Bibel-Spielfilm-DVD‘s, wie z. B. Die
Bibel NT und AT, Apostel Petrus, Je-
sus, Judas, Die groBte Geschichte
aller Zeiten, Der Kampf der Makkabéer
+ Bibel-Dokumentations-DVD's, wie
z. B. Der Exodus, Auf den Spuren der
Bibel: Johannes d. Tdufer, Jesus; Die
Geheimnisse um Jesus Christus, Die
Jakobsleiter, Josef: Herr der Trdume,
Herodes d. GroBe, Wer schrieb die Bi-
bel?, Die verlorenen Jahre Jesu, Maria
von Nazaret; Das Judas-Evangelium,
Die Kreuzigung, Der Messias, Die Apo-
kalypse, Die Engel der Bibel; In den
Katakomben von Rom; Das Bibelrétsel;
Der Fall Jesus, Mythos Babylon, Tel.:
05254/ 4554

Elektronische  Typenradschreibma-
schine Brother 8300 (portable) mit
zweitem Typenrad  (Schreibschrift),
Ersatzfarbband, sowie Prospekt und
Anleitung, funktioniert, guter Zustand,
fiir 99 Euro in Hovelhof zu verkaufen,
Tel.: 05257/ 4055

Fiir unsere Kleiderkammer
benétigen wir dringend
Damen- und
Herrenbekleidung!
Infos unter: 05251 / 13093-13
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Weihnachtsgeschenk!  Bestimmter
Jahrgang gesucht? 1958, 1959, 1961,
1962, 1963, 1964, Weinflaschen,
leer aber sehr historische deutsche
Etiketten von Rhein und Mosel, auch
Versand. Und 3 alte Schreibmaschinen
ELITE, Olympia Monica, alle im Koffer,
sowie Guss-Biigeleisen, Tel.: 0174/
7447207

Akkordeon, gebr. v. Hohner, Concerto
II, 72 Bdsse, mit Koffer zu verkaufen,
135 Euro, Tel.: 0160/ 95484021

Fliegerpelzstiefel, GroBe 41, brau-
nes Veloursleder, komplett mit hellem
Lammfell gefiittert, Profilsohle, absolut
neuwertig, fiir 93 Euro abzugeben, Tel.:
05252/ 3660

GUTSCHEIN

5. Jo ks
A1
g :?n%?={!

ESSEN ZUM VORZUGSPREIS

Gutschein fur bis zu 4 Personen

Nur vor Ort zu verzehren,

Aktion vom 05.01.2020 - 22.02.2020

andaastha,,,
gv.%n(jre@&

DL

statt 14,90 €

9,80

1] SCh n itzel ¢ mit leichter Pfeffersolle
an Rahmwirsing und Bratkartoffeln.

_
b
fory

Kobold SP600 Partkett Set, neuwer-
tig, fiir 350 Euro zu verkaufen, Tel.:
05252/ 933983

Musik-Kassetten Klassik, ca. 41 Mu-
sikkassetten (MC) giinstig abzugeben,
Tel.: 05254/ 4554

0K Waschmaschine, 4 J., Garantie, 7
kg, A+++, LCD, FP 300 Euro. AEG
Waschmaschine, 6 kg, Ener. Kla. A,
LCD, FP 130 Euro. LCD Tv, 80-¢r Bild,
FP 50 Euro. Neue Herren Winterjacke,
Kaputze, XL, Khaki, FP 35 Euro. Hita-
schi Schrauber, 2 x 14,4 V., FP 65 Euro.
Navisystem 7 Zoll, elektrisch ohne SD,
FP 65 Euro, Tel.: 05258/ 6053671

Saurierbiicher (Urzeitgiganten),
versch. Bildbdnde mit vielen Abbil-
dungen iber Saurier der Vorzeit, sehr
interessant, Tel.: 05254/ 4554

Kinderbett aus Holz (Buche) 140 x 70
cm, mit Gitter und Matratze, 25 Euro.
Kinderhochstuhl aus Holz, umwandel-
bar als Kindertisch mit Stuhl, 20 Euro.
Treppensicherungsgitter aus Holz (Bu-
che) verlangerbar von 75 bis 114 cm,
20 Euro, in Bad Lippspringe an Selbst-
abholer, Tel.: 0157/ 77892059

Original Autographgitarre von Lisa
Minelli. Original Unterschrift mit Echt-
heitszertifikat und Tragetasche fiir die
Gitarre, top Zustand, absolut sammel-
wiirdig, VHB 450 Euro, Tel.: 0173/
6930395

Elektronisches e-drum set, 4 Mono
Pads 10 Zoll, Schlagflache ca. 8 Zoll,
incl. Kabel und Haltestange, Elektronik
Millenium MPS 400, 307 Voices, 20
Preset kids, 30 Benutzer kits, 50 Pre-
set songs zu denen man selbst spielen
kann, 9 Pad / Kick / highhat Anschliis-
se, Kopfhdrer, AUX IN und Stereo out,
incl. Netzteil, Super sounds und Mdg-
lichkeiten, Garantie bis 12 —2016, VHB
220 Euro, Tel.: 0173/ 6930395

Verkaufe hier diverse Familienspiele
wie z.B. Monopoly, Spiel des Wis-
sen, Schach und diverse Reisespiele.
Ebenfalls verkaufe ich einen langen
schwarzen Damen Mantel GroBe 38
aus Schurwolle. Dieser ist neuwertig,
da kaum getragen, Preise VHB, Tel.
0173/ 6930395

Herrenwintermantel, GroBe 54, feins-
ter Velour/Lammfell, braun, wenig ge-
tragen, 70 Euro, Tel.: 05252/ 3496

Akkordeon Hohner Bravo lll, 96 Bésse
perimutweiss, silent Key, neu von Ok-
tober 2019, nur einmal gespielt, 600
Euro unter NP zu verk., Tel.: 05252/
3193 oder 0151/ 58344949

HIMOLLA-Ecksofa (288 x 226) fiir 6
Personen, lange Seite links, Federker-
ne. FuB Buche natur, Riicken in Stoff
rubinrot; drei Teile: 3-Sitzer (B/H/T: 182
x93 x 95), Relaxecke Lehne verstellbar
(106 x 93 x 106), Abschluss rechts
1,5 Sitzer (120 x 93 x 95), Sitzhohe
45, Sitztiefe 52, Extras: 2 Formteile, 1
Nackenkissen, Stoff fast neu! Festpreis
bei Abholung 500 Euro, Tel.: 05252/
51407

= 27. Dezember 2019 -
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proressioneLLe BUROEINRICHTUNG

BERATUNG
3D-PLANUNG
VERKAUF
LIEFERUNG
MONTAGE

PAPYR
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Alles fiir’s Bliro
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Karl-Schurz-Str. 54 . Paderborn - 0 52 51 / 39 888 90 . www.papyr-paderborn.de

3 CD-KASTEN - mit Einrastvorrichtung
fir je 60 CD's, in Schwarz zu verkau-
fen, Formate, ca.:L55cm,H26 cm, T
16 cm, Tel.: 05254/ 4554

Filmtitel Bleche bunt - der Filme ,Ein
Pyjama fiir Zwei - mit Rock Hudson
und Doris Day“ und ,Wenn der weisse
Flieder wieder bliiht mit Magda Schnei-
der, Willy Fritsch, Romy Schneider*,
ca. Format: B 13 ¢cm, H 18 cm, giinstig
zu verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

CDs - Musikrichtung ,NDW (Neue
Deutsche Welle)* zu verkaufen, Tel.:
05254/ 4554

CD- + DVD-Leerhiillen giinstig zu
verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

VERSCHIEDENES

Suche Miinzen, Briefmarken, Post-
karten, Telefonkarten, Orden, Abzei-
chen, Medaillen, Feldpost, Zinn, alte
Kriige usw., alles anbieten, Tel.: 0179/
9869337

Antikes, historisches u. nostalgisches
gesucht: Gemalde, Olbilder, antikes
Glas, Porzellanfiguren, alte Technik,
Postkarten, Fotos, antike Werbung,
Design, hist. Fotos u. Dokumente,
Porzellan u. Glas, antikes Spielzeug,
hist. Biicher, Tel.: 0179/ 9869337 oder
0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock
- Beat - Jazz - LPs, Singles, Samm-
lungen, ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/
2633835

Wer hat eine gut erhaltene, stabile
Staffelei abzugeben? Wir freuen uns
Giber lhren Anruf, Tel.: 05252/ 8398212

Privat sucht: Kaufe alte Weine und
Weingldser, Sekt und Champagner,
Tel.: 0157/ 72471063

Wer hat Trodel, Werkzeug, Deko
und Angelzubehdr zu verschenken
oder giinstig abzugeben, Tel.: 0176/
43025694

Aufgeschlossene und frohliche junge
Frau (57 J.), 1,76 m sucht Dich zum
Leben, Lieben, Lachen. Du sollst fami-
lidr und aufgeschlossen sein und aus
dem Raum Paderborn kommen, Chiffre
Nr._HM_27.12.19_001

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
l6sungen & Nachldssen wie z.B. alte
Armbanduhren & Taschenuhren, Por-
zellan, Bilder, Zinn, Biicher, Mdbel,
Postkarten, Miinzen u.v.m. - Bitte alles
anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Verkauf Silber Schmuck & Kunst
Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Mihlenstr. 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 — 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Miinzen, Kunst, Orden, Asiatika,
uvm. - Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflosungen

Liebe Unbekannte, Du schétzt die Na-
tur? Theater? Kultur? Biicher? Musik?
Du mdchtest einen Single-Mann (55)
kennenlernen, mit dem Du Deine Frei-
zeit verbringen kénntest? Lass einfach
von Dir lesen, ich freue mich auf Deine
Worte! E-Mail: schoenemomente@
gmx.net

Suche Pelze, Puppen, Porzellan, Zinn,
Handtaschen, Garderobe Handta-
schen, Accessoires, Schmuck und
Miinzen, Tel.: 0179/ 2636728

Trddel, Haushalts-, Dekosachen, Bett-,
Tischwédsche, Gartenbedarf, Biicher
usw. gesucht, Tel.: 05257/ 930644

Fiir unsere Kleiderkammer
bendtigen wir dringend
Kindersachen und

Spielsachen!
Infos unter: 05251 / 13093-13

=

SpaB am Handarbeiten, Quatschen,
Austausch, Hilfestellungen und dabei
nette Leute kennen lernen. Wer hat
Lust die Nadeln zum Gliihen zu brin-
gen? Ob alt oder jung, ob Anfénger
oder Profi. Bitte meldet euch, E-Mail:
freizeitgruppe-2019@hotmail.com

Suche Militaria. Zahle z.B. fiir EK 1 bis
200 Euro, EK2 bis 70 Euro, Fotoalben
bis 500 Euro, Deutsches Kreuz in Gold
Nachlass ab 2500 Euro, Uniformen
bis 3000 Euro, Ritterkreuz Nachlass
ab 6000 Euro, Schirmmiitzen, Pickel-
hauben & Helme bis 1000 Euro, Dol-
che & Sébel, Orden, Urkunden, Passe,
Biicher sowie alles militdrische bitte
Anbieten - seriose und sehr diskrete
Abwicklung garantiert! Tel.. 05252/
9157896 oder 0176/ 32498647

Auch fiir Sie treibe ich zuverldssige

Forderungen ein - ohne Kosten fiir Sie,
Tel.: 0174/ 6548284

Deutsches
Rotes
Kreuz

o
=
(]

=
[-t]

i —

=

(7]
=
[-t]
=
=

=)

x

Neujahrswunsch: Suche eine ein-
fache, liebe Frau, 45 - 65 Jahre, bin
sehr einsam, viele Interessen, mehr im
Antwortbrief, Raum PB. Melde Dich, ja!
Chiffre Nr._HM_27.12.19 002

WWW.STELLENANGEBOTE-

OWL.DE
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AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

MIETGESUCHE

Altere Dame sucht Wohnung im Rie-
mekeviertel Paderborn, Nichtrauche-
rin, kein Tier, 50-60 gm, Tel.. 0177/
4678158

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barrie-
refrei, EG, bei Aufzug auch weitere Eta-
ge, bis 650 Euro warm, sep. Eingang
ware schon. Oder 3-4 Zimmer, kleines
Haus mit Garten in BL, 650 Euro bis
700 Euro warm, Tel.: 0176/ 86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht
ab sofort oder spater eine kleine Woh-
nung in Hovelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im dffentlichen Dienst
sucht in Schlangen ab sofort, schéne
helle Wohnung, ruhig, rauchfrei, bar-
rierefrei, bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70
gm, mit Balkon, Keller, Stellplatz oder
kleine Eigentumswohnung, Tel.: 0151/
75054229

Suche 1 Zi., Kiiche, Bad, Balkon u.
Keller, Angebote unter Tel.. 0176/
52664474

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad m. Wanne,
groBer Balkon u. Keller, Angebote unter
Tel.: 0176/ 52664474

3 ZKBB, Keller, PB, BL zu mieten ge-
sucht, Tel.: 05252/ 9331188 ab 17 Uhr

HEGGEMANN [YEDTEN emon

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Kiiche, Bad m. Wanne + Fenster,
gr. Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450
Euro warm, BL oder Umgebung, Tel.
0151/ 42428307

Junger Mann, Ende 30, sucht zu so-
fort in Schlangen o. ndherer Umge-
bung schone, ruhige, helle, bezahlbare
WHG, 2 bis 2,5 Zimmer, bis 60 gm, mit
Keller, Stellplatz, schén ware mit Bal-
kon, Tel.: 0151/ 75054229

Solvente Frau, Mitte 40, in fester An-
stellung sucht in BL oder Schlangen
eine Wohnung, bis 360 Euro KM, Tel..
0151/50760012

MIETANGEBOTE

Wohnung, 85 gm, 2. Etage, 3 ZKB +
Keller und Garage, KM 375 Euro + NK,
2 M. Kaution, an sofort zu verm., Tel.:
05252/ 52360

BL, 2 ZKB, 65 gm, teilmobliert, gute
ruhige Lage, Tel.: 0160/ 95475920

IMMOBILIEN

Suche ein freistehendes Haus, Rei-
henhaus oder Doppelhaushalfte in
Hovelhof u. Umgebung. Bitte alles an-
bieten. Angebote von Makler auch sehr
gerne, Tel.: 0171/ 7733360

Die nachste
Ausgabe erscheint

am Mittwoch,
den 15.01.2020

REDAKTIONSSCHLUSS
ist am Mittwoch,
den 08.01.2020
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WERKSVERKAUF

IN PADERBORN

14/ Boxspringbett
. STOCKHOLM

AR498=

.JUU€
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| Boxspringbett
WALES

“enjoy~—"_

DER PRODUZENT
BOXSPRINGBETTEN MATRATZERN

WERKSVERKAUF

FRANKFURTER WEG 54-58

<hl

—_— S~ _—

Boxspringbett

MONACO
RiE798 ‘4 U BBGe

uwe 4.050,00 € - | ] 1 Fup 4.l .)Ll.]e

®

I Boxspringbett
i LONDON

\j Boxspringbett
") CHESTERFIELD

schlafsysteme

.90

uve '4 1..1_,UU €

Boxspringbetten

2099,

we 4.655,00 €

Boxen und Matratzen mit 7 Zonen Tonnentaschenfederkern
alle GroBen sowie Uberlangen 210/220 cm maglich

M. I“ﬁﬂ
| Boxspringbett
COMO
W

12, 15,

4.695,00 €

Boxspringbett
DUBAI

ﬂ 0@2‘9‘3

we 4.18%,00 €

3 unterschiedliche Hartegrade: H2 /H3 /H4
Komfort Liegehshen von 68 em bis 72 em
5 verschiedene Topper zur Auswahl

- Uber 300 Stoffe und Textilleder

& Motor-
% Boxspringbett
.  MALMO

} 1995,

we 4.93%,00 €

Boxspringbett
MADISON

B .9350,

we 4.273,00 €

Boxspringbett
MAILAND

| uve 4.253,(1—) €

SONDERVERKAUF ZUM JAHRESWEC.HSEL

FREITAG

SAMSTAG

MONTAG " DIENSTAG

28

Dezem ber

7 Zonen Wende-Matratz\e'"'—""'
Gesamthohe ca. 22 em
kombiniert Hartgrad 2 und 3
Bezug waschbar 60 °C

Aktions-Boxspringbett
120 x 200 cm

enjoy schlafsysteme GmbH
Frankfurter Weg 54-58
33106 Paderborn

Tel: 05251 87286-0

7 Zonen Kaltschaum-Matratze
Hohe ca. 20 cm

Raumgewicht 50

Bezug waschbar 60 °C

uve

799,00€ 299,00 €

B0/ 907 100 x 200 ¢m

7 Zonen Kaltschaum-Ma?;;{ze
Héhe ca. 22 cm

Raumgewicht 60

Bezug waschbar 60 °C

uvp

100 x 200

Aktions-Boxspringbett

140 x 200 cm

DER PRODUZENT

889;00 € 399,00 €

BOXSPRINGBETTEN MATRATZEN

7 Zonen Visco-Matratze
Héhe ca. 22 cm, 5,5 cm Visco
Raumgewicht 85

Bezug waschbar 60 °C

uve

1149,00€ 499,00 €

80790 /100 x 200 ¢n

7 Zonen Visco-Matratze
Héhe ca. 24 ¢cm, 7,5 cm Visco
Raumgewicht 85

Bezug waschbar 30 °C

1599:00€ 749,00 €

B0 /907100 x 200 cm

uw'iEu,OﬂE

Sonder-Offnungszeiten Werksverkauf:

Freitag und Montag: 10:00 -

18:00 Uhr

Dienstag / Silvester: 10:00 - 14:00 Uhr

Samstag: 10:00 -

16:00 Uhr



https://enjoy-schlafsysteme.de/

