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Günstigere und bezahlbare Tarife für Bus und Bahn: 
Wie geht klimafreundliche Verkehrswende auf dem Lande?

Landrat Manfred Müller lädt ein: ÖPNV-Konferenz am Montag, 27. Januar,  
von 17 bis 19 Uhr im Paderborner Kreishaus 

Landrat verkündet grünes Licht für 
Rad- und Gehweg in Mantinghausen

Bauarbeiten beginnen im Frühjahr, dritter Bauabschnitt wird abgetrennt
Kreis Paderborn (krpb). Viele Bürger in 
Mantinghausen haben auf diese Nach-
richt gewartet: Der Kreis gibt bekannt, 
dass in diesem Frühjahr die Bauarbei-
ten für einen Rad- und Gehweg an der 
Kreisstraße 8, Sudhäger Straße, die die 
Ortsteile Salzkotten-Mantinghausen 
und Delbrück-Sudhagen verbindet, be-
ginnen. „Ich freue mich sehr, den Man-
tinghausenern dieses etwas verspäte-
te Weihnachtsgeschenk verkünden zu 
können“, erklärt Landrat Manfred Mül-
ler.
Bereits 2008 baute der Kreis zum Kreis-

schützenfest auf einer ersten Teilstre-
cke der Straße einen Geh- und Radweg. 
Seitdem wurden in Mantinghausen die 
Stimmen immer lauter, die sich eine 
Verlängerung des Weges vom derzeiti-
gen Ende an der Kreuzung Lippstädter 
Weg/Neue Reihe bis zur Landesstraße 
Lippstädter Straße wünschten. „Das wir 
nun mit dem Bau beginnen können, ver-
danken wir vor allem der großen Koope-
ration der Anlieger, mit denen wir über 
den Grunderwerb der benötigten Flä-
chen verhandelt haben“, bedankt sich 
Landrat Müller bei den Anliegern. Da 

jetzt alle Verhandlungen abgeschlossen 
sind, wird die Baumaßnahme nun aus-
geschrieben. 
Ein kleiner Wermutstropfen bleibt al-
lerdings: Der Rad- und Gehweg kann 
nicht, wie ursprünglich geplant, in ei-
nem Bauabschnitt bis zur Landesstraße 
durchgebaut werden, sondern muss in 
zwei Bauabschnitte unterteilt werden. In 
wenigen Wochen, nach Beendigung der 
Ausschreibung, können die Bauarbeiten 
für den Abschnitt Lippstädter Weg/Neue 
Reihe bis zum Blumenweg beginnen. 
„Im letzten Teilstück der Straße hat sich 

die Bebauungssituation durch eine pri-
vate Baumaßnahme verändert, sodass 
unsere ursprüngliche Planung für den 
Teil Blumenweg bis Lippstädter Stra-
ße so nicht mehr durchgeführt werden 
kann“, erklärt Michael Rüngeler, Leiter 
des Kreisstraßenbauamts. „Wir wol-
len zusammen mit der Stadt Delbrück, 
der Polizei und der Bezirksregierung für 
dieses letzte Teilstück schnellstmöglich 
ein neues Konzept erarbeiten, um die si-
chere Weiterfahrt für alle Radfahrer si-
cherzustellen“, bekräftigt Landrat Man-
fred Müller.

Kreis Paderborn (krpb). Busse und 
Bahnen im Minutentakt, Haltestellen, 
soweit das Auge reicht: Menschen in 
Großstädten wie Berlin, Hamburg oder 
München wissen zuverlässig, wie sie 
von A nach B kommen. Die Nutzung 
des Öffentlichen Personennahverkehrs 
(ÖPNV) ist für sie selbstverständ-
lich. Menschen auf dem Lande sind 
da eher zögerlich. Auch wenn in ih-
rem Ort Busse und Bahnen bereits re-
gelmäßig fahren. Vor ihren Haustüren 
steht jedoch das Auto. Manchmal sind 
es auch zwei. Im  Zuge der Diskussi-
onen um den Klimawandel wächst je-
doch die Erkenntnis, dass durch den 
Ausbau des ÖPNV Millionen Tonnen 
von CO2 pro Jahr eingespart werden 
könnten. Ist eine solche klimafreund-
liche Verkehrswende auf dem Lande 
machbar und finanzierbar? Wie bringt 
man die Menschen dazu, das Auto ste-
hen zu lassen? Landrat Manfred Mül-
ler lädt am Montag, 27. Januar von 17 
bis 19 Uhr zu einer ÖPNV-Konferenz 
ins Paderborner Kreishaus ein, um die 
rechtlichen und finanziellen Rahmen-
bedingungen von Tariflandschaften mit 
fachkundigen Referenten zu erläutern 
und zu diskutieren. Die Konferenz steht 

unter dem Thema: „Günstigere ÖPNV-
Tarife: Was ist nachhaltig, zulässig und 
wie zu finanzieren?“.

„Ein ÖPNV-Netz zu schaffen, das sei-
nen Namen verdient, gleichzeitig auf 
Dauer bezahlbare Tarife für Busse und 

Citaro in BadLippspringe.de: Klimafreundliche Verkehrswende auf dem Lande: Landrat Manfred Müller lädt zur ÖPNV-
Konferenz ins Paderborner Kreishaus sein (Bildrechte: Nahverkehrsverbund Paderborn/Höxter)

Bahnen anzubieten ist alles andere als 
einfach“, erläutert der Landrat. Was 
muss ein attraktiver ÖPNV bieten, da-

mit die Menschen auf Bus und Bahn 
umsteigen? Wie schnell geht über-
haupt so ein Ausbau, was gilt es zu 
beachten und gibt es gute Beispiele? 
Diese Fragen sollen in der ÖPNV-Kon-
ferenz beantwortet werden. Eingela-
den sind die Bürgermeister der Städte 
und Gemeinden, Fraktionsvorsitzen-
de, Mitglieder des Paderborner Kreis-
tags und des Nahverkehrsverbundes 
Paderborn/Höxter, aber auch alle Inte-
ressierten.

Der Rechtsanwalt und Fachanwalt für 
Verwaltungsrecht, Lothar H. Fiedler, 
beschäftigt sich in seinem Vortrag mit 
der „Rechtssicheren Gestaltung von 
Fahrpreisen im ÖPNV“. Gerd Probst 
und Chajim Meinhold von der Probst 
& Consorten Marketing Beratung stel-
len die „Wirksamkeit und Grenzen von 
attraktiven Tarifen“ vor. Im Anschluss 
stehen die Referenten für Fragen zur 
Verfügung.

Um Anmeldung wird gebeten unter 
der 05251 308-9117 (Rahel Leifhelm, 
Servicestelle Wirtschaft der Paderbor-
ner Kreisverwaltung), per E-Mail: leif-
helm@kreis-paderborn.de. 

http://pader-antik.de/
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Das Freiwillige 
Soziale Jahr

FSJ-Einsätze dauern zwölf Monate, sie können auf 18 Monate verlängert wer-
den. Die Freiwilligen erhalten ein monatliches Taschengeld von 400 Euro, inklu-
sive Sozialversicherung sowie Zuschüsse zu Unterkunft und Verpflegung. Kin-
dergeld und Waisenrente werden weitergezahlt. Das FSJ ist ein Bildungsjahr. 
Die pädagogische Begleitung der FSJ-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer hat ei-
nen großen Stellenwert. Sie geschieht unter anderem an 25 Seminartagen wäh-
rend des Einsatzes. Das FSJ wird auch deshalb als einjährig gelenktes Prakti-
kum anerkannt, wenn der schulische Teil des Fachabiturs vorliegt. Freiwillige 
erhalten nach Abschluss des Einsatzes ein qualifiziertes Zeugnis.erhalten Inter-
essierte bei der Pflegeberaterin Heide Burkhardt-Rennkamp unter (05251) 401-
413, h.burkhardt@johannisstift.de

Wichtige Lehr- und Bildungsjahre
Eine gute Hilfe bei der Berufswahl: das Freiwillige Soziale Jahr 

Kreis Paderborn. Der IN VIA-Diöze-
sanverband Paderborn hat Einrich-
tungen ausgezeichnet, die Freiwillige 
im Rahmen des Freiwilligen Sozialen 
Jahres (FSJ) beschäftigen. Die Zer ti-
fikate bescheinigen die Erfüllung von 
Standards, zu denen sich die katho-
lischen Träger von Freiwilligendiens-
ten in Deutschland verpflichtet ha-
ben. Das neue Kursjahr beginnt am 
1. August, ein späterer Einstieg ist 
zum 1. November 2020 möglich. Ab 
sofor t können sich Bewerberinnen 
und Bewerber melden.

Freiwilligendienste bieten wichtige 
„Lehr- und Bildungsjahre“ für junge 
Menschen, betonte Susanne Bank-
stahl, IN VIA-Ansprechpar tnerin für 
das Freiwillige Soziale Jahr, bei der 
Vergabe der Zer tifikate. Das Freiwil-
lige Soziale Jahr fördere die sozia-
le Kompetenz und Persönlichkeits-
bildung junger Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer. Einrichtungen finden 
unter den Freiwilligen immer wie-
der neuen und gut geeigneten Nach-
wuchs, der in dem betreffenden 
Arbeitsfeld bereits Erfahrungen ge-

sammelt hat.

„Mit den verbindlichen Qualitäts-
standards für Einsatzstellen wollen 
wir auf diese Weise auch zur Nach-
wuchsgewinnung für soziale Beru-
fe beitragen“, sagte Susanne Bank-
stahl. Sie wies jedoch darauf hin, 
dass die gute fachliche Anleitung der 
Freiwilligen und die individuelle päd-
agogische Begleitung für die Quali-
tät des Freiwilligen Soziales Jahres 
unverzichtbar sind: „Auch deshalb 
kommt den Qualitätsstandards für 
Einsatzstellen so große Bedeutung 
zu.“

Einsatzstellen müssen Bewerber für 
das FSJ fundier t beraten und ih-
nen eine Hospitation ermöglichen, 
bevor sich die meist jungen Aspi-
ranten für diesen Dienst entschei-
den. Die Teams in den Einsatzstel-
len sind angehalten, die Freiwilligen 
in die Arbeitsprozesse einzubeziehen 
und ihnen eine an Lernzielen orien-
tier te Begleitung zu bieten. Die Aufla-
gen werden alle drei Jahre überprüft. 
Wenn sie erfüllt sind, erhalten die 

Einsatzstellen das Qualitätszer tifikat.
Der IN VIA-Diözesanverband im Erz-
bistum Paderborn hat im Kursjahr 
2018/2019 im Kreis Paderborn, 75 
FSJ-Freiwillige begleitet. Sie wa-
ren an insgesamt 33 Einsatzstel-
len eingesetzt. Seit 2013 haben bis-
tumsweit fast 200 Einrichtungen das 
Zer tifikat erhalten, das ihnen die er-
folgreiche Begleitung von jungen 
Menschen bescheinigt.

Einen Eindruck von dem weiten Ein-
satzspektrum des Freiwilligen Sozi-
alen Jahres vermittelt der Überblick 
über die Einsatzstellen aus dem Kreis 
Paderborn, die das Zer tifikat erhalten 
haben. So bieten Jugendverbände, 
Altenheime, Krankenhäuser, Offe-
ne Ganztagschulen oder Tagespfle-
gen für Senioren Freiwilligen-Stellen 
an. Weitere Informationen vermitteln 
die Mitarbeiterinnen von IN VIA Diö-
zesanverband Paderborn.

Online-Bewerbung: www.jahrsager.de
Kontakt:  
zentrale@inviadiv-paderborn.de
Telefon 05251/209282

Aus dem Kreis Paderborn wurden folgende Einrichtungen ausgezeichnet:  Tagespflege St. Nikolaus (Caritasverband 
Büren), Betreute Grundschule Overberg e.V. Paderborn, Clemens August von Galen Haus (Delbrück), Offene Ganztags-
schulen, Haus St. Antonius, Tagespflegehaus St. Hedwig (alle Caritasverband Paderborn), Haus Sprute (Lichtenau), 
DPSG Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg Paderborn, Haus Pauline von Mallinckrodt (Paderborn), Schmetterling e.V. 
(Grundschulverbund Bonhoeffer/Heinrich in Paderborn), Betriebswerkstätten des Vereins Caritas Wohnen und Werk-
stätten e.V. in Paderborn und Warburg, St. Vincenz-Krankenhaus GmbH Paderborn. Die Zertifikate übergab Susanne 
Bankstahl, Referentin für das Freiwillige Soziale Jahr im IN VIA Diözesanverband.

www.paderborner-journal.de
E-PAPER

NEWS

Wassergewöhnung für Kinder
Anmeldungen noch möglich

Paderborn. In der Zeit vom 13. Februar bis 2. April bieten die PaderBäder jeden Donnerstag von 14.10 bis 14.55 
Uhr im Kiliansbad in der Südstadt einen Kurs Wassergewöhnung für 4,5- bis 5-Jährige an. Der Kurs soll die Kinder 
intensiv mit dem Element Wasser vertraut machen und als Vorbereitung für einen späteren Schwimmlernkurs die-
nen. Es sind noch Plätze frei! 

Anmeldungen unter www.paderbaeder.de.

https://www.haustechnik-eikel.de/
https://www.paderborner-journal.de/start-pj
https://www.paderborn.de/microsite/vhs/
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Jahreshauptversammlung des Kinderchors Howenga-Kids am 
17. 01.2020 um 17.30 Uhr im Pfarrheim in Hohenwepel

Der Chor konnte auf ein ereignisrei-
ches Jahr 2019 mit vielen musikali-
schen Auftritten zurückblicken. Auch 
der Spaß für die Kinder in Form von 
spannenden Unternehmungen kam 
nicht zu kurz.
Im Rahmen der turnusmäßig anste-
henden Neuwahlen hat sich der Vor-
stand entschlossen, die Verantwor-
tung nach 9 Jahren Vorstandsarbeit 
weiterzugeben, um neuen Wind in die 
Howenga-Kids zu bringen. Der „alte“ 
Vorstand (1. Vorsitzende Sarah Kass-
mann, Schriftführerin Katharina Um-
bach, Kassiererin Larissa Cloidt, Ju-
gendreferentinnen Stefanie Eckl und 
Marion Eckl) kann auf eine sehr erfolg-
reiche Arbeit zurückblicken, die Ver-
sammlung dankte dem Team für die 
tollen gemeinsamen Jahre.

Zur Fortsetzung der Erfolgsgeschich-
te der Howenga-Kids konnte nach ei-
ner kurzen konstruktiven Diskussion 
schnell ein neues Team gewählt wor-
den: 1. Vorsitzende Monika Wiegartz 
(gleichzeitig Chorleiterin), 2. Vorsitzen-
de Stefanie Eckl, Schriftführerin Tatja-
na Lange, Kassiererin Marina Grieße, 
Jugendreferentinnen Helene Wiegartz 
und Marion Eckl, Notenwarte Helene 
Wiegartz, Marion Eckl, Laura Ewers 
und Ariane Zwinge. Für die Öffentlich-

keitsarbeit ist Dietmar Hillebrand zu-
ständig. Neue Kassenprüfer wurden 
Berthold Zwinge und Reiner Ewers.
Als weiterer Punkt auf der Tagesord-
nung standen Ehrungen an. Als neu-
es Mitglied wurde Emily Grieße bei den 
Howenga-Kids willkommen geheißen. 
Für 5 Jahre Mitgliedschaft wurde Lola 
Hillebrand und für 15 Jahre Mitglied-
schaft Stefanie und Marion Eckl ge-
ehrt. Sie erhielten eine Urkunde und 
eine Ehrennadel vom ChorVerband 
Nordrhein-Westfalen e.V. und Blumen.

Howenga-Kids Engar
Der Kinder und Jugendchor Howenga-
Kids besteht zurzeit aus 19 singfreu-

digen Mädels im Alter von 7-22 Jah-
ren. Unser Motto lautet: Singen schafft 
Freu(n)de.

Neben regelmäßigen Chorproben am 
Freitag von 18 Uhr bis 19.30 Uhr im 
Pfarrheim Hohenwepel finden über 
das Jahr einige Auftritte und gemein-
same Veranstaltung statt. 

Jeder Interessierte ist zu einer 
Schnupperstunde herzlich Willkom-
men. Eintritt ab dem 6. Lebensjahr 
möglich! Auch Jungen sind immer 
herzlich willkommen. Für Fragen steht 
die Chorleiterin Monika Wiegartz unter 
05644/981444 zur Verfügung.

Die Geehrten mit der Chorleiterin, Foto: Kinderchor Howenga-Kids

https://laminatdepot.de/laminat-depot-bielefeld/
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Besserer Wohnkomfort, kleinere Kosten
Ab Januar 2020: Neue und verbesserte Förderprogramme zur energetischen Gebäudesanierung 

Ab Januar 2020 wird die energeti-
sche Gebäudesanierung noch besser 
gefördert. Jetzt können Immobilien-
besitzer bis zu 40.000 Euro Steuern 
sparen oder bis zu 48.000 Euro KfW-
Zuschüsse erhalten. Wir erklären, für 
wen sich welche Förderung eignet 
und was dabei zu beachten ist.

Haussanierung: Mit energetischen 
Einzelmaßnahmen bis zu 40.000 
Euro Steuern sparen
Seit dem 1.1.2020 sind die Kosten 
für die Sanierung selbst genutzter 
Wohnimmobilien steuerlich abzugs-
fähig. Wer eine über zehn Jahre alte 
Wohnimmobilie besitzt und für priva-
te Wohnzwecke nutzt, der kann bei 
Sanierungsmaßnahmen von Steue-
rerleichterungen profitieren. Voraus-
setzung dafür ist, dass die Sanierung 
nach dem 1.1.2020 begonnen wur-

de, den Energiestandard der Immo-
bilie verbessert und die technischen 
Mindestanforderungen an das mo-
dernisierte Bauteil erfüllt werden. 

Außerdem muss ein Fachunterneh-
men die energetische Gebäudesa-
nierung durchführen. Die Mindest-
anforderungen sind dem Profi wohl 
bekannt, da diese praktisch identisch 
zu den Anforderungen an Einzelmaß-
nahmen der Kreditanstalt für Wieder-
aufbau (KfW) sind. 
Absetzbar sind die Dämmung von 
Wänden, Dächern und Geschossflä-
chen, der Austausch von Fenstern 
und Türen, der Einbau oder die Op-
timierung von Lüftungsanlagen oder 
Heizungen sowie der Einbau eines 
Gebäudeenergiemonitorings. Über 
einen Zeitraum von drei Jahren las-
sen sich für jede dieser Einzelmaß-

nahmen 20% der Sanierungskosten 
sparen. Damit lassen sich insgesamt 
bis maximal 40.000 Euro absetzen. 
Der Vorteil: Die Förderung funktio-
niert ganz unbürokratisch und ohne 
Antrag. Als Nachweis reicht den Fi-
nanzämtern die Rechnung über die 
Sanierungsmaßnahme sowie eine 
sogenannte Fachunternehmererklä-
rung. Beides wird einfach der Ein-
kommensteuererklärung beigelegt.

KfW-Zuschüsse als Alternative
Wer die steuerliche Förderung nicht 
nutzen kann oder will, dem bieten 
sich Alternativen. Denn auch die Kre-
ditanstalt für Wiederaufbau (KfW) 
verbessert ab dem 24.1.2020 ihre 
Förderungen:
Für die Sanierung von alten Wohn-
gebäuden oder den Kauf von sanier-
ten Wohnungsaltbauten erhöht die 
KfW ihren Kreditrahmen auf 120.000 
Euro und ihren Tilgungszuschuss um 
12,5% auf maximal 48.000 Euro pro 
Wohneinheit, abhängig vom Energie-
standard und der Kredithöhe. Wer 
keinen Kredit der KfW in Anspruch 
nehmen möchte, für den erhöht die 
KfW den Investitionskostenzuschuss 
um 10%. So unterstützt sie die Sa-
nierung von Wohnimmobilien durch 
energetische Einzelmaßnahmen mit 
maximal 10.000 Euro pro Maßnah-
me. Dazu gehören u.a. Dämmmaß-
nahmen vom Dach bis zum Keller, die 
Erneuerung von Heizungs- und Lüf-
tungsanlagen sowie Fenstern und 
Außentüren. Dies gilt für selbstge-
nutzte oder vermietete Wohngebäu-
de oder Eigentumswohnungen, für 

die vor dem 1.1.2002 der Bauantrag 
erstellt oder die Bauanzeige erstattet 
wurde. 

Planen Immobilienbesitzer gleich 
mehrere Maßnahmen für das Wohn-
gebäude, sind sogar Zuschüsse bis 
maximal 48.000 Euro pro Wohnein-
heit möglich – vorausgesetzt, das 
Wohnhaus erreicht ein Effizienzhaus-
niveau (KfW-Denkmal bis KfW 55). 

Darüber hinaus hat die KfW auch 
die Förderungen für den Kauf oder 
den Bau von energieeffizienten Woh-
nungsneubauten und für die energie-
effiziente Sanierung von Nichtwohn-
gebäuden erhöht.  

Wichtig: Voraussetzung für die Nut-
zung der KfW-Förderung ist die 
vorherige Einbindung eines Ener-
gieeffizienzexperten! (www.energie-
effizienz-experten.de)
Mehr zu den verbesserten Förderpro-
grammen der KfW lesen Sie hier: ht-
tps://www.kfw.de/inlandsfoerderung/
EBS-2020/

Die passende Förderung finden – 
der Energieberater hilft 
Es ist klar: Die Investition in die Ener-
gieeffizienz beim Gebäude lohnt sich 
ab 2020 mehr denn je. Aber Immo-
bilienbesitzer müssen sich für einen 
Förderweg entscheiden, denn kombi-
nieren lassen sich die beiden Förde-
rungen nicht. Einen Steuerabzug für 
Sanierungen kann nur geltend ma-
chen, wer noch keine KfW-Förderung 
für dieselbe Maßnahme erhalten hat. 

Ein Energieberater vor Ort kann die 
optimalen Maßnahmen und die damit 
verbundenen Kosten kompetent und 
genau einschätzen. Übrigens, auch 
diese Energieberatung ist mit bis zu 
800 Euro förderfähig. Mit dieser Kos-
tenaufstellung können sich Immobili-
enbesitzer an die Steuerberater und 
an die KfW-Beratungsstellen wenden, 
um die jeweils beste Fördermöglich-
keit ausrechnen zu lassen. 

Wie lässt sich die Förderung maxi-
mal nutzen?
Das gemeinsame Ziel der Förderung 
der energetischen Gebäudesanierung 
ist die Reduzierung von Energie- und 
Wärmeverlusten und damit der CO2-
Emissionen bei Wohngebäuden. Für 
Immobilienbesitzer bedeutet die För-
derung vor allem zunächst geringe-
re Investitionskosten und dauerhaft 
geringere Nebenkosten bei deutlich 
mehr Wohnkomfort. Eine Dämmung 
aus Mineralwolle (Glas- oder Stein-
wolle) erfüllt alle technischen Min-
destanforderungen für die steuerlich 
geförderten oder über die KfW geför-
derten Sanierungsmaßnahmen. Dar-
über hinaus bietet sie einen optima-
len Schallschutz, den bestmöglichen 
Brandschutz und eine gesunde Woh-
numgebung. Sie verbessert nicht nur 
die Energiebilanz eines Gebäudes, 
sondern alle Aspekte der Nachhaltig-
keit und des Komforts beim Wohnen. 
So erzielen die jetzt verbesserten För-
derprogramme für Sanierungen auch 
langfristig eine maximale und positi-
ve Wirkung auf Mensch und Umwelt. 
(FMI e.V.)

Mal richtig Dampf ablassen
Intelligente Küchenlüftung beseitigt 

Gerüche und schützt vor Schimmelbildung

Was tun, um Schimmelbildung in Kü-
che und Co zu vermeiden? Regelmä-
ßiges Lüften steht natürlich an erster 
Stelle des Maßnahmenkatalogs, al-
lerdings verpufft im Winter auf die-
se Weise kostbare Heizenergie. Als 
heißer Tipp besonders für wärme-
gedämmte Gebäude gilt deshalb die 
Umluft-Technik. Doch Vorsicht ist 
geboten! Der Aktivkohlefilter beein-
trächtigt die Saugkraft der Dunstab-
zugshaube und hohe Filterwiderstän-
de verhindern, dass Gerüche, Fett und 
Feuchtigkeit gebunden werden – ge-
sundheitsschädlicher Schimmel findet 
somit optimale Bedingungen vor. Ge-
sucht: eine intelligente Lösung. Gefun-
den: der verlustfreie Mauerkasten von 

Weibel. Ganz nach dem Motto „ver-
meiden statt beseitigen“ erfasst die-
ser die Kochdämpfe, schon bevor sie 
sich in der Küche ausbreiten können, 
und leitet sie ruck, zuck nach außen 
ab. Weil kein Bauteil den Luftstrom 
bremst, kann sich Feuchtigkeit gar 
nicht erst in den Rohren absetzen – 
die Schimmelgefahr ist gebannt. Doch 
wie sieht es mit der Wärmedämmung 
aus? Auch hier überzeugt der hochef-
fiziente Weibel-Mauerkasten auf gan-
zer Linie. Denn bei Nichtbetrieb – sta-
tistisch betrachtet rund 23 Stunden 
täglich – schließt er die Gebäudehül-
le dank seines cleveren Mehrkammer-
aufbaus, für den Dreifach-Verglasung 
und Thermoskanne Pate standen, zu 

einhundert Prozent luftdicht ab. Mehr 
unter www.abluft-tuning.de und www.
homeplaza.de. (epr)

https://dutschke-container.de/
http://www.glahe.de/
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Mit günstigen Zinsen den Wohntraum erfüllen
Die Zinsen für Baufinanzierungen sind 
historisch niedrig. Da denken viele da-
ran, sich den Traum vom eigenen Zu-
hause zu erfüllen. Aber für den rich-
tigen Immobilienkredit sollte einiges 
beachtet werden.
Zwei Drittel aller Mieter in Deutschland 
wünschen sich ein eigenes Zuhause. 
Das zeigt die aktuelle Wohntraumstu-
die, für die der Baufinanzierungsver-
mittler Interhyp 2.600 Menschen in 
Deutschland befragt hat. Jeder Zehnte 
plant demnach aktuell einen Immobili-
enkauf. „Individuelle Faktoren wie der 
Wunsch nach Sicherheit, Zufrieden-
heit und Glück treffen dabei auf exter-
ne Faktoren wie steigende Mieten und 
niedrige Finanzierungszinsen“, sagt 
Mathias Breitkopf, Leiter Privatkun-
dengeschäft bei Interhyp. Das Zinsum-

feld für Immobilienkredite sei historisch 
günstig, berichtet der Experte. Die Kon-
ditionen für zehnjährige Darlehen liegen 
bei rund einem Prozent, zum Teil sogar 
darunter. Dennoch sollten Immobilien-
interessenten wohlüberlegt finanzieren. 
Drei wichtige Tipps für die Aufnahme 
eines Baudarlehens:

Budget richtig kalkulieren
Als Richtwert gilt: Die Darlehensrate 
sollte 40 Prozent des verfügbaren Net-
toeinkommens nicht überschreiten. Bei 
der Höhe des Darlehens sollten Bau-
herren und Käufer wissen: Zum Preis 
für Wohnung oder Grundstück sum-
mieren sich schnell zehn Prozent und 
mehr Kaufnebenkosten für Notarge-
bühren, Grunderwerbsteuer und eine 
eventuelle Maklerprovision. Zusätzlich 

dazu sollten etwa zwanzig Prozent des 
Kaufpreises mit Eigenkapital gedeckt 
werden. Je mehr Eigenkapital, desto 
besser sind in der Regel auch die Zin-
sen für den Kredit.

Kredit zukunftssicher gestalten
In Niedrigzinsphasen ist es ratsam, 
die günstigen Konditionen lange zu si-
chern. Baufinanzierungsexperten ra-
ten, die aktuell günstigen Zinsen für 
zehn Jahre oder länger festzuschrei-
ben. Sinnvoll ist auch eine hohe Til-
gung von drei Prozent und höher: Wer 
von Anfang an hoch tilgt, ist schneller 
schuldenfrei.

Fördermittel prüfen – und nutzen
Vom Baukindergeld bis zum KfW-Dar-
lehen für Energieeffizienz – der Staat 

Foto: Benjamin Ochs/Interhyp/akz-o

unterstützt den Weg ins Wohneigen-
tum. Beim Baukindergeld bekommt 
eine Familie mit drei Kindern über zehn 
Jahre 36.000 Euro vom Staat. Dazu 
kommen oft weitere Fördermittel vom 
Land oder von der Kommune. Wer 

Wohnen mit gutem Gefühl
Neue umweltfreundliche Lacke – Farbinspiration leicht gemacht

Wohngesunde Baumaterialien und Qua-
lität sind längst miteinander verbunden. 
Nachhaltige Lackfarben sind lösemittel-
frei, emissionsarm und auf Wasserba-
sis hergestellt. Hinzu kommen die rein 
mineralischen Farbpigmente, in Kombi-
nation mit der Rezeptur nach neuesten 
technischen Maßstäben. Sie machen 
die Lacke farbecht und gleichzeitig leis-
tungsstark. Die authentischen Farbtöne 
tragen zu einem gesunden Wohnraum-
klima bei und sorgen zu Hause für ein 
gutes Gefühl. Der innovative Naturfar-
benhersteller Auro zeigt mit seiner neu-
en ökologischen Lack-Linie für den 
Innen- und Außenbereich fast 800 ma-
schinell mischbare Farbvarianten. Hin-
zu kommen der Weiß- und der Klarlack. 

Qualität und Nachhaltigkeit
Die hohe Qualität zeigt sich in jedem 
Bestandteil der Produkte. Das sind zum 
einem die verantwortungsvoll gewon-
nenen und eingesetzten Rohstoffe und 
zum anderen ist es die Volldeklaration 
aller Inhaltsstoffe, die auf dem Produk-

tetikett und auf der Homepage einzuse-
hen sind. Das schafft dem Verbraucher 
gegenüber Transparenz. Die vielen bun-
ten Lacke, der Weiß- und Klarlack sind 
schnell trocknend und natürlich für Kin-
derspielzeuge, Kinderbetten und Kin-
derzimmer geeignet, sie erfüllen die 
sogenannte „Spielzeugnorm“ DIN EN 
71-13 und garantieren ebenso nach 
DIN 53160 die Schweiß- und Spei-
chelechtheit. Auch die besten Werte in 
Deckkraft und Nassabrieb mit Klasse 
1 gemäß DIN EN 13300 erreichen die 
neuen Lacke. Ob Holz, Holzwerkstoffe 
oder Metall, die Anstriche sind für den 
Innen- und Außenbereich geeignet.

Inspiration mit Farben
Die fast 800 fertig abgetönten Wunsch-
farben sind mit rein mineralischen Farb-
pigmenten hergestellt. Die authenti-
schen Farben sind für jeden Wohnraum 
geeignet. Alle Farbtöne sind in Wohn-
raumbeispielen zu finden in der Colours 
For Life-Farbauswahl unter www.auro.
de. (akz-o)

Foto: Auro/akz-o

jetzt eine Immobilie finanzieren möch-
te, kann sich auf www.interhyp.de un-
verbindlich informieren. Sinnvoll kann 
auch eine individuelle Beratung bei ei-
nem Baufinanzierungsexperten sein. 
(akz-o)

http://www.malerkleinemeier.de/index2.html
http://www.woehning-gas.de/
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Grundregeln
• Nur die Zahlen 1 bis 9 dürfen verwendet werden
• In jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden 

RÄTSEL
Sudoku

Aufl ösung

(leicht)

(leicht)

6 2
9 7 3
2 4 9
1 5 2

1 3 4
7 3

2 4 8
7 4 5

8 9

8 5
7 2 1

2 8
8 7 9 6 5

9
6 5 4

3 5
4 1 6

1 6 7

K I D EN R E EC K

8 9 3 7 1 6 5 2 4
4 7 5 2 9 3 1 8 6
6 1 2 4 8 5 3 9 7
7 5 4 3 2 8 9 6 1
3 2 6 1 5 9 7 4 8
1 8 9 6 4 7 2 3 5
9 4 8 5 3 1 6 7 2
5 3 7 8 6 2 4 1 9
2 6 1 9 7 4 8 5 3

7 4 1 6 8 2 9 5 3
8 3 9 4 7 5 6 2 1
5 6 2 1 3 9 8 4 7
6 7 8 9 2 3 4 1 5
3 1 5 7 4 8 2 9 6
9 2 4 5 6 1 3 7 8
2 5 7 3 9 6 1 8 4
4 8 3 2 1 7 5 6 9
1 9 6 8 5 4 7 3 2

Male das Bild aus!

Hilf dem Fisch den Weg 

nach Hause zu � nden!
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KFZ –
Rund ums Auto

AUTOMARKT

4 Goodjeahr Winter Reifen, 195/65 
R15 91H, ca. 6 mm, All Wetter, 4 Sai-
sons, VHB 99 Euro, Abholung in PB, 
Tel.: 05251/ 59380

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, 
AU TÜV 06/2019, sehr gepflegt, VB 
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

4 Winterreifen mit Felgen & Radkap-
pen, 195/60 R 15 T, Continental 80 
Euro, Tel.: 05252/ 51388

4 Winter Kompletträder, 4-er BMW, 
Marke Contiwintercontact 225R17 
94H M+S, Profil ca. 5,2 mm auf 
schwarzen Alufelgen zu verk., VB 349 
Euro, Tel.: 05252/ 974957

Die nächste Ausgabe 
erscheint am Mittwoch, 

den 29.01.2020

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ 
12/2014, 78.500 km, 1.498 cm³, 110 kW 
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik,     Schwarz Metallic, ABS, Anhängerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe, 
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notbremsassistent, 
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Dacia Lodgy Stepway, EZ 01/2017, 39.633 
km, 1.197 cm³, 85 kW (116 PS), Benzin, 
E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klima-
anlage, Metallic, ABS, Berganfahrassistent, 
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr. 
Fensterheber/Seitenspiegel, Dachreling, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Iso-
fix Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetall-
felgen, Multifunktionslenkrad, Navigations-
system, Nebelscheinwerfer, Servolenkung, 
Sitzheizung, Sommerreifen, Touchscreen, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentral-
verriegelung, 11.750 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Ford Ka Cool & Sound Edition, EZ 01/2015, 
60.575 km, 1.242 cm³, 51 kW (69 PS), Ben-
zin, E10-geeignet, Silber Metallic, Schaltge-
triebe, 2-türig, Klimaanlage, ABS, beheizb. 
Frontscheibe, Berganfahrassistent, Bordcom-
puter, elektr. Fensterheber vorn/Seitenspie-
gel, ESP, Garantie, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Lenkrad mit Multifunktion, Verglasung getönt, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Reifendruckkontrolle, 
Scheckheftgepflegt, Seitenairbag vorn, Servo-
lenkung, Sitzheizung vorn, Sprachsteuerung, 
Start/Stopp-Automatik, Tuner/Radio, CD-Spie-
ler, USB, Wegfahrsperre, Winterpaket, Zentral-
verriegelung mit Fernbedienung, 5.900 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Kuga 1.5 EcoBoost 4x2 Sync, EZ 
12/2014, 78.500 km, 1.498 cm³, 110 kW 
(150 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltge-
triebe, HU 03/2021, 2-Zonen-Klimaautoma-
tik,     Schwarz Metallic, ABS, Anhängerkupp-
lung abnehmbar, beheizbare Frontscheibe, 
Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fens-
terheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwin-
digkeitsbegrenzer, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notbremsassistent, 
Notrufsystem, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Sitzheizung, Sportsitze, Sprach-
steuerung, Start/Stopp-Automatik, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 14.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Dacia Lodgy Stepway, EZ 01/2017, 39.633 
km, 1.197 cm³, 85 kW (116 PS), Benzin, 
E10-geeignet, Schaltgetriebe, HU neu, Klima-
anlage, Metallic, ABS, Berganfahrassistent, 
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr. 
Fensterheber/Seitenspiegel, Dachreling, ESP, 
Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Iso-
fix Beifahrersitz, Lederlenkrad, Leichtmetall-
felgen, Multifunktionslenkrad, Navigations-
system, Nebelscheinwerfer, Servolenkung, 
Sitzheizung, Sommerreifen, Touchscreen, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentral-
verriegelung, 11.750 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 
Tel.: 05234-690730

Ford Ka Cool & Sound Edition, EZ 01/2015, 
60.575 km, 1.242 cm³, 51 kW (69 PS), Ben-
zin, E10-geeignet, Silber Metallic, Schaltge-
triebe, 2-türig, Klimaanlage, ABS, beheizb. 
Frontscheibe, Berganfahrassistent, Bordcom-
puter, elektr. Fensterheber vorn/Seitenspie-
gel, ESP, Garantie, Isofix, Leichtmetallfelgen, 
Lenkrad mit Multifunktion, Verglasung getönt, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Reifendruckkontrolle, 
Scheckheftgepflegt, Seitenairbag vorn, Servo-
lenkung, Sitzheizung vorn, Sprachsteuerung, 
Start/Stopp-Automatik, Tuner/Radio, CD-Spie-
ler, USB, Wegfahrsperre, Winterpaket, Zentral-
verriegelung mit Fernbedienung, 5.900 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Vorsicht Schlagloch
Schäden an Reifen und Felgen vorbeugen

Nach dem Winter sind sie wieder da: un-
zählige Frostschäden in Deutschlands 
Straßen. Feuchtigkeit, die in vorhande-
ne Risse des Asphalts eindringt, gefriert 
bei Minustemperaturen und sprengt die 
Oberfläche buchstäblich auf. Schlaglö-
cher verwandeln jetzt so manche Fahr-
bahn in einen Slalomparcours, oft 
werden die Beschädigungen nur proviso-
risch ausgebessert, erst recht angesichts 
der knappen Mittel in vielen kommuna-
len Haushalten. Für Autofahrer bedeutet 
das, dass sie besondere Vorsicht wal-
ten lassen sollten. Bei allzu ungestümer 
Fahrweise können tiefe Schlaglöcher zu 
Schäden an Reifen, Felgen oder gar der 
Fahrzeugachse führen.
Fuß vom Gas
Bei dichtem Verkehr sieht man Schlag-
löcher zu spät, bei Dunkelheit gar nicht. 
Häufig ist es nicht möglich, auf die Ge-

genfahrbahn auszuweichen. Daher lau-
tet die beste Devise bei schlechten Fahr-
bahnverhältnissen: Fuß vom Gas. "Bei 
langsamerer Fahrt werden Reifen und 
Felgen durch Schlaglöcher naturgemäß 
weniger belastet. In jedem Fall stellen die 
Löcher in der Fahrbahn eine hohe Bean-
spruchung für die Bereifung dar", schil-
dert Steffie Bastiaanse von ReifenDirekt.
de. So könne etwa, besonders bei gerin-
gem Reifenfülldruck, die Seitenwand ge-
quetscht werden - das kann bis zu ei-
nem Reifenplatzer führen. "Daher sollte 
man jetzt den Druck noch häufiger kon-
trollieren", so Bastiaanse weiter. Kommt 
es trotz aller Vorsicht dennoch zu einem 
Reifenschaden, findet sich Ersatz schnell 
und einfach etwa unter www.reifendi-
rekt.de. Die Eingabe weniger Fahrzeug-
daten genügt, um eine passende Reifen-
auswahl zu erhalten. Die Montage kann 

bequem bei einem von bundesweit über 
9.000 Servicepartnern erfolgen.
Wer haftet für Fahrzeugschäden?
Wichtig beim Reifentausch: Meist ist es 
sinnvoll, bei einem Schaden gleich bei-
de Reifen auf einer Achse zu erneuern. 
Ein Grund dafür: Wenn ein Reifen nagel-
neu und der andere schon deutlich ab-
gefahren ist, kann dies die Fahrsicher-
heit beeinträchtigen. Ebenso sicher wie 
das Auftauchen der Schlaglöcher sind 
anschließend auch die Rechtsstreitigkei-
ten um die Folgekosten: Wer haftet für 
mögliche Fahrzeugschäden? Der für die 
jeweilige Fahrbahn Verantwortliche - ob 
Kommune, Kreis oder Land - kann unter 
bestimmten Umständen in die Haftung 
genommen werden. Das gilt beispiels-
weise, wenn nicht ausreichend vor der 
Gefahrenstelle gewarnt wurde. Allerdings 
liegt die Beweislast stets beim Autofah-
rer. Er sollte daher bei einem Schlagloch-
schaden direkt den Ort des Unfalls und 
die Beschilderung mit Fotos dokumentie-
ren. Bei Schäden an Felgen, Achsen oder 
Spoilern tritt übrigens, wenn vorhanden, 
meist die Vollkaskoversicherung ein - 
nicht jedoch für beschädigte Reifen: Sie 
gelten als Verschleißteil. (djd)

3 Tipps für den Reifen-Check
Egal ob man gerade ein Schlagloch durchfahren hat oder nicht, die regelmäßige Überprüfung der Reifen sollte 
sich jeder Autofahrer zur Routine machen. Die Experten von ReifenDirekt.de nennen die drei wichtigsten Punkte:

- regelmäßig die Profiltiefe der Reifen nachmessen. Das gesetzliche Limit beträgt 1,6 Millimeter, empfehlenswert 
ist ein Wechsel abgefahrener Reifen aber bereits ab 3 Millimetern Restprofil.

- den Reifenfülldruck, etwa beim Nachtanken, kontrollieren. Ein zu niedriger Druck kann die Gefahr von Schäden 
bei durchfahrenen Schlaglöchern nochmals erhöhen.

- die Lauffläche und die Seitenwände der Reifen auf Beschädigungen, feine Risse, eingefahrene Nägel und Stei-
ne oder ähnliches kontrollieren. Bei Schäden zeitnah für Ersatz sorgen.
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Entschädigung für Diskriminierung bei der Stellensuche?
Arbeitsrecht

RECHT &
STEUERN

Änderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter 

www.akwl.de/notdienstkalender 
oder unter der Hotline 0800 - 0022833

ARZTRUFZENTRALE DES NOTFALLDIENSTES

116 + 117
MO, DI, DO 18 - 08 Uhr  |  MI, FR 13 - 08 Uhr  |  SA, SO + Feiertag 08 - 08 Uhr

potheken-NotdiensteA
Mittwoch, 22. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Rathaus Apotheke, Rathausplatz 4, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/22409
Residenz-Apotheke, Schatenweg 2 A, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/2150
Amts-Apotheke Atteln, Finkestr. 32, 33165 Lichtenau (Atteln), 05292/642
Brunnen-Apotheke, Lange Str. 119, 33014 Bad Driburg, 05253/2311

Donnerstag, 23. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Delphin-Apotheke, Detmolder Str. 8, 33102 Paderborn, 05251/56677
Alme-Apotheke, Alter Hellweg 29, 33106 Paderborn (Wewer), 05251/930330
Engel-Apotheke, Lange Str. 47, 33154 Salzkotten, 05258/930500
Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/7154

Freitag, 24. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/27513
Thune-Apotheke, Bielefelder Str. 161, 33104 Paderborn (Sennelager), 05254/935050
Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252/931818
Sonnen-Apotheke, Lüdische Str. 1-3, 59590 Geseke, 02942/4084

Samstag, 25. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke Am Lichtenturm, Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn (Kernstadt), 05251/64555
Hatzfeld-Apotheke im Mastbruch, Hatzfelder Str. 68f, 33104 Paderborn, 05254/3825
Fürst-Wenzel-Apotheke, Paderborner Str. 442, 33415 Verl (Kaunitz), 05246/1617
Apotheke im Heitheckerhaus, Mittelstraße 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234-9197216

Sonntag, 26. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke im Medico oHG, Husener Str. 48, 33098 Paderborn, 05251/8773580
St. Laurentius-Apotheke, Paderborner Str. 62, 33178 Borchen (Nordborchen), 05251/399931
Bären-Apotheke, Bielefelder Str. 9, 33104 Paderborn (Schloß Neuhaus), 05254/13369 
Rosen-Apotheke, Auf der Bache 24, 33129 Delbrück (Ostenland), 05250/52238

Montag, 27. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Marien-Apotheke, Am Westerntor 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/22007
Westfalen-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 26, 33106 Paderborn (Elsen), 05254/97800
Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252/4220
Sintfeld-Apotheke, Forstenburgstr. 14, 33181 Bad Wünnenberg (Fürstenberg), 02953/98980

Dienstag, 28. Januar 2020 (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
Apotheke im Facharztzentrum, Mersinweg 22, 33100 Paderborn, 05251/5405308
Maspern-Apotheke, Paderwall 15, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/280824
Sälzer-Apotheke, Lange Str. 23, 33154 Salzkotten, 05258/940610
Heide-Apotheke, Adolf-Sültemeier-Str. 14, 33813 Oerlinghausen (Oerlinghausen), 05202/72507

Mittwoch, 29. Januar 2020(ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)
St. Meinolf-Apotheke, Winfriedstr. 73, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251/72259
Heide-Apotheke, Dr.-Rörig-Damm 94, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251/49696
Matthäus-Apotheke, Lohweg 12, 33154 Salzkotten (Niederntudorf), 02955/76660
Apotheke am Alten Markt, Lange Str. 75, 33014 Bad Driburg, 05253/981930

Wer sich nur deshalb auf eine Stelle 
bewirbt, um eine Entschädigung nach 
dem Allgemeinen Gleichstellungsge-
setz zu kassieren, hat keinen Anspruch 
auf Zahlungen. Die Ablehnung eines un-
geeigneten Bewerbers, dessen Bewer-
bungsschreiben obendrein inhaltliche 
Mängel hat, ist keine Diskriminierung. 
So hat laut Michaela Rassat, Juris-
tin der ERGO Rechtsschutz Leistungs-
GmbH, das Arbeitsgericht Bonn ent-
schieden.

Worum ging es bei Gericht?
Ein Rentner hatte sich auf eine Stelle als 
Ausbilder/Anleiter für den Bereich Kü-
che/Hauswirtschaft/Nähen beworben. 
Voraussetzung war eine Ausbildung 
als Koch /Köchin oder Hauswirtschaf-
ter/in. Im Bewerbungsschreiben bat er 
um eine Kontaktaufnahme mit einem 
Gehaltsangebot auf Vollzeitbasis und 
räumte ein, nicht nähen zu können. Au-
ßerdem verlangte er vom Arbeitgeber, 
ein Apartment in „nächster Betriebsnä-
he“ zu stellen. Der Arbeitgeber lud ihn 
nicht zu einem Vorstellungsgespräch 
ein, sondern teilte ihm mit, er komme 
nicht in die engere Auswahl. Eingela-
den wurden fünf andere Bewerber, von 
denen einer auch die Stelle bekam. Der 
Rentner verklagte den Arbeitgeber dar-
aufhin auf über 11.000 Euro Entschä-
digung wegen Altersdiskriminierung. 
Er behauptete, nur wegen seines Al-

ters nicht genommen worden zu sein. 
Der Arbeitgeber erklärte, ihn wegen der 
fehlenden Nähkenntnisse nicht genom-
men zu haben und weil er als einziger 
Bewerber eine Betriebswohnung ver-
langt habe.

Das Urteil
Das Arbeitsgericht Bonn wies die Kla-
ge ab. „Das Allgemeine Gleichbehand-
lungsgesetz (AGG) verbietet eine Be-
nachteiligung von Bewerbern wegen 

der Rasse oder ethnischen Herkunft, 
des Geschlechts, der Religion oder 
Weltanschauung, einer Behinderung, 
des Alters und der sexuellen Identität“, 
erläutert Michaela Rassat. „Wird ein Be-
werber aus diesen Gründen abgelehnt, 
kann er eine Entschädigung verlangen.“ 
Das Gericht sah hier jedoch keine Be-
nachteiligung wegen des Alters. Die 
ausgeschriebene Tätigkeit sei in kei-
ner Weise altersabhängig. Der Kläger 
habe keine Gründe dafür genannt, wa-

rum er sich wegen des Alters diskrimi-
niert fühle. Dass er ein bestimmtes Al-
ter habe, reiche allein nicht aus. „Das 
Gericht erklärte auch, dass der Kläger 
selbst bei Vorliegen einer Altersdiskri-
minierung keinen Anspruch auf eine 
Entschädigung gehabt hätte. Seine For-
derung nach einer Entschädigung sei 
rechtsmissbräuchlich, weil er sich von 
Anfang an nur beworben hätte, um eine 
solche zu fordern“, ergänzt die Rechts-
expertin. Das Gericht begründete dies 

Foto: ERGO Group

damit, dass der Kläger in seinem Be-
werbungsschreiben überhaupt nichts 
zu seinen Qualifikationen geschrie-
ben hätte. Er habe nur einen negativen 
Punkt erwähnt, nämlich, nicht nähen zu 
können. Die Angabe, dass er „Regelal-
tersrentner“ sei, lasse darauf schließen, 
dass er sein Alter hervorheben wollte. 
Dass er auch noch in forderndem Ton 
ein Apartment in nächster Betriebsnä-
he verlangt habe, könne keinen anderen 
Grund haben, als eine Absage zu pro-
vozieren.

Was bedeutet das für Jobsuchende?
Bewerber haben Anspruch auf Entschä-
digung, wenn sie ein Arbeitgeber wegen 
ihres Alters, ihrer Rasse, ihrer Religion, 
ihres Geschlechts, ihrer sexuellen Iden-
tität oder einer Behinderung benachtei-
ligt. Es muss jedoch nachvollziehbare 
Gründe geben, die auf eine solche Be-
nachteiligung hindeuten. Wenn sich je-
mand auf eine Stelle bewirbt, für die er 
offensichtlich nicht qualifiziert ist und 
auch nicht begründet, warum er meint, 
für die Tätigkeit geeignet zu sein, ist 
eine Ablehnung kein Hinweis auf eine 
Benachteiligung. „Hier schauen sich die 
Arbeitsgerichte auch den Inhalt des Be-
werbungsschreibens genau an“, erklärt 
Michaela Rassat. (ERGO)

Arbeitsgericht Bonn, Urteil vom 23. Ok-
tober 2019, Az. 5 Ca 1201/19
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GESUNDHEIT
Gutes für Körper & Seele!

Stadtheide
Angelnweg 2
33100 Paderborn
Tel.: (0 52 51) 20 59 784

--------------------------------

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 
10.00 - 19.00 Uhr

Sonn- & Feiertage
geschlossen

online bestellen unter

www.makimaki.de

Jede Woche Super-Angebote!

Super Service!

Unser Service: 
TÄGLICHE WARENZUSTELLUNG

Telefonische Bestellung 

unter 0 52 52 / 42 97

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 - 18.30 Uhr durchgehend
          Sa.       7.30 - 14.00 Uhr

Marktstraße 6 • Fußgängerzone
in Bad Lippspringe

 Mein Weg in ein leichteres Leben
PD Dr. Pape-Köhler informiert über die Möglichkeiten der Adipositas-Therapie

Paderborn.  PD Dr. med. Carolina Pa-
pe-Köhler, Sektionsleiterin Adipositas-
Chirurgie am St. Vincenz-Kranken-
haus Paderborn, und PD Dr. Hubert 
Scheuerlein, Chefarzt der Klinik für 
All-gemein-, Viszeral- und Kinderchi-
rurgie, informieren am Mittwoch, 29. 
Januar, um 18 Uhr im Hotel „Feld-
schlösschen“ (Salzkottener Str. 42, 
Geseke) über das Thema: „Mein Weg 
in ein leichteres Leben! Welche Mög-
lichkeiten bieten die Adipositas-Chir-
urgie und -Therapie?“. 
Die optimale Therapieform für Men-
schen, die unter Adipositas leiden, 
ist von zahlreichen Einflüssen abhän-
gig. „Während in den frühen Adiposi-
tas-Stadien oftmals eine konservati-
ve Therapie ausreichend ist, kann in 
höheren Stadien eine operative Maß-
nahme der entschei-dende Schritt zur 
dauerhaften Gewichtreduktion sein“, 
erklärt PD Dr. Pape-Köhler. „Adiposi-
tas-Chirurgie ist alles andere als eine 
Schönheitsoperation. Adipöse Men-
schen sind krank und leiden meist un-
ter schweren gesundheitlichen Beein-
trächtigungen“. Die Referentin geht in 
ihrem Vortrag auf die verschiedenen 

PD Dr. Hubert Scheuerlein, Chefarzt der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Kin-
derchirurgie, und PD Dr. Carolina Pape-Köhler, Sektionsleiterin der Adipositas-
Chirurgie. Foto: St. Vincenz-Krankenhaus/Hoppe

Behandlungsmethoden im St. Vin-
cenz-Krankenhaus ein. Sie stellt un-
ter anderem ein neues, umfangreiches 
Begleitpro-gramm, das „multimodale 
Konzept“ (MMK), vor. Hierbei begleitet 
das Team der Sektion adipöse Men-
schen bei der langfristigen Umstellung 
in ein leichteres Leben. Unabhängig 
vom Therapiewunsch der Patienten 
– operativ oder konservativ – lernen 
Betroffene während der Seminarrei-
he, sich selbst die richtigen Ziele zu 
setzen. Das MMK setzt sich aus den 
Bausteinen Ernährungsberatung, Ver-

haltenstraining, Coaching und medi-
zinischen Vorträgen zu-sammen. Zu-
sätzlich profitieren die Patienten von 
persönlichen Beratungsgesprächen 
oder kurzfristigen Hilfestellungen in 
den Spezialsprechstunden. In An-
schluss an den Vortrag stehen die Re-
ferentin und Chefarzt PD Dr. Hubert 
Scheuerlein für Fragen zur Verfügung. 
Interessierte werden gebeten, sich 
für den kostenlosen Vortrag telefo-
nisch (05251/86-1717) oder per E-
Mail (adipositas@vincenz.de) anzu-
melden. 

Peter Hemschemeier ist 
Nachwuchspreis-Träger 2019

„Paderborn überzeugt e.V.“ ehrte erfolgreichen Basketballer

Der Basketball-Sport erlebt in Pa-
derborn in der jüngsten Vergangen-
heit wieder einen Aufschwung. Das 
liegt auch an der erfolgreichen Nach-
wuchsarbeit des aktuellen ProA-Li-
gisten UNI BASKETS PADERBORN. 
Peter Hemschemeier, der für die UNI 
BASKETS PADERBORN in der Ju-
gend Basketball Bundesliga (JBBL) 
spielt, wurde jetzt eine besonde-
re Ehre zuteil: Der Verein „Pader-
born überzeugt e.V.“ hat ihn im Janu-
ar zum Nachwuchspreis-Träger 2019 
gekürt.

Die Bedingungen: Das Nachwuchsta-
lent trainiert in einem Sportverein im 
Kreis Paderborn und ist zwischen 16 
bis 21 Jahre alt. Eine Jury hatte die 
Qual der Wahl und entschied sich am 
Ende eindeutig für den Basketballer.

„Peter Hemschemeier ist der aktuell 
beste Nachwuchs-Basketballer der 
Region und ein echter Paderborner“, 
sagt Dr. Otto Drosihn, Vorsitzen-
der von „Paderborn überzeugt e.V.“. 
„Seine sportliche Entwicklung und 
seine Persönlichkeit haben uns über-
zeugt. Peter Hemschemeier erfüllt 
das Kriterium „Best in Class“ voll und 

ganz und ist somit ein echtes Vorbild 
im Basketball, einer Sportart, die in 
Paderborn eine lange Tradition hat.“

In der Tat tritt der jetzt Geehrte sport-
lich in die Fußstapfen seines Vaters 
Dirk Happe, der als seinerzeit er-
folgreicher Basketballer die positive 
Entwicklung der Paderborn Baskets 
maßgeblich mitbegründet hat.

Peter Hemschemeier ist im vergan-
genen Jahr überregional bekannt 
geworden, als er zum „wertvolls-
ten Spieler“ der JBBL benannt wur-
de. 43,53 Punkte erzielte Peter Hem-
schemeier in der JBBL im Schnitt pro 
Spiel in der Saison 2018/19. Damit 
ist er auch der beste Nachwuchs-
korbschütze in der Geschichte der 
Paderborn Baskets.

Nachdem der Paderborner bereits 
in 2018 mit der U15 Nationalmann-
schaft am Nordseecup teilnahm und 
das Turnier mit seinem Team gewin-
nen konnte, war er 2019 Mitglied der 
U16 Nationalmannschaft. Nach gu-
ten Leistungen in den Vorbereitungs-
länderspielen konnte Peter Hemsche-
meier an der Europameisterschaft in 

Italien nicht teilnehmen.
Er ist außerdem Mitglied im erwei-
terten Kader der Paderborner Profi-
mannschaft in der Zweiten Basket-
ball-Bundesliga. Zu einem Einsatz ist 
er dort zwar bisher noch nicht ge-
kommen, er zeigt im Training aber 
gute Leistungen und wird nun Schritt 
für Schritt an das Spiel im Profibas-
ketball herangeführt.

Für die UNI BASKETS ist die Aus-
zeichnung ihres Nachwuchs-Spie-
lers das I-Tüpfelchen des letztjähri-
gen Jubiläums-Jahres. 2019 feierte 
der Verein seinen 50. Geburtstag.

Bisherige Preisträgerinnen und 
Preisträger:
2013: Lars Kamp (Paderborn Bas-
kets)

2014: Vivien Brandt (FSV Gütersloh/
Reismann Gymnasium Paderborn)

2015: Nadir Ljatifi (Untouchables/Cin-
cinnati Reds)

2016: Chantal Butzek (LC Paderborn)

2017: Tobias Weggen (Paderborner 
Squash Club)

2018: Lara Quickstern (SSV St. Hu-
bertus Elsen)

https://www.makimaki.de/
https://www.edeka.de/eh/rhein-ruhr/edeka-b%C3%B6ttcher-marktstr.-6/index.jsp
http://www.dr-henkemeier.de/html/kontakt.html
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MITTWOCH 22. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
18.00 Uhr	 Der erfolgreiche Immobilienverkauf: Gut vorbe-

reitet verkaufen Sie einfach besser, Anmeldung 
bei der VHS Bad Lippspringe, Friedrich-Wilhelm-
Weber-Platz 1, Stefanie Virnau-Alderton, Raum C 
53 A, Tel.: 05252/ 26118, Kaiser-Karls-Trinkhalle

19.30 Uhr	 The Report, Odin´s Filmtheater im Lippe-Institut

DELBRÜCK
20.00 Uhr	 Musical Highlights, Stadthalle, Boker Str. 6

PADERBORN
16.00 Uhr	 Gameszone - Mario und Sonic bei den olympi-

schen Spielen auf der Switch, Kinder- und Com-
puterbibliothek, Rosenstr. 13-15

16.00 Uhr	 HNF-Museumspädagogik | Auf ins All - Das 
Astronautentraining, Anmeldung: Tel.: 05251/ 
306661 (Mo. - Fr.: 09.00 - 15.00 Uhr) oder ser-
vice@hnf.de, Heinz Nixdorf MuseumsForum, 
Fürstenallee 7

17.00 Uhr	 Infoabend berufsbegleitendes Bachelor-Studi-
um, bitte online anmelden, Fachhochschule der 
Wirtschaft (FHDW), Fürstenallee 5

19.00 Uhr	 DIALOGE IM MUSEUM – mit Schriftsteller Pa-
trick Roth, Diözesanmuseum, Markt 17

19.30 Uhr	 3. Sinfoniekonzert, Paderhalle

DONNERSTAG 23. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
19.00 Uhr	 F32.2 - Dokufilm und Diskussion, Odin´s Film-

theater im Lippe-Institut

PADERBORN
16.00 Uhr	 HNF-Museumspädagogik | Schreiben wie die 

alten Römer, Anmeldung: Tel.: 05251/ 306661 
(Mo. - Fr.: 09.00 - 15.00 Uhr) oder service@hnf.
de, Heinz Nixdorf MuseumsForum, Fürstenallee 7

19.30 Uhr	 Dinnerkrimi „Das große Halali“, Schützenhof
20.00 Uhr	 The Original USA Gospel Singers & Band, Pa-

derhalle 
20.00 Uhr	 Dominik Bloh (Lesung), Wohlsein, Brückengasse 

4

FREITAG 24. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr	 Das Wunder von Marseille, Odin´s Filmtheater 

im Lippe-Institut

BORCHEN
19.30 Uhr	 Dinnerkrimi „Einen Espresso bitte, und den 

Tod“, Mallinckrodthof, Mallinckrodtstr. 6

PADERBORN
10.00 Uhr	 Offenes Frühstücksangebot, Aidshilfe Paderborn 

e.V., Riemekestr. 12
15.30 Uhr	 HNF-Museumspädagogik | Schnupperkurs Ro-

botik, Anmeldung: Tel.: 05251/ 306661 (Mo. - Fr.: 
09.00 - 15.00 Uhr) oder service@hnf.de, Heinz 
Nixdorf MuseumsForum, Fürstenallee 7

20.00 Uhr	 Sven Pistor - Vollpfosten Reloaded + Steffen 
Baumgart SCP 07, Wohlsein, Brückengasse 4

20.00 Uhr	 The Gangplanks – Surf-Rock & Inside Looking 
Out – Soul, Rock & Blues, Sputnik, Imadstr. 7

23.00 Uhr	 Back To House, Wohlsein, Brückengasse 4
23.00 Uhr	 Capitol Bra – Hip Hop meets Deutschrap, Capi-

tol, Leostr. 39
23.00 Uhr	 Move Your Feet – Die 2000er Party, Residenz, 

Marienstr. 1-3

SAMSTAG 25. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
14.00 Uhr	 Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt am Mark-

platz

BAD WÜNNENBERG
20.00 Uhr	 TuS-Theater, Gaststätte Bonefeld, Mittelstr. 6

DELBRÜCK
11.00 Uhr	 Winterlicher Mittelaltermarkt, Das gastliche 

Dorf, Lippstädter Str. 88

PADERBORN
11.00 Uhr	 Stadtrundgang, ab Tourist Information
13.00 Uhr	 Medizinisches QiGong - „Ein Nachmittag nur 

für mich“, Anmeldung E-Mail: info@katja-heine-
mann.de oder Tel.: 0172/ 8286719, Raum für Ge-
sundheit, Elsener Str. 88

BÜREN
15.00 Uhr	 Öffentliche Führung durch die Dauerausstel-

lung „Ideologie und Terror der SS“, Kreismuse-
um Wewelsburg, Burgwall 19

18.00 Uhr	 Ich lebe in einem wilden Wirbel – Die Schrift-
stellerin Irmgard Keun und das kunstseidene 
Mädchen, Kreismuseum Wewelsburg, Burgwall 
19

DELBRÜCK
11.00 Uhr	 Winterlicher Mittelaltermarkt, Das gastliche 

Dorf, Lippstädter Str. 88
19.30 Uhr	 Comedy-Show: Must Be Love, Stadthalle, Boker 

Str. 6

LICHTENAU
13.30 Uhr	 Öffentliche Führungen durch die Klosteranla-

ge, Stiftung Kloster Dalheim, LWL-Landesmuse-
um für Klosterkultur, Am Kloster 9, Treffpunkt im 
Museumsfoyer

15.00 Uhr	 Öffentliche Führungen durch die Sonderaus-
stellung „Verschwörungstheorien – früher und 
heute“ , Stiftung Kloster Dalheim, LWL-Landes-
museum für Klosterkultur, Am Kloster 9, Treff-
punkt im Museumsfoyer

15.00 Uhr	 Öffentliche Führung für Blinde und Sehen-
de durch die Klosteranlage, Anmeldung Tel.: 
05292/ 9319-224, Stiftung Kloster Dalheim, LWL-
Landesmuseum für Klosterkultur, Am Kloster 9

PADERBORN
15.00 Uhr	 Mittelalter begreifbar, Museum in der Kaiser-

pfalz, Am Ikenberg
19.00 Uhr	 Die große Heinz Erhardt Show, Paderhalle

MONTAG 27. JANUAR 2020
BÜREN
17.00 Uhr	 Mehr als 1.285 Namen!, Kreismuseum Wewels-

burg, Burgwall 19

PADERBORN
18.00 Uhr	 New Year - New Me: Klang-Meditation für Er-

wachsene, Kinder- und Computerbibliothek, Ro-
senstr. 13-15

18.00 Uhr	 Montagsakademie - Macht und Ohnmacht in 
der Kirche, Audimax der Theologischen Fakultät, 
Klingelgasse

19.00 Uhr	 Traumhaftes Irland, Rathaus, Am Abdinghof 11
20.00 Uhr	 Biyon Kattilathu, Paderhalle

DIENSTAG 28. JANUAR 2020
PADERBORN
16.00 Uhr	 #DigitalDienstag – Elektro-Quiz basteln, Kin-

der- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
17.00 Uhr	 Infoabend für Eltern, bitte online anmelden, Fach-

hochschule der Wirtschaft (FHDW), Fürstenallee 
5

20.00 Uhr	 Konzert „The Soul Symphony“ - Soul meets 
Classic, Paderhalle 

MITTWOCH 29. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
19.00 Uhr	 Pflegeversicherung - Leistungen abrufen und 

sinnvoll kombinieren, Anmeldung bei der VHS 
Bad Lippspringe, Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 
1, Stefanie Virnau-Alderton, Raum C 53 A, Tel.: 
05252/ 26118, Kaiser-Karls-Trinkhalle

19.30 Uhr	 Das Wunder von Marseille, Odin´s Filmtheater 
im Lippe-Institut

PADERBORN
15.00 Uhr	 Magie der Farben, Anmeldung erforderlich, 

Volkshochschule, Am Stadelhof 8
16.00 Uhr	 Gameszone - Ring Fit Adventure, Kinder- und 

Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
16.00 Uhr	 Fitness mit Icaros und Nintendo Switch, Kinder- 

und Computerbibliothek, s. o.
19.30 Uhr	 Der Wildschütz, Paderhalle
20.00 Uhr	 Nikita Miller - Auf dem Weg ein Mann zu wer-

den, Wohlsein, Brückengasse 4, Einlass ab 19 
Uhr

EVENTS –
Veranstaltungskalender

So., 2. Febr., 2020, 10.30 Uhr 
New Work als Arbeitsmodell 

der Zukunft 
Wirtschaftsjunioren Paderborn + Höxter:  

Jahresempfang mit zukunftsweisendem Gastredner

Paderborn. Die Wirtschaftsjunioren und der Wirtschaftsclub Paderborn + 
Höxter wagen auf ihrem Neujahrsempfang einen Blick in die Zukunft. Am 
Sonntag, 2. Februar, steht um 10.30 Uhr das Thema „New Work! Zukunft 
schon heute und warum es genial ist“ auf dem Programm. Gastreferent ist 
der Marketingexperte Sven L. Franzen. Dazu wird sich der neue Vorstand 
erstmalig in großer Runde präsentieren. Veranstaltungsort ist das Hotel Vi-
vendi in Paderborn.

Der Terminus „New Work“ fasst alternative Arbeitsmethoden zusammen, 
die aus der heutigen global vernetzten und digitalen Welt heraus entstehen. 
Darunter fallen unter anderem das Arbeiten in virtuellen Teams, das Aufbre-
chen der üblichen Fünf-Tage-Woche, die Kombination individueller Bedürf-
nisse mit dem Arbeitsleben und die Möglichkeit der Selbstbeteiligung der 
Mitarbeiter an Verantwortungs- und Entwicklungsprozessen in Unterneh-
men. Mit Sven L. Franzen haben die Wirtschaftsjunioren und der Wirtschaft-
sclub Paderborn + Höxter einen Gastreferenten gewinnen können, der über 
eine langjährige Expertise im Bereich „New Work“ verfügt und es in seiner 
2005 gegründeten Tiger Marketing Group GmbH selbst lebt. Darüber hin-
aus wird sich der neue Vorstand um den Vorsitzenden Kevin Taron vorstellen 
und einen Ausblick auf die kommenden zwei Jahre geben. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. WJ und Club-Mitglieder können sich über die Homepage  
www.wj-pb-hx.de anmelden, interessierte Gäste per Mail an info@wj-pb-
hx.de.

Heute erscheint das

Mo., 20. Jan., 2020, 20 Uhr

Städtisches Sinfoniekonzert 
am 22. Januar 

Dirigentenwechsel aus Krankheitsgründen

Paderborn. Das städtische Sinfoniekonzert am Mittwoch, 22. Januar, mit 
der Nordwestdeutschen Philharmonie wird der britische Dirigent Jonathan 
Bloxham leiten, da der ursprünglich vorgesehene Dirigent Christof Prick er-
krankt ist. Das Programm bleibt unverändert mit Werken von César Franck 
(u.a. Symphonische Variationen für Klavier und Orchester) und Richard 
Strauss (u.a. Tondichtung „Tod und Verklärung“).

Das teilt das Kulturamt der Stadt Paderborn mit.

Bloxham, der zunächst Erfolge als Cellist feierte, war für zwei Jahre Ka-
pellmeister beim renommierten City of Birmingham Symphony Orches-
tra. Seitdem findet er auch international Beachtung, dirigierte u.a. die 
Deutsche Kammerphilharmonie Bremen, das BBC Scottish Symphony Or-
chestra und das Orchestre de Chambre de Lausanne.

Restkarten für das Sinfoniekonzert gibt es beim Ticket-Center am Marie-
platz, Telefon (05251) 2 99 75 0

16.00 Uhr	 Der Schatz im Padersee, Karten unter Kasper-Hotline, Tel.: 05251/ 777112 
oder www.paderborner-puppenspiele.de, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

20.00 Uhr	 Von der Quelle bis zur Quelle, Sputnik, Imadstr. 7
23.00 Uhr	 Take Me Out Paderborn - Indierock aus der Goldenen Zeit, Wohlsein, Brü-

ckengasse 4
23.00 Uhr	 Radio Hochstift präsentiert: Paderborn tanzt!, Capitol, Leostr. 39
23.00 Uhr	 Internet in echt | BlackRapTrap, Residenz, Marienstr. 1-3

SONNTAG 26. JANUAR 2020
BAD LIPPSPRINGE
15.00 Uhr	 Rosentanz, Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange Str. 29a

BAD WÜNNENBERG
16.00 Uhr	 TuS-Theater, Gaststätte Bonefeld, Mittelstr. 6
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REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genießen -

 Mit dem Kolpingwerk Paderborn nach Honduras reisen
Unverbindliche Interessenbekundung bis zum 20. März möglich

Paderborn. Im Rahmen des Jubilä-
umsjahres „25 Jahre TATICO Kaffee“ 
veranstaltet das Kolpingwerk Pader-
born im November und Dezember 
dieses Jahres eine Reise nach Hon-
duras. Dabei werden die Reisenden 
sowohl an einem gemeinwohlori-
entier ten Arbeitseinsatz teilnehmen 
als auch die Möglichkeit haben, das 
Land kennenzulernen. Wer sich an-
gesprochen fühlt, kann bis zum 20. 
März – zunächst unverbindlich – In-
teresse bekunden.

TATICO wird 25 Jahre alt. Seit 1995 
engagieren sich das Kolpingwerk 
Paderborn und die Langen Kaffee 
GmbH in Medebach für einen fair ge-
handelten Kaffee und damit für die 
Verbesserung der Lebensqualität 
der Kaffeeproduzentinnen und -pro-
duzenten in Lateinamerika durch Bil-
dung und Infrastruktur. Das Jubiläum 
wird mit verschiedenen Veranstaltun-
gen gefeier t, die über das ganze Jahr 
ver teilt sein werden. Der Arbeitsein-
satz in Honduras ist die letzte Veran-
staltung dieser Reihe.

Honduras ist seit zehn Jahren Par t-
nerland des Kolpingwerkes Pader-
born. „Diese Form des Arbeitseins-
atzes findet inzwischen zum dritten 
Mal statt“, sagt Ramona Linder, Re-

ferentin für Ehrenamt und Entwick-
lungszusammenarbeit beim Kol-
pingwerk. „Gemeinsam mit unseren 
Par tnerinnen und Partnern möchten 
wir in Honduras an einem gemein-
wohlorientier ten Projekt arbeiten. 
Generationsübergreifend und inter-
national.“ 

Anschließend werden die Reisen-
den gemeinsam einige Tage lang das 
Land erkunden. Ausgangspunkt da-
für wird die Kleinstadt Danli im Sü-
den von Honduras sein. Dabei ste-
hen unter anderem die Maya-Ruinen 
von Copán auf dem Programm, die 
seit 1980 zum Weltkulturerbe der 
UNESCO gehören. Auch Naturlieb-
haber kommen in Honduras auf ihre 
Kosten.
Die Reise wird voraussichtlich vom 
25. November bis zum 9. Dezember 
dieses Jahres stattfinden. Das ge-
naue Datum hängt von der Verfüg-
barkeit der Flüge ab. Der Reisepreis 
wird laut vorläufiger Kalkulation bei 
ca. 1.700 Euro liegen.

Da die Zahl der Plätze auf zehn be-
grenzt ist, wird es bis zur Teilnah-
me ein mehrstufiges Auswahlverfah-
ren geben. Zunächst einmal können 
sich Interessier te bis zum 20. März 
unverbindlich beim Kolpingwerk mel-

den (per E-Mail bei Silke Schäfers: 
silke.schaefers@kolping-paderborn.
de). Im zweiten Quartal werden sie 
dann zu einem Info-Treffen eingela-
den, bei dem es genaue Informati-
onen zum Programm, zum Arbeits-

einsatz, zum Reisepreis und zur 
Unterbringung geben wird.

Daran anschließend können sich alle, 
die weiterhin interessier t sind, ver-
bindlich anmelden. Sollten dies mehr 

als zehn Personen sein, entscheidet 
das Los über die Vergabe der Plätze. 
Für alle Mitreisenden ist die Teilnah-
me an einem Vorbereitungsseminar 
am 13. und 14. November in Soest 
verbindlich. 

Traumhaftes Irland
Diavortrag am 31. Januar im  

historischen Rathaus
Paderborn. Am Montag, 31. Januar, 
lädt die Volkshochschule Paderborn 
um 19 Uhr zu einem unterhaltsamen, 
live kommentierten und mit Musik un-
terlegten Diavortrag von Michael Stu-
ka mit eindrucksvollen Natur- und Per-
sonenaufnahmen in das Rathaus der 
Stadt Paderborn ein.
Es sind die geschichtsträchtigen Orte, 
die schönen Landschaften mit den 
mystischen Küstenabschnitten und 
die Städte mit den liebevollen Einwoh-
nern, die gerade eine Reise nach Ir-
land so unvergesslich machen. Selbst 
vermeintlich schlechtes Wetter wird 
bei diesen Voraussetzungen zu einem 
Erlebnis.

Nordirland begeistert nicht nur mit sei-
nen atemberaubenden Landschaften 
entlang der Küste von Antrim. Auch 
zahlreiche Drehorte der beliebten Se-
rie „Game of Thrones“ sind längst zu 
einem wahren Touristenmagnet ge-
worden. Wer als Reisender einen Auf-

enthalt in Irland plant, kann sich auf 
Einiges gefasst machen, nur Lange-
weile wird man garantiert nicht haben 
und zudem äußerst beeindruckt sein 
von der Gastfreundschaft der Iren.
Die Reisefotografen Michael Stu-
ka und Claudia Ahrenbeck haben die 
Schönheit Irlands bereits auf mehre-
ren Fotoreisen erlebt und ihre ganz 
persönlichen Eindrücke in Bildern 
festgehalten. Die beiden waren auf ih-
ren Touren mit Zelten unterwegs und 
konnten so die für sie schönsten Orte 
zum Übernachten auswählen und die 
Natur hautnah genießen. 
Interessierte erleben einen einfühlsa-
men, unterhaltsamen, live kommen-
tierten und mit Musik unterlegten 
Diavortrag mit eindrucksvollen Natur- 
und Personenaufnahmen (mehr unter 
www.stuka-dia.com).
Die Karten kosten 10 Euro im 
Vorverkauf´und 12 Euro an der 
Abendkasse (jeweils ohne Ermäßi-
gung).

Honduras ist das Ziel einer Reise des Kolpingwerkes Paderborn im November und Dezember, für die Interessierte sich 
ab jetzt anmelden können. Foto: Ramona Linder

Beacon; Wahrzeichen der Bucht von Baltimore. Bildrechte: Michael Stuka
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n? Wir suchen dringend: 
Ehrenamtliche Fahrer 
zur Leerung 
der Kleidercontainer!

STELLENMARKT

SUCHE  MITARBEITER/IN 12-16 Std./Woche  

zur Organisation unseres Vertriebes                          
UNSERE ANFORDERUNGEN 

• Gute Umgangsformen und ein gep� egtes Erscheinungsbild. 
• Organisationstalent
• Führungsfähigkeiten im Umgang mit Mitarbeitern
• Erfahrung in Microsoft Word + Exel (oder ähnlich).
• Durchsetzungsvermögen.
• Führerschein der Klasse B

Wenn Sie diese Aufgabe reizt, senden Sie uns bitte Ihre Bewerbungsunterlagen 
per E-Mail an: hgh@heggemannmedien.de 

oder postalisch an: 

HEGGEMANNMEDIEN GMBH – Burgstr. 2 – 33175 Bad Lippspringe

HEGGEMANNMEDIENGmbH

Klaviermusik für Ihre Trauung, Ge-
burtstag u. sonstige festliche Anlässe, 
Tel.: 0173/ 8307183

Fit in der Schule? Bewährter, erfahre-
ner Förderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, geziel-
ten Nachhilfeunterricht, insbesondere 
in den Schulfächern: Deutsch, Ma-
thematik, Englisch u. Französisch. Ab 
der Grundschule bis zum Abitur! Habe 
mich bereits seit Jahrzehnten im För-
derbereich spezialisiert u. arbeite dort 
mit sehr guten Erfolgen! Ich bin enga-
giert, freundlich, geduldig, gewissen-
haft, absolut zuverlässig u. humorvoll. 
Hole jeden Schüler, nach gründlicher 
Analyse dort ab, wo er sich mit seinem 
individuellen Lernstand befindet u. un-
terstütze ihn gezielt anhand spezieller 
Übungen. Interessiert? Dann melden 
Sie sich bitte zunächst per SMS unter 
Angabe Ihrer Festn.-Nr. bei mir! Tel.: 
0176/ 31075884

BERUF &
KARRIERE

Mit Vertrauen lernt es sich besser
Zehn Jahre JobCoaching des Bildungs- und Integrationszentrums des Kreises und der 

Agentur für Arbeit an der Gesamtschule Elsen

Kreis Paderborn (krpb). Wenn das 
Ende der Schulzeit naht, dann gibt es 
Schüler, die mit anderen um die bes-
ten Noten in den Prüfungen wetteifern 
und fröhlich Pläne schmieden für die 
Zeit danach. Es gibt aber auch Schü-
ler, die noch keine Vorstellung da-
von haben, was aus ihnen nach dem 
Schulabschluss werden soll– ja, die 
noch nicht mal wissen, ob sie den Ab-
schluss überhaupt schaffen. Genau für 
diese Schülerinnen und Schüler gibt es 
seit zehn Jahren das Projekt JobCoa-
ching an der Gesamtschule Elsen. Ins 
Leben gerufen und finanziert wird es 
vom Bildungs- und Integrationszent-
rum des Kreises Paderborn und der 
Agentur für Arbeit. Die Osthushenrich 

Stiftung unterstützt das Projekt in El-
sen für drei Schuljahre jährlich mit 
8.200 Euro.
„Ich verstehe jetzt im Unterricht viel 
mehr“, freut sich eine der Schülerin-
nen im Projekt. Wie die anderen 40 
Teilnehmenden erhält sie durch einen 
Coach eine Einzelförderung. „Wir ar-
beiten in Ruhe und in dem Tempo, das 
der jeweilige Schüler benötigt“, erklärt 
Coach Giulia Ademaj. Und der andere 
Coach Jonas Hüster ergänzt: „Durch 
diese Eins-zu-eins-Betreuung wird 
eine Beziehung zwischen mir und dem 
Schüler aufgebaut. Mit Vertrauen lernt 
man besser!“ Die Coaches arbeiten 
vier bis sechs Stunden in der Woche 
mit den Schülern und sind Lehramts-

studenten der Universität Paderborn 
und Studenten der Sozialarbeit der Ka-
tholischen Hochschule Paderborn.
Doch nicht nur bessere Noten sind das 
Ziel des JobCoaching. Die teilnehmen-
den Schüler beschäftigen sich auch 
mit ihren Perspektiven nach der Schu-
le. „Der Einstieg ins Berufsleben ist 
für die Jugendlichen ein bedeutsamer 
Schritt in Richtung Erwachsenenwelt. 
Im Vorfeld müssen sie dazu individu-
elle Entscheidungen treffen, welche ih-
ren persönlichen Weg durch das Bil-
dungs- und Ausbildungssystem schon 
früh vorzeichnen können“, erklärt Pe-
tra Münstermann vom Bildungs- und 
Integrationszentrum des Kreises. Da-
mit die Schüler diese Entscheidungen 

gezielt und bewusst treffen können, ist 
ihr erster Schritt beim JobCoaching ein 
Kompetenzcheck. Hier werden vier Be-
reiche getestet: soziale, verbale, ma-
thematisch-logische und handwerk-
lich-technische Fähigkeiten. „Das ist 
für viele Schüler nicht nur ein Kompe-
tenz- sondern auch ein Realitätscheck. 
Vielen fällt es schwer, ihre eigenen 
Stärken richtig einzuschätzen. Das ist 
aber notwendig, um eine erfolgreiche 
Berufswahl zu treffen“, verdeutlicht 
Hendrik Stoya, Schulsozialarbeiter und 
Projektkoordinator für JobCoaching an 
der Gesamtschule Elsen.
Praktika in Betrieben zur Erkundung 
der Arbeitswelt und ein Seminar „Er-
folgreich Auftreten und Kommunizie-

ren“ runden das Programm ab. „Die 
Schüler sind nach den zwei Jahren 
JobCoaching deutlich selbstbewusster 
und kommunikativer, ihre Noten haben 
sich verbessert und im Idealfall be-
enden sie das Projekt mit einem kla-
ren Berufswunsch“, so Petra Münster-
mann. Nach zehn Jahre JobCoaching 
an der Gesamtschule Elsen sprechen 
die Zahlen deutlich für das Projekt. 249 
Schülerinnen und Schüler haben bis-
her daran teilgenommen, bei vielen 
davon war der Schulabschluss gefähr-
det. 196 von ihnen konnten dank Job-
Coaching ihre Schullaufbahn erfolg-
reich mit dem Hauptschulabschluss 
oder der Fachoberschulreife abschlie-
ßen.

Wir brauchen Verstärkung!

Für die Etage (Housekeeping)
Zimmermädchen
Zur Festeinstellung
in Teil- oder Vollzeit

Auch am Wochenende,
übertarifl iche Bezahlung.

 Bewerbung an: 

Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 
Schwimmbad Str.14

33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143

Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Wir brauchen Verstärkung!

Für unser Palm - Hotelrestaurant 
suchen wir gelernte 

Restaurantservicekräfte
in Voll- und Teilzeit.

Wir bieten Ihnen faire und
geregelte Arbeitsbedingungen.

Und eine übertarifl iche Bezahlung.

Schriftliche Bewerbungen an:

Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 
Schwimmbad Str.14

33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143

Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Biete Kinderbetreuung mit leich-
ter Hausarbeit ab 2.1.2020 in Bad 
Lippspringe/Umgebung, Tel.: 0173/ 
5735370

Nachhilfeunterricht für Grundschü-
ler/innen u. Gesamtschüler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpädagogin, Tel.: 
05252/ 8108680

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen. 
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/ 
26296150

Wer macht uns Fit mit Internet und 
Smartphone? Tel.: 0152/ 08475583 
abends

Welche nette, alte Dame braucht 
Hilfe im Haushalt oder auch Gesell-
schaft? Freue mich auf Ihren Anruf, 
Tel.: 05252/ 9894694 oder 0152/ 
58188304

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24 
Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Suchen engagierte Putzhilfe für 
gepflegten Unternehmerhaushalt wö-
chentlich für 2-3 Stunden bei guter 
Bezahlung, Tel.: 0151/ 46430177

Brauchen Sie Unterstützung bei Ih-
rem Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesu-
che oder andere Tätigkeiten oder auch 
Übernahme der Tierpflege, Tel.: 0157/ 
59440251

Hast du in der Schule Kummer, erkun-
dige dich unter dieser Telefonnummer, 
05252/ 940764. Lehrer erteilt Nachhil-
feunterricht und macht Hausbesuche

Suche Putzstelle bei Familien oder als 
Minijob. Ich bin seriös und professio-
nell, habe auch Erfahrung, bitte rufen 
Sie mich an, Tel.: 0163/ 4059826

Die nächste 
Ausgabe erscheint 
am Mittwoch, den 

29.01.2020

https://www.beratung-rohde.de/
https://www.vital-hotel.de/
https://www.vital-hotel.de/
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Senioren 
Angebot: Mittagsbuffet 9,90 Euro
Jetzt nur 

7,90 Euro

ÖFFNUNGSZEITEN: täglich von 11:00 - 23:00 Uhr | Buffet von 11:30 - 22:00 Uhr

DY NAS T I E
C h i n a  R e s t au r a n t

Dynastie China Restaurant

Frankfurter Weg 13a

33106 Paderborn

Telefon: 05251 / 5432777

WhatsApp: 0176 / 47624190

Angebot gilt nur von 
Mo. bis Fr. 11.30 bis 16.30 Uhr

Teilnehmer ab 60 Jahre

Köstliches 

Buffet mit 

reichhaltiger 

Auswahl
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VERKÄUFE

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

Infos unter: 05251 / 13093-13
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n? Für unsere Kleiderkammer 
benötigen wir dringend 
Damen- und
Herrenbekleidung!

KOSTENLOSE 
PRIVATE KLEINANZEIGEN
Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de

oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen • Burgstr. 2 • 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Immobilienanzeigen sind kostenpflichtig: 
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nächste Ausgabe erscheint am: 

Mittwoch, 29.01.2020

Alu-Werkzeugkoffer, ohne Inhalt, 
Tel.: 05254/ 4554

Elektronisches e-drum set, 4 
Mono Pads 10 Zoll, Schlagfläche 
ca. 8 Zoll, incl. Kabel und Halte-
stange, Elektronik Millenium MPS 
400, 307 Voices, 20 Preset kids, 
30 Benutzer kits, 50 Preset songs 
zu denen man selbst spielen kann, 
9 Pad/Kick/highhat Anschlüsse, 
Kopfhörer, AUX IN und Stereo out, 
inkl. Netzteil, Super sounds und 
Möglichkeiten, Garantie bis 12-
2016, VHB 220 Euro, Tel.: 0172/ 
2947867

3000-tausend Back-Rezepte in 
dickem Backbuch, Tel.: 05254/ 
4554

1 Flasche 1978er Klosterneubur-
ger „Fensterl“  Grüner Veltiner für 
8 Euro, sowie 3 Flaschen 1999er 
Oppenheimer Krötenbrunnen 
Qualitätswein b. A. für 15 Euro 
zu verkaufen (auch Einzelverkauf 
möglich), die Weine wurden stets 
liegend im Keller gelagert, Tel.: 
05257/ 4055 (Hövelhof)

CD-Boxen, klein, transparent, je 
für 18 CD‘s geeignet, Tel.: 05254/ 
4554

Anmachholz, 20 bis 25 cm lang, 
ideal auch für kleine Terrassen-
öfen, in 3 kg, 5 kg oder 7 kg 
Raschelsäcken, garantiert ohne 
Nägel, Lieferung ab 10 Sack 
möglich, 0,50 Euro/kg, Tel.: 0152/ 
01709917

Alte Porzellan Mokkatassen Pir-
kenhammer Nr. 42, unbenutzte Vi-
trinenobjekte, ca. 55 bis 60 Jahre 
alt, 6 Tassen und 6 Untertassen, 
rot-gold-weiß, VB 49 Euro zu ver-
kaufen, Tel.: 05257/ 4055

Kraftvolle Musikanlage, best. 
aus leistungsstarkem Verstärker, 
CD-Player, Tuner, Mischpult, Mik-
rofon, 4 Lautsprecherboxen, zus. 
nur 50 Euro, Tel.: 02951/ 2829

Kinder Schneebob, aus Kunst-
stoff, Farbe blau, ca. 85 cm lang 
und 45 cm breit mit 2 Bremshe-
beln, gut erhalten sehr wenig ge-
nutzt, in Hövelhof für 10 Euro zu 
verkaufen, Tel.: 05257/ 4055

„König-Ludwig“ - Weißbierglä-
ser (mit Emblem), 5 Stück, Tel.: 
05254/ 4554

ISDN Telefon, Swissvoice Eurit 
4000, baugleich mit Telekom PA 
821, voll funktionsfähig, 6 Stück 
vorhanden, Stückpreis 80 Euro, 
Tel.: 0172/ 2947867

Basketballkorb, klein, für Kinder, 
zur Befestigung an der Wand etc., 
Tel.: 05254/ 4554

Federball- und Softballschläger 
und Freizeittennispackung mit 
zwei Leichtmetallschlägern und 
Netz, Tel.: 05254/ 4554

Schallplatte - „The Best of The 
Monkees“, originalverpackt, Tel.: 
05254/ 4554

2 Flachbild-LCD-TV`s: „Toshi-
ba“ 38 Zoll=96 cm, 60 Euro und 
“Phillips“ 30 Zoll=76 cm, 50 
Euro, zus. 90 Euro, Tel.: 02951/ 
2829

Verkaufe 1 Lattenrost, 90 x 200 
cm und 1 Matratze, 90 x 200 cm, 
10 Euro, Tel.: 0171/ 9491726

CD‘s - Musikrichtung „NDW 
(Neue Deutsche Welle, z. B. 99 
Luftballons, Major Tom)“ zu ver-
kaufen, Tel.: 05254/ 4554 Alter 
Gefrierschrank, 240 L., 7 Schub-
laden, Liebherr, Selbstabholer, 
Tel.: 0151/ 75054229

Original Autographgitarre von 
Lisa MinelliI. Original Unter-
schrift von Lisa Minelli mit Echt-
heitszertifikat und Tragetasche für 
die Gitarre, top Zustand, absolut 
sammelwürdig, VHB 450 Euro, 
Tel.: 0172/ 2947867

Filmtitel-Bleche bunt - der Filme 
„Ein Pyjama für Zwei - mit Rock 
Hudson und Doris Day“ und 
„Wenn der weisse Flieder wie-
der blüht mit Magda Schneider, 
Willy Fritsch, Romy Schneider“, 
ca. Format: B 13 cm, H 18 cm, 
günstig zu verkaufen, Tel.: 05254/ 
4554 

3 CD-Kästen - Vorderseite offen, 
mit Einrastvorrichtung für je 60 
CD‘s, in Schwarz zu verkaufen. 
Formate, ca.: L 55cm, H 26 cm, T 
16 cm, Tel.: 05254/ 4554

Saurierbücher (Urzeitgiganten), 
verschiedene Bildbände mit vielen 
Abbildungen über Saurier der Vor-
zeit, sehr interessant, Tel.: 05254/ 
4554

Elektronische Typenradschreib-
maschine Brother 8300 (por-
table) mit zweitem Typenrad 
(Schreibschrift), Ersatzfarbband, 
sowie Prospekt und Anleitung, 
funktioniert, guter Zustand, für 
99 Euro in Hövelhof zu verkaufen, 
Tel.: 05257/ 4055

Jetzt im neuen Jahr - DVD‘s zu 
verkaufen: verschiedene Bibel-
Spielfilm-DVD‘s, wie z. B. Die Bi-
bel NT und AT, Apostel Petrus, Je-
sus, Judas, Die größte Geschichte 
aller Zeiten, Der Kampf der Mak-
kabäer + Bibel-Dokumentations-
DVD‘s, wie z. B. Der Exodus, Auf 
den Spuren der Bibel: Johannes 
d. Täufer, Jesus; Die Geheimnisse 
um Jesus Christus, Die Jakobslei-
ter, Josef: Herr der Träume, He-
rodes d. Große, Wer schrieb die 
Bibel?, Die verlorenen Jahre Jesu, 
Maria von Nazaret; Das Judas-
Evangelium, Die Kreuzigung, Der 
Messias, Die Apokalypse, Die En-
gel der Bibel; In den Katakomben 
von Rom; Das Bibelrätsel; Der 
Fall Jesus, Mythos Babylon, Tel.: 
05254/ 4554 

Original COX 4 Saiten Bassgitar-
re, absolut neuwertig, da nie im 
Einsatz gewesen, Sammlerstück, 
Farbe thunburst, VHB 160 Euro, 
Tel.: 0172/ 2947867

Sitzgarnitur 1/2/3, heller Stoff, 
guter Zustand, 100 Euro. 4 Stüh-
le Hochlehner, Chrom/Stoff, 40 
Euro, Tel.: 0176/ 310192444

Original Pro Drive Röhren Gi-
tarren Verstärker, top Sound, 
handliches Format, Modell Tube 
10, absolut neuwertig, da unbe-
nutzt, VHB 125 Euro, Tel.: 0172/ 
2947867

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 
cm, B. 6 cm, Gewicht 9 kg. Die 
Profile sind geeignet für PV-Anla-
ge, sowie für viele andere Zwecke 
wie z.B. Vordächer, Zäune u. vie-
les mehr, günstig zu verkaufen, 
Preis VHB, Tel.: 0171/ 7733360

Verkaufe diverse Familienspie-
le wie z.B. Monopoly, Spiel des 
Wissen, Schach und diverse Rei-
sespiele. Ebenfalls verkaufe ich 
einen langen schwarzen Damen 
Mantel, Größe 38 aus Schurwol-
le, dieser ist neuwertig, da kaum 
getragen, Preise VHB, Tel: 0173/ 
6930395

Kaminofen zu verkaufen, Tel.: 
0157/ 59440251

Anhänger für Fahrräder, Omas 
Kaffeeservice, Tel.: 05252/ 82148

CD Regal, Maße, 55 x 16 x 36cm, 
je 60 CD x 6, zu 15 Euro, sta-
pelbar. Vorwerk-Teppichreiniger, 
externes Gerät, 50 Euro. Damen-
kleidung, Größe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige 
Schuhe, Größe 43, Tel.: 05252/ 
9331528 ab 18 Uhr 

Musik Surround „Bose“, 100 
Euro, Tel.: 0176/ 3019244

Design Phone Ständer (Weisser 
Marmor/Aluminium), 50 Euro. 
Radio CD „GENEVA“, schwarz, 80 
Euro. Sony CD Player, 20 Euro, 
Tel.: 0176/ 30192444

CD- + DVD-Leerhüllen günstig 
zu verkaufen, Tel.: 05254/ 4554

Wegen Größenänderung, Her-
ren Winter-Garderobe, Mäntel, 
Anzüge, Hosen, Blazer, Jacken 
usw., Gr. 52-54. Damen Leder-
jacken, Ledermäntel, Kleider, 
Röcke, Jacken, Blusen u. vieles 
mehr. Verdienstorden, Uhren, alte 
Schreibmaschine, Aktenvernich-
ter, Kassettenrekorder, Fernglas, 
usw. nach Vereinbarung günstig 
abzugeben, Tel.: 05251/ 21701, 
Mo. 11-14 Uhr, Di. 12-15 Uhr, Mi. 
11-13 Uhr, Sa. 14-19 Uhr

VERSCHIEDENES

KLEINANZEIGEN 
bitte schriftlich per 
Email senden an:
kleinanzeigen@

heggemannmedien.de

Verstärkung (w) für unsere Dop-
pelkopfrunde gesucht. Wir spie-
len alle 2 Wochen donnerstags, 
abwechselnd in und um PB, Tel.: 
0176/ 55531546

Suche Münzen, Briefmarken, 
Postkarten, Telefonkarten, Orden, 
Abzeichen, Medaillen, Feldpost, 
Zinn, alte Krüge usw., alles anbie-
ten, Tel.: 0179/ 9869337

Trödel, Haushalts-, Dekosachen, 
Bett-, Tischwäsche, Gartenbe-
darf, Bücher usw. gesucht, Tel.: 
05257/ 930644

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflösungen & Nachlässen wie 
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Bilder, 
Zinn, Bücher, Möbel, Postkarten, 
Münzen u.v.m. - Bitte alles anbie-
ten! Tel.: 05252/ 9893112

Wer hat eine gut erhaltene, stabi-
le Staffelei abzugeben? Wir freuen 
uns über Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 
8398212

Damen-Doppelkopfrunde sucht 
Verstärkung alle 14 Tage donners-
tags ab 14 Uhr für drei Stunden. 
Gespielt wird reihum in Pader-
born, Elsen und Bad Lippspringe. 
Alter ab 60 Jahren aufwärts ange-
nehm, Tel.: 0152/ 21675470

Kaufe Münzen und Medaillen 
aller Art, gerne auch 5 DM & 10 
DM Münzen. Sowie Goldmünzen 
und Silbermünzen/Barren. Gerne 
auch ganze Sammlungen und 
Nachlässe - Bitte alles anbieten! 
Tel.: 05252/ 9893112

Wer hat Trödel, Werkzeug, Deko 
und Angelzubehör zu verschen-
ken oder günstig abzugeben, Tel.: 
0176/ 43025694

Privat sucht: Kaufe alte Weine 
und Weingläser, Sekt und Cham-
pagner, Tel.: 0157/ 72471063
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MIETGESUCHE

MIETANGEBOTE

IMMOBILIEN

AUTOMARKT

Weitere Anzeigen 
finden Sie auf der

KFZ-Sonderseite 7

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

Liebe Unbekannte, Du schätzt 
die Natur? Theater? Kultur? Bü-
cher? Musik? Du möchtest einen 
Single-Mann (55) kennenlernen, 
mit dem Du Deine Freizeit ver-
bringen könntest? Lass einfach 
von Dir lesen, ich freue mich auf 
Deine Worte! E-Mail: schoenemo-
mente@gmx.net

Spaß am Handarbeiten, Quat-
schen, Austausch, Hilfestellungen 
und dabei nette Leute kennen 
lernen. Wer hat Lust die Nadeln 
zum Glühen zu bringen? Ob alt 
oder jung, ob Anfänger oder Pro-
fi, E-Mail: freizeitgruppe-2019@
hotmail.com

Wäschekommode und kleines 
Nachttischschränkchen zu ver-
schenken, Tel.: 0152/ 08475583 
abends

Antikes, historisches u. nostalgi-
sches gesucht: Gemälde, Ölbilder, 
antikes Glas, Porzellanfiguren, 
alte Technik, Postkarten, Fotos, 
antike Werbung, Design, hist. 
Fotos u. Dokumente, Porzellan 
u. Glas, antikes Spielzeug, hist. 
Bücher, Tel.: 0179/ 9869337 oder 
0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. 
Rock - Beat - Jazz - LPs, Singles, 
Sammlungen, ab 1950er Jahre, 
Tel.: 0160/ 2633835

Suche 4 Zi. Whg., ca. 100 qm, 
Beamter mit Familie, 3 Perso-
nen, NR, ohne Tiere, Tel.: 0152/ 
09570170

Ich suche 1 - 2 Zi. Whg. bis 400 
Euro in Bad Lippspringe, Tel.: 
0162/ 8705149

3 ZKBB Keller, PB, BL zu mieten 
gesucht, Tel.: 05252/ 9331188 ab 
17 Uhr 

Suche kleine Wohnung in Bad 
Lippspringe und Umgebung, 50 - 
55 qm, Tel.: 05252/ 9383530

Familie (2 Erw. + 1 Kind, 10 J.) 
sucht 3 ZKB in Bad Lippspringe, 
Tel.: 0176/ 23720926

Infos unter: 05251 / 13093-13
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n? Für unsere Kleiderkammer 
benötigen wir dringend 
Kindersachen und
Spielsachen!

Angestellte im öffentlichen Dienst 
sucht in Schlangen ab sofort, 
schöne helle Wohnung, ruhig, 
rauchfrei, barrierefrei, bezahlbar, 
3 Zimmer, ca. 70 qm, mit Bal-
kon, Keller, Stellplatz oder kleine 
Eigentumswohnung, Tel.: 0151/ 
75054229

Suche 1 Zi., Küche, Bad, Balkon 
u. Keller, Angebote unter Tel.: 
0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. 
Zimmer, Küche, Bad m. Wanne + 
Fenster, gr. Balkon, Kellerraum, 1. 
Stock, 450 Euro warm, BL oder 
Umgebung, Tel.: 0151/ 42428307  

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, 
barrierefrei, EG, bei Aufzug auch 
weitere Etage, bis 650 Euro warm, 
sep. Eingang wäre schön. Oder 
3-4 Zimmer, kleines Haus mit 
Garten in BL, 650 Euro bis 700 
Euro warm, Tel.: 0176/ 86661964

Suche 2 Zi., Küche, Bad m. Wan-
ne, großer Balkon u. Keller, Ange-
bote unter Tel.: 0176/ 52664474

Unsere Publikationen werden kostenlos an 
Haushalte und Auslagestellen verteilt. Es 
werden Anzeigen aller Interessengruppen 
veröffentlicht, für deren Inhalt allein 
der Inserent verantwortlich ist. Zur Zeit 
gilt die Anzeigenpreisliste 1/12. Das 
Reproduzieren v. Anzeigen ist nicht 
gestattet. Für eingereichte Manuskripte 
übernimmt der Verlag keine Haftung. 
Postzustellung außerhalb unseres 
Verbreitungsgebietes: 30,- € halbjährlich.
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Whg. BL, 75 qm, 2. Etage, 3 ZKB 
+ Keller + Garage, KM 375 Euro 
+ NK, 2 Kaution, ab sofort zu 
verm., Tel.: 05252/ 52360

Neu renovierte Wohnung, 2 Zi., 
K., Bad, Abst.-R., Balkon/Loggia, 
Gartenbenutzung, Keller, Fahrrad-
garage in BL, nähe Einkaufsmarkt 
u. Bushaltestelle, für 345 Euro + 
NK, auch kurzfristig zu vermieten, 
Tel.: 05252/ 53588 oder 0172/ 
5312332 ab 17 Uhr

BL, ab sofort nach Renovierung 
zu vermieten. EG, 2 Zi. KBB, Kel-
ler, Einstellplatz f. PKW, 47 qm, 
KM 300 Euro + NK + Heizung 
100 Euro, Vorr. 2, Kaution 2 MM, 
Tel.: 05252/ 53463

BL, 2 + 3 ZKB, EG + 1. OG, 
Tierfrei zu vermieten, Tel.: 0179/ 
8178686

Suche 2 bis 3 Zi. Whg. mit Balkon 
in Schlangen, Paderborn oder Bad 
Lippspringe, Tel.: 0175/ 4410703

Solvente Frau, Mitte 40, in fes-
ter Anstellung sucht in BL oder 
Schlangen eine Wohnung, bis 360 
Euro KM, Tel.: 0151/ 50760012

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich 
sucht ab sofort oder später eine 
kleine Wohnung in Hövelhof, Tel.: 
0171/ 7733360

Junger Mann, Ende 30, sucht zu 
sofort in Schlangen o. näherer 
Umgebung schöne, ruhige, helle, 
bezahlbare WHG, 2 bis 2,5 Zim-
mer, bis 60 qm, mit Keller, Stell-
platz, schön wäre mit Balkon, Tel.: 
0151/ 75054229

BL, 2 ZKB, 65 qm, teilmöbliert, 
gute ruhige Lage, Tel.: 0160/ 
95475920

BL, 2 ZKB, 75 qm, WM 600 
Euro, Autostellpl., ab 15.02.20 zu 
verm., Tel.: 01522/ 4458189

Suche ein freist. Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaush. in Hövel-
hof u. Umgebung. Bitte alles an-
bieten. Angebote von Makler auch 
sehr gerne, Tel.: 0171/ 7733360

https://stellenangebote-owl.de/uebersicht
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WIR KÜMMERN UNS DRUM!
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