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Großartige Nachrichten aus Berlin
Paderborn erhält rund 10 Millionen Euro Förderung im Programm „Smart Cities in Germany 2020“

Paderborn. „Das ist eine wirklich sen-
sationelle Nachricht aus Berlin. Deutlich 
konnten wir mit unserer exzellenten Be-
werbung im bundesweiten Wettbewerb 
überzeugen. Mit diesem Projekt setzen 
wir als Digitale Modellstadt einen neu-
en, wichtigen Akzent für die Zukunft der 
Stadt Paderborn. 
Damit knüpfen wir an die bisherigen 
Erfolge an und entwickeln unseren In-
novationsstandort weiter“, so Bürger-
meister Michael Dreier am Dienstag-
nachmittag. „Ich bedanke mich herzlich 
bei Andreas Speith, Geschäftsführer 
unseres heimischen Energiedienstleis-
ters Westfalen Weser, für das starke En-
gagement im Rahmen dieses Projekts.“
Im Mai 2020 hatte sich die Stadt Pa-
derborn auf Grundlage eines einstimmi-
gen Ratsbeschlusses um das Förder-
programm „Smart Cities in Germany 
2020“ des Bundesministeriums des In-
nern, für Bau und Heimat (BMI) bewor-
ben und jetzt den Zuschlag für das Pro-
jekt mit einem Gesamtvolumen von 15 
Millionen Euro erhalten. Davon werden 
rund 10 Millionen Euro vom Bund ge-
fördert.
„Die Stabsstelle Digitalisierung, das 
Stadtplanungsamt und der Energiever-
sorger Westfalen Weser haben gemein-
sam innovative Konzepte erarbeitet, die 
jetzt gemeinsam mit der Stadtgesell-
schaft weiterentwickelt und umgesetzt 
werden“, freut sich Christiane Boschin-
Heinz, Leiterin der Stabsstelle Digitali-
sierung, über die erfolgreiche Zusam-
menarbeit. 
Mit dem Programm „Smart Cities made 
in Germany 2020“ fördert das BMI ge-
meinsam mit der KfW den strategi-

schen Umgang mit den neuen Möglich-
keiten und Herausforderungen für die 
Stadtentwicklung durch Digitalisierung. 
Paderborn ist im Förderprogramm des 
Landes Nordrhein-Westfalen Leitkom-
mune der digitalen Modellregion OWL 
und zeichnet sich als wachsende Uni-
versitätsstadt und IT-Standort mit star-
ker Wirtschaft aus. Die Schaffung be-
zahlbaren Wohnraums, die Erhaltung 
und Entwicklung attraktiver Stadtquar-
tiere, der Umgang mit erhöhtem Mo-
bilitätsaufkommen und die große Mög-
lichkeit regenerativer Energiegewinnung 
in der Region sind zentrale Themen für 
die Großstadt im ländlichen Raum. Auf-
grund dieser Herausforderungen ist Pa-
derborn in besonderer Weise für das 
Smart City-Programm geeignet und 
kann modellhaft für stadtentwicklungs-

politische Herausforderungen in ganz 
Deutschland stehen. 
Im Zuge des Projektzuschlags „Smart 
Cities made in Germany 2020“ kann 
die Stadt jetzt die bereits initiierten Di-
gitalisierungsprojekte, insbesonde-
re im Bereich Open Data, optimal er-
gänzen, weiterentwickeln und so für 
die Stadtentwicklung nutzen. Dazu soll 
eine neue, gesamtheitliche Datenba-
sis geschaffen werden. Sie soll es er-
möglichen, den stadtentwicklungspoli-
tischen Herausforderungen sowohl in 
den derzeit bestehenden als auch in 
neuen Stadtquartieren zukünftig effek-
tiv zu begegnen. Die Datenbasis wird 
aus fünf Stadtquartieren (Kernstadt, 
drei Konversionsflächen, Springbach 
Höfe) mit dem Fokus auf die Bereiche 
Energie, Mobilität und Infrastruktur ge-

neriert. Bereits vorhandene städtische 
Daten werden dabei mit weiteren, mit-
tels Sensorik gewonnenen Daten ange-
reichert werden. Sie können in das digi-
tale Abbild der Stadt überführt und dort 
für planerische Maßnahmen in Form 
von Simulationen genutzt werden. Auf 
diese Weise lassen sich zum Beispiel 
veränderte Verkehrsflüsse möglicher 
Planungsalternativen (zum Beispiel Ge-
werbegebiet oder Wohngebiet) darstel-
len und veranschaulichen. Darüber hi-
naus kann für Bürger*innen auf Basis 
des „digitalen Zwillings“ visuell darge-
stellt werden, wie ein Quartier in der 
Endausbaustufe ausgestaltet ist und 
wie sich mögliche Planungsalternativen 
auf das Stadtbild auswirken. Eine ent-
sprechende Datenbasis im Bereich der 
Mobilität kann zudem auch den Grund-

stein für die Möglichkeiten des autono-
men Fahrens liefern. Der Datenbestand 
im Bereich Energie soll durch das Pro-
jekt „Smart Grid“ erheblich erweitert 
werden. Das Projekt liefert außerdem 
eine intelligente Versorgungsstruktur für 
Stadt und Umland, in der verschiedene 
Energieformen automatisch und sicher 
miteinander verbunden werden. Die-
se von Westfalen Weser verantwortete 
Maßnahme soll als Pilotprojekt für das 
gesamte Netzgebiet in Paderborn und 
Herford gestartet werden. 

Eine tolle Nachricht für die Digitale Heimat PB: v.l. Thomas Jürgenschellert, Leiter des Stadtplanungsamtes, Christia-
ne Boschin-Heinz, Leiterin der Stabsstelle Digitalisierung sowie ihr Stellvertreter Philipp Ohms, Bürgermeister Micha-
el Dreier und Andreas Speith, Geschäftsführer des Energiedienstleisters Westfalen Weser, feiern gemeinsam den Zu-
schlag für das Förderprogramm „Smart Cities in Germany 2020“. Bildrechte: Stadt Paderborn, Fotograf: Lea Horstmann
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 Universität Paderborn verleiht 
Förderpreis der Wirtschaft

313 Schülerinnen und Schüler wurden für besondere Leistungen 
in den Naturwissenschaften ausgezeichnet

Paderborn. Zum nunmehr 14. Mal 
verleiht die Universität Paderborn 
den Förderpreis der Wirtschaft. 313 
Schülerinnen und Schüler der Kreise 
Paderborn und Höxter wurden für ihr 
naturwissenschaftliches Wissen be-
lohnt. Aufgrund der aktuellen COVID-
19-Pandemie konnte die Preisverlei-
hung in diesem Jahr nicht wie üblich 
im Audimax-Gebäude auf dem Cam-
pus der Universität erfolgen. „Unge-
wöhnliche Situationen erfordern unge-
wöhnliche Maßnahmen“, sagte Prof. 
Dr. Birgitt Riegraf, Präsidentin der Uni-
versität Paderborn. Deshalb wurde für 
jede ausgezeichnete Schülerin und je-
den ausgezeichneten Schüler ein „För-
derpaket“ mit Urkunde, Gutscheinen 
und weiteren Zutaten der Sponsoren 
gepackt und versandt. Mit dem För-
derpreis der Wirtschaft werden be-
sondere Leistungen in den naturwis-
senschaftlichen Fächern Mathematik, 
Biologie, Chemie und Physik prämiert: 
Die Auszeichnungen gingen an die 
besten Schülerinnen und Schüler der 
Klassen acht und neun aller 26 Gym-
nasien und Gesamtschulen der Regi-
on Hochstift. 
Der Förderpreis wird von in der Regi-
on ansässigen Unternehmen finanziert 

und in Kooperation mit der Stabsstel-
le Hochschulnetzwerk und Fundraising 
des Präsidiums der Universität verlie-
hen. In ihrem Begrüßungsschreiben 
lobte Riegraf die hervorragenden Leis-
tungen der Schülerinnen und Schü-
ler und spornte sie an, sich weiter in 
den naturwissenschaftlichen Fächern 
zu engagieren. Auch den beteiligten 
Sponsoren, dankte sie für ihr Engage-
ment. Diese demonstrierten gut sicht-
bar, welchen Wert sie als Vertreter der 
Wirtschaft auf eine gute und zukunfts-

 v. l.: Ansgar Käter (VerbundVolksbank OWL), Prof. Dr. Birgitt Riegraf (Präsidentin 
Universität Paderborn), Christoph Schön (Stabsstelle Hochschulnetzwerk und 
Fundraising, Universität Paderborn) Sylvia Looks (CLAAS Stiftung Harsewinkel), 
Sigrun Weigel (Vauth-Sagel Brakel), Markus Schoisswohl (HEGLA GmbH 
Beverungen), Peter Herrmann (HEGLA GmbH Beverungen) Bernd Schäfers-
Maiwald (dSPACE Paderborn). Foto: Universität Paderborn, Marc Schüle

fähige Bildung bei jungen Menschen 
legten, so die Universitätspräsidentin. 
Zu den Sponsoren zählen unter ande-
rem die VerbundVolksbank OWL, die 
Firma dSPACE, die Claas Stiftung Har-
sewinkel, und die Sponsorengemein-
schaft aus dem Kreis Höxter, beste-
hend aus den Unternehmen HEGLA 
GmbH & Co KG (Beverungen), Mah-
renholz GmbH, (Beverungen) und der 
Vauth-Sagel GmbH (Brakel). Auch die 
Stadt Paderborn und die Kreise Pader-
born und Höxter sind beteiligt.

Paderborn. Darf mich der Chef in Kurz-
arbeit schicken? Was passiert mit der 
Übernahme nach der Ausbildung? Und 
was tun, wenn die Berufsschule zu-
macht? Die Corona-Pandemie stellt Azu-
bis im Kreis Paderborn vor viele Fragen. 
Antworten darauf können Berufsstar-
ter unter www.dr-azubi.de bekommen 
– und zwar kostenlos. Darauf hat die 
Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gast-
stätten (NGG) zum Start des neuen Aus-
bildungsjahres hingewiesen. „Auch in 
Betrieben, die unter den Folgen von Co-
rona leiden, sollten sich Nachwuchskräf-
te nicht um ihre Rechte bringen lassen“, 
betont Armin Wiese von der NGG-Re-
gion Detmold-Paderborn. Die Online-
Sprechstunde bietet dabei nicht nur Rat 
in puncto Pandemie. „Auch wer wissen 
will, welchen Urlaubsanspruch es gibt 
oder welche Arbeiten in der Ausbildung 
erlaubt sind, bekommt im Netz kompe-
tente Hilfe“, so Wiese. Gerade im Gast-
gewerbe und im Lebensmittelhandwerk 
berichteten Azubis überdurchschnittlich 
oft von Problemen. Viele Arbeitgeber 
nähmen es in diesen Branchen mit den 
Vorschriften nicht so genau – und lie-
ßen Nachwuchskräfte etwa unbezahlte 

„Corona ist kein Vorwand für Missstände in der Ausbildung“

Online-Doc bietet Tipps für Azubis 
im Kreis Paderborn

Überstunden machen, so die NGG. Laut 
aktuellem Ausbildungsreport des DGB 
NRW leisteten im vergangenen Jahr gut 
37 Prozent der Azubis regelmäßig Über-
stunden. Im Vorjahr waren es noch 35 
Prozent. In Hotels und Gaststätten lag 
der Anteil sogar bei fast zwei Drittel. Je-
der zwölfte Azubi in Nordrhein-Westfa-
len gab an, keinen Ausbilder im Betrieb 
zu haben. Wiese: „Obwohl die Berufs-
ausbildung die Zukunft des Arbeits-

marktes sichert, dauern viele Missstän-
de seit Jahren an. Berufsanfänger sollten 
das aber nicht hinnehmen, sondern Rat 
beim Betriebsrat oder der Gewerkschaft 
suchen.“ Die Antworten bei „Dr. Azubi“ 
kommen je nach Branche von Experten 
der zuständigen Gewerkschaft, die jeden 
Fall genau prüfen. Die Online-Sprech-
stunde der DGB-Jugend ist rund um die 
Uhr erreichbar. Eine Antwort gibt es in 
der Regel am nächsten Tag.

Unter www.dr-azubi.de bekommen Berufsanfänger Rat rund ums Thema 
Ausbildung – auch in Corona-Zeiten. Foto (alle Rechte frei): NGG

STELLENMARKT

Jahrespraktikum 2021/22

Du beabsichtigst im 
kommenden Schuljahr die 
Fachoberschule im Bereich 
Gestaltung zu absolvieren 

und suchst dafür noch 
einen vielseitigen 

Jahrespraktikumsplatz?

Wir freuen uns auf Deine 
Bewerbung unter:

info@heggemannmedien.de

HEGGEMANNMEDIENGmbH

WIR SUCHEN ZU SOFORT
versierte(r) und engagierte(r) 

Koch / Köchin 
Vormittags und mittags / 
20 bis 25 Std. pro Woche

Chiffre-Nr._HM_23.09.2020_001

Wir brauchen Verstärkung!

Für unser Palm - Hotelrestaurant 
suchen wir gelernte 

Restaurantservicekräfte
in Voll- und Teilzeit.

Wir bieten Ihnen faire und
geregelte Arbeitsbedingungen.

Und eine übertarifl iche Bezahlung.

Schriftliche Bewerbungen an:

Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 
Schwimmbad Str.14

33175 Bad Lippspringe
Telefon: 05252 / 964143

Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Wir brauchen Verstärkung!

Für die Etage (Housekeeping)
Zimmermädchen 
zur Festeinstellung 
in Teil- oder Vollzeit

Auch am Wochenende,
übertarifl iche Bezahlung.

 Schriftliche Bewerbungen an: 
Vital Hotel · Herrn Thomas Heine 

Schwimmbad Str.14
33175 Bad Lippspringe

Telefon: 05252 / 964143
Email: gastro@vital-hotel.de

VITAL HOTEL
★★★★

Nachhilfeunterricht für Grundschü-
ler/innen u. Gesamtschüler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpädagogin, Tel.: 
05252/ 8108680

Klaviermusik für Ihre Trauung, Ge-
burtstag u. sonstige festliche Anlässe, 
Tel.: 0173/ 8307183

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen. 
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/ 
26296150

Tagesmutter in Bad Lippspringe 
hat noch 2 Plätze frei, Tel.: 05252/ 
937008 oder 0176/ 45974352

Brauchen Sie Unterstützung bei Ih-
rem Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesu-
che oder andere Tätigkeiten oder auch 
Übernahme der Tierpflege, Tel.: 0157/ 
59440251

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24 
Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Qualifizierter Klavierunterricht in Bad 
Lippspringe, Tel.: 0173/ 8307183

Fit in der Schule? Bewährter, erfahre-
ner Förderlehrer, mit viel Freude an sei-
ner Arbeit, erteilt qualifizierten, geziel-
ten Nachhilfeunterricht, insbesondere 
in den Schulfächern: Deutsch, Ma-
thematik, Englisch u. Französisch. Ab 
der Grundschule bis zum Abitur! Habe 
mich bereits seit Jahrzehnten im För-
derbereich spezialisiert u. arbeite dort 
mit sehr guten Erfolgen! Ich bin enga-
giert, freundlich, geduldig, gewissen-
haft, absolut zuverlässig u. humorvoll. 
Hole jeden Schüler, nach gründlicher 
Analyse dort ab, wo er sich mit sei-
nem individuellen Lernstand befindet 
u. unterstütze ihn gezielt anhand spezi-
eller Übungen. Interessiert? Dann mel-
den Sie sich bitte zunächst per SMS 
unter Angabe Ihrer Festn.-Nr. bei mir! 
Tel.: 0176/ 31075884

Hilfe im Haushalt gesucht, 3Std, 
14-tägig, Führerschein erwünscht, 
Tel.: 0160/ 200700 oder 05252/ 
9754770

Wir suchen 

Aushilfsfahrer/in
für die Wäscherei auf 

450,-€ Basis. 
Führerschein Klasse C1 

(alt 3) erforderlich.

Bewerben Sie sich unter: 
info@w-db.de oder kommen 

Sie persönlich vorbei!

Wäscherei 
„die Brücke“ gGmbH
An der Weberei 1 
33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 / 939933
www.waescherei-diebruecke.de

Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.

Terrassen, Fassaden usw.
J.Gröne 0152 - 22839722
gebäudereinigung-gröne.de

Suche Putzstelle bei Familien oder in 
Büros, habe bereits Erfahrungen, ar-
beite gut, schnell und verantwortungs-
voll, Tel.: 0163/ 4059826

Gebe Keyboard und Klavier Unterricht, 
Tel.: 0152/ 2766 4631

https://heggemannmedien.de/
https://www.klinik-waldfrieden.de/
https://www.vital-hotel.de/
http://
http://www.waescherei-diebruecke.de
https://www.gebaeudereinigung-groene.de/
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YOUR CHOICE OF BEAUTY

BEAUTY
STYLE AND MORE

Art of Beauty | Martina Cicek
Detmolder Straße 153 | 33175 Bad Lippspringe

Mobil: 0176 32 40 98 56 | martina.cicek@gmx.de

Neu in Bad Lippspringe: 
ART OF BEAUTY

Bad Lippspringe. 
Seit dem 21. August 
freut sich Martina 
Cicek in Ihrem Kos-
metikstudio „Art 
of Beauty“ an der 
Hauptkreuzung auf 
Ihren Besuch. In den 
frisch renovierten Räumen, die bisher 
vom Salon Niewels genutzt wurden, 
bietet sie vielseitige Leistungen im 
Bereich Kosmetik an.
Von Kopf bis Fuß wird hier für Ihren 
gut gepfl egten Auftritt gesorgt. Neben 
der klassischen Gesichtsbehandlung 
fi ndet beispielsweise Microneedling 
Anwendung statt. Mit feinen Stichen  
wird dabei die Selbsterneuerung der 

fen sorgen ebenso, wie das färben 
der Brauen und Wimpern für hübsche 
Augenblicke. Natürlich kann man 
auch zwischen Tages- Abend oder 
Braut Make up wählen, nach Abspra-
che mit dem passendem Hairstyling.
Außerdem sorgt Martina Cicek mit 
Mani- und Pediküre für gepfl egte 
Hände und Füße, egal ob mit oder 
ohne Shellac. Lassen Sie sich ein-
fach mal beraten. Termine können 
Sie unter der Mobilnummer 0176/ 
32409856 oder per E-Mail unter 
martina.cicek@gmx.de vereinbaren.

Haut angeregt. Das kann das Haut-
bild verfeinern und sogar Falten 
oder Narben mindern. BB Glow 
oder auch BB Skin – nennt sich 

eine relativ neue Behandlung, die 
aktuell den Beautymarkt erobert. Bei 

der Behandlung wird ein spezielles 

Serum, das Farbpigmente enthält, 
mit mikroskopischen Nadeln in die 
Haut eingearbeitet und ähnelt dem 
Microneedling. Sie wird gern für die 
Reduzierung von Augenringen, Haut-
verfärbungen, Sommersprossen, Un-
ebenheiten der Hautfarbe, Akne und 
Sonnenfl ecken eingesetzt. 
Wimpern- oder Brow-Lifting mit Fär-
bung, klassisches Augenbrauen zup-

MARTINA 

CICEK 

FREUT SICH 

AUF SIE!

online bestellen unter

www.makimaki.de

Stadtheide
Angelnweg 2
33102 Paderborn
Tel.: (0 52 51) 20 59 784

--------------------------------

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Samstag: 
11.00 - 19.00 Uhr

Sonn- & Feiertage
geschlossen

„Ich möchte gern so groß und 
stark werden wie mein Held 

Feuerwehrmann Sam“
Der dreijährige Benjamin aus der Nähe von Paderborn hat Blutkrebs 

und hofft auf einen Lebensretter – Schirmherr Landrat Manfred Müller 
bittet die Bevölkerung um Unterstützung

Kreis Paderborn (krpb). Bis zu den Som-
merferien war für den dreijährigen Ben-
jamin, seine Geschwister und Eltern die 
Welt noch in Ordnung. Dann wurde er im-
mer häufiger sehr müde, hatte viele blau-
en Flecken am Körper. Der Kinderarzt 
stellte die Diagnose „Blutkrebs“, dann 
ging alles sehr schnell. Benjamin hat be-
reits seine erste Chemotherapie hinter 
sich. Aber der Blutkrebs ist so aggressiv, 
dass nur eine Knochenmarkspende sein 
Leben retten kann. Die weltweite Suche 
nach einem „genetischen Zwilling“ läuft. 
Die Corona-Pandemie lässt jedoch keine 
großen Registrierungsaktionen zu. Doch 
jeder kann Benjamins Leben und das an-
derer Blutkrebs-Patienten retten, und das 
sogar vom Sofa aus. Neben Freunden 
und Familie ruft Schirmherr und Land-
rat Manfred Müller zur Registrierung 
auf: Wer gesund und zwischen 17 und 
55 Jahren alt ist, kann sich über https://
www.dkms.de/benjamin ab sofort ein 
Registrierungsset nach Hause bestellen.
Die Registrierung geht einfach und 
schnell: Mithilfe von drei medizinischen 
Wattestäbchen und einer genauen Anlei-
tung sowie einer Einverständniserklärung 
kann jeder nach Erhalt des Sets selbst 
einen Wangenschleimhautabstrich vor-
nehmen und anschließend per Post zu-
rücksenden, damit die Gewebemerkma-
le im Labor bestimmt werden können. 
Spender, die sich bereits in der Vergan-
genheit registrieren ließen, müssen nicht 
erneut teilnehmen. Einmal aufgenomme-
ne Daten stehen auch weiterhin weltweit 
für Patienten zur Verfügung. Besonders 
wichtig ist es, dass die Wattestäbchen 

Schirmherr Landrat Manfred Müller bittet die Bevölkerung um Hilfe, einen Lebensretter für Benjamin zu finden. Foto: 
Kreis Paderborn 

nach dem erfolgten Wangenschleimhaut-
abstrich zeitnah zurückgesendet werden. 
Erst wenn die Gewebemerkmale im La-
bor bestimmt wurden, stehen Spender 
für den weltweiten Suchlauf zur Verfü-
gung. 
Benjamin und seine Familie hoffen auf 
Hilfe. Der Dreijährige möchte „gern so 
groß und stark werden wie mein Held 
Feuerwehrmann Sam. Und wer weiß, 
vielleicht kann ich dann eines Tages dir 
das Leben retten, so wie Du es für mich 
getan hast“, sagt Benjamin.

In der derzeitigen Corona-Pandemie kön-
nen die Registrierungsaktion nicht wie üb-
lich an einem zentralen Veranstaltungsort 
stattfinden. Aus diesem Grund wurde der 
Registrierungsaufruf für Benjamin unter 
dem Motto „Bist Du mein Held?“ online 
ins Leben gerufen. „Benjamin ist ein zu-
ckersüßer Junge, der mit seiner Fröhlich-
keit und Lebendigkeit alle ansteckt. Er hat 
sein ganzes Leben noch vor sich und un-
sere Unterstützung und Hilfe zu 1000% 
verdient.“, sagt Sandra Schneider, Freun-
din der Familie und Mitglied der Organi-

sationsgruppe „Bist du mein Held?“. Wer 
bereits registriert ist oder sich nicht re-
gistrieren lassen kann, wird gebeten, die 
Online-Aktion bekannt zu machen und in 
den sozialen Netzwerken zu teilen. „Ben-
jamin möchte wieder seine Freunde aus 
der Kita treffen, mit seinen Geschwis-
tern spielen und irgendwann ein stolzes 
Schulkind sein“, bittet Sandra Schneider 
die Menschen um Hilfe.
Sonja, die Mama von Benjamin, freut sich 
sehr über die große Anteilnahme und Hil-
fe in der Umgebung. So legt ihr Arbeitge-

ber Bäckerei Lange in jede Brötchentüte 
den Flyer mit dem Aufruf zur Registrie-
rung und hängt in allen Filialen Plakate 
aus. So kann jede Firma die Aktion „Bist 
du mein Held?“ unterstützen.
Auch Geldspenden helfen, Leben zu 
retten. Die Bestimmung der Gewebe-
merkmale ist eine aufwändige Labor-
untersuchung. Jede Neuaufnahme ei-
nes potenziellen Lebensspenders kostet 
die DKMS 35 Euro. Die Krankenkassen 
übernehmen die Kosten nicht, so dass 
die DKMS allein auf Spenden angewie-
sen ist, im ihre Datenbank weiter ausbau-
en zu können.

DKMS-Spendenkonto
IBAN: DE64 641 500 200 000 255 556 

Die Lebensretter für die Krebspatienten 
dieser Welt wohnen überall, man muss 
sie nur finden. Das geht auch online. Zum 
Schutz der Bevölkerung hat die DKMS 
alle geplanten Veranstaltungen zur Re-
gistrierung potenzieller Stammzellspen-
der verschoben. Dies betrifft öffentliche 
Registrierungsaktionen im Namen von 
betroffenen Patienten ebenso wie Ver-
anstaltungen an Schulen, Hochschu-
len, in Unternehmen oder Sportvereinen. 
Für alle Menschen, die gerade jetzt hel-
fen und auch andere motivieren möchten, 
sich bei der DKMS zu registrieren, wur-
de die Möglichkeit einer Online-Regist-
rierungsaktion geschaffen. Interessenten 
sind eingeladen, über aktion@dkms.de 
Kontakt mit der DKMS aufzunehmen. Sie 
werden bei der Planung und Umsetzung 
der Online-Aktionen unterstützt.

https://www.makimaki.de/
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Musik und Roboter – Kulturrucksack in Bad Wünnenberg 
und am heimischen Rechner

Kostenlose Workshops im Oktober und November für 10- bis 14-Jährige
Kreis Paderborn (krpb). Wer kann 
schon von sich behaupten, wie die 
ganz großen Künstler ein eigenes Lied 
komponiert und getextet zu haben? 
Kulturrucksack-Teilnehmer können es! 
Denn im Herbst macht der Rucksack 
Station in Bad Wünnenberg mit dem 
Workshop „Dein Lied“. Die Künstle-
rin und Musikerin Antje Wenzel wird 
mit interessierten 10- bis 14-Jährigen 
an vier Samstagen, eigene Lieder tex-

ten und die Musik dazu schreiben. Teil-
nehmen können alle Musikliebhaber, 
ein Instrument müssen sie nicht be-
herrschen. „Es reicht, davon zu träu-
men“, schmunzelt Antje Wenzel. Wer 
mag, darf aber natürlich gern Gitar-
re, Trompete und Co. mitbringen. Ge-
meinsam werden die Jugendlichen 
„Verse schmieden, reimen, Geschich-
ten spinnen, grooven und phantasie-
ren“, verspricht Wenzel. Der Workshop 

findet statt am 3. und 31. Oktober so-
wie am 7. und 14. November von je-
weils 10 bis 13 Uhr in der ehemaligen 
Grundschule in Bad Wünnenberg-Lei-
berg, Dechant-Jürgens-Straße 2.
Ein besonderes digitales Projekt wartet 
darauf, von technikinteressierten 12- 
bis 14-Jährigen ertüftelt zu werden: 
Sie werden dem Rover-Bot „Friedrich 
Turbo“ Leben einhauchen! Das digita-
le Projekt findet Zuhause am eigenen 
Rechner statt. Unter der Überschrift 
„Bau deinen Roboter“ laden die Ver-
antwortlichen von der Bildungswerk-
statt „Young GarageLab“ aus Düssel-
dorf am Samstag, den 10. Oktober 
und Samstag, den 17. Oktober von je-
weils 10 bis13 Uhr dazu ein, aus ei-
nem kompletten Bausatz einen eige-
nen Roboter zu bauen und sogar mit 
ersten Fähigkeiten zu programmieren. 
Die teilnehmenden Jugendlichen be-
kommen einen Bausatz per Post nach 
Hause geschickt, den sie nach dem 
Workshop behalten dürfen. Der Work-
shop findet online statt: Schritt für 

Schritt werden die Teilnehmenden be-
gleitet – von der ersten Schraube bis 
zum programmierten Rover-Bot. Die 
Programmierung erfolgt mit dem kos-
tenlosen Online-3D-Modellierungspro-
gramm Tinkercad, das in einem Web-
browser ausgeführt wird und für seine 
Einfachheit und Benutzerfreundlichkeit 
bekannt ist. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Die Teilnehmer benötigen 
nur einen Rechner mit guter Internet-
verbindung plus Kamera.

Erinnerung: Noch Plätze frei beim 
Lightpainting in Bad Lippspringe 
und beim Experimentieren mit digi-
taler Fotografie in Hövelhof
Beim „Lightpainting – Malen mit Licht“ 
werden Taschenlampen, Fahrradrück-
lichter und andere Lichtquellen als Pin-
sel benutzt. Eine Foto-Kamera nimmt 
dann für ca. 20 Sekunden ein Bild auf, 
das anschließend nur noch die Licht-
spuren zeigen. Sie wirken wie leucht-
ende Graffiti. Das Projekt findet am 15. 
Oktober von 18 bis  20.30 Uhr im Haus 

Hartmann, Kirchplatz 1, in Bad Lipp-
springe statt.
Mit digitaler Fotografie experimentiert 
wird bei „Mehr als Knipsen“ am 15. 
Oktober von 14 - 16.30 Uhr im Haus 
der Jugend, Sennesr. 36, in Hövelhof. 
Gezeigt werden spannende Beispiele, 
wie kreative und eindrucksvolle Fotos 
möglich sind. Es entstehen z.B. Bil-
derrätsel oder optische Täuschungen. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Die Fotos sind auch mit dem eigenen 
Smartphone möglich.
Alle Angebote sind kostenlos. Das Mit-
bringen eines Mund-Nasen-Schutzes 
ist unbedingt erforderlich. Auch um 
die Verpflegung müssen sich die Teil-
nehmer in diesem Jahr selbst küm-
mern. Genauere Informationen zu den 
Schutzmaßnahmen erhalten die Teil-
nehmenden nach der Anmeldung. An-
meldungen sind telefonisch möglich 
unter 05251 308 4110 oder per E-Mail 
unter rammed@kreis-paderborn.de
Weitere Infos unter https://www.kreis-
paderborn.de/kulturrucksack 

REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in den Herbstferien genießen -

https://www.wildpark-willingen.de/
https://www.gcpaderbornerland.de/
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REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in den Herbstferien genießen -

Herbstferienprogramm der Stadt Paderborn
Anmeldungen ab sofort möglich

Paderborn. Auch in den Herbstferien 
bietet das Jugendamt der Stadt Pader-
born im Rahmen des Ferienprogramms 
einige Angebote an. Die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des städtischen 
Jugendtreffs haben unter Beachtung 
der Hygieneregeln verschiedene Ange-
bote geplant, für die eine Anmeldung 
ab sofort möglich ist. 
Die Villa bietet gemeinsam mit dem 
Künstler Suat Özdemir ein Fotoprojekt 
für Kinder und Jugendliche im Alter von 
10 bis 14 Jahren an, bei dem sie Ein-
blicke in die „alte Fotografie“ erhalten. 
Hierbei haben sie die Möglichkeit ver-
schiedene Analog-Kameras auszupro-
bieren sowie die entstandenen Bilder 
in einer Dunkelkammer zu entwickeln. 
Weiterhin bietet das Jugendkulturzen-
trum MultiCult in den Herbstferien ei-
nen zweitägigen Graffiti-Workshop für 
Kinder und Jugendliche im Alter von 10 
bis 13 Jahren an. Hierbei werden ihnen 
Grundkenntnisse und Techniken des 
Graffitimalens vermittelt, die anschlie-
ßend an Leinwänden erprobt werden. 
Der Workshop wird von einem erfah-
renen Graffitikünstler sowie von einem 
Mitarbeiter des MultiCults geleitet.
Zudem bietet der Jugendtreff Wewer 

Freuen sich auf das Ferienprogramm (v. l.): Thomas Hunstig (Die Villa), Martina 
Kirchhoff (Die Villa) und Suat Özdemir. Sie bieten in der "Villa" in Schloß 
Neuhaus ein Fotoprojekt für Kinder und Jugendliche an. Bildrechte: Stadt 
Paderborn, Fotograf: Jessica Menzel 

gendfreizeiteinrichtungen zu besuchen. 
Die genauen Öffnungszeiten können 
unter der unten genannten Internetad-
resse sowie bei den jeweiligen Einrich-
tungen erfragt werden.
Die Angebote für das Ferienpro-
gramm können im Internet unter 
www.paderborn.de/ferien eingese-

hen werden. Anmeldungen richten In-
teressierte direkt an die jeweiligen 
Ansprechpartner*innen der Jugend-
freizeiteinrichtungen. Bei allgemeinen 
Fragen können Interessierte sich ger-
ne an das Jugendbüro der Stadt Pader-
born bei Jessica Menzel unter 05251 
8815155 melden.

in der ersten Herbstferienwoche ver-
schiedene Bastel- und Kreativangebote 
an. In Kooperation zwischen dem Mul-
tiCult und dem Jugendtreff Elsen ha-
ben Interessierte die Möglichkeit, die 
Sportart „Bubble-Ball“ auszuprobie-
ren.
Im Selbstbehauptungskurs für Mäd-
chen im Alter von 10 bis 12 Jahren 

sind ebenfalls noch Plätze frei. In die-
sem Kurs stärken die Teilnehmer*innen 
ihr Selbstbewusstsein, lernen sich zu 
behaupten und ihren Standpunkt zu 
vertreten. 
Unabhängig von dem Ferienprogramm 
haben die Kinder und Jugendlichen 
auch in den Herbstferien die Möglich-
keit, die verschiedenen städtischen Ju-

Projekt „Streitkulturen – von Herren, Hexen 
und Halunken im Hochstift Paderborn“ 

lädt zu spannenden Exkursionen ein
Im September und Oktober wird kostenlos die Rechtsgeschichte der Region erkundet

Kreis Paderborn (krpb). Das Paderbor-
ner Land besitzt eine Fülle von span-
nenden Stätten zur regionalen Rechts-
geschichte. Das Projekt „Streitkulturen 
– Herren, Hexen und Halunken im Hoch-
stift Paderborn“ hat zum Ziel, diese Stät-
ten bekannt zu machen und zusammen 
mit den Bürgerinnen und Bürger die-
sen spannenden Teil der regionalen Ge-
schichte zu erkunden. Im Oktober und 
September finden drei kostenlose Ex-
kursionen zu den Stätten der Rechts-
geschichte statt. Sowohl in Büren und 
Harth als auch in Lichtenau und Ober-
marsberg ist eine Reise in die Vergan-
genheit möglich. Start ist am Samstag, 
den 26. September am Hexenkeller in 
der ehemaligen Burgruine in Büren-Rin-
gelstein, Harthberg 16. Um 11 Uhr be-
ginnt dort die erste Exkursion unter fach-
kundiger Leitung von Dietmar Henkst. 
Um 12.45 Uhr empfängt Agnes Ising die 
Teilnehmenden am Brunnen auf dem Bü-
rener Marktplatz. Im Rahmen einer Stadt-
führung geht es zu den besonderen Se-
henswürdigkeiten im Bürener Stadtkern. 
Agnes Ising lädt dabei auch in die Jesui-
tenkirche in der Burgstraße ein. Abschlie-
ßend besteht Gelegenheit, sich bei einer 

Tasse Kaffee im Café Stilbruch, Bahn-
hofstr. 14, über die besonderen Marken-
zeichen der Region auszutauschen. Im 
Stadtgebiet Lichtenau stehen am Sams-
tag, den 3. Oktober ab 11 Uhr drei Orte 
mit besonderer rechtsgeschichtlicher Be-
deutung auf dem Programm. Die Exkur-
sion unter der Leitung von Dr. Matthias 
Preißler führt zunächst zur Lichtenauer 
Burg, einst Sitz des Bischöflichen Amt-
manns und Gerichtsort. Anschließend 
werden die Wüstungen Sewardissen und 
Amerungen besichtigt, wo über lange 
Zeit ein Freigericht tagte. Kloster Dalheim 
ist die letzte Station des Tages. Hier en-
det die Führung in der Klosterwirtschaft, 
wo Gelegenheit zur Einkehr besteht. Am 
Samstag, den 17. Oktober führt das Pro-
jekt „Streitkulturen“ in den angrenzenden 
Hochsauerlandkreis. In Obermarsberg 
erwartet die Besucher ein spannender 
Stadtrundgang. Treffpunkt ist am Muse-
um der Stadt Marsberg, Eresburgstr. 38. 
Neben dem Pranger vor dem ehemaligen 
Rathaus werden unter anderem auch die 
Stiftskirche und der Buttenturm besich-
tigt. Zusätzlich ist ein Besuch der Nikolai-
kirche möglich. Die Führung übernimmt 
Heiner Duppelfeld. Der Abschluss ist an-

schließend im Stadtmuseum Marsberg 
geplant. Die Anfahrten erfolgen jeweils 
im eigenen PKW. Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich beim Kulturamt des 
Kreises Paderborn unter 05251 308 – 
4101 oder struckmeierh@kreis-pader-
born.de. Ein Mund-Nasenschutz muss 
mitgebracht werden. Familien mit Kin-
dern ab 10 Jahren sind herzlich willkom-
men. Die Exkursionen sind – bis auf Ge-
tränke und Speisen - kostenfrei.

Hintergrund: Sieben Orte der Rechts-
geschichte bzw. deren Betreiber schlos-
sen sich vor zwei Jahren zum Netzwerk 
„Streitkulturen – Herren, Hexen und Ha-
lunken im Hochstift Paderborn“ zu-
sammen, um diese besonderen Mar-
kenzeichen der Region stärker in das 
Bewusstsein der Öffentlichkeit zu rücken.
Eine neue Broschüre informiert seit kur-
zem über die Rechtsgeschichte im süd-
lichen Paderborner Land und lädt zum 
Selbsterkunden des Themas ein. Die 
Broschüre ist in den Kommunen und 
den Orten der Rechtsgeschichte kosten-
frei erhältlich. Das Netzwerk „Streitkultu-
ren“ wird durch das EU-Förderprogramm 
„LEADER“ unterstützt.

https://www.maximilianpark.de
http://www.bad-lippspringe.de/
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WOHIN MIT DEM ABWASSER?

WIR KLÄREN DAS!

 Ihre Handwerker des Vertrauens – wir bauen ein Haus! 
Teil II

BAUEN & 
WOHNEN

Klimafreundlich bauen, 
umweltfreundlich wohnen

Ein Fertighaus aus Holz ist nachhaltig, spart Energie und 
schont die Ressourcen

Das Klima- und Umweltbewusstsein der 
Menschen wächst. Bei immer mehr Ent-
scheidungen des öffentlichen und priva-
ten Lebens werden die Konsequenzen 
für das Klima und die Umwelt berück-
sichtigt. Dies gilt vor allem auch für den 
Hausbau. Das bringt den Baustoff Holz 
wieder verstärkt ins Bewusstsein und 
auf die Wunschliste von Bauherren.

Gute Ökobilanz
Während andere Baumaterialien meist 
unter hohem Energieaufwand und CO2-
Ausstoß hergestellt werden, lässt sich 
Holz aus heimischen Wäldern mit kur-
zen Transportwegen leicht und umwelt-
freundlich verarbeiten. Der natürliche 
Werkstoff entzieht der Atmosphäre wäh-
rend seines Wachstums klimaschädli-
ches CO2 und bindet dieses über seine 
gesamte Lebensdauer. Doch es ist noch 
auf mehr zu achten: "Wir verwenden nur 
unbehandelte Hölzer aus nachhaltig be-
wirtschafteten Wäldern und verzich-
ten selbstverständlich auf jeden chemi-
schen Holzschutz", erklärt Dr. Mathias 
Schäfer, Geschäftsführer des Eigenhei-
manbieters FingerHaus. "So entsteht ein 
behagliches, wohngesundes Raumkli-
ma." Mitgrund dafür sind auch die gu-
ten energetischen Kennwerte des mo-
dernen Holzfertigbaus. Alle Häuser des 
Unternehmens aus Frankenberg/Eder 
werden zudem mit regenerativen Heiz-
systemen gebaut. Unter www.finger-

Immer mehr Familien legen heute bei ihrem Eigenheim Wert auf eine umwelt-
freundliche, klimaschonende und nachhaltige Bauweise. Foto: djd/FingerHaus/
Katharina Jaeger

haus.de gibt es dazu mehr Informatio-
nen.

Nachhaltige Haustechnik
"Unsere Eigenheime erfüllen im Grund-
preis bereits den KfW-Standard 'Effizi-
enzhaus 55'. Dank der gut gedämmten 
Gebäudehülle Thermo+, der Nutzung 
von Wärmepumpen sowie dem Ein-
satz von Solartechnik und Photovol-
taik erhalten Bauherren auf Wunsch 
auch ein Effizienzhaus Plus, das mehr 
Strom erzeugt als selbst benötigt wird", 
macht Geschäftsführer Dr. Mathi-
as Schäfer deutlich. Häuslebauer spa-
ren nicht nur Heizkosten und profitie-
ren von staatlicher Förderung, sondern 
schonen auch die Umwelt. Zudem ha-
ben die Eigenheime in Holzständerbau-

weise Bestand, inklusive einer 30-jähri-
gen Garantie auf die Grundkonstruktion. 
Die Bauteile werden großformatig in 
witterungsunabhängigen Werkshallen 
maß- und passgenau vorgefertigt, so-
dass die Montage vor Ort planmäßig 
und fehlerfrei erfolgen kann. Auch spä-
tere Um- und Erweiterungsbauten sind 
flexibel möglich. Moderne Haustech-
nik wie Smart-Home-Installationen un-
terstützen einen sparsamen Betrieb des 
Hauses. Die effiziente Gebäudeautoma-
tion erstreckt sich unter anderem auf die 
Bereiche Beleuchtung, Heizungssteue-
rung, Jalousie- und Rollladensteuerung 
- was die Energiekosten weiter senkt. 
Damit ist ein Fertighaus aus Holz ein 
wichtiger Schritt zu einem besseren Kli-
ma. (djd).

Sonnenlicht im Eigenheim
Helle und sonnige Wohnräume liegen im 
Trend - und sind heute kein energetisches 
Problem mehr. Früher zogen Glasfronten 
hohe Wärmeverluste und entsprechende 
Heizkosten nach sich. Heute können auch 
große Kunststofffenster mit Dreifach-
verglasung dank innovativer Mehrkam-
merprofile wie Softline 82 energiespa-
rend umgesetzt werden. Die schlanken 
Kunststoffprofile von Veka in Klasse A-
Qualität nach DIN EN 12608 halten auch 
Mehrfachverglasungen sicher. Außerdem 
punkten die Fenster mit beeindruckend 
guten Dämmwerten. Vorteil im Winter: 
Solare Energiegewinne können genutzt 
werden. Die drei Dichtungsebenen ver-
hindern das Entweichen der kostenlo-
sen Wärme und halten Kälte, Lärm sowie 
Zugluft fern. Dadurch sinken die Heizkos-
ten, der Wohnkomfort steigt. txn. 

Helligkeit und Wohnkomfort gehören zusammen - deswegen sind große Fens-
terflächen in Eigenheimen besonders beliebt. Da die Rahmen filigran und ele-
gant sein sollen, kommen immer häufiger hochwertige Kunststoffprofile zum 
Einsatz. Foto: Veka/txn 

https://www.paderborn.de/microsite/steb/index.php
https://www.rollladen-schlangen.de/
http://www.kis-insektenschutz.de
https://www.raphaelrisse.de/
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BAUEN & 
WOHNEN

Klimafreundlich heizen: 
Fliese und Fußbodenheizung 

sind perfektes Duo

Mehr als jeder zweite Bauherr setzt bei Neu-
bauvorhaben auf moderne Fußboden- oder 
Flächenheizungen, die einen hohen Wohn- 
und Wärmekomfort liefern und sehr energieef-
fizient sind. Durch die systembedingten nied-
rigeren Vorlauftemperaturen lassen sich bei 
dieser Heizungsart bis zu 12 % Energie ein-
sparen – und Heizkosten ebenfalls. Noch um-
weltfreundlicher wird die Fußbodenheizung, 
wenn sie mit regenerativen Energiequellen wie 
Solarkollektoren oder Wärmepumpen kombi-
niert wird.

Wahl des Bodenbelags entscheidet über die 
Effizienz des Systems
Für alle Fußbodenheizungs-Systeme gilt: Je 
besser die Wärmeleitfähigkeit des Bodenbe-
lags, desto höher die Effizienz des Systems. 
Im Unterschied zu anderen Bodenbelägen, die 
zum Teil eher isolierende Eigenschaften ha-
ben, gelten Fliesen neben Naturstein als idea-
ler Wärmeleiter auf der Fußbodenheizung.
Dazu erläutert Bernd Stahl vom Fachverband 
Fliesen und Naturstein: „Bedingt durch ih-
ren äußerst geringen Wärmedurchlasswi-
derstand leiten Fliesen die Wärme aus dem 
System schnell und nahezu verlustfrei an die 
Fußbodenoberfläche. Naturstein und kerami-
sche Fliesen erwärmen sich schneller, liefern 
mehr Heizleistung und können die Wärme ef-
fizienter speichern als andere Belagsmateriali-

en. Damit steigert Keramik auf der einen Seite 
die Effizienz des Systems; andererseits ver-
bessern Fliesen die Reaktionszeiten der Fuß-
bodenheizung, sprich: Erwünschte Tempera-
turerhöhungen kommen schneller im Raum 
an. Die fachgerechte Verlegung von Fliesen 
auf der Fußbodenheizung übernehmen die 
Meister- und Innungsbetriebe des Fachverle-
gehandwerks.“
Neben der als angenehm empfundenen Strah-
lungswärme mit einer Oberflächentemperatur 
von 23°C – 24°C schaffen Fliesen auf der Fuß-
bodenheizung aufgrund der geringen Staub-
verwirbelung ein gesundes, allergikerfreund-
liches Raumklima. In puncto Raumluftqualität 
überzeugen Fliesen darüber hinaus, weil sie 
zeitlebens schadstofffrei und damit raumluft-
neutral sind.
Moderne Bodenfliesen sind pflegeleicht und 
langlebig, mittlerweile aber vor allem hoch-
wertige Design-Produkte, die in jedem Wohn-
bereich für individuelle Akzente sorgen. Zahl-
reiche Einrichtungsideen mit Fliesen finden 
sich unter www.deutsche-fliese.de. Stilistisch 
bieten die aktuellen Kollektionen deutscher 
Markenhersteller eine nahezu unerschöpfli-
che Auswahl an Farben, Formaten und Ober-
flächendessins. Aktuell sind repräsentative 
Großformate, Fliesen im Natursteinlook oder 
die authentische Holzoptik im modernen Die-
lenformat besonders gefragt. (akz-o)

Keramische Fliesen verstärken als hervorragende Wärmeleiter die Effizienz einer Fußbodenheizung. 
Mit robusten Oberflächen und hochwertigem Design sind sie außerdem ökologisch, weil über 
Jahrzehnte nutzbar. Foto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-o

Keramische Fliesen mit authentischen Holzdekoren sind als hervorragende Wärmeleiter eine idea-
le Wahl für alle, die sich für die natürliche Optik von Holz begeistern – aber dennoch nicht auf eine 
möglichst hohe Effizienz einer Fußbodenheizung verzichten möchten. Foto: Deutsche Fliese/Ville-
roy & Boch Fliesen/akz-o

https://laminatdepot.de/laminat-depot-bielefeld/
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 Ihre Handwerker des Vertrauens – 
wir bauen ein Haus! Teil II

Beim Bauen an die Umwelt denken
Nachhaltige Fenster senken die CO2-Bilanz

Ein schlechtes Gewissen, wenn es 
um Fragen des Umweltschutzes geht, 
kennen viele Deutsche. "Eigentlich 
müsste ich mehr für die Umwelt tun", 
sagen zum Beispiel 56 Prozent aller 
Befragten zwischen 30 und 49 Jahren 
bei einer Umfrage der Agentur mSci-
ence. Dabei ist es klar, dass wir alle 
jetzt etwas tun müssen, um das Leben 
auch für die zukünftigen Generationen 
lebenswert zu gestalten. Und wenn 
man weiß, worauf man achten muss, 
gibt es viele Möglichkeiten, sich um-
weltbewusster zu verhalten - und zwar 
viel einfacher als gedacht. Unter an-
derem können sich Bauherren beim 
Hausbau für nachhaltige Kunststoff-
Fenster entscheiden.

Immer im Materialkreislauf bleiben
"Bei der Produktion von Fensterpro-
filen zum Beispiel kann man etwa 88 
Prozent CO2 einsparen, wenn man 
recyceltes Material einsetzt - im Ver-
gleich zum Einsatz von Neumateri-
al", erklärt Jörg Ipfling, Head of Re-
cycling Technology Window Solutions 
bei Rehau. "Der Weg, sogenannte Re-
zyklate in Fenstersysteme zu integrie-
ren, trägt also einen entscheidenden 
Teil dazu bei, die Umweltbelastung zu 
verringern, bei gleichbleibend hoher 
Produktqualität." Rezyklate sind auf-
bereitete und wiederverwendete Ma-
terialien, mit denen ein neues Produkt 
hergestellt wird. Durch den Einsatz 
dieser Materialien soll es möglich 

Fenster bestimmen maßgeblich die Optik des Hauses. Umso besser, wenn sie 
zudem noch umweltverträglich produziert werden und dazu beitragen, durch 
optimierte Dämmwerte wertvolle Energie zu sparen. Foto: djd/REHAU

sein, den Lebenszyklus eines Fens-
ters von durchschnittlich 30 auf meh-
rere 100 Jahre zu verlängern. Doch 
was muss gewährleistet sein, damit 
ein Hersteller solche Rezyklate nut-
zen kann?

Von außen unsichtbar
Zuerst einmal werden alte Kunststoff-
Fenster nach dem Erstgebrauch zu-
rückgenommen. Das Material wird 
gereinigt, zerkleinert, sortiert und ver-
edelt. Am Ende werden die aufbe-
reiteten Materialien ohne Qualitäts-
einbußen wieder für die Produktion 
von neuen Fensterprofilen genutzt. In 
Fenstern mit EcoPuls-Label sind min-

destens 40 Prozent Recyclingantei-
le im Kern der Profile verarbeitet. Das 
Material selbst ist im eingebauten Zu-
stand nicht sichtbar. Unter www.re-
hau.de/ecopuls gibt es dazu anschau-
liche Informationen. Die Oberflächen 
der Fensterprofile können wie ge-
wohnt in vielen verschiedenen Farben 
und Designs gestaltet werden. Einmal 
eingebaut, trägt das Kunststoff-Fens-
ter ebenfalls dazu bei, wertvolle Ener-
gie aufgrund besserer Wärmedämm-
werte zu sparen. Bauherren werden 
also doppelt unterstützt: beim Kauf der 
nachhaltigen Materialien und während 
der Nutzungsphase durch das Einspa-
ren von Heizkosten. (djd).

Sonne satt im Glashaus
Gläserner Anbau macht die Terrasse auch an 

kühleren Tagen zum Lieblingsort
Mehr Freizeit im Garten ver-
bringen - auch dann, wenn es 
draußen etwas kühler ist: Das 
wünschen sich viele Hausbe-
sitzer und denken daher dar-
über nach, ihrer Terrasse eine 
Überdachung samt seitlicher 
Verglasung zu spendieren. 
Doch wie wird das Haus mit 
dem geplanten Anbau später 
einmal aussehen? Damit Kun-
den sich hier vorab einen guten 
Eindruck verschaffen können, 
bieten viele Fachhändler einen 
kostenlosen Service des Her-
stellers Solarlux an: In ein Di-
gitalfoto des Eigenheims wird 
per Computer maßstabsge-

recht der geplante Anbau hin-
zugefügt. Einen großen Schritt 
weiter geht die Virtual-Reality-
Präsentation: Hierbei können 
Kunden eine computergene-
rierte Darstellung ihres Hauses 
samt neuem Anbau mithilfe ei-
ner VR-Brille virtuell erkunden 
- kostenlos und unverbindlich. 
(djd).

Einmal zusammengeschoben, 
parken die einzelnen Glasele-
mente als schmales Paket un-
auffällig an der Hauswand.
Foto: djd/Solarlux GmbH/Thea 
van den Heuvel

BAUEN & 
WOHNEN

https://www.peine-fenster.de/home.html
https://www.paderborner-journal.de/start-pj
https://www.darscht-ueberdachungen.de
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Grundregeln
• Nur die Zahlen 1 bis 9 dürfen verwendet werden
• In jeder Reihe darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jeder Spalte darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedem 3x3-Feld darf jede Zahl nur einmal vorkommen
• In jedes Feld darf nur eine Zahl eingetragen werden 

Sudoku

Auflösung

(schwer)

(schwer)

7 3 5
1 9

5 6
2 6 3 9

5 7 3 2
9

6 5 8
8 4

9 4 6 7

5 4 8
7 1

3 5 9
6 7 4 5

5 9 2
6 5 9

2 4
8 7 2 6
9 7 5

8 2 6 4 1 7 9 3 5
1 9 5 3 8 6 7 4 2
7 3 4 9 2 5 8 1 6
4 1 2 5 6 8 3 9 7
6 5 7 1 9 3 2 8 4
3 8 9 2 7 4 5 6 1
2 6 1 7 3 9 4 5 8
5 7 3 8 4 1 6 2 9
9 4 8 6 5 2 1 7 3

9 3 5 7 1 6 2 4 8
8 7 1 4 2 9 5 6 3
4 2 6 3 5 8 1 7 9
3 1 9 8 6 7 4 5 2
7 4 8 5 9 2 6 3 1
6 5 2 1 4 3 9 8 7
1 6 3 2 7 4 8 9 5
5 8 4 9 3 1 7 2 6
2 9 7 6 8 5 3 1 4

RÄTSEL
Laufbotschafterinnen und Laufbotschafter 
erlaufen Spendensumme von 1.000,- Euro

Salzkotten. Ein Jahr lang ha-
ben die Laufbotschafter und Lauf-
botschafterinnen des Klingenthal 
Salzkotten Marathon fleißig Lauf-
Kilometer gesammelt. In ihren gelb-
schwarzen Laufshirts waren sie über-
all in Deutschland aktiv und sind 
insgesamt sagenhafte 45.944 Kilo-
meter gelaufen. Pro Kilometer wur-
den von Fa. tagItron und der Fa. Mol-
dtech je 0,01 Euro gespendet. Somit 
ergab sich eine Spendensumme von 
919,10 Euro, die aufgerundet wurde 
auf 1.000,00 Euro.
„In diesem Jahr fließt die Spenden-
summe in die Aktion Benni & Co. e.V. 
der Deutschen Duchenne Stiftung.“ 
so Jan Wendisch von tagItron. „Mit 
Spenden können Forschungsprojek-
te hinsichtlich Therapien für Muskel-
dystrophie Duchenne forciert und die 
Lebenssituation der Betroffenen ver-
bessert werden.“ ergänzt Markus 
Schmitz von Moldtech.
1996 wurde die „Aktion Benni & Co 
e.V.“ der Deutschen Duchenne Stif-
tung gegründet mit dem Ziel die Le-
benssituation von Menschen mit Mus-
keldystrophie Duchenne zu verbessen. 
Hierbei stehen die Forschung zur Ent-

wicklung von Therapien, die Aufklä-
rung und Beratung, die Öffentlichkeits-
arbeit, der Austausch unter Betroffenen 
sowie das Angebot psychologischer 
und sozialer Projekte im Fokus. Ma-
thias Schmidt ist der bekannteste Bot-
schafter der Aktion Benni. Er fällt u.a. 
dadurch auf, dass er wo immer er 
auch unterwegs ist, alle Wettbewerbe 
mit voller Feuerwehr-Montur bestrei-
tet. Für den Salzkotten Marathon sind 
die vielen Botschafterinnen und Bot-
schafter ein großes Aushängeschild. 

Nicht nur, dass sie auf vielen Laufstre-
cken in Deutschland unterwegs sind 
und Werbung für das Laufevent in der 
Sälzerstadt machen, sondern auch als 
Botschafterinnen und Botschafter der 
Stadt auftreten. „Diese Aktionen sind 
bestes Stadtmarketing“ unterstreichen 
Bürgermeister Ulrich Berger und Ma-
rathon-Chef Sascha Wiczynski uniso.
Nächstes Jahr unterstützen tagItron 
und Moldtech den Ambulanten Kin-
der- und Jugendhospizdienstes Pader-
born-Höxter.

Jan Wendisch (tagItron) und Markus Schmitz (Fa. Moldtech) übergeben ihre 
Spendenschecks á 500,- Euro an Mathias Schmidt von Aktion benni & co e.V. 
Mit dabei Organisationschef des Salzkotten Marathons Sascha Wiczynski und 
Bürgermeister Ulrich Berger. 

Neue Geschäftsführerin in der Caritas Werkstätten 
im Erzbistum Paderborn gGmbH steht fest

Paderborn. Bei den Caritas Werkstät-
ten in Paderborn steht ein Wechsel in 
der Führungsspitze an. Nach 31 Jah-
ren in Führungsverantwortung in der 
Behindertenhilfe beim CWW Pader-
born endet für Klaus-Heiner Kauf-
mann am 31.12.2020 mit dem Ru-
hestand die Zeit als Vorstandsmitglied 
des CWW Paderborn und zugleich als 
Geschäftsführer der Caritas Werkstät-
ten im Erzbistum Paderborn gGmbH.
Der Aufsichtsratsvorsitzende des 
CWW Paderborn und Diözesan-Ca-
ritasdirektor Josef Lüttig informiert, 
dass das Personalauswahlverfah-
ren für die Nachfolge für Klaus-Hei-
ner Kaufmann sorgfältig und zusam-
men mit der Personalberatung ifp 
Köln bundesweit gestaltet wurde. 
Nach einem umfangreichen Bewer-
bungsverfahren fiel die Wahl auf Karla 
Bredenbals. „Bredenbals verfügt über 
wichtige, gut reflektierte Erfahrungs-
werte im CWW Paderborn und über 
vielfältige Managementkompetenzen. 
Der Aufsichtsrat ist daher überzeugt, 
dass es ihr gut gelingen wird, den er-
folgreichen Kurs des Geschäftsbe-
reichs Werkstätten fortzusetzen und 
weiterzuentwickeln“, bekräftigt Lüttig.  
Die 40-Jährige Karla Bredenbals 
kommt aus Hövelhof. Sie übernimmt 
ab dem 1. Januar 2021 die Ge-
schäftsführung der Caritas Werkstät-
ten im Erzbistum Paderborn gGmbH. 
Mit der Position verbunden ist die 
Vorstandsmitgliedschaft im Verein 
Caritas Wohn- und Werkstätten im 
Erzbistum Paderborn e. V. (CWW Pa-
derborn).
Bredenbals ist aktuell verantwortlich 
für die Personal- und Organisations-

entwicklung des Geschäftsbereichs 
Werkstätten. Als Stabsstelle arbeitet 
sie seit sechs Jahren eng und vertrau-
ensvoll mit der bisherigen Geschäfts-
führung zusammen und hat erfolg-
reich den Umstrukturierungsprozess 
der Werkstätten mit Ausrichtung auf 
das BTHG begleitet. Bredenbals bringt 
über 20 Jahre Berufserfahrung in der 
Behindertenhilfe auch bei anderen 
Trägern mit. Sie startete ihre Lauf-
bahn bei den Caritas Werkstätten als 
Fachkraft im Gruppendienst des För-
derbereichs. Die gelernte Heilerzie-
hungspflegerin und studierte Heilpä-
dagogin hat berufsbegleitend ihren 
Master in Organisationsentwicklung 
und Supervision absolviert. In 2017 
ist sie zur Prokuristin bei den Caritas 
Werkstätten bestellt worden. 
Bredenbals ist glücklich, dass die 
Wahl des Aufsichtsrates auf ihre Per-

son gefallen ist. 
„Es sind die Menschen, die dieses 
Unternehmen so besonders machen. 
Und ich freue mich darauf, mit ih-
nen die Arbeitswelt inklusiver zu ge-
stalten, um so den Menschen mit Be-
hinderung bessere Chancen auf dem 
Arbeitsmarkt und eine erfüllende Be-
rufliche Teilhabe zu ermöglichen“, 
sagt Bredenbals.
Die Besetzung der Stelle von Karla 
Bredenbals ging einher mit der Nach-
besetzung der Geschäftsführung in 
der Carits Wohnen gGmbH, die zum 
1.Januar.2021 Matthias Schmidt aus-
üben wird. Zusammen mit Dagmar 
Kieselmann, die die Geschäftsfüh-
rung der Caritas Altenhilfe gGmbH 
weiterhin verantwortet, bilden die-
se drei Personen den neuen Vorstand 
des Caritas Wohn- und Werkstätten 
im Erzbistum Paderborn e. V. 

Die Nachfolge für die Caritas Werkstätten im Erzbistum Paderborn gGmbH 
steht mit Karla Bredenbals fest, (v. l.) Josef Lüttig, Karla Bredenbals und Klaus-
Heiner Kaufmann.
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MITTWOCH, 23.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
13.15 Uhr Wanderung von Bad Lippspringe nach Oesterholz, 

Treffpunkt: Bushaltestelle Stadtmitte
19.30 Uhr  Berlin Alexanderplatz, Odin´s Filmtheater im Lippe-Institut

PADERBORN
16.00 Uhr GameZone - Super Mario Maker auf der Switch!, Kinder- 

und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
18.00 Uhr „Mittwochsakademie“ - Plegeroboter - Eine Gefahr für die 

menschliche Würde?, vorherige Anmeldung erforderlich, 
Rathaus Paderborn, Rathausplatz 1

19.00 Uhr Benefizkonzert - Luftwaffenmusikkorps Münster, PaderHalle, 
Heiersmauer 45

19.30 Uhr Vortrag: Wo Raucher Leben retten können, Abdinghofkirche, 
Am Abdinghof 9

20.00 Uhr Soulcrane, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

DONNERSTAG, 24.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau

PADERBORN
16.00 Uhr Waldführung - Hölzchen und Stöckchen, Anmeldung 

über https://www.turnverein-paderborn.de/, Treffpunkt: 
Waldschule im Haxtergrund, Haxtergrund 20

19.00 Uhr Welche Grundschule für mein Kind?, vorherige Anmeldung 
bei der VHS Paderborn erforderlich, Kreishaus, Senefelderstr. 
12

FREITAG, 25.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
14.00 Uhr Boule für Jedermann, Arminiuspark
19.30 Uhr Edison - Ein Leben voller Licht, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

PADERBORN
18.00 Uhr Off The Box - Akkordeon-Trio, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64
19.00 Uhr Online-Kultursalon: Chinesische Kampfkunst - Wushu, 

Anmeldung:  info@konfuzius-paderborn.de
20.00 Uhr Alte Bekannte - Wise Guys Nachfolgeband, PaderHalle, 

Heiersmauer 45

SAMSTAG, 26.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
14.30 Uhr Bahá‘í Andacht, GlaubensGarten
15.00 Uhr Kürbisfestival: Kürbis-Führungen, Treffpunkt: NIEWELS-

Fontäne

PADERBORN
07.00 Uhr Trödel- und Hobbymarkt, Parkplatz „Zur Gartenschau“ im 

Schloß- und Auenpark
09.00 Uhr Deutsche Meisterschaft U15 Baseball, Ahorn- Ballpark, 

Ahornallee 3
10.00 Uhr Corona als Chance, Anmeldung erforderlich: Sekretariat 

Gemeinsame Dienste, Frau Geisler Tel.: 05251/5002-
52, Gemeindehaus im Pfarrbezirk Markus der Ev. 
Kirchengemeinde, Bastfelder Weg 30

10.00 Uhr Handeln Gottes - Fromme Einbildung oder Tatsache 
der Geschichte?, Anmeldung: L i b o r i a n u m 
Tel.: 05251/1254462, Mail: anmeldung@liborianum.de, 
Liborianum, An den Kapuzinern 5-7

15.00 Uhr Vorhang auf: Die Bildsprache des Barocks, Anmeldung: 
Bildungs- und Tagungshaus Liborianum, Tel.: 05251/121-
450, Mail: anmeldung@liborianum.de, Bildungs- und 
Tagungshaus Liborianum, An den Kapuzinern 5-7

17.00 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 
Platz 6

18.30 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 
Platz 6

19.00 Uhr Herbstkonzert „Melodien der Meere“, PaderHalle, 
Heiersmauer 45

20.30 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 
Platz 6

SONNTAG, 27.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
11.00 Uhr Kürbisfestival: Suppenspektakel, Waldbühne Adlerwiese
14.00 Uhr Öffentliche Führung zum Thema „Blüten und Bäume“, 

Treffpunk: NIEWELS-Fontäne
14.30 Uhr Andacht und Meditation der Buddhistischen Sangha, 

GlaubensGarten

PADERBORN
09.00 Uhr Sonntagsbrunch/-frühstück, Schützenhof, Schützenplatz 1
15.00 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg

WEWELSBURG
 Apfelpressem „Eigene Äpfel werden zu eigenem Saft“, 

Heimat- und Verkehrsverein, Grillhütte (Anmeldung: 
0160/3730983)

MONTAG, 28.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
17.00 Uhr Verfahren im Kindesschutz, Anmeldung erforderlich, 
 Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange Str. 29a
18.00 Uhr Hatha Yoga, Martinus im Park

DIENSTAG, 29.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
19.30 Uhr „Wir haben die Verpflichtung, Zeugnis abzulegen“- Das 

Schicksal der christlich-jüdischen Familie Naumann aus 
Bad Lippspringe, Anmeldung erforderlich, Kaiser-Karls-
Trinkhalle, Lange Str. 29 a

PADERBORN
16.30 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg
18.30 Uhr Pilates, Anmeldung: Tel.: 05251/3903720, Mail: 

reha@praeventionszentrum-pb.de, Gesundheits- und 
Rehasportverein e.V., Gertrud-Gröninger-Straße 12

19.00 Uhr Vortrag: Schuppig und schön vielseitig, Naturkundemuseum, 
Im Schloßpark 9

19.30 Uhr Der „digitale Nachlass“, vorherige Anmeldung erforderlich, 
Volkshochschule, Am Stadelhof 8

MITTWOCH, 30.09.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
13.15 Uhr Wanderung rund um Bad Lippspringe, Treffpunkt: 

Bushaltestelle Stadtmitte
19.30 Uhr Edison - Ein Leben voller Licht, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

PADERBORN
15.00 Uhr Magie der Farben - Die Expressionisten, vorherige 

Anmeldung erforderlich, Volkshochschule, Am Stadelhof 8
16.00 Uhr GameZone - Super Mario Maker auf der Switch!, Kinder- 

und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15

DONNERSTAG, 01.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau

PADERBORN
19.00 Uhr Abendkreis für Meditation und Achtsamkeit, Haus Maria 

Immaculata, Mallinckrodtstr. 1
19.00 Uhr NLP - kluge Entscheidungen treffen mit Kopf, Bauch und 

Herz, Volkshochschule, Am Stadelhof 8 

FREITAG, 02.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
14.00 Uhr Boule für Jedermann, Arminiuspark
19.30 Uhr The Secret - Das Geheimnis, Odin´s Filmtheater im Lippe-

Institut

PADERBORN
14.30 Uhr Integrationskonferenz 2020, Anmeldung bis Montag, 28. 

September: Mail: integrationsbuero@paderborn.de, Tel.: 
05251/8811643 oder 05251/88119979, Historisches 
Rathaus, Rathausplatz 1

SAMSTAG, 03.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
14.00 Uhr Kinder-Führung: Den Dinos auf der Spur, Treffpunkt: 

NIEWELS-Fontäne
14.00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt: Markzplatz
15.00 Uhr Kürbisfestival: Kürbis-Führungen, Treffpunkt: NIEWELS-

Fontäne

PADERBORN
10.00 Uhr Alter Pilgerweg, Waldschule Haxtergrund
15.00 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg
17.00 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 

Platz 6
18.00 Uhr Festkonzert zum Tag der Deutschen Einheit, PaderHalle, 

Heiersmauer 45
18.30 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 

Platz 6
20.30 Uhr Bericht über eine unbekannte Raumstation, Theater, Neuer 

Platz 6

SONNTAG, 04.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
14.00 Uhr Öffentliche Führung zum Thema „Blüten und Bäume“, 
 Treffpunkt: NIEWELS-Fontäne

PADERBORN
15.00 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg
16.00 Uhr Sonntagsmusik XXVI, Hoher Dom
18.00 Uhr Bernd Stelter, PaderHalle, Heiersmauer 45

MONTAG, 05.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau

DIENSTAG, 06.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau

PADERBORN
14.00 Uhr Frauen in Kunst und Kultur neu entdecken, vorherige 

Anmeldung erforderlich, Volkshochschule, Am Stadelhof 8
14.00 Uhr Intensivworkshop für Gründer und junge Unternehmen, 

Anmeldung online, Technologiepark 13
16.30 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg
19.30 Uhr Nachlese zur Kommunalwahl 2020, Kulturwerkstatt, 

Bahnhofstr. 64

MITTWOCH, 07.10.2020
BAD LIPPSPRINGE
 Kürbisfestival, Gartenschau
19.00 Uhr Vorsorgevollmacht - Betreuungsverfügung - 

Patientenverfügung, Anmeldung erforderlich, Kaiser-Karls-
Trinkhalle, Lange Str. 29 a

19.30 Uhr The Secret - Das Geheimnis, Odin´s Filmtheater im Lippe-
Institut

PADERBORN
16.00 Uhr GameZone - Super Mario Maker auf der Switch!, Kinder- 

und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
17.00 Uhr Öffentliche Führung, Museum in der Kaiserpfalz, Am 

Ikenberg
18.00 Uhr 2. Sinfoniekonzert, PaderHalle, Heiersmauer 45
19.30 Uhr Qumran, Masada und die Höhlenverstecke in der 

judäischen Wüste,  Abdinghofkirche, Am Abdinghof 9
19.30 Uhr 14. Komische Nacht Paderborn, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 

64
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Die Magie der Farben
Kunstgeschichtlicher Vortrag

 in der Volkshochschule
Paderborn. Die Kunsthistorike-
rin Mechthild Beike referiert am Mitt-
woch, 30. September, im Rahmen 
einer kunstgeschichtlichen Vortrags-
reihe um 15 Uhr im Vortragsraum der 
Volkshochschule Paderborn zum The-
ma „Magie der Farben“ über Maler der 
Künstlergruppen „Die Brücke“ und 
„Blaue Reiter“. 
Angeregt durch die Malerei der Fau-
ves und ihrer Vorgänger in Frankreich 
entwickelte sich auch in Deutschland 
eine neuartige expressive Malerei. So 
trafen sich im Herbst 1908 im ober-
bayrischen Murnau die Künstlerpaare 
Wassily Kandinsky und Gabriele Mün-
ter, Marianne von Werefkin und Alexej 
Jawlensky, um gemeinsam zu malen. 
Die malerische Lage des Ortes mit 
dem aufsteigenden Alpenvorland be-
geisterte sie, woraufhin sie die Um-
gebung in einer Art Farbenrausch fest-
hielten. Kennzeichen ihrer Bilder sind 
die stark leuchtenden Farben, die flä-
chenhafte Strukturierung der Kompo-
sition und die Vereinfachung des Mo-
tivs. Mit weiteren Künstlerkollegen und 
-kolleginnen schlossen sie sich 1911 
zum "Blauen Reiter" zusammen. Im 
Gegensatz zu der farbintensiven, ex-
pressiven und mitunter abstrahie-
renden Formensprache des "Blauen 

Reiter" zeigen die Mitglieder der Künst-
lergemeinschaft "Die Brücke" vor allem 
einen figürlichen Expressionismus. 
Bevorzugte Motive waren Großstadt-
szenen und Aktdarstellungen in freier 
Natur. In ungezügelter wilder Farbig-
keit, verkürzten Formen und expressi-
ven dunklen Linien entstand ein flächig 
dynamischer Malstil, der auf jegliche 
Details verzichtet. Die leuchtenden Far-
ben dienten den Brücke-Künstlern und 
-künstlerinnen ihren Gefühlen und Lei-
denschaften unmittelbar Ausdruck zu 
verleihen. Die Künstlergemeinschaft 
"Die Brücke" zählt neben dem "Blauen 
Reiter" zur wichtigsten Erneuerungs-
bewegung der deutschen Kunst des 
20. Jahrhunderts. 
Zu den Gründungsmitgliedern der 
1905 in Dresden gegründeten "Die 
Brücke" gehörten beispielsweise Ernst 
Ludwig Kirchner und Karl Schmidt-
Rottluff. Später schlossen sich u.a. 
Emil Nolde und Max Pechstein an.
Die Gebühr für diesen Vortrag beträgt 
15 Euro. Es wird um Verständnis ge-
beten, dass nicht wie üblich Getränke 
und Kekse angeboten werden können.
Um vorherige Anmeldung bei der 
Volkshochschule unter 05251/88143-
10 und auf www.vhs-paderborn.de 
wird gebeten.

Salzkottener Chefarzt in 
EU-Expertengremium gewählt

Privatdozent Dr. Marco Ezechieli in Brüssel aktiv
Salzkotten. Chefarzt PD Dr. Marco 
Ezechieli, Chefarzt der Klinik für Or-
thopädie, Unfallchirurgie und Sport-
traumatologie des St. Josefs-Kran-
kenhauses Salzkotten, ist nun Mitglied 
des europäischen Expertenausschus-
ses für die Fachgebiete „Orthopä-
die, Unfallchirurgie, Rehabilitation und 
Rheumatologie“. Nach einem stren-
gen Auswahlverfahren wählte die Eu-
ropäische Kommission ihn als Fach-
experten aus. 
„Meine Aufgabe wird es sein, die 
Kommission mit klinischem Wis-
sen bei der Zulassung neuer Medizin-
produkte in der EU zu beraten − bei-
spielsweise bei neuen Implantaten 
und Orthesen. Hierbei ist es beson-
ders wichtig, höchste Qualitätsstan-
dards einzuhalten“, erklärt Ezechie-
li. Das Gremium setzt sich insgesamt 
aus 25 Spezialisten aus ganz Euro-
pa zusammen. Ezechieli qualifizierte 
sich aus verschiedenen Gründen für 
die ehrenvolle Aufgabe: Neben seiner 
Forschungstätigkeit an der Medizini-
schen Hochschule Hannover beteiligte 
er sich an Entwicklungen von orthopä-
dischen Implantaten – unter anderem 
untersuchte er im Rahmen seiner Ha-
bilitation wichtige Grundlagen zum 
Einsatz von Magnesiumimplantan-
ten in der gelenkerhaltenden Chirur-

gie. Auch seine langjährige Erfahrung 
als orthopädischer Hüft- und Kniechir-
urg und Leiter eines Endoprothetikzen-
trums der Maximalversorgung fiel bei 
der Wahl ins Gewicht. Zudem veröf-
fentlichte er in den vergangenen Jah-
ren mehr als 30 Beiträge in internati-
onal renommierten Fachzeitschriften 
und nationalen Publikationsorganen, 
was seine wissenschaftliche Experti-
se unterstreicht. Mit seinem Engage-

ment in der EU-Expertenkommission 
setzt sich der Sälzer Chefarzt zukünftig 
nun auch auf europäischer Ebene für 
das Patientenwohl ein. „Ich freue mich 
besonders darauf, im Dienst der Pati-
enten aktiv die Medizinproduktsicher-
heit zu erhöhen. Die erste Sitzung in 
Brüssel wird voraussichtlich im Januar 
2021 sein. Ob sie persönlich oder per 
Videokonferenz stattfinden wird, steht 
derzeit noch aus.“ 

Dr. Marco Ezechieli, Chefarzt der Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und 
Sporttraumatologie des St. Josefs-Krankenhauses Salzkotten. Foto: St. 
Vincenz-Krankenhaus/Böddeker

Mehr Wasser für 
die Fischteiche 

Neue Versorgungsleitung in diesem 
Sommer erstmals in Betrieb

Paderborn. In diesem Sommer hat 
die Stadt Paderborn eine neue Ver-
sorgungsleitung für die Fischteiche 
in Betrieb genommen. Sie soll die 
Wasserversorgung der Fischteiche si-
cherstellen und die Verdunstung wäh-
rend der Sommermonate ausgleichen, 
die unter anderem in den vergangenen 
Jahren wiederholt zum Trockenfallen 
der Teiche führte. 
Für die Versorgung der Fischteiche 
wird Überschusswasser aus einer be-
stehenden Brunnenanlage eines Fisch-
zuchtbetriebes genutzt. Da dieses Über-
schusswasser ebenfalls Biotope speist, 
wird das Wasser nur im Sommer – von 
Juli bis September eines jeden Jahres – 
in einer Menge von drei Litern pro Se-
kunde entnommen. 

Bereits 2014 wurde mit den ersten Pla-
nungen für die Maßnahme begonnen, 
der Baubeginn folgte im März 2020. 
Auf einer Länge von 500 Metern wurde 
eine Wasserleitung verlegt. Dazu wurde 
ein unterirdisches Bohrverfahren (Hori-
zontalbohrung) angewandt, so dass nur 
geringfügig Grabenarbeiten notwendig 
waren. Die Einspeisung des Wassers in 
den Quellteich erfolgt über ein Rohr, das 
mit einer Klappe versehen ist. Sie soll 
verhindern, dass Frösche und andere 
Kleintiere in das Rohr gelangen. 
Für die Einrichtung der Versorgungslei-
tung, die Ende Juni fertiggestellt wurde, 
hat die Stadt Paderborn rund 230.000 
Euro investiert. Gefördert wurde die 
Maßnahme im Rahmen des Kommu-
nalinvestitionsfördergesetzes. 

Für die Versorgung der Fischteiche wurde auf einer Länge von 500 Metern eine 
Wasserleitung verlegt. Dazu wurde ein unterirdisches Bohrverfahren (Horizon-
talbohrung) angewandt, so dass nur geringfügig Grabenarbeiten notwendig wa-
ren. Ende Juni wurden die Arbeiten fertiggestellt. Bildrechte: Stadt Paderborn

Malwettbewerb zum Weltkindertag 
Ergebnisse wurden auf Spazierroute durch die Innenstadt präsentiert
Paderborn. Anlässlich des diesjähri-
gen Weltkindertags hatte das Kinderbü-
ro der Stadt Paderborn einen Malwett-
bewerb für Kinder zu dem Thema „Wie 
stelle ich mir meine Zukunft vor“ ins Le-
ben gerufen. 12 von den 40 eingegan-
genen Kunstwerken der sechs bis drei-
zehnjährigen Kinder wurden jetzt auf 
einer Spazierroute vom Rathaus Rich-
tung Abdinghof und Paderquellgebiet /
Wasserkunst präsentiert.
Paderborns erster stellvertretender Bür-
germeister Dietrich Honervogt und So-
zialdezernent Wolfgang Walter bewun-
derten die kleinen Kunstwerke über die 
Zukunftsvorstellungen der Kinder in Be-
gleitung von Petra Erger, Leiterin des 
Jugendamtes und Carina Fischer vom 
Kinderbüro auf einem kleinen Spazier-
gang persönlich. „Eine Gesellschaft 
ohne Kinder ist eine Gesellschaft ohne 
Zukunft, wir müssen Kinder stark ma-
chen und allen Kindern die bestmögli-
chen Chancen für ihre Zukunft bieten. 
Kinderrechte müssen daher einen ho-
hen Stellenwert innerhalb einer Gesell-
schaft haben“, machte Dietrich Honer-
vogt deutlich. 
Der diesjährige Weltkindertag fand un-
ter dem Motto „Kinderrechte schaffen 
Zukunft“ statt und soll besonders auf 

die Kinderrechte aufmerksam machen. 
Dazu hat die Stadt Paderborn ein gro-
ßes Banner am Rathaus mit der Auf-
schrift „Kinderrechte sind uns wichtig“ 
aufgehängt.
Aufgrund der Corona-Pandemie musste 
der Weltkindertag in diesem Jahr etwas 

Sozialdezernent Wolfgang Walter, Petra Erger, Amtleitung des Jugendamtes, 
Jessica Menze vom Jugendbüro, erster stellvertretender Bürgermeister Diet-
rich Honervogt und Carina Fischer vom Kinderbüro (v.r.n.l.) bewunderten am 
Samstag bei einem gemeinsamen Rundgang die Bilder der kleinen Künstlerin-
nen und Künstler. Bildrechte: Stadt Paderborn, Fotograf: Lea Giesen, Aufnah-
meort: Paderborn

kleiner stattfinden als ursprünglich ge-
plant. Da Veranstaltungen bisher immer 
noch nur in kleinem Rahmen durchge-
führt werden können, hat man sich für 
einen Malwettbewerb entschlossen mit 
einer Präsentation der Ergebnisse auf 
einer frei begehbaren Spazierroute. Die 
Stadt Paderborn bedankt sich bei allen 
fleißigen Nachwuchskünstlerinnen und 
-künstlern für die eingereichten Werke. 
Allen Kindern, die Bilder eingereicht ha-
ben, wird im Nachgang postalisch ein 
Preis zugeschickt.

www.paderborner-journal.de

https://www.paderborner-journal.de/start-pj
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AUTOMARKT

KFZ –
Rund ums Auto

Ford Focus Turnier, Champions Edition, EZ 
06/2012, 125.539 km, 1.596 cm³, 92 kW 
(125 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltgetrie-
be, 5-türig, Unfallfrei, Silber, Verglasung ge-
tönt, Scheckheftgepflegt, ABS, ASR, Anhän-
gerkupplung fest, beheizbare Frontscheibe, 
Parkpilotsystem hinten, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Freisprech-
einrichtung, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, 
Leichtmetallfelgen, Lordosenstütze, Multi-
funktionslenkrad, Nebelscheinwerfer, Nicht-
raucher-Fahrzeug, Notrufsystem, Reserverad, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Sportsitze, Sprachsteuerung, Traktionskon-
trolle, Tuner/Radio, USB, 7.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta SYNC Edition, EZ 10/2014, 
81.500 km, 1.242 cm³, 44 kW (60 PS), Ben-
zin, E-10 geeignet, Schaltgetriebe, Silber Me-
tallic, HU 05/2022, ABS, Berganfahrassistent, 
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elek-
tr. Fensterheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, 
ESP, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, Leichtme-
tallfelgen, Multifunktionslenkrad, Nebelschein-
werfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Notrufsystem, 
Reifendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Start/Stopp-Automatik, Tagfahrlicht, Trakti-
onskontrolle, Tuner/Radio, USB, 5.750 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Tiguan Track & Style 4 Motion, 
EZ 08/2012, 95.000 km, 1.390 cm³, 118 kW 
(160 PS), Benzin, Rot Metallic, Schaltgetrie-
be, 4-türig, Klimaanlage Climatronic 2-Zonen, 
ABS, Anhängerkupplung schwenkbar, Bergan-
fahrassistent, Bremsassistent, Bordcompu-
ter, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel/ Weg-
fahrsperre, ESP, Garantie, Isofix, Sportsitze 
vorn, Leichtmetallfelgen, Lederlenkrad, Vergla-
sung hinten abgedunkelt, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Reifendruckkontrolle, 
Scheckheftgepflegt, Tempomat, Airbag Fah-
rer-/Beifahrerseite, Servolenkung, elektr. Weg-
fahrsperre, Sprachsteuerung, Regensensor, 
Müdigkeitswarner, Park-Distance-Control (hin-
ten), Ambiente-Paket, Tuner/Radio, CD-Spie-
ler, Zentralverriegelung mit Fernbedienung, 
11.750 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 
20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-
690730

Ford Focus Turnier, Champions Edition, EZ 
06/2012, 125.539 km, 1.596 cm³, 92 kW 
(125 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltgetrie-
be, 5-türig, Unfallfrei, Silber, Verglasung ge-
tönt, Scheckheftgepflegt, ABS, ASR, Anhän-
gerkupplung fest, beheizbare Frontscheibe, 
Parkpilotsystem hinten, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Freisprech-
einrichtung, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, 
Leichtmetallfelgen, Lordosenstütze, Multi-
funktionslenkrad, Nebelscheinwerfer, Nicht-
raucher-Fahrzeug, Notrufsystem, Reserverad, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Sportsitze, Sprachsteuerung, Traktionskon-
trolle, Tuner/Radio, USB, 7.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta SYNC Edition, EZ 10/2014, 
81.500 km, 1.242 cm³, 44 kW (60 PS), Ben-
zin, E-10 geeignet, Schaltgetriebe, Silber Me-
tallic, HU 05/2022, ABS, Berganfahrassistent, 
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elek-
tr. Fensterheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, 
ESP, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, Leichtme-
tallfelgen, Multifunktionslenkrad, Nebelschein-
werfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Notrufsystem, 
Reifendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Start/Stopp-Automatik, Tagfahrlicht, Trakti-
onskontrolle, Tuner/Radio, USB, 5.750 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Tiguan Track & Style 4 Motion, 
EZ 08/2012, 95.000 km, 1.390 cm³, 118 kW 
(160 PS), Benzin, Rot Metallic, Schaltgetrie-
be, 4-türig, Klimaanlage Climatronic 2-Zonen, 
ABS, Anhängerkupplung schwenkbar, Bergan-
fahrassistent, Bremsassistent, Bordcompu-
ter, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel/ Weg-
fahrsperre, ESP, Garantie, Isofix, Sportsitze 
vorn, Leichtmetallfelgen, Lederlenkrad, Vergla-
sung hinten abgedunkelt, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Reifendruckkontrolle, 
Scheckheftgepflegt, Tempomat, Airbag Fah-
rer-/Beifahrerseite, Servolenkung, elektr. Weg-
fahrsperre, Sprachsteuerung, Regensensor, 
Müdigkeitswarner, Park-Distance-Control (hin-
ten), Ambiente-Paket, Tuner/Radio, CD-Spie-
ler, Zentralverriegelung mit Fernbedienung, 
11.750 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 
20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-
690730

Ford Focus Turnier, Champions Edition, EZ 
06/2012, 125.539 km, 1.596 cm³, 92 kW 
(125 PS), Benzin, E10-geeignet, Schaltgetrie-
be, 5-türig, Unfallfrei, Silber, Verglasung ge-
tönt, Scheckheftgepflegt, ABS, ASR, Anhän-
gerkupplung fest, beheizbare Frontscheibe, 
Parkpilotsystem hinten, Bluetooth, Bordcom-
puter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Sei-
tenspiegel/Wegfahrsperre, ESP, Freisprech-
einrichtung, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, 
Leichtmetallfelgen, Lordosenstütze, Multi-
funktionslenkrad, Nebelscheinwerfer, Nicht-
raucher-Fahrzeug, Notrufsystem, Reserverad, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Sportsitze, Sprachsteuerung, Traktionskon-
trolle, Tuner/Radio, USB, 7.500 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad 
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford Fiesta SYNC Edition, EZ 10/2014, 
81.500 km, 1.242 cm³, 44 kW (60 PS), Ben-
zin, E-10 geeignet, Schaltgetriebe, Silber Me-
tallic, HU 05/2022, ABS, Berganfahrassistent, 
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elek-
tr. Fensterheber/Seitenspiegel/Wegfahrsperre, 
ESP, Garantie, Isofix, Lederlenkrad, Leichtme-
tallfelgen, Multifunktionslenkrad, Nebelschein-
werfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Notrufsystem, 
Reifendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt, 
Servolenkung, Sitzheizung, Sommerreifen, 
Start/Stopp-Automatik, Tagfahrlicht, Trakti-
onskontrolle, Tuner/Radio, USB, 5.750 Euro; 
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Tiguan Track & Style 4 Motion, 
EZ 08/2012, 95.000 km, 1.390 cm³, 118 kW 
(160 PS), Benzin, Rot Metallic, Schaltgetrie-
be, 4-türig, Klimaanlage Climatronic 2-Zonen, 
ABS, Anhängerkupplung schwenkbar, Bergan-
fahrassistent, Bremsassistent, Bordcompu-
ter, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel/ Weg-
fahrsperre, ESP, Garantie, Isofix, Sportsitze 
vorn, Leichtmetallfelgen, Lederlenkrad, Vergla-
sung hinten abgedunkelt, Navigationssystem, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Reifendruckkontrolle, 
Scheckheftgepflegt, Tempomat, Airbag Fah-
rer-/Beifahrerseite, Servolenkung, elektr. Weg-
fahrsperre, Sprachsteuerung, Regensensor, 
Müdigkeitswarner, Park-Distance-Control (hin-
ten), Ambiente-Paket, Tuner/Radio, CD-Spie-
ler, Zentralverriegelung mit Fernbedienung, 
11.750 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 
20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-
690730

Lesik

Antoniusstraße 14a
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 0 52 52 - 5 06 77

Detmolder Straße 48
33175 Bad Lippspringe
Telefon: 0 52 52 - 42 70

info@autohaus-lesik.de
www.autohaus-lesik.de 

24
Stunden 

Autohilfe!
 0172 / 2701331
Pannen- & Abschleppdienst 
für alle Versicherungen!

Autohaus &

• Inspektion nach 
 Herstellervorgaben für 
 alle Fahrzeugmodelle
• HU + AU
• Reifenservice + Einlagerung
• Achsvermessung
• Klimaservice
• Motorinstandsetzung
• Computerunterstützte 
 Motordiagnose
•  kostenloser Ersatzwagen 
    bei Reparaturaufträgen

2-MAL IN BAD LIPPSPRINGE!

Von O bis O - Lichttest im Herbst

Friedrich-List-Straße 41 · 33100 Paderborn

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur
• Fahrzeugrestauration

Telefon: 0 52 51 - 68 79 997

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur

Telefon: 0 52 52 - 97 17 47
An der Talle 106 • 33102 PB (Gewerbegebiet Marienloh)

Rüdiger Dahl GmbH & Co. KG
Karosserie- & Fahrzeugservice

Bleiben Sie gesund!

In der „dunklen Jahreszeit“ 
zählt Erkennbarkeit

Reflektoren reduzieren Unfallgefahr

4 Winter Kompletträder BMW, 4er, 
auf Alufelge schwarz von Conti, M+S 
225R17 94H mit gutem Profil, zu 
verkaufen, VHB 349 Euro, Tel.: 05252/ 
974957

Daihatsu Move, Bj. 2003, Tkm 120, 
AU TÜV 06/2019, sehr gepflegt, VB 
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

4 Winterreifen mit Felgen & 
Radkappen, 195/60 R 15 T, Continental 
80 Euro, Tel.: 05252/ 51388

Die nächste Ausgabe erscheint 
am Mittwoch, den 07.10.2020

Wer in der dunklen Jahreszeit sicher 
ans Ziel kommen will, muss auf gute 
Sichtbarkeit achten, erinnern die Un-
fallexperten von DEKRA. Kürzere Hel-
ligkeitsperioden und ungünstige Witte-
rung mit Nebel und Regen erhöhen die 
Unfallgefahr insbesondere für Fußgän-
ger und Radfahrer, die für Autofahrer 
erheblich schlechter zu erkennen sind.
„Innerorts haben wir oft eine Vielzahl 
von Lichtquellen mit einem ständigen 
Wechsel von Hell und Dunkel“, sagt 
Michael Krieg, Unfallanalytiker bei DE-
KRA. „Hinzu kommt das schlechtere 
Sehvermögen des Menschen bei Dun-
kelheit, das leichter dazu führt, dass 
Fußgänger übersehen werden. Dies 
gilt besonders, wenn sie kontrast-
arme Kleidung tragen oder die Fahr-
bahn in einem schlecht ausgeleuch-
teten oder unübersichtlichen Bereich 
überqueren.“ Wichtig auch: „Ein Fuß-
gänger, der im Dunkeln die Lichter ei-
nes Autos sieht, darf nicht davon aus-
gehen, dass der Fahrer ihn ebenfalls 
gesehen hat und sich auf ihn einstellt. 
Dieser Irrtum kann im schlimmsten 
Fall tödlich enden“, warnt der Unfall-
sachverständige. Bei schlechter Sicht 
ist für Fußgänger eine gute Erkennbar-

keit zwingend notwendig. Helle, kont-
rastreiche Kleidung, retroreflektieren-
de Elemente an Kleidung oder Taschen 
sind eine halbe Lebensversicherung. 
Weiße oder reflektierende Schuhe sind 
zu bevorzugen: denn sie werden vom 
Scheinwerferkegel der Autos als Ers-
tes erfasst. Seit Jahren erhalten vie-
le Schulanfänger von DEKRA spezielle 
Sicherheitskäppis in roter Signalfarbe, 
die mit zusätzlichen Reflektoren aus-
gestattet sind. Auch Fahrradfahrer sind 
gut beraten, in der dunklen Jahreszeit 
auf gute Sichtbarkeit zu achten. Vie-
le Radfahrer streifen sich mittlerwei-
le für nächtliche Fahrten eine Warn-
weste über. Aber auch kontrastreiche 
Kleidung und Reflektoren leisten gute 
Dienste. Wichtig ist weiter eine intak-
te Beleuchtungsanlage am Zweirad. 
Leistungsstarke LED-Leuchten gel-
ten als zeitgemäße Lösungen, die nur 
schwer zu übersehen sind und zudem 
die Fahrbahn gut ausleuchten. Von 
Batterie oder Akku gespeiste Leuch-
ten haben den Vorteil, dass sie auch 
im Stand Licht abgeben, etwa beim 
Warten an Kreuzungen; sie müssen je-
doch regelmäßig geladen werden. DE-
KRA Info

Gute Fahrt mit guter Sicht
Autobeleuchtung und Scheibenwischer 

vor der dunklen Jahreszeit gründlich überprüfen
Es ist dunkel und regnerisch, die Wind-
schutzscheibe beschlägt immer wie-
der von innen. Die Scheibenwischer 
ziehen mit jeder Bewegung kräftige 
Schlieren, die zusätzlich die Sicht be-
einträchtigen. Unter diesen Bedingun-
gen kann es schnell zu gefährlichen Si-
tuationen im Straßenverkehr kommen. 
Gerade bei herbstlichem Schmuddel-
wetter lautet daher das Motto „Sehen 
und gesehen werden". Eine funktions-
tüchtige und richtig eingestellte Be-
leuchtung trägt ebenso dazu bei wie 
frische Scheibenwischer. Beschlagene 
Scheiben können auch auf einen ver-
schmutzten Innenraumfilter hinweisen. 
Bosch-Experten raten, mindestens ein-
mal jährlich den Innenraumfilter zu 
wechseln. Zum Start in die nasskalte 
Jahreszeit empfiehlt sich daher ein Bo-
xenstopp in der Werkstatt. Ein gründli-
cher Fahrzeugcheck kann nicht nur die 
Sicherheit verbessern, sondern auch 
vor Pannen schützen.

Sehen und gesehen werden
Der jährliche Lichttest, den Kfz-Werk-
stätten im Herbst anbieten, ist für vie-
le Autofahrer ein Pflichttermin. Denn 
wenn die Autoscheinwerfer falsch ein-
gestellt sind, kann es schnell zu Blen-
dungen des Gegenverkehrs und gefähr-
lichen Situationen kommen. Bei bis zu 
jedem dritten Auto muss laut Erfahrun-

gen der Werkstattprofis die Einstellung 
korrigiert werden. Um die Scheinwer-
fer wieder korrekt zu justieren, benötigt 
der Fachmann nur wenige Handgriffe. 
Der Stopp in der Werkstatt ist gleich-
zeitig eine gute Gelegenheit, um mit 
einem Herbst-Check auf Nummer si-
cher zu gehen. Eine streikende Batterie 
an frostigen Tagen ist ein häufiger und 
ärgerlicher Defekt, den man mit einem 
rechtzeitigen Test des Energiespenders 
vermeiden könnte. Fällt beim Werkstat-
taufenthalt auf, dass die Batterie bereits 
altersschwach geworden ist, kann sie 
direkt ersetzt werden - statt nach der 
ersten Frostnacht des Winters mit einer 
Panne liegenzubleiben.

Check schützt vor Pannen
Viele Werkstätten bieten daher spezi-

ell auf die Herbst-/Wintersaison an-
gepasste Checks an. Zum Testpro-
gramm gehören neben der Batterie 
die Bremsanlage, der Motor und vie-
les mehr. Empfehlenswert ist häu-
fig auch der Austausch der Scheiben-
wischer. Schlieren auf dem Glas und 
das Licht des Gegenverkehrs können 
sonst zu unangenehmen und gefährli-
chen Beeinträchtigungen der Sicht füh-
ren. Solch ein Blindflug kann gerade 
bei herbstlichen oder winterlichen Stra-
ßenverhältnissen mit Nässe und Glät-
te fatale Folgen haben. Adressen von 
Fachbetrieben aus der eigenen Region 
finden Autofahrer beispielsweise un-
ter www.boschcarservice.com/de/de. 
Außerdem gibt es hier nützliche Tipps 
zum sicheren Fahren in jeder Jahres-
zeit. (djd).

Klare Sicht bei jedem Wetter: Frische Scheibenwischer sind eine lohnende 
Investition. Foto: djd/Robert Bosch GmbH

https://autohaus-lesik.de/
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Die limitierte Aufl age Mazda MX-30 mit First Edition-Paket überzeugt 
Der neue Mazda MX-30 ist das erste 
Serienfahrzeug von Mazda mit bat-
terieelektrischem Antrieb. Sie sind 
herzlich eingeladen, sich am 25. 
und 26. September 2020 den ele-
ganten und vielseitigen Crossover 
im Autohaus Vollmari anzuschauen.

Zur Einführung ist die besonders 
attraktive, aber limitierte Aufl age 
des Mazda MX-30 mit dem First 
Edition-Paket (ab 33.134 Euro) 
erhältlich. Sie überzeugt mit ihrer 
reichhaltigen Ausstattung einem 
Kundenvorteil von 2.535 Euro.Der 
Umweltbonus in Höhe von aktuell 
9.480 Euro wird beim Kaufvertrag-
sabschluss zusätzlich berücksich-
tigt, dementsprechend ist der Maz-
da MX-30 mit First Edition-Paket für 
23.654 Euro zu haben. 

Wir durften das Fahrzeug bereits 
kennenlernen. Das Mazda Design 
ist ausdrucksstark und orientiert 
sich an neuen Werten und Lebens-
stilen. Das Exterieur beispielsweise 
ist durch eine kompromisslose 
Einfachheit gekennzeichnet. Das 
Styling wirkt freundlich, während 
der Fahrgastraum ein Gefühl von 
Leichtigkeit vermittelt. Ein beson-
deres Highlight sind die gegen-
läufi g öffnenden Freestyle-Türen.
Trotz aller Offenheit fühlen sich 
die Insassen geborgen. Im Innen-
raum überraschen ausgewählte, 
umweltfreundliche Materialien, 
beispielsweise Kork in der Mittel-
konsole. Die Türverkleidung besteht 
übrigens aus Fasern aus recycelten 
PET-Kunststofffl aschen, während 
der Kork aus nachwachsender 
Baumrinde gewonnen wird, ohne 
dass hierfür Bäume gefällt werden 
müssen. 

Die Klimaanlage wird per Touch-
screen gesteuert. Das Sie-
ben-Zoll-Display, das den Fahrer 
beim Einsteigen begrüßt, passt sei-
ne Grafi k an die äußere Umgebung 
an und schafft so ein interaktives 
Erlebnis. 

Der Mazda MX-30 mit der neuen, 
elektrischen Antriebstechnologie 
e-Skyactiv bietet Fahrspaß in Rein-
kultur. Damit das Fahrzeug unmittel-
bar den Befehlen des Fahrers folgt, 
ist es mit der elektrischen G-Vec-
toring Control Plus Fahrdynamikre-
gelung ausgestattet. Seine präzise 
Drehmomentsteuerung und ein 
passender Sound geben ein natür-
liches Feedback. Er beschleunigt in 
9,7 Sekunden von 0 auf 100 km/h 
und hat eine abgeriegelte Höchst-
geschwindigkeit von 140 km/h. 
Der Stromverbrauch liegt bei 17,3 
kWh/100 km (NEFZ kombiniert).

Fortschrittliche Assistenzsysteme 
sorgen für Spaß und Sicherheit.
Im Hinblick auf einen möglichst 

unfallfreien Straßenverkehr 
erweitert der neue Mazda 
MX-30 e die i-Activsense 
Sicherheitssysteme: Neben 
einem erweiterten Not-
bremsassistenten (SBS), 
der jetzt auch dabei hilft, 
Kollisionen an Kreuzungen 
zu vermeiden, helfen neue 
Technologien dabei, das 
Fahrzeug selbst auf Straßen 
ohne Fahrbahnmarkierun-
gen auf Kurs zu halten.
Obwohl die Freestyle-Türen 
für den Wegfall der festen 
B-Säule sorgen, absorbiert 
die Karosserie zuverlässig 

die bei einem Unfall entste-
hende Energie und bietet 
hervorragende Kollisionssi-
cherheit. 

Die Mazda Ingenieure nut-
zen darüber hinaus die 
neuesten Technologien 
und Entwicklungskonzep-
te, darunter eine sorgfältig 
entwickelte Struktur zum 
Schutz der Hochvoltbatte-
rie. Kunden genießen so die 
reaktionsschnelle Perfor-
mance des Mazda MX-30, 
ohne Kompromisse bei der 
Sicherheit einzugehen.

https://www.mazda-autohaus-vollmari-paderborn.de/
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Thomas Thiele
Arminiusstr. 28 • 33175 Bad Lippspringe
Tel.: (0 52 52) 5 36 89 • Fax: (0 52 52) 5 36 48
thiele@innenausbau-thiele.de • www.innenausbau-thiele.de

• Schallschutz
• Wärmeschutz
• Brandschutz
• Verkleidungen aller Art
• Montage von Bauelementen

Ideen eine Form geben!
Tolle 

Zusammenarbeit, 

alles Gute!

Bad Lippspringe/Paderborn. 
In der Kreisgeschäftsstelle 
des Deutschen Roten Kreuzes 
(DRK) in Paderborn gab es in 
dieser Woche umfassende In-
formationen zum Kindergar-
tenneubau in Bad Lippspringe. 
Im Kuror t hat das DRK inzwi-
schen sein zweites KiTa-Pro-
jekt in Zusammenarbeit mit der 
DRK-Jugendhilfe und Familien-
förderung in Lippe gGmbH re-
alisieren können. Zwischenzeit-
lich war der DRK-Kindergar ten 
in der Bahnhofsstraße im ehe-
maligen Haus der Jugend (HOT) 
mit Containerbauten erweiter t 
worden. Doch dieses Proviso-
rium ist inwischen Geschich-
te, denn auch der neue Kinder-
gar ten am Schulzentrum in der 
Karlsstraße konnte schon bezo-
gen werden. Die Container wur-
den inzwischen abgebaut. Noch 

Zur Gestaltung der Aussenanlagen der neuen KiTa sind in dieser 
Woche die Landschaftsgärtner angerückt. Foto: Herbert Gruber

ist nicht alles fer tig. In diesen 
Tagen beginnen die Arbeiten an 
den Aussenanlagen, die Land-
schaftsgär tner sind bereits an-
gerückt. Im Oktober, wenn auch 
die Grünanlagen und Spielge-
räte installier t sind, soll es ei-
nen offiziellen Eröffnungster-
min geben. Um viele Fragen, 
die immer wieder aus der Öf-
fentlichkeit zu dem Projekt ge-
stellt werden, vorab zu beant-
worten, veranstaltete das DRK 
eine Pressekonferenz.

Architekt Magnus Wille erläu-
ter te die baulichen Daten der 
neuen 1,5-geschossigen Anla-
ge. Die 5-Gruppige KiTa hat auf 
dem 3100 m² großen Grund-
stück eine überbaute Nutzfläche 
von 690 m². Zwei KiTa-Grup-
pen sind für die U3-Betreuung 
vorgesehen. Eine Gruppe ist 

gemischt und 2 KiTa-Gruppen 
sind über 3 Jahre alt. Die älte-
ren Kinder werden oben betreut, 
die Kleinsten beleiben unten, so 
dass sie keine Treppe benutzen 
müssen. Allerdings gibt es im 
Gebäude auch einen Aufzug. Im 
Untergeschoss sind neben der 
Küche auch das Büro der Lei-
terin und ein Mehrzweck- und 
Gymnastikraum untergebracht. 
„Die Planungen für die Kita lau-
fen seit 2017“, erklär t Magnus 
Wille: „trotz Corona konnten wir 
die vorgesehen Bauzeit von 15 
Monaten einhalten – und zwar 
auf die Woche genau.“ Die Bau-
kosten beziffer te der Architekt 
auf 3,6 Mio. Euro.

Die neuen Vorsitzenden des 
DRK-Ortsvereins Bad Lippsrin-
ge Ulrich Knorr und Dr. Silvia 
Stroband konnten aufzeigen, 
wie dringend der neue Kinder-
gar ten in Bad Lippspringe ge-
braucht wird. Denn alle 87 Ki-
Ta-Plätze sind bereits belegt. 
58 Plätze entfallen auf die Ü-3 
Betreuung, 29 Kinder sind un-
ter 3 Jahre alt. Insgesamt arbei-
ten im neuen Kindergar ten 15 
Erzieherinnen und zwei Erzie-
her. Sie werden von einer Haus-
wir tschaftskraft und Praktikan-
ten unterstützt.

Neuer DRK-Kindergarten 
ist gestartet

Betreuung für mehr als 80 Kinder 
am Schulzentrum

www.drk-
badlippspringe.de

Ortsverein 
Bad Lippspringe e.V.

https://www.westfalia-spielgeraete.com/
https://www.innenausbau-thiele.de/
https://www.innenausbau-thiele.de/
https://www.steinko.de/
http://www.drk-badlippspringe.de/
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DRK-Kindergarten
Karlstraße in Bad Lippspringe

Erläuterten in der Kreisgeschäftsstelle die neue KiTa: 
Präsident und Kreisdirektor a.D. Heinz Köhler, Architekt 
Magnus Wille und die Vorsitzenden das DRK-Ortsvereins 
Bad Lippspringe Ulrich Knorr und Dr. Silvia Stroband. 
Fotos: Herbert Gruber

DRK-Präsident Heinz Köhler zeigte sich erfreut, dass zahl-
reiche Aktivitäten des Roten Kreuzes nach dem Corona-
Lock-Down wieder stattfinden können. Die Kindergär ten 
gäben dem DRK die Möglichkeit, auch jungen Familien 
und künftigen Generationen die Arbeit der Roten Kreuzes 
nahezubringen.

Heinz Köhler
Präsident und 
Kreisdirektor

Ulrich Knorr
Vorsitzender des DRK-

Ortsverein Bad Lippspringe

Dr. Silvia Stroband
Vorsitzende des DRK-

Ortsverein Bad Lippspringe

Magnus Wille
Architekt

https://dachdeckerschmitz.de/
https://www.budo-metallbau.net/
https://www.doludda.de/
https://www.doludda.de/
http://www.loetfering-bau.de/
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Welttag der Suizidprävention – 
[U25] Paderborn startet neues 

Präventionsangebot für Schulen
Paderborn. Anlässlich des Welttages 
der Suizidprävention am 10.09.2020 
führt [U25] Deutschland mit Partnern 
eine große Aktion unter dem Hash-
tag #dubistmirwichtig in den sozia-
len Medien durch und startet mit ei-
nem zusätzlichen regionalen Angebot 
für Schulen und Einrichtungen. 
Das Projekt „Ausweg[LOS]“ bietet ver-
schiedene Workshops zum Thema Kri-
sen und Suizidalität für Schulen und 
Einrichtungen an, mit dem Ziel der Ent-
tabuisierung und Sensibilisierung für 
das Thema und der Information über 
Unterstützungs- und Hilfsangebote.
Jährlich nehmen sich ca. 10.000 Men-
schen in Deutschland das Leben, etwa 
600 von ihnen sind junge Menschen 
bis zum 25. Lebensjahr. Somit ist der 
Suizid die zweithäufigste Todesursa-
che in dieser Altersgruppe. Die Ver-
suchsrate liegt jedoch um ein Vielfa-
ches höher. Auch die Anzahl junger 
Menschen, bei denen psychische Er-
krankungen wie Angst- oder Zwangs-
störungen, bzw. Depressionen dia-
gnostiziert wurden, ist in den letzten 
Jahren stark angestiegen. Viele Be-
troffene fühlen sich einsam und un-
verstanden, da psychische Erkrankun-

gen und Suizidgedanken noch immer 
ein Tabuthema in unserer Gesellschaft 
darstellen. [U25] Paderborn, ein ano-
nymes Online- Suizidpräventionsan-
gebot für junge Menschen bis zum Al-
ter von 25 Jahren, ist seit September 
2015 unter der Trägerschaft des Cari-
tasverbands Paderborn e.V. aktiv. Mit-
hilfe junger Ehrenamtlicher zwischen 
18-27 Jahren erfahren hier Hilfesu-
chende in Krisen anonyme Unterstüt-
zung per Mail. [U25] gibt es mittler-
weile an zehn Standorten im gesamten 
Bundesgebiet. Am 08.09.2020 wurde 
eine neue TV-Dokumentation mit dem 
Titel „Ich bin noch da - Suizidgedan-
ken junger Menschen“, die in Zusam-
menarbeit mit [U25] entstanden ist, im 
ZDF gesendet. Der Beitrag ist ab sofort 
in der ZDF Mediathek zu finden (htt-
ps://www.zdf.de/dokumentation/37-
grad/37-ich-bin-noch-da-100.html

Sie haben Interesse an einem Work-
shop in Ihrer Schule oder Einrich-
tung? Melden Sie sich gerne bei: In-
ken.Fuchs@caritas-pb.de
Bei allgemeinen Fragen zu [U25], wen-
den Sie sich bitte an: Carolina.Grop-
pe@caritas-pb.de

230.000 Führerscheine im
 Kreis Paderborn müssen 

umgetauscht werden
Neuer EU-Führerschein ist fälschungssicherer und 15 Jahre gültig

Kreis Paderborn (krpb). Wer nach  
dem 19. Januar 2013 seinen Füh-
rerschein gemacht hat, ist fein raus. 
Denn der hat bereits einen neuen EU-
Führerschein. Für alle anderen heißt 
es: Umtauschen! Und das betrifft 
rund 43 Millionen Bürger in Deutsch-
land. Grund genug für die zuständi-
gen Führerscheinstellen etwas ner-
vös zu werden, denn auf sie kommt 
eine ungeheure Menge an neuen An-
trägen zu. Deshalb hat die Bundes-
regierung ein Stufenmodell erlassen, 
das regelt, welche Führerscheine in 
verschiedenen Etappen bis 2033 um-
getauscht werden müssen.
Allein in Deutschland sind zurzeit drei 
verschiedene Arten von Führerschei-
nen zulässig: die alten Papierführer-
scheine, Kartenführerscheine, die ab 
1999 ausgestellt wurden, sowie ab 
2013 die neuen EU-Führerscheine. 
EU-weit zeigt sich ein noch viel bun-
teres Bild und neben den verschiede-
nen Formaten und Farben gelten auch 
in den einzelnen Ländern verschiede-
ne Vorschriften. Mit der Dritten EU-
Führerscheinrichtlinie wird dieser 
Wirrwarr vereinheitlicht. Ab 2033 ist 
nur noch der neue EU-Führerschein, 
der die aktuellen Anforderungen an 
die Fälschungssicherheit erfüllt, gül-
tig. Dieser muss alle 15 Jahre erneu-
ert werden. Dabei wird auch das Foto 
aktualisiert und der Name kontrolliert, 
der sich gegebenenfalls durch Heirat 
oder Scheidung verändert hat. Insge-
samt erhofft sich der Gesetzgeber da-
durch ein erhöhtes Maß an Sicherheit 
– für Bürger und Behörden.
Im Kreis Paderborn müssen rund 
230.000 Dokumente in den nächs-
ten Jahren umgetauscht werden. Für 
das Straßenverkehrsamt des Kreises, 
das sich „An der Talle 7“ in Paderborn 
befindet, bedeutet dies einen durch-
schnittlichen Zuwachs an 22.000 An-
trägen pro Jahr – zusätzlich zu den 
durchschnittlich 11.500 regulären 
Anträgen. Angesichts dieser fast Ver-
dreifachung der Anträge begrüßt das 
Straßenverkehrsamt das Stufenmo-
dell des Bundes. „Dies wird hoffent-
lich dazu beitragen, die Wartezeiten 
für die Bürger so gering wie möglich 
zu halten“, ist Markus Keßler, Leiter 
der Führerscheinstelle, optimistisch.
Das Stufenmodell richtet sich nach 
dem Geburtsjahr des Fahrerlaubnis-
inhabers beziehungsweise nach dem 
Ausstellungsjahr des alten Führer-
scheins. Zunächst werden bis 2025 
alle alten Papierführerscheine umge-
tauscht. Danach folgen bis 2033 die 
Kartenführerscheine.
Als erstes müssen die Führerschein-
inhaber, die noch einen alten Papier-
führerschein besitzen und zwischen 
1953 und 1958 geboren wurden, 
den Antrag beim Straßenverkehrs-
amt stellen. Dafür haben sie bis zum 
19. Januar 2022 Zeit. Mit Ablauf die-
ser Frist ist der Führerschein ungültig. 

In den Folgejahren folgen die weite-
ren Geburtenjahrgänge. Eine genaue 
Übersicht der Fristen und Umtausch-
stufen ist auf der Internetseite des 
Kreises Paderborn zu finden.

Wie kann der Führerschein umge-
tauscht werden?
Wer einen Führerschein umtauschen 
will, muss einen Antrag bei der Füh-
rerscheinstelle stellen. Der Um-
tausch kostet rund 29 Euro pro Do-
kument. Um den neuen Führerschein 
zu erhalten, ist es zwingend nötig ein-
mal – entweder bei der Antragsstel-
lung oder bei der Abholung des neu-
en Führerscheins – persönlich beim 
Straßenverkehrsamt vorzusprechen 
und sich dabei mit einem gültigen 
Ausweispapier auszuweisen. Der An-
trag auf Umtausch des Führerscheins 
kann entweder persönlich im Stra-
ßenverkehrsamt oder per Post einge-

reicht werden. Wer den Antrag per-
sönlich einreichen will, kann unter 
www.kreis-paderborn.de/termin-stva 
einen Termin buchen. Mitzubringen 
sind neben einem gültigen Ausweis-
dokument ein biometrisches Pass-
foto sowie der der aktuelle Führer-
schein. Der neue Führerschein wird 
dann dem Antragsteller nach Hause 
geschickt.
Wer noch kürzere Wege wünscht, 
kann den Antrag auch auf der Inter-
netseite des Kreises Paderborn her-
unterladen (www.kreis-paderborn.de/
fs-umtausch) und zusammen mit bio-
metrischem Passbild und einer Un-
terschrift auf weißem Papier per Post 
an das Straßenverkehrsamt senden: 
Kreis Paderborn, Straßenverkehrsamt 
- Führerscheinstelle, An der Talle 7, 
33102 Paderborn. An einer digitalen 
Antragslösung arbeitet der Kreis Pa-
derborn derzeit mit Hochdruck.

Stufenmodell des Bundes zum Führerschein-Umtausch

1. Umtauschzeiten für alte Papierführerscheine. Diese richten sich nach 
dem Geburtsjahr.
Geburtsjahr des   Tag, bis zu dem der Führerschein
Fahrerlaubnisinhabers  umgetauscht sein muss
Vor 1953  19.01.2033
1953-1958  19.01.2022
1959-1964  19.01.2023
1965-1970  19.01.2024
1971 oder später  19.01.2025

2. Umtauschzeiten für Kartenführerscheine Diese richten sich nach dem 
Ausstellungsjahr.
Ausstellungsjahr  Tag, bis zu dem der Führerschein 
   umgetauscht sein muss
1999-2001  19.01.2026
2002-2004  19.01.2027
2005-2007  19.01.2028
2008   19.01.2029
2009   19.01.2030
2010   19.01.2031
2011   19.01.2032
2012-18.01.2013  19.01.2033

Der neue befristete Führerschein ersetzt alle früheren Varianten – bis 2033 
müssen die alten Führerscheine stufenweise umgetauscht werden. Bild: Kreis 
Paderborn

adfc untersucht 
Fahrradklima in den Städten
Bis zum 30. November die Fahrradfreundlichkeit 

der eigenen Stadt bewerten

Paderborn. Bis zum 30. Novem-
ber können Bürgerinnen und Bürger 
die Stadt Paderborn bei der Umfrage 
des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-
Clubs (adfc) zum Fahrradklima be-
werten.  Der Fragebogen kann online 
unter www.fahrradklima-test.de ab-
gerufen und ausgefüllt werden. Der 
Schwerpunkt des Fahrradklimatestes 
liegt in diesem Jahr auf dem Umgang 
mit der SARS-CoV-2-Pandemie in Be-
zug auf das Radfahren. Je mehr Leu-
te mitmachen, desto aussagekräftiger 
wird das Testergebnis, darum bittet 
die Stadtverwaltung alle Paderborne-
rinnen und Paderborner um ihr Feed-
back.
Die Ergebnisse der Umfrage ermög-
lichen es dem adfc, Stärken und 
Schwächen des Radverkehrs in den 
deutschen Städten festzustellen und 
daraus gezielte Maßnahmen und 
Programme für den Radverkehr in 

Deutschland zu entwickeln. Die Stadt 
Paderborn erhofft sich mit den Ant-
worten wichtige Rückschlüsse zur 
aktuellen Situation für Radfahrende 
im Stadtgebiet und damit mögliche 
Handlungsfelder für die städtische 
Radverkehrsführung. Teilnehmen 
können an dieser Umfrage nicht nur 
engagierte Radelnde, sondern alle, 
die ihre Meinung über das Radfah-
ren in Paderborn abgeben möchten. 
Macht das Fahrradfahren Spaß oder 
verbindet man es mehr mit Stress? 
Wie bewertet man die Radverkehrs-
anlagen und Radwegeverbindungen 
in die Innenstadt? Diese und weite-
re Fragen werden in dem Test gestellt.
Seit 2014 beteiligt sich die Stadt Pa-
derborn an dem Fahrradklimatest des 
adfc. Zuletzt wurde das Fahrradklima 
in Paderborn 2018 bewertet. Damals 
belegte die Stadt Paderborn den Platz 
14 von 41 Städten.

Bis zum 30. November können Bürgerinnen und Bürger die Stadt Paderborn 
bei der Umfrage des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Clubs (adfc) unter www.
fahrradklima-test.de zum Fahrradklima bewerten.  Bildrechte: Stadt Paderborn
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Kostenlose Sprechstunde zur Vorsorgevollmacht
Bad Lippspringe. Am 5. Oktober bie-
tet der AWO Betreuungsverein in den 
Räumen des AWO-Pflegeservice zu-
hause, Detmolderstraße 160, in Bad 
Lippspringe von 14.00 bis 17.30 Uhr 
wieder eine kostenlose Sprechstun-
de rund um die Themen Patienten-
verfügung, Vorsorgevollmacht, Be-

treuungsverfügung und rechtliche 
Betreuung an. Im persönlichen Ge-
spräch können hier, wie an jedem 
ersten Montag im Monat, die indi-
viduellen Aspekte der Vorsorge und 
verschiedene Möglichkeiten für ein 
hohes Maß an Selbstbestimmung ge-
klärt werden. 

Kurs über Nachbarschaftshilfe
Kooperationsangebot des Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz

Paderborn. Das Seniorenbüro der 
Stadt Paderborn bietet in Kooperati-
on mit dem Regionalbüro Alter, Pfle-
ge und Demenz OWL einen weiteren 
Kurs als Nachbarschaftshelferinnen 
bzw. -helfer an. Um die Versorgung 
von Pflegebedürftigen in den eigenen 
vier Wänden zu verbessern und dem 
zunehmenden Pflegebedarf gerecht zu 
werden, wird durch gezielte Nachbar-
schaftshilfe Unterstützung und somit 
Entlastung für pflegende Angehörige 
ermöglicht. Die Pflegebedürftigen kön-

nen für die Nachbarschaftshilfe den 
Entlastungsbetrag der Pflegekassen in 
Anspruch nehmen, sofern die Helferin-
nen und Helfer im Vorfeld einen Kurs 
nach § 45b SGB XI absolviert haben.
Dieser durch das Seniorenbüro der 
Stadt Paderborn angebotene Kurs um-
fasst insgesamt 12 Unterrichtseinhei-
ten und findet am Freitag, 25. Septem-
ber, von 16.30 bis 21 Uhr sowie am 
Samstag, 26. September, von 8.30 
bis 13 Uhr statt. Veranstaltungsort ist 
"Das Tralala-Wohnzimmer für Alt und 

Jung" in der Riemekestraße 75, 33102 
Paderborn.  Die Teilnahme ist kosten-
frei. Am Ende des Seminars wird ein 
Zertifikat überreicht. Anmeldungen 
werden ab sofort im Seniorenbüro un-
ter den Telefonnummern 05251/881 
1255 und 05251/881 1256 oder per 
Mail an seniorenbuero@paderborn.
de. Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Per-
sonen begrenzt, damit das entspre-
chende Hygieneschutzkonzept gemäß 
der Coronaschutzbestimmungen ein-
gehalten werden kann.

FIT & AKTIV
Mit Schwung 

in die reifen Jahre...

Neue Sprechstundentermine für 
persönliche Gespräche

Kostenlose Beratung zu Alltags- und pflegeergänzenden Hilfen
Bad Lippspringe/Paderborn. Im Auf-
trag des Kreises berät die AWO in 
Lichtenau, Bad Lippspringe und Tei-
len Paderborns rund um Pflege, Ent-
lastungsangebote und soziale Teilhabe. 
Unter Einhaltung der vorgeschriebenen 
Hygieneregeln können die kostenlosen 
und unabhängigen Beratungen für ältere 
Menschen und Angehörige nun wieder 
persönlich stattfinden. In den Gesprä-
chen beantwortet AWO-Mitarbeiterin 
Joanna Falk nicht nur alle Fragen zu 
vorpflegerischen und pflegeergänzen-
den Angeboten, sondern vermittelt zum 
Beispiel auch Mahlzeitendienste, Haus-

wirtschaftshilfen, Fahrdienste, ehren-
amtliche Unterstützung oder andere Ent-
lastungsangebote. Außerdem informiert 
sie über lokale Kultur-, Gemeinschafts- 
und Sport-Aktivitäten sowie über Mög-
lichkeiten, sich ehrenamtlich zu enga-
gieren.
Die aktuellen Sprechzeiten der AWO-
Sozialraumberatung Alter und Pflege 
(KoAP) in Lichtenau sind dienstags von 
9.00 bis 11.00 in den Räumen des AWO 
Pflegedienstes, Lange Str. 26.
In Bad Lippspringe berät die AWO 
dienstags von 12.00 bis 14.00 Uhr und 
donnerstags von 10.00 bis 12.00 Uhr 

im Haus Hartmann, Kirchplatz 1. In Pa-
derborn findet die Sprechstunde freitags 
von 13.00 bis 15.00 Uhr im Mehrgene-
rationenhaus AWO Leo, Leostraße 45 
statt. Eine Anmeldung für die offenen 
Sprechstunden ist nicht erforderlich. 
Das Tragen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung ist Pflicht. Telefonische Auskünf-
te gibt Joanna Falk dienstags und don-
nerstags zwischen 9.00 und 16.00 Uhr 
unter der Rufnummer 0175 / 9363403. 
Kontakt per Email unter koap-pader-
born@awo-paderborn.de, koap-bad-
lippspringe@awo-paderborn.de oder 
koap-lichtenau@awo-paderborn.de. 
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Rückenschmerz: Wann sind Röntgen, CT und MRT nötig?
Rund 85 Prozent der Erwachsenen 
in Deutschland leiden mindestens 
einmal in ihrem Leben an Rücken-
schmerzen. „Bei der Versorgung kom-
men in vielen Fällen unnötige Maßnah-
men zum Einsatz“, sagt Dr. Johannes 
Schenkel, ärztlicher Leiter der Unab-
hängigen Patientenberatung Deutsch-
land (UPD). „Eine solche Überversor-
gung kann Patienten schaden.“

Was verursacht den Schmerz?
Für Diagnose und Therapie ist es 
wichtig, zwischen nicht-spezifischen 
und spezifischen Rückenschmerzen 
zu unterscheiden. Nicht-spezifische 
Rückenschmerzen lassen sich in der 
Regel nicht auf eine einzelne Ursache 
zurückführen und können durch Fakto-

ren wie Bewegungsmangel oder Fehl-
belastungen ausgelöst werden. Hinter 
spezifischen Schmerzen können u.a. 
ein akuter Bandscheibenvorfall oder 
eine Verengung des Wirbelkanals ste-
cken.

Ob Hinweise auf spezifische Ursachen 
vorliegen, kann der Arzt durch ein Ge-
spräch und eine körperliche Untersu-
chung feststellen. „Finden sich darauf 
keine Warnhinweise, sind Röntgen, 
Computertomografie (CT) oder Mag-

netresonanztomografie (MRT) vorerst 
nicht nötig.“ Sie haben Fragen zum 
Thema? Die UPD berät kostenfrei und 
unabhängig unter 0800/011 77 22 
und www.patientenberatung.de.

Risiken der Überversorgung
Bei unspezifischen Rückenschmerzen 
sollten solche bildgebenden Verfah-
ren erst in Erwägung gezogen werden, 
wenn Beschwerden trotz leitlinienge-
rechter Therapie nach vier bis sechs 
Wochen schlimmer werden oder Pa-
tienten anhaltend in ihren Aktivitäten 
einschränken. Studien zeigen jedoch, 
dass diese Empfehlungen häufig nicht 
umgesetzt werden. „Die Daten deuten 
darauf hin, dass bei Rückenschmer-
zen zu früh und zu häufig bildgeben-
de Verfahren angewandt werden. Hier 
liegt eine Überversorgung vor“, sagt 

Dr. Schenkel.
Es besteht das Risiko, dass die Un-
tersuchungen einen vermeintlichen 
Grund für die Kreuzschmerzen zei-
gen, der tatsächlich gar nichts mit 
den Beschwerden zu tun hat. Ver-
schleißerscheinungen an Knochen 
und Bandscheiben sind auch bei vie-
len Menschen zu sehen, die keine 
Schmerzen haben. Eine Überdiagnos-
tik kann beim Patienten Ängste auslö-
sen und zu unnötigen Behandlungen 
führen – bis hin zur Operation. „Wenn 
Ihnen der Arzt bei Rückenschmerzen 
Röntgen, CT oder MRT empfiehlt, soll-
ten Sie ihn nach den Gründen fragen. 
Erkundigen Sie sich nach dem zu er-
wartenden Nutzen im Vergleich zu 
möglichen Risiken. Dies gilt nachfol-
gend auch für empfohlene Therapi-
en.“ (akz-o)

Die Gespräche werden unter Beach-
tung der aktuellen RKI-Hygiene-Re-
geln durchgeführt, unter anderem 
muss hier eine Mund-Nasen-Bede-
ckung getragen werden. 
Aus organisatorischen Gründen ist für 
die Einzelgespräche eine Anmeldung 
unter 05251/699960 erforderlich.

Qualität, Menschlichkeit, Vertrauen
Trotz der Corona-Krise können wir unsere Klienten bestmöglich ver-
sorgen, beraten und nehmen nach Möglichkeit auch weiterhin neue 
Klienten auf.

Aufhelfen statt Aushelfen
Aufhelfen ist die eigentliche Kunst aller P� ege. Immer der Seele - 
und wo es geht auch dem Körper. Der »Job« ist erst getan, wenn er 
ein gutes, zufriedenes Gefühl hinterlässt.

Vertrauensvorschuss
Natürlich Informieren wir Sie auch in den Räumen ausführlich und 
umfassend über alle unsere Angebote. Lernen Sie uns kennen und 
bauen Sie Vertrauen auf. Denn Vertrauen ist der Anfang von allem 
in der P� ege. Kommen Sie uns besuchen montags, mittwochs und 
freitags 8 - 12 Uhr.

Die extra Minute
Am Ende der P� ege ist es die extra Minute »da« sein, die zählt. Wer 
die Pflege als Kunst versteht, versteht es auch, im Hier und Jetzt 
zu sein. Bei Menschen ankommen, achtsam sein und Zuwendung 
geben.

CARDIA PFLEGETEAM FLICK GmbH

Greifswalder Str. 9 | 33106 Paderborn | Tel. 05251 873797

Arminiusstr. 22a | 33175 Bad Lippspringe | Tel. 05252 930707

info@cardia.de | www.cardia.de

PFLEGE FÜR JEDERMANN

In der Seniorenresidenz Elsen 
werden wieder Wohnungen frei!

Sie suchen für einen Angehörigen oder vielleicht auch für sich selbst einen Ort, um 
glücklich und unbeschwert alt zu werden? Dann sind sie bei uns in der Seniorenresi-
denz in Elsen genau richtig! In einem familiären Umfeld geben wir unseren Bewoh-
nern die Möglichkeit, in ihren eigenen vier Wänden mit der Unterstützung, die sie im 
Alltag benötigen zu leben. Dabei ist Spaß und Gemeinschaft groß geschrieben! Ob bei 
einem Spaghetti-Eis im Sommer oder selbstgebackenen Plätzchen in der Weihnachts-
zeit, kommt garantiert keine Langeweile auf! Sie sind neugierig geworden?

Kontaktieren Sie uns gerne unter der Nummer 05254/663990. Wir freuen uns auf Sie!

https://cardia.de/
https://www.kidsenio.de/
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VERKÄUFE Junge Nymphensittiche 
und junge Zebrafi nken, 

Tel.: 0163/ 7198024

KOSTENLOSE 
PRIVATE KLEINANZEIGEN
Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de

oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen • Burgstr. 2 • 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Immobilienanzeigen sind kostenpflichtig: 
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nächste Ausgabe erscheint am: 
Mittwoch, 07.10.2020

VERSCHIEDENES

MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

CD Regal, Maße, 55 x 16 x 36cm, je 
60 CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vor-
werk-Teppichreiniger, externes Ge-
rät, 50 Euro. Damenkleidung, Größe 
42/44, hochwertig, Marken, modern. 
Neuwertige Schuhe, Größe 43, Tel.: 
05252/ 9331528 ab 18 Uhr 

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5 cm, 
B. 6 cm, Gewicht 9 kg. Die Profi-
le sind geeignet für PV-Anlage, sowie 
für viele andere Zwecke wie z.B. Vor-
dächer, Zäune u. vieles mehr, günstig 
zu verkaufen, Preis VHB, Tel.: 0171/ 
7733360

Wegen Größenänderung, Herren Win-
ter-Garderobe, Mäntel, Anzüge, Ho-
sen, Blazer, Jacken usw., Gr. 52-54. 
Damen Lederjacken, Ledermäntel, 
Kleider, Röcke, Jacken, Blusen u. vie-
les mehr. Verdienstorden, Uhren, alte 
Schreibmaschine, Aktenvernicht-
er, Kassettenrekorder, Fernglas, usw. 
nach Vereinbarung günstig abzuge-
ben, Tel.: 05251/ 21701, Mo. 11-14 
Uhr, Di. 12-15 Uhr, Mi. 11-13 Uhr, Sa. 
14-19 Uhr

Kaminofen zu verkaufen, Tel.: 0157/ 
59440251

Anhänger für Fahrräder, Omas Kaffee-
service, Tel.: 05252/ 82148

Klapprad, wenig benutzt, 90 Euro. 
Kinderrad 20er, 25 Euro. Wackelbrett, 
15 Euro. Zauberkasten, 5 Euro, Tel.: 
05252/ 81661

Neuwertiges Daunenbett, 135 x 
200m, mit Wäschegarnitur, preiswert 
z. Verkaufen, Tel.: 05252/ 931900

Einkochgläser, 1 Liter, Weck und Gerix 
abzugeben, Tel.: 05252/ 82148

Playstation 2,  7 Spiele, VHB 40 Euro. 
Playstation 3, VHB 40 Euro. Wii mit 
Zubehör, 3 Spiele, VHB 40 Euro. Trag-
barer CD Spieler Sony, 90er, funkti-
onstüchtig, VHB 25 Euro. 2 Walkman 
aus den 90er, VHB je 5 Euro. 75 Mu-
sikkassetten, z.T. Selbstaufnahme, 
VHB 30 Euro. Amazon Fire Stick, 5 
Euro. LG Watch, android, CE0168, 50 
Euro. Münzkoffer mit Einlagen und 100 
Münzkps., 15 Euro. 2 Alben für Tele-
fonkarten, leer, Leder, 10 Euro. Ca 500 
Telefonkarten, z.T. mit Guthaben und 
geringer Auflage, z.T. in Alben, VHB. 
Handy HTC One Mini 601n, geringe 
Gebrauchsspuren, VHB 50 Euro. Bea-
fon SL 750, neuwertig, VHB 50 Euro. 
10 DM Silbermünze, w. Röntgen, 1995 
D, VHB. 5 DM Silbermünze, 25 Jahre 
Grundgesetz, 1974 F, VHB. 5 DM Sil-
bermünze, Zollverein, 1984 D, VHB. 5 
DM Silbermünze, Universität Heidel-
berg, 1986 D, VHB. 5 DM Silbermün-
ze, Carl Marx, 1983, VHB. 5 DM Sil-
bermünze, 1958 D, VHB. 5Pf. 1949 D, 
10 Pf. 1988 G, 5 Pf. 1950 J, 50 Pf. 
1950 J, VHB, Tel.: 05254/ 13793

E-Bike, Marke Zoikes, 26er, 5 Gänge, 
Farbe schwarz, Batterie defekt, VHB 
200 Euro, Tel.: 02955/ 1057 

4 Glasplatten, 52 x 59 cm für Ceran-
feld, neuwertig, günstig zu verkaufen, 
Tel.: 0171/ 7733360

1 Paar Pierre Cardin Herrenschuhe 
Slipper mit Ledersohlen, Vollleder, bor-
deaux rot, Größe 44, die Schuhe sind 
neu und wurden nie getragen, herge-
stellt in Spanien, ein Geschenk aus 
Barcelona, aber nicht meine Größe, 
sehr elegante Schuhe, Neupreis 259 
Euro, 59 Euro VHB an Selbstabholer, 
Tel.: 0176/ 96725159 oder 05258/ 
931270

Pucki Kinderfahrrad, 16 Zoll, oran-
ge rot und Kinder Fahrradhelm BTWIN 
Grösse S 46-53 cm, VHB, Tel.: 0160/ 
93539921 

Zimmerpflanzen, 120 bis 200 cm, 
Dracaena, Drachenbaum, Ficus güns-
tig abzugeben, Tel.: 0160/ 93539921 

Liboriglas von 1977 mit Siegel "1200 
Jahre Paderborn", 5 Euro, sowie 10 
Biergläser von 1983 "Paderborner 
Gold-Pilsener", je Stück 1 Euro, sehr 
guter, fast neuwertiger Zustand, wei-
tere gut erhaltene Bier-, Wein- und 
Schnapsgläser günstig zu verkaufen, 
Tel.: 05257/ 4055 

Alte Porzellan Moccatassen Pirken-
hammer Nr. 42, unbenutzte Vitrinenob-
jekte, ca. 55 bis 60 Jahre alt, 6 Tas-
sen und 6 Untertassen, rot-gold-weiß, 
VBH 49 Euro,  Tel.: 05257/ 4055

1 Flasche 1978er Klosterneuburger 
Fensterl Grüner Veltiner für 8 Euro, 
sowie 3 Flaschen 1999er Oppenhei-
mer Krötenbrunnen Qualitätswein . A.,  
14 Euro, auch Einzelverkauf für 5 Euro 
möglich, die Weine wurden stets lie-
gend im Keller gelagert, Tel.: 05257/ 
4055 

Flohmarkt Sachen, Damenbekleidung, 
Schuhe, Deko-Artikel, Kleinmöbel und 
vieles mehr von privat abzugeben. 
Große Menge einwandfreie, hochwer-
tige Ware im Paket für 499 Euro zu ver-
kaufen. Geschätzter mögl. Verkaufser-
lös auf dem Flohmarkt mind. doppelter 
Betrag, Tel.: 0173/ 260 1714

Porzellangeschirr Schirding Bawa-
ria, Essgeschirr mit Suppenterinen 
und Schüsseln etc., Kaffeegeschirr 
mit Kaffeekanne, Weiß mit Goldrand 
jeweils für 12 Personen, 49 Euro. 7 
weiße Mitterteich Porzellanteller, VHB 
5 Euro. Diverse Porzellanfiguren, 
Wein-, Schnaps- und Biergläser, etc.,         
Preis VHB, Tel.: 05257 / 4055

Zubehör für Vorwerkstaubsauger, neu-
es Abdeckgitter mit Feinstaubfilter für 
Tiger 251, weiteres Zubehör über-
wiegend mit Wappen- bzw. Knopf-
anschluss, aber es gibt Adapter, z. 
T. neuwertig unbenutzt und z. T. ge-
braucht aber gut erhalten. Verstell-
bare Softdüse, Staubrüssel entfernt 
Staub ohne Kratzer, Fugendüse, Heiz-
körperbürste, 2 Polsterdüsen mit mo-
dernen rundem Anschluss, 2 Adapter 
von neu, Rundanschluss auf alt Knopf-
anschluss, 1 Adapter von alt auf neu, 
Bürstenrollen für Teppichbürste 340 
etc., günstig, ab 3 Euro bis 7 Euro pro 
Stück, Tel.: 05257/ 4055

Damen Treckingrad Marke GÖSKEN 
STYLE, 26 Zoll Rädern, Bereifung in 
Ordnung, Gesamtzustand gepflegt, 
Kettenschaltung mit 21 Gängen, ab-
nehmbarer Fahrradkorb mit Isoklick, 
neuer Damensattel, sehr hochwertiges 
Damenfahrrad, Verkauf wegen Umzug, 
55 Euro VHB an Selbstabholer, Tel.: 
0176/ 96725159 oder 05258/ 931270

Lloyd Herrenschuhe, Größe 44.5, 
Modell Sao Paulo by Michael Schu-
macher, ferrarirot, beide Schuhe ha-
ben außen die Einstanzungen mit dem 
Schriftzug von Michael Schumacher, 
Innen eingenähte Etiketten mit dem 
Schriftzug von Michael Schumacher, 
Topzustand neuwertig, vielleicht 5 x 
getragen, Vollleder, ein eleganter Hin-
gucker, Neupreis 259 Euro, 79 Euro 
VHB an Selbstabholer, Tel.: 0176/ 
96725159 o. 05258/ 931270

Walnuss Brenn-, Kamin-, Drechsel-
holz in Meterenden zu verkaufen, Tel.: 
0176/ 53055094

Rasenmäher Toro TX 159, extra große 
Schnittbreite, Mulchfunktion und Fang-
korb, 250 Euro, ca. 6 Jahre alt, Tel.: 
0178/ 8030057

4 Öl Tanks, je 1000 Liter, 20 Euro. 
Aquarium LED aus, Pumpe 1000 Liter 
in der Stunde, 150cm lang, ca.375 Li-
ter, mit Zubehör,  140 Euro. Aquarium 
Schrank, 120cm lang, 2 türig, 20 Euro. 
Mercedes SL Caprie Trettauto 1-4 Jah-
re, 75 Euro. LED TV, 80cm Bild, 50 
Euro. Verschiedene Fische, 25 Stück, 
20 Euro. Navi 4,8 Zoll, komplettes Zu-
behör,  25 Euro. Akku Bohrschrauber, 
2x36v, 50 Euro. Akku Bohrschrauber, 
1x14,4v, v. Hatatschi, 30 Euro, Tel.: 
05258/ 6053671

Suche Münzen, Briefmarken, Post-
karten, Telefonkarten, Orden, Abzei-
chen, Medaillen, Feldpost, Zinn, alte 
Krüge usw., alles anbieten, Tel.: 0179/ 
9869337

Antikes, historisches u. nostalgisches 
gesucht: Gemälde, Ölbilder, antikes 
Glas, Porzellanfiguren, alte Technik, 
Postkarten, Fotos, antike Werbung, 
Design, hist. Fotos u. Dokumente, Por-
zellan u. Glas, antikes Spielzeug, hist. 
Bücher, Tel.: 0179/ 9869337 oder 
0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock 
- Beat - Jazz - LPs, Singles, Samm-
lungen, ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 
2633835

Ich weiblich, Anfang 70 reise nicht 
gern allein, suche nette Dame der es 
ebenso geht, geplant ist eine 8 tägige 
Busreise an die Ost oder Nordsee, Tel.: 
0152/ 02880110

KLEINANZEIGEN 
bitte schriftlich per 
Email senden an:
kleinanzeigen@

heggemannmedien.de

Redaktionsschluss 
ist am Mittwoch, 
den 30.09.2020

https://www.vlh.de/bst/5110/?utm_source=gloc&utm_medium=o&utm_term=5110
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Wer hat eine gut erhaltene, stabi-
le Staffelei abzugeben? Wir freu-
en uns über Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 
8398212 

Privat sucht: Kaufe alte Weine und 
Weingläser, Sekt und Champagner, 
Tel.: 0157/ 72471063

Wer hat Trödel, Werkzeug, Deko 
und Angelzubehör zu verschenken 
oder günstig abzugeben, Tel.: 0176/ 
43025694

Wir, schon etwas älteres Semester, 
wollen noch nicht auf den Schaukel-
stuhl und gehen deshalb auf dem Floh-
markt um unsere Haushaltskasse auf-
zubessern. Dazu suchen wir kostenlos 
oder günstig Flohmarktsachen, Werk-
zeug, Modeschmuck und Angelsa-
chen, gerne holen wir die Sachen ab, 
Tel.: 0176/ 43025694

Suche Freizeitpartnerin, zweimal die 
Woche zum walken, E-Bike fahren, 
wandern, Alter zwischen 50-60 Jahre, 
weiblich, Tel.: 0152/ 26785953

Nymphensittiche Männchen, 8 bis 
10 Jahre zu verschenken, Tel.: 0163/ 
7198024

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
lösungen & Nachlässen wie z.B. alte 
Armbanduhren & Taschenuhren, Por-
zellan, Bilder, Zinn, Bücher, Möbel, 
Postkarten, Münzen u.v.m., Bitte alles 
anbieten, Tel.: 05252/ 9893112

TRÄUME ANS MEER, Ich wohne in 
Paderborn und möchte ans Meer zie-
hen. Wer hat Erfahrung oder könnte 
sich das auch vorstellen? In Schles-
wig Holstein wohnen seit Jahren die 
glücklichsten Menschen, einen Neuan-
fang starten, bitte meldet euch unter: 
www.sommerundmeer2020

Suche Militaria aller Art, zahle z.B. 
für EK 1 bis 250 Euro, EK2 bis 70 
Euro, Fotoalben bis 1000 Euro, Deut-
sches Kreuz in Gold Nachlass ab 3500 
Euro, Uniformen bis 4000 Euro, Ritter-
kreuz Nachlass ab 9000 Euro, Schirm-
mützen, Pickelhauben und Helme bis 
2000 Euro, Dolche & Säbel bis 1500 
Euro, Orden, Urkunden bis 5000 Euro, 
Pässe bis 700 Euro, Bücher sowie al-
les militärische bitte anbieten, seriöse 
und sehr diskrete Abwicklung garan-
tiert, Tel.: 05252/ 9157896 o. 0176/ 
32498647 

Suche Trödel, Haushalts-, Deko-
sachen, Porzellan, Bett-, Tischwä-
sche, Gartenbedarf usw., Tel.: 05257/ 
930644 

Sammler kauft Gemälde der Maler Jo-
sef Struck, Willy Lucas, Georg Lucas, 
J. Dominicus, H. Weitzner, K. Matern, 
Hunstiger, Feith, Ehl und von anderen 
Paderborner Malern sowie Bilder mit 
Paderborner Motiven, bitte alles anbie-
ten, Tel.: 05252/ 9893112

Sichere Stellplätze für Altkleidercon-
tainer gesucht, hiermit bittet das DRK 
um Vorschläge für sichere Altkleider-
container Stellplätze im Stadtgebiet 
Paderborn. Über Vorschläge würden 
wir uns freuen, Tel.: 0174/ 1866706 
bei Frau Ergün, Leitung für Textil  

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barrie-
refrei, EG, bei Aufzug auch weitere Eta-
ge, bis 650 Euro warm, sep. Eingang 
wäre schön. Oder 3-4 Zimmer, kleines 
Haus mit Garten in BL, 650 Euro bis 
700 Euro warm, Tel.: 0176/ 86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht 
ab sofort oder später eine kleine Woh-
nung in Hövelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Angestellte im öffentlichen Dienst 
sucht in Schlangen ab sofort, schöne 
helle Wohnung, ruhig, rauchfrei, bar-
rierefrei, bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70 
qm, mit Balkon, Keller, Stellplatz oder 
kleine Eigentumswohnung, Tel.: 0151/ 
75054229

Suche 1 Zi., Küche, Bad, Balkon u. 
Keller, Angebote unter Tel.: 0176/ 
52664474

Suche 2 Zi., Küche, Bad m. Wanne, 
großer Balkon u. Keller, Angebote un-
ter Tel.: 0176/ 52664474

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Küche, Bad m. Wanne + Fenster, 
gr. Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450 
Euro warm, BL oder Umgebung, Tel.: 
0151/ 42428307  

Junger Mann, Anfang 40, sucht zu so-
fort in Schlangen schöne, ruhige, hel-
le, bezahlbare WHG, 2 bis 2,5 Zimmer, 
bis 70 qm, mit Keller, Stellplatz, schön 
wäre mit Balkon und Wohnung ohne 
Schräge, Tel.: 0160/ 96830835

Freundlich, zuverlässige, berufstätige 
Dame, mittleren Alters sucht 2 ZKBB, 
bis 360 Euro KM, in BL oder Schlan-
gen, Tel.: 0151/ 50760012

Suche Garage oder Caport in der 
Triftstr., nähe Concordiaschule, Tel.: 
05252/ 9896200

Frau 43 Jahre alt sucht zwei Zimmer 
Whg mit Balkon in Bad Lippspringe, 
Tel.: 0178/ 6902549

Suche 2 ZKBB in Bad Lippspringe, 
mögl. EG, bis 400 Euro warm, Tel.: 
0176/ 68701577

Alleinstehender Witwer sucht nach 
dem Tod seiner Frau kleinere Woh-
nung, 60 bis 70qm in Bad Lippspringe, 
Zentrumsnähe, Paterre oder mit Auf-
zug, Chiffre-Nr._HM_23.09.2020_002

BL, schöne 3ZKB, Terr., 90qm, Kel-
ler, Stellpl., in guter ruhiger Lage, Tel.: 
0160/ 95475920

Neubau, 85qm Wohnung zu ver-
mieten in Bad Lippspringe zum 
01.12.2020, 850 Euro kalt, Bal-
kon/ Garten, Tel.: 05252/ 52271 
Zu vermieten Garage in Bad Lippsprin-
ge, Forellenweg, ab sofort, Tel.: 0171/ 
2150517 

3 ZKB, EBK, 1. OG, renov., tierfrei, 
verm., frei, Tel.: 0179/ 8178686

KLEINANZEIGEN 
per Email senden an:

kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Die nächste 
Ausgabe erscheint 

am 07.10.2020

Redaktionsschluss 
am 30.09.2020
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