Ankauf Gold, Silber, Schmuck,
Miinzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,
Kunst (z. B. Gemalde & Figuren)
Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)
uvm. - Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflésungen
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FUR IHR ALT

“Sie geben uns lhre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen

funfundzwanzig Prozent, maximal ]edoch Zweitau:jrﬂd WIR K“MME _
beim Kauf einer neuen G2 | /' UNS UM ALLES!

. Gilltig bis Samstag, den 24. Juli ' ® ABBAU
b ® MITNAHME
® FACHGERECHTE
ENTSORGUNG

AM LIEFERTAG!

Rabatt von mindestens
zweihundert Euro

MP-26-21 Saite 01 “Erklarung siche Sete 02

.Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Das groBte Spezialunternehmen fiir Polstermébel - 50 mal in Deutschland
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'ALT GEGEN _NEU POLSTERTAUSCH BEI I\/IULTIPOLSTER

sitz-concept

Exklusiv in Deutschland bei Multipolster.

Ob moderne Kommunikationsinsel, Familien-
treffpunkt oder auch gediegene Ruhe-Oase —
sitz-concept bietet fir jeden Lebensstil
einmalige Lieblingsplatze. Sitz-concept steht
fiir ein groBes Sortiment an Polstermébeln
in herausragender Qualitat. So flexibel und
wandelbar, dass keine Wiinsche offen bleiben.

| www.sitz-concept.de |

Relaxlunktlan‘!

KASSIEREN
SIE JETIT

= o e i
433l- ) : DGrEE GUTEZEICHEN

fir lhr altes Sc:fa'

Werbepreis: : N _Z 1965
Umtauschpramie* - 433.- Urntauschprarnle -
Sofa, in Leder,

ca. 218 cm breit.
Sofa, in Leder, ca. 184 cm breit. - Ohne Funktionen - .
Ohne Funktionen und Kissen. und Kissen. Mobel
Ricken unecht. Riicken unecht.

sitz-concept d

Ggm-mosbel.oo
H20160188

Optional
SllIIle[enm-
stﬂlung

KASSIEREN
SIE JETZT

fur lhr altes Sofa”

Umtauschpramie* - 533.- ¥’ Umtauschpramie* - 500.-
_ Wohnlandschaft, in Stoff,

Eckkombination, in Stoff, — StellmaB ca. 235 x 313 x 167 cm. —

StellmaB ca. 322 x 187 cm. Ohne Funktionen und Kissen.

Ohne Funktionen und Kissen. . Ricken unecht. .

Optional Optional J
Relaxecke” |

Optional

SIE JETZT

RA L Verstellung®, H P i -
GUTEZEICHEN i 4 e 4 ke n

fir Ihr altes Sofa®

L

2 " ) ‘Warbeprels
2 Diese groBziigige Wohnlandschaft schafft — Umtauschpramie® -
§ Platz fiir gemeinsame Stunden mit der ganzen Wohnlandschaft,
5 Familie. So groBziigig das Platzangebot, so in Stoff, StellmaB \Y
umfangreich ist die Ausstattungsvielfalt dank %Tn::g:niﬂ:;ﬂsnzm - iy ;
intelligenter Zusatzfunktionen. Kissen, Riicken unecht. (Mehrpreis) 4.
‘ e “Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben hnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neven Garnltur Gilt nur fur Neubestel-
d\e “‘e' ‘3"d lungen, nicht fur bereits reduzierte Ausstellungssticke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY. Gultig nur fiir Nevauftrige. Nicht mit anderen R onen . Eine B, -
\‘ 5“ ‘a\e . po\5 lung ist nicht moglich, Giiltig bis 24.07.2021 (Aktion wird gegebensnfalls bei grofem Erfolg verlangert)
“ “a“‘s m\l\“ MP-26-21 - Seite 2
YT e ¥
e
5 u
oo Der Polsterspezialist Paderborn  Senefelderstrade 12,

am Doren-Park, neben Roller
Bielefeld Eckendorfer StraBe 91-
93 e Bielefeld Sunderweg 4-6, am
Stidring, gegenuber von IKEA

Multipalster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt « www.multipolster.de

MP-26-21. Giltig bis 24.07.2021. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fur die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeiglen Alternativen sind zum individuellen Preis erhaltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische ﬁnderunge}m Farbabweichungen und Iritumer vorbehalten, www.hueper.cle
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Papst beruft Weihbischof
Dominicus Meier nach Rom

Paderborner wird Richter am hochsten Vatikangericht

Paderborn/Rom.  Weihbischof Dr.
Dominicus Meier OSB wurde von
Papst Franziskus zum Richter am
Obersten Gericht der Apostolischen
Signatur ernannt. Fiir eine fiinfjahrige
Amtszeit wird Weihbischof Dominicus
im Vatikan als Richter Recht sprechen.
Er bleibt weiterhin  Weihbischof in
Paderborn und Offizial des Paderborner
Erzhischofs, wird zufiinftig aber 6fters
auch nach Rom reisen, um dort
Recht zu sprechen, unter anderem
in  Verwaltungsangelegenheiten der
Weltkirche. ,Diese Berufung durch
Papst Franziskus ist fiir mich eine
groBe Ehre und zugleich eine groBe
Verantwortung!“ bekennt Weihbischof
Dominicus: ,lch wurde von der
Nuntiatur in Berlin von der Berufung
durch Papst Franziskus in Kenntnis
gesetzt und ich bin gespannt, in

Goldankauf
Konigsplatz 18 Paderborn

052511474799 m Lange StraBe 94 Driburg

© 052 53-86 89 518

GOLDANKAUF SOFORT BARGELD
Vertraven Sie auf unsere Seridsitat,
profitieren Sie von unserer langjdhrigen Erfahrung
o |hr Schmuck wird sofort vor Ihren

Augen ausgewertet und geschétzt
® Keine Verkaufsverpflichtung
0100% serios und diskret
0 Keine versteckten Kosten

o Ehrliche Beratung:
w=p> Mo.-Fr. 10-18 h / Sa. 10-16 h (B. Driburg -14 h) <=

| Wir zahlen faire Preise |
Gold-Barren + Gold-Minzen + Gold-Schmuck + Zahngold + GOld;}Lthf

auch mif Ziknen

Bruch-Gold 'Platin-Silber-Schmuck'Silber-Mﬁnzen-gi‘lmej% Zinn

Paderborn - Konigsplatz 18 - 05251

Weihbischof Dr. Domnicus Meier OSB wurde von Papst Franziskus als Richter
an das Oberste Vatikangericht berufen. Foto: Erzbistum Paderborn

welchen Aufgabenfeldern ich meine
kirchenrechtliche Expertise einbringen
kann.*

Gemeinsam mit dem Paderborner
Weihbischof wurden auch Kardinal
Gerhard Ludwig Miiller, der ehemalige
Prafekt der Glaubenskongregation und
Weihbischof Christoph Hegge aus
Miinster fir eine jeweils fiinfjahrige
Amtszeit als Kirchenrechtsexperten
aus Deutschland an die Apostolische
Signatur berufen. Zu den Aufgaben
der Apostolischen Signatur gehort
die Uberpriifung von Entscheidungen

KERNSTADT
Le-Mans-Wall 1
33098 Paderborn

Tel. 05251 / 878 75 66

OFFNUNGSZEITEN
Di. bis Sa.: 12.00 - 21.00 Uhr
Sonn- & Feiertag: 13.00 - 21.00 Uhr

der Romischen Rota,
des zweithdchsten
Kirchengerichts und iiber
Verwaltungsstreitsachen
der Weltkirche.

Dr.  Domincus Meier
0SB wurde 1959 in
Finnentrop-Heggen
als  Michael  Meier
geboren und wuchs
in Grevenbriick
bei Lennestadt im
Sauerland auf. 1982
machte er sein Abitur
am Klemens-Hofbauer-
Kolleg in Bad Driburg.
Noch im selben Jahr
trat er dem Bendiktiner-
Orden bei, wo er an der Abtei
Konigsminster in Meschede den
Ordensnamen Dominicus annahm.
Das Kiirzel OSB in seinem Namen
bedeutet ,Ordo sancto Bendicti
- Orden des heiligen Benedikt”.
Von 1983 bis 1988 studierte Pater
Dominicus Theologie und Philosophie
in Wirzburg und Minster. Das
Sakrament der Priesterweihe empfing
er am 14. Januar 1989 durch den
Bischof von Minster, Dr. Reinhard
Lettmann, in Kdnigsmiinster. Nach
seiner Priesterweihe wurde er in
Salzburg 1991 zum Doktor der
Theologie promoviert. Von 1989
bis 1991 war er Diozesanrichter in
Salzburg. Spater begann er 1992

online bestellen unter

WWW.TURO-SUSHI.DE

STADTHEIDE
Angelnweg 2

33102 Paderborn

Tel. 05251 / 205 97 84

OFFNUNGSZEITEN
Di. bis Sa.: 11.00 - 19.00 Uhr

GOLDANKAUF HAGEDORN
WIR KAUFEN

Goldschmuck, Alt- & Bruch-
gold, Zahngold, Modeschmuck,
Edelsteine, Bernstein, Miinzen,

Militaria, Silber, Bestecke,

Zinn, Kunst, Bronzen, Uhren,

ganze Haushalte und Nachlésse

Carsten Hagedorn
Von Ketteler Str. 10 in PB-Elsen
Mobil: 0171 31 40 632
Tel.: 05254 8076176
Di.-Fr. 10-18 Uhr | Sa. 10-14 Uhr
info@pader-antik.de
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fi\ Patrizia's Beauty Oase

3 Permanent schin

Patrizia's Beauty Oase
Permanent Make-Up & mehr

« Permanent Make-Up
« Powderbrows :

« Microblading <™

« Lippenpigmentierung

0 "‘E"j

{ N\ - ,‘ :

H (]

... das Leben ist nicht perfekt,ﬂfa

aber deine Augenbrauen

konnen es sein ...
—

seine Tatigkeit als Ehebandverteidiger
und Kirchenanwalt in Paderborn.
In Miinster absolvierter er von von
1995 bis 1997 ein Aufbaustudium
Kanonisches Recht und schloss
dieses mit einer Promotion ab.
In 1999 folgte die Habilitation als
Professor im Fach Kirchenrecht mit
einem Lehrstuhl an der Philosophisch-
Theologischen Hochschule Vallendar.

Am 6. Oktober 2001 erfolgte seine
Benediktion zum Abt der Abtei
Konigsmiinster in Meschede. Dieses
Amt hatte er zwdlf Jahre inne, bevor
er am 1. September 2013 die neue
Aufgabe als Offizial des Paderborner
Erzbischofs antrat. Am 15. Juli
2015 ernannte Papst Franziskus Dr.
Domnicus Meier zum Titularbischof
von Castro di Sardegna und zum
Weihbischof in  Paderborn.  Fiir
seine Bischofsweihe hat er das
Leitwort ,Per Christum congregamur
- Durch Christus werden wir
zusammengefiihrt®, gewahlt.

Weihbischof Dr. Dominicus Meier 0SB
ist aktuell kommissarischer Leiter
der Migratiomnskommission sowie
Mitglied der Kommission fir geistliche
Berufe und Kirchliche Dienste der
Deutschen Bischofskonferenz.
Als Beauftragter der Deutschen
Bischofskonferenz ist er zudem fiir die
Gldubigen der mit Rom verbundenen
Ostkirchen zusténdig.
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https://turo-sushi.de/
http://pader-antik.de/

Roger Federer am
Flughafen Paderborn/
Lippstadt

Tennis-Star nutzte den heimischen Airport
zum Start bei den NOVENTI OPEN 2021

Paderborn/Biiren. Das Turnier lief
nicht ganz nach seinen Erwartungen,
mit dem Service am Flughafen Pader-
born/Lippstadt zeigte er sich dennoch
voll zufrieden: Tennis-Star Roger Fe-
derer nutzte den heimischen Airport,
um seine Teilnahme bei den NOVENTI
OPEN 2021 in Halle /Westfalen mdg-
lich zu machen. Bei der Anreise zeig-
te sich der Schweizer gut gelaunt, und
auch beim Abflug sendete er einen
herzlichen GruB an die Menschen in
Ostwestfalen-Lippe.

"Dieses Beispiel zeigt, welche Bedeu-
tung unser Flughafen fiir die ganze Re-
gion hat. Zahlreiche Unternehmer, aber
auch andere Fluggéste aus der ganzen

Welt nutzen regelméaBig die Mdoglich-
keiten von individuellen Fliigen. Damit
kénnen sie die Reisezeiten erheblich
verkiirzen und noch effizienter arbei-
ten", erldutert Flughafen-Prokurist Ro-
land Hiiser.

Paderborn startet

~Expedition Wissenschaft*

Vom 12. bis 14. August verwandelt sich die
Innenstadt in ein [deen- und Mitmachlabor

Paderborn. In der letzten Woche der
Sommerferien wird sich die Paderbor-
ner Innenstadt in ein aufregendes Ide-
en- und Mitmachlabor verwandeln: Vom
12. bis 14. August 2021 erleben Kin-
der, Jugendliche, Erwachsene und Se-
nioren eine spannende Zeitreise durch
die Welt der Forschung — (iber die ver-
gangenen Jahrhunderte bis in die digi-
tale Zukunft. Unter dem Motto ,Expedi-
tion Wissenschaft® laden Paderborner
Wissenschafts- und Forschungseinrich-
tungen, Museen und Kulturinstitutionen,
Kirchen, Vereine und Menschen der Pa-
derborner Stadtgesellschaft dazu ein,
Fragestellungen, Prozesse und aktuel-
le Erkenntnisse aus verschiedenen The-
men- und Forschungsbereichen live zu
erleben. Dabei soll es auch darum ge-
hen, wie die Suche nach Erkenntnis die
Geschichte der Stadt Paderborn (iber
die Jahrhunderte geprégt hat und wel-
che Antworten Wissenschaftler*innen
auf die Herausforderungen der Zukunft
haben.

Die Besucher*innen begeben sich bei
der ,Expedition Wissenschaft* auf eine
spannende Forschungsreise durch Pa-
derborn: Fiihrungen und Entdeckungs-
touren, Workshops, Experimentiersta-
tionen und Expeditions-Cafés laden an
verschiedenen Orten der Innenstadt zu
einem Aufbruch in neue Welten ein. Wie
sieht es eigentlich in Paderborns Un-
terwelt aus? Was hat die Orgel im Pa-
derborner Dom mit Physik zu tun? Was
braucht es, um einen Ballon zu bas-
teln, der bis in die Stratosphére fliegt?
Was gibt es in den rund 200 Paderquel-
len alles zu entdecken? Diese und vie-
le weitere Fragen aus unterschiedlichen
Disziplinen stehen im Mittelpunkt der
LExpedition Wissenschaft®. Das kom-
plette Programm fiir die Veranstaltung
wird Anfang Juli zur Verfligung stehen.

Anmeldungen sind dann online sowie
telefonisch beim Amt fiir Offentlichkeits-
arbeit und Stadtmarketing méglich. Ge-
meinsam mit der Universitdt Paderborn
und dem Heinz Nixdorf MuseumsForum
plant das Amt fiir Offentlichkeitsarbeit
und Stadtmarketing der Stadt Paderborn
die , Expedition Wissenschaft” in diesem
Jahr zum ersten Mal. Als Weiterentwick-
lung der ,Paderborner Wissenschaftsta-
ge* soll das interaktive und erlebnisori-
entierte Veranstaltungsformat Neugier
wecken und neue, kreative Zugange
zu Wissenschaft und Forschung bie-
ten. Die Veranstaltung dient als Proto-
typ fir das ,Science Festival®, das 2023
das erste Mal an den Start gehen soll. In
diesem Jahr wurde das Veranstaltungs-
konzept an die aktuelle Situation ange-
passt: Auf Science Shows oder ahnliche
Angebote, die groBere Menschenmen-
gen an einem Ort versammeln, wird
bewusst verzichtet - stattdessen er-
mdglichen Programmpunkte, die auch
in kleineren Gruppen besucht werden
kénnen, coronakonforme Mitmachakti-
onen fiir GroB und Klein. Mit Unterstiit-
zung von ,city2science®, einem Biiro fiir
Wissenschaftskommunikation aus Her-
ford, wurde ein Arbeitskreis mit zahlrei-
chen Akteur*innen aus Wissenschaft,
Kultur, Kirche, Wirtschaft und Stadtge-
sellschaft aufgebaut, der gemeinsam ein
vielféltiges Programm fiir alle Altersklas-
sen entwickelt und umsetzt. Wer sich
dem Arbeitskreis anschlieBen und die
L,Expedition Wissenschaft* mit einem
spannenden Programmpunkt rund um
die Themen Wissen, Forschen und Ent-
decken bereichern mdchte, kann sich
noch bis zum 30. Juni beim Amt fiir Of-
fentlichkeitsarbeit und Stadtmarketing
der Stadt Paderborn unter der Telefon-
nummer 05251/88-119970 sowie per
Mail an k.stog@paderborn.de melden.

Der Ladies’ Circle Paderborn

hat ein

Paderborn. Der jiingste Service Club im
Kreis Paderborn hat im Juni die Amte-

riibergabe vollzogen. Eigentlich beginnt @

das neue Amtsjahr immer im Mai, nach
der Jahreshauptversammlung (Annu-
al General Meeting). Doch damit diese
Ubergabe im feierlichen Rahmen statt-

_ finden konnte, wurde es in Hinsicht auf

die pandemischen Verordnungen um ei-
nen Monat verschoben.

Pia Bakker, die scheidende Prasiden-
tin, ibergab symbolisch die noch selbst
gestaltete Prdsidentinnenkette an Tanja
Pawlak, die nun den Ladies‘ Circle Pa-
derborn 114 i. Gr. fihren wird. Ebenfalls
gehdren Yvonne Pawlak (Vize-Présiden-
tin) und Anna Jesper (Kassiererin) zum
neuen Présidium. Pia Bakker ist neben
ihrer Funktion als Past-Prasidentin auch
in das Amt der Sekretérin gewdahlt wor-
den.

Riickblickend auf das vergangene Jahr
muss man leider sagen, dass die Pan-
demie auch das Circleleben sehr beein-
flusst hat. Viele geplante Service-Aktio-
nen mussten ausfallen oder verschoben
werden, wodurch es schwierig wur-
de, Spenden fiir den guten Zweck zu
sammeln. Ebenso gestaltete es sich
schwierig, den Freundschaftsgedanken,
der bei Ladies* Circle neben Hilfsbereit-
schaft einen wichtigen Eckpfeiler bildet,
zu pflegen. Personliche Treffen konn-
ten kaum stattfinden und das Wichtigs-
te wurde fast ausschlieBlich in Online-
Meetings besprochen.

N

v. li.; Anna
(Présidentin), Yvonne Pawlak (Vize-Présidentin)

Doch fiir das neue Jahr haben die La-
dies schon wieder eine Menge Pléane
geschmiedet. So werden gerade fleiBig
Bienenwachstiicher und -tiiten herge-
stellt und Bliitenhonig verkauft. In dem
Terminkalender stehen bereits ein Chari-
ty Flohmarkt im Sommer und ein Chari-
ty Wandern im Herbst. Alle hoffen, dass
in diesem Jahr wieder Advents- und
Weihnachtsmarkte veranstaltet werden,
um wieder die selbstgemachten Likore
und die Ladies‘ bag anzubieten. Die Ein-
nahmen gehen an das nationale Projekt
JFrauen schenken Erinnerungen® und
an den Verein ,Kim — soziale Arbeit e.V.*
hier bei uns in Paderborn. Weltweit en-
gagieren sich dber 25.000 Frauen eh-
renamtlich in 41 Léndern fir verschie-
dene Hilfsprojekte, regionaler, nationaler
und internationaler Art.

Das wohl groBte Event des Amtsjah-
res steht den Ladies aber zu Beginn
des Jahres 2022 bevor. Dort werden
sie am 12.02.22 im Gut Lippesee ihre

neues Prasidium
g

groBe Charter feiern. An diesem Tag ist
der Service Club nicht mehr ,in Griin-
dung*“, sondern ein volles Mitglied in
der Ladies’ Circle Familie. Der ansassi-
ge Round Table 114 tiberreicht dann die
ordnungsgemdBe  Présidentinnenket-
te, die dann im Mai weitergegeben wird
an die jetzige Vize-Prasidentin. Fiir diese
Charter muss noch einiges vorbereitet
und organisiert werden. Immerhin ge-
hen die Einladungen an alle Ladies* Cir-
cle Deutschlands. Das wird ein Abend
voller Frauenpower.

Natiirlich mdchten die Ladies an dieser
Stelle nicht unerwahnt lassen, dass sie
sich gerne noch vergroBern wollen und
um neue Mitglieder werben. Frauen zwi-
schen 18 und 44 Jahren, die sich ger-
ne fiir die gute Sache engagieren, neue
Freundschaften kniipfen und Teil der
groBen Ladies’ Circle Familie werden
mdchten, sind herzlich willkommen.
Meldet Euch gerne per eMail an info.
Ic114@ladiescircle.de.

,BOAminiRocks" —

Biiren rockt im Kleinformat

Konzert mit ,DEPECHE RELOAD auf dem
Freigelande Almeschule am 24. Juli 2021

Biiren. Da coronabedingt das BOArocks
in den Almeauen mit ,THE BOSSHOSS*
auch fir 2021 abgesagt werden muss-
te, ist es der Stadt Biiren gelungen, ein
— wenn auch kleineres — ebenso tolles
Rockkonzert auf die Beine zu stellen.
Auch der Bezug zur Alme als prdgen-
des Merkmal bleibt gewahrt. Alterna-
tiver Austragungsort des diesjahrigen
,BOAminiRocks" ist das Freigelande
rund um die Almeschule. ,Unter Be-
riicksichtigung des hohen organisatori-
schen Aufwandes bieten die Freiflichen
rund um die ehemalige Forderschu-
le sehr gute Voraussetzungen, den mu-
sikbegeisterten Biirenern und allen an-
deren Besucherinnen und Besuchern
ein musikalisches Highlight présentie-
ren zu kdnnen“, so Biirgermeister Burk-
hard Schwuchow, ,Wir sind uns sicher,
dadurch die erfolgreiche Konzertreihe
BOArocks in diesem Jahr zumindest im
Miniformat weiter zu etablieren.” Mit DE-
PECHE RELOAD ist es den Organisato-
ren gelungen, eine bundesweit bekann-
te Tribute-Band zu engagieren, die den
Platz unweit des Zusammenflusses von
Alme und Afte richtig rocken wird. ,En-
joy the Silence®, ,| Feel You®, ,People
Are People®, ,World in My Eyes* — wer
kennt sie nicht, die Hits der legendéren
britischen Synthie-Pop-Rock-Band De-

Nah am Original: Sédnger Hermann
Range hat sogar seinen linken Arm
Dave Gahan gewidmet. Bildrechte:
Depeche Reload

peche Mode? Die Gruppe hat nicht nur
die Musik der 1980er und 1990er Jahre
vornehmlich mitgeprégt, sondern zahlt
zu den erfolgreichsten Bands weltweit.

Ein Abend mit Depeche Reload kommt
einem Abend mit Depeche Mode sehr
nahe. Ihr Ziel, genauso wie ihre Vorbil-
der zu klingen, bewdltigen sie auf ein-
drucksvolle Weise sogar ohne Loops,
die im Hintergrund laufen. Die Band legt
Wert darauf, dass sie im Gegensatz zu
anderen Depeche Mode-Coverbands
nicht mit vorproduzierten Elementen ar-
beitet. ,Wir alle lieben Livemusik®, sagt
Schlagzeuger Marco Miiller. Das lasst
sich schon allein an Stiicken wie ,,| Feel
You “ oder ,Walking in My Shoes* able-
sen, die mit langen Schlagzeugsoli und
Sven Kahls dynamischen Gitarreneinla-

gen bestiickt sind. ,Wir sind ,liver* als
Depeche Mode selbst* betont die Band,
und auch das Aussehen von Sénger
Hermann Range ldsst stark an das Ori-
ginal erinnern. Diese Tributeband ver-
spricht einen Abend mit allen groBen
Hits des Originals, einigen Insidersti-
cken und selbstverstandlich den eige-
nen Lieblingssongs der einzelnen Depe-
che Reload-Musiker. Seit 2007 arbeiten
diese mit Liebe, Hingebung und Erfolg
an ihren Liedern und Auftritten. So ge-
wannen sie 2009, nur zwei Jahre nach
Griindung der Gruppe, den Titel ,Hes-
sens beste Tribute Band*“. Kein Wunder,
dass die Formation ldngst ihre eigenen
Fans hat und sicherlich auch in Biiren
neue dazugewinnt. Selbstverstandlich
werden alle zu diesem Zeitpunkt gel-
tenden Vorschriften der Corona-Schutz-
verordnung eingehalten. So miissen die
Besucher geimpft, genesen oder getes-
tet sein. Da nur eine begrenzte Anzahl
an Tickets zur Verfigung steht, heift es
schnell zu sein, bevor alle Tickets weg
sind. Karten fiir 18,00 Euro/Stiick gibt
es ab Freitag, 18.06.2021 bei MISTER,
multibrandstore for men, Burgstr. 30,
bei EVA, Burgstr. 29 sowie bei der ELF
Total Tankstelle Feldmann, Firstenber-
ger Str. in Biren und online unter: www.
Eventim.de
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VOLLE LIPPEN UND STRAHLENDE, WACHE AUGEN.
GUTES PERMANENT MAKE-UP UNTERSTREICHT
IHRE NATURLICHE SCHONHEIT.

Eine saubere Lippenkontur, ein exak-
ter Lidstrich und makellose Augen-
brauen - das wiinscht sich jede Frau.

Egal wie gut Sie das Schminken be-
herrschen, nach dem Aufstehen,

WICHTIGE INFOS ZUM EINGRIFF:
Die Augenlidstraffung mit dem Plasma Pen

eigent sich besonders, um leicht ausgepragte

Schlupflider ohne Operation zu entfernen.

« Die Lidkorrektur dauert etwa
30 Minuten bis eine Stunde

« Sie kann bei Bedarf nach 8 Wochen

wiederholt werden.

dem Sport oder Schwimmen, fehlen die perfektren Konturen.
Die Losung fiir ein allzeit gepflegtes Aussehen heifit Permanent
Make-Up.

Eine interessante Alternative fiir natiirlich wirkende Augenbrau-
en ist das Microblading, auch genannt Micropigmentierung. Im
Gegensatz zum Permanent Make-Up werden die Farbpigmente
heir manuell in die Haut eingearbeitet.

Wer unter Haarausfall oder der Weif3fleckenkrankheit leidet
oder sichtbare Narben tragt, wird von der humanmedizinischen
Pigmentierung profitieren. Bei dieser speziellen Form des Per-
manent Make-Ups werden ésthetische Makel mittels Pigmentie-

rung sichtbar reduziert.

Sie suchen ein kosmetisches Permanent Make-Up - giinstig und
professionell? Dann vereinbaren Sie gleich einen Termin bei mir.

V'S

P

Patrizia's Beauty Oase >

Permanent schén

1\ Termine nach Vereinbgrung

Patrizia’s Beauty Oase
Permanent Make-Up & mehr

0176 42277494

Griinebaumstrafle
33098 Paderborn

Ed patrizia’s Beauty Oase
@ patrizias_beauty_oase

OFFNUNGSZEITEN:

Mo. - Sa.:  09:00 - 19:00 Uhr
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- GRILLSAISON -

Grillen — mehr als nur Fleisch

Wenn es aus allen Garten herrlich nach gegriliten Kdstlichkeiten duftet, kann das nur eins bedeuten: Die Grillsaison hat begonnen!

Fleisch und Wiirstchen — die Klassiker
vom Rost

Fir viele Grillfans bleiben Steaks und
Wiirstchen beliebte Klassiker vom Grill.
Damit diese besonders saftig bleiben,
solite das Fleisch nur einmal gewendet
und nicht mit Messer oder Gabel hingin-
gestochen werden. Grillen ist {brigens
eine der fett- und kaloriendrmsten Gar-
methoden. Natiirlich kommit es darauf an,
was auf dem Grill liegt. ,Auch bei Fleisch
gibt es fettarme Varianten. Dazu zahlen
wenig marmorierte Steaks und Filets vom
Schwein, Kalb oder Gefliigel. Viele dieser
Sorten sind meist mager und haben da-

Gar nicht
spiefig:
Unsere Grill-
Spezialitiaten!

durch weniger Kalorien“, wei Dr. Annet-
te Neubert, Erndhrungswissenschaftlerin
im Nestlé Erndhrungsstudio. Doch auch
bei magerem Fleisch ist die Menge ent-
scheidend. Die Deutsche Gesellschaft
fir Erndhrung empfiehlt Erwachsenen
wdchentlich nicht mehr als 300 bis 600
Gramm Fleisch und Wurst zu essen.

Leckere Wiirze: Marinaden und Wiirz-
saucen

Marinaden machen das Grillgut beson-
ders wiirzig. Grundzutaten sind Wein,
Buttermilch, Zitronensaft, Apfelwein, Es-
sig oder Bier und ein hitzebestédndiges

SCHARFENBAUM

e P L

Gurkes ong digemer fct\ro-clﬂku-mj

Scharfenbaum GmbH
www.scharfenbaum-gmbh.de

WENN SCHON

FLEISCH
“"RICHTIO

0I, beispielsweise Olivendl, sowie fri-
sche oder getrocknete Krduter. Fiir ge-
schmackliche Highlights sorgen Thymi-
an, Rosmarin und Oregano. Knoblauch
verfeinert die Marinade zusétzlich. Aber
je mehr Kréauter eine Marinade enthalt,
desto schneller verbrennt sie auch. ,Vor
allem Marinaden, die frische Krauter ent-
halten, gehoéren erst kurz vor Ende der
Garzeit auf das Fleisch®, rét Dr. Annet-
te Neubert. Besondere Vorsicht ist bei
gepokeltem Fleisch geboten. ,Bei ho-
hen Temperaturen kénnen aus dem Nit-
rit des Pokelsalzes und Abbauprodukten
des FleischeiweiBes Nitrosamine entste-
hen. Diese konnen gesundheitsschadlich
wirken®, so die Erndhrungswissenschaft-
lerin weiter. Wer stattdessen eine gesun-
de und kalorienarme Marinade herstellen
mdchte, der greift zu Magerjoghurt, ver-
mischt mit Gewiirzen oder Knoblauch.
Zitronensaft, Senf und Sojasauce eig-
nen sich ebenfalls. Das Fleisch einfach
vor dem Grillen fiir ein paar Stunden da-
rin eingelegen.

Meer auf den Rost: Fisch und Krusten-
tiere

Wie wére es mal mit Fisch statt Steak
und Wiirstchen? Besonders Seefische,

wie Hering, Makrele und Lachs, enthalten
wertvolle Omega-3-Fettséuren. ,Sie sind
notwendig fiir den Aufbau und die Funk-
tion der Zellmembranen. Zudem begin-
flussen sie die Blutfettregulation, verbes-
sern die FlieBeigenschaften des Blutes
und konnen so Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen vorbeugen®, erkldrt Dr. Annette
Neubert. Daher empfighlt die Deutsche
Gesellschaft fiir Ernéhrung, ein- bis zwei-
mal pro Woche Fisch zu essen. Ein Fisch-
korb eignet sich am besten, um ganze Fi-
sche oder Fischfilets zu grillen. Eine tolle
Alternative zu Fischsteaks sind Meeres-
friichte, wie Scampis, Tintenfisch oder
Garnelen, die einen besonders gerin-
gen Fettanteil haben. Wenn Krustentiere
in der Schale gegrillt werden, bleibt das
Fleisch saftig und trocknet nicht aus. So
sind Meeresfriichte als SpieB, mit etwas
Zitronensaft betrdufelt, eine wahre Gau-
menfreude.

Vegetarischer Grill-SpaB

Wer auf Fleisch verzichtet oder seinen
Fleischkonsum  reduzieren machte, fiir
den gibt es tolle vegetarische und vega-
ne Alternativen — zum Beispiel schmack-
hafte Bratwiirstchen und Burgerpatties
auf Weizen-, Soja- oder Linsenbasis.

Die fleischlosen Varianten enthalten zu-
dem weniger geséttigte Fettsduren und
Cholesterin. Auch Gemiise und Kartof-
feln stellen leckere vegetarische Alterna-
tiven dar, die nur wenig Fett und Kalorien,
aber dafiir viele Vitamine, Mineralstof-
fe, Ballaststoffe und sekundére Pflan-
zenstoffe enthalten. ,Da Vitamine sehr
hitzeanfallig sind, darf die Grilltempera-
tur nicht zu hoch sein. Grillschalen aus
Aluminium konnen die Hitze zusétzlich
mindern“, verrdt Dr. Annette Neubert.
Zum Grillen eignen sich vor allem safti-
ge Gemiisesorten, wie Tomaten, Zucchi-
ni oder Auberginen. Maiskolben, Champi-
gnons oder Fenchel sind ebenfalls gerne
auf dem Grill gesehen. Aber egal, was auf
den Rost kommt: Knackige Blatt- und Ge-
miisesalate sind immer eine willkomme-
ne Beilage.

Obst als siiBe Grillspezialitat

Auch der Nachtisch kann vom Grill kom-
men. Obst mit festem Fruchtfleisch wie
Birnen, Bananen, Pfirsiche oder Ananas,
ob einzeln oder als SpieB, geben dem
Grillabend ein kostliches Ende. Zuvor
kann das Obst beispielsweise mit Frucht-
saft und Gewiirzen, wie Vanille, Zimt,
Muskat oder Nelken, abgerundet werden.

Sieben Reisehiiros
taglich geoffnet

Am Flughafen Paderborn/Lippstadt ganz
bequem die Urlaubsreise buchen

Paderborn/Biiren. Im Terminal buchen
und vom gleichen Standort in den Som-
merurlaub 2021 fliegen - das ist ab so-
fort am Flughafen Paderborn/Lippstadt
wieder maglich. An allen Wochentagen
und somit auch am Wochenende bie-
ten aktuell sieben Reisebiiros im Ober-
geschoss des Fluggast-Terminals eine
groBe Auswahl an Zielen, Terminen und
Preiskategorien an. Die Biiros haben in
der Kernarbeitszeit von 11.00 Uhr und
17.00 Uhr gedffnet. Grundsatzlich kén-
nen Reisen vom Flughafen Paderborn/
Lippstadt auch in allen anderen Reise-
biiros der Region gebucht werden.

Clever werbe

+ Abdeckung genau:‘
definierter Gebieter, ™

* Vermeidung Vo, <
Streuverlusten <& .

"Wir freuen uns sehr dariiber, dass die
Entwicklung der Corona-Pandemie ei-
nen unbeschwerten Sommerurlaub
voraussichtlich wieder méglich macht.
Deshalb wollen wir den Menschen in
der Region optimale Mdglichkeiten bie-
ten, ihre Reise vom Flughafen Pader-
born/Lippstadt aus zu buchen. Dann
fangt der Urlaub schon beim Buchen
an", erldutert Flughafen-Prokurist Ro-
land Huser. Die gute und vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit den Reise-
biiros vor Ort und in der ganzen Region
ist ein wichtiger Erfolgsfaktor fir den
heimischen Airport.

Mit Beilagen

el. 05252 - 96530

,Wir wollen gemeinsam etwas bewegen”

Neuer Vorstand des regiopolREGIO

Paderborn. Nach erfolgreicher Teilnah-
me an dem Wettbewerb ,StadtUmland.
NRW* und der Erarbeitung eines Zu-
kunftskonzeptes fiir die Regiopolregion
Paderborn wurde mit der Griindung des
Vereins  regiopolREGION PADERBORN
e.V. die begonnene interkommunale Zu-
sammenarbeit auf eine neue Stufe ge-
hoben. Neben 30 Kommunen aus den
Kreisen Paderborn, Hoxter, Lippe, Soest,
Giitersloh und dem Hochsauerlandkreis
sind weitere regionale Stakeholder mit
von der Partie. Dieser neue Stadtumland-
verbund hat sich auf die Fahnen geschrie-
ben, die regionale Zusammenarbeit der
Kommunen und regionaler Akteure zu in-
tensivieren, die regiopolREGION PADER-
BORN gemeinsam mit ihren Potenzialen
zu entwickeln und sie als Gegenpol zu
den Metropolen zu positionieren. Beson-
deren Wert legt der Verein darauf, in re-
gionalen Zusammenhangen und auf Au-
genhdhe zu denken und zu handeln, um
die Chancen der Vielfalt der Mitglieds-
stddte und -gemeinden wirkungsvoll zu
gestalten und fiir die Gemeinschaft ge-
winnbringend zu nutzen. Dabei ist das
Themenspektrum breit angelegt: von
Mobilitdt, tber Quartiersentwicklung,
Gesundheitsversorgung im  I&ndlichen
Raum, interkommunale Gewerbegebie-
te, Wohnraumversorgung bis hin zur Di-
gitalisierung von Verwaltungsprozessen.
Im Mittelpunkt stehen dabei der fachliche

L

Austausch und die partnerschaftliche Zu-
sammenarbeit zwischen den beteiligten
Akteuren. ,Wir miissen uns gemeinsam
den Herausforderungen des demografi-
schen Wandels, der Verkehrswende, der
Digitalisierung in allen Lebensbereichen,
des Klimaschutzes sowie der Flédchen-
verfiigbarkeit fir Wohnen und Gewer-
be stellen”, so der Vorstandsvorsitzende
des Vereins, Paderborns Biirgermeister
Michael Dreier. Dafiir biete der regiopol-
REGION PADERBORN e.V. eine geeignete
Plattform. In der jiingsten Mitgliederver-
sammlung wurde turnusgemédh ein neu-
er Vorstand gewahit. Dem zehnkopfigen
Gremium gehdren ausschlieBlich Birger-
meister der Mitgliedskommunen an. ,Wir
wollen gemeinsam fiir die Region etwas
bewegen*, betont der in seinem Amt be-
stétigte Vorstandsvorsitzende. Zu seinem
Stellvertreter wurde Steinheims Biirger-
meister Carsten Torke gewahlt sowie in
das Amt des Finanzvorstandes Burkhard
Schwuchow, Biirgermeister der Stadt Bi-
ren. Trotz der erschwerten Bedingungen
der COVID-19-Pandemie konnten ver-
schiedene Fachwerkstétten durchgefiihrt
und somit fiir alle Beteiligten erste Syner-

N PADERBORN e.V. hat sich konstituiert

gien erzielt werden.

So konnten zum Beispiel im Arbeitskreis
,Mobilitdt und Verkehr”, unter Beteili-
gung des Nahverkehrsverbundes Pader-
born/Hoxter, des Zukunftsnetzes Mobilitat
NRW, Koordinierungsstelle Westfalen-
Lippe sowie des Wuppertal Instituts fiir
Klima, Umwelt, Energie gGmbH, neben
praktischen Hinweisen zur Gestaltung
von Mobilstationen auch passende For-
dermdglichkeiten aufgezeigt werden.

In einer weiteren (digitalen) Zusammen-
kunft wurde seitens der Stadt Paderborn
der Umsetzungsstand zum Onlinezu-
gangsgesetz weiteren kommunalen Ak-
teuren vorgestellt. In der anschlieBenden
Diskussion konnten zahlireiche Hilfestel-
lungen und Anregungen fiir den eigenen
Umsetzungsprozess ausgetauscht wer-
den. Fiir die Zukunft stehen Themen wie
eine regionale Wohnungsmarktbeobach-
tung oder MaBnahmen zur Gesundheits-
versorgung im landlichen Raum sowie
eine Beteiligung der Zivilgesellschaft auf
der Agenda. Weitere Informationen rund
um die RegiopolREGION Paderborn fin-
den Sie hier: www.regiopolregion-pader-
born.de
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WOHNEN

Gerade beim Wohnen gilt: Das Bes-
te draus machen. Denn wie wichtig
ein komfortables Heim ist, zeigt sich
nicht zuletzt wahrend der langen Co-
rona-Pandemie. Wer zum Beispiel
im Dachgeschoss lebt oder arbei-
tet, kann durch den Einbau von Dach-
fenstern fiir viel Licht und Luft und so-
mit auch hier fiir einen behaglichen
Raum sorgen. Die Gestaltungsmdg-
lichkeiten sind dabei fast grenzenlos.
Wer bisher noch gar kein Dachfens-
ter hatte oder nur eine kleine Fenster-
6ffnung, der gewinnt beispielsweise
mit der VergroBerung der Fensterfla-
che deutlich an Lebensqualitét hinzu.
Da es beim Fenstereinbau aber einige
Besonderheiten wie Statik, Genehmi-
gungsverfahren, die luft- und wasser-
dichte Installation oder auch Forder-
moglichkeiten zu beachten gilt, sollte
man sich von einer Fachfirma bera-
ten lassen.

Bei Dachfenstern ist vieles méglich
"Dachfldchenfenster gibt es bis zu ei-
ner GroBe von 1,30 auf 1,60 Meter
und sogar noch dariiber hinaus®, er-
kldrt Dr. Claus-Peter Fritz, Geschéfts-
fiihrer von TLS-Dachfenster. Das ba-

ommeraktion

Mehr Licht, mehr Luft, mehr Freiheit

Mit dem Einbau oder der VergroBerung von Dachfenstern die Lebensqualitdt erhGhen

Dachfenster bieten nahe}_u unbegrenzte Mdéli;hk(;iten. Beispielsweise wird bei
manchen Herstellern im Handumdrehen ein kleiner Dachbalkon daraus. Foto:

ajd/TLS-Dachfenster/Velux Deutschland

den-wiirttembergische Unternehmen
mit 30 Niederlassungen im Bundes-
gebiet hat sich auf Dachfenster spezi-
alisiert. Der Experte weist auch auf die
Maglichkeit hin, mehrere Fenster mit-
einander zu kombinieren. So lassen
sich etwa zwei oder drei Exemplare
nebeneinander einbauen. Auch Uber-
einander sind mehrere Fenster reali-
sierbar, vom Kniestock bis zum Dach-
first entsteht eine Fensterflache. Dabei
spricht man von einem Lichtband.

Eine Kassette wiederum entsteht,
wenn man mehrere Dachfenster so-
wohl neben- als auch (bereinander
einbaut. "So wird die maximale Licht-
flache aus einem Dach herausgeholt®,

weiB Claus-Peter Fritz. Besonders viel
Platz unterm Dach erhdlt man, wenn
das Fenster mit einem Rahmen et-
was aus der Dachflache herausgeho-
ben wird. Wer es noch extravaganter
mag, kann durch Dachfenster klei-
ne Balkone oder ganze Dachterras-
sen erschaffen. Infos zu den verschie-
denen Optionen gibt es unter www.
TLS-Dachfenster.de oder unter Tele-
fon 07127-9296111. Auch bei der
Bedienung der Fenster gibt es zahl-
reiche Varianten. Die einfachste Versi-
on ist eine Verstellung von Hand. In-
zwischen gibt es nahezu alle Modelle
auch in einer elektrisch oder per Funk
bedienbaren Variante.

Schnelle und zuverlassige Hilfe von
Fachleuten

Wer derzeit in Deutschland baut oder
renoviert, weiB jedoch ein Lied vom
Handwerkermangel zu singen: Die
Auftragsbiicher der Firmen sind voll,
lange Wartezeiten die Folge. Fiir TLS-
Dachfenster sind deshalb mehr als 80
Servicetechniker bundesweit im Ein-
satz. Sie iibernehmen schnell und zu-
verldssig die Beratung und die Arbei-
ten vor Ort. Dank fester Reparatur- und
Montagepauschalen haben Kunden

stets Planungssicherheit und Kontrolle
liber anfallende Kosten. (djd).

Ein Dach von Glahe,
da lacht das Herz!
Dachfenster defekt?
Wir machen das!
- maRgenauer 1:1 Austausch
- mit 20 % KFW Zuschuss
- oder gréRere Dachfenster
- Sonnenschutz
- schnell, sauber, preiswert
Dachdeckermeister
Klaus Glahe
Tel.: 0 52 50 / 57 00
www.glahe.de

B Vordicher und Uberdachungen

SchweiBtechnik & Metallbau

FERDI VOB

nerkannter SchweiB-Fachbetrieb L INELLY

B Stahlbalkone fiir Neu- und Althau || Blecharbeiten bis 12 mm
B Komplettlisungen fiir alle Balkone Ml Beratung und Planung

B Balkonsanierung
M Treppen und Geldnder
B Industriemontage

M Trapezbleche
B /S0 Dach und Wand

Borchen-Etteln » Tel. 0 52 92/ 17 99
www.voss-metallbau.de

Bis zum 17.08.2021 erhalten Sie gegen Vorlage dieser Werbung 10% Rabatt auf die ausgezeichneten Preise ab 5.99 € -
(gilt nicht fiir bereits getétigte Auftrdge sowie filr Sonderbestellungen). Alle Angebote nur solange Vorrat reicht!
Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Abholung der Ware bis spatestens 31.08.2021.

Hier finden Sie die grofite Auswahl!

. Laminat

45 Kollektionspreis bei
. Einzelbestellung * inklusive §
FuBleiste & Dammung €/m?

14.59

Unser Preis €/m?

=S

| Die Einstiegsgualitit in Naturholzoptik.

* Dekor Eiche

LHD {7011), 7 mm Stérke, Nutzungsklasse

31/AC3, fir den Wohn- und Gewerbebereich geeignet,
10 Jahre Garantie. Format: 1.380 x 193 mm.

7

Sie zahlen nur
90% = €/m?

as

Laminat | e

(Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager OWL GmbH - Herlorder Str, 158 -

Jetzt 15x - auch in:

Bochum, Dortmund, Duisburyg, Essen,
Gelsenkirchen, Halstenbek, Iserlohn, BODENBELAGE.
Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Solingen,

- 250 Dekore sofort zum Mitnehmen

Lamina

Fiir modernes Design und gute Qualitdt sorgt dieser
Bestseller-Boden, 7 mm Starke, AC3, Dekor Chene nature

(7018), fiir den Wohnbereich geeignet, 10 Jahre
Garantie. Format: 1,285 x 192 mm.

TESTild

SERVICE-,

1Pl [

Ausgezeichnet:

Heimtex Star 2019

Fachhiindler
des Jahres

Jetzt nur

Kollektionspreis bei
Einzelbestellung * inklusive
FuBleiste & Dammung €/m? ©

14.59

Unser Preis €/m?

Sie zahlen nur
90% = €/m?

898,

| peaumm—s |
| oo

Sonntag ist
Schautag!

Jeden Sonntag von
12-16 Uhr gedffnet
keine Beratung u. kein Verkauf

9231BIPW

# DEF KATEGORE
Sozales

auBerhalb der gesetzlichen

ek 2020021

www.laminatdepot.de

L -~

* Verkautsprels bel Sonderbestellung nach
F ohne
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https://laminatdepot.de/filiale/bielefeld
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K-1-S

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ

AUSSTELLUNG
VOR ORT
TERMINE NACH
VEREINBARUNG

LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENALU

TEL 05295/ 997663

WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

eparatur

05252 81317 Modemislerung

erbepark 18 * 33189 Schlangen
WWW. rollladen-schlangnn .de

Metallbau Spieker

Telefon: 0 52 51 - 57 2 51
www.metallbau-spieker.de

Otto-Stadler-Strafie 13
33100 Paderborn

I GrmbH & CoKG

Hnuuusakss=1al-5

SEIT 1873

Heizol, Diesel und
Schmierstoffe

Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Gruner Weg 24 - 33098 Paderborn
www.lausen-mineraloel.de

Lausen Paderborn
Osterméller Bad Lippspringe
Lutge Paderborn
Verkaufsbiiro Geseke
Verkaufsbiiro Rietberg

©®05251/750077
©05252/58 08
© 0 52 51/ 340 46
©02942/98868 77
©05244/26 16

Stilvolles Garagentor:
GroB, schwarz, sicher

Sicherheit, Komfort und Design im Ein-
klang: Mit dem CarTeck-Sektionaltor
setzt TV-Moderatorin Belinda Gold bei
ihrem neuen Garagentor auf ,Made in
Germany“-Qualitét. Fast 14 Quadratme-
ter Torfldche vereinen intelligente Tech-
nik und ansprechendes Design: groB,
schwarz, sicher.

Das Garagentor ist das Aushdngeschild
des Hauses — und wie gut das ausse-
hen kann, zeigt das neue Zuhause von
TV-Moderatorin Belinda Gold: Das stil-
volle Sektionaltor im attraktiven Farb-
ton ,Schwarzgrau“ harmoniert perfekt
mit dem im zuriickhaltend grau gestal-
teten, kubistischen Ensemble von Ar-
chitektenhaus und Garage. Dabei erfiillt
es selbst innen alle Anspriiche der de-

signorientierten Bauherren: Das Torblatt
wurde auch innen — ebenso wie Zarge
und Verstéarkungsprofile — in der RAL-
Farbe 7021 lackiert. Das Tor, zur Stra-
Be hin orientiert, beeindruckt zudem mit
seiner GroBe: 5,5 x 2,5 Meter misst es.
Der Platz vor der Garage kann frei ge-
nutzt werden, denn das Tor 6ffnet nach
oben, ohne nach vorne zu schwenken.
In der Garage haben zwei Autos ausrei-
chend Raum — und bei der Breite des
Tores (von Teckentrup, Verl) ist auch
das Ein- und Ausfahren kein Problem.

Innere Werte: Sicherheit und Komfort
Der Antrieb ,CarTeck Drive 600 bringt
Komfort, tiber einen Handsender ldsst
sich das Tor einfach auf Knopfdruck off-

nen und schlieBen. Zusatznutzen Ein-
bruchschutz: Der Antrieb erschwert
das gewaltsame Offnen von auBen. Da-
mit erreicht das Tor die DIN-Schutz-
klasse ,RC2“ — ein Einbruchschutzle-
vel, das die Polizei fiir den Schutz von
Privateigentum empfiehit. Ebenfalls fiir
Sicherheit sorgen Fingerklemmschutz
(zwischen den Sektionen) und Licht-
schranke: Sie verhindern Verletzungen
durch Einklemmen. Erkennt die Licht-
schranke ein Hindernis, fahrt das Tor
sofort wieder nach oben. Und ob nun
als Komfort oder als weiterer Sicher-
heitsaspekt: Die magnetischen LED-
Stripes tauchen die Garage in strahlen-
des Licht — beriihrungslos gesteuert
iber einen Bewegungsmelder. (akz-0)

Wunderschones Schlauchbad

. klingt widerspriichlich? Ist es aber
nlcht. Denn mit Unterstiitzung von Ker-
mi entsteht auch aus einem engen und
schmalen Schlauchbad eine moder-
ne und komfortable Wellnessoase. Fiir
die Gestaltung eines schmalen oder
engen Badezimmers ist zum einen die
richtige Anordnung wichtig, aber auch
die Wahl der passenden Produkte. Die
innovative Duschlsung, die LIGA Pen-
del-Falt U-Form, ist ein echtes Platz-
wunder. Im ausgefalteten Zustand ist
sie ein praktischer Spritzschutz, egal
ob sie direkt am Fenster, an einer Vor-

[ ]
Foto: Kermi Gmbfi/spp- :
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mauerung oder wie in diesem Beispiel
an der freien Wand montiert wird. Bei
Nichtgebrauch ldsst sie sich bequem
und ganz einfach auf weniger als 40
cm platzsparend an die Wand fal-
ten. Das gibt Raum frei, was vor al-
lem in einem schmalen Schlauchbad
von groBem Vorteil ist. Die Akzen-
te in Schwarz Soft sind ein markan-
ter Hingucker und passen perfekt zur
Farbgestaltung des Badezimmers. Ent-
standen ist ein sehr schickes und mo-
dernes Badezimmer mit einer flexiblen
Duschlésung. (spp-0)

Mehr Glamour fiir den Alltag

Glitzernde Akzente werten jede Wand optisch auf

Die Welt zum Funkeln bringen: Ein leich-
tes Glizern, ob auf Kleidungsstiicken,
Einrichtungsgegenstanden oder an der
Wand, steht fiir einen hochwertigen und
edlen Look. Abhéngig vom Lichteinfall
wirken die Oberflédchen immer wieder an-
ders und strahlen so einen besonderen
Charakter aus. Auch Selbermacher ohne
viel Vorkenntnisse konnen jetzt einfach
glitzernde Akzente in ihrer Wohnung set-
zen - und das ganz individuell im personli-
chen Wunschfarbton.

Zum Glitzerlook in nur noch einem Ar-
beitsgang

Glitzereffekte auf den Wénden waren bis-
lang héufig mit mehreren Arbeitsschrit-
ten verbunden. Das bedeutete viel Zeit-
aufwand und erforderte ein prézises
Arbeiten. Deutlich einfacher und schnel-
ler gelingt der glamourdse Einrichtungsstil
mit dem Glimmerfarben-Mix von Scho-
ner Wohnen-Farbe. Dieser enthalt silber-
ne Glitzerpartikel, die das Licht reflektieren
und Wande aufregend funkeln lassen -
und das mit nur noch einem Arbeitsgang.
Dazu ldsst sich die Basisfarbe unkompli-
ziert in jeden favorisierten Farbton anmi-

schen und danach direkt auftragen. Die
matte Innenwandfarbe ist einfach zu ver-
arbeiten. Besonderes Werkzeug brauchen
Selbermacher nicht, fiir den Glitzerlook
geniigen ein Flachpinsel und eine hoch-
wertige Rolle. Erhdttlich ist die Glimmer-
farbe in GroBen von einem und zweiein-
halb Litern in vielen Baumérkten und im
ortlichen Fachhandel.

Ein funkelnder Sternenhimmel fiirs Zu-
hause

Da der Effekt mit nahezu allen Farbto-
nen mdglich ist, ldsst sich das Zuhause

ganz individuell verschénern. Selbst Far-
ben, die von Haus aus eher zuriickhaltend
sind, lassen sich auf diese Weise charak-
tervoll und elegant inszenieren, wei3 In-
terieur-Designerin und Farbexpertin Eva
Brenner: "Richtig toll wirkt das Funkeln,
wenn Wandleuchten oder Kerzenlicht
den Glanz hervorheben." Denn bewegen-
de Lichtquelle bringen die reflektierenden
Eigenschaften der Silberpartikel beson-
ders gut zur Geltung. Unter www.schoe-
ner-wohnen-farbe.com gibt Eva Brenner
viele weitere praktische Tipps und Inspi-
rationen fiir die eigene Gestaltung. (djd).

NS WARKENTIN

MelkenstraBe 26
33175 Bad Lippspringe

0176 444 12 545
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POLSTERMOBEL ZU BESTEN SOFA GOMPANY TlEFPREISEN'

aft- Tlefprelsgarantle Emmahge Aktlonsangebote Riesen Auswahll

OWLs groBtes Polsterfachgesch

TIEFPREISOFFENSIVE'

Wohnlandschaft HUDSON in Lederoptik mit Kont
naht, StellmaB ca. 339x250 cm. Ohne Funktionen,
Kissen und Deko.

Gesamtpreis wie abgebildet 2770.- . s
inkl. 2x verstellbare Kopfstiitze, elektrische Récamiere #Qa Bettfun "‘W"

mtl. Rate 35 38 beI4BMonatan0%Zhsen und 1x elektrische Relaxfunktion, chne Deko. 349 -

LIEFERUNG
&MONTAGE

GRATIS

Das groBte Polsterfachgeschaft in OWL!

NIX %

D INANZKAUF
bis 48 MONATE
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Keine Zinsen. Keine Gebiihren. Keine Anzahlung.

Gesamt-
0,00%
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www.sofa-company.de

BESTE|MARKEN
ZUMm 'Es,,'f_'f PREIS!
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@ oy enpe himoiia briihiO
m SCHUARAFFIA' @b Musterring
.UND VIELE MEHR!

Wir sind auch bequem per Bus mit
den Linien 2, 28 und 58 zu erreichen

SOFA S,

M, COMPANY

Musterring-Einrichtungshaus und Buroform Johannknecht GmbH & Co.KG « Frankfurter Weg 10 ( A33 Ausfahrt PB-Zentrum)
33106 Paderborn «Tel. 0 52 51 /779 80 32 « Mo. - Fr. 10.00 - 19.00 Uhr - Sa 10.00 - 18.00 Uhr « www.sofa-company.de
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MITSUBISHI
MOTORS

Jetzt giinstig einsteigen:
Der Space Star BASIS 1.2 statt 12.590 EUR!

p.

Der praktische SJAHRE
City-Flitzer. CARANTIES

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter www.mitsubishi-motors.de/
herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017/1151 Space Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS)
5-Gang Kraftstoffverbrauch (I/100 km) innerorts 5,4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5. CO,-Emission
(g/km) kombiniert104. Effizienzklasse C. Space Star Kraftstoffverbrauch (I/100 km) kombiniert 4,7-
4,5. CO,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die Werte wurden entsprechend
neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1] Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169
Friedberg ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungskosten. 2 | Hauspreis Space Star BASIS 1.2
Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang.

e AUTOHAUS Autohaus Liitkemeyer GmbH
A“tkemellejﬂ Karl-Schurz-Str. 21

GmbH 332700 Paderborn
Telefon 05251-38766-0
www.autohaus-luetkemeyer.de



https://www.autohaus-luetkemeyer.de/

Sicherheit ﬁi spontane

Reiseplane mit dem Pkw

Ein Werkstatt-Check sorgt fiir eine sorgenfreie Reise auf vier Rddern

] - =

Viele Kfz-Betriebe bieten einen Urlaubs-Check an, bei dem alle wichti

T 11

igen Fahr-

zeugkomponenten dberpriift werden. Foto: djd/Kfzgewerbe

Die Urlaubssaison naht. Trotz der Un-
sicherheiten durch Corona planen vie-
le Deutsche eine Urlaubsreise. Das

Ford Focus Turnier Trend, EZ 03/2016,
70.660 km, 998 cm3, 74 KW (101 PS), Ben-
zin, E10-geeignet, Schaltgetriebe, Frost-WeiB,
ABS, Armlehne, Berganfahrassistent, Blue-
tooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elektr. Fens-

terheber/Seitenspiegel, ESP,  Garantie, HU
Neu, Innenspiegel autom. abblendend, Iso-
fix, Karosserie: 5-tiirig, Lederlenkrad, Leicht-
metallfelgen, Lichtsensor, Nebelscheinwerfer,
Nichtraucher-Fahrzeug, Notrad, Regensen-
sor, Reifendruckkontrolle, Scheckheftgepflegt,
Scheibenwischer mit Regensensor, Schliis-
sellose  Zentralverriegelung,  Servolenkung,
Sportsitze, Start/Stopp-Automatik, Tempomat,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Warmeschutz-
verglasung, Zentralverriegelung, 10.500 Euro;
Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-
Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Exklusive Alufelgen, Hersteller: Rial,
Modell: Como, Radgrosse: 7Jx16HZ,
Einpresstiefe: ET38, 5-Loch, gelau-
fen auf Mercedes 180K, ReifengroBe:
205/55R16 91V, mit Sommerreifen,
ca. 4 - 5 mm, komplett mit Gutachten
und Schraubbolzen, 140 Euro, Tel.:
05252/ 970762 oder 0171/ 6312088

Daiha}su Move, Bj. 2003, Tkm 120,
AU TUV 06/2019, sehr gepflegt, VB
1.250 Euro, Tel.: 0151/ 56075431

4 Winterreifen mit Felgen & Radkap-
pen, 195/60 R 15 T, Continental 80
Euro, Tel.: 05252/ 51388

Honda Roller 125 Kubi, 2 Jahre TOV,
18.000 km, 600 Euro, Tel.: 05251/
391523

Suche MZ Motorrad oder Simson Mo-
ped (DDR). Zustand wdre egal, auch
ohne Papiere, Tel.: 0174/ 7447207

Die ndchste Ausgabe erscheint
am Donnerstag, den 22.07.2021

zeigt eine Umfrage der Stiftung fiir Zu-
kunftsfragen. Trotz anhaltender Unsi-
cherheiten zu Reisewarnungen, Test-

Ford Kuga Sync Edit, EZ 12/2014, 90.500 km,
1.498 cm3, 110 kW (150 PS), Benzin, E10-ge-
eignet, Schaltgetriebe, Schwarz Metallic, ABS,
Anhéngerkupplung abnehm., beheiz. Frontschei-
be, Berganfahrassistent, Bluetooth, Bordcompu-
ter, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel/Wegfahrsperre, ESP. Freisprecheinrichtung,
Garantie, Isofix, Leichtmetalifelgen, Lordosen-
stiitze, Multifunktionslenkrad, Navigationssys-
tem, Nichtraucher-Fahrzeug,  Notrufsystem,
Scheckheftgepflegt, Schiiissellose Zentralverrie-
gelung, Servolenkung, Sommerreifen, Sprach-
steuerung, Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB,
13.950 Euro; Auto-Husemann, Bahnhofstr. 20,
32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 05234-690730

Ford S-Max Titanium, EZ 02/2012, 198.542
km, 1.997 cm?, 103 KW (140 PS), Diesel,
Silber Metallic, Automatik, 4-tiirig, ABS, Ab-
standstempomat, Alarmanlage, Armlehne, be-
heizbare Frontscheibe, Berganfahrassistent,
Bluetooth, Bordcomputer, CD-Spieler, elek-
tr. Fensterheber/Seitenspiegel/Sitzeinstellung/
Wegfahrsperre, ESP, Freisprecheinrichtung,
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Innen-
spiegel autom. abblendend, Isofix, Leicht-

metallfelgen, Lichtsensor, Lordosenstitze,
Multifunktionslenkrad, Nebelscheinwerfer,
Nichtraucher-Fahrzeug,  Notbremsassistent,

Pannenkit, Partikelfilter, Regensensor, Scheck-
heftgepflegt, ~ Sitzheizung,  Sommerreifen,
Sprachsteuerung, Standheizung, Tagfahrlicht,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Winter-
paket, Zentralverriegelung, 8.950 Euro; Auto-
Husemann, Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad
Meinberg, Tel.: 05234-690730

Chevrolet Matiz 1.0, Bj. 05/2009,
Klima, Servo, Zentral., elekir. Fens-
terh., schwarz, 69.000 km, TUV/AU
09/2021, sehr gepfl., VB 1.650 Euro,
Tel.: 0151/ 56075431

A

und Impfpflichten mochte fast die Hélfte
der Bundesbiirger noch in diesem Jahr
eine Reise antreten, jeder Fiinfte sogar
mehrmals. Zu erwarten steht, dass vie-
le den Pkw nutzen. Im eigenen Kiz las-
sen sich Kontakte wie in Flugzeug oder
Bahn vermeiden. Und man kann je nach
Pandemielage kurzfristig entscheiden,
ob die Reise eher nach Nordfriesland,
nach Osterreich oder gen Siiden in
Richtung Mittelmeer oder Atlantik geht.

Erst checken, dann losfahren

Doch einfach Koffer packen und spon-
tan aufbrechen, davon rét Ulrich Koster
vom Zentralverband Deutsches Kraft-
fahrzeuggewerbe (ZDK) ab. ,Wer kei-
ne Urlaubsunterbrechung durch eine
Panne riskieren mochte, sucht vorher
eine Kfz-Werkstatt auf und lasst einen
Urlaubs-Check durchfiihren”, so seine
Empfehlung. Die Meisterwerkstatt kon-
trolliert alle wichtigen Fahrzeugkompo-
nenten und beseitigt Méngel. Lenkung,
Bremsen, StoBddmpfer und Achsen
missen fir die Reise im voll belade-
nen Familien-Pkw — und maoglicherwei-
se auf schlechten StraBen - in Topzu-
stand sein, wenn man sicher unterwegs
sein will. Das Gleiche gilt fiir die Rei-
fen. Weisen sie Schaden auf oder liegt
das Restprofil gerade noch so knapp
bei drei Millimetern, sollten sie ausge-
tauscht werden. Ganz wichtig: Der Rei-
fendruck muss der hohen Beladung an-
gepasst werden. Angaben dazu finden
sich im Tankdeckel, am Fahrereinstieg
oder in der Bedienungsanleitung. Auch
unterwegs beim Tankstopp sollte der
Druck ofter mal nachkontrolliert wer-
den. ,Das gilt auch fiir Fahrzeuge mit
Reifendruckkontrollsystemen (RDKS)®,
rat Ulrich Koster.

Rundum-Kontrolle gibt Sicherheit
Beleuchtung, Blinker, Frontscheibe und
Wischerblatter sorgen fiir gutes Sehen
und Gesehenwerden. Zum Pannensatz
gehdren Ersatzlampen fiir unterwegs.
Dazu kontrolliert der Kfz-Mechatro-
niker die Fliissigkeitsstande und filllt,
falls erforderlich, Motordl, Bremsfliis-
sigkeit, Kiihlwasser und Scheibenreini-
ger auf. Falls das Ol schon dlter ist, wird
er einen Olwechsel empfehlen. Ol und
Scheibenklar im Kofferraum geben Si-
cherheit, dass man unterwegs schnell
nachfillen kann. Wichtig im Sommer
ist zudem die Funktion der Klimaanlage.
Die Wartung kann gleich mit beauftragt
werden. Durch das Reinigen der Diisen
und Lamellen sowie den Austausch des
Innenraumfilters lassen sich unange-
nehme Geriiche im Fahrgastraum ver-
meiden. Das Kéltemittel im Kiihlkreis-
lauf der Anlage sollte alle drei Jahre
gewechselt werden. So bleibt der Kom-
pressor langer fit. (djd).

KFZ -

Rund ums Auto

Fahrerflucht

Nach einem Unfall richtig handeln

Situationen mit Fahrerflucht gibt es
immer wieder: Vom leichten Kratzer
an der Kihlerhaube iiber das kaput-
te Riicklicht bis hin zu Unféllen mit
Verletzten oder sogar Toten. Jahr-
lich werden in Deutschland zwischen
250.000 bis 300.000 Falle von Un-
fallflucht registriert. Zuriick bleibt
mindestens immer ein Geschadig-
ter. Und die Zahlen nehmen stetig
zu. Wer einen Unfall verursacht und
sich von Tatort entfernt, macht sich
strafbar. Das gilt selbst bei kleinsten
Remplern, die beim Parken passieren
konnen. ,Auch ein Zettel hinter dem
Scheibenwischer des beschadigten
Fahrzeugs reicht nicht aus, um den
geschddigten Fahrzeughalter zu in-
formieren. Dieser kann beim ndchs-
ten WindstoB wegfliegen. Oder ein
Spaziergdnger nimmt ihn im Vorbei-
gehen einfach mit*, sagt Thiess Jo-
hannssen von den Itzehoer Versiche-
rungen. ,Es ist daher wichtig, die

Polizei iiber das eigene Verschulden
selbst in Kenntnis zu setzen. Diese
macht den Fahrzeughalter ausfindig,
informiert ihn und stellt den Kontakt
zwischen Schadensverursacher und
Geschadigtem her. Nur so kann ver-
mieden werden, dass die Situation
rechtlich spéter als Unfallflucht ge-
wertet wird. Viele reagieren bei Auf-
fahrunfdllen mit Panik und sind oft so
irritiert, dass sie haltlos weiterfah-
ren. Rechtlich stellt dies bereits den
Straftatbestand der Fahrerflucht dar.
Wird dem Verursacher erst spater be-
wusst, was passiert ist, sollte er sich
schleunigst mit der Polizei in Verbin-
dung setzen: Innerhalb der ndchsten
24 Stunden wirkt sich das strafmil-
dernd aus. Die Strafen bei Fahrer-
flucht sind nicht zu unterschétzen: Je
nach Vergehen werden Geldstrafen,
Fiihrerscheinentzug oder Gefangnis-
strafen mit bis zu drei Jahren Haft
verhangt. txn.
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NISSAN

'

a4 kW ( enzin

- Tageszulassung 10/2020
inkl. Metallic-Lackierung
+ NissanConnect Navigations-

Akt:nnspr\;ls € 16-590,""
Sie sparen’ € 4.220,-

'y NISSAN
INTELLIGENT
MOBILITY

ZU schon, um dazubleiben!

NISSAN JUKE ACENTA
DIG-T 117 DCT-Automatik

86 kW (

17 PS), Benzin
- Tageszulassung 01/2021
inkl. Metallic-Lackierung

= 17"-Leichtmetall

Aktionspreis € 20- 5-90,"
Sie sparen‘.€ 5. 330,-

Effizienzklasse: B.

uns
ausstattung

NISSAN MICRA N-TEC IG-T 100 Xtronic, 74 kW (100 PS),
Benzin: Kraftstoffverbrauch (I/100 km): innerorts 5,6, au-
Berorts 4,2, kombiniert 4,9;
{g/km): 112; Effizienzklasse: B. NISSAN JUKE ACENTA
DIG-T 117 DCT, 86 kW (117 PS), Benzin: Kraftstoffverbrauch
(I/1700 km): innerorts 5,9, auBerorts 4,1, kombiniert 4,8;
CO,-Emissionen kombiniert (g/km): 110; Effizienzklasse:
B. NISSAN MICRA, JUKE: Kraftstoffverbrauch kombiniert
(17100 km): 5,0-4,5; CO,-Emissionen kombiniert (g/km):
114-103 (Werte nach Messverfahren VO [EG]715/2007);

CO;-Emissionen kombiniert

Gegenuber der unverbindlichen Preisempfehlung des Her
st s fUr ein Neufahrzeug. Alle Angebote gelten nur solange
Vorrat reicht, max. bis 30.06.2021. Abb. zeigen Sonder-

Autohaus Simon GmbH

Fohling 2 - 33106 Paderborn-Elsen
Tel.: 0 52 54/9 55 92-0 - www.autohaus-simon.de

01. Juli 2021
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https://www.autohaus-simon.de/

Veranstaltungs-

kalender

MITTWOCH, 30.06.2021

16:00 Unhr  Spielt mit uns Among us, Kinder- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
17:30 Uhr ~ Skateboarding-Workshop, Skatepark Goldgrund, Bokendorfer Weg

20:00 Unr  Eine Stunde Ruhe, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

DONNERSTAG, 01.07.2021

10:30 Uhr  Start Sommer-Lese-Club, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr. 13-15

19:30 Uhr  Das Los der kleinen Traume, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

20:00 Unr  Eine Stunde Ruhe, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

FREITAG, 02.07.2021
19:30 Uhr  Das Los der kleinen Traume, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64
20:00 Unr  Eine Stunde Ruhe, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

SAMSTAG, 03.07.2021

11:00 Unhr  Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

14:00 Uhr  Von Gérten und Parkanlagen in Paderborn, Treffpunkt: Tourist-Information
20:00 Unr  Eine Stunde Ruhe, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

SONNTAG, 04.07.2021

14:00 Unhr  Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

15:00 Uhr  Zwischen Reich und Kirche, Museum in der Kaiserpfalz, Am lkenberg
20:00 Unr  Eine Stunde Ruhe, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

MONTAG, 05.07.2021

16:00 Unhr  DIY Tier- und Monsterlesezeichen, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr. 13-15

Kasper kauft ein Haus - 20 Jahre Jubildumsvorstellung,

Biihne vor der Stadtbibliothek

DIENSTAG, 06.07.2021
19:30 Uhr  Poetry Slam ,,Heimat“ | Kulte Open Air, Biihne vor der Stadtbibliothek

MITTWOCH, 07.07.2021

16:00 Uhr  Instaquiz Sims 4, Kinder- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15

17:00 Unr  Gtfentliche Fiihrung, Museum in der Kaiserpfalz, Am lkenberg

17:30 Uhr ~ Skateboarding-Workshop, Skatepark Goldgrund, Bokendorfer Weg

19:30 Uhr  FULL HOUSE - 5 verschiedene Stiicke, ein Performanceabend,
Biihne vor der Stadthibliothek

DONNERSTAG, 08.07.2021

16:00 Unhr  DIY Tier- und Monsterlesezeichen, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr. 13-15

19:00 Uhr  Zwei Stimmen und eine Gitarre, Biihne vor der Stadtbibliothek

FREITAG, 09.07.2021
18:00 Uhr  kulturimbiss.de: Matthias Brodowy, Kulturgarten am Dom
21:00 Uhr  kulturimbiss.de: Matthias Brodowy, siche oben

SAMSTAG, 10.07.2021

10:00 Uhr  Hochstapler, Trunkenbolde, Schniiffler... und andere verriickte
Schmetterlinge, Naturkundemuseum im Marstall, Im SchioBpark 9
Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

Paderborn und seine Graffitis, Treffpunkt: Tourist-Information
kulturimbiss.de: Herr Grosche und Herr Borchers, Kulturgarten am Dom,
kulturimbiss.de: Herr Grosche und Herr Borchers, siehe oben

17:00 Uhr

11:00 Uhr
14:00 Uhr
18:00 Uhr
21:00 Uhr

SONNTAG, 11.07.2021

14:00 Unhr  Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

15:00 Uhr ~ Sagenhafte Quellen, Museum in der Kaiserpfalz, Am lkenberg

15:00 Uhr  kulturimbiss.de: Sonke Meinen und Bjarke Falgren, Kulturgarten am Dom
18:00 Unhr  kulturimbiss.de: Sonke Meinen und Bjarke Falgren, siehe oben

18:00 Uhr  Eine Sommernacht, Theater PB, Neuer Platz 6

MITTWOCH, 14.07.2021
16:00 Uhr  Online Rennen in Mario Kart 8 Deluxe auf der Nintendo Switch,
Kinder- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15

17:30 Uhr ~ Skateboarding-Workshop, Skatepark Goldgrund, Bokendorfer Weg

DONNERSTAG, 15.07.2021
16:00 Uhr  Game Design mit Microsoft Kodu, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr. 13-15

FREITAG, 16.07.2021
19:30 Uhr  Eine Sommernacht, Theater PB, Neuer Platz 6
20:00 Uhr  kulturimbiss.de: Sarah Lau und Fabian Lau, Kulturgarten am Dom

SAMSTAG, 17.07.2021

11:00 Unhr  Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

18:30 Uhr  Kulturtaxi Biergarten Fest, Gasthof Weyher,

Biergarten an den Fischteichen, Seemdwe

Eine Sommernacht, Theater PB, Neuer Platz 6
kulturimbiss.de: Florian Wintels, Kulturgarten am Dom

19:30 Uhr
20:00 Uhr

SONNTAG, 18.07.2021

14:00 Unhr  Stadtrundgang, Treffpunkt: Tourist-Information

15:00 Uhr  Die Pfalz Karls des GroBen, Museum in der Kaiserpfalz, Am lkenberg
15:00 Uhr  kulturimbiss.de: Lioba Albus, Kulturgarten am Dom

18:00 Uhr  kulturimbiss.de: Lioba Albus, siehe oben

MITTWOCH, 21.07.2021
16:00 Unhr ,,Die Sims 4“ Tipp, Kinder- und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
17:30 Uhr  Skateboarding-Workshop, Skatepark Goldgrund, Bokendorfer Weg

DONNERSTAG, 22.07.2021
19:30 Uhr  Lachen erlaubt - , Libori light“-Theater, Kulturwerkstatt, Bahnhofstr. 64

sSenne fiir alle Sinne“
eroffnet Projekthiiro

Hovelhofer Marketingchef kommt nach Bad Lippspringe

Bad Lippspringe / Hovelhof / Schian-
gen. Das von den Senneanrainern Bad
Lippspringe, Hovelhof und Schlangen
iibernommene Projekt ,Senne fiir alle
Sinne“ kommt bei Politkern und Tou-
rismus-Fachleuten gut an. Deshalb sol-
len weitere Kommunen, wie zum Bei-
spiel Stukenbrock oder Augustdorf mit
ins Boot geholt werden. Auch die Exper-
tin fiir Tourismusmanagment und Marke-
ting der Fachhochschule Siidwestfalen,
Professorin Dr. Susanne Leder lobte das
Projekt ebenso wie der Leiter der Biolo-
gischen Station Paderborn-Senne, Peter
Riither. Die Bio-Station hatte das Projekt
inittiert, kann dieses aber aufgrund ihrer
Satzung nicht iibernehmen. Das Projekt
»oenne fiir alle Sinne* wird von der Be-
zirksregierung Detmold aus Mitteln des
Européischen Fonds fiir regionale Ent-
wicklung (EFRE) sowie aus Mitteln des
Landes NRW gefordert. Das Projekt will
die naturkundlichen und touristischen Be-
sonderheiten der Senne herausarbeiten
und aufzeigen, dass die Senne weit mehr
bietet, als einen Truppeniibungsplatz, der
ohnehin héufig geschlossen ist. Schon
die Bio-Station hatte zehn Erlebnisrou-
ten ausgearbeitet, die von Naturfreunden

In die ehemaligen Réume der Bad Lippspringe Marketing, auf dem Foto ganz links,
Ziehen zwei Projektbiiros ein. Foto: Herbert Gruber

entdeckt werden konnen. Weiterhin gibt
es schon jetzt 75 Kilometer Sennerund-
weg, drei Naturerlebnisrdume, 40 Erleb-
nispunkte und das ,Erleben mit fiinf Sin-
nen‘.

Zur weiteren Umsetzung des Vorhabens
schickt die Gemeinde Hovelhof ihren er-
fahrenen Marketingchef Thomas Westhof
in ein neues Projektbiiro nach Bad Lipp-
springe. Dieses wird er dort, gemeinsam
mit seiner Kollegin Helena Kottowski, be-
treuen. Mit dem neuen Biiro kommt auch

wieder mehr Leben an den Bad Lipp-
springer Marktplatz. Denn es wurde be-
kannt, dass die Stadt Bad Lippspringe
Réume im Eckhaus zum Marktplatz, Lan-
ge StraBe 6, angemietet hat. Vor der Lan-
desgartenschau war hier die Bad Lipp-
springe Marketing anséssig, wurde aber
dann aber in die LindenstraBe ins Ent-
ré-Gebdude der Gartenschau verlagert.
Auch das geplante Projektbiiro fiir das Ci-
ty-Outlet-Center soll bald in das Haus am
Zebrastreifen zum Marktplatz einziehen.

Stadthibliothek Paderborn ist
»Bibliothek des Jahres 2021"

Deutscher Bibliotheksverband und Deutsche Telekom Stiftung
zeichnen vorbildliche Bibliotheken 2021 aus

Paderborn. Der Deutsche Bibliotheksver-
band e.V. (dbv) und die Deutsche Tele-
kom Stiftung verleihen der Stadtbibliothek
Paderborn die Auszeichnung ,Bibliothek
des Jahres 2021, Den mit 20.000 Euro
dotierten nationalen Bibliothekspreis er-
hélt die Stadtbibliothek Paderborn fiir ihre
zukunftsorientierte Bibliotheksarbeit, die
Digitalitét, Nachhaltigkeit, Innovation und
Kooperation miteinander vereint. Um den
Biirger*innen der Stadt einen Ort mit ho-
her Aufenthaltsqualitét zu bieten, hat sie
bestehende Raumlichkeiten umgebaut
und so eine Umgebung der Inspiration,
des Lernens und des Austauschs mit
umfassenden und zeitgeméBen Services
geschaffen. Ihr Ziel: Die Realisierung einer
Community Library. Dariiber hinaus hat
die Bibliothek gerade in Zeiten von Coro-
na bewiesen, wie schnell und flexibel sie
auf die Bedarfe der Nutzer*innen aller Ge-
nerationen eingeht. Dazu Dr. Frank Men-
trup, Juryvorsitzender und Président des
Deutschen  Bibliotheksverbandes: ,Die
Stadthibliothek Paderborn zeigt in hervor-
ragender Weise, wie vielféltig Bibliothe-
ken heute aufgestellt sind. Sowohl ihre di-
gitalen Medien und Bibliotheksangebote,
ihre technische Ausstattung als auch ihre
Aktivitédten im Bereich der Nachhaltigkeit
nutzt sie, um maglichst viele Menschen
in der Stadt zu erreichen und sie mitei-
nander zu vernetzen. Das Engagement
der Stadtbibliothek Paderborn steht auch
stellvertretend fiir die vielen Offentlichen
Bibliotheken, die insbesondere in Zeiten

von Corona kontinuierlich den Kontakt zu
ihren Nutzer*innen gehalten haben."

,,Bibliothek des Jahres in kieinen Kom-
munen und Regionen 2021

Zum zweiten Mal wird in diesem Jahr
auch die Auszeichnung ,Bibliothek des
Jahres in kleinen Kommunen und Regi-
onen* verliehen. Diese Auszeichnung, die
mit 7.000 Euro dotiert ist, erhdlt das Bi-
bliotheks- und Informationszentrum (BIZ)
HaBfurt. Das BIZ erhélt den Preis fiir sei-
ne vorbildliche regionale Vernetzungs-
und Bildungsarbeit. In Kooperation mit
mehreren Kleinen Bibliotheken, Schulen,
Kitas und einem Mehrgenerationenhaus
erarbeitet das Bibliothekszentrum vielfalti-
ge Bildungsangebote fiir unterschiedliche
Zielgruppen an verschiedenen Standor-
ten. Mit seinen Angeboten der Leseforde-
rung, zu denen auch ein neu gegriinde-
ter Leseclub und ein Lesehund gehdren,
unterstiitzt das BIZ Kinder und Jugendli-
che bei der Entwicklung ihrer Sprach- und
Lesekompetenz. Dartiber hinaus bietet es
den Nutzer*innen die Mdglichkeit, in zwei
Dorfladen der Region Medien zu bestel-
len, abzuholen und abzugeben.

Dazu erkldrt Dr. Ekkehard Winter, Ge-
schaftsfiihrer Deutsche Telekom Stiftung
und Mitglied der Jury: ,Gerade ldndliche
Regionen brauchen engagierte Bibliothe-
ken, die untereinander und mit anderen
Bildungs- und Kultureinrichtungen koope-
rieren. Mit seiner vernetzten Medienaus-
leihe und seinen Biicherlieferdiensten,

den Angeboten zur Sprach- und Lesefor-
derung, der ,Bibliothek der Dinge* sowie
den Integrationsangeboten fiir Zugewan-
derte leistet das Bibliotheks- und Infor-
mationszentrum HaBfurt einen wichtigen
Beitrag fiir die gesamte Region und ist da-
mit ein vorbildiiches Modell bibliothekari-
scher Arbeit im I&ndlichen Raum.*

Auszeichnung ,,Bibliothek des Jahres*
In diesem Jahr haben sich insgesamt 40
Bibliotheken fiir die beiden Preise bewor-
ben. Uber die Auswahl entscheidet eine
Jury, der Vertreter*innen des Deutschen
Bibliotheksverbandes, der Deutsche Te-
lekom Stiftung, des Bundesministeriums
fir Bildung und Forschung, der Kultus-
ministerkonferenz, des Deutschen Stéd-
tetages sowie von Bibliothek & Infor-
mation Deutschland (BID) angehdren.
Die Preisverleihungen finden im Oktober
2021 statt. Die Auszeichnung ,Bibliothek
des Jahres” ist der einzige nationale Bi-
bliothekspreis in Deutschland und wird
gemeinsam vom Deutschen Bibliotheks-
verband und der Deutsche Telekom Stif-
tung vergeben. Mit dieser Auszeichnung
soll ein Beitrag zum Image der Bibliothe-
ken in der digitalen Welt geleistet werden.
Der Preis ist mit 20.000 Euro dotiert. Die
Auszeichnung wiirdigt Bibliotheken al-
ler Sparten und GrdBen. Seit 2020 wird
zusétzlich eine Bibliothek in einer Kom-
mune oder Region mit bis zu 50.000
Einwohner*innen ausgezeichnet. Dieser
Preis ist mit 7.000 Euro dotiert.

01. Juli 2021 -
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Kooperation mit dem
Kreismuseum Wewelshurg

Paderborner Physiker entwickeln
neues Hybridmaterial

Veroffentlichung in ,Nature Chemistry*

(vl.n.r): Neele Rickers (Leiterin Market/ng, CSR& EntW/cklung beim SCP07 ), Kirsten
John-Stucke (Leitung Kreismuseum Wewelsburg), Isabelle Gotze (CSR-Mitarbeite-
rin beim SCPO7) und Heinz-Josef Struckmeier (Férderverein Kreismuseum Wewels-

burg e.V.).

Paderborn/Biiren. Der SCP07 hat mit
dem Kreismuseum Wewelsburg einen
Kooperationsvertrag geschlossen. Ziel
der Zusammenarbeit ist es, die Erinne-
rungskultur in Paderborn zu pflegen so-
wie sich aktiv mit den Themen Anti-
semitismus und  Nationalsozialismus
auseinanderzusetzen. Unterstiitzung von
der Wewelsburg erhélt der SCPO7 unter
anderem bei dem Projekt "Lernort Stadi-
on", das voraussichtlich im Herbst 2021
startet. Mit politischen Bildungsangebo-
ten in der Benteler-Arena soll das Ange-
bot Jugendliche fiir eine demokratische
und vielfdltige Gesellschaft sensibilisie-
ren. Dariiber hinaus bietet das Kreis-
museum Fiihrungen, Workshops und
andere Aktivitdten fir Mitarbeiter und
Spieler des SCPO7 an. Im Gegenzug un-
terstiitzt der FuBball-Zweitligist das Kreis-
museum bei der Planung, Durchfiihrung
und Kommunikation von Aktionen. Zuletzt
hatte der SCP07 bereits Spendengelder
fir den Forderverein des Kreismuseums

PADERBORNER

gesammelt. Bei der Versteigerung zahl-
reicher Artikel aus den SCPO7-Vielfalts-
wochen sind insgesamt 2.588 Euro zu-
sammengekommen, die der Verein jetzt
an das Kreismuseum Wewelsburg und
seinen Forderverein (ibergeben hat. "Wir
freuen uns, mit dem Kreismuseum We-
welsburg einen starken Kooperations-
partner aus der Region an unserer Seite
zu haben. Gemeinsam mit der Wewels-
burg kdnnen wir die in unserem Leitbild
verankerten Werte weiter vorantreiben”,
erkldrt Neele Rickers, Leiterin Marke-
ting, CSR & Entwicklung beim SCPO7.
Auch Museumsleiterin Kirsten John-Stu-
cke freut sich iiber die Zusammenarbeit
mit dem SC Paderborn 07: “Das Projekt
,Lernort Stadion* ist ein tolles Bildungs-
angebot fiir Jugendliche, das wir gern
inhaltlich unterstiitzen. Es ist uns sehr
wichtig, die Préventionsarbeit gegen An-
tisemitismus und Rassismus mit unse-
ren Bildungs- und Kooperationspartnern
im Kreis Paderborn zu stérken.”

Paderborn. Physikern der Universi-
tat Paderborn ist es gemeinsam mit
Kollegen der Universitdt Minster, der
Technischen Universitét Berlin und der
University of Rome Tor Vergata in Ita-
lien gelungen, ultradiinne organische
Schichten mit atomarer Prézision auf
dem Halbleitermaterial Silizium auf-
zubringen. Damit kann die silizium-
basierte Halbleitertechnologie, die u.
a. in der Mikroelektronik zum Einsatz
kommt, um vielfdltige Mdglichkeiten
ergdnzt werden, etwa bei der Absorp-
tion und der Erzeugung von Licht oder
fir Sensoren. Der Durchbruch gelang
durch die Kombination speziell prapa-
rierter Siliziumoberflachen mit kleinen
reaktiven organischen Ringmolekiilen,
sogenannten N-heterozyklischen Car-
benen. Das sind Molekiile mit einem
zweiwertigen Kohlenstoff. Mithilfe des
neuen Hybridmaterials konnten kiinftig
z. B. effizientere Solarzellen hergestellt
werden. Die Arbeit der Wissenschaft-
ler wurde jetzt in dem renommierten
Fachmagazin ,Nature Chemistry* ver-
offentlicht. Organische Elektronik hat
dank leistungsfahiger Anwendungen
wie flexiblen, kontrastreichen Displays,
neuen Batterien oder Speichermedi-
en den Massenmarkt erobert. Schich-
ten aus organischen Molekiilen bieten
dariiber hinaus auch ein groBes Po-
tenzial fiir eine effizientere regenera-
tive Stromerzeugung. Allerdings be-
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Prof Dr. Wolf Gero Schmidt von der Uni-
versitét Paderborn. Foto: Oksana Schmidt

stehen Halbleiter in der Photovoltaik
meist aus Silizium: ,Die Erweiterung
der hochentwickelten Siliziumtechno-
logie um die vielfdltigen Anwendun-
gen organischer Elektronik erfordert
eine moglichst punktgenaue Veranke-
rung organischer Molekiile auf der Sili-
ziumoberfldche. Da jedoch sowohl die
organischen Molekiile als auch die Si-
liziumoberflachen eine Vielzahl ver-
schiedener Bindungsplatze besitzen,
bestehen organische Schichten auf Si-
lizium bisher in der Regel aus einem
ungeordneten Gemisch unterschied-
lich gebundener und unterschiedlich
orientierter Molekiile. Diese Schichten
enthalten dadurch zahlreiche Defek-
te, die den Elektronentransport durch
die organisch-anorganischen Grenz-
flichen behindern und technische An-
wendungen erschweren®, erkldrt Prof.
Dr. Wolf Gero Schmidt, Lehrstuhlinha-
ber der ,Theoretischen Materialphysik”

an der Universitdt Paderborn. Die Pa-
derborner Physiker Dr. Hazem Aldah-
hak und Dr. Uwe Gerstmann aus der
Arbeitsgruppe von Prof. Schmidt ha-
ben in Zusammenarbeit mit Chemikern
aus Miinster und Physikern aus Berlin
und Rom einen Weg gefunden, hoch-
geordnete und defektfreie organische
Schichten auf Silizium aufzubringen.
Dazu kombinierten sie speziell prapa-
rierte Siliziumoberfldchen mit einer be-
sonders vielseitigen Klasse von organi-
schen Molekiilen. ,Durch das teilweise
Ersetzen von vierwertigen Siliziumato-
men durch dreiwertiges Bor unterhalb
der Substratoberflache konnte die Re-
aktivitdt der Oberflache gezielt reduziert
werden*, erkldrt Schmidt. ,AuBerdem
nutzen wir die spezielle Bindungskon-
figuration von Carbenen®, erganzt Dr.
Aldahhak. ,Carbene enthalten ein Koh-
lenstoffatom, das nur zwei statt der iib-
lichen vier Bindungen enthdlt. Anstelle
der fehlenden’ Bindungen besitzen sie
ein Elektronenpaar, mit dem sie unmit-
telbar an die Oberflache andocken und
so eine perfekt geordnete molekula-
re Lage auf dem Halbleiter bilden®, so
Aldahhak weiter. Die atomare Prézision
bei der Bindung zwischen organischem
und anorganischem Material fihrt zu
Grenzflachen mit auBergewdhnlicher
Qualitdt, wie sie z. B. fiir Solarzellen
mit einer hohen Quantenausbeute er-
forderlich ist.
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Paderborn. Offiziell ist das Libori-Fest
auch in diesem Jahr abgesagt. Zum
zweiten Mal in Folge féllt Paderborns
beliebtes Patronats- und Volksfest
der Corona-Pandemie zum Opfer.
Aber ganz vermiesen lassen sich die
Paderborner ihre fiinfte Jahreszeit auch
diesmal nicht. Im Zeitraum des Libori-
Festes vom 24. Juli bis zum 01. August
wird es mehrere coronakonforme
Veranstaltungen in der Innenstadt
geben. Und auch die Schausteller
geben sich nicht geschlagen. Ahnlich
wie im vergangenen Jahr, als es auf
dem Gartenschau-Parkplatz in SchloB
Neuhaus das ,Tivoli“ gab, soll diesmal
ein tempordrer Freizeitpark auf dem
Maspernplatz entstehen.

Schon im Mai hatte der stédtische
Betriebsausschuss und Ausschuss fiir
Mérkte und Feuerwehr entschieden,
Libori abzusagen. ,Die Entscheidung
ist uns gerade in diesem Jahr, in
dem wir mit "500 Jahre Libori-
Kirmes” ein besonderes Jubildum
feiern wollten, sehr schwer gefallen.
Die zweite Absage in Folge ist fiir
viele Libori-Fans  sehr  schade®,
betonte Biirgermeiser Michael Dreier.

Paderborn feiert ,,Libori Light 500

Volksfest nach Absage mit Ersatzprogramm

Bild: Stadt Paderborn

Tatsdchlich war die Corona-Lage
im Mai noch unberechenbar, das
Pandemiegeschehen konnte in keinster
Weise vorhergesagt werden. Fest steht,
auch unter dem Eindruck sinkender
Inzidenz-Werte ist ein unbeschwertes
Volks- und StraBenfest, bei dem bis
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zu Ihren Zielen
in Paderb
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LLibori light” veréandert auch in diesem Jahr die Feierlaune in der Paderstadt.

zu 1,5 Millionen Menschen feiern |

Aber irgendwas geht immer: Wie im
vergangenen Jahr wird die Kirche ihre
Festveranstaltungen und Gottesdienste
unter Beachtung der jeweils aktuell
geltenden Corona-Regeln durchfiihren.
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In Zusammenarbeit
mit der Werbe- und
Interessengemeinschaft
Liborimarkt ist
auBerdem geplant,
einen Kkleinen Pottmarkt
im Paderquellgebiet
entstehen zu lassen.
Im Bereich des
Quellbeckens unterhalb
der Abdinghofkirche soll

eine Konzertflache fiir Picknickkonzerte
entstehen. Auf dem ,Platz der kleinen
Kiinste* auf dem Franz-Stock-Platz
wird ein Kinder- und Kulturprogramm
angeboten. Im Stadtmusuem wird
zudem die Ausstellung ,Libori 500.
Vom Magdalenenmarkt zu GroBlibori
1521-2021* gezeigt. Und damit
auch der Durst geloscht wird, ist
ein Bierbrunnen in besonderer Form
vorgesehen.

.

Nach dem Vorbild ihres ,Tivoli“ aus dem vergangenen Jahr wollen die
Schausteller diesmal einen Freizeitpark auf dem Maspernplatz errichten.

Bild: Herbert Gruber
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Bundesliga-Tennis kommt nach Hovelhof
Team-Hammerling bringt Spitzensport in die Senne

P =

Hovelhof/Sennelager. Mit der am 4.
Juli  beginnenden  Spielsaison  der
1. Tennis-Bundesliga holt der TuS-
Sennelager den WeiBen Sport auf die
Anlage des gastgebenden Hdvelhofer
TC Blau-Weiss. Denn hier werden die
Heimspiele des  Team-Hammerling
ausgetragen, das nach seinem Aufstieg
ins Tennis-Oberhaus den Klassenerhalt
in 2019 sicherte. Nach dem Ausfall
der Saison 2020 entschied der TuS
Sennelager kurzfristig, an der Saison
2021 teilzunehmen. Diese Entscheidung
war durchaus schwierig, da die bislang
in Paderborn verfiigharen Spielstétten
nach dem verspéteten Saisonstart nicht
mehr frei waren. In Hovelhof ist man
nun stolz, in dieser Sache als neuer

Gastgeber aufzutreten. ,Fiir Hovelhof ist
das ein riesen Imagegewinn!“ ist sich
Bilrgermeister Michael Berens sicher.
Der 2. Vorsitzende des TuS Sennelager
und Teamsponsor Ralf Hammerling ist
iiberzeugt: ,Wir werden viel SpaB haben
— obwohl wir sicherlich von vielen als

Abstiegskandidat Nummmer 1 gehandelt | '

werden.“ Teamchef Marc Renner weiB,
dass sich seine Jungs immer voll
reinhéngen“ werden. Der Spielplan startet
am 4. Juli mit einem Heimspiel gegen den
Kdlner THC. In der Saison 2019 waren
alle Heimspiele des Team-Hammerling
gelungene  Tennis-Feste und  gute
Zuschauer-Magneten. Mehr als 1000
zuschauende Tennisfreunde waren keine
Seltenheit. Nach dem gegenwartigen

FIT & AKTIV

Mit Schwung
in die reifen Jahre...

Fit und aktiv mit einem
starken Beckenboden

Es ist nie zu spat, um den Korper in
Schwung zu bringen. Auch Menschen
mit Inkontinenz kdnnen ein aktives Le-
ben in Gesellschaft filhren — wenn sie ih-
ren Beckenboden fit machen. Millionen
Menschen in Deutschland leiden darun-
ter, doch noch immer ist Inkontinenz ein
Tabu-Thema. Niemand spricht gerne da-
riiber, unfreiwillig Urin zu verlieren. Vielen
fehlt zudem das nétige Wissen, um sich
mit dem Thema auseinanderzusetzen. So
weif zum Beispiel ein Drittel der Bundes-
biirger nicht wirklich, was der Beckenbo-
den ist, wie eine reprasentative Umfrage
von Ontex Healthcare Deutschland ergab.
,und jeder fiinfte Befragte glaubt sogar,
dass Manner iiberhaupt gar keinen Be-
ckenboden haben®, sagt Detlef Roseler,
Geschaftsfiihrer des auf Inkontinenzpro-
dukte spezialisierten Unternehmens. Da-
bei konnen Ménner und Frauen ihre Bla-
senschwache mit regelmagigem Training
in den Griff bekommen. Denn der Becken-
boden ist nichts anderes als ein Muskel-
geflecht. Es bildet den Boden fiir Becken
und Bauchorgane. Schwangerschaft, Bla-
sensenkung, Prostataoperationen oder
Ubergewicht kénnen das Muskelgeflecht
schwéchen und zu Inkontinenz fihren.
Mit spezieller Gymnastik gewinnen Be-
troffene wieder mehr Kontrolle iiber ihre
Blase. Wer zum Beispiel regelmaBig mit

der Kegeliibung trainiert, lernt die SchlieB-
muskeln anzuspannen, zu halten und an-
schlieBend wieder zu entspannen.

So wird die Ubung richtig ausgefiihrt:

* Setzen Sie sich bequem hin.

« Atmen Sie aus und spannen Sie dabei
lhre SchlieBmuskeln an. Halten Sie die
Spannung fiir 3 Sekunden.

« Atmen Sie ein und entspannen Sie die
Muskeln fiir 3 Sekunden.

« Wiederholen Sie dies zehnmal. Fiihren
Sie diese Ubung zweimal téglich durch.

Mit zunehmender Stdrkung des Becken-
bodens konnen Spannung und Anspan-
nung zwei Sekunden ldnger gehalten
und die Ubung haufiger in den Tagesab-
lauf eingebaut werden. Auch Kniebeugen
oder Yoga-Ubungen stirken den Becken-
boden. Wer wegen des Trainings unsicher
ist, sollte vorher den Arzt um Rat fragen.
Je nach Schweregrad der Inkontinenz gibt
der Mediziner ein Rezept fiir die notwen-
digen Pflegeprodukte. ,Mit regelméBigem
Beckenbodentraining, eventuell kombi-
niert mit einem dezenten Hygieneprodukt,
steht einem aktiven Leben auBerhalb der
eigenen vier Wénde nichts im Weg“, so
Ontex-Geschaftsfiihrer Roseler. Mehr In-
fos zum Thema Inkontinenz finden Sie auf
www.inkontinenz.de (akz-0)

T h a m m

Erholsam Liegen & Sitzen

Alte Torgasse 9
33098 Paderborn

Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de

Ihr Fachgeschaft far
korpergerechte

Sitz- und Liegemobel
in Paderborn!

Offnungszeiten

Mo. - Fr.: 09.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 09.30 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

TENNIS Tk SENNTLAGER - TEAM &,

Matthias Wittig (Vorsitzender Tennisabteilung TuS Sennelager), Ralf Himmerling

(Hauptsponsor), Michael Berens (Birgermeister Hovelhof), Daniel Didier

(Vorsitzender Hévelhofer TC Blau-Weil3) und Teamchef Marc Renner freuen sich
auf die anstehende Saison der Tennis-Bundesliga. Foto: Herbert Gruber

| Verantwortlichen

Stand der Corona-Auflagen diirfen
300 bis 500 Fans den Begegnungen
beiwohnen. Die Heimstatt des Hovelhofer
TC Blau-WeiB (Von-der-Recke-StraBe 30
in Hovelhof) wird dementsprechend mit
einer mobilen Tribiine hergerichtet. Viel
Arbeit steht noch an, ob Griinschnitt,
Umzdunungen oder Catering. Alle
sind sich jedoch
sicher, in Hovelhof einen exzellenten
Gastgeber gefunden zu haben. In ihrem
Magazin ,Leben im Paderborner Land®,
das Mitte Juli erscheint, berichten die
HeggemannMedien (ber den Ausgang
der ersten Spiele. Die Saison endet
dann planméaBig am 15. August mit
einem Auswartsspiel beim Rochusclub
Diisseldorf.

AOK NordWest rat:
Am besten sofort anmelden

Darmkrebs-Friiherkennung wird zu wenig genutzt

Kreis Paderborn. Die &rztlichen Unter-
suchungen und Beratungen zur Darm-
krebs-Friiherkennung werden auch im
Kreis Paderborn viel zu wenig in An-
spruch genommen. Das belegt eine ak-
tuelle Auswertung der AOK NordWest.
Danach nutzten in Westfalen-Lippe im
Jahr 2019 nur 12.077 AOK-Versicher-
te und damit nur 1,5 Prozent der an-
spruchsberechtigten  AOK-Versicherten
die Mdglichkeit einer Darmspiegelung
(Koloskopie) zur Vorsorge. ,Die Darm-
spiegelung ist die sicherste Methode,
um Darmkrebs friihzeitig zu erkennen
oder vorzubeugen. Daher sollten sowohl
Frauen als auch Ménner die kostenfrei-
en Friiherkennungsuntersuchungen der
gesetzlichen Krankenkassen besser nut-
zen“, sagt AOK-Serviceregionsleiter Mat-
thias Wehmhaoner. Darmkrebs ist derzeit
die zweithdufigste Tumorerkrankung bei
Frauen und die dritthdufigste Tumorer-
krankung bei Méannern in Deutschland.
Er entsteht meist aus Darmpolypen, die
haufig klein und harmlos bleiben. Man-
che wachsen aber und einige werden
bosartig. Das macht deutlich wie wich-
tig es ist, moglichst friihzeitig zur Vorsor-

geuntersuchung zu gehen. ,,Den Kern der
Darmkrebs-Friiherkennung  stellen  die
Koloskopien dar. Mit der Darmspiegelung
lassen sich schon Vorstufen von Darm-
krebs erkennen und iiberwiegend bereits
wiahrend der Untersuchung entfernen®,
s0 Wehmhoner. Findet der Arzt bei der
Untersuchung Polypen, entfernt er diese
sofort, da sich auch aus gutartigen Wu-
cherungen bosartige Tumore entwickeln
konnen. ,Wir laden unsere Versicherten
schriftlich zur Darmkrebsfriiherkennung
ein und informieren sie zum Ablauf so-
wie (iber Nutzen, Risiken und Grenzen
von Stuhltest und Darmspiegelung®, so
Wehmhoner. Diese Information soll die
Entscheidung (iber eine Teilnahme an der
Darmkrebsfriiherkennung erleichtern.

Darmkrebsvorsorge bei Méannern

Zur Darmkrebsvorsorge konnen sowohl
Tests auf nicht sichtbares Blut im Stuhl
als auch Darmspiegelungen in Anspruch
genommen werden. Da wissenschaftli-
che Daten zeigen, dass Manner im Ver-
gleich zu Frauen ein hoheres Risiko ha-
ben, an Darmkrebs zu erkranken, wird
Ménnern bereits ab einem Alter von 50

eine Darmspiegelung auf Kosten ihrer
gesetzlichen Krankenkasse angeboten.
Nach Ablauf von neun Kalenderjahren ist
eine erneute Darmspiegelung mdéglich.
Wahlweise kann jahrlich ein Schnell-
test auf verborgenes Blut im Stuhl vor-
genommen werden, ab 55 Jahren alle
zwei Jahre.

Darmkrebsvorsorge bei Frauen

Bei Frauen wird ab dem 50. Lebensjahr
einmal jahrlich ein Schnelitest auf ver-
borgenes Blut im Stuhl angeboten, ab 55
Jahren alle zwei Jahre. Eine Darmspie-
gelung ist alternativ ab dem Alter von 55
Jahren mdglich. Nach Ablauf von neun
Kalenderjahren kann eine neue Vorsorge-
Darmspiegelung durchgefiihrt werden.
Manner und Frauen konnen maximal
zwei Darmspiegelungen als Frilherken-
nungsmethode in Anspruch nehmen. Ab
dem Alter von 65 Jahren kann nur eine
Darmspiegelung als Friherkennungsme-
thode in Anspruch genommen werden.
Mehr Informationen zum Thema Darm-
krebsfriiherkennung gibt es im Internet
unter www.aok.de/nw, Rubrik Leistun-
gen & Services.

AWO0-Seniorenreisen jetzt wieder moglich

Noch freie Platze fiir Reisen im Sommer

Paderborn. Nachdem die Corona-Be-
schrankungen nun gelockert sind, bie-
tet die AWO kurzentschlossenen Seni-
oren noch freie Plétze fiir die Busreisen
vom 25. Juli bis zum 1. August nach
Bad Sassendorf, vom 8. bis 18. August
nach Bad Fiissing und vom 27. August
bis zum 3. September nach Bad Neu-
enahr. ,Auch die spdteren Reisen aus

unserem aktuellen Katalog kdnnen jetzt
wieder gebucht werden®, sagt AWO-
Reisekoordinatorin Birgit Frische. ,Mit
unseren Seniorenreisen bieten wir auch
alleinstehenden élteren Menschen die
Méglichkeit, in netter Gesellschaft si-
cher Urlaub zu machen - natiirlich unter
strenger Beachtung der Hygiene-Vor-
schriften.“ Das Besondere: Auf jeder

AWO-Reise steht eine ehrenamtliche
Reisebegleitung den Teilnehmern als
Ansprechpartner zur Verfiigung und or-
ganisiert gemeinsame Aktivitaten. Bu-
chungen wochentags ab 13.00 Uhr un-
ter 05251/290 66-12. Der kostenlose
Katalog kann unter dieser Rufnummer
oder Uber b.frische@awo-paderborn.
de angefordert werden.
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Wohnungsbhaupramie und
Einkommensgrenzen ab 2021

Der Fiskus fordert den Erwerb von
neuem  Wohneigentum mit  einer
Wohnungsbaupramie. ~ Ab 2021
profitieren davon mehr Steuerbiirger.
Singles diirfen kiinftig iber ein zu
versteuerndes Jahreseinkommen von
35.000 Euro (bis 2020 gelten noch
25.600 Euro) und zusammenveranlagte
Ehepaare oder eingetragene
Lebenspartner iiber ein zu versteuerndes
Einkommen von 70.000 Euro (bis 2020:
51.200Euro) verfiigen. Einkiinfte aus
Kapitalvermdgen werden bei dieser
Einkommensgrenze nicht berticksichtigt.
Die maBgebliche Grenze fiir das
Bruttoeinkommen  liegt bei einem
sozialversicherungspflichtigen
Arbeitnehmer wegen noch abziehbarer
Werbungskosten, Sonderausgaben
und Vorsorgeaufwendungen regemaBig
sogar iber 40.000 bzw. 80.000Euro.
Jeder Biirger, der einen Bausparvertrag
bei einer Bausparkasse hat oder neu
abschlieBt, erhdt vom Staat einen
Zuschuss auf das Ersparte. Die
Wohnungsbauprémie betragt 10% (bis
2020: 8,8%) der im Jahr geleisteten
pramienbegtinstigten  Aufwendungen.
Pro Kalenderjahr werden maximal
Aufwendungen von bis zu 700 Euro
fir Ledige und bis zu 1.400 Euro
fir Verheiratete gefordert. Auch der
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angehoben!

Kauf von Anteilen an Wohnungs- und
Siedlungsunternehmen oder an Bau-
und Wohnungsgenossenschaften wird
gefordert.

Grundvoraussetzung fiir den Anspruch
auf eine Wohnungsbauprémie ist die
unmittelbare wohnwirtschaftliche
Verwendung  (Zweckbindung)  bei
Auszahlung des Bausparguthabens oder
bei Beleihung der Anspriiche aus einem
Bausparvertrag.

AuBerdem miissen folgende
Voraussetzungen gegeben
sein:

1) Das Mindestalter betréagt 16 Jahre.

2) Das gesparte Kapital muss fiir den
Bau, Kauf oder die Modernisierung einer
Immobilie verwendet werden.

3) Die Einzahlung muss mindestens 50
Euro jahrlich betragen.

4) Die Mindestlaufzeit
Bausparvertrags betrdgt 7 Jahre.

des

Fiirjedes Jahrmuss bei derBausparkasse
ein Wohnungsbauprdmien-Antrag
eingereicht werden. Dies wird bei
Mitgliedern von Lohnsteuerhilfevereinen
mitabgefragt und ggf. erledigt. Die
Bausparkasse wiederum weist die
Prémie dann  beim  zustdndigen
Finanzamt an. Wird der Antrag bewilligt,

8%
0

zahlt das Finanzamt die Pramie an die
Bausparkasse aus.

Zuletzt schreibt die Bausparkasse die
ausgezahlte Prdmie dem Bausparvertrag
gut.

Erich  Noll, Geschéftsfiihrer beim
BVL: ,Es missen die geltenden
Fristen  beachtet  werden.  Der
Prdmienantrag 2021 muss
spatestens bis zum 31.12.2023 bei
der Bausparkasse vorliegen. Wer
die Einkommensgrenzen fiir die
Arbeitnehmersparzulage (iberschreitet,
aber vermogenswirksame Leistungen
erhalt, kann auch hierfir die steuerfreie
Wohnungsbaupramie beantragen.
Ausgeschlossen davon sind lediglich
Riester-Bausparvertrage, denn eine
Doppelférderung ist nicht méglich.

Wer Hilfe bei seinem Antrag auf
Wohnungsbauprdmie  oder  seiner
Einkommenssteuererkldrung  braucht,
sollte sich vom Lohnsteuerhilfeverein
professionell ~ fir  einen  sozial
gestaffelten Mitgliedsbeitrag beraten
lassen. Der (Uberpift auch den
Steuerbescheid.
Beratungsstellen
Mitgliedsvereine  konnen auf der
Homepage des Bundesverbandes
Lohnsteuerhilfevereine e. V. abgerufen
(www.bvlverband.de) werden.

der

Rundkurs mit vielen Schatzen

Die Paderborner Land Route zeigt Radlern die schonsten Seiten von OWL

Malerische Heidelandschaften und
schone  Walder,  beeindruckende
Bauwerke wie die Wewelsburg,
der Paderborner Dom oder der
Eisenbahnviadukt bei Altenbeken: Das
Paderborner Land in der Ferienregion
Teutoburger Wald birgt viele Natur-
und  Kulturschédtze.  Kennenlernen
kann man diese zum Beispiel auf einer
Radtour entlang der Paderborner Land
Route. Der beliebte, 245 Kilometer
lange Rundweg ist vom ADFC mit drei
Sternen ausgezeichnet und verspricht
eine kurzweilige Entdeckungsreise
durch die Region Ostwestfalen-Lippe
(OWL).

Durch das Heidegebiet der Senne
radeln

Der Radgenuss kann an jedem
beliebigen Ort der Strecke und in

- 01. Juli 2021

beide Richtungen beginnen. Zum
Beispiel in Paderborn mit seinen vielen
Sehenswiirdigkeiten. Im Zentrum der
Stadt entspringt die Pader aus 200
Quellen. Radler kénnen das Rathaus
aus der Zeit der Weserrenaissance
und den Dom mit seinem beriihmten
Drei-Hasen-Fenster bestaunen oder im
groBten Computermuseum der Welt in
die Geschichte der Informationstechnik
eintauchen. Auf der Route liegt
auch das prdchtige Wasserschloss
Neuhaus aus dem 17. Jahrhundert,
das einst Residenz der Fiirsthischofe
war. Ganz entspannt radelt es sich
anschlieBend durch das Heidegebiet
der Senne, wo sich die Quelle der
Ems befindet und man mit etwas
Gliick halbwilde Pferde entdeckt, die
hier schon seit dem 12. Jahrhundert
leben. Im  Steinhorster  Becken

wiederum kommen Vogelliebhaber
auf ihre Kosten. Das groBte von
Menschenhand geschaffene Biotop in
Nordrhein-Westfalen ist Rastplatz fiir
zahllose Zugvogel.

Zwischenstopp bei der Wewelsburg

Die abwechslungsreiche Tour bringt
Radler weiter nach Salzkotten, wo ein
Gradierwerk an die groBe Tradition der
alten Salzerstadt erinnert - und zur
Wewelsburg, Deutschlands einziger
Dreiecksburg. In Lichtenau beeindruckt
das 800 Jahre alte Kloster Dahlheim
und bei Altenbeken das riesige
Eisenbahnviadukt, welches das Beketal
lberbriickt. Zu den sehenswerten
historischen ~ Stddten entlang der
Tour gehéren auBerdem Biiren mit
seiner barocken Jesuitenkirche, Bad
Wiinnenberg sowie Bad Lippspringe.

</ Arlob

Arbeitnehmer Lohnsteuerberatung
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Wir helfen lhnen bei lhrer

Einkommensteuererklarung.”

Migied im 4“9 Telefon: (052 51) 14 889 50
@m Fax: (052 51) 14 889 52
E&;mmmmw office@arlob.de | www.arlob.de

*Im Rahmen einer Mitgliedschaft gemaf § 4 Abs. 11 StBerG

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Wir designen
IThre WEBSITE.

HEGGEMANN [/ Z5lE Jemon www-.he-ggemannmedié:n.de
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www.tierpark-sababurg.de
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Ferienspiele gehen an den Start

Salzkotten. Die Sommerferien rii-
cken immer niher und auch das Wet-
ter ldsst aktuell keine Wiinsche offen.
Doch was wéren die Sommerferien

L

FREILICHTBUHNE
BELLENBERG e.V.

2021

¥ e

Familien-
stuck

(@) wwwireilichtbuehne-bellenberg.de

ohne die Ferienspiele der Stadt Salz-
kotten? Fiir viele Kinder und Jugend-
liche im Stadtgebiet wahrscheinlich
nicht vorstellbar.

In der mittlerweile 38. Auflage bie- RS Landls: ; ; 2 :
Die Veranstalter*innen présentieren das Ferienprogramm: v.l. Inge Suerland
(Stadtbibliothek Salzkotten), Lea Zumdick (JuBe), Michael Pingel und weitere
Mitglieder*innen der Schiitzenbruderschaft Verne, René Scherf (Vorsitzender
JuKuSpo-Ausschuss), Dirk Lange (Béckerei Lange), Lisa Meschede (Stadt Salz-
kotten, FB Bildung & Soziales), Rudi Ruhose (Stadtjugendpfleger, Leiter JuBe),
Florian Strate (Blauer Affe Feriencamps), Marlies Sandbothe (Alter Trafoturm).

tet die Stadt Salzkotten vom 05. Juli
— 17. August 2021 in Kooperation
mit dem Jugendbegegnungszentrum
Salzkotten (Jube) und der groBen Un-
terstiitzung von weiteren lokalen Ver-
einen, Institutionen und Unternehmen
wieder ein vielfdltiges Programm fiir
jeden Geschmack.

Bedingt durch die andauernde pande-
mische Lage, sind erneut besondere
Vorkehrungen von den Anbietern und
Teilnehmern zu treffen, so dass die
diesjahrige Auflage der Ferienspiele
wieder unter Einschrdnkungen statt-
finden missen. Welche Bedingungen
fir die Teilnahme am Programm gel-
ten, kann derzeit nicht vorhergesagt
werden. Die Eltern sind daher dazu
angehalten sich iber die neusten Ent-
wicklungen zu informieren.

Dennoch gehoren coole Tanzschrit-
te, aufregende Leseabenteuer oder

auch eine packende Schnitzeljagd zu
den diesjahrigen Highlights. Spiel und
SpaB stehen dabei immer im Vorder-
grund. Zusétzlich zu den Angeboten
der externen Anbieter aus Salzkotten,
bietet das Jube wieder sein (ibliches
Betreuungsangebot. Neben dem Kin-
dertreff fiir Frihaufsteher fiir alle Kin-
der zwischen 6 bis 12 Jahren, stehen
auch die Abenteuertage in Atteln zum
Ferienende auf dem Programm.

Informationen zu den genauen Daten,
zu den Kosten und zur Anmeldung
lassen sich dem aktuellen Ferien-
spielprogramm der Stadt Salzkotten

entnehmen. Dieses ist in Papierform
im Jugendbegegnungszentrum, dem
Biirgerbiiro der Stadt Salzkotten, den
Grundschulen sowie in der digitalen
Variante als Download auf der Home-
page der Stadt Salzkotten erhaltlich.
Dariiber hinaus ist die Anmeldung zu
den einzelnen Angeboten erstmalig
{iber eine Onlineplattform unter salz-
kotten.febet.de mdglich.

Fiir Fragen oder Informationen zu den
CoronaschutzmaBnahmen steht das
Jugendbegegnungszentrum  Simon-
schule unter 05258/987970 zur Ver-
fligung.

Theater Paderborn 2020/21 |

21.08.20 Bericht Uber eine

unbekannte Raumstation

von J. G. Ballard

02.10.20 Das letzte Band
von Samuel Beckett

10.10.20 Antigone
des Sophokles

21.11.20 Struwwelpeter (Shockheaded Peter)
Musical von den Tiger Lillies

23.01.21 Woyzeck
von Georg Biichner

13.03.21 Die Pest
von Albert Camus

15.05.21 Die Verlorenen
von Ewald Palmetshofer

11.06.21‘ Eine Stunde Ruhe

Freilichtstiick vor der Stadtbibliothek
12.06.21 Eine Sommernacht

ein Stiick mit Musik von David Greig



http://www.freilichtbuehne-bellenberg.de/
http://theater-paderborn.de
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DIE BILSTEINHOHLE UND DER WILDPARK IN WARSTEIN

Suchen Sie in den Herbstferien ein schénes Ziel fir lhren Tagesausfluge
Méchten Sie eine ganz besondere Klassenfahrt organisieren?

Wollen Sie den ndchsten Kindergeburtstag zum unvergesslichen Erlebnis
machen?

Oder planen Sie das néchste Betriebsfeste

Die Bilsteinhdhle, der Wildpark und der schéne Waldspielplatz in War
stein sind ganzjahrig fir Sie gedffnet. Das Beste? Der Besuch des Wild-
parks und des Waldspielplatzes sowie das Parken sind kostenlos!

Auch fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, denn die Warsteiner
Waldwirtschaft direkt am Parkplatz des Bilsteintals rundet das Angebot
perfekt ab. Hier kénnen Sie feiern oder den erlebnisreichen Tag in ge-
mitlicher Aimosphdre ausklingen lassen. In rund 50 Minuten sind Sie
z.B. von Paderborn dort und fahren auf den kostenlosen Parkplatz. Die
Alte Jugendherberge und der Bilsteinladen liegen nur 200 Meter entfernt.
Hier bekommen Sie alle Informationen fir die néchste Hohlenfihrung.
Wir empfehlen lhnen die Mitnahme einer warmen Jacke (Hohlentempe-
ratur ca. 8 Grad).

Ein akfiver Héhlenbach durchflieBt die untere Etage des Hohlensystems.
Das ist eine der Besonderheiten, denn unter unseren FiiBen entsteht eine
neue Hohle, weil das Wasser dort téglich die Hohle weiter und tiefer
auswascht. Die Bilsteinhshle, die Sie bei hrem Hohlenbesuch kennenler-
nen, ist nur ein Teil des groferen Bilstein-Hahlensystems. Von den 1.850
Metern des ganzen Hohlensystems kdnnen ca. 400 Meter bequem be-
gangen werden. Die restlichen Meter bleiben gut ausgeristeten Hohlen-
forschern vorbehalten.

Die Bilsteinhdhle wurde im September 1887 vom Warsteiner Waldar-
beiter Franz Kersting bei Wegebauarbeiten entdeckt. Schon kurz nach
der Entdeckung fanden erste Fihrungen in der
Hohle statt. Der Geologe Emil Carthaus lei-
tete die Erforschungs- und Erschliefungsar
beiten, so dass die Hohle seit 1888 als
Schauhéhle fir Besucherinnen und Besu-
cher gesfinet ist. Ebenfalls im Bilsteintal: Der
Wildpark mit typischen Tieren des VWaldes.
Seit September 2011 werden Hohle,
Wildpark und Waldwirtschaft vom Verein
Bilsteintal e.V. betrieben, der sich muht,
das Bilsteintal fir Besucherinnen und Be-
sucher immer attrakfiver und inferessanter
zu gestalten. Erleben Sie und |hre Kinder
den ganzjdhrig frei zugdnglichen Park
vollig kostenlos [Hunde sind an der leine
erlaubt).

Zum Abschlu und zum Austoben werden EI-
tern mit Kindemn den Waldspielplatz am Bilstein-

bach begriifen. Sie finden ihn nur wenige Minu-
ten vom Hohleneingang entfernt.

Kurzum: Wir kénnen lhnen dieses Aus-
flugsziel wédrmstens empfehlen, ganz be-
sonders jetzt in der kihleren Jahreszeit.

Der Sikahirsch, eigentlich in Ost-
~ asien heimisch, lebt hier im Arns-
+ berger Wald.
| ¥ -

Der Waschbér, urspringlich aus SHE
SRS

P
uns heimisch geworden W 3

Nordamerika, ist mittlerweile bei

&

: 1. Das Wildschwein

Der Rothirsch: ,Kénig der Wail-

der”, imposant und stark.

Skudden: die  ostpreuBischen
Skudden-Schatfe finden Sie an ver-
schiedenen Standorten, vor allem
rund um den Bilsteinfelsen

Der Fuchs: sehr scheu und nor-
malerweise kaum zu sehen, ist er
hier in Ruhe zu studieren

Der Luchs: wieder auf dem Vor-
marsch im Arnsberger Wald und
im Wildpark gut zu beobachten

Naturerlebnis BllStElﬂtﬂlﬁ@@ﬁ

Tropfsteinhohle und Wildpark in Warstei

Im Bodmen 54 | 59581 Warstein
Tel.: 029022731 | Mobil: 0151 54 66 70 96

Mail: info@bilsteintal.de WIR FREUEN

UNS AUF IHREN
BESUCH!

www.Bilsteintal.de


http://www.bilsteintal.de/
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Bodenwerder = Tel. 05533 934800 - info@rodelpark.de » www.rodelpark.de

GARTENSCHAUPARK
RIETBERG

IMMER WIEDER
EIN ERLEBNIS!

r—— -~

* Gartentrdume, Spiel
und SpaB fiir die
ganze Familie

* 23 m hoher Rutschen-
turm mit Dschungel-
briicke

* Camping Pods und
Hexenh&auschen:
naturnahes Ubernach-
tungserlebnis

* Kindergeburtstage und
Griines Klassenzimmer

* Fiihrungen/Gruppen-
angebote

* Kletterpark
Jschnurstracks”

Informationen:
Telefon: 05244 986100
www.gartenschaupark-rietberg.de
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Endlich wieder Leben im
Park und in der Innenstadt

Veranstaltungen von Marchentag bis Dammershopping

Rietberg. Lange Zeit stand das offentli-
che Leben coronabedingt praktisch still
— mit sinkenden Infektionszahlen ist es
jetzt wieder mdglich, Veranstaltungen
zu planen. Sowohl in den Historischen
Stadtkern als auch in den Gartenschau-
park soll endlich wieder Leben einzie-
hen. Im Gartenschaupark sind mehrere
Veranstaltungen fiir die ganze Familie
geplant. Alles findet selbstversténdlich

LY
e

larg

Freitag und Samstag, 16.
und 17. Juli, ist ebenfalls in
der Volksbank-Arena das
Open-Air-Mondscheinkino
geplant. An zwei Abenden

Das Kindertheater Rumbalabumba zeigt beim Mar- Werden spannende Filme

chentag auf der Biihne der Volksbank-Arena das
Stiick ,,Der Froschkdnig”. Foto: Kindertheater Rum-

balabumba

immer mit Blick auf die aktuelle Coron-
aschutzverordnung und unter Beachtung
der geltenden Abstands- und Hygie-
neregeln statt. Den Anfang macht der
beliebte Kinderliedermacher herrH mit
gleich zwei Konzerten am Sonntag, 4.
Juli. Er steht um 11 Uhr und um 15 Uhr
auf der Bilhne der Volksbank-Arena und
bringt kleine und groBe Besucher zum
Mitsingen, Mitmachen und Mittanzen. Fiir

Hiipfburg-Verleih

Kindergeburtstage, Hochzeiten,
Sportaktionen, Partys, Events,
..' Veranstaltungen
&g Oder ‘nur mal so'!
o

gezeigt, Beginn ist stets bei
Einbruch der Dunkelheit
gegen 22 Uhr. Besucher
missen sich jeweils im
Vorfeld Tickets sichern, weitere Infor-
mationen gibt es auf www.gartenschau-
park-rigtberg.de.

Kleine Ritter und Prinzessinnen diirfen
sich beim Marchentag am Sonntag,
18. Juli, richtig austoben. In der Volks-
bank-Arena zeigt das Kindertheater Rum-
balabumba das Mérchen ,Der Froschko-
nig*, zudem gibt es einige médrchenhafte
Spielangebote. Weitere Aktionen fiir die

Kinderliedermacher herrH gibt am Sol
Konzerte in der Volksbank-Arena. Foto: Michael Zargarinejad

nntag, 4. Juli, gleich zwei

i g

ganze Familie auch fir die kommenden
Wochen und Monate sind in Planung.
Und auch im Historischen Stadtkern geht
es wieder rund. Am 9. Juli und am 6.
August steht wieder das Ddmmershop-
ping, das verlangerte Einkaufsvergniigen
am Freitagabend, im Terminkalender. Die
Geschafte in der RathausstraBe bleiben
dann jeweils bis 21 Uhr getffnet, die
Gastronomie freut sich auf hungrige und
durstige Besucher, und die Stadtmar-
keting Rietberg GmbH wird ein Kleines,
coronakonformes Beiprogramm  organi-
sieren. Im Juli soll ein kleiner Bauern- und
Handwerkermarkt auf dem Marktplatz
RiigenstraBe aufgebaut werden, dort
konnen die Besucher Leckeres, Dekora-
tives und Niitzliches erwerben. Diesen
Termin sollten sich alle Shopping-Freun-
de bereits vormerken.

Ferienaktionen in der
Kinderbibliothek

Start mit Sommerleseclub

Paderborn. Im Rahmen des belieb-
ten Sommerleseclubs in der Kinder-
bibliothek bietet die Stadtbibliothek
Paderborn wéhrend der Sommerfe-
rien verschiedene Veranstaltungen
an. Die Teilnahme ist fiir alle interes-
sierten Kinder mdglich. Teilnehmen-
de des Sommerleseclubs erhalten
nach Abschluss der Veranstaltung
noch zusatzlich einen Stempel fiir ihr

Lese-Logbuch. Es ist fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei: DIY Tier- und
Monsterlesezeichen basteln, Game
Design mit Microsoft Kodu, Digita-
le Leseshows mit der Autorin Fritzi
Bender, der Actionbound ,Entdecke
die Stadtbibliothek” und der Digita-
le Escape Room ,Entdecke die Kibi“.
Weitere Informationen gibt es auf
www.bibliothek.live

Welttanzprogramm
Hochzeitstinze
Discofox

Salsa

Tango Argentino
Dance Academy

Club Agilando

Grunigerstrafie 17 | 33102 Paderborn | 05251-32612 | tanzschule-moellmann.de
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GRENZENLOSE REISEFREIHEIT IM

CAMPINGURLAUB MIT FAHRZEUGEN
des SOMA Caravaning Centers Warendorf

Genieflen Sie die grenzenlose Freiheit und spiren Sie das unvergleichliche
Reisevergniigen, das die Mobilitat und Spontanitat des Campingurlaubs mit
sich bringt. Erkunden Sie so im Caravan oder Wohnmobil ganz entspannt und
flexibel die schénsten Orte Europas. Diesen Traum vom unabhdngigen, flexi-
blen und mobilen Urlaub kénnen Sie sich mit einem Kauf von einem mobilen

Eigenheim im SOMA Caravaning Centers in VWarendorf schon jetzt erfillen.

Dort finden Sie auf einer 10.000 gm grofBen Ausstellungsfléche alles, was das
Camping- und FreizeitHerz begehrt: Top Neu- und Gebrauchtwagen, einen
erstklassigen Reparaturservice und einen ,Fritz Berger”-Zubehdrshop. Das An-
gebot iberzeugt dabei vor allem auch mit einer breit gefcicherten Auswahl an
verschiedensten Fahrzeugen, die eine riesengroPe Ausstattungsvielfalt sowie
unterschiedliche Grundrissvarianten mit sich bringen. Ob es nun ein einfacher
Kastenwagen oder ein luxuridses Reisemobil sein soll - Sie kénnen sich sicher

sein, dass im SOMA Caravaning Center auch fir Sie das perfekt passende
Modell dabei ist.

Der Kauf eines Freizeitfahrzeugs ist absolute Vertrauenssache und genau des-
wegen hat im SOMA Caravaning Center die Kundenzufriedenheit auch obers-
te Prioritat. So werden sfets beste Qualitét zum giinstigen Preis sowie optimaler
Service geboten und natiirlich geniigen auch die Mietfahrzeuge der Vermietung
SOMARent durchweg héchsten Anspriichen.

WIR KONNEN LIEFERN!

......

Caravaning

m Verkauf/Ankauf m Service
m Beratung m Werkstatt
= Zubehor-Shop

<L <A
vethleffs Sunlith"ﬁ WESTFALIA Coucorde SOMA’CAMP

SOMA Caravaning Center Warendorf GmbH
Am Holzbach 32 = 48231 Warendorf

Tel:0258160360 = Fax: 0258160645
inffo@somacaravaning.de = www.somacaravaning.de

Auch in den modern ausgestatteten Werkstatten im SOMA Caravaning Center
steht der Uberaus qualifizierte Service an allererster Stelle. Sie kénnen sich dar-
auf verlassen, dass die sich stets auf dem neuesten Stand der Reparaturtechnik
befindenden Mitarbeiter alle Reparaturen zuverlgssig und kompetent durchfih-
ren. Doch nicht nur Reparaturen jeglicher Art, sondern auch Um- und Ausbau-
ten, Nachristungen von Zubehér, Dichtigkeitsprifungen, Gasprifungen, TUV,
Instandsetzung und Inspekiionen werden in der SOMA-Werkstatt verlsslich und
korrekt abgewickelt.

Statten Sie dem SOMA Caravaning Center einen Besuch ab und Uberzeugen
Sie sich selbst von der riesengrofen Auswahl an erstklassigen, zum Kauf zur

Verfigung stehenden Camping- und FreizeitFahrzeugen.

OFFNUNGSZEITEN

Marz bis Oktober

Mo - Fr: 9:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 9:00 - 13:00 Uhr

November bis Februar

Mo - Fr: 9:00 - 17:00 Uhr
Samstag: 9:00 - 13:00 Uhr

Werkstatt: 12:30 - 13:30 Uhr Pause
Samstag: 13:00 - 17:00 Uhr Schautag
Sonntag: 11:00 - 17:00 Uhr Schautag

copfffogo’



https://somacaravaning.de/

BadespaB in den Sommerferien

Kostenloser Eintritt im Rolandsbad und Waldbad
fir Kinder in den Sommerferien

Paderborn. Nachdem die Paderborner Frei-
béader am Samstag, 22. Mai, beziehungs-
weise am Dienstag, 1. Juni 2021, ihren
Sommerbetrieb aufgenommen haben, diir-
fen sich die Kinder auch in diesem Jahr auf
Sommerferien mit kostenlosem Eintritt im
Rolandsbad Paderborn und Waldbad Schlo
Neuhaus freuen. Laut Auskunft des Betriebs-
leiters, dem Beigeordneten Wolfgang Watter,
werden alle Kinder, die das 14. Lebensjahr
noch nicht erreicht haben, in den Sommer-
ferien kostenlos ins Freibad gehen konnen.
Fiir die Nutzung des Angebotes ist keinerlei

>

www.gartenfestiva!s.de

2.-4.Juli 2021
KLOSTER DALHEIM/LICHTENAU

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse
Mit Abstand und Riicksicht. Ohne Test.

Beantragung notwendig. Altere Kinder haben
jedoch einen Altersnachweis, zum Beispiel
einen Schillerausweis, mitzufilhren. Gene-
rell gilt, dass Kinder unter sieben Jahren und
solche, die noch nicht schwimmen kénnen,
nur mit einer erwachsenen, zahlenden Be-
gleitperson ins Bad diirfen. AuBerdem wird
auf die jeweils giittigen Hygiene- und Zu-
trittsregeln hingewiesen (www.paderbaeder.
de). Die Ferienaktion beginnt mit dem letzten
Schultag vor den Sommerferien, Freitag, den
2.Juli2021, und endet am Dienstag, 17. Au-
gust 2021.

Freitag bis Sonntag 10-18 Uhr

Evergreen GmbH & Co. KG — Tel. 0561-40096 160
Veranstaltungsort: Am Kloster 9, 33165 Lichtenau-Dalheim (Westf.)

Eine Ausstellung von:

mampark

CUTMEDIAgm

Mit freundlicher Unterstiitzung:

]
5 Sparkasse

Hamm
PROVINZIAL

Grygiel & Neumuth

druck |werbetechnik

IDa

LIPPEWELLE
HAMM

Chattanoogaplatz 6
59065 Hamm
Tel. 02381/22011

FREIZEITTIPPS

Sommerfreude pur!

Das Gartenfest Dalhelm 2 b|s 4 Juli 2021 |

Dalheim. Die Sonne strahlt mit aller
Kraft und der Sommer lasst unsere Her-
zen hoherschlagen. Das ist wieder der
richtige Zeitpunkt, um mit der zauberhaf-
ten Atmosphdre des ehemaligen Augus-
tiner-Chorherrenstifts die Sonnenstrah-
len auszunutzen. Uberall bliiht es, das
Griin hat wieder die Regentschaft tiber-
nommen und bei einem kiihlen Eiskaf-
fee und fruchtiger Erdbeerbowle ldsst
sich die schéne Umgebung des Klos-
ters und die kulinarischen Kostlichkeiten
des Gartenfests besonders gut genie-
Ben. Denn hier gibt es alles, was Gért-
nern und GenieBen schoner macht.
Doch nicht nur Bliitenvielfalt, Staudenra-
ritdten, auBergewdhnliche Krduter, son-
dern auch viele niitzliche Helfer bei der
Gartenarbeit erwarten die Naturfreunde
in Dalheim. Wer Geschenke fiir Gartner,
Gartenwerkzeuge im Vintage-Stil oder
besonderes Saatgut sucht, wird hier
fiindig. Ebenso erfreuen sich Wohn- und
Lifestyle-Freunde: Entdecken Sie ku-
schelige Kissen, bequeme Hangematten
und vieles mehr.

In dem historischen Garten vereinen
sich Alt und Neu. Hier kann man nicht
nur Eindriicke der neusten Pflanzent-
rends erkunden, sondern auch in die
Vergangenheit eintauchen. Das Flanie-
ren zwischen den weiBen Pagodenzelten
lohnt sich also nicht nur fiir die ausge-
wahlten Stiicke, auch das Geldnde rund
um das Gartenfest ist eine Reise wert.
Wie gewohnt kommt aber auch der Ge-

LEG
),

LANGNESE

nuss nicht zu kurz, denn frische Bro-
te, herzhafte Kréuter, feine Ole, exklusi-
ve Kdse- und Schinkenspezialitdten und
natiirlich auch ein umfangreiches Spei-
senangebot wie Flammlachs, Austern,
Elsasser Wurst oder Lakritz-Variationen
locken die Feinschmecker.

Mit Abstand und Riicksicht. Ohne Test.
Mit einer besonderen Besucherlenkung
vor Ort, die schon an den Parkplétzen
anfangt und auf dem groBen Areal en-
det, wird das gesamte Team dem Be-
sucher den Tag auf dem Gartenfest so
angenehm wie madglich gestalten. Auf-
grund der derzeitigen Situation und der
Hygiene- und SchutzmaBnahmen wird
gebeten sich vor Ort, an die aktuelle
Hust- und Niesetikette und Abstandsre-
geln zu halten. Es besteht keine generelle
Mund- und Nasenschutzpflicht im Frei-
en. Ein Mund- und Nasenschutz ist je-
doch verpflichtend, wenn der Mindest-
abstand nicht eingehalten werden kann:
in den Pagoden, in Innenrdumen, Sani-
tdranlagen, Warteschlangen und den

Standplatzen. Eine Testpflicht fiir die Be-
sucher besteht nicht. Tickets gibt es im
Vorverkauf auf der Homepage oder an
allen Tagen vor Ort an der Tageskas-
se. Alle wichtigen Besucherinfos unter
www.gartenfestivals.de

Das Gartenfest Dalheim, Kloster Dal-
heim, 2. bis 4. Juli 2021, Freitag bis
Sonntag 10 bis 18 Uhr, Kloster Dalheim,
33165 Lichtenau, Eintritt: 10 Euro, er-
maBigt 8 Euro, Online-Nachmittag-Ti-
cket 7 Euro (NUR online buchbar) Kinder
bis 17 Jahren Eintritt frei, Informationen:
www.gartenfestivals.de oder Telefon
0561/40096160.

GEWINNEN SIE
5 x 2 Eintrittskarten

Einfach am Donnerstag,
den 01. Juli 2021 in der Zeit
von 12.00 - 12.30 Uhr
unter der Telefonnummer
052 52 /96 53 0 anrufen.

Die ersten fiinf Anrufer gewinnen!

Die groBe

LEGO® Fan Ausstellung:

,Bunte Steine - tolle Welten*

bis 1.11.21

Maximilianpark Hamm

Mo.-Fr.: 14-18 Uhr

# Brillux

..mehr als Farbe

CUronIcs H‘engsbach

o R

Sa., So., an Feiertagen und in den Ferien 10-18 Uhr
Elektrozentrale | Sondereintritt 2,50 Euro pro Person

Westfilischer Anzeiger

.
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http://www.gartenfestivals.de
http://maxipark.de
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Der neue Mitsubishi MITSUBISH
Eclipse Cross
Plug-in Hybrid

MOTORS

1 UPE Eclipse Cross
Mit Wir-kiimmern-uns-Versprechen: ab 39.890 EUR Plug-in Hybrid BASIS
Mitsubishi
Von der Mitsubishi Wallbox Uber geeignete - 4500 EUR? Ellelff#roﬁabilitétsbonus
Ladekabel bis hin zur Hilfe beim Beantragen 3 Staatliche
von Férdergeldern - alles aus einer Hand! Jetzt - 4.500EUR Innovationspramie
bei Ihrem Mitsubishi Handler. Rechnerischer Wert, kein

=ab30.890EUR | ciiiiciien e s

rung des Umweltbonus

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Herstellergarantie auf die Fahrbatterie bis
160.000 km, Details unter www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie - NEFZ (Neuer Europa-
ischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch:
Stromverbrauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch (/100 km) kombiniert 1,7.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+. Die tatsachlichen Werte zum Verbrauch
elektrischer Energie/Kraftstoff bzw. zur Reichweite hangen ab von individueller Fahrweise,
StraBen- und Verkehrsbedingungen, AuBentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc., dadurch kann
sich die Reichweite reduzieren. Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermit-
telt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet. Abb. zeigt Eclipse Cross Plug-in
Hybrid TOP 2.4 Benziner 72 kW (98 PS) 4WD, Systemleistung 138 kW (188 PS). 1| Unverbindliche
Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, ab Import-
lager, zzgl. Uberfiihrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und
Premium-Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. 2 | Hierin ist
bereits der vom Automobilhersteller zu tragende Anteil am
Umweltbonus enthalten. 3| Voraussetzung ist die Geneh-
migung des Férderantrags durch das BAFA. Genaue Bedin- HERSTELLER FAHRBATTERIE
gungen auf www.elektro-bestseller.de Veroffentlichung der GARANTIE* GARANTIE*

MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBBe 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

.o AUTOHAUS Autohaus Liittkemeyer GmbH
A “tkeme lle]ﬂ Karl-Schurz-Str. 21

—GmbH 23100 Paderborn
Telefon 05251-38766-0
www.autohaus-luetkemeyer.de



https://www.autohaus-luetkemeyer.de/

Lichtenau-Atteln: Kreis baut neue Briicke iiber die Sauer

Liickenschluss fiir Rad und Gehweg entlang der K1

Kreis Paderborn (krpb). Der Fluss
war bisher die Grenze: Fiir Radfahrer
und Spaziergdnger, die bisher aus At-
teln dem Weg parallel zur K1 (,Zum
Sauertal”) folgten, war an der Sauer
Schluss. Um den Fluss zu tiberqueren,
mussten sie den geschiitzten Rad- und
Gehweg verlassen und die K1 benut-
zen. ,Mit der neuen Briicke fir Radfah-
rer und FuBgénger schlieBen wir eine
wichtige Liicke und schaffen mehr Si-
cherheit*, freut sich Landrat Christoph
Riither bei Baubeginn.

Am 7. Juni starteten die Erdarbei-

ten fiir das Fundament. Die drei Meter
breite Briicke bietet zukiinftig ausrei-
chend Platz, um auch bei Gegenver-
kehr eine ungehinderte und bequeme
Uberquerung des Flusses zu erlau-
ben. Nach Abschluss der Vorarbeiten
wird die Aluminium-Briicke im Herbst
als Ganzes mittels eines Krans ein-
gehoben. ,Ich freue mich, dass die-
ses Projekt zur Verbesserung der FuB-
ganger- und Radmobilitat, das meinem
Vorgénger Josef Hartmann so sehr am
Herzen lag, durch den Kreis Paderborn
S0 schnell umgesetzt wird. Ich bin ge-

ik

spannt auf die Fertigstellung!®, erkldrt
Lichtenaus Birgermeisterin Ute Dilfer.
Wahrend der Bauzeit wird der Stra-
Benverkehr auf der K1 nicht einge-
schréankt. Nur an dem Tag der Brii-
cken-Einhebung muss die K1 fiir einen
halben Tag gesperrt werden. Der Brii-
ckenbau wird zu 90 Prozent aus Bun-
des- und Landesmitteln geférdert und
kostet rund 275.000 Euro.

’i ln Néhe des Restaurants Blrkenhof entsteht die Brucke Uber die Sauer — v.1.: Thorsten Kammel (In-
: genieurbiiro Bockermann Fritze), Frank Behre (Bauunternehmung Nolte), Biirgermeisterin Ute Diil-
fer und Landrat Christoph Riither. Foto: Kreis Paderborn, Kreisstral3enbauamt, Michael Riingeler

BERUF &

KARRIERE

STELLENMAR

Gebe
Tel.: 0178/ 9293596

Keyboard-/Klavierunterricht,

Putzhilfe gesucht, 1x wochentlich, ab
sofort, 4-5 Std., fir priv. Haushalt in
BL, Tel.: 0172/ 6875012

Nachhilfeunterricht fiir Grundschii-
ler/innen u. Gesamtschiiler/innen er-
teilt erfahrene Sozialpddagogin, Tel.:
05252/ 8108680

CNC - Fraser

ab sofort gesucht.

Berufseinsteigern

geben wir gerne
eine Chance.

‘ SCHADOMSKY
CNC - Metallverarbeitung
33184 Altenbeken-Buke » Industri 28

Tel. 05255/93 0090 » info@schadomsky.de

Klaviermusik fiir Ihre Trauung, Ge-
burtstag u. sonstige festliche Anldsse,
Tel.: 0173/ 8307183

Kinderbetreuen, im Haushalt helfen.
Suche auch stundenweise, Tel.: 0176/
26296150

Helfer/in

fir Hof- und
Gartenarbeiten,

fir 3 bis 5 Stunden
die Woche gesucht,
Tel.: 05252 96530

Brauchen Sie Unterstiitzung bei lhrem
Alltag, z.B. Einkaufen, Arztbesuche
oder andere Tétigkeiten oder auch
Ubernahme der Tierpflege, Tel.: 0157/
59440251

Erfahrene Krankenpflegerin pflegt 24

Stunden, in Paderborn und Bad Lipp-
springe, Tel.: 05252/ 930704

Lehrer erteilt qualifizierten Nachhilfe-
unterricht, Tel.: 0152/ 02871328

Jahrespraktikum 2021/22

Du beabsichtigst im
kommenden Schuljahr die
Fachoberschule im Bereich
Gestaltung zu absolvieren

und suchst dafiir noch
einen vielseitigen
Jahrespraktikumsplatz?

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung unter:
info@heggemannmedien.de

HEGGEMANN /=[5 |emon

Fit in der Schule? Bewahrter, erfah-
rener Forderlehrer, mit viel Freude an
seiner Arbeit, erteilt qualifizierten, ge-
zielten Nachhilfeunterricht, insbeson-
dere in den Schulfdchern: Deutsch,
Mathematik, Englisch u. Franzdsisch.
Ab der Grundschule bis zum Abitur!
Vorldufig biete ich den NH-Unterricht
ausschlieBlich online an! Dafiir ver-
wende ich hauptsdchlich die frei zu-
gangliche Applikation ,bigbluebutton®
oder auch ,jitsi meet“. Die Schiiler
bengtigen dafir lediglich einen gangi-
gen Laptop, evil. ein Headset, einen
Link, den sie von mir zur Teilnahme
erhalten und ein Passwort. Und schon
kann der Unterricht starten. Habe mich
bereits seit Jahrzehnten im Forderbe-
reich spezialisiert u. arbeite dort mit
sehr guten Erfolgen! Ich bin engagiert,
freundlich, geduldig, gewissenhaft,
absolut zuverldssig u. humorvoll. Hole
jeden Schiiler, nach grindlicher Ana-
lyse dort ab, wo er sich mit seinem
individuellen Lernstand befindet u. un-
terstiitze ihn gezielt anhand spezieller
Ubungen. Interessiert? Dann melden
Sie sich bitte zundchst per SMS unter
Angabe lhrer Festn.-Nr. bei mir! Tel.:
0176/ 31075884

Qualifizierte Klavierunterricht in Bad

Lippspringe, ab 5 Jahre und fiir Er-
wachsene, Tel.: 0173/ 8307183

Tagesmutter... erfahrene Tagesomi
bietet Kinderbetreuung an. Ich freue
mich auf ein kennenlernen, Tel.: 0157/
54239761

Ich suche eine Putzstelle in Familien
oder Biros. Ich habe Erfahrung und
arbeite gut und schnell, Tel.: 0163/
4059826

Suche Hilfe im Haushalt, in BL, 14 tag.
3 Std., Tel.: 05252/ 9754770

Suche eine mannliche Person fiir Ein-
kauf in BaLi, Tel.: 05252/ 919600

PN

WESTFALEN
THERME
Zur Unterstiitzung unseres Teams
suchen wir zum nachstmdglichen
Zeitpunkt einen

Gas- und Wasser-
installateur (m/w)

auf Vollzeit.

Ihre Aufgaben umfassen eigen-
verantwortlichelnstallation, Instand-
setzung und Wartung von Wasser-
und Luftversorgungssystemen mit

Erfahrungen in der GLT.
Sie bringen eine abgeschlossene

Berufsausbildung zum Anlagen-

mechaniker, Sanitar-, Heizungs-
und Klimatechniker oder Gas- und

Wasserinstallateur sowie Berufs-
erfahrung in den Bereichen mit.
Motivation, Belastbarkeit,
Leistungsbereitschaft sowie Team-

fahigkeit und FS KI. B (als KI. 3)

sind Voraussetzungen.

Bei Interesse freuen wir uns auf
Ihre schriftliche Bewerbung —
gerne auch per Mail.
Unternehmensgruppe Stork
z. Hd. Herrn Norbert Leibold
Heinrich-Liibke-Stralle 24
33104 Paderborn
info@buero-stork.de

Rentner bendtigt zweimal monatlich
eine Putzhilfe in Bad Lippspringe, Tel.:
0176/ 22739734

Hausgemeinschaft in Schlangen sucht
Hilfe fiir AuBendienst, einmal wéchentl.
Biirgersteig und Garagenplatz fegen, ge-
gen Bezahlung, Tel.: 05252 / 9707556

o Wir fordern und fordern.

PFLEGE FUR JEDERMANN
4

PFLEGETEAM FLICK

sucht examinierte Pflegefachkraft, sowie
die unser Team verstarkt.
Garantierte, feste Arbeitszeiten/Frei ist frei!

¢ In unserem Team stehen die Menschen an erster Stelle.

¢ Jeder Mensch hat seine eigenen Qualitaten.

¢ Teamgeist ist keine leere Phrase.

* Wir sind kollegial, fair und I6sungsorientiert.

o Wir arbeiten zusammen, ergénzen und helfen uns gegenseitig.

® Wir teilen Schoénes und Trauriges.

Méchten Sie zukiinftig Teil dieses Teams sein?

Schreiben Sie uns, rufen Sie uns an oder
kommen Sie einfach vorbei.

CARDIA PFLEGETEAM FLICK GmbH
Greifswalder Str. 9 | 33106 Paderborn | Tel. 05251 873797
Arminiusstr. 22a | 33175 Bad Lippspringe | Tel. 05252 930707

info@cardia.de | www.cardia.de

Den Neuanfang wagen

In der Filmkomddie ,Hectors Reise
oder die Suche nach Gliick” macht
sich der exzentrische Psychiater Hec-
tor auf die Suche nach dem Gliick und
begibt sich auf eine Weltreise. Die Su-
che nach dem beruflichen Gliick ken-
nen viele — auch ohne Weltreise. Mal
ist es die Unzufriedenheit mit der aktu-
ellen Position, mal ein unsicheres Ar-
beitsverhéltnis. Oder die Arbeitszeiten
passen einfach nicht. Zudem sorgt die
Coronakrise zusitzlich fiir eine Um-
bruchstimmung auf dem Arbeitsmarkt.
Selbst in Krisenzeiten gibt es vie-
le Wege zum Erfolg. Das Steuer- und
Rechnungswesen zum Beispiel bie-
tet hier zahlreiche Chancen. Bran-
chenfremde Quereinsteiger konnen ei-
nen Neustart mit guten Jobaussichten
wagen. Die Aufgaben sind abwechs-
lungsreich und die Mdglichkeiten der
Weiterentwicklung gut, gerade auch
fir Teilzeitjobs. Arbeitgeber suchen

handerlngend nach gut ausgeblldeten
Fachkraften. Weiterbildungstréger wie
etwa die Steuer-Fachschule Dr. End-
riss, die bundesweit groBte Spezial-
schule fiir Fort- und Weiterbildung im
Steuer- und Rechnungswesen, www.
endriss.de, helfen dabei: Sie bieten
eine Vielzahl an Abschliissen, die auch
den Quereinstieg ermdglichen. Denn
der Neuanfang soll fir alle Beteiligten
ein Erfolgserlebnis werden. SchlieB-
lich geht es nicht darum, aus der ei-
gentlich zunéchst gewdhlten Branche
zu fliehen, sondern das passende Ar-
beitskleid zu finden. (spp-0)
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Sandwelten entfithren zu den Helden der Kinderheit

Bad Lippspringe. GroBe und kleine Be-
sucher der Gartenschau bestaunen zur-
zeit riesige Sandskulpturen. Auch das
zweite Wochenende seit der Erdffnung
der ,Sandwelten* hat wieder viele Famili-
en in den Bann des Zauberwaldes gezo-
gen, in dem die Marchenfiguren und Hel-
den der Kindheit ihr Wesen treiben. Ob
Wiki und die starken Manner, der kleine
Ritter Trenk, Pippi Langstrumpf, Hénsel
und Gretel oder Bibi Blocksberg: die sym-
pathischen  Sandskulpturen  begeistern
ihre Betrachter. So nimmt auch Nils Hol-
gerson die Besucher mit auf seine Reise:

-k L EadTR

Der kle

ine Ritter Trenk, seine Geféhrtin Thekla und das Ferkel er6ffnen an der

T

*Foto: Herbert Gruber .

Wiki (iberlegt und hat plétzlich die ziin-
dende Idee! Auch als Sandfigur macht
der kleine, kluge Seefahrer eine gute
Figur. Foto: Herbert Gruber

wichtig, die ersten Sandwelten in der Gar-
tenschau unseren jiingsten Besuchern zu
widmen.” In der Tat haben die kleinen und
groBen Kinder viel Spa an den Skulptu-
ren. Uberall werden die Handys geziickt
und Fotos gemacht. Und weil das Freibad
nunmal leider zu ist, wird die Niewels-Fon-

" tine auch schonmal zum Planschbecken

Fonténe den Reigen der Sandskulpturen. Foto: Herbert Gruber

Auf den Schwingen der Wildgans scheint
er tatséchlich zu fliegen — weit hinauf bis
Uber die Wipfel der alten Kiefern im Kur-
wald. Fiir Gartenschau-Geschéftsfiihrerin
Rehana Riihmann ist das Thema ,Starke

Kinder* eine Herzensangelegenheit: , Auf-
grund der Corona-Pandemie mussten vor
allem Kinder in den vergangenen Mona-
ten immer wieder zuriickstecken, gerade
auch im Freizeitbereich. Deshalb ist es uns

Gitterzaune

Holzzaune

Carports
Sichtschutz
Rankanlagen
Schiebe-und

Rolltoranlagen

Zum Strothebach 22
33175 Bad Lippspringe
www.zaun-kreisel.de

mit der entsprechend quigtschenden Ge-
rauschkulisse. Es ist eine entspannte At-
mosphére, wie sie von vielen Besuchern
lange vermisst wurde. Zusammen mit ei-
ner Tiite Softeis lasst sich so die triibe Co-
ronazeit ein Stiick weit vergessen.

Selbstverstandlich miissen noch Auflagen
beachtet werden. So muss zum Beispiel
im Eingangsbereich an der Kasse, auf den

Meterhohe Skuplturen begeistern in der Gartenschau

Die groBe Niewels-Fontdne brach-
te vor allem den jingeren Besuchern
zum sonnigen Wochenende auch will-
kommende Abkihlung. Foto: Herbert
Gruber

Toiletten oder beim Betreten stark frequen-
tierter Bereiche bei den Konzerten an der
Adlerwiese noch ein Mund-Nasenschutz
getragen werden.

Die teils heftigen Regengisse der vergan-
genen Néchte haben den Sandfiguren iib-
rigens nichts anhaben kénnen. Der Sand
ist so stark verdichtet, dass er das aus-
hélt. Beste Voraussetzungen fiir weitere,
spannende Tage in der Gartenschau Bad
Lippspringe.

Die Sandwelten sind noch bis zum 25.
Juli (einschlieBlich) gedffnet. Fiir Jahres-
karten-Inhaber ist der Eintritt kostenfrei.
Tagesbesucher ohne Dauerkarte zahlen
9,50 Euro. Kinder von drei bis 17 Jahren
zahlen 1 Euro. Familientickets gibt es fiir
10,00 bzw. 15,00 Euro.

Guido

KLEINEME

FLIESENFACHGESCHAFT

Blro + Ausstellung gecffnet:
Mo. - Fr. 8.99-12.9 & 14,%-17.% Uhr
und nach individueller Absprache

4 ... mit uns schéner wohnen

2
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Zaune aller Art
ZAUN KREISEL GmbH

Tel.: 05252 /915 42-0
Fax: 05252 /915 42-99

E-Mail: info@zaun-kreisel.de
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MARKTPLATZ

Der Klelnanzelgen-Markt%\..

VERKAUFE

Neuwertige Wohnlandschaft, anth-
razitfarben mit Ottomane, Schiaffunk-
tion und Bettkasten, L-férmig, MaBe
290 x 180 x 120 cm, 475 Euro VHB.
Langfloor Teppich hellgrau, neuwertig,
kaum genutzt und einwandfrei, 120
Euro VHB, Tel.: 0179/ 9111342

Gebrauchtes Senioren-Elektromobil
,Borkum“ von Shoprider Europe, rot,
1200 Euro VB, 4 Jahre alt, wenig be-
nutzt, max. Geschwindigkeit 6km/h,
Tel.: 05252/ 83679

7-Zonen-Taschenfederkernmatratze
mit Gelschaumauflage Sweet Dream
XXL von fan Frankenstolz, 200 x 100
X 26 cm, Hartegrad 2, Okotex Siegel,
wegen Fehlkauf, nur wenige Male
benutzt, VHB 199 Euro, Tel.: 05252/
5621

Bestimmter Jahrgang als Geschenk
gesucht? 1958, 1959, 1961, 1962,
1963, 1964, Weinflaschen, leer aber
sehr historische deutsche Etiketten
von Rhein und Mosel, auch Versand.
Und alte schwarze Schreibmaschine,
Tel.: 0174/ 7447207

Dunkelbraune Herrenlederjacke von
der Firma FRANKONIA aus Wirz-
burg, GréBe 54, Kollektion Highmoor,
feinstes Nappaleder (kein Schafleder),
Zustand wie neu, nur 3 x getragen.
Verkauf wegen GroBe, NP vor 10 Mo-
naten 299 Euro, Preis: 69 Euro VHB
an Selbstabholer, Tel.: 0525 / 931270
oder 0176/ 96725159

Kompl. Esszimmergarnitur: Esstisch
mit sechs Stiihlen, Eiche massiv/
Leder. Geschirrschrank, sowie High-
board-Anrichte, Eiche massiv. Flach-
deckeltruhe, nach vorn hin zu offnen,
ideal fiir die Diele, Schnitzerei, Eiche
massiv. Diverse Lampen und etliche
weitere Einrichtungsgegenstande, Tep-
piche usw. Nur sehr hochwertige Din-
ge in bestem Zustand, keine Baumarkt/
Discounter Ware, auch Einzelverkauf,
ansehen lohnt! Tel.: 05252/ 9369144

2er Sofa als Schlafsofa zu nutzen,
griin/schwarz, 140 cm breit, ausgezo-
gen 195 cm, sehr guter Zustand, 80
Euro, Tel.: 0172/ 8065866

E-Bike, Marke Zoikes, 26er, 5 Génge,
Farbe schwarz, Batterie defekt, VHB
200 Euro, Tel.: 0178/ 9293596

1 Paar Lloyd Herrenschuhe, GroBe
44 7, Modell Sao Paulo by Michael
Schumacher, Farbe: Ferrarirot. Beide
Schuhe haben auBen die Einstanzun-
gen mit dem Schriftzug von Michael
Schumacher. Innen eingendhte Etiket-
ten mit dem Schriftzug von Michael
Schumacher. Topzustand neuwertig,
vielleicht 5 x getragen. Vollleder, ein
eleganter Hingucker. Verkauf wegen
GroBe, NP 259 Euro, Preis: 59 Euro
VHB an Selbstabholer, Tel.: 05258/
931270 oder 0176/ 96725159

Die nachste
Ausgabe erscheint

am Donnerstag,
den 22.07.2021

Ich verkaufe eine nur 1x benutzte

Teleskop Heckenschere (Auszugs-
maB 2,40), Messerldnge: 45 cm, 42
cm Schnittldnge, nach beiden Seiten
drehbar, Schultergurt, Preis: VS, Tel.:
05252/ 82514 (AB)

Nano, Terrarium o. Zube., 25 Euro.
4-teil. Cam., Pkw, Lkw TV mit Zube.
Set, 50 Euro. Opel Bordcomputer,
Bj. 99 - 2005, 25 Euro. Warmepum-
pentrockner 7 Kg, LCD, 180 Euro.
Neu OVP Stereo Paladium Anlage,
30 Euro. Floh- und Trodelkisten neu,
geb. Sachen, FP je Kiste 30 Euro. Gro.
Waschespinne, 25 Euro, Tel.: 05258/
6053671

Fiirstenberg-Kaffeeservice L,Rote
Rose“, 10 Gedecke, 1 Kaffeekanne,
Milch und Zucker auf Tablett, kleine
Kugelvase, zu verkaufen, 320 Euro,
Tel.: 05252/ 2219

CD-Transport Parasound, Jugend-
zimmer inkl. Kleinmdbel. Ca. 30 Teile
Indisch Blau Geschirr, Schuhschrank
Mustering, Tel.: 05251/ 61586

2 Héangeschrénke, Massiv Holz Eiche
furniert, hell, Br.: 85 cm, H.: 64 cm, T.:
35,7 cm, gut erhalten, Stiick 25 Euro,
Tel.: 05251/ 4624

KOSTENLOSE
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Per Email an: kleinanzeigen@heggemannmedien.de
oder per Post an: HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Kleinanzeigen * Burgstr. 2 « 33175 Bad Lippspringe

Vermietungs- u. Inmobhilienanzeigen sind kostenpflichtig:
Wir berechnen diese Anzeige je Zeitung pro Zeile mit 1,- Euro.

Nachste Ausgabe erscheint am:

Donnerstag, 22.07.2021

Junge Wellensittiche und
junge Zebrafinken,
Tel.: 0163/ 7198024

CD Regal, Mage, 55 x 16 x 36¢cm, je 60
CD x 6, zu 15 Euro, stapelbar. Vorwerk-
Teppichreiniger, externes Gerat, 50 Euro.
Damenkleidung, GroBe 42/44, hochwer-
tig, Marken, modern. Neuwertige Schu-
he, GroBe 43, Tel.: 05252/ 9331528 ab
18 Uhr

Aluminium-Profile, L. 6 m, T. 5cm, B. 6
cm, Gewicht 9 kg. Die Profile sind geeig-
net fiir PV-Anlage, sowie fiir viele andere
Zwecke wie z.B. Vordécher, Zdune u. vie-
les mehr, glinstig zu verkaufen, Preis VHB,
Tel.: 0171/ 7733360

Wegen GroBenanderung, Herren Win-
ter-Garderobe, Méntel, Anziige, Hosen,
Blazer, Jacken usw., Gr. 52-54. Damen
Lederjacken, Ledermantel, Kleider, Ro-
cke, Jacken, Blusen u. vieles mehr. Ver-
dienstorden, Uhren, alte Schreibmaschi-
ne, Aktenvernichter, Kassettenrekorder,
Fernglas, usw. nach Vereinbarung ginstig
abzugeben, Tel.: 05251/ 21701, Mo. 11-
14 Uhr, Di. 12-15 Uhr, Mi. 11-13 Uhr, Sa.
14-19 Uhr

Kaminofen zu verkaufen, Tel.. 0157/
59440251

4 Glasplatten, 52 x 59 c¢m, fiir Ceranfeld,
neuwertig, ginstig zu verkaufen, Tel.:
0171/ 7733360

Baby-, Kinderbett in Buche, sehr gut
erhalten, 40 Euro. Madchen-/Jugend-
Metallbett, hell-lila, beide mit Matratze, 60
Euro, Tel.: 05252/ 936770

Luftbett mit Pumpe, neuwertig, inkl. Kof-
ferund Auflagen, ca. 2,03x 1,52 x 42 cm,
25 Euro, Tel.: 05251/ 4624

Bodenschutz-Matte, neuw., Rechteckig,
100 x 200 cm, NP 100 Euro jetzt 50 Euro,
Tel.: 05251/ 4624

1 Pfirsichbaum, 1,10 min Ballen, 5 Euro.
1 Walnussbaum, 0,70 m (Riesenuss) in
Ballen, 5 Euro. 1 versinkte Baustahimat-
te, 2,50 x 2,15 m, als Klettergeriist, 23
Euro. 1 Sitzbankelement mit Riickstiitze
aus Beton, 2-teilig, zum Aufschrauben
von Bretter, 25 Euro, Tel.: 05233/ 1896
n. 19 Uhr

Doppelstabmattenzaun zu verkaufen:
Farbe: anthrazit, 4 Elemente: H.: 100 cm,
B.: 250 cm, 1 Element: H.: 100 cm, B.:
125 cm, 1 Element: H.: 100 cm, B.: 88
cm, 5 Pfosten, Gartentor abschlieBbar, H.:
100 cm, Br.: 92 cm, ausziegbare Alulei-
ter, alles zusammen VHB 200 Euro, Tel.:
05252/ 9773210

1 Kino-Wand, weiB, 3 m, mit Motor, 100
Euro, Tel.: 05251/ 391523

Verkaufe Werkzeug, Tisch, Schere.
Abkanteinrichtungen, 45 Euro. Dreieck-
schleifer, elektro, 10 Euro. Winkelschleifer,
10 Euro. Ausbeulgeréte, 7-tig, 2 Stiick, 40
Euro. Blechkanber bis 0,9 mm, 45 Euro.
Turbo Létprofi 200, 50 Euro. Alle Werk-
zeuge sind neu, Tel.: 05251/ 74363

Sekretdr, Eiche, top Zustand, inkl.
Schreibtischstuhl, B/H/T 136/133/73,
VHB 450 Euro, Tel. 05295/ 8225

Thermomix TM 21, mit div. Zubehr, voll
funktionfahig, VB 45 Euro, Tel.: 05258/
936179 ab 16 Uhr

Haushaltsgegenstande, gut erhaltene
Herren- und Damen Oberbekleidung,
Verdienstorden, Tel.: 05251/ 21401

Verkaufe neu und unbenutzte gepols-
terte Einlage fiir Hollywoodschaukel
von beautissu, B.: 175 cm, Sitztiefe: 55
cm, Riickenhéhe: 55 cm, moosgriin, 60
Euro, Tel.: 05251/ 32928

Samsung Plasma TV/Flachbildschirm
fiir Wandaufhéngung, 50er GrdBe (1,03
+ 0,63 cm) inkl. Fernbedienung fiir 170
Euro zu verkaufen, Tel.. 05252/ 5865
Pellet Ofen ,Wodtke* mit Wasserpfan-
ne, 10 KW, 16 Jahre, voll funktionsfa-
hig, fiir 550 Euro, Tel. 05255/ 7606

VERSCHIEDENES

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
losungen & Nachlassen wie z.B. alte
Armbanduhren & Taschenuhren, Por-
zellan, Gemaélde, Zinn, Biicher, antike
Maobel, Schmuck, Postkarten, Fotos,
Fotoalben, Miinzen u.v.m. - Bitte alles

Steuern?

Wir machen das.

Gerhard Boddeker
Beratungsstellenleiter

Detmolder StraBe 96
33175 Bad Lippspringe
Gerhard.Boeddeker@vilh.de

@ 05252 3906

oEPROFT
MACH

DIN 77700

www.Vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § & Nr. 11 5tBerG.

anbieten! Tel.: 05252/ 9893112

Suche Militaria aller Art. Zahle z.B. fiir
EK 1 bis 350 Euro, EK2 his 100 Euro,
Fotoalben bis 1000 Euro, Deutsches
Kreuz in Gold Nachlass ab 4500 Euro,
Uniformen bis 4000 Euro, Ritterkreuz
Nachlass ab 9000 Euro, Schirmmiitzen,
Pickelhauben & Helme bis 2000 Euro,
Dolche & Sabel bis 1500 Euro, Orden,
Urkunden bis 5000 Euro, Pésse bis 700
Euro, Biicher sowie alles militdrische
bitte Anbieten - seriése und sehr diskre-
te Abwicklung garantiert! Tel.: 05252/
9157896 oder 0176/ 32498647

Wir, schon etwas dlteres Semester,
wollen noch nicht auf den Schau-
kelstuhl und gehen deshalb auf dem
Flohmarkt um unsere Haushaltskasse
aufzubessern. Dazu suchen wir kos-
tenlos oder giinstig Flohmarktsachen,
Werkzeug, Modeschmuck und Angel-
sachen, gerne holen wir die Sachen

KLEINANZEIGEN
bitte schriftlich per

Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

ab, Tel.: 0176/ 43025694

Liebe Unbekannte, Du schétzt die Na-
tur? Theater? Kultur? Biicher? Musik?
Du mdchtest einen Single-Mann (56)
kennenlernen, mit dem Du Deine Frei-
zeit verbringen konntest? Ich freue mich
auf Deine Worte! E-Mail: schoenemo-
mente@gmx.net

Trodel-, Haushalts-, Dekosachen, Por-
zellan, Bett- und Tischwésche, Gar-
tenbedarf usw. gesucht, Tel.: 05257/
930644

Zu verschenken: Altes Herren Fahrrad,
defekt fiir Bastler, alte Videocamera, PC
Spiele, Tel.: 0173/ 8445249 ab 18 Uhr

Suche Miinzen, Briefmarken, Post-
karten, Telefonkarten, Orden, Abzei-
chen, Medaillen, Feldpost, Zinn, alte
Kriige usw., alles anbieten, Tel.: 0179/
9869337

Antikes, historisches u. nostalgisches
gesucht: Gemalde, Olbilder, antikes
Glas, Porzellanfiguren, alte Technik,
Postkarten, Fotos, antike Werbung,
Design, hist. Fotos u. Dokumente,
Porzellan u. Glas, antikes Spielzeug,
hist. Biicher, Tel.: 0179/ 9869337 oder
0160/ 2633835

Schallplatten - Vinyls gesucht. Rock
- Beat - Jazz - LPs, Singles, Samm-
lungen, ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/
2633835

Wer hat eine gut erhaltene, stabile Staf-
felei abzugeben? Wir freuen uns (iber
Ihren Anruf, Tel.: 05252/ 8398212

Privat sucht: Kaufe alte Weine und
Weinglaser, Sekt und Champagner, Tel.:
0157/ 72471063

Frau sucht kleinen Hund, Tel. 05252/

Pflasterstein-Reinigung
& Langzeit-Pilzschutz 5 €/qm.
Terrassen, Fassaden usw.
J.Grone 0152 - 22839722
gebaudereinigung-grone.de

8399745, 0175/ 7848244

Wer hat Trddel, Werkzeug, Deko und
Angelzubehdr zu versch. oder giinstig
abzugeben, Tel.: 0176/ 43025694
Ich, 72 Jahre, weiblich, 170 cm groB,
gepflegt, mit russischen Wurzeln (Wit-
we) sucht einen Mann zum kennenler-
nen (Nur seriése Zuschriften), Chiffre-
Nr._HM_30.06.2021_001

Suchen Aufsitzméher in gutem Zu-
stand, Tel.: 0178/ 7767850

Zu verschenken: Sofa und ein Kiefer-
Sideboard, 190 x 43 cm, Tel.: 0178/
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marktplatzRECHT

NACHBARrecht: Laub, Nadeln und Zapfen — der Nachbar muss
heriiberhingende Aste nicht dulden

Dies gilt - vorbehaltlich naturschutzrechtlicher Beschrankungen — selbst
dann, wenn durch das Abschneiden heriiberhdngender Aste das
Absterben des Baumes oder der Verlust seiner Standfestigkeit droht
(BGH, Urteil vom 11.06.2021 -V ZR 234/19).

In dem entschiedenen Fall ging es um eine 40 Jahre alte und ca. 15 Meter
hohe Schwarzkiefer, deren Aste seit vielen Jahren auf das Grundstiick
des Nachbarn herliberhingen. Nachdem der Nachbar den Eigentimer
vergeblich zum Rickschnitt aufgefordert hatte, schnitt er die Gberhdngen-
den Aste selbst ab. Der Eigentiimer verlangte daraufhin von dem Nach-
barn, es zu unterlassen, weitere Aste abzuschneiden. Der Bundes-
gerichtshof sah dies anders. Wenn die Nutzung des Grundstiicks durch
iberhdngende Aste beeintréchtigt ist, diirfen diese entfernt werden. Denn
es liegt im Verantwortungsbereich des Baumeigentimers, zu verhindern,
dass Aste und Zweige iiber die Grundstiicksgrenze hinauswachsen. Tut
er dies nicht, kann er von dem Nachbarn nicht verlangen, die Beeintrachti-
gung hinzunehmen. Dies gilt auch bei einer nur mittelbaren Beeintrachti-
gung durch tberhidngende Aste, wie z.B. durch Laub-, Nadeln- oder
Zapfenbefall (BGH, Urteil vom 16.06.2019 - V ZR 102/18).

Haben Sie Fragen oder brauchen Sie Hilfe bei der Durchsetzung
Ilhrer berechtigten Anspriiche oder der Abwehr unberechtigter
Anspriiche, berate ich Sie gern.

Mitgeteilt von Rechtsanwaltin Judith Spilker, Paderborn

WWW. warm-rechisanwuelie de
Warm ¢ ssssss

und Kollegen

Rechtsanwalte
g ."'-. E lIile(t:’mci;lder Str. 204

Rechtsanwaltin

(lber 40 Parkplétze am Haus)

Judith Spilker

ANDERS!

Wir designen
lhre WEBSITE.

HEGGEMANNL/IZ0/1 Jonss www.hegg_gp‘gri‘ﬂmedin.de

7767850

Suche Partnerin fiir die Freizeit und
vielleicht auch ,Meer®, zwischen ca.
60 - 72 Jahre bis vollschlank, gepflegt
und tageslichttauglich, Raum PB, Bad
Lippspringe, Tel.: 0151/ 58344949

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

MARKT-

Der

0151/ 42428307

Angestellte im offentlichen Dienst
sucht in Schlangen ab sofort, schone
helle Wohnung, ruhig, rauchfrei, bar-
rierefrei, bezahlbar, 3 Zimmer, ca. 70
gm, mit Balkon, Keller, Stellplatz oder
kleine Eigentumswohnung, Tel.: 0151/
75054229

Suche 1 Zi.,
Keller, Angebote unter Tel.:
52664474

Suche 2 Zi., Kiiche, Bad m. Wanne,
groBer Balkon u. Keller, Angebote unter

Kiiche, Bad, Balkon u.
0176/

MIETGESUCHE

abends

Ich suche zum 01.08.2021 eine Woh-
nung in Schlangen oder Oesterholz!
Ab 50 gm , 2 Zimmer, Kiiche (gern mit
EBK), Bad (gern mit Wanne) und Bal-
kon/Terrasse, festes Arbeitsverhltnis,
Tel.: 05252/ 82514

Suche 3 ZKB, Bad mit Fenster, barrie-
refrei, EG, bei Aufzug auch weitere Eta-
ge, bis 650 Euro warm, sep. Eingang
ware schon. Oder 3-4 Zimmer, kleines
Haus mit Garten in BL, 650 Euro bis
700 Euro warm, Tel.: 0176/ 86661964

Rentner, 70 J. ruhig, ordentlich sucht
ab sofort oder spater eine kleine Woh-
nung in Hévelhof, Tel.: 0171/ 7733360

Suche dringend ab sofort 2-3 gr. Zim-
mer, Kiiche, Bad m. Wanne + Fenster,
gr. Balkon, Kellerraum, 1. Stock, 450

Suche Doppelgarage oder klei-
ne Halle, Tel.: 0171/ 2303312

Tel.: 0176/ 52664474

Junger Mann, Anfang 40, sucht zu
sofort in Schlangen schone, ruhige,
helle, bezahlbare WHG, 2 bis 2,5 Zim-
mer, bis 70 gm, mit Keller, Stellplatz,
schon wére mit Balkon und Wohnung
ohne Schrége, Tel.: 0160/ 96830835

Suche 2 ZKB Whg., Dusche, Keller,
Stellplatz in Bad Lippspringe oder
SchloB Neuhaus, ab Mai oder Juni
2022. Ich, mannlich, lebe alleine, ru-
hig, kein Raucher, Tel.: 0174/ 8211792
ab Sa. & So.: 11.00 - 20.00 Uhr, Mo.

Stellplatze fiir sichere
Altkleidercontainer
gesucht!

Wir bitten um Vorschldge

zur Ausstellung weiterer DRK-
Altkleidercontainer im Stadtge-
biet Paderborn. Wir freuen uns
liber jeden Vorschlag.

Infos unter: 0174/ 1866706
Deutgches

bei Frau Ergiin + Deut

Kreuz
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Kleinanzeigen-Markt

MIETANGEBOTE

- Fr.20.00 - 22.00 Uhr

PB-Marienloh, 3 ZKBT, 75 qm, Be-
zugsfrei z. verm., Tel.: 05252/ 50107

BL, 3 ZKBB, 105 gm, 1. Etg., ruh.
3-Part. Haus und 2 ZKB, 65 gm, gute
Lage, Tel.: 0160/ 95475920

3 ZKB, Giste-WC, Balkon, Keller, 86
gm, 1. 0G in BL, ndhe Arminius-Quel-
le, KM 533 Euro zu vermieten, Tel.:

KLEINANZEIGEN

per Email senden an;
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Redaktionsschluss
am 14.07.2021

IMMOBILIEN

0173/ 3521341

Gesucht wird Grundstiick oder alteres
Haus zum Kauf von Privat in Bad Lipp-
springe, Tel.: 0173/ 5276965

Suche ein freistehendes Haus, Reihen-
haus oder Doppelhaushélfte in Hovel-
hof u. Umgebung. Bitte alles anbieten.
Angebote von Makler auch sehr gerne,
Tel.: 0171/ 7733360

Wir suchen nach einen Baugrund-
stiick in Bad Lippspringe, Marienloh,

Euro warm, BL oder Umgebung, Tel.: Paderborn, Schlangen, Tel.: 0157/
37836919
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Anastasia RoBler
Tel.: 052 52 /96 53-213
roessler.a@heggemannmedien.de

Silvia Schiller
Tel.: 052 52 /96 53-210
schiller@heggemannmedien.de

Petra Steuter
Tel.: 052 52/ 96 53-211
steuter@heggemannmedien.de



http://www.cmwerbeservice.de/
https://www.warm-rechtsanwaelte.de/
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TANSKI Berufskleidung
Frankfurter Weg 54
" N 33106 "Padelbom

'I'elelon' 0525! 740284
" Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.30 - 14.00 Uhr



https://www.workwearcentershop.de/

