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Ankauf Gold, Silber, Schmuck,

Münzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,

Kunst (z. B. Gemälde & Figuren)

Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)

uvm. - Nachlässe, Sammlungen

& kompl. Haushaltsauflösungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

www.kunsthandel-hagedorn.de

Große Auswahl

Bleichstr. 23 • Bad Lippspringe

Di. - Fr.: 8:00 - 17:15 Uhr
Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr

Vom 23. bis 30. Oktober lockt wieder die 
Herbstlibori-Kirmes. Foto: Stadt Paderborn/
Matthias Groppe

Herbst-libori

Paderborn. Zum traditionellen 
Herbstliborifest lädt die Stadt Pader-
born in diesem Jahr von Samstag, 
22. Oktober, bis Sonntag, 30. Okto-
ber, ein. Auf der 400 Meter langen 
Kirmesmeile auf dem Liboriberg 
bieten zahlreiche Stände ein bun-
tes Kirmestreiben. Auf der Kirmes-
meile erwarten die Besucherinnen 
und Besucher wieder viele Attrakti-
onen: Ein besonderer Anziehungs-
punkt ist das bekannte Riesenrad 
„Movie Star I“. Mit 26 Gondeln und 
einer Gesamthöhe von 38 Metern 
beschert es den Fahrgästen einen 
Rundumblick über das Kirmesge-
schehen und über weite Teile Pa-
derborns.
Während die Familienachterbahn 
„Twister“ Jung und Alt zu einer ra-
santen Fahrt in einem Zug mit dreh-
baren Gondeln einlädt, lehren le-
bensgroße und sprechende Geister 
den Gästen im Scary House das 
Gruseln. Alle, die Aktion und Cha-
os lieben, sollten den Hindernis-
parcours des Chaos Airport nicht 
verpassen. Eine Notrutsche wie im 
Flugzeug und ein Kerosinbecken als 
sinkender Balkon sind nur zwei der 
zahlreichen Effekte, die das Lauf-
geschäft zu bieten hat. Als beson-
deres Highlight können die Kinder 
den Flughafentower, einen 10 Me-
ter hohen Kletterturm, erklimmen. 
Mit dem „Super-Hopser“ und dem 
Fahrgeschäft „Avengers“ werden 

gleich zwei Karussells ihre Fahrgäs-
te ordentlich durchschütteln. Wer 
lieber geschaukelt als geschüttelt 
wird, der kann Platz in einer 45 ho-
hen Riesenschaukel nehmen.
Natürlich dürfen auch die Traditi-
onsgeschäfte „Musik-Express“ und 
das „Paderborner Pferdekarussell“ 
sowie als weiterer Klassiker der Au-
toscooter „Cadillac“ auf dem Libo-
riberg nicht fehlen. Hier trifft man 
sich, um bei aktuellen Bässen eine 
rasante Fahrt zu genießen.
Die kleineren Besucher können im 
beliebten „Märchenland“ ihre Fahr-
künste auf nostalgischen Schienen 
unter Beweis stellen. Darüber hin-

Herbstlibori in Paderborn

donnerstags von 14.00 bis 22.30 
Uhr, freitags und samstags von 
14.00 bis 23.00 Uhr und sonntags 
von 11.30 bis 22.30 Uhr.
Zudem findet am letzten Kirmes-
sonntag ein verkaufsoffener Sonn-
tag statt, zu dem die Werbegemein-
schaft Paderborn einlädt.

aus laden die Kinderfahrgeschäfte 
„Timmy´s Zeitreise“ und „Kinder-
traum“ die Jüngsten zu einer Rund-
fahrt ein. Sportlich geht es auf dem 
„Bungee Trampolin“ zu. 

Auch für die Gaumenfreude ist zu 
Herbstlibori gesorgt. Der „Schin-
derhannes“ sowie viele weite-
re Imbissgeschäfte und bekannte 
Ausschankbetriebe laden zum Ver-
weilen ein. Weitere Wurf-, Belusti-
gungs- und Verkaufsgeschäfte run-
den das Kirmeserlebnis ab. Und 
auch in der Westernstraße werden 
sechs Betriebe ihre verlockenden 
Angebote offerieren.

Herbstlibori geht auf das Jahr 1627 
zurück. Es soll an die Rückgabe der 
vom Braunschweiger Herzog Chris-
tian (genannt „Der tolle Christian“) 
geraubten Reliquien des Heiligen Li-
borius, Stadt- und Bistumspatron 
von Paderborn, erinnern. Am 31. 
Oktober des Jahres wurden die Reli-
quien des Schutzpatrons nach fünf-
jähriger Irrfahrt feierlich in den Dom 
zurückgeführt. 1622 hatte Christian 
von Braunschweig im Dreißigjähri-
gen Krieg die Bischofsstadt überfal-
len, den Domschatz geplündert und 
den Reliquienschrein geraubt.
Geöffnet ist die Kirmes montags bis 

Kirmesmeile lockt vom 22. bis 30.Oktober

SONDERAUSGABE IM INNENTEIL DES 
PADERBORNER JOURNALS ZUM HERAUSNEHMEN!

BAUEN WOHNEN LIFESTYLE

https://www.kunsthandel-hagedorn.de
https://www.mediterrane-pflanzenwelt-lueke.de/
https://www.hallo-taxi-stern.de/
https://www.juwelierpaulus.com/
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GARTEN
IM HERBST

Höxter. Es ist so weit: Am Don-
nerstag, den 13. Oktober 2022 
startet der Verkauf von Tageskar-
ten für die Landesgartenschau 
Höxter. „Für 19,50 Euro können 
Besucherinnern und Besucher da-
mit im kommenden Jahr einen Tag 
voll Blumenpracht, Gartenkunst, 
vielfältigen Veranstaltungen und 
weiteren Überraschungen bei uns 
im schönen Höxter im Weserberg-
land erleben“, sagt Landesgarten-
schau-Geschäftsführerin Claudia 
Koch. Ermäßigt kosten die Tages-
karten 17,50 Euro, Kinder von drei 
bis 17 Jahren zahlen 2 Euro.
Das weitläufige Gartenschau-Ge-
lände in Höxter verbindet den Wall, 
die Weserpromenade und das 
UNESCO-Weltkulturerbe Schloss 
Corvey mit dem karolingischen 
Westwerk. Ein neuangelegter Ar-
chäologiepark macht erstmals die 
im Mittelalter versunkene Stadt 
Corvey erlebbar, während nebenan 
im Remtergarten des Schlosses 
das Wissen der Mönche mit Heil-

Landesgartenschau Höxter 2023 
startet Tageskartenverkauf

kräutern und Arzneipflanzen wie-
derauflebt. „Vom verwunschenen 
Wall mit seinen historischen Mau-
ern, Türmchen und Winkeln gelan-
gen die Besucherinnen und Besu-
cher zur Weser, wo Stufen bis ans 
Wasser hinunterreichen und mit 
70 Metern die längste Sitzbank 
Nordrhein-Westfalens entsteht“, 
sagt die Geschäftsführerin. Hinzu 
kommen zahlreiche Ausstellungs-
beiträge wie Themen- und Galerie-
gärten.
„Wer mehr als drei Besuche auf 
der Landesgartenschau plant oder 
einen Gartenschau-Sommer zu 
Weihnachten verschenken möch-
te, sollte unsere letzte Rabattakti-
on für die Dauerkarte nutzen“, sagt 
Koch. Bis zum 20. Januar gibt es 
die Dauerkarte, die jeden Tag zum 
Eintritt aufs Gelände berechtigt, ein 
letztes Mal vierzig Prozent günsti-
ger. Erwachsene zahlen während 
der Rabattaktion 72 Euro für die 
Dauerkarte, ab dem 21. Januar 
kostet sie 120 Euro.

„Die Tageskarten gibt es wie die 
Dauerkarte in unserem Online 
Shop unter www.landesgarten-
schau-hoexter.de und in der Tou-
rist-Information im historischen 
Rathaus in der Weserstraße 11 in 
Höxter“, sagt Madita Alberding, 
die das Landesgartenschau-Mar-
keting leitet. Hinzu kommen weite-
re Verkaufsstellen, die auf der In-
ternetseite der Landesgartenschau 
bekanntgegeben werden. „Im Ge-
gensatz zur Dauerkarte ist für die 
Tageskarte keine Personalisierung 
notwendig“, sagt Alberding. Für 
die Dauerkarte ist nach wie vor ein 
Foto nötig.
Die Öffnungszeiten der Tourist-In-
formation sind montags, diens-
tags und donnerstags von 09:30 
bis 12:30 und 13:30 bis 17 Uhr. 
Mittwochs und freitags ist die Tou-
rist-Information von 09:30 bis 14 
Uhr geöffnet. Weitere Verkaufsstel-
len werden zum Verkaufsstart auf 
der Internetseite der Landesgar-
tenschau bekanntgegeben.

https://www.motorschulte.de/
http://www.kirmes-paderborn.de/herbstlibori.htm
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Mehr als 450 neue Kurse bei der VHS Paderborn nach den Herbstferien 
Bei der Volkshochschule und ihren 
Zweigstellen starten nach den 
Herbstferien wieder mehr als 450 
neue Kurse. Von Sprachkursen 
über EDV-Anwendungen, Sport- 
und Entspannungsangebote, 
Deutsch als Fremdsprache, Integ-
rationskurse bis hin zu Kochkursen 
stellt die VHS eine große Bandbreite 
an Themen und Möglichkeiten zur 
Verfügung.
Beispielsweise bietet der Kurs „Tea-
time Talk“ entspannte englische 
Konversation bei einer traditionellen 
Teestunde, die Intensivwoche Fran-
zösisch führt schnell und systema-
tisch in die französische Sprache 
ein und im Kurs „Tarde de cine en 
español“ werden unterhaltsame 
Kurzfi lme zur Vertiefung der Spra-
che genutzt. Fans ostasiatischer 
Sprachen kommen bei der Veran-
staltung „Zusammen in Vielfalt: Drei 
ostasiatische Sprachen im Portrait“ 

auf ihre Kosten. Die muttersprach-
lichen Kursleitenden stellen die 
Sprachen Chinesisch, Japanisch 
und Koreanisch mit den Basics zu 
Lautung und Schrift, ersten Rede-
wendungen und Wissenswertem 
zu Kultur in einem kurzweiligen 
Überblick vor. Abgerundet wird das 
Sprachenportfolio mit einem Fran-
zösisch-Konversationskurs und 
einem Bildungsurlaub Englisch. 
Auch im Fachbereich IT/ Berufl iche 
Bildung starten wieder spannende 
Kurse zur Qualifi kationserweiterung 
wie etwa „Computer-Basiswissen 
– Grundlagen intensiv“, „Working 
out Loud (WOL) – Einführung in die 
agile Kommunikationsmethode“, 
„Starterbaukasten Existenzgrün-
dung – Wie mache ich mich selbst-
ständig“ oder auch „Interkulturelle 
Sensibilisierung für den Berufsall-
tag“. 
Um das Alleinstellungsmerkmal 

Pader, mit dem sich die Stadt Pa-
derborn, unter dem Titel „Stadt.
Mensch.Fluss“ um das Europäi-
sche Kulturerbesiegel beworben 
hat, geht es in der Vortragsveran-
staltung „Urbane Wasserlandschaft 
Paderborn“. Prof. Dr. Michael Ströh-
mer, von der Universität Paderborn 
referiert über das Narrativ "Urbane 
Wasserlandschaft Paderborn - ein 
Ökosystem im Fluss der Zeit". Eine 
Diskussion am Ende des Vortrags 
bietet Raum zum Austausch. 
Wer gemeinsam mit anderen eine 
Baugemeinschaft gründen möch-
ten, fi ndet Beratung und Austausch 
mit Gleichgesinnten in der kostenlo-
sen Informationsreihe zu Bau- und 
Wohngruppenprojekten, in der ver-
schiedene Baugruppenprojekte in 
Deutschland wie das geplante Pro-
jekt der Baugemeinschaft Helene-
Lange in Paderborn vorgestellt wer-
den. Spezielle Referate werden sich 

zudem mit dem Holz-Hybridbau, 
den verschiedenen Gesellschafts-
formen sowie der Finanzierung 
beschäftigen. Das für Baugruppen 
wichtige Thema der Gruppenfi n-
dung und Coaching wird von einer 
erfahrenen Projektentwicklerin für 
gemeinschaftliche Wohnprojekte 
aus Bielefeld begleitet. Abschlie-
ßend wird eine Baugenossenschaft 
aus Kassel aus erster Hand über 
ihr im Bau befi ndliches Gemein-
schaftsbauprojekt berichten. Nach 
dem Kurs besteht die Möglichkeit, 
engagiert an dem Projekt bei weite-
ren Treffen mitzuarbeiten.
Last but not least entführen zwei 
fabelhafte Multimediashows Reise-
lustige und landeskundliche Inter-
essierte in ferne Welten und bringen 
Sonne in den grauen werdenden 
Herbst. Der Paderborner National 
Geographic Fotograf Dieter Schon-
lau und seine Frau Sandra Hanke, 

die praktisch im Regenwald zuhau-
se sind, präsentieren mit „Borneo“ 
die drittgrößte Insel der Welt, die 
auch als „Arche Noah der Arten-
vielfalt“ bezeichnet wird. Spektaku-
läre Bilder, spannende Geschichten 
und auch eine beeindruckende Ge-
räuschkulisse machen diesen Live-
Vortrag zu einem echten Erlebnis. 
Wer es beschaulicher mag, fi ndet 
sicher Entspannung und Anregung 
im Multimediavortrag von Michael 
Stuka und Claudia Ahrenbeck über 
das „Zauberhafte Südtirol“. Es ist 
der Mix aus mediterraner Vegeta-
tion, schroffer Bergwelt und kulina-
rischen Spezialitäten, weshalb so 
viele Naturverbundene in Südtirol 
ein wahres Paradies auf Erden se-
hen. 
Mehr Informationen zu den vorab 
aufgeführten und allen weiteren 
Kursen unter www.vhs-paderborn.
de. 

Paderborn. Der Pflegekinder-
dienst der Stadt Paderborn hat 
sich neu aufgestellt. So haben drei 
erfahrene Mitarbeiterinnen nach 
vielen Jahren in dem Arbeitsbe-
reich des Pflegekinderdienstes 
ihren Ruhestand angetreten. Neu 
dazugekommen sind Magdalena 
Parakenings, Felix Uhrmeister und 
Sandy Damis, die bereits seit län-
gerem Teil des Jugendamtes sind 
und zuvor Erfahrungen in anderen 
Bereichen sammeln konnten. Zum 
Team gehören weiterhin Martina 
Meier und Annette Welslau, wel-
che sich auch um den Bereich der 
Adoptionen kümmern, sowie Cor-
nelia Thorwesten, Ursula Symann 
und Simone Beckhoff. 

Die Mitarbeitenden haben es sich 
zur Aufgabe gemacht, für Kinder 
die passende Pflegefamilie zu fin-
den. Dabei helfen sie beim Pflege-
familie-Werden, aber auch beim 

Pflegekinderdienst: Wir suchen Sie! 
Pflegekinderdienst des städtischen Jugendamtes 

stellt sein Angebot vor

anschließenden Weg, eine Pflege-
familie zu sein. 
Sandy Damis: „Wir unterstützen 
durch die Vorbereitung, Beratung, 
Vermittlung und begleiten den ge-
meinsamen Lebensweg der Pfle-
gefamilien.“ 
Wichtig ist hierbei auch der Aus-
tausch unter den vielen Pflege-
familien, der durch den Pflege-
kinderdienst organisiert wird. So 
wurde beispielsweise am 27. Au-
gust - nach zwei Jahren Pause 
aufgrund der Corona Pandemie - 
endlich wieder das Sommerfest 
durchgeführt und wurde gut be-
sucht. Dieses jährlich stattfinden-
de Fest richtet sich an alle Bereit-
schaftspflegestellen, Adoptiv- und 
Pflegefamilien. Die Pflegeeltern 
können sich in einer kindgerech-
ten und entspannten Atmosphä-
re über ihre Erfahrungen austau-
schen. 
Für die Verwandten, die Kinder 

aus ihrer Familie aufnehmen, wer-
den regelmäßige Angebote, wie 
beispielsweise Fortbildungen, 
veranstaltet. 
„Wohlmöglich haben Sie ja bereits 
über den Wunsch nachgedacht, 
einem Kind ein sicheres Zuhause 
zu schenken. Es werden zu jedem 
Zeitpunkt Pflegefamilien und Be-
reitschaftspflegestellen gesucht“, 
merkt Sandy Damis weiter an. 
Die Bereitschaftspflegeeltern neh-
men Kinder in akuten Notsituatio-
nen auf und geben ihnen für einen 
bestimmten Zeitraum einen siche-
ren Ort.
 
Bei Fragen und bestehendem Inte-
resse freut sich der Pflegekinder-
dienst über eine unverbindliche 
Kontaktaufnahme (telefonisch bei 
Sandy Damis unter der Rufnum-
mer 05251/88-12083 oder per 
Mail unter s.damis@paderborn.
de). 

v. li.: Magdalena Parakenings, Sandy Damis, Simone Beckhoff, Martina Meier, Felix Uhrmeister, Ursula Symann, Annette Welslau und Cor-
nelia Thorwesten, Foto: Stadt Paderborn/Jugendamt

Schulanmeldungen für  
Kinder demnächst möglich

Termin online vereinbaren
Paderborn. In der Zeit vom 24. 
Oktober bis 28. Oktober und vom 
2. November bis 4. November 
laufen in der Stadt Paderborn die 
Schulanmeldungen für Kinder, die 
zwischen dem 1. Oktober 2016 
und dem 30. September 2017 
geboren sind. Auch noch nicht 
schulpflichtige Kinder können in 
dieser Zeit angemeldet werden, 
wenn die Eltern überzeugt sind, 
dass das Kind schon schulfä-
hig ist. Die Entscheidung über die 

vorzeitige Einschulung trifft dann 
die Schulleitung.

Bei der gewählten Grundschule 
kann online unter folgender Inter-
netadresse ein Termin zur Anmel-
dung vereinbart werden:
https://termine-reservieren.de/
termine/paderborn/

Zur Anmeldung sind neben dem 
einzuschulenden Kind auch die 
Geburtsurkunde des Kindes 

oder das Familien-
stammbuch, der 
Nachweis über Ma-
sernschutz und der 
vollständig ausge-
füllte Anmeldebo-
gen mitzubringen. 
Für die Schulun-
tersuchung kommt 
eine gesonderte 
Einladung vom Ge-
sundheitsamt des 
Kreises Paderborn. 

https://www.paderborn.de/microsite/vhs/index.php
https://www.topzoo-paderborn.de/
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Redingerhof 1887 – Der kulinarische Blick auf Bad Lippspringe
Wildspezialitäten so vielseitig und nachhaltig

Hoch über Bad Lippspringe, am Pa-
derborner Höhenweg gelegen, bietet 
das Restaurant Redingerhof 1887 
moderne Interpretationen alter Ge-
richte an. Ein moderner Landhausstil 
prägt das historische Gebäude, das 
Platz für 55 Personen bietet.
Dabei legt Küchenchef und Inhaber 
André Hasenkamm größten Wert auf
nachhaltige und regionale Produkte 
von höchster Qualität. Schonende, 
moderne und alt bekannte Gartech-
niken wie zum Beispiel das fermen-
tieren runden das Geschmacks Er-
lebnis ab.
Mit der leichten, jungen, modernen 
und kreativen Küche erfährt die De-
finition von Genuss eine ganz eige-
ne Interpretation. Jedes Produkt ist 
auf seine Art und Weise einzigar-
tig, weshalb aus hervorragenden Le-
bensmittel das Beste herausgeholt 
wird. Großen Wert legt André Ha-
senkamm dabei auf regionale und 
saisonale Produkte. Das Gericht soll 
im Vordergrund stehen, es geht um 
Texturen, Genuss, Aromen und Ge-
schmack. „Für uns ist die Reso-
nanz unserer Gäste ein Ansporn. Ich 
möchte sie bei jedem Besuch aufs 
Neue mit meinen Kreationen begeis-
tern“, sagt der Küchenchef des Re-
dingerhofs 1887.
Neben Fischspezialitäten, vege-

tarischen Gerichten und exzellen-
ten Desserts gilt das Hauptau-
genmerk des Spitzenkochs dem 
Wildpret: „Wildfleisch ist eiweiß-
reich, fett und cholesterinarm, frei 
von Medikamenten-Rückständen, 
insbesondere Antibiotika “ erklärt 
André Hasenkamm: „Es stammt 
von stressfrei und in Freiheit auf-
gewachsenen Tieren, die in einer
natürlichen Umwelt gelebt und 
sich von Gräsern und Kräu-
tern ernährt haben.“ In der
Tat muss man sich beim Wild-
fleisch um artgerechte Tierhal-
tung keine Gedanken machen.
Das Wildpret des Redingerhof 1887 
wird größtenteils von ausgesuchten 
Metzgereien oder Jägern im Pader-
borner Land bezogen. 

Das Restaurant bietet in seiner Ge-
tränkekarte eine große Auswahl aus 
verschiedenen Bieren, hausgemach-
ten Saftschorlen und ausgesuchten 
Weinen an.
Zur Kaffeezeit gibt es Kuchen von ei-
nem ortsansässigen Bäcker, sowie 
Kaffee von der Kaffeerösterei Loser 

aus Paderborn. 
Zum Jahresende empfiehlt sich das 
Redingerhof 1887 für stimmungs-
volle Weihnachtsfeiern. Auch für 
Hochzeiten, Geburtstags- oder Fir-
menfeiern bis zu 60 Personen bietet 
der Redingerhof 1887 ein passen-
des Ambiente. 
Zudem gibt es Weihnachten X-Mas-
Boxen „to go“. Mit vorbereiteten Me-
nüs, die zuhause einfach zubereitet 
werden können.
Aufgrund seiner Lage ist der Redin-
gerhof 1887 ein empfehlenswerter 
Ausgangs- oder Endpunkt für span-

nende Wanderungen über die 
„Kleine Egge“ mit 

weitem Blick in 
die Senne. 

Zum wie-
der ange-
botenen 
Mittags-
tisch am 
Sonntag 
zwischen 
11.30 bis 

14.00 Uhr oder mit Kaffee und Ku-
chen zwischen 14.00 bis 17.00 Uhr 
können Sie sich anschließend stär-
ken. Der Redingerhof 1887 selbst ist 
ebenfalls ein historisches Highlight, 
denn der hinter einer kleinen Gräfte 
erhaltene Wehrspeicher aus Bruch-
stein mit Schießscharten stammt 
aus dem 12. Jahrhundert und gilt als 
das älteste, erhaltene Steingebäude 
im Paderborner Land.
Küchenchef André Hasenkamm 
konnte bereits zahlreiche Auszeich-
nungen ergattern. Schon 2017 kam 
er beim Westfälischen Gastronomie-
preis von 125 Landgasthöfen unter 
die Top 10. Mit der Benotung 1,222 
erreichte er 2018 Platz 3 und kam in 
2019 schließlich mit der Bewertung 
1,106 auf den zweiten Platz. Zertifi-
kate, die zum Probieren verführen!

Redingerhof 1887
Inhaber: André Hasenkamm
Renker Weg 1
33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252 97 79 670
www.redingerhof-1887.de

Öffnungszeiten:
Do - Sa: 17:00 - 22:00 Uhr á la Carte 
Sonntag: 11:30 - 14:00 Uhr á la Carte

14:00 - 17:00 Uhr 
Kaffe & Kuchen
17:00 - 21:00 Uhr á la Carte

Paderborn. Seit Juli dieses Jah-
res erprobt die Stadt Paderborn 
an der Detmolder Straße zwi-
schen der Nordstraße bzw. dem 
Bahnübergang und dem Schäfer-

Online-Umfrage zum Verkehrsversuch Detmolder Straße
Alle Meinungen sind gefragt!

weg eine neue Verkehrsführung. 
Auf der Fahrbahn wurde ein soge-
nannter Radfahrstreifen markiert, 
der in Teilbereichen mit Trennele-
menten vom Kfz-Verkehr getrennt 

wird. Der Gehweg fällt dadurch für 
Zufußgehende breiter aus. Dem 
Kfz-Verkehr wurde zwar Raum 
genommen, die Anzahl der Fahr-
streifen blieb aber gleich. Ledig-

Onlinebefragung Erprobungsradweg Detmolder Straße, Foto: Stadt Paderborn

lich im Bereich der Kreuzung Ar-
miniusstraße/Pfälzer Weg ist für 
den Kfz-Verkehr jeweils ein Links-
abbiegestreifen entfallen. Hier 
wurde vorab die Leistungsfähig-
keit der Kreuzung verkehrstech-
nisch überprüft und bestätigt. Die 
Maßnahme ist als Verkehrsver-
such für sechs Monate angesetzt. 

Im Rahmen des Verkehrsver-
suchs soll vom 14. Oktoberr bis 
6. November eine Online-Umfra-
ge unter allen Verkehrsteilneh-
menden durchgeführt werden. 
Hier zählt die Meinung aller, egal 
ob man zu Fuß, mit dem Kfz, dem 
Bus, dem Fahrrad oder anderen 
Verkehrsmitteln unterwegs ist. 
Schwerpunktmäßig geht es da-
bei um das Sicherheitsempfinden, 
den Komfort und die persönliche 
Vorstellung einer optimalen Rad-
verkehrsinfrastruktur. Jede Er-
fahrung und Meinung kann dazu 
beitragen, Erkenntnisse für einen 
potentiellen Umbau der Detmol-
der Straße zu gewinnen. Denn der 
Verkehrsversuch und die dazuge-
hörige Evaluation und Befragung 
sollen Aufschluss darüber geben, 
ob diese Art der Straßenraumge-
staltung auch in Zukunft ein Mo-

dell für die Detmolder Straße sein 
kann. Die Befragung wird im Auf-
trag der Stadt Paderborn durch 
das Büro SHP Ingenieure, Hanno-
ver durchgeführt.

Ende September 2022 hat eine 
Vor-Ort-Befragung im Radverkehr 
stattgefunden.
Wer an dieser Befragung als Rad-
fahrender teilgenommen hat, wird 
gebeten, nicht erneut an der Um-
frage teilzunehmen. Denn die Ant-
worten der bereits befragten Per-
sonen sind aufgenommen worden 
und werden bei der anschließen-
den Auswertung beachtet. Eine 
erneute Teilnahme würde zur Dop-
pelung führen. Alle anderen Ver-
kehrsteilnehmenden – auch die 
Radfahrenden, die noch nicht be-
fragt worden sind – sind herzlich 
eingeladen, an der Umfrage teilzu-
nehmen. 

Mehr Informationen zum Ver-
kehrsversuch und die Teilnah-
me an der Umfrage sind über den 
QR-Code im Bild oder die Adresse 
www.paderborn.de/erprobungs-
radweg zu finden.
Im Voraus herzlichen Dank an alle 
Teilnehmenden!

https://www.redingerhof-1887.de/
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UNSERE GESUNDHEIT
in guten Händen 

• 15 Tagespflegeplätze

• Vollstationäre; 
  Kurzzeit- und Verhinderungspflege

• Betreutes Wohnen

Am 22.10.22 findet vom 11.00-14.00 Uhr ein 
Tag der offenen Tür in der Tagespflege statt. 
Wir würden uns freuen, wenn wir Sie bei uns 
begrüßen dürften.

Paderborn. Laut wissenschaftli-
cher Forschung leistet Dankbar-
keit nachweislich einen Beitrag 
zur Gesundheit. Studien zufolge 
leiden dankbare Menschen we-
niger unter Stress, Ärger, Schlaf-
störungen, körperlichen Krank-
heitssymptomen, Depressionen 
und haben bessere Beziehungen. 

In dem Vortrag am 25.10.2022 
um 19.30 Uhr in der vhs am Sta-
delhof 8 wird eine einfache Übung 
vorgestellt, die leicht im Alltag 
umzusetzen ist. Wer tiefer in die 
Materie des „Naikan“ einstei-
gen möchte, hat im Rahmen ei-
nes Intensiv-Kompaktseminars 
(18./19.11.22) die Gelegenheit.

Die Kraft der Dankbarkeit –
vhs-Vortrag am 25. Oktober 2022

„Healthy Agerinnen“ wollen ge-
sund und zufrieden altern und sich 
lange im eigenen Körper wohlfüh-
len. Wer sich mit den Zellen des 
menschlichen Körpers beschäf-
tigt, begreift schnell, dass Schön-
heit wirklich von innen kommt. 
Antioxidanzien setzen bei der Zel-
le an und versprechen eine ver-
besserte Gesundheit. Sie können 
auch ganz spezifisch unterstützen, 
zum Beispiel beim Erhalt gesunder 
und straffer Haut, bei körperlicher 
Fitness und einem sanften Über-
gang in die Menopause.

Die Haut als Schutzorgan
Die Haut dient als Barriere gegen 
schädigende Umwelteinflüsse. Ihr 
Alterungsprozess hängt stark mit 
der Widerstandskraft der Zellen 
zusammen. Hier arbeiten die Mi-
tochondrien, auch Zellkraftwer-
ke genannt. Um Anstrengung und 
Stress auszugleichen, produzie-
ren diese Kraftwerke Energie, wo-
bei viele freie Radikale entstehen. 
Diese führen zu einem Ungleich-
gewicht im Körper, was der Zelle 
schadet. Ubiquinol kann die Zell-
regeneration fördern, die Feuch-
tigkeitsspeicherung der Haut ver-
bessern und die Erneuerung von 
Kollagen- und Bindegewebszellen 
anregen.

Healthy Aging
Zellunterstützung für Frauen ab 45

Gesund und zufrieden altern und sich im 
eigenen Körper wohlfühlen. Schönheit 
kommt von innen. Antioxidanzien können 
helfen, straffe Haut und die körperliche Fit-
ness zu erhalten. Foto: Olena Yakobchuk/
shutterstock.com/akz-o

Bleiben Sie in Bewegung!
Um gesund zu bleiben, braucht 
der Körper in allen Lebensphasen 
Bewegung. Bei Frauen über 45 
empfiehlt sich Yoga, moderates 
Ausdauertraining und leichtes Ge-
wichtheben. Für gesunde Muskeln 
sind effiziente Mitochondrien be-
sonders wichtig. Ist ihre Funktion 
vermindert, erhalten die Muskeln 
weniger Energie, ermüden schnel-
ler und sind im Alter anfälliger für 
Muskelschwund. Der altersbe-
dingte Verlust an Muskelmasse 
und -kraft beeinträchtigt die Be-
troffenen und erschwert beispiels-
weise das Treppensteigen. Die Mi-
tochondrialfunktion mit Ubiquinol 
zu unterstützen kann somit die Le-
bensqualität deutlich verbessern.

Gesund in allen Lebensphasen
Um der Menopause bestmöglich 
zu begegnen, empfiehlt sich eine 
Auseinandersetzung mit den ein-
zelnen Phasen. Gesundheitlichen 
Beschwerden kann mit einer ge-
sunden Lebensweise und ausge-
wogener Ernährung, idealerweise 
nikotinfrei und nur mit minimalem 
Alkoholkonsum, vorgebeugt wer-
den. Ganz besonders Frauen, die 
Bisphosphonate gegen Osteopo-
rose einnehmen, sollten eine Nah-
rungsergänzung mit Ubiquinol in 
Betracht ziehen, denn die körper-
eigene Produktion des Mikronähr-
stoffs wird durch sie gehemmt. 
Zudem sinkt der körpereigene Ubi-
quinolspiegel ab vierzig Jahren. 
Zeit also, sich zu informieren.

Der Körper braucht in allen Lebensphasen Bewegung, um gesund zu bleiben. Foto: Half-
point/shutterstock.com/akz-o

https://www.friedwald.de/
https://www.st-johannes-stukenbrock.de/
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KFZ –
Rund ums Auto

AUTOMARKT

Ford Focus Cabrio, Kilometerstand: 
113.800 km, Hubraum: 1.596 cm³, Leis-
tung: 74 kW (101 PS), Kraftstoffart: Ben-
zin, E10 geeignet, Verbrauch: ca. 7,1 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplät-
ze: 4, Anzahl der Türen: 2/3, Schaltge-
triebe, Schadstoffklasse: Euro4, Um-
weltplakette: 4 (Grün), Erstzulassung: 
07/2010, HU: 05/2024, Schwarz Metal-
lic, beheizbare Frontscheibe, ABS, Blu-
etooth, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel, ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, 
Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Mul-
tifunktionslenkrad, Nebelscheinwer-
fer, Nichtraucher-Fahrzeug, Scheckheft-
gepflegt, Servolenkung, Sitzheizung, 
Sommerreifen, Sportsitze, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Zentralver-
riegelung , 7.450 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Tiguan, Trend & Fun,2Z-
Klima,schwenk.AHK,LMF,1.HD, SUV, 
Braun-Metallic, 59.700 km, 1.390 cm³, 
90 kW (122 PS), Erstzulassung: 11/2013, 
Kraftstoffart: Benzin, Verbrauch: ca. 6,5 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplät-
ze: 5, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltge-
triebe, Euro5, Umweltplakette 4 (Grün), 
Baujahr 2013, 2-Zonen-Klimaautomatik, 
Einparkhilfe Hinten, Front-, Seiten- und 
weitere Airbags, Innenausstattung: Stoff/
Grau, ABS, Anhängerkupplung schwenk-
bar, Dachreling, Leichtmetallfelgen, Isofix, 
Isofix Beifahrersitz, Garantie, 1 Vorbesit-
zer, Kurvenlicht, USB, Traktionskontrolle, 
Start/Stopp-Automatik, Allwetterreifen, 
Zentralverriegelung, elektr. Seitenspiegel, 
Bordcomputer, Nebelscheinwerfer, Berg-
anfahrassistent, Tagfahrlicht, Reifendruck-
kontrolle, Lordosenstütze, Pannenkit, CD-
Spieler, Scheckheftgepflegt, Tagfahrlicht, 
Tuner/Radio, Servolenkung, ESP, Elek-
tr. Fensterheber, Nichtraucher-Fahrzeug,  
13.950 Euro  Auto-Husemann, Bahnhof-
str. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 
05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 29.800 km, 
Hubraum: 1.498 cm³, Leistung: 88 kW 
(120 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 ge-
eignet, Verbrauch: ca. 6,3 l/100km (kom-
biniert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der 
Türen: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoff-
klasse: Euro6, Umweltplakette: 4 (Grün), 
Erstzulassung: 11/2017, HU: Neu, Frost-
Weiß, ABS, beheizb. Frontscheibe, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, CD-Spie-
ler, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, 
ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, Iso-
fix, Lederlenkrad, Multifunktionslenkrad, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notrufsystem, 
Pannenkit, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Schlüssellose Zentralver-
riegelung, Servolenkung, Sommerreifen, 
Sportsitze, Start/Stopp-Automatik, Tuner/
Radio, USB, 16.850 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Ford Focus Cabrio, Kilometerstand: 
113.800 km, Hubraum: 1.596 cm³, Leis-
tung: 74 kW (101 PS), Kraftstoffart: Ben-
zin, E10 geeignet, Verbrauch: ca. 7,1 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplät-
ze: 4, Anzahl der Türen: 2/3, Schaltge-
triebe, Schadstoffklasse: Euro4, Um-
weltplakette: 4 (Grün), Erstzulassung: 
07/2010, HU: 05/2024, Schwarz Metal-
lic, beheizbare Frontscheibe, ABS, Blu-
etooth, elektr. Fensterheber/Seitenspie-
gel, ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, 
Lederlenkrad, Leichtmetallfelgen, Mul-
tifunktionslenkrad, Nebelscheinwer-
fer, Nichtraucher-Fahrzeug, Scheckheft-
gepflegt, Servolenkung, Sitzheizung, 
Sommerreifen, Sportsitze, Tempomat, 
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, Zentralver-
riegelung , 7.450 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Volkswagen Tiguan, Trend & Fun,2Z-
Klima,schwenk.AHK,LMF,1.HD, SUV, 
Braun-Metallic, 59.700 km, 1.390 cm³, 
90 kW (122 PS), Erstzulassung: 11/2013, 
Kraftstoffart: Benzin, Verbrauch: ca. 6,5 
l/100km (kombiniert), Anzahl Sitzplät-
ze: 5, Anzahl der Türen: 4/5, Schaltge-
triebe, Euro5, Umweltplakette 4 (Grün), 
Baujahr 2013, 2-Zonen-Klimaautomatik, 
Einparkhilfe Hinten, Front-, Seiten- und 
weitere Airbags, Innenausstattung: Stoff/
Grau, ABS, Anhängerkupplung schwenk-
bar, Dachreling, Leichtmetallfelgen, Isofix, 
Isofix Beifahrersitz, Garantie, 1 Vorbesit-
zer, Kurvenlicht, USB, Traktionskontrolle, 
Start/Stopp-Automatik, Allwetterreifen, 
Zentralverriegelung, elektr. Seitenspiegel, 
Bordcomputer, Nebelscheinwerfer, Berg-
anfahrassistent, Tagfahrlicht, Reifendruck-
kontrolle, Lordosenstütze, Pannenkit, CD-
Spieler, Scheckheftgepflegt, Tagfahrlicht, 
Tuner/Radio, Servolenkung, ESP, Elek-
tr. Fensterheber, Nichtraucher-Fahrzeug,  
13.950 Euro  Auto-Husemann, Bahnhof-
str. 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, Tel.: 
05234-690730

Ford Kuga, Kilometerstand: 29.800 km, 
Hubraum: 1.498 cm³, Leistung: 88 kW 
(120 PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 ge-
eignet, Verbrauch: ca. 6,3 l/100km (kom-
biniert), Anzahl Sitzplätze: 5, Anzahl der 
Türen: 4/5, Schaltgetriebe, Schadstoff-
klasse: Euro6, Umweltplakette: 4 (Grün), 
Erstzulassung: 11/2017, HU: Neu, Frost-
Weiß, ABS, beheizb. Frontscheibe, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, CD-Spie-
ler, elektr. Fensterheber/Seitenspiegel, 
ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, Iso-
fix, Lederlenkrad, Multifunktionslenkrad, 
Nichtraucher-Fahrzeug, Notrufsystem, 
Pannenkit, Reifendruckkontrolle, Scheck-
heftgepflegt, Schlüssellose Zentralver-
riegelung, Servolenkung, Sommerreifen, 
Sportsitze, Start/Stopp-Automatik, Tuner/
Radio, USB, 16.850 Euro; Auto-Husemann, 
Bahnhofstr. 20, 32805 Horn-Bad Mein-
berg, Tel.: 05234-690730

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Friedrich-List-Straße 41 · 33100 Paderborn

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur
• Fahrzeugrestauration

Telefon: 0 52 51 - 68 79 997

• Karosseriemeisterbetrieb
• Unfallinstandsetzung sämtlicher Fabrikate
• Unfallschadensabwicklung
• KFZ-Reparatur
• Autoglasreparatur

Telefon: 0 52 52 - 97 17 47
An der Talle 106 • 33102 PB (Gewerbegebiet Marienloh)

Rüdiger Dahl GmbH & Co. KG
Karosserie- & Fahrzeugservice

Kaufe Wohnmobile und 
Fahrzeuge aller Art

Tel.: 05251 414 39 69
0173 1589575

Alufelgen mit Winterreifen 215/70 
R16 100 T passend für Kia Spor-
ta interessant wären die 4 Felgen 
Tel.: 0178/ 1813100

DIE 
NÄCHSTE  
AUSGABE 

IST AM 
02.11.2022

Energie für jedes Wetter
Wintercheck und Batterietest beugen lästigen Autopannen vor

Hektik und Stress am frühen Mor-
gen vor dem Weg zur Arbeit - vie-
le von uns kennen es. Wenn sich 
dann beim Dreh des Zündschlüs-
sels nichts tut und das Auto nicht 
anspringen will, ist Ärger vorpro-
grammiert. Häufig ist es die Batte-

rie, die aufgrund von Altersschwä-
che oder einer Tiefenentladung 
nach einer frostigen Nacht ver-
sagt. Der Energiespender ist mit 
46 Prozent der Fahrzeugpannen 
laut Statista für fast jeden zweiten 
Defekt verantwortlich. Pannenhel-

fer haben besonders in der kal-
ten Jahreszeit viel mit streikenden 
Batterien zu tun. Dabei ließe sich 
das häufig durch einen regelmä-
ßigen Check der Fahrzeugtechnik 
verhindern.

Regelmäßig zum Batteriecheck
Autobatterien büßen über ihre Le-
bensdauer an Leistung ein, ohne 
dass Autofahrer dies bemerken. 
Der natürliche Alterungsprozess 
kann sich noch beschleunigen, 
wenn die Batteriespannung vor 
dem Aufladen häufig sehr nied-
rig ist - beispielsweise durch be-
sonders viele externe Verbraucher 
im Fahrzeug oder eine vergessene 
Beleuchtung. Auch niedrige Tem-
peraturen können zur Entladung 
der Batterie führen. "Eine fach-
gerechte Wartung in der Werk-
statt empfiehlt sich ein- bis zwei-
mal jährlich. Insbesondere zur 
Frostperiode sollten Autofahrer 
überprüfen lassen, ob die Batte-
rie leistungsstark genug ist", er-
läutert Martin Körner, Experte von 
Bosch. Die Fachleute können be-
tagte Batterien mit ihren Messun-
gen sofort erkennen. Der Stopp in 
der Werkstatt ist gleichzeitig eine 
gute Gelegenheit für einen umfas-
senden Wintercheck. Adressen 
von Werkstätten in der Nähe findet 
man etwa unter www.boschcar-
service.com/de. So sollten Brem-
sen, Beleuchtung und Scheiben-

wischer gerade in der nasskalten 
Jahreszeit jederzeit in gutem Zu-
stand sein. Auch die regelmäßige 
Kontrolle des Kühlerschutzmittels 
ist wichtig, damit man unterwegs 
nicht liegen bleibt.

Richtige Fahrweise verlängert 
die Lebensdauer der Batterie
Fallen beim Wintercheck mög-
liche Schwächen auf, kann die 
Werkstatt direkt handeln und so 
manche Panne von vornherein 
verhindern. Ein Austausch der 
Fahrzeugbatterie gehört ohnehin 
in Profihände, da die Fahrzeug-
elektronik immer komplexer und 
umfangreicher wird. Die Werkstatt 

weiß zudem, welche Batterie sich 
für das jeweilige Auto eignet. So 
sind Modelle wie die S5 AGM oder 
S4 EFB von Bosch auf besonders 
viele Ladezyklen und eine hohe 
Lebensdauer ausgelegt. Wer der 
neuen Batterie ein möglichst lan-
ges Leben gönnen will, kann dazu 
mit einer angepassten Fahrwei-
se beitragen. Unter anderem soll-
te man beim Kaltstart des Motors 
alle Verbraucher wie Heizung und 
Radio ausgeschaltet lassen und 
zum Zünden stets die Kupplung 
durchtreten. Für den Fall der Fäl-
le sorgen kompakte Batterielade-
geräte unterwegs für zusätzliche 
Sicherheit. (djd).

Ein regelmäßiger Check 
der Fahrzeugbatterie kann 
ärgerlichen Pannen unter-
wegs vorbeugen. Foto: djd/
Robert Bosch GmbH

https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.ford-husemann-horn-bad-meinberg.de/
https://www.wm-aw.de/
https://de-de.facebook.com/ruedigerdahl/
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Paderborn. Einen besonderen 
Grund zum Feiern hat in diesem 
Jahr das Zentrum für Bildungs-
forschung und Lehrerbildung – 
PLAZ-Professional School an der 
Universität Paderborn: Mit zwei-
jähriger pandemiebedingter Ver-
zögerung wird das 25-jährige Be-
stehen der Institution gefeiert, die 
1995/96 als „Paderborner Leh-
rerausbildungszentrum“ an der 
Universität gegründet wurde. Zur 
Feier dieser Erfolgsgeschichte fin-
det am Freitag, 4. November, ab 

PLAZ-Professional School feiert 25-jähriges Jubiläum
10.30 Uhr ein Festakt unter dem 
Motto „Rückblicke – Einblicke 
– Ausblicke“ an der Universität 
statt. Ausführliche Informationen 
zum Programm und Anmeldung 
(bis 16. Oktober) unter: https://
plaz.uni-paderborn.de/plaz25.

„Lehrerbildung ist eine Gemein-
schaftsaufgabe. Wir möchten 
mit allen feiern, die mit ihrem En-
gagement an der Universität, in 
der Stadt und in der Region so-
wie in der Bildungsadministrati-

on zum erfolgreichen Gelingen 
dieser Aufgabe beitragen“, freut 
sich Prof. Dr. Bardo Herzig, Direk-
tor der PLAZ-Professional School, 
auf die Veranstaltung und lädt 
alle ein, die sich dem PLAZ und 
der Lehramtsbildung in Pader-
born verbunden fühlen. Im Ge-
bäude L (Pohlweg) erwartet die 
Teilnehmenden ein interessantes 
Programm mit einem Festvortrag 
und interaktiven Formaten, wie ei-
nem Gallery Walk durch die Mei-
lensteine der Lehramtsbildung 

in Paderborn und Workshops zu 
Themen wie Demokratiebildung 
in der Schule. Dabei soll der Fo-
kus auf Geschichte, Gegenwart 
und Zukunft von einem Viertel-
jahrhundert Paderborner Lehr-
amtsbildung liegen. Als Highlight 
steht ein Festvortrag des renom-
mierten Erziehungswissenschaft-
lers Prof. em. Dr. Eckard König auf 
dem Programm.

Die PLAZ-Professional School ist 
der zentrale Ort der Lehramtsbil-

dung an der Universität Pader-
born. Als Querstruktur zu den Fa-
kultäten bringt sie alle zusammen, 
die an der Lehramtsbildung in For-
schung und Lehre mitwirken. Da-
bei versteht sich das PLAZ als 
„Entwicklungsagentur“, die die 
inner- und außeruniversitäre Zu-
sammenarbeit zur Erreichung 
der Qualitätsziele der Lehramts-
bildung gestaltet. Hierfür koope-
riert die Professional School mit 
vielfältigen Partner*innen aus 
Schule, Politik und Gesellschaft. 
Innovation und das Ziel, die Lehr-
amtsbildung weiterzuentwickeln, 
trieben von Beginn an die Pader-
borner Bildungsexpert*innen an. 
1995/96 zählte das PLAZ zu den 
ersten Lehramtsausbildungszen-
tren in NRW. „Als Ort der Lehr-
amtsbildung bringt das PLAZ alle 
an der Lehramtsbildung Beteilig-
ten zusammen und schafft da-
mit verlässliche inneruniversitä-
re Strukturen. Dies und die über 
die Jahre gewachsene Koope-
ration in Stadt und Region sind 
entscheidend für die gelingende 
Gestaltung der Paderborner Leh-
rerbildung und vorbildhaft für die 
gesamte Lehramtsausbildung“, 
betont Prof. Dr. Birgitt Riegraf, 
Präsidentin der Universität Pader-
born, den Stellenwert der Institu-
tion und gratuliert zum Jubiläum. 

Carsta’s 
Weltstadt 
mit Herz

Paderborn. Eine geht durch die 
Stadt – sie ist groß, charmant, 
witzig, auffällig und selbst eine 
lebendige Sehenswürdigkeit der 
Stadt Paderborn. „That’s my way“ 
ist ihr Motto und getreu diesem 
geht Carsta, Paderborns erste 
Travestiekünstlerin und Kulturna-
delträgerin 2021 der Stadt Pa-
derborn, jetzt neue Wege. Sie be-
gibt sich auf den Weg und nimmt 
ihre Gäste mit auf eine Stadtfüh-
rung durch Carsta’s Paderborn. 
Niveauvoll, mit Charme und Witz 
führt sie ihr Publikum an die ver-
schiedensten und schönsten Se-
henswürdigkeiten, die Paderborn 
zu bieten hat. Hier bringt sie nicht 
nur sich selbst als Sehenswürdig-
keit in den Fokus, sondern ver-
mittelt neben historischen Fakten 
auch das ein oder andere Stadt-
geflüster ihrer Weltstadt mit Herz.

Samstag, 22. Oktober und 
Samstag, 19. November 2022 
jeweils um 12 Uhr 
Dauer: 90 bis 120 Minuten
Treffpunkt: vor der Tourist Infor-
mation am Marienplatz. 
Tickets: Tourist Information oder 
online www.paderborn.de/fueh-
rungen

https://www.meyer-menue.de


Seite 9919. Oktober 2022

DIE MEISTER DES HANDWERKS

PRÄSENTIEREN

INNOVATIVE LÖSUNGEN

https://www.brunefensterservice.de/
https://www.fliesenstudio-schroeder.de/
http://www.glahe.de/
https://www.eggestahlbau.de/
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DIE MEISTER DES 
HANDWERKS PRÄSENTIEREN 

INNOVATIVE LÖSUNGEN

Lange & Co. GmbH
Als mittelständisches Unternehmen ist Lange Gas seit mehr als 65 Jahren, aktuell mit 110 Mitarbei-
tern, im Flüssiggasmarkt tätig. Unser wichtigstes Ziel ist es, für unsere Kunden in allen Bereichen ein 
leistungsfähiger und kompetenter Partner zu sein. Durch die vielen Anwendungsmöglichkeiten und 
erheblichen Produktvorteile ist Flüssiggas vielseitig einsetzbar. Unsere Mitarbeiter im Außendienst 
sind mit allen Fragen rund um Flüssiggas bestens vertraut und stehen zur persönlichen Beratung vor 
Ort zur Verfügung. Wir verfügen über eines der größten Flüssiggaslager in Deutschland. Mit unserer 
eigenen Tankwagenfl otte sorgen wir jederzeit für eine schnelle und zuverlässige Belieferung und ga-
rantieren unseren Kunden eine sichere Versorgung. Ferner haben wir einen eigenen leistungsfähigen 
Kundendienst. Diese Mitarbeiter sind mit allen technischen Fragen und möglichen Problemen bestens 
vertraut. Sollte an einer Tankanlage ein technisches Problem auftreten, ist unser Kundendienst jeder-
zeit erreichbar, um kurzfristig helfen zu können. Darüber hinaus sorgen wir auch für die gesetzlich 
vorgeschriebenen regelmäßigen Überprüfungen der Tankanlagen. Unsere Kunden müssen sich um 
nichts kümmern. Hier gewährleistet Lange Gas in allen wichtigen Punkten eine optimale Sicherheit.
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Zukunftssicher heizen

Heizen mit Holz ist beliebt. Der 
regenerative Energieträger bietet 
eine natürliche und versorgungssi-
chere Wärme, die Zukunftsenergie 
Holz gewinnt deshalb eine immer 
größere Bedeutung. Kachelöfen, 
Heizkamine und Kaminöfen sor-
gen für CO2-neutrale und effizien-
te Energie – dies gilt besonders 
für neue oder modernisierte Holz-
feuerstätten. Die Bundesregierung 
hat mit der 2. Stufe der 1. Verord-
nung zum Bundes-Immissions-
schutzgesetz (1. BImSchV) be-
reits dafür gesorgt, dass viele Öfen 
nachgerüstet wurden – viele Be-
sitzer haben sich aber auch selbst 

entschieden, alte Holzfeuerstät-
ten auf den neusten Stand brin-
gen zu lassen. Bei einer Moder-
nisierung lassen sich Feuer und 
Wasser im Ofen vereinen – ein Ka-
chelofen mit Wassertechnik bzw. 
Kesseltechnik ist ein bewährtes 
und wirtschaftliches Heizsystem 
mit hohem Wirkungsgrad. Durch 
einen integrierten Wasserwärme-
tauscher (www.kachelofenwelt.
de) gibt er seine Heizenergie zu-
sätzlich an einen zentralen Puf-
ferspeicher ab und erzeugt damit 
gleichzeitig Warmwasser für den 
zentralen Heizungskreislauf. Die 
intelligente Steuer- und Regeltech-

nik sorgt für das optimale Zusam-
menspiel aller Komponenten. Ein 
gut abgestimmtes System kann 
die Öl- oder Gasheizung nach-
haltig entlasten und in der Über-
gangszeit auch mehrere Räume 
beheizen.
Im Trend liegt, Kachelöfen, Heiz-
kamine und Kaminöfen im Zuge 
einer Ofenmodernisierung mit ei-
ner Speicher- und Solartechnik 
zu kombinieren. Bei einem mo-
dularen Heizsystem arbeiten die 
Komponenten zuverlässig Hand 
in Hand und bieten eine effiziente 
Wärmegewinnung aus erneuerba-
ren Energien. (spp-o)

Die verbesserte Heizleistung von modernisierten Ka-
chelöfen kann mehrere Räume erwärmen. Foto: AdK/
www.kachelofenwelt.de/Kaufmann Keramik/akz-o

https://www.horton-automatik.de/
https://www.peine-fenster.de/home.html
https://www.metallbau-spieker.de/
https://www.lange-gas.de/
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https://www.facebook.com/people/Sascha-Moczek-GmbH-Co-Kg/100057652929838/
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Zuverlässige Entsorgung 

Egal ob Altpapier, Pappe, Folien, Kunststoffe, Glas, Holz, Bauschutt, Baustellenabfälle, Elek-
troschrott, Grünschnitt, Sperrmüll, Erdaushub, der Dutschke Container Service bietet maßge-
schneiderte Lösungen für Ihren Abfall. Von extra klein (Minimulde von ca. 2m³ und 3m³) bis hin 
zu groß (Container 5m³/ 7m³/ 10m³/ 12m³/ 15m³). Ob für den Gewerbebetrieb, die Baustelle 
oder für den privaten Bereich – hier fi nden Sie Container in fast allen Größen. Der zertifi -
zierte Entsorgungsfachbetrieb Dutschke Container ist bekannt für modernste Technologien, 
höchste Qualität, kompetente Beratung und faire Preise. 

Im Falle einer Trennung ...

DIE MEISTER DES 
HANDWERKS PRÄSENTIEREN 

INNOVATIVE LÖSUNGEN
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Nachhaltig, kreativ, wohngesund:
Mit Natur-Kalkfarben Räume gestalten

Das Zusammenspiel aus Farbe, 
Material und Licht schafft eine be-
lebende Atmosphäre für das indi-
viduelle Wohlfühlen in Räumen. 
Je nach Geschmack lassen sich 
Wände und Decken in harmoni-
schen Farbkombinationen oder im 
mutigen Stilmix streichen. Für den 

Innenbereich sind Kalkfarben ide-
al, da sie mit ihren natürlichen In-
haltsstoffen die Fähigkeit besitzen, 
Feuchtigkeit aus dem Raum auf-
zunehmen und auch wieder abzu- 

geben. Das wirkt sich positiv 
auf die Raumluftqualität aus. 
Dank der hohen Alkalität hat 
Schimmel kaum eine Chance.
Das biologische Kalk-Sorti-
ment, basierend auf Sumpf-
kalkbasis vom ökologischen 
Hersteller Auro (www.auro.
de), ist rein mineralisch und 
kommt ohne synthetische Zu-
satzstoffe aus. Die charak-
terstarken weißen und bun-

ten Farben, der Feinputz, Putz 
und Spachtel sind emissionsarm, 
konservierungsmittelfrei und at-
mungsaktiv. Die sieben Kalk-Bunt-
farben in Gelb, Terrakotta, Oxid-

Rot, Lichtblau, Grün, Braun und 
Anthrazit haben eine außerge-
wöhnliche Farbtiefe und sind eben-
falls rein mineralisch, farbecht und 
untereinander mischbar.
Die Kalkpalette von Auro ist gut 
für Allergikerhaushalte geeignet, 
da sie ohne Konservierungsmit-
tel auskommt und keine synthe-
tischen Zusätze enthält. Als Bin-
demittel und Pigment zugleich 
fungiert Calciumhydroxid, Was-
ser ist das Lösungsmittel. Für eine 
maximale Transparenz sorgt die 
lückenlose Volldeklaration der In-
haltsstoffe auf dem Produktetikett. 
(akz-o)

 Foto: Auro/akz-o

https://www.paderofen.de/
http://www.foersterbau.com/
https://www.voss-metallbau.de/
https://dutschke-container.de/
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Darscht Überdachungen GmbH 02942 7760498
Erwi� er Straße 34   info@darscht-ueberdachungen.de
59590 Geseke    www.darscht-ueberdachungen.de

Darscht Überdachungen 
ist der Spezialist für 

Terrassenüberdachungen
Mit Köpfchen und Kompetenz: Gute Ideen für den Garten

Der Frühling kann kommen: Mit den Terrassenüberdachungen und Son-
nenschutzsystemen von Darscht Überdachungen werden schon die ers-
ten warmen Tage zum Genuss. Schöne und individuelle Lösungen aus 
qualita� v hochwer� gen Materialien, die wi� erungsbeständig sind und 
gut aussehen, sorgen für schöne Stunden im Garten. So lassen sich son-
nige Tage auch in der kalten Jahreszeit genießen.

Das Team um Geschä� sführer Edgar Darscht berät Sie kompetent und 
gern auch direkt vor Ort. So erhalten Sie Angebote und Vorschläge für 
die sinnvollste Umsetzung  Ihrer Wünsche, egal ob Lamellendächer, Vor-
dächer, moderne Carports, Markisen oder weitere Bescha� ungsmög-
lichkeiten, mit dem Fachmann für Alu-Terrassenüberdachungen werden 
Ihre Gartenträume wahr, selbstverständlich inklusive der professionellen 
Montage.

Im Mai dieses Jahres wird das Sor� ment um Fenster und Türen erwei-
tert. Interessierte Kunden, die sich ein Bild von den Möglichkeiten ma-
chen möchten, können sich in der hauseigenen Ausstellung des Fami-

lienunternehmens erste Eindrücke verschaff en. Zudem 
können Sie sich vor Ort direkt von fachkun-

digen Mitarbeitern beraten 
lassen.

https://www.darscht-ueberdachungen.de/
https://www.westerhorstmann.de/
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Wetterfest unterm Lamellendach
Optimales Bioklima für Terrassen und andere Freiflächen

Gelenkarm- und Pergolamarki-
sen oder Glasdächer mit Textilbe-
schattung sind die Klassiker für 
die Terrassengestaltung. Mit dem 
Lamellendach kommt eine wei-
tere Alternative hinzu, die in Sa-
chen Sonnen-, Hitze- und Wetter-
schutz viele Vorteile bietet. Diese 
elegante Variante ist nicht oben 
mit einem textilen Behang oder 
Glas ausgestattet, sondern mit 
festen Lamellenelementen. Der 
Neigungswinkel dieser Elemen-
te lässt sich stufenlos verstellen 
- von einer geschlossenen Fläche 

bis zur nahezu kompletten Öff-
nung, wenn alle Lamellen senk-
recht stehen.

Schatten und Belüftung individu-
ell regeln
Der Grundaufbau ähnelt einer Per-
golamarkise. Das Lamellendach 
ruht auf Pfosten. Es kann direkt 
an der Hausfassade befestigt wer-
den, am vorderen Ausfallende sit-
zen zwei tragende Pfosten. Eben-
so ist aber auch eine freistehende 
Aufstellung auf Außenflächen mit 
vier Pfosten möglich, zum Bei-
spiel über einer Liegefläche am 
Pool. Die solide Konstruktion bie-
tet eine hohe Windsicherheit und 
sehr viel Flexibilität. Modelle wie 
Artares von Weinor bringen zu-
dem eine hohe Regenfestigkeit 
mit. Die Lamellen ermöglichen 

es außerdem, das Bioklima un-
ter dem Dach individuell und na-
türlich zu regeln. Sie werden über 
einen Motorantrieb eingestellt. Der 
Öffnungswinkel lässt sich so re-
geln, dass die Elemente einerseits 
Schatten nach Maß spenden. An-
dererseits wird ein Hitzestau un-
ter dem Dach vermieden, da stets 
eine frische Brise durch die Öff-
nungen weht und die Wärme nach 
oben abziehen kann.

Hoher Komfort für elegant ge-
staltete Außenflächen
Für Rundumschutz gegen star-
ke Sonneneinstrahlung oder auch 
Zugluft bieten sich Zusatzausstat-
tungen mit Vertikalbeschattungen 
an. Optisch attraktiv gestalten las-
sen sie sich, wenn sie unauffällig 
im Rahmen des Dachs integriert 
sind. So machen sich die Seiten-
beschattungen nahezu unsichtbar, 
wenn sie eingefahren sind. Unter 
www.weinor.de/artares gibt es 
weitere Infos zum Thema Lamel-
lendach. Hohen Bedienkomfort 
bieten neben der Fernsteuerung, 
mit der sich die Lamellenneigung 
ganz nach persönlichen Vorlie-
ben einstellen lässt, auch Wet-
tersensoren mit automatischem 
Sonnen-, Wind-, Regen- und 
Frostschutz. Sie wachen vollau-
tomatisch über die aktuelle Wet-
terlage und steuern das Dach ent-
sprechend. Wer sich noch mehr 
Komfort für den Abend wünscht, 
integriert zusätzlich LED-Licht-
leisten und Heizstrahler. (djd).

Lamellendächer sind eine interessante Alternative zu textilen Sonnen-
schutzsystemen. Je nach Einstellung spenden sie Schatten oder öff-
nen den Blick in den Himmel. Foto: djd/Weinor

https://www.raphaelrisse.de/
https://www.steinko.de/
https://www.uhrmachermeister-viertel.de/
https://www.kis-insektenschutz.de/
https://rollladen-schlangen.de/
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DESIGN-HAUSTÜREN UND 
VORDÄCHER AUS ALUMINIUM 

STILVOLLES DESIGN IN
HANDWERKLICHER PERFEKTION

Siegerstraße 15
34434 Großeneder
Tel. 05644 7049819
info@km-bauelemente.net

www.km-bauelemente.net

NEU: LAMELLENDACH

Besuchen Sie unseren 

SCHAUTAG! keine Beratung, kein Verkauf 

SONNTAG 23.10.2022 
11.00 bis 16.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

https://www.km-bauelemente.net/
https://laminatdepot.de/filiale/paderborn
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Natürlich, dunkel, matt
Parkett-Trends betonen Nachhaltigkeit

Holz ist ein gefragtes Naturprodukt 
beim Bau, besonders für Parkett-
böden. Diese Beliebtheit überrascht 
nicht, denn Parkett bietet gleich eine 
ganze Reihe von Vorzügen. Es lädt 
zum Barfußgehen ein, es fühlt sich 
warm und behaglich an. Dazu ist 
Parkett langlebig und wertbestän-
dig. Was viele nicht wissen: Parkett 
kann mehrfach renoviert werden 
und hält dadurch quasi ewig. Mehr 
Nachhaltigkeit geht kaum! Nicht zu-
letzt überzeugt Parkett durch seine 
zeitlose Schönheit. Denn aufgrund 
der vielfältigen Holzsorten, Ober-
flächengestaltungen und Verlegear-
ten gibt es unzählige Möglichkeiten, 
das Naturprodukt in den eigenen 
vier Wänden zur Geltung zu bringen. 
Hell oder dunkel, matt oder glän-
zend, mit starker Aststruktur oder 
reiner Optik, verlegt als parallel ver-
laufende Dielen oder im Fischgrät-
muster – Parkett ermöglicht alles, 
was das Herz begehrt.
Freilich, auch der Parkettboden un-
terliegt Einflüssen. Die Corona-Pan-
demie, der Trend zum Landleben 
und die allgemeine Aufwertung des 
„Zuhause“ wirken sich auch auf die 
Vorlieben bei der Innengestaltung 
aus. Waren vor wenigen Jahren 
noch weiß geölte Parkettböden der 
Renner, sind jetzt dunkle Hölzer wie 
Nussbaum, Robinie oder Kirsch ge-
fragt. Die seit Jahren beliebte Eiche, 
meist farblich behandelt, hält sich 
ebenfalls weit oben in der Publi-
kumsgunst. Eichenholz ist ideal, um 
einen weiteren Trend zu bedienen: 
einen möglichst natürlichen Look. 
Das Parkett soll so unbehandelt wie 
möglich wirken, am besten wie ro-
hes Holz. Damit einher geht die ak-
tuelle Bevorzugung matter Oberflä-
chen, die die natürliche Struktur des 
Holzes betonen.
Bei den Verlegearten ist der Land-
hausdielenboden unverändert po-
pulär. Zusätzlich feiert ein Klassiker 
sein Comeback: das Fischgrätpar-
kett.  Es ist zwar aufwendiger zu 
verlegen, zieht aber durch sein inte-
ressantes Licht-Schatten Spiel im-
mer mehr Bauherren und Renovie-
rer in seinen Bann. Im Unterschied 
zur traditionellen Gestaltung werden 
aktuell gerne auch große Dielen fürs 
Fischgrätparkett verwendet.

Vielleicht ein Trend, der in den 
nächsten Jahren an Bedeutung ge-
winnen könnte, ist „personalisiertes 
Parkett“. Es gibt Hersteller, die bie-
ten ihren Kunden ein Konzept mit ei-
nem komplett selbst kreierten Par-
kett an. Beim Beratungsgespräch 
werden die einzelnen Parameter 
wie Holzart, Farbe, Oberflächenbe-
handlung, Verlegeart und Art der 
Sockelleisten individuell festgelegt. 
Dann geht das Parkett in die Pro-
duktion und wird anschließend ver-
legt. Der Trend zu Natürlichkeit und 
Nachhaltigkeit sollte sich auch auf 
die Verlegung des Bodens bezie-
hen. Generell sollte Parkett von ei-
nem Profi fest auf den Untergrund 
geklebt werden. Und zwar mit ei-
nem Kleber, der das Emicode-Zei-
chen trägt. Bei Produkten mit die-
sem Siegel haben Bauherren und 
Renovierer die Gewissheit, dass die 
Emissionen sehr gering sind und 
auch kleine Bewohner nicht in ih-
rer Wohngesundheit beeinträch-
tigt werden. Ein Handwerker kennt 
den Produktemarkt und wird in vie-
len Fällen schon aus Eigeninteresse 
einen gesunden Kleber empfehlen 
bzw. verwenden.
Von einer „schwimmenden“ Verle-
gung des Parketts, womöglich in Ei-
genleistung, ist dagegen dringend 
abzuraten. Denn dann „arbeitet“ das 
Holz etwa durch Schwankungen in 
der Luftfeuchtigkeit stärker, sodass 
Risse und Unebenheiten entstehen 
können. Außerdem bietet fest ge-
klebtes Parkett deutliche Vorteile in 
puncto Raum- und Gehschall sowie 
bei der Verlegung einer Fußboden-
heizung. Ein Profi sollte auch des-
halb mit der Parkettverlegung be-
traut werden, weil der Untergrund je 
nach Beschaffenheit unter Umstän-
den erst sorgfältig vorbereitet wer-
den muss, um eine ebene Basis für 
das Parkett zu schaffen.
Übrigens: Neben ästhetischen Ge-
sichtspunkten spielt der Aspekt 
Nachhaltigkeit als Megatrend eine 
immer größere Rolle. Bauherren 
achten verstärkt auf Aspekte wie 
einheimische Hölzer, kurze Trans-
portwege, Zertifizierungen wie FSC 
und Recycling von Altholz.
Informationen zu geklebtem Parkett 
unter www.initiative-pik.de

Foto: ©Victor zastol'skiy/
adobe.stock.com/PIK

https://www.egge-fenstertechnik.de/
https://trockenbau-dahl.de/
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Bestellen Sie 
unsere absolut 
kostenfreie  
Heimat-Zeitung 
unter: 
abo.paderborner-
journal.de

ELSENER
HEGGEMANNMEDIEN GmbH

RUNDSCHAU
Elsener Bürger wollen ihr „Rathaus“ behalten

Aktion zur Erhaltung der Verwaltungsnebenstelle
Elsen. Die Verwaltungsnebenstel-
le der Stadt Paderborn in der Von-
Ketteler-Straße 63 hat vielen Bür-
gerinnen und Bürgern schon so 
manchen weiteren Weg erspart. 
Die von vielen Elsenern deshalb 
liebevoll auch als „Rathaus“ be-
zeichnete Dienststelle sollte des-
halb unbedingt erhalten bleiben. 
Bedingt durch die Corona-Pande-
mie ist die Verwaltungsnebenstel-
le aber schon länger geschlossen 
und ihre Wiedereröffnung erscheint 
fraglich. Der Heimat- und Verkehrs-
verein Elsen hat deshalb im Au-
gust eine Online-Bürgerbefragung 
gestartet, deren Ergebnis am 26. 
September 2022 an Bürgermeister 
Michael Dreier übergeben worden 
ist. Im Rahmen eines Gesprächs-
termins im Büro des Bürgermeis-
ters übergaben die Vereinsvorsit-
zenden Bernd Peitz, Franz-Josef 
Wellen und Klaus Schäfers in Be-
gleitung von Kassiererin Margare-
te Gubitz eine Liste mit insgesamt 
1157 Unterschriften besorgter Bür-
gerinnen und Bürger, die sich mit 
ihrer Unterschrift für den Standor-
terhalt ausgesprochen haben. Ne-
ben der Unterzeichnerliste hat der 
Heimat- und Verkehrsverein dem 
Bürgermeister auch ein Anschrei-
ben überreicht, in dem die Beweg-
gründe, die zu der Bürgerbefragung 
geführt haben, dargelegt sind. Im 
gemeinsamen Gespräch sicher-
te Bürgermeister Michael Drei-
er seinen Einsatz für das Anliegen 
zu, eine Standortgarantie konnte 
er hingegen nicht abgeben. Denn 
die Entscheidung liegt nun in den 
Händen der Politik, die sich in ihren 
nächsten Sitzungen mit dem The-
ma auseinandersetzen muss. Der 
Heimat- und Verkehrsverein bit-
tet deshalb die Mandatsträgerin-
nen und Mandatsträger, das Mei-
nungsbild der Elsener Bürgerinnen 
und Bürger in ihre Entscheidung 
mit einzubeziehen.

Sowohl durch das Ergebnis der 
Bürgerbefragung als auch durch 
einen intensiven Meinungsaus-
tausch zwischen Bürgerschaft und 
Politik, sieht sich der Heimat- und 
Verkehrsverein beauftragt, sich für 

den Verbleib der Verwaltungsne-
benstelle am bisherigen, in Elsen 
zentral gelegenen Standort ein-
zusetzen. Würde die Nebenstelle 
wegfallen, würde dies für die Else-
ner Bürgerinnen und Bürger ent-
sprechende Wege in die Innenstadt 
zum Einwohneramt am Marienplatz 
oder zum Bürgerservice in Schloß 
Neuhaus erfordern. Der sicher-
lich praktische Online-Service kann 
insbesondere von älteren Mitbür-
gern nicht immer wahrgenommen 
werden – und ausgerechnet die tun 
sich auch mit den Wegen schwer.
Der Heimat- und Verkehrsverein 
bedankt sich bei allen Bürgerinnen 
und Bürgern, welche die Befragung 
aktiv unterstützt haben. Das Ergeb-
nis der Angelegenheit ist  noch of-
fen.

Der Vorstand des Heimat- und Verkehrsvereins beim Übergabeter-
min der Online-Petition an Bürgermeister Michael Dreier: Klaus Schä-
fers (2. Vors.), Margartete Gubitz (Kassiererin), Franz-Josef Wellen (2. 
Vors.), Bürgermeister Michael Dreier und Bernd Peitz (1. Vors. / v.li.), 
Foto: Heimat- und Verkehrverein Elsen

Das Elsener „Rathaus“ neben der 
Dionysius-Schule. Foto: Herbert 
Gruber

https://www.moyamoni.de/
http://www.sonnenblume.elsen-aktuell.de
https://tegethoff-treppenbau.de
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EVENTS –
Veranstaltungskalender

19.00 Uhr   Die Traumhochzeit, Kulturwerkstatt Pa-
derborn, Ausweichquartier am Heinz-
Nixdorf Ring/ Gebäude F1, Ticket unter: 
info@wikult.com

19.30 Uhr   Was ihr wollt, Theater Paderborn Westfä-
lische Kammerspiele, Neuer Platz 6

BAD LIPPSPRINGE
11.00 Uhr   Heilklima-Tour, Treffpunkt: Tourist-Infor-

mation in der Lindenstraße 1a
16.00 Uhr   Rosenkranzandacht „Arbeit - Gut zum 

Leben“, Friedenskapelle
BAD WÜNNENBERG
10.00 Uhr   Letzter Hilfe Kurs - Am Ende wissen, wie 

es geht!, KuGA - Kneipp und Gesundheit 
im Aatal1, Anmeldung erforderlich:  Tel.: 
02953/70915

10.30 Uhr  Rückenfit mit Pferd für Erwachsene, 
Reiterhof Anders, Bürener Str. 47, Anmel-
dung erforderlich:  Tel.: 02953/70915

20.00 Uhr   GOOD LOVELIES feat. MJ Dandeneau 
(Kanada) - Roots-Harmony-Swing, Am 
Kurpark 1

BÜREN
15.00 Uhr  Der Fürstbischof gibt sich die Ehre, 

Kreismuseum Wewelsburg, Burgwall 19
19.00 Uhr Winterfestspiele der Spielgemeinschaft 

Harth-Ringelstein, Schützenhalle Harth, 
Harthberg 16

SONNTAG 23. OKTOBER 2022 
PADERBORN
15.00 Uhr   Zwischen Reich und Kirche, Museum in 

der Kaiserpfalz, Am Ikenberg 11.00 Uhr  
Jomo´s Modelleisenbahn & Spielzeug-
markt Schützenhof, Paderborn

18.00 Uhr   Frieda Braun, Paderhalle, Heiersmau-
er 45, Tickets unter: www.paderhalle.de/
veranstaltungen/frieda-braun-23484

BÜREN
15.00 Uhr  „Ideologie und Terror der SS“
  Öffentliche Führung durch die Dauer-

ausstellung, Kreismuseum Wewelsburg, 
Burgwall 19, 33142 Büren-Wewelsburg

16.00 Uhr   Führung durch das Bernhard-Wolff-
Schulmuseum der Stadt Büren, Schul-
museum, Kleffnerstr. 4

BAD LIPPSPRINGE
11.00 Uhr Kürbisfestival: Kürbis-Führungen, NIE-

WELS-Fontäne
11.00 Uhr   Riesenkürbis-Schnitzen, Waldbühne Ad-

lerwiese
15.00 Uhr  Rosentanz in der Kaiser-Karls-Trinkhalle, 

Kaiser-Karls-Trinkhalle, Lange Str. 29a

MONTAG 24. OKTOBER 2022
PADERBORN 
19.00 Uhr  Online-Forum: „Wie wird ein neuer Bi-

schof gewählt?“, Onlineveranstaltung, 
Anmeldeschluss: 24. Oktober 2022, 
12:00 Uhr, www.liborianum.de/pro-
gramm/l01pbpk002

19.00 Uhr  Zauberhaftes Südtirol, Rathaus, Am Ab-
dinghof 11

BAD WÜNNEBERG
19.00 Uhr  Ganzheitlich gesund und fit durch ge-

zielte Darmsanierung, Spanckenhof, 
Leiberger Str. 10, Anmeldung erforder-
lich:  Tel.: 02953/70915

DIENSTAG 25.OKTOBER 2022 

MITTWOCH 19. OKTOBER 2022 
PADERBORN
16.00 Uhr  GameZone – Blick* auf Coming Out Day 

2022, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1
19.00 Uhr   Zauberseminar für Anfänger, Worksho-

praum Detmolder Tor, Tegelweg 3 Anmel-
dung erforderlich: www.ttss.de

19.00 Uhr   Zauberseminar für Anfänger, Worksho-
praum Detmolder Tor, Tegelweg 3 Anmel-
dung erforderlich: www.ttss.de

19.00 Uhr  HNF aktuell | Krieg und Spionage im 
Internet, Heinz Nixdorf MuseumsForum, 
Fürstenallee 7

19.30 Uhr  2. Sinfoniekonzert, Paderhalle,  Heiers-
mauer 45

BAD LIPPSPRINGE
13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein 

e.V. Anmeldung ist nicht erforderlich, Ab-
fahrt Bushaltestelle Stadtmitte, Bad Lipp-
springe (Rückkehr ca. 17:30 Uhr)

19.30 Uhr   Der Engländer, der in den Bus stieg und 
bis ans Ende der Welt fuhr, Odins Filmthe-
ater im Lippe-Institut

BAD WÜNNENBERG
10.30 Uhr  Stuhl-Yoga für Senior*innen und Men-

schen mit eingeschränkter Beweglichkeit, 
KuGA - Kneipp und Gesundheit im Aatal 
1, Anmeldung erforderlich: Tel.: 02953 / 
70915

18.00 Uhr   Wenn Füße und Hände kribbeln: Bewe-
gung und Sport bei polyneuropathischen 
Beschwerden , , KuGA - Kneipp und Ge-
sundheit im Aatal 1, Anmeldung erforder-
lich: Tel.: 02953 / 70915

20.00 Uhr   Gesund trinken - Wassertasting, KuGA - 
Kneipp und Gesundheit im Aatal 1

DELBRÜCK
09.30 Uhr  Cafe´ Babyzeit, Johanneshaus (Raum 

unterhalb des Elisabethsaals), Kirch-
platz 12, Anmeldung erforderlich : E-Mail:   
cafebabyzeitdelbrueck@gmx.de

DONNERSTAG 20. OKTOBER 2022 
PADERBORN
16.00 Uhr   Meine Bibliothek - Pen & Paper Orga-

nistationstreffen, Stadtbibliothek, Am 
Rothoborn 1, Anmeldung erforderlich: E-
Mail: stadtbibliothek@paderborn.de1

19.00 Uhr  NANTO, Studiobühne, Warburger Str. 
100, Karten unter: Tel.: 05251 299750

19.00 Uhr   Poker Workshop für Anfänger, Tegelweg 
3, PB (Detmolder Tor), Anmeldung erfor-
derlich:  Tel.: 0178/5434549

19.00 Uhr  HNF-Vortrag | Geschichte(n) im HNF-
Vom Bücherschreiben im Kloster Corvey, 
Heinz Nixdorf MuseumsForum, Fürsten-
allee 7

20.00 Uhr  Herbert Knebels Affentheater, Paderhal-
le, Heiersmauer 45

BAD LIPPSPRINGE
09.00 Uhr   Nordic Walking – fit mit 2 Stöcken
 Dauer ca. 1 Stunde durch den Kurwald. 

Die Teilnahme ist kostenlos und auf eige-
ne Gefahr. Wir treffen uns jeden Donners-
tag um 9.00 Uhr am Freibad-Eingang.

10.00 Uhr   Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde für Seniorinnen und Seni-
oren, Stadtverwaltung , Sitzungszimmer II

19.00 Uhr   Feierabend-Radtour, Treffpunkt Löwen-
denkmal – Rathaus

BAD WÜNNENBERG
15.00 Uhr   Selbstbehauptung und Resilienz für 

Kinder von 4 bis 6 Jahre, Familienzent-
rum Rappelkiste, Am Schloßpark 12, An-
meldung erforderlich:  Tel.: 02953/70915

15.00 Uhr   Scheunenmarkt 1a Gutes aus der Regi-
on - Gutes für die Region, Kulturscheune 
1a, Am Schloßpark 1a

16.30 Uhr   Selbstbehauptung und Resilienz für 
Kinder von 7 bis 10 Jahre, Familienzent-
rum Rappelkiste, Am Schloßpark 12, An-
meldung erforderlich:  Tel.: 02953/70915

DELBRÜCK
09.30 Uhr  Poetry Slam - Best of Poetry Slam, 
  Stadthalle Delbrück, Boker Str. 6
LICHTENAU
19.00 Uhr   Ausschuss für Bildung, So-

ziales, Jugend und Sport,  
Technologiezenrum Lichtenau, Leihbühl 21 

FREITAG 21. OKTOBER 2022
PADERBORN
16.00 Uhr  Vorlesenachmittag Spezial – Blick* auf 

Coming Out Day 2022, Bibliothek in der 
Rathauspasssage, Rosenstraße 13-15

16.00 Uhr  Social Media für Einsteiger, Ev. Kirchen-
kreis PB, Klingenderstr. 13, Anmeldung 
erforderlich: Tel.: 05251/5002-52

18.00 Uhr   Faires Fest, Historisches Rathaus Pader-
born

19.30 Uhr   Konzert Symphonisches Orches-
ter Landestheater Detmold, Pader-
halle, Heiersmauer 45, Tickets: www.
paderhalle.de/veranstaltungen/konzert-
symphonisches-orchester-landestheater-
detmold-24089

20.00 Uhr   Fabio Landert- Unter die Haut, Kul-
turwerkstatt PB, Ausweichquartier am 
Heinz-Nixdorf Ring/ Gebäude F1

BAD LIPPSPRINGE
14.00 Uhr   Boule für Jedermann, Arminiuspark Bad 

Lippsringe
19.30 Uhr   Der Gesang der Flusskrebse, Odins 

Filmtheater im Lippe-Institut
20.00 Uhr   ZWISCHENRÄUME – eine Iranisch-grie-

chisch-deutsche Begegnung, Kongress-
haus Bad Lippspringe - Raum Parkblick

BAD WÜNNENBERG
18.00 Uhr  Rückenfit mit Pferd für Erwachsene, 

Reiterhof Anders, Bürener Str. 47, Anmel-
dung erforderlich:  Tel.: 02953/70915

BÜREN
18.00 Uhr  21.10.2022 Fr | 17.00 Uhr - 23.10.2022 

So | 15.00 Uhr  „Das Unsichtbare sicht-
bar machen“, Kreismuseum Wewels-
burg, Burgwall 19

SAMSTAG 22. OKTOBER 2022 
PADERBORN
 22. Oktober, bis Sonntag, 30. Oktober, 

Herbstlibori, Liboriberg
14.00 Uhr   Stein auf Stein, Museum in der Kaiser-

pfalz, Am Ikenberg
16.00 Uhr  Fido rettet Herbst-Libori, Kulturwerkstatt 

PB, Ausweichquartier Kulturwerkstatt, 
Kartenreservierung unter der Kasper-Hot-
line .:05251/777112

16.00 Uhr  Einblicke und Ausblicke, Positionen uk-
rainischer Künstler*Innen, Raum für 
Kunst, Kamp 21/ Kötterhagen

19.00 Uhr   NANTO (2. Premiere), Studiobühne, 
Warburger Str. 100, Karten unter Tel.: 
05251/605298
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EVENTS –
Veranstaltungskalender

PADERBORN
15.00 Uhr   Mentor*in: Das Lesen stärken mit eh-

renamtlichen Engagement, Volkshoch-
schule PB, Am Stadelhof 8, Anmeldung 
erforderlich: E-Mail: vhs@paderborn.de

19.30 Uhr  Die Wiederentdeckung des Frl. Rabbi-
ner Regina Jonas (1902-1944), Lukas-
Gemeindezentrum, Am Laugrund 5

19.30 Uhr  UKRAINE: Verelendung und Rüstungs-
wahn, Kulturwerkstatt PB, Ausweich-
quartier am Heinz-Nixdorf Ring/ Gebäu-
de F1

20.00 Uhr  Effiziente Umsetzung von Projekten mit 
Scrum, Online, Anmeldung erforderlich: 
E-Mail: vhs@paderborn.de

BAD LIPPSPRINGE
19.30 Uhr   Der Gesang der Flusskrebse, Odins 

Filmtheater im Lippe-Institut

MITTWOCH 26.OKTOBER 2022
PADERBORN
09.00 Uhr   Spielen Sie mit?, Bibliotheks-Foyer Uni-

versität PB, Warburger Str. 100
16.00 Uhr  Öffentliche Führung durch die Ausstel-

lung „Intermezzo#4:Köpfe“, Kunstmu-
seum im Marstall, Im Schloßpark 9, 

16.00 Uhr   GameZone – Blick* auf Coming Out Day 
2022, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1

19.00 Uhr   Zauberseminar für Anfänger, Worksho-
praum Detmolder Tor, Tegelweg 3, An-
meldung unter: www.ttss.de

20.00 Uhr  Pawel Popolski, Paderhalle, Heiersmauer 
45

BAD LIPPSPRINGE
13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein 

e.V. Anmeldung ist nicht erforderlich, Ab-
fahrt Bushaltestelle Stadtmitte, Bad Lipp-
springe (Rückkehr ca. 17:30 Uhr)

DELBRÜCK
09.30 Uhr   Cafe´ Babyzeit, Johanneshaus (Raum 

unterhalb des Elisabethsaals), Kirchplatz 
12, Anmeldung erforderlich: E-Mail: cafe-
babyzeitdelbrueck@gmx.de

16.30 Uhr   herrH „Das KinderMitmachKonzert“, 
Stadthalle Delbrück, Boker Str. 6

HÖVELHOF
14.00 Uhr  Kurzwanderung ohne Anmeldung, Treff-

punkt Wandertafel von-der-Recke-Straße
LICHTENAU
19.00 Uhr   Ausschuss für Stadtentwicklung, Bauen, 

Wohnen und Digitalisierung, Technologie-
zentrum Lichtenau, Leihbühl 21

DONNERSTAG 27.OKTOBER 2022
PADERBORN
15.00 Uhr   Mental Health Bullet Journaling, Stadt-

bibliothek, Am Rothoborn 1, Anmeldung 
erforderlich: E-Mail. stadtbibliothek@pa-
derborn.de

16.00 Uhr  Öffentliche Führung in der Städtischen 
Galerie in der Reithalle, Städtische Ga-
lerie in der Reithalle, Im Schloßpark 12, 
Anmeldung erforderlich: Tel.: 05251 88-
12637

17.00 Uhr   „Mein DigiPort“ - Wie hilft Ihnen das 
digitale Serviceportal der Stadt Pader-
born, Stabsstelle Digitalisierung, Königs-
platz 12, Anmeldung erforderlich E-Mail: 
vhs@paderborn.de

19.30 Uhr   Gemeinsam durch die Krise, Partner-
schaft und Depression, Volkshochschu-

le PB,  Am Stadelhof 8, Anmeldung erfor-
derlich: E-Mail: vhs@paderborn.de

BAD LIPPSPRINGE 
09.00 Uhr  Nordic-Walking – fit mit 2 Stöcken
  Treffpunkt: Eingang Freibad
  Teilnahme kostenlos u. auf eigene Gefahr
10.00 Uhr Computer-, Tablet- und Smartphone-

Sprechstunde für Seniorinnen und Se-
nioren, Stadtverwaltung , Sitzungszim-
mer II

19.00 Uhr  Feierabend Radtour
  Treffpunkt: Löwendenkmal am Rathaus
  Rückfragen: 05252 6686 (Buchhandlung 

Walterode)
BAD WÜNNENBRG 
15.00 Uhr   Scheunenmarkt 1a Gutes aus der Regi-

on - Gutes für die Region, Kulturscheune 
1a, Am Schloßpark 1a

BÜREN
19.30 Uhr   Forever Queen, Stadthalle Delbrück,  

Boker Str. 6

FREITAG 28.OKTOBER 2022 
PADERBORN
14.00 Uhr   Social Media - Workshop zu Instagram, 

Youtube und Facebook, Ev. Kirchenkreis 
PB, Klingenderstr. 13, Anmeldung erfor-
derlich: E–Mail: jennifer.geisler@kkpb.de

16.00 Uhr   Vorlesenachmittag Spezial – Blick* auf 
Coming Out Day 2022, Bibliothek in der 
Rathauspasssage, Rosenstr. 13-15

16.00 Uhr  Integrationskonferenz 2022, Histori-
sches Rathaus, Anmeldung erforderlich: 
E-Mail: integrationsbuero@paderborn.de

20.00 Uhr   Martin Reinl & Carsten Haffke - Unter 
Puppen, Paderhalle, Heiersmauer 45

BAD LIPPSPRINGE
14.00 Uhr  Boule für Jedermann
  Arminiuspark Bad Lippspringe
18.00 Uhr   Die heilende Kraft der Bäume, Kaiser-

Karls-Trinkhalle, Lange Str. 29 a, Eingang 
an der Rückseite, Anmeldung erforder-
lich: E-Mail: vhs@bad-lippspringe

DELBRÜCK
20.00 Uhr   die daktiker „Adolphinum – fit for fu-

ture“, Stadthalle Delbrück, Boker Str. 6 
 

SAMSTAG 29.OKTOBER 2022 
PADERBORN
10.00 Uhr   Powerkids - gemeinsam stark ge-

gen Mobbing!, Praxis für Legasthenie- 
und LRS-Training/Lernberatung Andrea 
Brockmeyer, Alter Hellweg 33, Anmel-
dung erforderlich: E-Mail: info@legas-
thenietraining-paderborn.de

16.00 Uhr   Auf Herbstlibori ist der Teufel los, Kul-
turwerkstatt PB, Ausweichquartier Kultur-
werkstatt PB, Heinz-Nixdorf-Ring 1, Kar-
ten unter Tel.: 05251/777112 

16.00 Uhr  Captain Silberzahn, Paderhalle, Heiers-
mauer 45, Karten unter: www.pader-
halle.de/veranstaltungen/captain-silber-
zahn-24490/#

19.30 Uhr  Der Hässliche, Theater PB Westfälische 
Kammerspiele, Neuer Platz 6

20.00 Uhr  Discofox Chartparty, Kulturwerkstatt 
PB,Heinz-Nixdorf-Ring 1

DELBRÜCK
20.00 Uhr   Guido Cantz „Das volle Programm“,  

Stadthalle Delbrück, Boker Str. 6
BÜREN
19.00 Uhr  Winterfestspiele der Spielgemeinschaft 

Harth-Ringelstein, Schützenhalle Harth, 
Harthberg 16

BAD WÜNENNBERG
10.00 Uhr   Balance für Dich - Achtsamkeit und Ent-

spannung, KuGA - Kneipp und Gesund-
heit im Aatal1, Anmeldung erforderlich:  
Tel.: 02953/70915

15.00 Uhr   Post-Covid Syndrom. Zurück ins Le-
ben und raus aus der Isolation, KuGA - 
Kneipp und Gesundheit im Aatal1, Anmel-
dung erforderlich:  Tel.: 02953/70915

BAD LIPPSPRINGE 
14.00 Uhr   Öffentliche Stadtführung, Innenstadt, 

Treffpunkt am Markplatz
15.00 Uhr   Märchenhafte Führungen im Heilwald, 

Treffpunkt am Wald-Eingang Lindenstra-
ße

SONNTAG  30. OKTOBER 2022
PADERBORN
14.00 Uhr   Öffnungstag der Dauerausstellung zur 

Geschichte des Malteser Ritterordens 
durch den Förderverein Melitensia e. V., 
Ausstellungsraum des Förderverein Meli-
tensia e. V., im Malteser Hilfsdienst e. V., 
Karl-Schurz-Str. 30

15.00 Uhr   Sagenhafte Quellen, Museum in der Kai-
serpfalz, Am Ikenberg

BAD LIPPSPRINGE
11.00 Uhr   Kürbisse schnitzen für Kinder, Kinder-

buchlesung & Feuershow, Waldbühne 
Adlerwiese

14.00 Uhr   Öffentliche Führung zum Thema „Zwi-
schen Blatt und Blüte“, Treffpunkt an der 
NIEWELS-Fontäne

BÜREN
16.00 Uhr  Winterfestspiele der Spielgemeinschaft 

Harth-Ringelstein,  Schützenhalle Harth, 
Harthberg 16

BAD WÜNNENBERG
11.00 Uhr  Herbstwanderung, Kirche in 

Bleiwäsche, An der Kirche 

MONTAG 31.OKTOBER 2022
PADERBORN
15.00 Uhr  Stein auf Stein, Museum in der Kaiser-

pfalz, Am Ikenberg
21.00 Uhr   Musical: PaderBORN TO BE WILD, Stu-

diobühne, Warburger Str. 100, Karten un-
ter Tel.: 05251/299750

BAD LIPPSPRINGE
11.00 Uhr  Kostenfreie Ausgabe der Kürbisse, Gar-

tenschau
17.00 Uhr  Grusel-Show mit Zauberer Simselim, 

Burgkeller

DIENSTAG 01.NOVEMBER 2022                                                                            
PADERBORN
14.00 Uhr   Stein auf Stein, Museum in der Kaiser-

pfalz, Am Ikenberg
15.00 Uhr   Eine Hand wäscht die andere, Museum 

in der Kaiserpfalz, Am Ikenberg
19.00 Uhr   Friedenstempel, Langenohlkapelle auf 

dem Ostfriedhof, Driburger Str. 18
 

MITTWOCH 02.NOVEMBER 2022                                                                            
PADERBORN
14.00 Uhr   Stein auf Stein, Museum in der Kaiser-

pfalz, Am Ikenberg
15.00 Uhr   Eine Hand wäscht die andere, Museum 

in der Kaiserpfalz, Am Ikenberg
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BERUF &
KARRIERE

STELLENMARKT
Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) für die Schüler-
beförderung. Tel. 0174-6821615 
oder info@bvp.de

Übernehme Pfl aster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stückspfl ege. Tel.: 0151 
17632415

Unterstützung im 
Sekretariat gesucht (m/w/d)

Allgem. Bürotätigkeiten, 
Telefonzentrale

Immobilien Wolff 
Tel. PB-25026

mail@immobilien-wolff.com

Hausfrau sucht Putzstelle in Bad 
Lippspringe, 450 Euro-Basis. 
Tel.:05252/ 9369002 oder 0163/ 
2660259

Bewährter, erfahrener Förderleh-
rer erteilt qualifizierten NH.-Un-
terricht (Grundschule – Abitur) in 
den Fächern: Deutsch, Mathema-
tik, Englisch u. Französisch in PB 
u. Umgebung. Infos unter 05252/ 
8106287 oder per SMS: 0176/ 
31075884 

Qualifizierte Klavierlehrerin er-
teilt Klavierunterricht in Bad Lipp-
springe und Umgebung, Tel.: 
0173/ 8307183

Ich suche nette Assistenten mit 
leichter Pflege im Privathaushalt, 
Führerschein muss vorhanden 
sein, Tel.: 05254/ 9273301 

Seniorin sucht erfahrene Haus-
haltshilfe, ein Mal wöchentlich in 
Bad Lippspringe. Chiffre-Nr_Heg-
gemannMedien_19.10.22_001

Suche Hilfe für leichte Gartenar-
beiten in Salzkotten. Tel.: 05258/ 
1548

Vier Nachwuchskräfte für Jugend-
pastoral und Jugendarbeit

Berufseinführung in den Dienst der Kirche

beitung ist sowohl für die Trainees 
selbst als auch für uns als Unter-
stützer von Jugendarbeit und Ju-
gendpastoral ein Gewinn. 

Am Einführungstag mit Ausbil-
dungsleiterin Gertrudis Lappe nah-
men vier Nachwuchskräfte teil, die 
als Trainees in der Jugendarbeit 
und Jugendpastoral des Erzbis-
tums Paderborn tätig werden:
Johanna Hofzumberge kommt 
aus Hövelhof und hat an der Ka-
tholischen Hochschule Nordrhein-
Westfalen in Paderborn „Soziale Ar-
beit“ studiert. Die 22-Jährige wird 
als Trainee im Feld der Jugendver-
bandsarbeit beim Diözesanverband 
Paderborn der Kolpingjugend tätig. 
Johanna Hofzumberge war in ih-
rer Heimatgemeinde in der Gemein-

schaft der Messdienerinnen und 
Messdiener engagiert. Sie wird von 
Lisa Metken, Bildungsreferentin bei 
der Kolpingjugend, begleitet.
Paul Junglas ist in Soest aufge-
wachsen und hat an der TU Dort-
mund Rehabilitationspädagogik 
studiert. Seit über zehn Jahren ist 
er als Pfadfinder engagiert, durch 
ein Freiwilliges Soziales Jahr auch 
in verschiedenen Funktionen auf 
der Diözesanebene der DPSG. Als 
Trainee wird Paul Junglas im Deka-
nat Hellweg im Bereich Jugend und 
Familie tätig. Hier wird er von Doris 
Noll begleitet.
Die 22-jährige Lara Simon kommt 
aus Hövelhof. Sie hat an der Ka-
tholischen Hochschule Nordrhein-
Westfalen in Paderborn „Soziale 
Arbeit“ studiert. Seit vielen Jahren 
ist Lara Simon im Diözesanverband 
Paderborn der KjG engagiert. Im 
Dekanat Büren-Delbrück wird Lara 
Simon als Trainee im Bereich der 
Jugendpastoral / -arbeit wirken. Fe-
lix Leifeld ist ihr Ansprechpartner.
Laura Striewe aus Schwaney hat 
in Paderborn an der Katholischen 
Hochschule Nordrhein-Westfalen 
„Soziale Arbeit“ studiert und mit 
dem Bachelor abgeschlossen. Als 
Trainee wird Laura Striewe auf dem 
Jugendhof Pallotti in Lennestadt tä-
tig und dort von Christoph Schnell-
bacher begleitet.

Paderborn (pdp). Nach dem er-
folgreichen Abschluss ihres Studi-
ums nahmen drei Frauen und ein 
Mann in der Kirche von Paderborn 
ihre Berufstätigkeit auf: Die Sozi-
alarbeiterinnen / -arbeiter Johanna 
Hofzumberge aus Hövelhof, Paul 
Junglas aus Soest, Lara Simon 
aus Hövelhof sowie Laura Striewe 
aus Schwaney werden im Erzbis-
tum Paderborn als Trainees in Be-
reichen der Jugendarbeit und Ju-
gendpastoral eingesetzt. Durch die 
einjährige Trainee-Zeit erfolgt eine 
schrittweise Einführung in eine Be-
rufstätigkeit im Erzbistum Pader-
born, die durch verschiedene An-
gebote begleitet und unterstützt 
wird. „Wir freuen uns darauf, Men-
schen kennen zu lernen und zu be-
gleiten“, betonen die vier neuen 
Trainees übereinstimmend an ih-
rem Einführungstag am 17. Okto-
ber 2022. Wichtig ist ihnen, das im 
Studium Erlernte nun konkret in der 
Praxis anzuwenden. Sie freuen sich 
darauf, praktische Erfahrungen im 
Bereich der Jugendarbeit und Ju-
gendpastoral des Erzbistums Pa-
derborn zu machen. Die vier Trai-
nees im Feld der Jugendarbeit und 
Jugendpastoral werden während 
ihres einjährigen Einsatzes im Erz-
bistum Paderborn von Gertrudis 
Lappe aus dem Bereich Pastorale 
Dienste im Erzbischöflichen Gene-
ralvikariat begleitet.

„Engagierte Mitarbeitende sind ein 
großer Schatz und für die Zukunft 
der kirchlichen Jugendarbeit enorm 
wichtig“, unterstreicht Gertrudis 
Lappe von der Abteilung Jugendli-
che / Junge Erwachsene des Erz-
bischöflichen Generalvikariats. Das 
Traineeprogramm des Erzbistums 
sei ein attraktives Einstiegsangebot 
für Absolventinnen und Absolven-
ten eines Studiums. „Eine qualifi-
zierte Berufseinführung und Einar-

Nach Abschluss ihres Studiums nahmen drei Frauen und ein Mann in 
der Kirche von Paderborn ihre Berufstätigkeit im Bereich der Jugendpas-
toral und -arbeit auf. V.l.n.r: Johanna Hofzumberge, Paul Junglas, Lara 
Simon und Laura Striewe. Foto: Thomas Throenle / Erzbistum Paderborn 

REDAKTIONSSCHLUSS 
IST AM 26.10.2022

http://www.bk-paderborn.de
https://www.immobilien-wolff.com/
https://www.tuschen-kuechen.de/
http://www.fahrerakademie.de/
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Dein Traumjob zum Greifen nah - Karrierechancen aus 
erster Hand auf der Bü rener Ausbildungsmesse

Beliebte Messe fi ndet wieder als Präsenzveranstaltung im LEBK in Büren statt
Bereits zum 11. Mal öffnen die 
großen Glastüren des Ludwig-Er-
hard Berufskollegs (LEBK) in Büren 
zur Bürener Ausbildungsmesse 
(b.a.m). Die Veranstalter laden zur 
Präsenzveranstaltung für Schüle-
rinnen und Schüler sowie Erzie-
hungsberechtigte am 21. + 22. 
Oktober 2022 herzlich ein. Ca. 50 
regionale Unternehmen und Insti-
tutionen stellen sich während der 
beiden Messetage den Fragen zu-
künftiger Fach- und Führungskräfte 
sowie deren Eltern und weiteren 
Erziehungsberechtigten, um einen 
praxisnahen Einblick in die Vielfalt 
der heutigen Berufsbilder zu be-
kommen. 

Öffnungszeiten
Am Freitag hat die Messe ihre Türen 
von 7:45 Uhr bis 13:00 Uhr geöff-
net. "Gemeinsam mit den Lehren-
den der umliegenden Schulen in 
der Region haben wir die relevanten 
Schülerinnen und Schüler der Klas-
sen neun bzw. zehn inhaltlich auf 
die Messe vorbereitet. Wir erwarten 
einen inhaltlich guten Austausch an 
den Messeständen", so Thomas 
Münstermann, Projektkoordinator 
beim LEBK.
Am Samstag wird es weiterhin 
zwischen 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
ins Detail gehen. Viele Jugendli-
che erscheinen an diesem Tag mit 
ihren Erziehungsberechtigten. Oft-
mals sind diese Gespräche an den 
Samstagen intensiver und begrün-
den sich in einer dezidierten Vorbe-
reitung durch die Schülerinnen und 
Schüler sowie ihrer erwachsenen 
Begleiter. Am Samstagmorgen lädt 
die Wirtschaftsförderung der Stadt 
Büren wie gewohnt ab 08:00 Uhr 
zum Aussteller- und Unternehmer-
frühstück ein – eine willkommene 
und ebenfalls etablierte Netzwerk-
veranstaltung mit Anmeldung, um 
auch die Vertreterinnen und Ver-
treter der ausstellenden Unterneh-
men in den persönlichen Dialog zu 
bringen. „So mancher Ansatz einer 
regionalen Verbundausbildung ist 
in diesen Gesprächen entstanden“, 
schildert Michael Kubat von der 
Wirtschaftsförderung der Stadt 
Büren. Er organisiert von Seiten 
der Stadt Büren die b.a.m und ist 
zugleich seit Gründung dieser eta-
blierten Veranstaltung dabei. Daher 

lässt er es sich nicht nehmen, die 
Schirmherrschaft in diesem Jahr zu 
übernehmen. Der Leiter der Bürener 
Wirtschaftsförderung schildert sei-
ne Motivation wie folgt: „Die Förde-
rung der dualen Ausbildung in der 
Region liegt mir am Herzen. In einer 
Zeit von „Überakademisierung“, 
Fachkräftemangel und demo-
graphischen Wandel ist es umso 
wichtiger, jungen Menschen früh-
zeitig Chancen und Möglichkeiten 
für einen erfolgreichen berufl ichen 
Lebensweg aufzuzeigen.“ Michael 
Kubat folgt als Schirmherr auf Den-
nis Sander, Geschäftsleitung der 
FTF Sander GmbH aus Büren.

Programm der b.a.m 11.0
An beiden Messetagen erwartet 
die Besucher ein informatives Pro-
gramm zur Einstimmung auf das 
Berufsleben. Angeboten werden 
neben den stets gut besuchten 
Unternehmenspräsentationen auch 
der Check von Bewerbungsunter-
lagen sowie Bewerbungstrainings 
mit speziell geschulten Fachperso-
nal – in diesem Jahr durchgeführt 
durch die VerbundVolksbank OWL. 
An beiden Messetagen haben die 
Besucherinnen und Besucher die 
Chance, ein unverbindliches Ge-
spräch sowie Probearbeiten an 
den Ständen der Unternehmen zu 
vereinbaren. Vom kaufmännischen 
Ausbildungsberuf über Karriere-
chancen im Handwerk oder staatli-
chen Organisationen wie die Polizei 
ist die Angebotspalette an Karriere-
chancen entsprechend hoch. „Uns 
ist es wichtig, den Jugendlichen 
aufzuzeigen, welche Perspektiven 
sich ihnen hier in der Region bieten 
und wie vielfältig sich die Unterneh-
menslandschaft darstellt", erklärt 
Markus Fleitmann, Dependance-
Leiter des LEBK in Büren. Neben den 
etablierten Kurz-Präsentationen der 
Unternehmen werden ergänzend 
„Speed-Datings“ stattfi nden. Diese 
Form der Intensiv-Kommunikation 
wurde während der letzten Prä-
senz-Messen erprobt und von allen 
Seiten durchweg positiv bewertet. 
Die Speed-Datings fi nden an beiden 
Messetagen jeweils zweimal statt. 
Das Organisationsteam um Tho-
mas Münstermann, Markus Fleit-
mann und Michael Kubat rechnet 
wie in den vergangenen Jahren mit 

mehr als 1.000 Besucherinnen und 
Besuchern an beiden Messetagen. 
Neben den Unternehmenspräsen-
tationen der Aussteller zeigt auch 
das Ludwig-Erhard Berufskolleg an 
beiden Tagen sein umfangreiches 
Schulangebot von Handelsschule, 
Höherer Handelsschule und Wirt-
schaftsgymnasium. 

Starke Vermarktung über Online-
Kanäle
Die zunehmende Digitalisierung 
macht es erforderlich, die Vermark-
tung der Messe in den sozialen 
Medien deutlich voranzutreiben. 
Interessierte haben auf umfangrei-
chen Wegen die Möglichkeit, sich 
via Facebook, Instagram und You-
tube über die Messe zu informieren. 
„Diese Kanäle werden ganzjährig 
mit Kurzinformationen bespielt“, 
schildert Bürgermeister Burkhard 
Schwuchow. Während der vergan-
genen Jahre wurden authentische 
Video-Clips einer Vielzahl ausstel-
lender Unternehmen produziert und 
auf den genannten Plattformen zur 
Verfügung gestellt. „Die Reichweite 
dieser digitalen Unternehmensprä-
sentationen beträgt stellenweise 
einige hundert Personen, Tendenz 
steigend. Das bestätigt unsere 
Vorgehensweise, junge Menschen 
über diese Kanäle gezielt zu errei-
chen“, so Schwuchow weiter.
Weiterhin werden auf der Webseite 
www.bueren-ausbildung.de dezi-
dierte Unternehmensvorstellungen 
gezeigt. Offene Ausbildungsstellen 
der teilnehmenden Unternehmen 
werden parallel zu den Präsenta-
tionen aufgeführt. Die Website ist 
responsiv gestaltet und kann somit 

zuverlässig mit dem Smartphone 
und Tablet angesteuert werden. 
Alle Videos, Unternehmensprä-
sentationen sowie das detaillierte 
Programm sind ebenfalls auf der 
Landingpage zu fi nden. 

Aussteller aus der Region
Jedes Unternehmen braucht krea-
tive und engagierte Mitarbeiter. 
Und den Mitarbeitern von morgen 
sollten diese zukunftsorientierten 
Unternehmen persönlich präsen-
tiert werden. "Wir möchten zeigen, 
dass es direkt vor der eigenen 
Haustür ungeahnte Möglichkeiten 
gibt, an der Entwicklung interes-

santer Projekte und Technologien 
mitzuarbeiten", so Thomas Müns-
termann. Ein Großteil der ausstel-
lenden Unternehmen kommt daher 
aus dem Raum Büren, Bad Wün-
nenberg, Geseke, Rüthen und Salz-
kotten. Alle Unternehmen müssen 
dabei einen Bezug zum Standort 
Büren haben, unter anderem, wenn 
es um die Beschulung ihrer Aus-
zubildenden geht. Auch die erfolg-
reiche Kooperation zwischen dem 
LEBK und der Stadt Büren wird 
durch diese Zusammenarbeit fort-
geschrieben. "Erst die Zusammen-
arbeit mit unseren Partnern gibt uns 
die Möglichkeit, eine Veranstaltung 
dieser Größenordnung und Qualität 
auf die Beine zu stellen", so Markus 
Fleitmann abschließend.
Sämtliche Informationen zur Bü-
rener Ausbildungsmesse sind zu 
finden unter www.bueren-aus-
bildung.de. 

In den sozialen Medien ist die 
Messe präsent unter 
de-de.facebook.com/Buerene-
rAusbildungsmesse/ 
www.instagram.com/buerener_
ausbildungsmesse/?hl=de
www.youtube.com/channel/
UCd_STsGq6uiPM5naSZy4ucg/
videos?view=0&sort=da

BERUF &
KARRIERE

www.paderborner-journal.de

http://www.paderborner-journal.de
http://de-de.facebook.com/BuerenerAusbildungsmesse/ 
http://www.instagram.com/buerener_ausbildungsmesse/?hl=de
http://www.youtube.com/channel/UCd_STsGq6uiPM5naSZy4ucg/videos?view=0&sort=da
http://www.bueren-ausbildung.de
http://www.bueren-ausbildung.de
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Miele Elektrostaubsaugerschlauch für 
Staubsauger mit Handgriffsteuerung, 
mit Leistungsanzeige und Möglichkeit 
der Steuerung einer Miele Elektrobürste 
im Griff, gut erhalten und funktionsfähig 
(E.-Bürste nicht enthalten) für VHB 69 
Euro, Miele Elektroteleskoprohr zum An-
schluss an eine Elektrobürste, sehr gut 
erh. 19 Euro.  Der kompl. E.-Schlauch 
mit Teleskoprohr und Grundgerät Miele 
C3 SGPJO (Motor ist defekt) grünes  Ge-
häuse im guten Zustand zus. (ohne wei-
teres Zubehör) für VHB 99 Euro zu ver-
kaufen Tel.: 05257/9289047 (Hövelhof)

Alko-G60 Heckenschere – 70cm 
Schwertlänge. Doppelt isoliert, we-
gen Kabeleinschnitt. VHB 75 Euro, Tel.: 
05252/ 3496

Verk. Tisch, Blechschere, Abkanten-
einrichtungen, Kompressor, Autogen- 
Schweißgerät. Tel.: 05251/ 74363

Neue Wandwellen Heizungen 400-
1.200W. 25-75 Euro.Tiffany Decken-
lampe Handarbeit handbemalt 30 Euro, 
gro. Porzellan Puppe 115h. 75 Euro. 
Trödelkisten geb. neu. je Kiste. 30 Euro. 
ü. 25 Bananen Kiste. 10 Euro. TV 68er 
Bild 25 Euro. Neu Herren Winterjacke LX 
35 Euro. Damenregenmantel 25 Euro. 
Damenwinterjacke XL 25 Euro. Akku 
Bohrschrauber 2 x 48V, 50 Euro, E-Mail: 
gerdhellmer@gmx.de, Tel.: 05258/ 
6053671

Kurzreisekoffer, dunkelgrünes festes 
Kunststoffgewebe mit stabilen Rahmen, 
ca. 53 x 38,5 x 18 cm groß, sehr guter 
Zustand (ist wie neu, nur 1x als Handge-
päck genutzt) sehr gut ausgestattet mit 
abnehmbaren verstellbaren Schulterrie-
men mit Rutschstopper, ausknöpfba-
re Innentasche, Organizerfach mit De-
ckel u. Reißverschuss, Netzsteckfächer, 
separates abschließbares Dokumen-
tenfach, 2 Vorhängeschlösser etc. für 
nur 19 Euro  zu verkaufen Tel. 05257 / 
9289047 (Hövelhof)

2 Geschenkkörbe (leer) 1 x ca. 58 cm 
hoch (mit Henkel gemessen) und ca. 
48 cm breit VB 11 Euro,  1 x ca. 40 cm 
hoch (mit Henkel) und  ca. 40 cm breit 
VHB 9 Euro  zu verkaufen Tel.: 05257/ 
9289047 (Hövelhof)

Kellerbodeneinlauf zum Anschluss an 
ein 75 mm Abflussrohr (neu original ver-
packt) aus temperaturbeständigen und 
schlagfesten ABS Kunststoff, Hersteller 
Fa. Marley für 12 Euro  zu verkaufen Tel.: 
05257/ 4055 (Hövelhof)

Schwarzer Reisekoffer (Kunstleder) mit 
Schlüsseln ca. 77 x 50 x 18 cm groß, 
älter aber sauber und gut erhalten, nur 
sehr selten genutzt für nur VB 9 Euro zu 
verkaufen Tel.: 05257/ 9289047 (Hövel-
hof)

Mehrere Damen Herbst-/ Winterja-
cken, Größe 38 / 40, sehr gut erhalten 
(weiß, rot, blau, aubergine) günstig zu 
verk. (je St. 9 bis 12 Euro) Tel.: 05257/ 
4055 (Hövelhof)

Man hört wieder Schallplatten: Opern-
Gesamtaufnahmen, Spitzen- Interpretati-
onen in Original-Kassetten,mit Textbuch, 
z.B. La Boheme, Salome,Theis,Medea 
,Der Schauspieldirektor/Die Entführung 
aus dem Serail, in 4 x Kassettenboxen. 
In gleicher Qualität: Opern-Querschnit-
te und Sängerportraits, z.B. Ariadne auf 
Naxos, Faust, Hoffmanns Erzählungen, 
Schaljapin,Lanza,Berganza,Pavarotti,Gie
bel 15 LP, Gesamtpaket= 19 Stück, zu-
sammen für kleines Geld Tel.: 05252/ 
970762 mit AB, oder Mobil: 0171/ 
6312088

E-Rad I:SY, 20 Zoll, 8 Gang Nabenschal-
tung, Farbe: Schwarzrrot, Kilometerleis-
tung: 1435,0, Zustand neu, für Wohn-
mobile bestens geeignet. 2150,00 Euro, 
Tel.: 0176/ 96725159 oder 05258 / 
931270

1 Wohnzimmertisch von der Firma 
CHALET Massivholz Möbel, Farbe: Natur 
lackiert aus massivem Holz, Maße: Län-
ge 1,31m, Breite 0,70 m, Höhe 0,50m. 
Tischbeine rund gedrechselt. Heraus-
nehmbare Glasplatte rechteckig in der 
Mitte vom Tisch. Zustand sehr gepflegt. 
Der NP war 499 Euro. 59 Euro VHB an 
Selbstabholer, Tel.: 0176/ 96725159 
oder 05258/ 931270

Man hört wieder Schallplatten: Um-
fangreiche Sammlung von Deutschen 
Liedern, Madrigale, Requiem, Kan-
taten, Messen,etc. z.B.: Schubert, 
Schumann, Mendelssohn-Bartholdy, 
Brahms, Schoenberg, Bach,etc. viele 
Erstveröffentlichungen,seltene Aufnah-
men in Top-Qualität und Ausstattung, 
75 LP, Gesamtabgabe für kleines Geld 
,Tel.: 05252/ 970762 oder Mobil:  0171/ 
6312088

Verkaufe aus Privatsammlung original 
Erzgebirge Volkskunst. Es sind ca. 700 
Teile, darunter Nussknacker, Pyrami-
den, Räuchermännchen, Schwibbogen 
usw. Die Teile werden einzeln oder auch 
als Konvolut verkauft. Bei Interesse gern 
melden, Tel.: 0176/ 43025694

Postkarten-Sets - mit z. B. je 30 nutzb. 
Postkarten. Je Set ein Motiv, z. B.: Kat-
zen, Pferde, Harmonie, Sonnenblumen, 
Naturwunder, Unterwegs, Wildlife, Gär-
ten, Es blüht, Tierkinder, Sonnenunter-
gänge usw., usw. - Auch als Malvorla-
ge geeignet., Tel.: 05254/ 4554

Eine große Schublade bzw. Plastik-
wanne - voller Fotoartikel zum  Pau-
schalpreis!!! - Einschl. 4 analoge Mi-
nolta-Kameras, 1 Olympus-Kamera, 12 
Objektiven (Weitwinkel bis 500mm-Te-
le), Convertern, Linsen etc. - Pauschal-
preis!  Tel.: 05254/ 4554

Man hört wieder Schallplatten: Um-
fangreiche Sammlung von internationa-
len Orgelwerken,z.B.: Reger, Mendels-
sohn-Bartholdy, Messiaen,Liszt,Bach 
in Top-Qualität und Austattung, ge-
samt 17x LP + 38 x CD, zusammen 55 
Stück, für kleines Geld, Tel.: 05252/ 970 
762 oder Mobil: 0171/ 6312088

Hamsterkäfig plus Zubehör  und Klein-
tiertransportbox (Katze, Kaninchen) 
kaum gebraucht, neuwertig für je 10 
Euro bei Abholung. Elsen, Tel.: 05254/ 
67297

Ansichtskarten Deutschland - und an-
derer Art - wie neu, unbeschrieben: z. B. 
Schwarzwald, Bodensee, Rothenburg o. 
d. Tauber, Mosel, Rhein / Landschaften, 
Pflanzen, Tiere, Städte / Malerei - mit 
und ohne Spruch. - Auch geeignet als 
Mal-Vorlage, Tel.: 05254/ 4554

Man hört wieder Schallplatten: Schöne 
Sammlung von Klassik-Komponisten, 
aussergewöhnliche Titel, keine Stan-
dardware, für Kenner und Sammler in 
Top-Qualität und Austattung, 66 LP für 
kleines Geld, Tel.: 05252/ 970762 mit 
AB oder Mobil: 0171/ 6312088

Metallbox für Kaminholz bis 35 cm se-
parates Fach für Anmachholz für 20 
Euro, Tel.: 05258/ 5978

Miele Elektroteppichbürste SEB 236 
Premium zum Nachrüsten für Gerä-
te mit Elektrosaugschlauch, neuwertig 
da praktisch unbenutzt, intergrierte Be-
leuchtung, fünfstufige Höhenverstellung 
zur Anpassung an die Teppichhöhe (NP 
180 Euro)  für VHB 79 Euro zu verk. Tel.: 
05257/ 9289047 (Hövelhof)

Paderborn und Umgebung - In Büchern 
- Vergangenheit und jüngere Zeit in Bil-
dern. Tel.: 05254/ 4554

Jede DVD 1 Euro - Spielfilme, Familien-
filme, Kinderfilme, Märchenfilme,  Zei-
chentrick, Natur, Hannah Montana, Har-
ry Potter, Inga Lindström, Danielle Steels, 
Hansi Hinterseer etc. Tel.: 05254/ 4554

2 Eisen-Geschmiedete Kerzenständer 
- 1 x schwarz, Höhe ca. 73 cm, ca. 5 kg 
schwer - und 1 x bronzefarben,  Höhe 56 
cm, geschätzt 2 kg schwer. Jeweils mit 
großem Kerzen-Teller, Tel.: 05254/ 4554

Lexikon für Theologie und Kirche - An-
tiquarisches Lexikon in 10 BÄNDEN A - 
Z - Zweite, neubearbeitete Auflage des 
Kirchlichen Lexikons - 1937 Herder & 
Co. Verlagsbuchhandlung Freiburg im 
Breisgau. Dem Alter entsprechend gut 
erhalten, Tel.: 05254/ 4554

4 Minolta-Kameras - einschließlich Fo-
to-Zubehör- Sammlung - Komplett abzu-
geben. Pauschalpreis! - Objektive, Zwi-
schenringe, Tele-Konverter, Blitz etc. für 
mechanische Minolta-Kameras - plus ei-
ner Olympus-Kamera, Tel.: 05254/ 4554

Viele DVD'S - günstig abzugeben. Einzel-
heiten unter Tel.: 05254/ 4554

Bücher - Günstig zu verkaufen. - diverse 
Pflanzenbücher (z. B. Pflanzenvermeh-
rung), Tierbücher - z. B. Tiere hinter dem 
Haus, Kühe, Sittich-Arten, Wellensittich, 
Pfäffchen-Arten, Kaninchen-Rassen, 
Pferde-Rassen, Aquarienbücher - Aqua-
rien-Fischarten und Aquarien-Fisch-
zucht, Wasserschnecken, Wasserpflan-
zen - usw. Tel.: 05254/ 4554

Malerei- und Kunst-Bücher -  Impres-
sionismus und Postimpressionismus, 
Caspar David Friedrich, Carl Spitzweg, 
Albrecht Dürer, Deutsche Malerei des 
19. Jahrhunderts, Günter Grass, Meis-
terwerke der Malerei,  Kunst - die Welt-
geschichte, Meisterwerke der Kunst - 
Malerei von A - Z, Tel.: 05254/ 4554

Saurier-Bücher - viele Abbildungen! 
Verschiedene Bücher über die Urzeit-
Echsen, sprich Saurier. Interessant für 
Jung und Alt, Tel.: 05254/ 4554

Bibel-Lexikon von Reclam - mit 2700 
Stichwörtern, 138 Abbildungen, 6 Kar-
ten, 581 Seiten - wie neu, Tel.: 05254/ 
4554

Siemens Kaffee-Vollautomat EQ.6 Plus 
S300/Milchschäumer defekt 30 Euro, 
Tel.: 05251/ 49207

Verschiedene Gläser günstig in Hövel-
hof zu verkaufen. Cognacschwenker, 
Wein- oder Sektgläser für 0,80 Euro je 
Stück,  Berliner Weisse Gläser, Schnaps- 
oder Whiskygläser für 0,50 Euro je 
Stück.  Außerdem 1 Liboriglas von 1977 
(mit Siegel 1200 Jahre Paderborn) VHB 
5 Euro,  Tel.: 05257/ 4055

Kettler Herrenrad Alu 7-Gang 28 Zoll. 
Farbe: Metallicblau, Topzustand, ge-
pflegt.Technik und Bereifung 1 A, 125 
Euro, VHB an Selbstabholer, Tel.: 0176/ 
96725159 oder 05258/ 931270

Tourenrad FLYER 28 Zoll 8-Gang Na-
benschaltung silbergraumetallic. ECO 
Modus 50 Km + 2 Akkus. Alter 6 
J.Topgepflegter Zustand. Geeignet für 
Wohnmobile. Anleitung und Schlüssel 
komplett, 800 Euro Festpreis an Selbst-
abholer, Tel.: 0176/ 96725159 oder 
05258/ 931270

Verkaufe ein hochwertiges, fast neues  
PRIDE MOBILITY SCOOTER XL 140.  15 
km/h und STARKER MOTOR. Das Elek-
tromobil wurde im Juli 20 zum NP von 
5750 Euro angeschafft. Gekauft bei Sa-
nitätshaus BÜSCHER in PB. Zusätzl. 
schenke ich einen Wintersack. Bei wei-
teren Fragen, Tel.: 0177/ 3229409

Tolle Bücher - z. B. Alte Handswerks-
kunst, Selbstversorgung, Malerei, Haus-
haltstips, Gesundheit, Tiere, Tierhaltung, 
Pflanzen, Schimpfwörter, Deutschland, 
Stadt Paderborn in alten und neueren 
Bildern, Rätselhaftes - Geheimnisvol-
les - Übersinnliches - Mystisches, Tel.: 
05254/ 4554

MARKT-
PLATZ

Der Kleinanzeigen-Markt

https://www.warm-rechtsanwaelte.de/
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Ankauf Gold, Silber, Schmuck,

Münzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,

Kunst (z. B. Gemälde & Figuren)

Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)

uvm. - Nachlässe, Sammlungen

& kompl. Haushaltsauflösungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

www.kunsthandel-hagedorn.de

Große Auswahl

Bleichstr. 23 • Bad Lippspringe

Di. - Fr.: 8:00 - 17:15 Uhr

Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr

Gartenschau-Bimmelbahn fährt in Höxter weiter

Landesgartenschau 2023 übernimmt den Elektro-Zug

Bad Lippspringe/Höxter. Im Jahr 

der Landesgartenschau 2017 war 

die elektrische Bimmelbahn ein 

beliebtes Transportmittel. Rund 

40.000 Fahrgäste nutzten das An-

gebot, mit dem kleinen Zug zwi-

schen den beiden Ausstellungs-

bereichen am Kurwald und im 

Arminiuspark zu pendeln. Im Jahr 

2023 wird sie nun weitertuckern. 

Höxters Bürgermeister Daniel Hart-

mann und sein LGS-Team ha-

ben das Bähnchen am vergange-

nen Freitag auf dem Lippspringer 

Bauhof übernommen. Dort stan-

den Lok und Waggons bereits ab-

holbereit: der Zug trägt schon 

jetzt das LOGO der Landesgarten-

schau in Höxter, deren Gebietsku-

lisse noch größer sein wird, als die 

in Bad Lippspringe. Um so wichti-

ger ist es, die Besucher mit einem 

originellen Mobiliätskonzept zu un-

terstützen. Zum Lichterglanzfest 

in Höxter, am 31. Oktober, soll die 

Bimmelbahn zum ersten Mal in der 

angehenden Landesgartenschau-

stadt an der Weser fahren – sozu-

sagen als Generalprobe.

Bis dahin muss das außergewöhn-

liche Gefährt in mehreren Etappen 

auf öffentlichen Straßen nach Höx-

ter überführt werden. Die maximal 

zulässisge Geschwindigkeit des 

Bähnchens liegt bei 20 km/h. Für 

die Fahrt ist deshalb eine Sonder-

genehmigung der Detmolder Be-

zirksregierung erforderlich.

Die Landesgartenschau 2023 in 

Höxter verspricht eine spannen-

de Verbindung des Weltkulturer-

bes in Corvey mit gartenbaulichen 

Themen. Das große Ausstellungs-

gelände erstreckt sich an den We-

serpromenaden bis zu dem weltbe-

kannten, historischen Kloster.

Schon am 13. Oktober ist der Vor-

verkauf für die Tageskarten gestar-

tet. Und deren Erwerb im Vorver-

kauf lohnt sich, denn das Ticket 

ter ist mit der Bahn von Paderborn 

und Altenbeken ohne Umsteiger di-

rekt erreichbar.

Noch bis zum 21. Januar gibt es 

auch die Dauerkarte zum Rabatt-

preis von 72 Euro – danach soll sie 

120 Euro kosten. Idee für ein schö-

nes Weihnachtsgeschenk für Gar-

tenfreunde.

LGS-Geschäftführerin Erika Koch (in der LOK), Höxter Bürgermeister Daniel Hartmann, LGS-Ge-

schäftsführer Jan Sommer, Bad Lippspringes Gartenschau-Geschäftsführerin Rihanna Rühmann 

und Bürgermeister Ulrich Lange bei der Übergabe der Bimmelbahn auf dem Badestädter Bau-

hof. Foto: Herbert Gruber

BAUEN WOHNEN LIFESTYLE

IM INNENTEIL ZUM HERAUSNEHMEN 

IN DEN BAD LIPPSPRINGER NACHRICHTEN!

berechtigt zu kostenlosen Fahrten 

nach Höxter mit dem Nahverkehr 

des Verkehrsverbundes Paderborn/

Höxter (VPH). Es gilt für alle Busli-

nien und Nahverkehrszüge – Höx-
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Ankauf Gold, Silber, Schmuck,

Münzen, Uhren, Zahngold, Bestecke,

Kunst (z. B. Gemälde & Figuren)

Asiatika Militaria (Orden, Fotos etc.)

uvm. - Nachlässe, Sammlungen

& kompl. Haushaltsauflösungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

www.kunsthandel-hagedorn.de

Große Auswahl

Bleichstr. 23 • Bad Lippspringe

Di. - Fr.: 8:00 - 17:15 Uhr
Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr

Vom 23. bis 30. Oktober lockt wieder die 
Herbstlibori-Kirmes. Foto: Stadt Paderborn/
Matthias Groppe

Herbst-libori

Paderborn. Zum traditionellen 
Herbstliborifest lädt die Stadt Pader-
born in diesem Jahr von Samstag, 
22. Oktober, bis Sonntag, 30. Okto-
ber, ein. Auf der 400 Meter langen 
Kirmesmeile auf dem Liboriberg 
bieten zahlreiche Stände ein bun-
tes Kirmestreiben. Auf der Kirmes-
meile erwarten die Besucherinnen 
und Besucher wieder viele Attrakti-
onen: Ein besonderer Anziehungs-
punkt ist das bekannte Riesenrad 
„Movie Star I“. Mit 26 Gondeln und 
einer Gesamthöhe von 38 Metern 
beschert es den Fahrgästen einen 
Rundumblick über das Kirmesge-
schehen und über weite Teile Pa-
derborns.
Während die Familienachterbahn 
„Twister“ Jung und Alt zu einer ra-
santen Fahrt in einem Zug mit dreh-
baren Gondeln einlädt, lehren le-
bensgroße und sprechende Geister 
den Gästen im Scary House das 
Gruseln. Alle, die Aktion und Cha-
os lieben, sollten den Hindernis-
parcours des Chaos Airport nicht 
verpassen. Eine Notrutsche wie im 
Flugzeug und ein Kerosinbecken als 
sinkender Balkon sind nur zwei der 
zahlreichen Effekte, die das Lauf-
geschäft zu bieten hat. Als beson-
deres Highlight können die Kinder 
den Flughafentower, einen 10 Me-
ter hohen Kletterturm, erklimmen. 
Mit dem „Super-Hopser“ und dem 
Fahrgeschäft „Avengers“ werden 

gleich zwei Karussells ihre Fahrgäs-
te ordentlich durchschütteln. Wer 
lieber geschaukelt als geschüttelt 
wird, der kann Platz in einer 45 ho-
hen Riesenschaukel nehmen.
Natürlich dürfen auch die Traditi-
onsgeschäfte „Musik-Express“ und 
das „Paderborner Pferdekarussell“ 
sowie als weiterer Klassiker der Au-
toscooter „Cadillac“ auf dem Libo-
riberg nicht fehlen. Hier trifft man 
sich, um bei aktuellen Bässen eine 
rasante Fahrt zu genießen.
Die kleineren Besucher können im 
beliebten „Märchenland“ ihre Fahr-
künste auf nostalgischen Schienen 
unter Beweis stellen. Darüber hin-

Herbstlibori in Paderborn

donnerstags von 14.00 bis 22.30 
Uhr, freitags und samstags von 
14.00 bis 23.00 Uhr und sonntags 
von 11.30 bis 22.30 Uhr.
Zudem findet am letzten Kirmes-
sonntag ein verkaufsoffener Sonn-
tag statt, zu dem die Werbegemein-
schaft Paderborn einlädt.

aus laden die Kinderfahrgeschäfte 
„Timmy´s Zeitreise“ und „Kinder-
traum“ die Jüngsten zu einer Rund-
fahrt ein. Sportlich geht es auf dem 
„Bungee Trampolin“ zu. 

Auch für die Gaumenfreude ist zu 
Herbstlibori gesorgt. Der „Schin-
derhannes“ sowie viele weite-
re Imbissgeschäfte und bekannte 
Ausschankbetriebe laden zum Ver-
weilen ein. Weitere Wurf-, Belusti-
gungs- und Verkaufsgeschäfte run-
den das Kirmeserlebnis ab. Und 
auch in der Westernstraße werden 
sechs Betriebe ihre verlockenden 
Angebote offerieren.

Herbstlibori geht auf das Jahr 1627 
zurück. Es soll an die Rückgabe der 
vom Braunschweiger Herzog Chris-
tian (genannt „Der tolle Christian“) 
geraubten Reliquien des Heiligen Li-
borius, Stadt- und Bistumspatron 
von Paderborn, erinnern. Am 31. 
Oktober des Jahres wurden die Reli-
quien des Schutzpatrons nach fünf-
jähriger Irrfahrt feierlich in den Dom 
zurückgeführt. 1622 hatte Christian 
von Braunschweig im Dreißigjähri-
gen Krieg die Bischofsstadt überfal-
len, den Domschatz geplündert und 
den Reliquienschrein geraubt.
Geöffnet ist die Kirmes montags bis 

Kirmesmeile lockt vom 22. bis 30.Oktober

BAUEN WOHNEN LIFESTYLE
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natürlich 
GRATIS!

Bequem Online lesen - 
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten für jede Zeitung 
einen Link per E-Mail 
noch während wir drucken.

PADERBORNER
JOURNAL 

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie 
Heimat-Zeitung unter: abo.paderborner-journal.de
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Herren-Freizeitkleidung 
gesucht!
Wir suchen dringend Herren-
kleidung wie Hosen, Pullover, 
Sweatshirts, T-Shirts uvm. Wir 
freuen uns über ihre Spende! 

Ein Projekt von

Friedrich-List-Straße 23
33100 Paderborn 

Öffnungszeiten:
Mo - Fr 10 - 17 Uhr
Samstag 10 - 14 Uhr

MIETGESUCHE

MIETANGEBOTE

STELLENMARKT

AUTOMARKT

VERSCHIEDENES

Esoterik / Phänomene / Gehemnisvolles 
- in Buchform. Fast alles Großformat-
bände - und einige sind recht dick. Und 
viele sind noch in Folie! - Viele verschie-
dene Themen über Dinge über die Rea-
lität hinaus - in Buchform!: Geheimnis-
volle Welt der UFO/UFOs: So rund wie 
Untertassen/Die großen Rätsel/Phäno-
mene des Übersinnlichen/Die großen 
Rätsel der letzten 2500 Jahre/Die letz-
ten Geheimnisse unserer Welt/Unge-
löste Rätsel unserer Welt/Phänomene/
Die Welt des Unerklärlichen/Erdenergi-
en/Unerklärliche Begegnungen/Geheim-
nisvolle Phänomene/UFOs-Unbekannte 
Flugobjekte/Unerklärliche Phänomene/
Phänomene-Außerirdisches, Rätsel die-
ser Welt - Band 3/ Unerklärliche Phäno-
mene-Schwarze Löcher, UFOS, über-
sinnliche Wahrnehmungen, Visionen/
Mystische Stätten/Vision und Wahrheit-
Das große Buch der Prophezeiungen/
Weltatlas der rätselhaften Phänomene/
Geisterphänomene/Die Parapsycholo-
gie/Die Macht des Geistes/Die Welt des 
Übersinnlichen/Mythen der Indianer, Tel.: 
05254/ 4554

Trödel gesucht, Haushalts-, Dekosa-
chen, Porzellan, Bett-, Tischwäsche, 
Gartenbedarf usw. Tel.: 05257/ 930644

Englisch Unterricht /Nachhilfe für Kin-
der und Erw. (langjähr. Erf.), Tel.: 05252/ 
2270

Wir schon etwas älteres Semester wol-
len noch nicht auf den Schaukelstuhl 
und gehen deshalb auf den Flohmarkt. 
Dazu benötigen wir Nachschub und su-
chen kostenlos oder günstig Flohmarkt-
artikel, Trödel, Angelsachen, Werkzeug 
etc. Gerne holen wir es ab. Über Ihren 
Anruf würden wir uns freuen, Tel.: 0176/ 
43025694 

Suche Militaria aller Art. Zahle z.B. für 
EK 1 bis 350 Euro, EK2 bis 100 Euro, 
Fotoalben bis 1000 Euro, Deutsches 
Kreuz in Gold Nachlass ab 4500 Euro, 
Uniformen bis 4000 Euro, Ritterkreuz 
Nachlass ab 9000 Euro, Schirmmützen, 
Pickelhauben & Helme bis 2000 Euro, 
Dolche & Säbel bis 1500 Euro, Orden, 
Urkunden bis 5000 Euro, Pässe bis 700 
Euro, Reservistenkrüge, Bücher sowie 
alles militärische bitte Anbieten - seriö-
se und sehr diskrete Abwicklung garan-
tiert! Tel.: 05252/ 9157896 od. 0176/ 
32498647

Kaufe Münzen und Medaillen aus aller 
Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 DM Münzen. 
Außerdem Goldmünzen & Silbermünzen 
aller Art! Gerne auch ganze Sammlun-
gen! Bitte alles anbieten! Tel.: 05252/ 
9893112

Wer hat Interesse, in Salzkotten eine 
neue Doppelkopfrunde zu starten? Tel.: 
0176/ 55531546

Schallplatten von DJ gesucht! ROCK – 
POP – OLDIES – JAZZ – METAL – REG-
GAE usw., LP´s, Singles, Maxis oder 
Sammlung ab 1950er Jahre, Tel.: 0160/ 
2633835

Attraktive Sie, 47 J., schlank, fleißig, 
natürl., mit positiver Lebenseinstellung 
u. viel Herzenswärme. Suche einen zu-
verlässigen, natürlichen u. bodenstän-
digen Mann mit Charm für den eine 
glückliche Partnerschaft, E-Mail: my-
maildana9@gmail.com

Ü-55 Freizeitgruppe sucht männliche 
Verstärkung für 14-tägigen Stammtisch 
und Freizeitgestaltung im Raum Pader-
born, Tel.: 0179/ 4877763

Welche Frau mit Interesse an der Natur 
möchte einen Single-Mann (57) kennen 
lernen, mit dem sie am Wochenende 
bei gutem Wetter auf Wandertour gehen 
könnte? Ich freue mich auf Deine Wor-
te! E-Mail: schoenemomente@gmx.net.

Bad Lipp. - Erstbezug EG-Wohnung 3 
Zi/82 qm/EBK/Gäste-WC/Garten/2 Stell-
plätze/Barrierefrei. 960 Euro kalt + 220 
Euro NK + 150 Euro Stellplätze. Frei ab 
01.10.2022, Tel.: 0176/ 72639492

2 Zi.-Wgh. in Marienloh, 38qm, EBK, 
Diele, Bad, Terrakotta Fliesenböden. 
Stellplatz u. Bushaltest. v. d. Tür. An Ein-
zelperson ab 1.11.22, für 320 Euro + 
132 Euro NK, 2MM Kaution. Tel.: 05252/ 
53402

MARKT-
PLATZ

Der Kleinanzeigen-Markt

Die dunkle Jahreszeit beginnt. Wie wärs 
mit einer monatl. Lippspringer Tischrun-
de ab ca. 60+ zu zwangloser Unterhal-
tung und Erfahrungsaustausch? E-Mail: 
seica@gmx.de 

Ich bzw. (wir) stehen vor einer Herkule-
saufgabe. Ich suche eine Frau namens 
Mari, welche ich vor 2 Jahren kennen-
gelernt habe. Leider weiß ich nicht viel, 
aber ich habe sie vom 10.01.2020 auf 
den 11.01.2020 in Willingen in der Knei-
pe (Tenne / Sir Henry) kennengelernt. Ich 
hoffe Eure Unterstützung in Bezug einer 
Anzeige schalten, Tel.: 0177/ 1624188

Ich, männlich, Mitte 60, suche auf die-
sem Weg, eine nette Frau kennezuler-
nen. Bin vielseitig interessiert und für 
alles Neue aufgeschlossen. Freue mich 
über jede Rückmeldung, Tel./SMS: 
0171/ 9182879 

Hallo an alle zwischen 50-70 Jahre, 
Freizeitaktivitäten, wie Wandern, Rad-
touren, Spieleabende, Picknick, Spazie-
ren gehen, Stammtisch, Essen gehen, 
Kegeln Bowling, Grillen. Wenn du dich 
angesprochen fühlst und aus dem Raum 
Paderborn bist, dann melde dich unter 
E-Mail: www.freizeitgruppe-2019@hot-
mail.com

Unseren Automarkt finden Sie auf der 
Seite 7

Unseren Stellenmarkt finden Sie auf den 
Seiten 12

Mann mittl. Alters, alleinstehend, gesi-
chertes Eink., sucht kleine Wohnung bis 
50 qm und max. 400 Euro warm, in Bad 
Lippspringe od. Schlangen, Tel.: 0178/ 
4869765 

Nette berufst. Frau mittl. Alters, mit ge-
sichertem Einkommen sucht in/um Bad 
Lippspringe/Schlangen od. näh. Umge-
bung 2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terrasse, 
bis 550 Euro Warmmiete inkl. Heizung, 
Tel.: 0151/ 40352396

KLEINANZEIGEN 
bitte schriftlich per 
Email senden an:
kleinanzeigen@

heggemannmedien.de

http://abo.paderborner-journal.de
https://drk-paderborn-sozialkaufhaus.sanoa.net
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