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Die Fassade des neuen Stadthau-
ses am Marienplatz. Abbildung:
Stadt Paderborn.

Paderborn. An den Plédnen fiir das
neue Stadthaus sind schon mehr-
fach Anderungen vorgenommen
worden. So nahmen zum Beispiel
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Das Projekt Stadthaus
braucht seine Zeit
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Der Gewdlbekeller unter dem denkmalgeschiitzen Heisingschen Haus kénnte fiir Veranstaltungen g
werden. Das wiirde allerdings 400.000 Euro kosten. Foto: Wikipedia_Tsungam

die ersten Entwiirfe wenig Riick-
sicht auf den historischen Marien-
platz. Hier sollten sogar zunéchst
einige der Linden fallen. Doch die-
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ser wohl etwas drastische Ein-
schnitt in die Paderborner Kul-
turgeschichte konnte verhindert
werden. Durch eine zuriicksprin-
gende Fassade ist es gelungen,
den Platz mit seiner umgeben-
den Mauer und den symbolischen
zwolf Linden (jeder Baum stellt ei-
nen Apostel dar) zu erhalten.

Angesichts drastisch steigender
Kosten im Baugewerbe machen
sich viele Biirger aber Sorgen,
dass die verzogerten Planungen
nun Auswirkungen auf das Budget
haben. Das Projekt gilt nach wie
vor als vorrangig, Kémmerer Mar-
kus Tempelmann spricht von drin-
gendem Handlungsbedarf. Nach

ng bis zum Friihjahr 2028

. :

enutzt

dem aktuellen Zeitplan der Pa-
derborner Verwaltung kénnte mit
dem Abriss des alten Gebéudes
am Marienplatz noch in diesem
Herbst begonnen werden. Danach
folgen archdologische Untersu-
chungen, so dass im vierten Quar-
tal 2024 mit dem Baubeginn ge-
rechnet wird. Parallel dazu soll die
Sanierung der Gebdude am Ab-
dinghof starten. Bis alles, inklusi-
ve der Aussenanlagen mit Innen-
hofen und Plétzen fertig ist, diirfte
das Jahr 2028 ins Land gehen.

Biirgermeister Michael Dreier sieht
die Kostenlage relativ entspannt
und verfolgt mehrere Spar-Optio-
nen. Fortsetzung auf Seite 02
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Die Wandersaison

startet

Die erste Trainingswanderung
startet am 12. Februar
in Bliren-Harth

Bauarbeiten in Sande:
Fahrplananderungen

beim PaderSprinter fur die Linien
6, 61, 68 und N7

Biiren. Wanderfreundinnen und
Wanderfreunde starten die Sai-
son im Birener Land unter dem
Motto ,Winterwanderung®. Der
Sauerldndische Gebirgsverein in
Zusammenarbeit mit der Stadt
Biren und der Touristik-Gemein-
schaft ladt dazu ein, sich mit ge-
fiihrten Trainingswanderungen auf
den ndchsten Wandertag vorzu-
bereiten. Los geht es am Sonn-
tag, 12. Februar, um 9:00 Uhr, in
Biiren-Harth. Wanderfiihrerin Anja

Becker nimmt alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer am Sportplatz
in der HepernstraBe, Hohe Haus-
nummer 40, mit zur ersten Trai-
ningstour nach der Winterpause.
Die Wanderung geht iiber 21 km
und dauert ungeféhr fiinf Stunden.
Rucksackverpflegung und festes
Schuhwerk werden empfohlen.
Weitere Informationen sind zu fin-
den auf www.wandern-in-bueren.
de oder auch im neuen Wander-
magazin 2023.

Paderborn/Sande. Im Zuge des
Neubaus der Larmschutzwand
in Sande, entlang der Bundes-
straBe 64 und Sennelagerstra-
Be, kommt es beim PaderSprin-
ter ab Dienstag, 07.02.2023 bis
voraussichtlich Ende Marz er-
neut zu Fahrplandnderungen. Hier-
von betroffen sind die Linien 6,
61, 68 sowie die Nachtbuslinie
N7 und die E-Wagen. Da die Bus-
se wegen der BaumaBnahmen ei-
nen geédnderten Fahrtweg bekom-
men, dndern sich zum Teil auch
die Fahrtverldufe und Fahrtrichtun-

te Haltestelle fiir den Zeitraum der
Bauarbeiten auf der anderen Stra-
Benseite befindet oder zu einem
anderen Zeitpunkt im Linienverlauf
bedient wird. Bei der Linie 58 wer-
den hingegen keine Anderungen
vorgenommen.

Alle Fahrplandnderungen auf
einen Blick

Wahrend der gesamten Bauphase
beginnen die Linien 6, 61 und 68
an der Haltestelle "Sande Kirche”
in Fahrtrichtung "Sande Schu-
le”. Fiir die Linie 6 entfallen somit
die Haltestellen ”"Sande Friedhof”,

monenweg”. Die Haltestelle "Sun-
derkampstraBe” wird von den Li-
nien 61 und 68 nicht mitbedient.
Fir die Nachtbuslinie N7 ent-
fallt die Haltestelle "Sande Fried-
hof”. Die Abfahriszeiten der Bus-
linien finden Fahrgéste weiterhin
wie gewohnt iber die elekironi-
sche Fahrplanauskunft des Pader-
Sprinter in der kostenlosen Fahr-
plan-App oder auf der Homepage
unter www.padersprinter.de. Dort
finden sie auBerdem zu jeder Li-
nie auch eine Karte mit dem neuen
Fahrtverlauf sowie eine Ubersicht
mit den angepassten Abfahrtszei-

Das Projekt

Stadthaus bhraucht

seine Zeit

Komplette Fertigstellung
bis zum Friihjahr 2028

gen der Linien. Dadurch kann es

passieren, dass sich die gewohn- "Ostenldnder StraBe” und "Ane- ten als PDF-Datei zum Download.

13 Neue Mitglieder auf Jahres-
hauptversammliung aufgenommen

Fortsetzung von Seite 01

So konnte man zunéchst auf die
geplante Dachterasse verzich-
ten, die mit 100.000 Euro zu Bu-
che schldgt. Auch der Ausbau
des Gewdlbekellers unter dem
Heisingschen Haus konnte spé-
ter erfolgen. Damit wéren weitere
400.000 Euro auf der Sparliste.
In Summe schldgt das Gesamt-
projekt ,Neues Stadthaus® mit
66,5 Millionen Euro zu Buche.
Davon entfallen 37,7 Millionen
auf den Neubau am Marienplatz,
weitere 10,4 Millionen miis-
sen fir die denkmalgeschiitz-
ten Gebdude aufgewendet wer-

den. Die Abrisskosten werden mit
1,1 Millionen veranschlagt, rund
300.000 Euro sind fiir archdo-
logische Untersuchungen ver-
anschlagt. Hinzu kommen dann
noch die Umgestaltungen der
Platze und Innenhéfe am Franz-
Stock-Platz, am Abdinghofplatz
und an der GutenbergstraBe. Die
Kalkulation fiir die Sanierung der
Gebédude am Abdinghof ist der-
zeit nach Angaben der Stadtver-
waltung noch nicht ganz abge-
schlossen. Die derzeitige Planung
belduft sich auf 13 Millionen Euro
und soll diesen Betrag moglichst
nicht iiberschreiten.
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Salzkotten. Die Jugendfeuerwehr
der Stadt Salzkotten konnten wéh-
rend ihrer Jahreshauptversamm-
lung in der Mensa der Gesamt-
schule auf ein erfolgreiches Jahr
2022 zuriickblicken. Mitte Méarz
2022 konnte der Feuerwehrnach-
wuchs wieder voll durchstarten.
Die jiingeren bereitetet sich auf-
geregt auf ihre erste Feuerwehr-
priifung vor, die Alteren auf die
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wichtigste Priifung ihrer Jugend-
feuerwehrlaufbahn. Die ganzen
Miihen wurden im Mai dann be-
lohnt. Am 20.5. konnten 37 Ju-
gendliche die Jugendflamme Stu-
fe 1 entgegennehmen. Acht Tage
spéter bewiesen dann 18 Mitglie-
der in Reichshof ihr Kénnen. Ge-
meinsam mit den Jugendlichen
von der Harth haben alle die Leis-
tungsspange bestanden. Natiirlich
ist Jugendfeuerwehr mehr als nur
Prifungen. So wurde im Juni eine
Nassibung auf der Sélzerwiese
durchgefiihrt. Auch ein Dienst-
abend mit Spiel und SpaB ka-
men im Jahr 2022 nicht zu kurz.
Nach drei Jahren Pause konn-
te auch endlich wieder ein Zeltla-
ger durchgefiihrt werden. So fiihr-
te es die Jugendfeuerwehr nach
Porto Westfalica. In der zweiten
Jahreshdlfte waren einige Nach-
wuchskréfte die Priifungen immer
noch nicht leid. Sie bereiteten sich
auf die Jugendflamme Stufe 3 vor.
Als soziales Projekt steliten sie im
September einen Spendenlauf auf
die Beine. Die erlaufenen Spenden

- von 5000€ wurden am Tag der

Priifung iberreicht. Freudestrah-
lend erhielten Ende das Jahres 12

= Jugendliche die Jugendflamme

Stufe 3. Wahrend der Versamm-
lung konnte der neue Jugendaus-
schuss in seinen Amtern begriiBt

werden. Das Amt der Jugendgrup-
pensprecherin bernimmt Celine
Schlink, sie wird vertreten durch
Anna Sophie Schiitte. Die Schrift-
flihrung (ibernimmt Paulina Her-
mens mit Noah Schliinz. Die Kas-
se wird von Merle Lammert und
Kilian Goedeke gefiihrt. Der Leiter
der Feuerwehr, Tobias Rupprecht,
konnte 7 Mitglieder aus der Ju-
gendfeuerwehr  verabschieden.
Sie sind mit 18 Jahren in die akti-
ven Einheiten gewechselt und blei-
ben der Feuerwehr treu. Beson-
ders freute sich Tobias Rupprecht,
13 neue Mitglieder in die Jugend-
feuerwehr aufnehmen zu konnen.
Doch das waren noch nicht alle,
die 2022 in die Jugendfeuerwehr
Salzkotten eingetreten sind. Ins-
gesamt freut sich die Jugendfeu-
erwehr (iber 24 neue Kameradin-
nen und Kameraden. Die anderen
konnten schon Anfang Juni offizi-
ell begriidt werden. Biirgermeis-
ter Ulrich Berger danke wéhrend
der Versammlung Allen fiir ihr En-
gagement und begriiBte die neu-
en Mitglieder herzlich. Er gab den
Anwesenden auch einen kleinen
Ausblick (iber die Entwicklungen
der Sélzerstadt. Fir die Jugendli-
chen sehr interessant natirlich die
Investitionen rund um Schule und
Bildung sowie die Entwicklung der
Feuerwehr Salzkotten.
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Fruhlingserwachen im DRK Begegnungszentrum:
Bewegung, Upcycling Café und neue ,Auszeiten im Alltag*

Hovelhof. Der Friihling ist da und
es ist wieder Zeit, aktiv und kreativ
zu sein. Am 01. Mdrz beginnt der
Kurs "Aktiv und bewegt élter wer-
den 17, der immer mittwochs um
16 Uhr stattfindet. Dieser Kurs ist
perfekt fiir Frauen und Méanner ab
ca. 60 Jahren. Die erfahrene Trai-
nerin

Angelika Jiirgens bietet ein wech-
selvolles Programm, um die Be-
weglichkeit, das Herz-Kreislauf-

System und die Kréftigung der
Muskulatur zu verbessern.

Ab dem 02. Mérz bietet Daniela
Guth immer donnerstags von 18
bis 19 Uhr einen Hatha-Yoga Kurs
an. Der Fokus liegt auf der Korper-
wahmehmung und Entspannung.
Yoga-Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich und somit eignet sich der
Kurs auch fiir Einsteiger.

Im “Upcycling Café fiir Jung & Alt”
mit Magret Freitag-Wulf lassen

sich die Teilnehmer dazu inspirie-
ren, alten Dingen neue Funktionen
zu geben, vielleicht um sie zu ver-
schenken oder auch selbst wieder
Freude daran zu haben. Schmuck
steht am 24. Februar auf dem Pro-
gramm. Am 10. und 31. Mérz wer-
den schone Dekoration fiir das Os-
terfest hergestellt. Am 28. April
steht der Muttertag im Mittelpunkt.
Mit Liebe werden hier Kleinigkeiten
zum Verschenken gebastelt.

Drei verschiedene Workshops un-
ter dem Motto “Auszeit vom Alltag”
finden mit Britta Diisterhus statt.
Der Workshop am 25. Februar un-
terstiitzt eigene Bediirfnisse, Wiin-
sche und Ziele sichtbar zu machen
mit Hilfe eines Vision Boards.

Am 03. Mérz unter dem Mot-
to “Schreib dich freil” entwickeln
alle Teilnehmer ihre Schreibkunst,
um auf diese Weise einen Zugang
zu sich selbst zu finden. Beim

Workshop: ,Dein Lebensweg als
Schatztruhe* am 10. Mérz gehen
die Teilnehmer auf Schatzsuche.
Mehr Information zu den Angebo-
ten im DRK Begegnungszentrum
(Bahnhofstr.30, 33161 Hovelhof)
unter www.drk-hoevelhof.de oder
auf Instagram @drk-begegnungs-
zentrum_hoevelhof.  Anmeldung
ab sofort unter begegnungszent-
rum@drk-hoevelhof.de oder unter
Tel. 05257/5064305.

Paderhorner Puppenspielwochen: Lieselotte macht Urlaub

Figurentheater nach dem Bilderbuch von Alexander Steffensmeier am
Freitag, 3. Mdrz um 16 Uhr im Burgaal der Wewelsburg; Vorverkauf gestartet

Kreis Paderborn (krpbh).

Rahmen der Paderborner Pup-
penspielwochen ladt das Kreis-
museum Wewelsburg alle ab 4
Jahren am Freitag, den 3. Mérz
in den Burgsaal der Wewels-
burg ein. Nach 2017 gastiert er-
neut das Artisjok Theater — Anke

Scholz mit dem Figurentheater !

L,Lieselotte macht Urlaub“, nach
dem Bilderbuch von Alexander
Steffensmeier, im Kreismuseum
Wewelsburg. Los geht es um 16
Uhr und dauert rund 45 Minuten
ohne Pause.

Lieselotte lebt auf einem Bau-

liche Kuh - nein, sie ist eine Post-
kuh und hilft dem Brieftrdger bei
der Arbeit. Doch jetzt macht er
Urlaub und schreibt der Béue-
rin eine Ansichtskarte: ,lch er-
hole mich préchtig in der Sonne
und genieBe die Natur. Ich habe
schon einige exotische Tiere ge-
sehen. AuBerdem mache ich viele
Fotos und esse ungewohnte Sa-
chen. Wunderbar!*

,Ferien machen, das will ich
auch.”, denkt Lieselotte, packt
ihre Reisetasche und trabt zur
Bushaltestelle. Als auch nach

Stunden kein Bus gekommen ist,
trottet sie enttduscht wieder in
Richtung Hof zuriick. Doch was
ist das? Eine groBe Wiese?! Das
perfekte Urlaubsziel! Der Feri-
enspal kann beginnen... bis der
Duft ihres Lieblingskuchens in ih-
rer Nase kitzelt und sie das Heim-
weh packt.

Bitte beachten: Kinder miissen
von einer erwachsenen Person
begleitet sein! Eintrittskarten, 3
Euro pro Person, gibt es ab sofort
im Kreismuseum oder bequem
online auf www.wewelsburg.de.

ernhof in Kleinmuppershausen. Paderborner Puppenspielwochen:Kreismuseum Wewelsburg zeigt das Figurentheater ,,Lieselotte macht Urlaub* nach dem Bilderbuch von Ale-
Sie ist nicht irgendeine gewohn- xander Steffensmeier am Freitag, 3. Mérz um 16 Uhr im Burgaal der Wewelsburg; Vorverkauf gestartet (©Kreismuseum Wewelsburg)

Neue Potenziale fiir die Entwicklung der Innenstadt
Stadt Biiren erwirbt Grundstiick an der Ecke Bertholdstrae/KonigstraBe

Biiren. Rund 800 Quadratmeter
groB ist das an der Ecke Berthold-
straBe/KonigstraBe liegende Grund-
stiick, das die Stadt jetzt von Unter-
nehmer Richard Hesse gekauft hat.

In zentraler Stadteingangslage vis- |

a-vis zum Barockensemble um das

Jesuitenkolleg bietet sich der Stadt P

nun die Chance auf eine attraktive,
zukunftsfahige, lebendige Innen-
stadtentwicklung. Die Grundlage fiir
weitere Planungen bilden die im In-

tegrierten Stddtebaulichen Entwick- |
lungskonzept (ISEK) festgehaltenen &

Zielsetzungen sowie die Ergebnisse
aus dem biirgerschaftlichen Betei-
ligungsprozess ,Biiren_MITTE neu
denken!®.

Mit dem Grundstiicksverkauf nimmt
Kaufmann Richard Hesse Abstand
von einer eigenen Bebauung. Biir-
germeister Burkhard Schwuchow:
,Die stadtebaulich gewinnbringen-
de Entwicklung gerade dieses Be-
reiches war und ist mir ein beson-
deres Anliegen. Mit dem Erwerb der
Fldche ergeben sich neue Poten-
ziale fiir eine optimale innerstédti-
sche Entwicklung im Sinne unserer

Das Grundstuck an der Ecke BertholdstraBe/Kon/gstraBe in zentra/er Stadte/ngangslage Foto Michael Kirchner

Biirgerinnen und Biirger durch die
Stadt Biiren. Besonders hinweisen
mdchte ich auf den stets konstruk-
tiven und einvernehmlichen Dialog
mit Herrn Hesse. Dafiir bin ich ihm
sehr dankbar.*

In Kombination mit dem benach-
barten Eck-Grundstiick Berthold-
straBe 3 ist die Stadt Biiren jetzt
im Eigentum einer Gesamtfldche

von ca. 1.700 Quadratmetern, die
nun der Zielsetzung des ISEK ent-
sprechend als sogenanntes ,Mo-
rizquartier” entwickelt werden soll.
So wird im weiteren Planungspro-
zess neben der Verbesserung der
verkehrlichen Situation eine etwa-
ige bauliche Nutzung des Gelédn-
des genauso eine Rolle spielen wie
die Schaffung von Aufenthaltsqua-

litdtt und Wegeverbindungen, um
der besonderen Funktion des Mo-
rizquartiers zwischen Barocken-
semble, Alme-Aue, Ortsdurch-
fahrt sowie zahlreichen Gffentlichen
Nutzungen aus den Bereichen Bil-
dung und Dienstleistungen gerecht
zu werden. ,Es geht um die Chan-
ce, hier einen vielfaltigen, vitalen in-
nerstadtischen Lebensraum zu ent-

[ Schliisselstelle

wickeln“, betont Biirgermeister

= Schwuchow und erldutert weiter:

,rest steht: Da dieser Stadtraum
in exponierter Lage am Innenstadt-
eingang liegt und gleichzeitig eine
im  Verkehrssys-
tem Birens darstellt, ist die kiinfti-
ge Entwicklung des Areals beson-
ders umsichtig anzugehen.*

Hierzu soll, wie im ISEK fir die

. Kernstadt dargelegt, ein wettbe-

werbliches Verfahren durchgefiihrt
werden, um eine mdglichst opti-

3 male Losung fir diesen Bereich zu

entwickeln, welche die zahlreichen
Anforderungen an diese Fldche pla-
nerisch integriert. Mit dem Grund-
stiicksankauf sind nun die Weichen
gestellt, um dieses Verfahren wei-
ter vorzubereiten. Zusétzlich priift
die Stadt Biiren derzeit die Option
einer tempordren Zwischennutzung
des Bereiches, um den Stadtraum
auch wahrend der nun anstehenden
Planungsphase fiir die Biirgerinnen
und Biirger erlebbar zu machen und
den Aufwertungsprozess des Mo-
ritzquartiers schon zeitnah aktiv an-
zustoBen.

Seite 4%
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Durchdachtes Design
fur grenzenlosen

Duschkomfort

Die Duschkabine bildet das Herz-

stiick jedes Badezimmers — ihre
Platzierung will also gut (berlegt
sein. Doch Heizkorper, Fenster-
oder Mauervorspriinge kdnnen auf
dem Weg zum Traum-Bad schnell
zum Hindernis werden. Modeme
Duschkabinen bieten eine ebenso

funktionale wie stylische Duschld-

sung, die Grundrissherausforde-
rungen mit Leichtigkeit meistert.
So kann eine Duschkabine dank
raffinierter Drehpunkttiir der Game
Changer fiir knifflige Badsituationen
und gleichzeitig ein trendiger Hingu-
cker im Badezimmer sein.

Puristisches Design und starke
Kontraste: Im modernen Look mit

PADERBAU 2023 - mit

Sonderschau ,,Multitalent Holz*
—vom 24.-26. Februar 2023

Vom 24.-26.02.2023 findet im
Schiitzenhof Paderborn die 26.
PADERBAU - innovative Baufach-
ausstellung fiir alle Themen rund
um das Zuhause und den Garten
— statt. Nach zwei Jahren pande-
miebedingter Zwangspause laufen
die Vorbereitungen fiir die PADER-
BAU 2023 auf Hochtouren. Alle
Interessierten konnen diese Mes-
se nutzen, um Produkte, Dienst-
leistungen, Trends und Neuheiten
aus allen Bereichen des Bauwe-
sens kennenzulernen und in direk-
ten Kontakt mit den Fachleuten zu
treten. Das Angebotsspekirum der
Baumesse umfasst dabei innova-

markantem Profildesign wird die
Favorit Plus Drehpunkitir von HSK
Duschkabinenbau zum absoluten
Eyecatcher in jedem Badezimmer.
Die geradlinige Rahmenstruktur und

PADE

bauen.wohnen.energie.garten.

tive Losungen der Energietechnik,
Modernisierungskonzepte, Neu-
und Umbauprojekte, sowie Bera-
tung rund um die Finanzierung und
Versicherung. Eine Sonderschau
»,Multitalent Holz* mit einem Kre-
ativ-Bereich, ein umfangreiches
Rahmenprogramm inkl. verschie-
dener Vortrage im Fachforum so-
wie ein attraktives Gewinnspiel
runden den Messebesuch ab.

Tickets konnen unter www.shop.

BAUEN &

, WOHNEN

schen zwei von der Wand abge-
riickten Drehpunkten. Beim Offnen
der Duschkabine werden Hinder-
nisse wie Heizkorper, Mauer- oder
Fenstervorspriinge einfach  um-
gangen. Ob dezentes Alu Silber-
matt, klares WeiB-matt oder exzen-
trisches Schwarz-matt — mit dem
Farb-Portfolio trifft man garantiert
den richtigen Ton. Ob Duschnische
oder Eckkabine — die Favorit Plus

| ist ein echtes Allround-Talent: In

den Ausfiihrungen Drehpunkttiir Ni-

dividuelle Traum-Béder.

Komfortable und zeitsparende
Reinigung

Modernes Design und eine Extra-
portion Komfort sorgen fir ein un-
beschwertes ~ Duschvergniigen.
AuBerdem lasst sich die Duschka-
bine mit der optionalen Edelglas-
Beschichtung versiegeln. Diese
verhindert nicht nur das Antrock-
nen von Wassertropfen, sondern
reduziert auch das Festsetzen von

sche oder alternativ mit Seitenwand
findet sich die ideale Lésung fir in-

Seifenresten, Schmutz oder Kalk.
(spp-0)

der Targriff mit gripoptimierter Ran-
delstruktur verleihen der Duschka-
bine eine reduzierte, moderne Op-
tik. Der besondere Clou ergibt sich
durch die Lagerung der Glastiir zwi-

RBAU

maz-messe.de erworben werden.
Weitere Informationen:
www.paderbau.com

Veranstalterin:

MAZ Messe- und Ausstellungs-
zentrum Miihlengeez GmbH
GrabenstraBe 16, 18273 Giistrow

Mulden-Container-Service

Tel.: 0 52 51 -7 22 35

www.dutschke-container.de

Kontaki:
E-Mail: paderbau@maz-messe.de
Telefon: 05251 2846762

Heizol, Diesel und
Schmierstoffe

|

TUSCHENR Scherfede g

Kiichenwerk St ey 55 Jalren

>

Mitarbeiter/-
innen gesucht

Kiichen-Monteur

- Exclusive Einbaukiichen

- individuelle MaBanfertigung

- Kiichenmodernisierung

- Elektrogerate, Spiilen, Zubehdr
- Bodenbeldge

- Persdnliche Beratung vor Ort

nreg

i (miw/d) Kiichen- o
: Biirokaufmann/ 1c1 = 1 i
e e aE MOdEfﬂlSlerung M:nera_lol und Schmierstoffhandel GmbH
T (miwid) - neue Fiovien Griiner Weg 24 - 33098 Paderborn
; - neue Arbeitsplatten www.lausen-mineraloel.de
[T - T " - El 5
Giinstige Musterkiichen/Ausstellungskiichen Jipsem Lausen Paderbom ©05251/750077
ZU SONDERPREISEN = el Sctwnke hack Unh Osterméller Bad Lippspringe  © 0 52 52/ 58 08
... auch Badmabel nach MaB! Lutge Paderborn ® 052 51 / 340 46
.. : Verkaufsbiiro Geseke ® 029 42 /988 68 77
Kiichen nach MaB - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede Verkaufsbiro Ristberg © 05244/ 26 16

www.tuschen-kuechen.de - 05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

08. Februar 2023 5 Seite


https://dutschke-container.de/
https://www.rollladen-schlangen.de/
https://www.tuschen-kuechen.de/

=
-4

Valentinstag

| 4. Februar

Kuscheln kann man nie genug -
erst recht in der dunklen und kal-
ten Jahreszeit. Vielleicht féllt genau
deshalb der Valentinstag alljahrlich
auf den 14. Februar. In jedem Fall
bringt der Tag der Verliebten eine
groBe Portion Romantik und Zwei- |
samkeit in den Alltag. Viel Auf- [ %
wand braucht es dafiir nicht: Den
Liebsten oder die Liebste mit ei-
nem selbst zubereiteten Abend-
essen (berraschen, das Zuhause
stimmungsvoll dekorieren, den ge-

meinsamen Song spielen und eine reichen - so ldsst sich das vertrau- Zweisamkeit

personliche Aufmerksamkeit iiber- te Miteinander gebiihrend feiern.

LCM-Nail

Inh. Nguyen Hoai Phuong
Konigsplatz 18 | 33098 Paderborn
Tel.: 05251 - 3873277
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i
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—
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Offnungszeiten:
Mo. - Fr.:
Sa.:

P

10.00 - 19.00 Uhr >
10.00 - 18.00 Uhr J

mit
kreativen Ideen feiern
Mit  kreativen  Fotogeschenken
konnen sich Paare gegenseitig
eine kleine Freude bereiten und
gleichzeitig ihrer Liebe Ausdruck
verleihen. Eine liebevolle Wand-
dekoration aus den schonsten ge-
meinsamen Momenten ist schnell
und unkompliziert gemacht. Mit
Sicherheit 1dsst sie die Herzen der
Beschenkten hoherschlagen. Zum
Selbermachen braucht es lediglich
eine Kordel, kleine Klammern und
die schonsten Fotos, die sich zum
Beispiel an Cewe-Fotostationen

/] 27

Den Valentinstag mit kreativen und
liebevollen Prasenten verschonern

im drtlichen Handel direkt ausdru-
cken lassen. Anschlie-
Bend die Kordel
aufhdngen und
die Bilder ein-
fach mit den
Klammern
befestigen.
Eine weitere
Maglichkeit
ist, das Lieb-
lingsmotiv mit
einer edlen Pos-
terleiste aus Holz
stilvoll in Szene zu set-

zen. Tipp: Zusétzliche glanzvol-
le Effekte in Gold, Roségold oder
Silber schaffen einen besonderen
Blickfang.

tere Idee fir den Valentinstag mit
personlicher Note ist eine indi-
viduell gestaltete Silikon-Handy-
hiille zum Umhangen. Ohne viel
Aufwand lassen sich diese und
weitere  romantische  Aufmerk-
samkeiten etwa unter www.cewe.
de direkt gestalten und bestellen.
Ein romantischer und schmucker
Blickfang sind ebenfalls Herz-Fo-
tomagnete, die ganz nach Wunsch
bedruckt sind. Auf dem kleinen
Format kommen schone Erinne-
rungen und Lieblingsmotive ganz
groB raus. (djd).

Der Lieblingsmensch ist im-
mer dabei

Individuelle Geschenke mit
Herz miissen nicht teuer sein.

Mit einem selbst gestalte-

ten Foto-Schliisselanhdnger
in Herzform hat der Lieblings-
mensch die schonsten Erinne-
rungen immer bei sich. Eine wei-

N
e

Tanznachmittag

kehrt zuruck

Sonntag, 19. Februar
ab 14.30 Uhr in der Kulturwerkstatt

Musik & Dance

Musikzug der freiwilligen Feuerwehr 1adt zum Konzert ein

Bad Lippsprin-
ge. ,Endlich spie-
len wir wieder in

KoNZeREt

den auch verschiedene
Musikstiicke zum Tanz-
Motto wie ,The Lord of
the dance” und ,Espana

Paderborn. Lange war es ruhig
um das Paderborner Salon Orches-
ter, aber nun soll es wieder los ge-
hen mit dem wohlbekannten Tanz-
nachmittag fir die Paderborner
Seniorinnen und Senioren. Wer zu-
riickblickt stellt fest, dass der letz-
te Tanz in der Kulturwerkstatt mit
Livemusik, Kaffee und Kuchen und
ganz viel guter Laune im Dezember
2019 stattgefunden hat. Corona-
bedingt musste auf den geselligen
Nachmittag verzichtet werden, aber
nun kénnen sich die tanzbegeister-
ten Seniorinnen und Senioren iiber
einen Neustart dieser beliebten Ver-
anstaltung freuen. Zwar in einer an-
deren Ortlichkeit, aber dennoch in
gewohnter Form, kann endlich wie-
der zu Livemusik getanzt werden
und zwar am Sonntag, 19. Febru-
ar um 15 Uhr im Ausweichquartier
der Kulturwerkstatt, Heinz-Nixdorf-
Ring 1.
Ab 14.30 Uhrist Einlass, ab 15 Uhr

Seite G

gibt es Kaffee und Kuchen und ab
15.30 Uhr beginnt der Tanz. Das
Paderborner Salon Orchester wird
bis 18 Uhr Livemusik zum Zuhg-
ren, Tanzen und Mitsingen spie-
len und freut sich, nach der langen
Pause alte Bekannte und neue Gas-
te in der Kulturwerkstatt begriiBen
zu konnen. Wer sich ebenso auf
ein Wiedersehen freut, meldet sich
wie sonst auch, telefonisch in der
Koordinierungsstelle "Rund ums
Alter" bei Dagmar Troster unter
05251 / 881 1255 an. Der Eintritt
kostet zusammen mit einem Kaf-
fee- und Kuchengedeck 8,00 Euro.
Direkt vor der Tir der Kulturwerk-
statt sind Parkplétze in ausreichen-
der Zahl vorhanden. Géste, die mit ckys und die Samba-
dem Bus fahren, nutzen am Sonn- ténzerin Erika da Silva
tag die Linien 6, 68 oder 24 vom mit ihrem Tanzpartner
Paderborner Hauptbahnhof bis zur Bruno gehoren, einge-

ren Rahmen “, freu-
en sich die Musi-
ker, nachdem das
Konzert pandemie-
bedingt nicht im ge-
wohnten Rhythmus,
alle  zwei Jahre,
stattfinden konnte.

In diesem Jahr lau-
tet das Motto ,Musik
& Dance“. Dazu hat
der Musikzug wun-
derbare Géste, zu de-
nen Tanzer/innen der
Tanzschule Méllmann
und der Tanz- und
Ballettschule Silié, die
Tanzgruppe ,Die Qui-

diesem besonde- | 2 0 2 3

Cani“ erklingen. Lassen
Sie sich tiberraschen!

Kommen Sie mit auf
eine Reise durch die
Welt der Musik und des

- musik & Dance

UL‘ maRZ Tanzes! Am Samstag
\\ 19:30 UHR e den 04. Mérz 2023 um

‘ 19.30 Uhr, freut sich
| Kongresshaus - Bad Lippspringe der Musikzug Sie im
Kongresshaus zu be-
griBen. Karten erhal-
ten Sie im Vorverkauf
bei ,Optik & Mode®
(Inh. Andreas Wal-
ter, MarktstraBe 10)
in Bad Lippspringe
fur 19 € oder an der
Abendkasse fiir 22
€. Die Plitze wéh-
len Sie schon beim
Erwerb der Karten,
S0 dass Sie ganz entspannt den

Mitwirkende:

Tanzschule Mallmann
Tanz- & Ballettschule Silia
Erika da Silva & Bruno

| Karlenvowerkauf:
| Optik & Mode Walter
| Eintritt: 19€, Abendkasse 22€

Heinz-Nixdorf-Wendeschleife. Von laden. Auch der Musikzug selbst bereitet. Neben den Musical-Me- Abend beginnen kénnen.
hieraus ist die Kulturwerkstatt nach hat sich mit einem hdrenswerten lodien aus ,Mary Poppins“ und

750 m fuBlaufig zu erreichen.

Programm auf den Abend vor-  Kultmusik“ aus der 80ern wer-
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Paderborn. Neue Therapieansét-
ze machen neurologische Krank-
heitsbilder dank der modernen
Medizin fiir Betroffene ertréaglicher.
Die Neurologie des St. Vincenz-
Krankenhauses bietet selbst fiir
sehr seltene Autoimmunerkran-
kungen Behandlungsmethoden an,
fir die Patienten sonst eine Unikli-
nik aufsuchen miissten.

Chronische inflammatorische de-
myelinisierende  Polyneuropathie
— kurz CIDP, ist eine Krankheit
die nicht geheilt, aber verlang-
samt werden kann. Die seltene Au-
toimmunerkrankung tritt bei circa.
8 von 100.000 Menschen auf. Ei-
ner von ihnen ist Klaus Heybowitz
aus Biren. ,Eines Tages konnte
ich kaum noch gehen, die Zehen
konnte ich nicht mehr bewegen.
Dann ging es ein paar Tage wieder
besser, es war ein stindiges Auf
und Ab. Vor neun Jahren bekam
ich dann schlieBlich die Diagno-

S

UNSERE GESUNDHEIT

in guten

Handen

Wenn die Nerven verrucktspielen
Seltene Autoimmunerkrankungen im St. Vincenz-Krankenhaus behandelbar

Von links: Nicole Rissel, Astrid
tern), Klaus Heybowitz (Patient),
der Klinik fir Neurologie).

se CIDP*, erzéhit Klaus Heybowitz.
CIDP ist eine langsam verlaufen-
de und andauernde Nervenerkran-
kung, bei der es durch entziindli-

endflich wieder
Zubeil3en
Mit voller
Zohnkroft

Wir schlieRen Zahnlicken -
mit einer Implantatversorgung

erhalten Sie |hre volle
Kaukraft zurlick.

]

Hiller (Neuro/og/sche Fachschwes-
Prof. Dr. Thomas Postert (Chefarzt

che Reaktionen zur Zerstérung der
Isolierschicht der Nerven kommt.
,Die Steuerung der Nerven (ber
das Nervensystem funktioniert

nicht mehr einwandfrei. Es kommt
zu Gefiihlsstérungen in den Armen
und Beinen. Was mit einer Muskel-
schwdche beginnt, kann mit Fort-
schreiten der CIDP mit Léhmungen
einhergehen®, erklart Prof. Dr. Tho-
mas Postert, Chefarzt der Klinik fiir
Neurologie. Klaus Heybowitz ist im
Alltag auf Gehilfen angewiesen,
seinen Rollstuhl nutzt er so wenig
wie maglich. ,Ich fiihle mich nicht
krank, sondern bin eingeschrankt.
Bis vor einem Jahr war ich noch
als Bankkaufmann tatig und gera-
de erst bin ich aus dem Urlaub in
Agypten zuriickgekehrt. Natiirlich
gibt es auch schlechte Tage, aber
meine positive Grundeinstellung
hilft mir sehr. Um die Krankheit
zu verlangsamen, ist eine Thera-
pie mit Immunglobulinen mdglich
— diese muss alle drei Wochen er-
folgen. Lebenswichtige EiweiBe im
Blut werden aus dem Blut gesun-
der Spender gewonnen, gereinigt

““ﬁ-“
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-
-
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online www.zm-z.de
oder telefonisch

und per Infusion an den Erkrank-
ten verabreicht. ,Diese seltenen
Autoimmunerkrankungen zu er-
kennen und zu behandeln, bedarf
groBe Expertise. Filr unsere Assis-
tenzérzte ist es fiir das spétere Be-
rufsleben enorm wichtig, Falle wie
die von Herrn Heybowitz zu ken-
nen. Ohne medikamentdse The-
rapie wiirde sich der Zustand der
Betroffenen rapide verschlech-
tern®, so Postert. Fiir die Behand-
lung war zundchst ein dreitagi-
ger stationdrer Aufenthalt ndtig,
nun ist sie auch ambulant durch-
fuhrbar. ,Unsere Patienten kom-
men aus einem weiten Umkreis zu
uns. Zuvor mussten sie noch ldn-
gere Wege nach Miinster oder Bo-
chum in Kauf nehmen. Die ambu-
lante Therapie gibt den Betroffenen
auch ein Stiick Lebensqualitat zu-
rick®, freut sich Nicole Rissel,
neurologische Fachschwester, fiir
ihre Patienten.
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Termin-
vereinbarung

05251-64400

Zahnimplantate sind
eine fantastische Erfindung.

Sie ersetzen die natirliche Wurzel,
wenn ein Zahn verloren geht.

ZMZ

zahnmedizinisches
zentrum

In vielen Situationen sind Zahnimplantate die bessere
Lésung, um einen Zahnersatz aus Kronen und Briicken,
eine Prothese oder eine herausnehmbare Briicke zu
befestigen. Dabei spielt es keine Rolle, ob ein einzelner
Zahn, mehrere Zahne oder alle Zahne fehlen.

0O

ZM-Z » Mersinweg 26 * 33100 Paderborn
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Salzkotten. In diesem Jahr
tibernehmen die Salzkottener
Karnevalsvereine wieder den
Schliissel des Rathauses beim
traditionellen Rathaussturm.

KEINE [DEEN

HEGGEMANN! "/ [=2)[ 3\ emoi

Elsen. Helau, Alaaf und Ahoi. Es
ist soweit — endlich beginnt sie
wieder, die nérrisch bunte Zeit!
Und auch in Elsen wird unter dem
Motto "Mit Doppelwums und 3 x

Helau — Karneval in Elsen stiehltal-

len die Show" in 2023 wieder ziinf-
tig Karneval gefeiert. Den Auftakt
und somit beste Karnevalsstim-
mung, liefert die TuRa Weiberfast-
nachts-Party am 16. Februar im
Elsener Brau- & Biirgerhaus. Wie
gewohnt, geht es unter dem Regi-
ment der Damen bunt zu und hoch
her. Der Abend startet um 19:11

SALZER JECKEN STURMEN DEN MARKTPLATZ

Ein buntes Programm mit allen
Highlights aus den verschiede-
nen Bihnenbeitrdgen der Kar-
nevalsvereine aus Salzkotten
und den Ortschaften wartet auf

alle Birgerinnen und Biirger mit
,Salzkotten Helau® oder ,Knolli
Knolli Schabau®. Das Programm
beginnt am Rosenmontag um
11:11 Uhr.

Aufgrund der aktuellen Sanie-
rungsarbeiten findet der Rat-
haussturm vor dem Rathaus/auf
dem Marktplatz statt.

Im Anschluss startet Karneval-

sparty im Foyer der Sélzerhalle.
DJ-Klédnge, leckeres Essen und
coole Getrdnke runden das jecke
Programm ab.

Der Eintritt ist frei!

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

RUN

DSC

AU

=== ENDLICH WIEDER

Lilith  Ostenldnder

und  Jolie

Rosenthal  von  der

® Funkengarde,Prinzessin Atessa I. (Weihrauch) sowie Ina Winter-
* | mantel und Rebecca Lengeling von der Prinzengarde (v. I. n. r.)

Uhr und bietet mit sehenswerten 3 ;

Garde- und Showténzen, Partymu-
sik vom DJ und mit dem weltbes-
ten Ménnerballet aus Elsen jede
Menge Unterhaltung fiir die Jeckin-
nen. Auch in diesem Jahr Gber-
nehmen die Spezialkellner vom
MB Revival den Service und bieten
Partybesuchern jede Menge SpaB
und Uberraschung.

Eine rauschende Party bis in die
friinen Morgenstunden verspricht
der Samstag, 18. Februar zu wer-
den. Dann heifit es ,Herzlich will-
kommen zum groBen Elsener

i

Karnevalsabend“. Dieser vereint
nunmehr die JeckenNacht und die
TuRa Gala. Partygéste konnen sich
auf ein buntes Unterhaltungspro-
gramm, vor allem aber auf akus-
tische Highlights freuen. Fir Live-
Musik sorgt an diesem Abend
ndmlich die Cover & Partyband
AMBIENTE mit bekannten Karne-

vals-Hits, bewdhrten Stimmungs-
klassikern, Schlager-, Rock-, Pop-
und Charts-Songs.

Und auch die Jiingsten fiebern
dem bunten Karnevalstreiben ent-
gegen. Am Sonntag, den 19. Feb-
ruar steht wieder der TuRa Kinder-
karneval auf dem Programm. All
die bunt verkleideten Piraten, Prin-

zessinnen, Hexen, Superhelden
und ihre Familien erwartet ein un-
terhaltsamer Nachmittag mit stim-
mungsgeladenen Auftritten der El-
sener Funkengarde, Kinder- und
Jugendgruppen der TuRa und Kin-
dertanzmusik vom DJ. Durch das
Programm begleitet ein neues Mo-
derationsteam — ganz nach dem

Motto: ,Von Kids fiir Kids!“. Die
beliebte Kostimprdmierung von
und mit Prinzessin Atessa der I. ist
wie eh und je eins der aufregenden
Highlights fiir alle liebevoll kostii-
mierten Kinder. Prdmiert werden
auch dieses Jahr die drei origi-
nellsten und schonsten Kostiime.
Zum locker lustigen Session-Aus-
klang l&dt die TuRa alle Liebhaber
des Karnevals am Rosenmontag,
den 20. Februar ab 19:11 Uhr in
das Elsener Biirgerhaus. Der Ein-
tritt zu diesem Event ist frei. Laut,
bunt und ungezwungen wird so
bei bester Karnevalsmusik aus der
L,Flnften Jahreszeit“ geschunkelt,
gewippt und geschwoft und erste
Plane fir die ndrrische Folgesaison
geschmiedet. Der Vorverkauf ist
gestartet — alle Infos zu den Veran-
staltungen und Erwerb von Tickets
finden Sie unter: www.karneval.tu-
ra-elsen.de/karten.html.

Text: Daniela Freyer

Mitgliederversammlung Bundesschiitzenmusikkorps Elsen

Elsen. Am Samstag, den 21. Ja-
nuar 2023, fand die ordentliche
Mitgliederversammliung des Bun-
des-Schiitzen-Musikkorps  Pader-
born-Elsen e.V. in der Biirgerstube
Elsen statt. Es war die erste ordent-
liche Versammiung unter der Lei-
tung des 2022 neu gewdhlten Lei-
tungsteams bestehend aus Kati
Born, Elke Schafers und Till Wa-
termann. Kati Born konnte 44 akti-
ve und passive Mitglieder begriiBen
und gab zusammen mit Till Water-
mann einen Riickblick auf die Erfol-
ge aus dem vergangenen Jahr: Be-
sonders herausgehoben wurden

die beiden Konzerte im Friihjahr
und im Advent, die nach zweijéh-
riger Corona-Pause wieder statt-
finden konnten, sowie das Format
,Brass Movement® in Zusammen-
arbeit mit dem Kulturamt Paderborn
und weiteren Paderborner Musik-
vereinen. Kati Born berichtete (iber
die gute Entwicklung in der Nach-
wuchsarbeit, bestehend aus den
Instrumenten-Schnupperkursen an
der Comeniusschule Elsen, dem
Schiilerorchester kids4music und
dem Jugendorchester TEENS4MU-
SIC. Die Nachwuchsmusiker Louis
Bowron, Anakin Kaufmann, Florian

Kliiner und Finn Krause wurden fiir
das erfolgreiche Bestehen des D1-
Lehrgangs, alle auf Ihrem Instru-
ment Posaune, ausgezeichnet. Es
folgten weitere Auszeichnungen fiir
langjéhrige Mitgliedschaft an And-
reas Kuhimann und Till Watermann
(zehn Jahre Mitgliedschaft) sowie
Sabrina Wegener, die seit 30 Jah-
ren als Musikerin im Verein aktiv ist.
Bei den anstehenden Wahlen kam
es zu einigen Verdnderungen im
Vorstand des Orchesters. Heike
Liitkevedder (Schriftfiihrerin) und
Jiirgen Meermeier (Geschéftsfiih-
rer) legten nach mehrjahriger ak-

tiver Vorstandsarbeit ihre Vor-
standsdmter nieder. Fiir seine fast
20-jdhrige verdiente Vorstandsar-
beit wurde Jiirgen Meermeier von
der Versammlung einstimmig und
mit groBem Dank zum Ehrenvor-
standsmitglied gewdhlt. Auf Vor-
schlag des Vorstands hat die Ver-
sammlung Franca Dickgreber zur
Schriftfiihrerin - ernannt.  Michael
Kuhlmann, seit mehreren Jahren
firr die Offentlichkeitsarbeit zustan-
dig, wird ab jetzt den geschéftsfiih-
renden Vorstand bei seiner Arbeit
unterstiitzen. Die Offentlichkeitsar-
beit wird zukiinftig gemeinsam von

Carsten Bohnes und Torsten Claus
verantwortet.

Reinhold Schulte und Wolfgang
Liekmeyer vom Forderverein des
Bundes-Schiitzen-Musikkorps  El-
sen e.V. gaben einen Ausblick auf
ein besonderes Event: Am 16. Marz
2023 um 19:00 Uhr gibt das Luft-
waffenmusikkorps Miinster in der
Paderhalle ein Benefizkonzert zu
Gunsten des Fordervereins des
Bundes-Schiitzen-Musikkorps  El-
sen. Karten sind ab sofort beim Ti-
cketcenter Paderborn sowie den
Elsener Geldinstituten fiir 15 Euro
erhdltlich.

Seite QW
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TERMIN

FREITAG, 10. FE UAR 2023

19.00 Uhr

Frauenkarneval,

Schiitzenhalle Schwaney, Sebastianstr. 13

14.14 Uhr

Nérrische Kinderparty,
Paderhalle, Heiersmauer 45

MONTAG, 13. FEBRUAR 2023

19.31 Uhr

Frauenbund, Stadthalle, Boker Str. 6

DONNERSTAG, 16. FEBRUAR 2023

O R

19.01 Uhr
19.01 Uhr
19.11 Uhr

imiPaderbornerltand
. aa.. 4

Prunksitzung mit Proklamation, Sporthalle
Hauptsitzung mit Prinzenproklamation, Ostenland
Hauptsitzung ,Die Kappe brennt” mit Party,

Biirgerhaus Boke, Boker Str. 99
Prinzenproklamation, Gemeindehalle Lippling

14.14 Uhr

Hasi Palau Parade (19. Karnevalsparade),

Abschlussparty Maspernplatz

19.11 Uhr

TuRa JeckenGala (mit lustigen Beitrdgen, stimmungsvollen

Show-Auftritten und feinster Livemusik), Biirgerhaus,

Bohlenweg 27
19.31 Unr
MONTAG, 20. FEBRUAR 2023
14.00 Unr
19.11 Uhr

11.11 Uhr

Karnevalsball mit Kostiimpramierung & Cocktailbar, Upsprunge

Kinderkarneval, Schiitzenhalle Schwaney, Sebastianstrae 13
Rosenmontag der Kolpingfamilie, Steinhausen

Rathausstrum, vor dem Rathaus/auf dem Marktplatz

KARNEVAL IM AWO-LEO

Paderborn. Am 16. Februar la-
den das Mehrgenerationenhaus
AWO Leo und die Abteilung Sozi-
ale Teilhabe der Stadt Paderborn
ab 14.11 Uhr zur Weiberfastnacht
ein. Bei einem karnevalistischen
Nachmittag mit Kaffee und Ku-

und Karnevalsquiz. Zum Hohe-
punkt des Nachmittags wird das
kreativste Kostlim pramiert. Im
Unkostenbeitrag von sieben Euro
sind eine Tasse Kaffee und ein
Stiick Kuchen enthalten. Karten-
vorverkauf ab sofort im AWO-Leo,

18.31 Uhr  Kolpingkarneval, . T
Roncalli-Haus, Neuhauser KirchstraBe 09.01 Uhr  Narrisches Friihstiick,
19.30 Uhr  Gala Prunksitzung, Paderhalle, Heiersmauer 45 Hotel Tannenhof, Tannenweg 14,
20.30 Uhr  Salsa Carnaval, Kulturwerkstatt, Ausweichs- Anmeldung: Tel.: 02953/ 98800
quartier am Heinz-Nixdorf Ring/Gebzude F1 Weiberfastnacht mit Rathaussturm,
Fiirstenberg
K U2¢e
SA STAG ll \B{ MMR 2“23 19.00 Unr  Weiberfastnacht, Siddinghausen
lggl HE: :::::;::;dsmiitz;ggalle Leiberg, Papenkdmpen 23 1832 Uhr  Weiberfastnacht,
Schiitzenhalle Bleiwésche, Bruchstr. 8 Stadthalle, Boker Str. 6
. . Rathaussturm
19.00 Uhr  Karneval, Schiitzenhaus Alfen, Siekenweg 6 1911 Uhr  TuRa Elsen Weiberfastnachtsparty
(mit den besten Ménnerballetts
19.30 Uhr  Karneval, Schiitzenhalle Harth, Harthberg 16 aus Elsen und viel Musik),
Biirgerhaus, Bohlenweg 27
14.31 Uhr  Karneval der Generationen,
Biirgerhaus Boke, Boker Str. 99 Weiberfastnacht,
19.01 Uhr  Prinzenproklamation, Stadthalle, Boker Str. 6 Sélzerhalle, Upsprunger Str. 1
19.01 Uhr  Prunksitzung mit Proklamation,
Dorfhalle Anreppen, Im Dorfe 5 'DCITAR 47 CCRRIIAD 9004
» FREITAG, 17. FEBRUAR 2023
18.30 Uhr  Blau-Weiie Nacht, Kleinenberger
Schiitzenhalle, Beginn ab 19.33 Uhr 19.00 Uhr  Karneval Bollernborn,
18.31 Uhr  Gala-Abend, Schiitzenhalle Lichtenau Schiitzenhalle im Driburger Grund
19.30 Uhr  Gala-Partynacht, Paderhalle, Heiersmauer 45 19.11 Unr - Prinzenproklamation,
19.31 Uhr  Kolpingkarneval, Roncalli-Haus Saal Liitkewitte, Dorfplatz 1
1919 Uhr  Hauptsitzung, SAMSTAG, 18. FEBRUAR 2023

Heimathaus Mantinghausen, Lippestr. 22

SONNTAG, 12. FEBRUAR 2023

14.30 Uhr

19.00 Uhr

Karnevalistischer Familiennachmittag,

Dorfhalle Wewelsburg, Niedernhagen 3

14.31 Uhr

14.31 Uhr

15.00 Uhr  Karneval - KFD Hovelhof,

Hotel Victoria, Bahnhofst. 3

Paderborn. Hohepunkt des Pa-
derborner  StraBenkarnevals ist
die groBe Parade durch die In-
nenstadt. Piinktlich am 18. Febru-
ar um 14.14 Uhr geht es los! Die
Parade ist zu einem der schons-
ten und groBten Karnevalsumziige
der Region geworden. Die groBe
bunte Parade durch die Innenstadt
lockt jedes Jahr mehr Besucher in
die Paderborner Innenstadt. Vom
Maspernplatz wird gestartet. Dann
geht es {iber die Hatumarstrafe in
die MiihlenstraBe. Weiter geht es
iiber die HeiersstraBe, Kasseler
StraBe, liber den Kamp, vorm Rat-
haus vorbei, in die MarienstraBe

Karneval fiir junggebliebene
(Seniorenkarneval), Stadthalle, Boker Str. 6
Kinderkarneval, Biirgerhaus Boke, Boker Str. 99“

(A, i i
Paderborner || /10
Karnevalsparade 2023

19.00 Uhr

5

unter den Briicken hin-
durch und an der Wes-
ternmauer entlang. Ab-
schlieBend geht es in
die Kisau und dann
der Muhlenstrae ent-
lang wieder zur Hat-
humarstraBe Richtung
Maspernplatz. Hier ist
dann das offizielle Ende
der Karnevalsparade-
strecke. Mdglicherwei-
se wird der Zug in die-
sem Jahr eine leicht
veranderte Route neh-

teilnehmenden Grd
vorstellen.

Karneval, Schiitzenhalle Schwaney,
Sebastianstr. 13

Kinderkaneval des FCC,
Schiitzenhalle Fiirstenberg,
Bleiwdscherstr. 5

Kolping-Karneval, Siddinghausen

men miissen, um den baulicher®erén-
derungen in der Innenstadt Rechnung-zi
tragen. AnschlieBend findet die Iegéﬁda

Zeltparty statt, zu der alle Besucher herz-
lich eingeladen sind. Mo#eratoren wer-
den die Parade an -n

LeostraBe 45, per E-Mail an leo@
awo-paderborn.de oder unter der
Rufnummer 05252/29066-15.

\&2
‘\
Medilex’

Arbeitsgemeinschaft unabhangiger
Pflegefachberater Deutschland
Paggels Hof 46 - 33106 Paderborn
Telefon: 05251 1476884
Mobil: 0176 23207304
E-Mail: martina.schopohl@medilex.ag
www.medilex.ag

chen in geselliger Runde gibt es
hier ein lustiges Karnevalspro-
gramm, mit Bittenreden, Singen

Fiir eine ge‘e‘me

Pﬂegee‘“s‘“*“"g

Seniorencentrum
St. Johannes

ol .,-_.‘

*15 Tagespflegeplaffe
¢ Vollstationare;

He aur
Kurzzeit- und Verl‘rlnd’e’runpspflége
e Betreutes Wohnen

l" ' o

Seniorencentrum St. Johannes
Am Pastorat 2-14

33758 SchloB Holte Stukenbrock
Telefon (05207) 91733-5
www.st-johannes-stukenbrock.de



https://www.st-johannes-stukenbrock.de/
https://www.medilex-pflegeberatung.de/

MITTWOCH, 08. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

19.30 Uhr  Zeiten des Umbruchs, Odins Filmtheater im
Lippe-Institut

BUREN
15.00 Uhr  Blutspende, DRK-Haus, Bahnhofstr. 44
HOVELHOF
14.00 Uhr  Kurzwanderung ohne Anmeldung, Treff-
punkt Wandertafel von-der-Recke-Str.

DRK Begegnungszentrum Curvy Hatha
Yoga mit Silvia Schneider Kurs E7, An-
meldung per E-Mail: begegnungszentrum@
drk-hoevelhof.de, Bahnhofstr. 30

17.00 Uhr

LICHTENAU

19.00 Uhr  Ausschuss fiir Stadtentwicklung, Bauen,
Wohnen und Digitalisierung, Technologie-
zentrum

PADERBORN

14.00 Uhr  Blutspende, Schiitzenhof PB,

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB,
Kamp 13

GameZone - Mario Kart Turnier, Stadtbib-
liothek, Am Rothoborn 1

Spieleabend, Nachbarschaftstreff ,Auf
der Lieth“, Peckelsheimer Weg 26

Das 1x1 der Geldanlage in Zeiten nied-
riger Zinsen, Volkshochschule PB, Am Sta-
delhof 8

16.00 Uhr
17.00 Uhr

18.00 Uhr

SALZKOTTEN
16.30 Uhr  Briicken aus dem Drucker, Marktstr. 2

DONNERSTAG, 09. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

10.00 Uhr  Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt, Lange
Str. 6

EVENTS -

Veranstaltungs-
kalender

HOVELHOF
18.00 Uhr  kfd-Hovelhof — Gymnastikkurse, Anmel-
dung unter; Tel.: 05257/ 2440, Tunhalle ne-
ben dem Hallenbad

kfd-Hovelhof — Gymnastikkurse, Anmel-
dung unter Tel.: 05257/ 2440, Turnhalle ne-

ben dem Hallenbad

19.00 Uhr

PADERBORN

11.00 Uhr  Der fabelhafte Die, Theater PB, Neuer Platz
6

Lichthofmarkt, im Innenhof des Geschafts-
zentrums ,Auf der Lieth“, Peckelsheimer Weg
26

que sera/ das Vesprechen, Kunstverein PB,
Kamp 13

Safer Internet Week - Digital Detox
Workshop, Stadtbibliothek, Am Rothoborn 1
Life Kinetik zum Kennenlernen, Volks-
hochschule PB, Am Stadelhof 8

Faszien Workshop, Anmeldung unter www.
wellnesstraum-akademie.de, Wellnesstraum
Akademie, Hermann-L6ns-Str. 113

Unsere Senne - die Serengeti Europas?,
Volkshochschule PB, Am Stadelhof 8

14.00 Uhr

15.00 Uhr
15.00 Uhr
18.00 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

FREITAG, 10. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

14.00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19.30 Uhr  Avatar 2: The Way of Water, Odins Filmthe-
ater im Lippe-Institut

HOVELHOF

16.00 Uhr DRK Begegnungszentrum - FuBreflexzo-

ROCK THE CIRCUS - MUSIK FUR DIE AUGEN

Atemberaubende Artistik! Legendére Rock-Songs! Eine einzigartige Show!

»Rock the Circus” bietet einen Abend
fiir Augen und Ohren, filr das Herz und
die Seele, fiir Fans harter Rock-Musik
und fiir schwarmerische Liebhaber
W faszinierender Zirkuskunst. Menschen,
Songs & Sensationen: Hier wéchst
zusammen, was zusammengehort —
atemberaubende Artistik und kraftvolle

Die pulsierende Energie eines
Rockkonzerts verschmolzen mit
der Faszination atemberaubender
Zirkusartistik, das ist: ,,Rock the
Circus®. Songs von AC/DC, Bon
Jovi, Guns n Roses, Pink Floyd,
Queen, den Red Hot Chili Peppers
und vielen mehr... Die gréBten
Hits der Rock-Geschichte live ge-
spielt von einer Sechs-kipfigen
Rockhand sorgen fiir jede Menge
Génsehaut-Momente. Artistische
Hachstleistungen internationaler
Akrobaten steigern die Show zu
einer neuen Kunstform - rasant,
magisch, kraftvoll, unbandig und
wild. ,,Rock the Circus“ ist von Ok-
tober 2022 bis Mai 2023 auf gro-
Ber Deutschland-Tournee in iiber
fiinfzig Stidten zu Gast. Tickets
sind erhéltlich an allen hekann-
ten VVK-Stellen sowie direkt vom
Veranstalter unter 0365-5481830
und im Internet unter www.rock-
thecircus.de.

Atemberaubende Akrobatik in der

Luft, auf der Erde, auf Fahrradern und
Rollschuhen, magische Artistik mit
Hula-Hoop-Reifen und Feuersbriinsten
verschmelzen mit kraftvollen, auf die
jeweilige Darbietung abgestimmten
Rock-Hymnen und gefiihlvollen Bal-
laden. Fir das optimale Live-Konzert-
Feeling sorgt dabei eine hochkaratig
besetzte Band aus sechs Profi-Mu-
sikern, die bereits mit internationalen
Stars auf Tour waren und mit Musi-
calproduktionen wie ,We will rock
you“ oder ,Hinter 'm Horizont* Erfolge
feierten. Untermalt vom erstklassigen
Lichtdesign entsteht so echte Zirkus-
magie in einer mehr als zweistiindigen,
fesselnden Rock-Show.

Rockmusik aus fiinf Jahrzehnten. Kre-
ativitat und Risikobereitschaft, virtuose
Fingerfertigkeit und der Mut zur groBen
Emotion: Das verbindet die Welt des
Rock 'n”"Roll seit jeher mit der Welt
des Zirkus. Ob unter der Kuppel eines
Zirkuszeltes oder auf den Biihnenbret-
tern, die die Welt bedeuten — Kiinstler
aus beiden Disziplinen eint die Freude
am groBen Auftritt und der Sinn fir
fulminantes Entertainment. Mit ROCK
THE CIRCUS wurde eine Show kre-
iert, die legenddre Rocksongs mit
vielseitigen Showelementen, Tanzper-
formances und hochklassiger Artistik
verschmelzen lasst. Musik fiir die Au-
gen — und Artistik fiir die Ohre! Zirkus
und Rock waren sich selten néher als
hier!

ROCK THE CIRCUS

am 02.03.2023 in

der Paderhalle!

3 x 2 Freikarten zu gewinnen!

Einfach eine Postkarte an: Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH

Stichwort ,ROCK THE CIRCUS*® - Burgstr. 2 - 33175 Bad Lippspringe
Einsendeschluss: 17. Februar 2023.
Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

nenmassage verschiedene Themen, Anmeldung per E-Mail:
begegnungszentrum@adrk-hoevelhof.de, Bahnhofstr. 30

René Steinberg: Freuwillige vor - jetzt erst recht!, Aula
Krollbachschule, Sennestr. 34

19.30 Uhr

PADERBORN

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB

17.00 Uhr  Das Chinesische Laternenfest, Konfuzius Institut PB

19.30 Uhr  Gala-Prunksitzung, Paderhalle, Heiersmauer 45

19.30 Uhr Massagepistole Workshop, Wellnesstraum Akademie, Her-
mann-L6ns-Str.113

Die Kommune - ...alle packen ihre Koffer, Aula des Westfa-
len Kollegs, Fiirstenweg 17b

Der Hassliche, Theater PB, Neuer Platz 6

Faltsch Wagoni- Palast abwerfen, Amalthea-Theater

19.30 Uhr

19.30 Uhr
20.00 Uhr

SAMSTAG 11. FEBRUAR 2023

BAD WUNNENBERG

19.30 Uhr  Morgenstern Quartett, KulturScheune1a, Schlosspark 1a
19.31 Uhr  Galaabend des BCC, Schiitzenhalle Bleiwésche

BUREN
20.00 Uhr  ,,Feelin‘ Groovy“ - Jazz, Swing, Latin, Niedermiihle, Bahnhof-

str. 20

DELBRUCK
10.00 Uhr  Fit und Stark Kurs fiir 8-10 jahrige Kinder, Anmeldung unter
Tel.: 05250/ 5560 oder E-Mail: familienzentrum-purzelbaum@

delbrueck.de, Familienzentrum Purzelbaum

LICHTENAU
14.00 Uhr  Erste Hilfe fiir Hund und Katze, Anmeldung unter Tel.: 05295/

8950, Begegnungsstétte

PADERBORN

11.00 Uhr  Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang, Tourist Information,
Kdnigsplatz 10

que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB

Workshop: Chinesische Tuschemalerei, Anmeldung per E-
Mail: info@*konfuzius-paderborn.de, Konfuzius Institut PB
Theaterfiihrung, Theater PB, Neuer Platz 6

Der Schatz im Padersee, Karten unter Tel.: 05251/ 777112
oder www.paderborner-puppenspiele.de, Kulturwerkstatt PB,
Ausweichquartier am Heinz-Nixdorf Ring/ Gebaude F1
Gala-Partynacht, Paderhalle, Heiersmauer 45

Die Kommune - ...alle packen ihre Koffer, Aula des Westfa-
len Kollegs PB, Fiirstenweg 17b

Der Konig stirbt, Theater PB, Neuer Platz 6

10. Paderhorner Moshnight, Kulturwerkstatt PB, Ausweich-
quartier am Heinz-Nixdorf Ring/ Gebaude F1

11.00 Uhr
13.00 Uhr

14.30 Uhr
16.00 Uhr

19.30 Uhr
19.30 Uhr

19.30 Uhr
20.00 Uhr

SONNTAG 12.FEBRUAR 2023

BUREN

15.00 Uhr  Offentliche Fiihrung durch die Dauerausstellung ,,Ideolo-
gie und Terror der $S8*, Kreismuseumn Wewelsburg, Burgwall
19

HOVELHOF
13.00 Uhr  Halbtagswanderung Espeln, Anmeldung unter Tel.: 05257/

4890, Treffpunkt Rathaus, Schlossstr. 14

PADERBORN

11.00 Uhr  Weiberkram Médelsflohmarkt, Schiitzenhof PB

11.00 Uhr  Barber‘s Puppentheater fiir Kinder, Schiitzenhof PB

15.00 Uhr  Traditionen, Austausch und Bewegung in Europa, Museum
in der Kaiserpfalz, Am lkenberg

Richard 0‘Brien‘s Rocky Horror Show, Theater PB, Neuer
Platz 6

18.00 Uhr

DIENSTAG 14. FEBRUAR 2023
HOVELHOF
09.30 Uhr  kfd Hdvelhof - ErlebnisTanz fiir Frauen jeden Alters, Ge-
meindehaus Ev. Kirche, Breslauer Str. 2

kfd-Hovelhof - Feldenkreis YOGA, Anmeldung unter Tel.:

05257 / 4222, Pfarrheim

16.15 Uhr


https://www.resetproduction.de/

EVENTS -

Veranstaltungs-

17.45 Uhr  kfd-Havelhof - Feldenkreis YOGA, Anmel-

dung unter Tel.: 05257 / 4222, Pfarrheim

PADERBORN

16.00 Uhr  #DigitalDienstag — Einblick in die Zu-
kunft mit der Hololens 2, Stadthibliothek,
Am Rothoborn 1

MITTWOCH 15. FEBRUAR 2023
BAD LIPPSPRINGE

19.30 Uhr  Avatar 2: The Way of Water, Odins Film- [

theater im Lippe-Institut

PADERBORN

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB
16.00 Uhr GameZone - Rennauto Basteln, Kinder-
und Computerbibliothek, Rosenstr. 13-15
Die Eiskdnigin - Die Musikshow auf Eis,
Paderhalle, Heiersmauer 45

HNF-Vortrag | Emotional - Digital. Ge-
fiihle in Zeiten der Digitalisierung ,,Nut-
zer, Du klingst traurig, obwohl Du lachst*
- Was Kl iiber Gefiihle weif, Anmeldung
unter: www.hnf.de, Heinz Nixdorf Museums-
Forum, Fiirstenallee 7

19.00 Uhr

19.00 Uhr

DONNERSTAG 16. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

10.00 Uhr Computer-, Tablet- und Smartphone-
Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt, Lange
Str. 6

HOVELHOF
15.00 Uhr  Spielenachmittage fiir Senioren - Tref-
fen mit Gesellschafts-, Brett- und Kar-
tenspielen, DRK Begegnungszentrum

DRK Begegnungszentrum - MITEINAN-
DER - der Kochtreff fiir Frauen aus al-
len Kulturen, Anmeldung per E-Mail: be-
gegnungszentrum@drk-hoevelhof.de,
Bahnhofstr. 30

kfd-Hovelhof - Gymnastikkurse, Anmel-
dung unter Tel.: 05257/ 2440, Turnhalle ne-
ben dem Hallenbad

kfd Hovelhof - Stammtisch, Franks Vino-
thek

kfd-Hovelhof - Gymnastikkurse, Anmel-
dung unter Tel.: 05257 / 2440, Turnhalle ne-
ben dem Hallenbad

18.00 Uhr

18.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr

PADERBORN

14.00 Uhr  Lichthofmarkt, im Innenhof des Ge-
schiftszentrums ,,Auf der Lieth“, Pe-
ckelsheimer Weg 26

que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB
Bastelnachmittag, Kinder- und Computer-
bibliothek, Rosenstr. 13-15

Cluedo, Black Stories & Co. - Spiele-
abend im Lerncafé, Anmeldung per E-Mail:
stadtbibliothek@paderborn.de,  Stadtbiblio-
thek, Am Rothoborn 1

Kunstgenuss, Kunstverein PB, Kamp 13,
Anmeldung per E-Mail: info@kunstverein-
paderborn.de

Lieblingstorys: Veronika Wider liest...,
Theater PB, Neuer Platz 6

15.00 Uhr
16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.30 Uhr

19.30 Uhr

FREITAG 17. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

14.00 Unr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19.30 Uhr  Oskars Kleid, Odins Filmtheater im Lippe-In-
stitut

kalender

GEWINNEN SIE
5 X 2 KARTEN!

CELTIC RHYTHMS

direct from Ireland

24- 02 - 2 02 3 Beginn: 20.00 Uhr

KONGRESSHAUS
BAD LIPPSPRINGE

Tickets: www.proticket.de
www.miro-live.de | www.celticrhythms.de

Schicken Sie uns einfach eine Postkarte oder eine E-Mail

mit dem Stichwort: ,,CELTIC RHYTHMS” an:

HEGGEMANNMEDIEN GmbH - BurgstraBBe 2 - 33175 Bad Lippspringe
oder info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 17.02.2023

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

HOVELHOF
16.30 Uhr DRK Begegnungszentrum - Kurs K1: Kind und Hund...ein
starkes Team, Anmeldung: begegnungszentrum@drk-hoevel-

hof.de, Bahnhofstr. 30

18.00 Uhr  Makeup Workshops mit Jennifer Flinn W7 Kinderschminken
- Kinderleicht, Anmeldung per E-Mail: begegnungszentrum@
drk-hoevelhof.de

18.00 Uhr  DRK Begegnungszentrum - Kurs K2: Lesehunde Phibie und
Seppel Gemeinsam vorlesen iiben, Anmeldung per E-Mail: be-
gegnungszentrum@drk-hoevelhof.de, Bahnhofstr. 30

PADERBORN

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB

15.00 Uhr  Digitalpaten-Sprechstunde, Nachbarschaftstreff ,Auf der
Ligth, Peckelsheimer Weg 26

19.30 Uhr  Die Kommune - ...alle packen ihre Koffer, Aula des Westfalen
Kollegs PB, Fiirstenweg 17b

19.30 Uhr  Der Hassliche, Theater PB, Neuer Platz 6

21.00 Uhr  Midlife Disco Reloaded, Kulturwerkstatt PB; Ausweichquartier
am Heinz-Nixdorf Ring/ Gebéude F1

SALZKOTTEN

15.00 Uhr Manege frei!, Anmeldung per Email: Hederhof@gmx.de oder

Tel.: 05258/ 9914825, Hederhof, Enkhausen 16

SAMSTAG 18. FEBRUAR 2023
BAD LIPPSPRINGE
14,00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrung, Treffpunkt am Markplatz

BUREN
15.00 Uhr  Gffentliche Fiihrung durch die Dauerausstellung ,,Ideologie
und Terror der $$, Kreismuseum Wewelsburg, Burgwall 19

= 08. Februar 2023

DELBRUCK
10.00 Uhr  Fit und Stark Kurs fiir 8-10 jéhrige Kin-
der, Anmeldung unter Tel.: 05250/ 5560
oder E-Mail: familienzentrum-purzelbaum@

delbrueck.de, Familienzentrum Purzelbaum

PADERBORN

11.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB
11.00 Uhr  Game it Out! Von Virtual Reality bis zur
Nintendo Switch, Stadthibliothek, Am Rot-
hoborn 1

Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang,
Tourist Information, Kénigsplatz 10

Der fahelhafte Die, Theater PB, Neuer Platz
6

Der Giftzwerg, Anmeldung unter Tel.:
05251/ 777112 oder unter: www.pader-
borner-puppenspiele.de, Kulturwerkstatt PB,
Ausweichquartier am Heinz-Nixdorf Ring/
Gebéude F1

Seid nett zu Mr. Sloane, Theater PB, Neuer
Platz 6

Roger Stein- Alles vor dem Aber ... ist
egal, Amalthea-Theater

11.00 Uhr
15.00 Uhr

16.00 Uhr

19.30 Uhr

20.00 Uhr

SONNTAG 19. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

11.00 Uhr  Dino Action Show, Kongresshaus, Burgstr.
19

BUREN

16.00 Uhr  Fiihrung durch die Jesuitenkirche, Jesui-
tenkirche, Burgstr. 2

PADERBORN

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB

15.00 Uhr  Die Pfalz Karls des GroBen, Museum in der
Kaiserpfalz, Am lkenberg

18.00 Uhr  Golden Ace - Die Magier, Schiitzenhof PB

18.00 Uhr  Richard O‘Brien‘s Rocky Horror Show,
Theater PB, Neuer Platz 6

18.30 Uhr  Die Kommune - ...alle packen ihre Kof-
fer, Aula des Westfalen Kollegs PB, Fiirsten-
weg 17b

MONTAG 20. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

11.00 Uhr  Berufsheratung fiir Erwachsene, Zu-

kunftsWerkStadt, Lange Str. 6

DIENSTAG 21. FEBRUAR 2023
HOVELHOF
09.30 Unhr  kfd Hadvelhof - ErlebnisTanz fiir Frauen
jeden Alters, Anmeldung unter Tel.: 05257/
2464, Gemeindehaus der Ev. Kirche, Bres-
lauer Str. 2

kfd-Hovelhof - Feldenkreis YOGA, Anmel-
dung unter Tel. 05257 / 4222, Pfarrheim
kfd-Hovelhof - Feldenkreis YOGA, Anmel-

dung unter Tel. 05257 / 4222, Pfarrheim

16.15 Uhr

17.45 Uhr

PADERBORN

16.00 Uhr  Digital Kids - Neue Abenteuer fiir den
Bee-Bot, Kinder- und Computerbibliothek,
Rosenstr. 13-15

MITTWOCH 22. FEBRUAR 2023

BAD LIPPSPRINGE

19.30 Uhr  Oskars Kleid, Odins Filmtheater im Lippe-In-
stitut

HOVELHOF
14.00 Uhr  Kurzwanderung, Treffpunkt Wandertafel

Von-der-Recke-StraBe

PADERBORN

15.00 Uhr  que sera/das Vesprechen, Kunstverein PB
16.00 Uhr GameZone - Skyrim, Half-Life: Alyx und
Co. auf dem Virtualizer, Stadtbibliothek,
Am Rothoborn 1

5. Sinfoniekonzert, Paderhalle, Heiersmau-
erdb

19.30 Uhr


https://www.celticrhythms.de/

NARRISCHE
PADERSTADT 2023

Saalkarneval in der Paderhalle

Paderborn. Wenn Engel, Teufel,
Eiferrdte und das Ordenskapitel
einmiitig bei bester Partylaune zu-
sammen feiern, zeigt sich der Saal-
karneval in der Paderstadt von sei-
ner schonsten Seite. Auch in dieser
Session feiert die Heimatbiihne Pa-
derborn mit Eigengewéchsen, Kar-
nevalsikonen, illustren Gésten so-
wie ganz viel Musik und Tanz in
der Paderhalle die Nérrische Pader-
stadt. Los geht es am Freitag mit
der Gala-Prunksitzung, gefolgt von
der groBen Gala-Partynacht am
Samstag Abend. Wahrend sich die
Herren vom Elferrat stets als char-

CALSITHERM GROUP

W CALSITHERM Silikatbaustoffe GmbH

mante Rosenkavaliere erweisen,

sorgen die Auftritte der Kuken, der |
Tanzgarde sowie des Showballetts | |
fiir Zuschauerbegeisterung. Eben-

falls Lokalkolorit verspriinen zahl-
reiche Gastgruppen aus den um-
liegenden  Karnevalshochburgen.
Bundesweit bekannte Biittenred-
ner und Musikgruppen ergdnzen
die exklusiven Programmpunk-
te an beiden Abenden. Nach dem
Programmende geht es im Saal mit
der D-Lite Band weiter!

Kartenvorverkauf dber die Home-
page der Heimatbiihne Paderborn:
www.heimatbuehne-paderborn.de
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W SILCA Service- und Vertriebsgesellschaft fiir Dai

W redstone GmbH & Co. KG

B SRS Amsterdam B.V.

m SILCA Italia srl

¥ SILCA South Africa (pty) Ltd.

W SILCA CERAMICO PRUDUCTOS S.A. DE C.
W SILCA Insulation (SEA) SDN. BHD.
W International Syalons (Newcastle) Ltd.

W CALSITHERM International GmbH

www.calsitherm.de

KLOKE

WERT ERHALTEN,
WERTE SCHAFFEN.

Neue
Inspirationen

www.kloke-malermeister.de

www.heimatbuehne-paderborn.de
| ——

31 N |
Ordenstrédger Michael Dreier
mit Vorgédnger Ralph Wezor-
ke. Bilder: Heimatbiihne Pa-
derborn/Weihrauch

Programmablauf

NARRISCHE PADERSTADT 2023

L

FREITAG, 10. FEBRUAR 2023
Einmarsch der Garde mit dem neuen Elferrat
Das Kiikenballett ,Under the Sea*
Der Clown mit der Trompete
Solomariechen Lynn Wolfer
Labbes & Drickes
Gardetanz der Tanzgarde :
,Orden ohne Namen fiir einen guten Namen
_ PAUSE (Kraftstoff) —
Wolfgang Trepper
Eiskalt Showformation DIWO

: SAMSTAG, 11. FEBRUAR 2023
Einmarsch der Garde mit dem neuen Elferrat
Das Kiikenballett »Under the Sea*
kraftstoff
Solomariechen Lynn Wolfer

Ehrungen
kraftstoff
Heimatbiihnen Showballett
_Dia de los Muertos*
Finale

Solomariechen Lynn Wolfer

SONNTAG, 12. FEBRUAR 2023

Einmarsch der Garde mit dem neuen Elferrat —

Das Kiikenballett ,,Under the Sea“

Die Néarrische Kinderparty mit
"Frank und seine Freunde"

Maskottchenalarm in der Paderhalle

Andrea Volk Bﬂtten-Comedy
Gardetanz der Tanzgarde
- PAUSE (DJ Kai) -
Eiskalt Showformation DIwo
kraftstoff
Labbes & Drickes
_ Shiva ,Nach der Wolfe*
swranck (Party- & Schlagerséngerin)
Heimatbiihnen Showballett
»Dia de los Muertos“

Vorfeude auf
das Kiikenballett

08. Februar 2023 -
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Jecke Tradition seit 1832

Delbriick. Der wilde Westen des Paderbor- schwanzten damals die Schule!
ner Landes feiert alle Jahre wieder den tradi- Nach Coronapause und beklagenswerten Ein-

samstag, 11.02.2023, tionsreichsten Karneval der Region. Hier gab schrankungen werden die Umziige in Delriick wie-
Begin 1391 1% es schon einen Rosenmontagsumzug, als der auf der gewohnten Strecke stattfinden. Und
gml‘.,"fuu ' anderswo rund um den Dom noch die Glo- auch das umfassende Programm, das sich iber
cken lduteten und die Schiller am Rosenmon- das ganze Wochenende zieht, lasst kein Auge und

meu:ﬁ' tag zur Schule gehen mussten. Nicht wenige keine Kehle trocken.

Samstag, 18.02.2023,

Beginn 19:01 Uhr

mm‘lm

Rosenmontag, 20.02.2023,

Festaug durch die (nnenstadt:
14:01 Uhe GroBer kamevalSleclel Lol

Anschiiebend in der
Bosanmontagsball Lu
ot viel Stimmung und Tanz. o | | '

mummmmmwm = T‘;mm = Fotos: Karnevalsverein Eintracht

wmm dw m‘tum “-w w lll.‘!'ii‘l!llli!l-- LIl amswe
“h u.“ CTLL --IItIIillilliil!.‘ (L1} L] IU n“
FTL LUl L
Kalen der Stadt. .
faden freundiich ain bel und Trubel in allen Lo h I h t
Hierzu @oﬂer Jul He, Geck, Geck! ‘ l r ac e n r u o

muhun Sle ahneﬂ heraus! l

fit fur den Frihling!

| ._ K.NFM@ @M “E-RMN KFZ Merbetrieb

Kolodziej
Ersatzteile und Reparaturen aller Fabrikate
Bésendamm 9 - 33129 Delbriick - Tel. 05250/77 73
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

h!aﬂ'm:‘

MR SCHWANEYER FRAUENKARNEVAL IST ZURUCK...

%;k sm:::-‘f 55 Jahre Schwaneyer Kfd-Frauenkarneval

vaney. s D|e ° Karnevalsgrup-
pe der KFD Sehwaney meldet sich
wiedep, zw‘ﬁcH-Nach zweijahriger
Pause heiBt gs wieder am 10. Feb-
ruar ab 19 Uhr in der Schiitzenhal-
le Schwaney ,Frauen helau — Eller
Helau — Schwaney Helau®!
Unter dem Motto ,Trink doch ei-
nen mit...“, passend zum 55-jah-
rigen Jubildum des Schwaney-
er Frauenkarnevals, bebt dann in
Schwaney zum Auftakt der néar-
rischen Zeit im Ellertal wieder die
Halle, wenn die 13 Frauen der Kar-
nevalsgruppe einen  gekonnten
Sketch nach dem anderen zum
Besten geben.
Mit dabei natiirlich wie immer, die
preisgekronte Schwaneyer Tanz-
garde, die erst wieder im Novem-
ber 2022 beim Showtanzturnier in
Firstenberg den ersten Platz be-
legen konnten. Man darf auf die Tanzgarde Schwaney — Archivbild vom Frauenkarneval 2020
neuesten ShOW'tanZe die beim Foto: Ben/am/n Rauer
Frauenkarneval als Premiere auf- =
gefihrt werden, gespannt sein detanz, der traditionell immer zum Alles in allem versprechen dieKFD o
und natirlich auch auf den Gar- Auftakt aufgefiihrt wird. Damen eine tolle und unterhaltsa-

me Veranstaltung mit viel SpaB
und Training fiir die Lachmuskeln.
Einlass ist ab 18 Uhr. Eintrittskar-
ten konnen noch bis zum 9. Febru-
ar zum Vorverkaufspreis von 10,-
Euro in Schwaney bei Markant
Markt Riither und dem Schwaney-
er Backhaus Grautstiick erworben
werden. www.kfd-schwaney.de)

= 08. Februar 2023 13 Seite
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Der Kleinanzeigen-Markt

VERKAUFE

Verkaufe 1 Hochdruckreini-
ger Karcher K2 Full Control und
2 Karcher Flachenreiniger T 150,

VHB, Boxspringbett 140x200
cm fiir 80 Euro, Dinett- Servier-
wagen aus den 70igern 80 Euro
VHB,1 Heimtrainer ADIDAS C-16
fiir 300 Euro, Gescheinkgutschein
iber 129,95 Euro von Marco
Polo fiir 119,95 Euro, Tel.: 0157/
51081454

Man hort wieder Schallplatten:
Umfangreiche Sammlung von
Deutschen Liedern, Madrigale,
Requiem, Kantaten, Messen,etc.
z.B.: Schubert, Schumann, Men-
delssohn-Bartholdy, Brahms,
Schoenberg, Bach,etc. viele Erst-
vertffentlich-ungen,seltene  Auf-
nahmen in Top-Qualitat und Aus-
stattung, 75 LP, Gesamtabgabe
fir kleines Geld ,Tel.. 05252/
970762 oder Mobil: 0171/
6312088

Ski-Atomic  Supercross, 173
cm mit Atomic-Bindung, Skischu-
he Dalbello Gr. 43 u. Helm nur 60
Euro Ski-Fischer XTR 140 cm m.
Fischer-Bindung, Skischuhe Salo-
mon Gr. 39 u. Helm nur 60 Euro,
alles gepflegt, Tel.: 05254/ 68566

Kellerbodeneinlauf zum An-
schluss an ein 75 mm Abflussrohr
(neu original verpackt) aus tempe-
raturbesténdigen und schlagfes-
ten ABS Kunststoff, Hersteller Fa.
Marley fir 12 Euro zu verkaufen
Tel. 05257 / 4055 (Hovelhof)

Ein Fahrrad 28 Zoll Schwarz/Sil-
ber tiefer Einstieg mit Korb vorne.
Sehr stabil auch fiir etwas stérkere
Personen geeignet, FP 500 Euro.
Zwei Kanister a 20L, St. 10 Euro.
Ein Garten-Partyzelt, Neuzustand
100 Euro, Tel.: 0173/ 4268515

Verkaufe aus Privatsammiung
original Erzgebirge Volkskunst. Es
sind ca. 700 Teile, darunter Nuss-
knacker, Pyramiden, Rducher-
mannchen, Schwibbogen usw.
Die Teile werden einzeln oder
auch als Konvolut verkauft. Bei In-
teresse gern melden, Tel.: 0176/
43025694

Man hort wieder Schallplat-
ten: Umfangreiche Sammiung
von Deutschen Liedern, Madri-
gale, Requiem, Kantaten, Mes-
sen, etc. z.B.. Schubert, Schu-
mann, Mendelssohn-Bartholdy,
Brahms, Schoenberg, Bach, etc.
viele Erstverdffentlichungen, sel-
tene Aufnahmen in Top-Quali-
tat und Ausstattung, 75 LP, Ge-
samtabgabe fiir kleines Geld,
Tel.: 05252/ 970762 oder Mobil:
0171/6312088

1

Man hort wieder Schallplat-
ten: Schone Sammlung von Klas-
sik-Komponisten, aussergewohn-
liche Titel, keine Standardware, fiir
Kenner und Sammiler in Top-Qua-
litdt und Austattung, 66 LP fir klei-
nes Geld, Tel.; 05252/ 970762 mit
AB oder Mobil: 0171/ 6312088

Schwarzer Reisekoffer (Kunst-
leder) mit Schlisseln ca. 77 x 50 x
18 cm groB, alter aber sauber und
gut erhalten, nur sehr selten ge-
nutzt fir nur VB 9 Euro zu verkau-
fen, Tel.: 05257/ 9289047 (Hovel-
hof)

3 sehr gut erhaltene Leere Ge-
schenkkdrbe (bzw. Prasentkor-
be), verschiedene GroBen, fiir 9
bis 11 Euro / Stiick, zu verkaufen,
alle 3 zusammen 26 Euro, Tel.
05257/ 4055 (Hovelhof)

Fernsehsessel schwarz mit FuB-
teil, preiswert abzugeben, Tel.:
05252/ 9383530

VERSCHIEDENES

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflosungen & Nachldssen wie
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemal-
de, Zinn, Biicher, antike Mdbel,
Schmuck, Postkarten, Fotos, Fo-

toalben, Briefmarken, Miinzen
u.v.m. - Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

Abnehmen ohne Hungern? Star-
te mit uns gemeinsam im Team
im Januar 2023. Aktiviere deinen
Stoffwechsel langfristig, verbes-
sere deinen Schiaf, optimiere dei-
ne Verdauung. Restart your Life!
Sei starker als deine stdrkste Aus-
rede! Infos unter gesund-leben@
mein.gmx anfordern.

AN

Suche Militaria aller Art. Zah-
le z.B. fiir EK 1 bis 350 Euro, EK2
bis 100 Euro, Fotoalben bis 1000
Euro, Deutsches Kreuz in Gold
Nachlass ab 4500 Euro, Unifor-
men bis 4000 Euro, Ritterkreuz
Nachlass ab 9000 Euro, Schirm-
miitzen, Pickelhauben & Helme
bis 2000 Euro, Dolche & Sébel bis
1500 Euro, Orden, Urkunden bis
5000 Euro, Passe bis 700 Euro,
Reservistenkriige, Biicher so-
wie alles militdrische bitte Anbie-
ten - seridse und sehr diskrete Ab-
wicklung garantiert! Tel.: 05252/
9157896 od. 0176/ 32498647

Wir, schon etwas élteres Se-
mester wollen noch nicht auf den
Schaukelstuhl und gehen des-
halb auf den Flohmarkt um unse-
re Haushaltskasse aufzubessern.
Dafiir suchen wir kostenlos oder
giinstig Flohmarktartikel und Tro-
del sowie Angelsachen, Werkzeug
etc. Gerne holen wir es ab, iiber
ihren Anruf wiirden wir uns freu-
en, Tel.: 0176/ 43025694

Trodel-, Haushalts- und Dekosa-
chen, Porzellan, Bett- und Tisch-
wadsche, Gartenbedarf usw. ge-
sucht, Tel.: 05257/ 930644

STELLENMARKT

Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) fiir die Schiiler-
beforderung. Tel. 0174-6821615
oder info@bvp.de

Wer braucht Hilfe? Ich bin von
Beruf Betreuungsfachkraft und
biete meine Hilfe in Bad Lippsprin-
ge an. Wie z.B. Begleitung zum
Einkaufen, Arztbesuche, Friseur
und Fusspflege, Spazieren ge-
hen, Gesellschaft usw. Auto vor-
handen. Bitte melden unter Tel.:
05252/ 5785982

Hiermit suche ich eine Minijobbe-
rin auf 520 Euro Basis, 14 Euro /
Std. 4 mal monatlich arbeiten mit
hauslicher Arbeit und leichter kor-
perliche Pflege zum 01.03.2023,
Tel.: 05254/ 9273301

Qualifizierte Klavierlehrerin er-
teilt Klavierunterricht in Bad Lipp-
springe und Umgebung, Tel.:
0173/ 8307183

KLEIN-
ANZEIGEN

hitte schriftlich per
Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de
Reinigungskraft m/w/d auf 520

Euro Basis gesucht, Tel.: 05252/
7551

Ubernehme Pflaster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stiickspflege.

Tel.: 0151 17632415
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IST AM 15.02.2023
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www.heggemannmedien.de

Fit in der Schule? Bewdhrter, er-
fahrener Forderlehrer erteilt qua-
lifizierten NH.-Unterricht (Grund-
schule — Abitur) in den Féchern:
Deutsch, Mathematik, Englisch u.
Franzdsisch in PB u. Umgebung.
Corona bedingt auch Online. In-
fos unter 05252/ 8106287 o. per
SMS: 0176/ 31075884

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren
Team? Wann, wo und wie viel du
mdchtest? Du kannst nebenberuf-
lich starten und spéter hauptbe-
ruflich durchstarten mit kosten-
losem Firmenwagen und Urlaub.
Nutze Deine Chance und fordere
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Suchen zuverldssige Reinigungs-
kraft (Minijob) fiir Privathaushalt
in Bad Lippspringe, 3 - 6 Std./Wo-
che, Tel.: 0170/ 3300443

JOURNAL

NACHRICHTEN
I

——
JOURNAL

Unsere Publikationen werden kostenlos an
Haushalte und Auslagestellen verteilt. Es
werden Anzeigen aller Interessengruppen
veroffentiicht, fir deren Inhalt allein
der Inserent verantwortiich ist. Zur Zeit
gilt die Anzeigenpreisliste 1/12. Das
Reproduzieren v. Anzeigen ist nicht
gestattet. Fir eingereichte Manuskripte
ibernimmt der Verlag keine Haftung.
Postzustellung  auBerhalb  unseres
i 30-€

B ]
NACHRICHTEN

HRB 14064
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Ausgabe mehr
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Kostenlose Sprechstunde
zur Vorsorgevolimacht

Lichtenau. Am 14. Februar bietet der AWO Betreuungsverein in den
Réaumen des AWO Pflegeservice, Lange Str. 26, von 13.30 bis 16.30
Uhr wieder eine kostenlose Sprechstunde rund um die Themen Patien-
tenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und rechtliche
Betreuung an. Im personlichen Gesprach kdnnen hier individuelle As-
pekte der Vorsorge und Méglichkeiten fiir ein hohes MaB an Selbstbe-
stimmung besprochen werden. Aus organisatorischen Griinden ist fiir
die Einzelgesprache eine Anmeldung unter 05251/699960 erforderlich.

BEKANNTSCHAFTEN

Welche Frau mit Interesse an der
Natur mdchte einen Single-Mann
(57) kennen lernen, mit dem sie
am Wochenende bei gutem Wet-
ter auf Wandertour gehen konn-
te? Ich freue mich auf Deine Wor-
te! E-Mail: schoenemomente@
gmx.net.

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

Suche gepflegten PKW (Golf-
Klasse) fiir eigene Nutzung bis
ca. 7.500 Euro (+/-). Fahrzeug
muss in technisch einwandfreiem
Zustand sein! Kein Diesel, nicht
mehr als 120TKM Laufleistung,
kein Raucherauto, keine Kom-
bis oder Mini-Vans! Anrufe nur ab

17:30 Uhr oder am Wochenende, §

Tel.: 0170/ 2164023

MIETANGEBOTE

BL, 3 ZKBB, 2.0G, 78 gm/ ruh.
3Fam. Haus, Keller/ Nahe Armini-
uspark, Tel.: 0160/ 95475920

AR >,

JETZT @@=
TICKETS %

SICHERN! [=

PADERBAU

bauen.wohnen.energie.garten.

MIETGESUCHE

Ich ruhige Nichtraucherin 55 Jah-
re alt weiblich suche fiir mich eine
2 Zimmer Wohnung 50 bis 55 gm
mit Einbaukiiche wenn mdglich
mit Terrasse oder Balkon in Par-
terre oder 1 Etage wegen Knie Op.
Warmiete bis 420 Euro plus ca. 60
Euro Nebenkosten, in Bad Lipp-
springe, Tel.: 0151/ 16525067

St ®)

Wir (52/56) im sozialen Bereich
tétig) suchen 3-Zimmer-Wohnung
in Bad Lippspringe oder Schian-
gen langfristig zu mieten. Haus-
tierhaltung miisste gestattet sein.
Uber Angebote freuen wir uns,
Tel.: 05252/ 9365502

MARKT-

PLATZ

" Der Kleinanzeigen-Markt

Nette berufst. Frau mittl. Al-
ters, mit gesichertem Einkom-
men sucht inf'um Bad Lippsprin-
ge/Schlangen od. nah. Umgebung
2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro Warmmiete inkl.
Heizung, Tel.: 0151/ 40352396

www.paderborner-journal.de
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- 26. Februar 2023

Schutzenhof Paderborn

www.paderbau.com

RECHT & STEUERN

Krankschreibung nur noch elektronisch - Gelher Schein ade!

Werden Sie als Arbeitnehmer
krank, miissen Sie sich eine arzt-
liche Bescheinigung holen. Die-
sen ,,Gelben Schein“ mussten
Sie dann schnellstmdglich Ihrem
Chef zukommen lassen. Damit ist
jetzt Schluss. Wie funktioniert die
elektronische Krankmeldung?

Die Biirokratie soll verschlankt wer-
den. Bisher erhielten erkrankte Ar-
beitnehmer von ihrem Arzt eine Ar-
beitsunfahigkeitsbescheinigung in
dreifacher Ausfertigung. Eine ging
an die Krankenkasse, eine war fiir
den Arbeitgeber bestimmt und die
letzte fiir die eigenen Unterlagen.
Nach Abschluss der Pilotphase gibt
es seit Beginn des Jahres nur noch
die elektronische Arbeitsunfahig-
keitsbescheinigung.

AU-Bescheinigung ab wann?

Lduft die Nase und die Glieder
schmerzen, sollten Sie lieber zu
Hause bleiben. Bei lhrem Arbeit-
geber miissen Sie sich umgehend
krankmelden. AuBerdem miissen
Sie ihm mitteilen, wann Sie voraus-
sichtlich wieder bei der Arbeit er-
scheinen konnen. Eine Bescheini-

gung vom Arzt brauchen Sie in der
Regel erst, wenn Sie langer als drei
Tage krank sind. Dann muss die
AU-Bescheinigung spétestens am
ndchsten Tag beim Arbeitgeber vor-
liegen. Aber Achtung! Schauen Sie
lieber nochmal in Ihren Arbeitsver-
trag. Dort kann eine abweichende
Regelung vereinbart sein.

Kiinftig elektronisch

An die Stelle der Papierform tritt nun
ein elektronisches Meldeverfah-
ren.  Arbeitsunfahigkeitsbescheini-
gungen werden vom Arzt nur noch
elektronisch an die Krankenkasse
tbermittelt. Als Arbeitnehmer erhal-
ten Sie einen Ausdruck der eAU-Da-
ten und melden Ihrem Arbeitgeber
Ihren Arztbesuch. Ihr Arbeitgeber
bekommt nun auf Abruf Informatio-
nen (iber den Beginn und die Dauer
der Arbeitsunfahigkeit. Im gleichen
Zug soll sie den Arbeitgeber (iber
das Ende der Entgeltfortzahlung in-
formieren. Wie bisher auch, erhélt
der Arbeitgeber keine Daten (iber
die Diagnose oder gar Krankenge-
schichte des Patienten. Zudem soll
eine Verschliisselung Datensicher-
heit gewahrleisten. Fiir privat Kran-

kenversicherte gilt das eAU-Verfah-
ren dbrigens nicht. Diese miissen
ebenso wie Beihilfeberechtigte nach
wie vor eine Krankschreibung in Pa-
pierform beim Arzt erbitten.

Warum erst jetzt?

Die Pflicht zur digitalen Ubermitt-
lung der Krankschreibung hat sich
verzégert. Grund dafir ist, dass die
Arztpraxen noch nicht fléchende-
ckend die technische Ausstattung
sicherstellen konnten. Dazu kam
die zusatzliche Belastung von Arz-
ten und Mitarbeitern wahrend der
Corona-Pandemie. Daher wurde
der Start zunéchst auf den 1. Januar
2022 verschoben und dann noch-
mals bis zum 31. Dezember 2022
verldngert. Bis dahin mussten Arz-
te noch die Bescheinigung auf Pa-
pier ausstellen. Waren sie tech-
nisch dazu in der Lage, konnten
sie zusdtzlich die AU-Daten elekt-
ronisch an die Krankenkasse iber-
mitteln. Seit Beginn des Jahres ist
das eAU-Verfahren fiir Vertragsarz-
te verpflichtend. Mit diesem Stich-
tag ist auch die Pflicht des elektro-
nischen Abrufs auf die Arbeitgeber
iibergegangen.

Telefonische Krankschreibung

Wahrend der Corona-Pandemie
konnten Sie sich bei leichten Er-
kaltungsbeschwerden  telefonisch
krankschreiben lassen. Diese Mog-
lichkeit wurde erneut bis zum 31.
Marz 2023 verlangert. Sofern lhr
Arzt aber eine korperliche Untersu-
chung nicht fiir nétig erachtet und
ein entsprechendes Angebot vor-
hélt, kdnnen Sie ihn auch in der
Videosprechstunde  ,besuchen®.
Diese Mdglichkeit gibt es ohne Be-
fristung. Als neuer Patient kdnnen
Sie so eine AU fiir bis zu drei Tage
erhalten. Sind Sie beim Arzt schon

bekannt, geht das bis zu sieben
Tage.

Krank im Ausland

Erwischt Sie eine Krankheit im Ur-
laub, hat sich nichts an der Rechts-
lage geédndert. Das eAU-Verfahren
steht fiir eine Krankschreibung im
Ausland nicht zur Verfiigung. Wich-
tig ist, dass Sie lhren Arbeitgeber
umgehend informieren und sich
eine schriftliche Krankmeldung be-
sorgen. Diese miissen Sie dann so
schnell wie moglich nachreichen.

Quelle: ERGO Group

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

www.hausjurist.net « Mail: post@hausjurist.net
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Die Goldwaage Delbruck
Jetzt Ihr Gold in Geld umwandeln!

-nat- Delbriick Ob
Ringe, Broschen oder
Zahnkronen - Gold zu
versilbern liegt voll im
Trend. Seit Wochen er-
reichen die Goldpreise
sténdig neue Rekordhd-
hen. Das bringt immer
mehr Menschen dazu,
in ihren Schmuckscha-
tullen zu kramen.

Viele entdecken dabei
wahre Schatze, die sie
schnell in Geld umwan-
deln kénnen. Allein in den
vergangenen Wochen
stieg der Goldverkauf
um 40 Prozent, so Willi
Fischel, Geschaftsfiihrer
des  Bundesverbandes
der Juweliere.

Auch Irene Seidler fand
beim Aufraumen in ihrer
Wohnung Goldketten, die
sie von ihrer GroBtante
geerbt hatte. ,Weil sie
damals fir mich zu alt-
modisch wirkten, habe
ich sie schnell verges-
sen”, erzahlt sie. ,Da

Gold- und
Silbermiinzen
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ich in den letzten Tagen
immer wieder von neuen
Hochstpreisen fiir Gold
gelesen habe, entschied
ich mich zu handeln.”

Ihr Goldschatz brachte
stolze 3.300 €.

Auch bei der Goldwa-
age in Delbriick bliiht

Fiir diese goldene
Taschenuhr haben wir
unserem Kunden

. * 7 \_

B;zah"t 1{325 €

o 4

das Goldgeschaft.
olch glaube, die Marke

abwicklung und kompe-
tente Beratung durch
die Goldwaage Delbriick
garantieren die Zufrie-
denheit der Kunden. Der
Goldankaufer meint: ,Der
Goldpreis ist so rasant
gestiegen, wie es bisher
flr unrealistisch gehalten
wurde. Derzeit steht der
Preis bei mehr als 1.620 €
pro Feinunze. ,Wer im

von 50.000 € pro Kilo war #

fiur viele die magische
Grenze®, sagt der Goldan-
kaufer, wahrend ein Kun-
de bei ihm anfragt, ob er
auch Zahngold annehme.
Jch nehme alles, was
goldhaltig ist*, antwortet
er. Da sich das Unterneh-
men auf den Ankauf von
Gold- und Edelmetallen
spezialisiert hat, werden
besonders gute Preise
gewahrleistet.

Hohe Ankaufspreise,
transparente Geschafts-

Jahr 1970 ein breites, ita-
lienisches Armband fir

Fiir diesen Schmuck
haben wir unserem
Kunden

600 Mark gekauft hat,
bekommt heute magli-

cherweise 600 € ange-

rechnet.” Wir kaufen jedes

Silberbesteck - egal ob
Silber oder versilbert

Bei der Goldwaage Del-
brick dauert die Mate-
rialanalyse nur wenige
Minuten und so ist der W \
Goldverkauf fir viele Bezah"t 4?8 €,
Mitbiirger die schnellste ‘ll |
Maglichkeit, wieder flis- |

sig zu werden.

DI GOLDWAAGE
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AuBer Gold besteht
reges Interesse an

Rolex, Breitling, IWC,
Omega, Patek Philippe
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Angebot
vor Ort

Sofortige
Barauszahlung

Ehrliche
Beratung
ohne Termin

Bei der Goldwaage
Delbriick wird auch
der Wert einzelner
Schmuckstiicke
berechnet.
Wo andere
Ankaufer nur den
reinen Goldwert
bezahlen, beriick-
sichtigt die Gold-
waage Delbriick
auch Steinbesatz,
Hersteller
und
Zustand.

ANKAUF

Schmuck
Gold
Silber
Zahngold
Barren & Miinzen
Platin

Wir zahlen
Top-Preise!

ZAHNGOLD-=\ /O]

Schon
kleinste Mengen
lohnen sich !!!

Mit Zahnen - ungereinigt -

Die Goldwaage

Alter Markt 11 - neben Backerei Benslips - 33129 Delbriick
Tel. 0 52 50 - 5 30 46 28 und Mail: kunden@goldwaage-edelmetalle.de
Offnungszeiten: Mo - Fr. 10.00-17.30 Uhr - Samstag Geschlossen

mit Prothesen

Es spielt keine Rolle, ob Ihr Zahngold sauber oder verunreinigt ist, ob mit
oder ohne Zahne oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder Metall -
Sie werden staunen, was |hre alten Gold-Kronen noch wert sind!
Durchschnittswert 50 € bis 500 € und mehr fiir Zahngold.

Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!



https://www.goldwaage-edelmetalle.de/

