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Festliche Amtseinfiihrung

Neuer Erzbischof nimmt seinen Platz ein

——— S
Der neue Erzbischof Dr. Udo Mar-
- kus Bentz predigt erstmalig zu den
Glédubigen in Paderborn. Fotos: Erz-
bistum Paderborn / Besim Mazhiqi

Paderborn. Der ver-
gangene Sonntag, der
10. Méarz 2024 wird
sicherlich auch kiinf-
tig einen wichtigen
Platz in der Geschich-
te der Domstadt ha-
ben. Denn an die-
sem Tag hat Dr. Udo
Markus Bentz die Ka-
thedra in der Bi-
schofskirche des
Erzbistums ,in
Besitz  genom-
men*. Damit ist
er offiziell der
67. Bischof
und flinfte
Erzbischof
von Pader-
born. Gleich-
wertige Gene-
ralvikare werden Monsignore
Dr. Michael Bredeck und Pré-

lat Thomas Dornseifer. Zahlreiche
Glaubige und Ehrengdste feierten
die Amtseinfilhrung mit. Entwe-
der im Dom oder via Live-Uber-
tragungen. Den Gottesdienst, der
von Aktiven aus verschiedenen
Bereichen des Erzbistums mit-
gestaltet wurde, umrahmte ein
groBes Fest. Ein Glockenkonzert

und ein Markt der
Mdglichkeiten zo-
gen viele Men-
schen vor den
Dom. Bei ei-
nem offentli-
chen Begeg-
nungsfest in
den Pader-
borner Schu-
len Sankt Michael konnten
die Glaubigen nach dem Got-
tesdienst bei einem herzhaften
Imbiss ,ihren“ neuen Erzbischof
kennenlernen.
Der bisherige Domadministrator
Monsignore Dr. Michael Bredeck,
der das Erzbistum Paderborn in
der Zeit der Vakanz geleitet hat-
te, begriBte die Gaste im Dom
und bei den Live-Ubertragungen.

"
Mons:gnore Dr. I\/hchael Bredeck begruBt
die Festgemeinde zum Gottesdienst ===

Er dankte Dr. Udo Markus Bentz,

,dass er sich nach so vielen Jah- |-
ren in Mainz aufmacht, um mit §
uns und fiir uns in Westfalen zu |

wirken®.

Beim Ritus der Amtseinfiihrung
erfolgte  kein Weiheakt, denn
Dr. Udo Markus Bentz hat be-
reits 2015 die Bischofsweihe als
Mainzer Weihbischof empfangen.
Der Apostolische Nuntius, Erzbi-
schof Dr. Nikola Eterovic sprach
zunéchst ein GruBwort: Gemein-
sam mit dem neuen Erzbischof
stiinden alle im Sendungsauftrag
Jesu. Der Vertreter des Paps-
tes in Deutschland dankte zudem
Monisgnore Dr. Bredeck fiir sei-
nen Dienst in der nicht einfachen
Zeit des Ubergangs. Der Aposto-
lische Nuntius dberreichte dann

die Pdpstliche Ernennungsbulle
an Domprobst Monsignore Joa-
chim Gobel. Nachdem diese Ur-
kunde verlesen wurde, richtete
sich der Domprobst an den neuer
Erzbischof mit den Worten: ,Mit
Freude stelle ich fest, dass Sie
der rechtméBige Erzbischof von
Paderborn sind!“ Der Apostoli-
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sche Nuntius fiihrte Dr. Udo Mar-
kus Bentz zum Bischofsstuhl und
sagte die entscheidenden Worte:
,Ich bitte Sie, Ihr Amt anzutreten,
indem Sie auf der Kathedra des
Paderborner Erzbischofs Platz
nehmen“. Erbischof em. Hans-
Josef Becker (iberreichte seinem
Nachfolger den Hirtenstab.
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Immobilienmesse
in Paderborn

17. Marz 2024

Hauptstelle Paderborn
HathumarstraRe 15-19

Nachhaltigkeit rund um die Immobilie:
Immobilienberatung, Modernisierungs-Gewerke,
Energieberatung, Bautrager, Baufinanzierung,
Férderberatung und vieles mehr
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Yoga am Sonntag &
Beckenhoden

Hovelhof. Das DRK Begegnungs-
zentrum bietet ab 14.04.2024
ein spezielles Yoga Angebot mit
Munira Jamal am Sonntagmor-
gen an. Das Angebot findet an
sechs Sonntagen statt und ent-
fallt am 18.06.2024. In diesem
Yoga Sanft am Sonntag kdnnen
Friiher*innen ab 8:30 Uhr fiir 1,5
Stunden gemeinsam in den Tag
starten und den eigenen Korper
in Balance bringen. Als ganzheitli-
ches Ubungssystem ist Yoga opti-
mal dafiir geeignet, die Wirbelséu-
lenbeweglichkeit zu verbessern,
den Korper in Schwung zu brin-
gen und den Geist zu entspan-
nen. Als Besonderheit werden dir
auBerdem spezielle Vitalpunkte an
deinem Korper gezeigt (Marmas),
die den Teilnehmer*innen ermdg-
lichen auf mehr Energie im Alltag
zuzugreifen.

Am 15.04.2024 startet ein der et-
was andere Beckenbodenkurs,
der an acht Montagen von 18:00 —

19:00 Uhr stattfindet. Sandra Eli-
sa-Haas legt besonderen Wert auf
eine Kombination aus Beckenbo-
den und Achtsamkeit. Der Kurs
richtet sich an Personen, die be-
reits einen Riickbildungskurs be-
sucht haben und immer wieder
die Stirkung deines Beckenbo-
dens trainieren und dennoch viel-
leicht weiterhin Probleme haben,
da sich alles sich irgendwie fest
und verspannt anfihlt. In diesem
Angebot wird der Fokus auf das
achtsame und bewusste Entspan-
nen und Loslassen des Beckenbo-
dens gelegt.

Anmeldungen werden unter be-
gegnungszentrum@adrk-hoevel-
hof.de oder telefonisch unter
05257/5064305 angenommen.
Aktuelle Informationen zu den An-
geboten des Begegnungszent-
rums finden sie auf der Homepage
www.drk-hoevelhof.de sowie auf
Instagram unter drk_begegnungs-
zentrum_hoeve.

www.paderborner-journal.de

Kinder forschen
Kita Sennewind ausgezeichnet

Paderborn. Die stddtische Kin-
dertagesstétte Sennewind in Pa-
derborn hat sich erfolgreich als
,Haus, in dem Kinder forschen*
zertifiziert. Die Auszeichnung be-
scheinigt das Engagement fiir
die friihe naturwissenschaftli-
che Bildung der Kinder und die
Kompetenz der pddagogischen
Fachkréfte. In inrem Projekt ,Ener-
giedetektive* haben die Kinder der
Kita Sennewind erforscht, was
Energie ist und wie sie erzeugt
werden kann. Sie beantworteten
Fragen wie ,Was passiert, wenn
wir in der Kita keinen Strom mehr
haben?“ und untersuchten, was
bei einem Stromausfall mit Com-
putern oder Kiichengerdten pas-
siert. ,Unsere Kitas haben seit vie-
len Jahren einen Bildungsauftrag,
den wir gerne erfiillen. Indem wir
Kinder spielerisch an Themen aus
den Bereichen Mathematik, Infor-
matik, Naturwissenschaften und
Technik (MINT) heranfiihren, bie-
ten wir ihnen eine hervorragende
Mdglichkeit, ihre Umwelt zu be-
greifen und zu verstehen®, erklart

Freuen sich dber die Auszeichnung (hinten v. 1.): Sozialbezirksleiter

Christian Groppe, Cordula Austerschmidt, stellvertretende Kita-Leite-
rin, Beate Wilper, Wirtschaftsférderung Paderborn, und Kita-Leiterin
Patricia Filusch gemeinsam mit Kindern der Kita Sennewind. Bildrech-
te: Stadt Paderborn, Fotograf: Joanna Becker

Sozialdezernent Wolfgang Walter.
Die Zertifizierungsurkunde Gber-
reichte Beate Wilper von der Wirt-
schaftsforderung Paderborn. Das
Zertifikat wird nach festgelegten
Qualitatskriterien vergeben und
ist Teil einer gemeinsamen Initia-
tive des zdi.Paderborn, der Wirt-
schaftsforderung Paderborn und
der gemeinniitzigen Stiftung ,Kin-

der forschen®.

Kita-Leiterin Patricia Filusch freut
sich iber die Auszeichnung und
betont: ,Die Forderung der For-
schungsaktivititen und das We-
cken der Neugierde bei den Kin-
dern ist fiir uns von elementarer
Bedeutung und bildet eine zentra-
le Séule unseres paddagogischen
Konzepts.®

Auch nach Hochwasser und Dauerregen:
Trinkwasser hleibt kosthares Gut
Wasserpartner vor Ort werben fiir mehr Wertschétzung

In den letzten Wochen und Mo-
naten hat es so viel geregnet, da
kann der Sommer ruhig hei und
trocken werden — oder? “Wir sind
sehr froh, dass sich die Grund-
wasserkorper im Kreis Paderborn
und der angrenzenden Region auf-
fiillen konnten”, berichtet Michael
Bernemann, Technischer Leiter
der Wasserwerke Paderborn. “Die
Entwicklung der Entnahmemengen
miissen wir dennoch permanent
im Auge behalten, und alle sollten
auch weiterhin moglichst sorgsam
mit unserem Trinkwasser umge-
hen”, erldutert Bernemann weiter.
Denn durch den Klimawandel kann
die Bereitstellung von sauberem
Trinkwasser in der erforderlichen
Menge und Qualitdit zunehmend
zur Herausforderung werden —
auch hier bei uns.

Hoch engagiert fiir unser Was-
ser im Einsatz

Bereits seit 2019 engagieren sich
die Wasserversorger im Kreis Pa-
derborn mit den Gemeindewerken
Schlangen und den Stadtwerken
Bad Driburg fiir mehr Achtsamkeit
im Umgang mit unserem Trink-
wasser. Immer wieder bieten sie
etwas Neues, um die Biirgerinnen
und Birger zu mehr Wertschét-
zung fiir das Trinkwasser zu moti-
vieren. Im letzten Jahr z. B. kamen
durch eine Verlosungsaktion iber

600 Einsendungen mit Wasser-
spartipps aller Art zusammen, die
auf der Internetseite als Anregung
zur Verfiigung stehen. Neben ver-
schiedensten Prdsenz- und Social
Media-Aktionen ist der 22. Marz
dabei immer ein ganz besonde-
res Highlight: Der Weltwassertag,
1993 von den Vereinten Nationen
eingerichtet, erinnert in jedem Jahr
an die groBe Bedeutung des Was-
sers.

Prominente Unterstiitzung zum
Weltwassertag 2024
“Leveraging water for Peace”: Das
Motto des diesjdhrigen Weltwas-
sertages ist sehr aktuell und geht
unter die Haut. Die Ubersetzung
“Wasser fiir den Frieden” zeigt
deutlich, dass in manchen Léan-
dern und Regionen der Zugang zu
bzw. die Verteilung von sauberem
Wasser zu ernsthaften Konflikten
fiihren kann: Es wird zum Speku-
lationsgut, zur machtvollen Wah-
rung, um politische, finanzielle
und/oder persénliche Ziele zu er-
reichen.

Fiir unsere Region unvorstell-
bar, und dennoch: “Wir reden
hier weltweit (iber zwei Milliarden
Menschen, die keinen Zugang zu
sauberem Wasser haben”, er-
lautert Ralph Sina in einem Inter-
view fiir die Wasserpartner. Als
Horfunkjournalist und ehemaliger

Auslandskorrespondent hat Sina
u.a. jahrelang in Nairobi gelebt und
auf seinen Reisen etliche Konflikt-
szenarien miterlebt und begleitet.

Seine Schilderungen im Gesprach
mit Daniel Rohring, Geschaftsfiih-
rer der Wasserwerke Paderborn,
sind sehr beeindruckend. Doch es
geht nicht nur um die Wasserlage
in der Welt: Auch hier vor Ort kann
sich das Blatt ganz schnell wen-
den. So erinnert Daniel Rohring an
die Jahre 2018 und 2019, in denen
die Sommer sehr hei3 und die Ab-
gabemengen an die Bevélkerung
sehr hoch waren. “Wir konnten
damals dabei zusehen, wie das
Wasser in der Aabach-Talsperre
immer weniger wurde, weil nichts
nachkam”, berichtet Rohring. Der
Trinkwasserverbrauch in Deutsch-
land liegt bei durchschnittlich 125

Freuen sich auf einen
spannenden Abend im
Paderborner  Schloss
(v.l.n.r.): Daniel Roh-
ring  (Geschéftsfiihrer
Wasserwerke Pader-

born), Dr. Felicitas
Demann (Leiterin
Naturkundemuseum

Paderborn) und Ralph
Sina  (Hérfunkjourna-
list, ehem. Auslands-
korrespondent in Afri-
ka, den USA, der EU)

Litern pro Person und Tag. “Rund
35 Liter dieses Wasser werden
allein fiir die WC-Spiilung ver-
braucht”, so Rohring weiter, “und
allein das zeigt, wie komfortabel
wir hier leben.”

Mehr Wertschétzung fiir unser
Wasser

Daher bleiben die Wasserpartner
stetig aktiv, um die Wertschdtzung
fir unser Wasser in der Bevolke-
rung zu erhéhen. Ein Highlight in
diesem Jahr ist ein besonderer
Themenabend am 18. Mérz im
Spiegelsaal im Schloss Neuhaus.
Auch hier wird Ralph Sina da-
bei sein und mit seinem Vortrag
“Wasser ist Menschenrecht” den
Abend ertffnen. Darliber hinaus
dirfen sich alle Interessierten auf
die Beitrdge von Dr. Andreas Neu-

wohner, der u.a. die Dauerausstel-
lung “panta rhei” im Naturkunde-
museum Paderborn leitet, sowie
der Missionsschwester Damian
Maria Boekholt freuen, die von
ihrer Arbeit in Kenia berichten wird.
Zum Abschluss des Abends soll
mit Vertragsunterzeichnung aller
beteiligten Stddte, Gemeinden und
Stadtwerke der Start fiir die Kom-
munale Arbeitsgemeinschaft Was-
ser (KAG) im Spiegelsaal besiegelt
werden. Anmeldungen bitte bei
Michelle Rossel liber mrossel@
wasserwerke-paderborn.de  oder
telefonisch unter 0 52 51 - 14 87
28.

Die Verantwortung liegt bei uns
Deine Wasserpartner vor Ort blei-
ben weiter am Ball, um die Versor-
gung von (iber 300.000 Haushal-
ten mit bestem Trinkwasser auch
flir die Zukunft sicherzustellen.
Der Wahl-Paderborner Ralph Sina
ist von den nachhaltigen Zielen
begeistert, denn als vielgereister
Journalist weif3 er das Privileg, hier
leben zu diirfen, ganz besonders
zu schétzen: “Wie schon ist es,
in der Wasserstadt Paderborn zu
leben, wo die Wasserwelt noch so
heil ist!”

Sorgen wir alle also dafiir, dass es
noch maglichst lange so bleibt.
Mehr Informationen: www.deine-
wasserpartner.de
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VORTRAG AM 18. MARZ 2024:

WASSER FUR DEN FRIEDEN
ANMELDEN & MITREDEN!
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BAUEN &

WOHNEN

Das Leben feiern, das Zuhause
genieBen: 2024 schaffen wir zu-
hause jede Menge Raum fiir po-
sitive Gefiihle. Daher begeistern
uns vor allem Trends, die den
Sinnen schmeicheln und der See-
le guttun: Harmonische Farbwel-
ten, weiche Formen und alles,
was eine Verbindung herstellt zur

Das Bad 2024: Zeit fur

Natur. Das zeigt sich auch im Ba-
dezimmer: Die Mdobel spielen mit
Naturmaterialien wie Holz und
Stein, die Farben sind warm und
kraftvoll und die Keramik entdeckt
organische Formen fiir sich.

Warme Farben, weiche Formen
2024 geht es selbst im Bad nicht

K-1-S

KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

AUSSTELLUNG
VOR ORT
TERMINE NACH
VEREINBARUNG

LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENALU

TEL 05295/997663

WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE
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Lausen
Mineraldl- und Schmierstoffhandel GmbH

Diesel, Schmierstoffe und Tankstelle

Heizol,

mehr ausnahmslos clean und mi-
nimalistisch zu. Alles wird war-
mer, weicher, gemiitlicher. Kera-
mikfarben wie Aimond und Stone
White bieten eine sanfte Alternati-
ve zu glanzendem WeiB. Auch in-

tensive Farbakzente sind vermehrt

zu sehen, am liebsten in satten
Erd- und Naturfarben wie Rust,
Bordeaux, Forest oder Deep Oce-
an, wie sie die Designerin Gesa
Hansen fiir ihre Waschtischse-
rie Artis definiert hat. Bei den Ar-
maturen sorgen neue Finishes

Griiner Weg 24 - 33098 Paderborn

Telefon 05251 750077
www.lausen-mineraloel.de

Lausen pumpt Heizél und Diesel -
jetzt leise, elektrisch und emissionsfreil

* Tankstelle

* PKW-Waschan-
lage

* SB-Waschplitze

NEU:

+ Wohnmobil-
Waschplatz
mit Treppe und
Empore

Gefiihl

Text + Fotos:
Villeroy & Boch

wie Brushed Nickel oder Brushed
Gold fiir Wohnlichkeit jenseits von
kiihlem Chrome. Die passenden
Formen dazu: Weich flieBend wie
bei Finion und Loop & Friends,
sanft abgerundet wie bei Subway
3.0 oder organisch wie bei Antao.

Lernen von der Natur

Auf der Suche nach der perfek-
ten Wonhlfiihl-Umgebung besin-
nen sich Interior-Designer:innen
besonders gern auf die Natur.
Die Liebe zu naturnahen Materi-
alien, Formen und Farben bleibt
daher ungebrochen. Antao vom
Designer-Duo kaschkasch tragt
diesem Trend mit der neuen Ke-
ramikfarbe Morning Green Rech-
nung. Zusammen mit natiirlichen
Mobel-Materialien wie Holz und
Stein und der organischen For-
mensprache nach dem Vorbild
des Tautopfens ergibt sich eine
von der Natur inspirierte Umge-

bung, in der Kdrper und Geist zur
Ruhe kommen und neue Kraft
schopfen kénnen. Auch mit Sub-
way 3.0 oder dem Colour on De-
mand-Konzept fiir Badewannen
lassen sich Holzfarben und Griin-
tone perfekt im neuen Bad integ-
rieren. Nachhaltige Produkte wie
das wassersparende TwistFlush-
WC und smarte Oberflachen wie
CeramicPlus und Antifingerprint,
die Reinigungsmittel sparen, ge-
horen zum Natur-Trend selbstver-
sténdlich mit dazu.

Mehr ist mehr
Kaum zu glauben nach Jahren
des coolen Minimalismus: Die

neuen Bdder liebdugeln mit ein
wenig Opulenz — solange es nicht
liberladen wirkt oder beliebig. Da-
fiir sorgen perfekt aufeinander ab-
gestimmte Keramik, Mdbel und
Armaturen sowie hochwertige
Materialien wie Massivholz, Na-
turstein und TitanCeram. Wenn
das Gesamtbild derart harmo-
nisch ist, darf es gern ein wenig
mehr von allem sein. Wer den
Trend zum Maximalismus mit-
machen mdchte, bevorzugt dunk-
le Holzer wie Warm Walnut (An-
tao), Walnut Veneer (Finion) oder
Holzfarben wie Arizona Oak (Sub-
way 3.0) und kombiniert je nach
Geschmack neutrale Beige- und
Brauntdne oder kréftige Farben.
Starke Partner sind echte Holz-
boden, marmorierte Wand- und
Bodenfliesen und geometrische
Muster. Einen glamourdsen Ak-
zent setzen die Armaturen: Co-
num von Christian Haas in Brus-
hed Gold oder Nickel verhilft
Waschtischen und freistehenden
Wannen zu einem groBen Auftritt.
Das Ergebnis: Bader, mit denen
Schénheit und Eleganz im Alltag
Einzug halten — und die einfach
ein gutes Gefiihl machen.

Seite 4%
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Gliick geniefen und
fur schone Momente spenden

— neues Angebot bei White Princess begeistert die Damenwelt

Biiren. Brautmode, Abend-
kleider, Kleider fiir Schiitzen-
koniginnen und den Hofstaat,
bei Michaela Miller Sedic
werden Wiinsche vom Traum-
kleid fiir den besonderen Mo-
ment wahr. Das Ambiente der
drei Turm-Etagen im histori-
schen Haus Heinrich in der
Barkhauser Straf3e 1 in Biiren
ist der perfekte Ort fir diesen
besonderen Anlass.
Ausgesucht wird im Rahmen
einer personlichen Beratung,
meist mit Unterstiitzung der
besten  Freundinnen,  der
Mama oder anderen naheste-
henden Personen.
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Mit einer ungewdohnlichen Idee
der Geschaftsfrau werden die-
se besonderen Stunden nun
noch schéner. Sie erweiterte
ihr Business mit dem Bereich
einer Cocktailbar und serviert
nun von kostlichen Kaffeespe-
zialitdten (iber Cocktails mit
und ohne Alkohol bis hin zum
Sekt oder Champagner das
passende Getrdnk zum An-
lass. Die Preise sind fair und
wer sich zum Kauf eines Klei-
des entschlieBt, wird kosten-
los bewirtet und tut ab sofort
etwas Gutes. Denn Kundinnen
sind nicht nur eingeladen, sie
unterstiitzen auch noch eine

-

Paderborn ist Sieger-Kommune

heim Watthewerh

Wettbewerb fiir Stadte und Gemeinden zum
beschleunigten Ausbau von Photovoltaik in

Paderborn. Die Stadt Paderborn
ist Sieger-Kommune beim "Watt-
bewerb" in der Kategorie "GroB-
stddte in Nordrhein-Westfalen"
geworden. Der Wattbewerb ist
ein Wettbewerb fiir Stadte und
Gemeinden zum  beschleunig-
ten Ausbau von Photovoltaik in
Deutschland. In der Wettbewerbs-
phase (Februar 2021 bis Septem-
ber 2023) hat die Stadt Paderborn
einen Zuwachs von 256,74 Watt-
peak pro Einwohner*in (Wp/EW)

Deutschland

an installierter Photovoltaik-Leis-
tung erhalten. Und auch nach dem
aktuellen Ranking vom 9. Febru-
ar 2024 belegt Paderborn bei den
GroBstadten in Deutschland mit
einem Zubau von 287,7 Wattpeak
pro Einwohner den ersten Platz.
Damit liegt die Stadt im Ranking
vor Bielefeld, Freiburg im Breisgau
und Frankfurt.

Mit diesem Erfolg wird ein wichti-
ger Fortschritt zum Ausbau von er-
neuerbaren Energien in der Stadt

erreicht und einem wichtigen Ziel
des Klima Aktionsplans Paderborn
(KAP) begegnet. Vor allem aber
wird ein bemerkenswertes Enga-
gement der Biirger*innen sicht-
bar, fiir das sich die Stadt Pader-
born herzlich bedankt und zu dem
sie erfreut gratuliert - gemeinsam
kann viel erreicht werden.

Weitere Informationen kdnnen auf
der Seite des Wattbewerbs unter
www.wattbewerb.de eingesehen
werden.

,Der Oma hatte das gefallen®

Oliver Fleischer liest am 19. Mérz in der vhs
aus seinem neuen Buch

Paderborn. Oliver Fleischer ist
bekannt aus Fernsehen, Kino und
Theater und ausgezeichnet mit
Fernseh- und Comedypreisen.
Erst kiirzlich war er zu sehen in der
Detektivreihe ,Wilsberg — Ein De-
tektiv und Gentleman®. Am Diens-
tag, 19. Mérz, ab 19 Uhr liest er in
der vhs am Stadelhof 8 aus sei-
nem Werk ,Der Oma hétte das ge-
fallen* vor. Anmeldungen nimmt
die Volkshochschule Paderborn
unter Tel. (0 52 51) 88-14300,
im Internet auf www.vhs-pader-
born.de oder personlich in der Ge-
schaftsstelle entgegen.

Uberraschend erscheint, dass Oli-
ver Fleischer im Nebenberuf als
Sargtrager arbeitet. Fiir ihn ist
das Tragen von Sérgen und Ur-
nen ein wertvoller Dienst am Men-

schen. Selbst wenn niemand zur
Beerdigung des Verstorbenen er-
scheint, ist ihm ein wiirdevoller
Abschied wichtig. Als Sargtréger
erlebt er neben all dem Ublichen
mitunter Skurriles: klingelnde Han-
dys im Sarg, zu klein ausgehobe-
ne oder vertauschte Graber, rat-
selhafte Grabreden und Sarge, die
vom Wagen in voller Fahrt ins Ge-
biisch stiirzen. ,Im Angesicht des
Todes wird auch mal herzhaft ge-
lacht oder hinter dem Sarg gestrit-
ten“, ist Fleischers Erfahrung.

Nicht nur auBergewdhnliche Anek-
doten, vor allem Einsichten, die er

auf dem Weg zu Grébern gewon-
nen hat, beschreibt er in seinem
Werk ,Der Oma hatte das gefal-
len. Warum man spétestens im
Tod einem Menschen verzeihen
sollte, ist da nur eine von vielen.
Oliver Fleischers Erlebnisse sind
alles andere als alltdglich, da sie
pietdtvoll unterhaltsam dazu einla-
den, das Leben einmal vom Ende
zu betrachten und es so noch
mehr zu schétzen. Ein Buch voller
Menschlichkeit, Tiefe und ja, auch
Humor.

Das Buch erscheint am 13. Mérz
im Bonifatiusverlag.

www.paderborner-journal.de
|
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gute Aktion. Der Rechnungsbetrag
fiir den Verzehr wird in voller Hohe
zugunsten der Palliativstation in
der Karl-Hansen-Klinik in Bad
Lippspringe gespendet.

Nach personlichen Erlebnissen,
mdchte Inhaberin Michaela Miiller
Sedic die beeindruckende Arbeit
der Station, die fiir viele schone
Momente in schweren Stunden
sorgt, auf diese Weise unterstiit-

zen. Gliicks- und Genussmomen-
te genieBen und gleichzeitig Gutes
tun, das kommt bei Ihren Kundin-
nen gut an. Eine ganz besondere
Idee zum Spendensammeln, die
das umfangreiche Angebot an
Traumkleidern mit  kompetenter
und kostenloser Beratung sowie
erstklassigem Service perfekt er-
ganzt! Ein regionales Angebot mit
ganz besonderem Charme!

Ehrenwertes Engagement:

Paderborner Professorin
erhalt Frauenpreis

Foto: Staatskanzlei RLP/Schéfer
= g o

Paderborn. Prof. Dr. Elisa Kla-
pheck, Professorin fiir Jiidische
Studien an der Universitdt Pader-
born, hat den Marie Juchacz-Frau-
enpreis 2024 des Bundeslandes
Rheinland-Pfalz erhalten. Damit
wird ihr Engagement fiir Frauen-
rechte und fiir die Gleichstellung
von Mannern und Frauen geehrt.
Ministerprésidentin Malu Dreyer
iiberreichte die Auszeichnung im
Rahmen eines Festakts am Welt-
frauentag.

,Als Rabbinerin und als Vorsitzen-
de der Allgemeinen Rabbinerkon-
ferenz Deutschland (ibt Elisa Kla-
pheck eine Vorreiterrolle aus. Mit
ihr steht seit 2023 erstmals eine
Frau an der Spitze dieses wich-
tigen Gremiums. ,Auf zu neuen
Ufern und neuen Themen® ist ihr
Motto, mit dem sie sich sehr fiir
die Emanzipation von Frauen im
Judentum und den Dialog zwi-
schen Religion und Politik enga-
giert“, erklart die Ministerprasi-
dentin. ,Im Namen der gesamten
Universitdt gratuliere ich unserer
Professorin Elisa Klapheck herz-
lich zu dieser Auszeichnung. Sie
schafft es, Erkenntnisse aus der
Forschung in der Gesellschaft zu
verankern und Menschen etwa

iber das Verhdlinis von Ge-
schlecht und Religion miteinander
ins Gesprach zu bringen®, freut
sich Prof. Dr. Birgitt Riegraf, Pra-
sidentin der Universitat Paderborn.
Klapheck setzt sich seit mehr
als 30 Jahren fiir eine Erneue-
rung der judisch-religiosen Tra-
dition ein und gehorte zu den
Mitbegriinder*innen der liberalen
Synagoge Oranienburger StraBe in
Berlin. Bis 2009 war sie als Rab-
binerin in Amsterdam (Gemeinde
,Beit Ha’Chidush*), anschlieBend
in Frankfurt a. M. tétig. Schwer-
punkte der Paderborner Profes-
sorin sind Themen im Kontext
heutiger gesellschaftspolitischer
Fragestellungen und die Ausein-
andersetzung mit gegenwdrtigen
wirtschaftsglobalen Herausforde-
rungen im Spannungsfeld einer ji-
dischen Wirtschafts- und Soziale-
thik.

Uber den Marie Juchacz-Frau-
enpreis

Der rheinland-pfélzische Frauen-
preis der Ministerprasidentin wur-
de erstmals 2019 anldsslich des
hundertjdhrigen Jubilaums des
Frauenwahlrechts verliehen. Der
Name des Preises erinnert an die
Verdienste von Marie Juchacz,
die eine frauenpolitische Vorrei-
terin war und als Abgeordnete in
der Weimarer Nationalversamm-
lung als erste Frau eine Rede hielt.
Vorgeschlagen werden die Preis-
trdgerinnen von einer Expertin-
nen-Jury aus Wirtschaft, Wissen-
schaft, Medien und Kultur sowie
Vertreterinnen verschiedener Gre-
mien aus dem Bereich der Gleich-
stellung und Frauenpolitik unter
Vorsitz der Ministerprasidentin.

13. Mérz 2024
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 13. MARZ 2024

18.00 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.00 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

16.15 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr
19.00 Uhr

19.45 Uhr

20.00 Uhr

18.00 Uhr

19.00 Uhr

Der erfolgreiche Immobilienverkauf: Gut
vorbereitet verkauft es sich einfach bes-
ser, ZukunftsWerkStadt, Lange Str. 6
Multivisions-Show: Wildes Paradies Island,
Kongresshaus

Priscilla, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

Friihlingshiicherabend, Am SchioBpark 1a

Die Reise ins Reich — Unter Rechtsextre-
misten, Reichshiirgern und anderen Ver-
schworungstheoretikern, Burgwall 19

Kurzwanderung ohne Anmeldung, Trp.: Wan-
dertafel Von-der-Recke-Str.

Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen, Pe-
ckelsheimer Weg 26

Kostenlose Probestunde im Kunstkurs
,.Kreative Kopfe* fiir Kinder von 4-5 Jahre,
(tto-Stadler-Str. 23b

»Mitten im Leben - Abschiede gestalten”,
kefb Paderborn, Giersmauer 21

Gemeinsam statt einsam: Spieleahend fiir
Frauen, Bibliothek in der Rathauspassage
Elektromobilitat im Fokus, Zukunftsmeile 2
Gespréche iiber Fotografie(en), Am Stadel-
hof 8

Buddhas Wege zum Gliick - mehr Gelassen-
heit im Alitag und Beruf, Am Stadelhof 8
wollen Sie wippen?, Jiihengasse 10

Online Energieberatung der Verbraucher-
zentrale NRW - Sonnenstrom vom Balkon,
Stadt Salzkotten

Club Juno: Schnupper-Workshop ,,Zyklus“,
VauB Hof, Cerisy-Platz 2

DONNERSTAG, 14. MARZ 2024

16.00 Uhr
09.00 Uhr

10.00 Uhr

15.00 Uhr

bis 12.05.

10.00 Uhr

15.45 Uhr

18.00 Uhr

10.00 Uhr

14.30 Uhr

Seite GF

Blutspendeaktion, Eichendorffstr. 9

Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen
und Senioren, Thermal-Freibad

Computer-, Tablet- & Handysprechstunde,
ZukunftsWerkStadt

Marchenhafte Kaffeestunde, Betreutens
Wohnen ,Residenz Westfalenhof“, Detmolder
Str. 151

Vergénglichkeit — Werke von Oksana Ber-
gen, Burgwall 19

Digitalpaten-Sprechstunde, Delbriick

DRK Begegnungszentrum Kinderyoga mit
Danny (fiir Kinder 4 bis 10 Jahre), Bahnhof-
str. 30

DRK Begegnungszentrum - Hatha-Yoga mit
Danny Kurs E43, Bahnhofstr. 30

HNF-Event | DigitaleZukunft@OWL, Firs-
tenallee 7
Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen, Pe-

18.00 Uhr

18.30 Uhr
19.00 Uhr

19.30 Uhr

ckelsheimer Weg 26

Betreuungs- und Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Pe-
ckelsheimer Weg 26

Jesus in der Bibel und im Koran, Diézesanmuseum

{ibertragen oder vererben? Vorsorgevollmacht?, Am Stadelhof
8

Nathan der Weise, Theater PB, Neuer Platz 6

FREITAG, 15. MARZ 2024

14.00 Uhr
17.00 Uhr
18.00 Uhr

19.30 Uhr

16.00 Unhr

16.00 Unhr

14.00 Uhr
15.00 Uhr

16.00 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr
19.00 Uhr
19.30 Uhr

14.00 Uhr
15.00 Uhr

Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

Sparkassen-Waldleuchten, Gartenschau

Die Vielfalt des Rums entdecken: Ein aromatisches Tasting-Er-
lebnis, Gesamtschule Bad Lippspringe, Im Bruch 5

15 Jahre, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

DRK Begegnungszentrum - Kreativangehot fiir “GroB & Klein”
Friihlingskranz, Bahnhofstr. 30

DRK Begegnungszentrum - Daumen-Yoga fiir das Gehirn, Bahn-
hofstr. 30

Kleidermarkt St. Kilian, Samtfelde 57

»Sportlich-Sportlich“ - inklusives Erlebniswochenende fiir Kin-
der, Hederhof

Aktionswoche gegen Rassismus, Rosenstr. 13-15

Workshop ,,Antisemitismus und Rassismus*, Karl-Schurz-Str. 19
Nordkap - mit und ohne Handicap, Am Stadelhof 8
Friedensgebet, Michaelstr. 17

Nathan der Weise, Theater PB, Neuer Platz 6

Wochenmarkt, Markiplatz
Sportlich - Sportlich, Hederhof in Verne

SAMSTAG, 16. MARZ 2024

11.00 Uhr
14.00 Uhr
16.00 Uhr

10.00 Uhr
10.30 Uhr
11.00 Uhr

14.00 Uhr
20.00 Uhr

10.00 Uhr

00.00 Uhr
20.00 Uhr

09.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
11.00 Uhr
14.00 Uhr
14.00 Uhr

15.00 Uhr
16.00 Uhr

17.00 Uhr

Farh- und Typberatung, Haus Hartmann, Kirchplatz 1
Offentliche Stadtfiihrung, Trp.: Markiplatz
Andacht, Friedenskapelle, Gartenschau

Letzte Hilfe Kurs, Im Aatal 1

Secondhandhasar ,,Rund ums Kind“, Schiitzenstr.

Meine kleine Auszeit -Entspannungs-Schnupperkurs, Am
SchioBpark 12

Méarzwanderung, Im Aatal 1, Trp.: KuGA

KELPIE - Kerstin Blodig (Norwegen) & lan Melrose (Schott-
land), Am Kurpark 1

Generationenrallye, Mallinckrodtstr. 6

Jahreskonzert Musikverein Harth, Harth
Singer- und Songwriter-Abend mit Carsten Mentzel, Bahnhofstr.
20

Tageswanderung Bad Lippspringe, Trp.. Rathaus, Schlossstr. 14

House of Design, bib International College, Fiirstenallee 5
Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang, Trp.: Tourist Information
Konigsplatz

Game it Qut!, Am Rothoborn 1

Friihjahrstreffen der Jakobusfreunde Paderborn, Giersstr. 1
Offentliche Fiihrung: Erlesene Geschichten - Eine Lesefiihrung,
Trp.: Tourist Information Kdnigsplatz

Zauberworkshop fiir Anfanger, Workshopraum Tegelweg 3

Die Sage von den Externsteinen, Kulturwerkstatt PB, Ausweich-
quartier am Heinz-Nixdorf Ring/ Gebéude F1

2. Paderborner Krautrockfestival, Paderhalle

18.00 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

20.00 Uhr

20.30 Uhr

Pokerseminar Texas Hold em, Workshop-
raum Tegelweg 3

,»,Mord ist mein Hobhy“ - eine unterhaltsa-
me Reise durch die Geschichte des Krimi-
nalromans, Am Stadelhof 10

Wild!, Theater PB, Neuer Platz 6
Kneipenlesung: Wer braucht schon Biicher,
Am Rothoborn 1

Erlebnis-Stadtfilhrung mit dem Nacht-
wachter, Trp.: Rathaus

SONNTAG, 17. MARZ 2024

10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.00 Uhr

10.00 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

13.00 Uhr
14.30 Uhr

14.30 Uhr

15.30 Uhr
16.00 Uhr

18.00 Uhr

Friihlingswanderung rund um Brenken &
Ahden, Bleiwésche, An der Kirche

Secondhandbasar, Schiiizenhalle Steinhau-
sen

Werkstattgesprdch mit der Kiinstlerin Ok-
sana Bergen, Burgwall 19

English Walk & Talk (B1/B2) - Practise your
English skills, Am Stadelhof 8

Zauberklang - Musik fiir Menschen ab 4
Jahren, Am Schlengerbusch 27

»aenau geschaut“ — Die Passion Jesu
Christi in der Kunst, Di6zesanmuseum
Fiihrung auf Arahisch, Dizesanmuseum
Offentliche Fiihrung durch die Sammlung,
Ditzesanmuseum

Familiensonntag, Bibliothek Rathauspassage,
Rosenstr. 13-15

Sonntagsmusik, Domplatz
Familiensonntag, Bibliothek Rathauspassage,
Rosenstr.13-15

Wild!, Theater PB, Neuer Platz 6

MONTAG, 18. MARZ 2024

16.00 Uhr

19.00 Uhr

10.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

DRK Begegnungszentrum - Quarkhéschen
backen fiir GroB & Klein, Bahnhofstr. 30
DRK Begegnungszentrum - Yoga fiir Ju-
gendliche, Bahnhofstr. 30

Clown Workshop Figurenarheit, Humorkol-
leg

Mein Leben als Deutscher, Bar Globetrotter,
Heiersstr. 17

Online-Forum: Kirchenaustritte, An den Ka-
puzinern 5-7

Schottland - Raue Schonheit GroBbritanni-
ens, Historisches Rathaus PB

DIENSTAG, 19. MARZ 2024

19.00 Uhr

18.00 Uhr

Workshop ,,MAMA-Auszeit“ - weiterer Ter-
min, Mallinckrodtstr. 6

Online Energieberatung der Verbraucher-
zentrale NRW - Spitze bei Hitze, Stadt Salz-
kotten

MITTWOCH, 20. MARZ 2024

18.30 Uhr

19.30 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

Siiispeisen aus der Tiirkei - Baklava &
mehr, Gesamtschule Bad Lippspringe, Im
Bruch 5

15 Jahre, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

Wenn das Leben grau wird... - Depressio-
nen erkennen und verstehen, Im Aatal 1

Egerlanderkonzert des Luftwaffenmusik-
korps Miinster, Stadthalle Delbriick

13. Mérz 2024



16.00 Uhr Wanderung auf dem Meditationsweg, Trp.:
Wanderparkplatz an der Bifurkation/HoT, Sen-

nestr.

14.30 Uhr  Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen, Pe-
ckelsheimer Weg 26

Mentor*in: Das Lesen stdrken mit ehren-
amtlichen Engagement, Am Stadelhof 8
,»Mitten im Leben - Abschiede gestalten®,
kefb Paderborn

19.30 Uhr 6. Sinfoniekonzert, Paderhalle

15.00 Uhr

15.30 Uhr

DONNERSTAG, 21. MARZ 2024
09.00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen
und Senioren, Thermal-Freibad

Computer-, Tablet- & Handysprechstunde,
ZukunftsWerkStadt

10.00 Uhr

15.00 Unhr  ScheunenMarkt1a plus, Am SchioBpark 1a

15.00 Uhr Képten Knitterbart & seine Bande Turbu-
lentes Piratenabenteuer nach dem Bilder-
buch von Cornelia Funke & Kerstin Meyer,

Boker Str. 6

15.00 Uhr  DRK - Spielenachmittage fiir Senioren Tref-
fen mit Gesellschafts-, Brett- und Karten-
spielen mit Krista Brockling, Bahnhofstr. 30
DRK Begegnungszentrum Kinderyoga mit
Danny (fiir Kinder 4 bis 10 Jahre), Bahnhof-
str. 30

DRK Begegnungszentrum - Kochtreff fiir
Frauen, Bahnhofstr. 30

15.45 Uhr

18.00 Uhr

14.30 Uhr  Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen, Pe-
ckelsheimer Weg 26

Keine Angst vorm grofien Hund (und auch
nicht vor kleinen), Am Stadelhof 8
Massagepistole Workshop, Hermann-Lons-
Str. 113

Vortragsreihe von attac-Paderborn, Forum
Ferdinandstr. 17

The Addams Family, Im GroBen Haus
Bastian Bielendorfer, Paderhalle

18.00 Uhr
19.30 Uhr
19.30 Uhr

19.30 Uhr
20.00 Uhr

FREITAG, 22. MARZ 2024
14.00 Uhr Rad-Tour ,,Rund um Bad Lippspringe“, Trp.:
Lowe Rathaus

Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

The Holdovers, Odins Filmtheater im Lippe-In-
stitut

14.00 Uhr
19.30 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr

Spieleabend, Dechant-Jiirgens-Str. 5
Vortrag Friihjahrs- & Fastenkur, Adam-
Opel-Str. 10

16.00 Unr  Aktionswoche gegen Rassismus, Bibliothek
Rathauspasssage

Bibi Blocksherg, Paderhalle

,»Mitten im Leben - Ahschiede gestalten®,
KEFB Paderborn

Friedensgebet, Michaelstr. 17

MICRO ARCHIVES, Kamp 13

Die Milchhof-Saga - Lesung mit Regine
Kolpin, Am Stadelhof 10

Lesung mit Hami Nguyen, Bonifatius Buch-
handlung

The Addams Family, Im GroBen Haus

16.00 Uhr
18.00 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.30 Uhr
SAMSTAG, 23. MARZ 2024

10.00 Uhr  Kréuterspaziergang 1, Aftetal 20

15. MARZ - 1. APRIL 2024

SPARKASSEN-
WALDLEUCHTEN

www.gartenschau-badlippspringe.de

GARTENSCHAU
BAD LIPPSPRINGE

t&

19.30 Uhr

10.00 Uhr
19.00 Uhr

19.00 Uhr

10.00 Uhr
11.00 Uhr

11.00 Uhr

16.00 Uhr

18.00 Uhr
18.00 Uhr
19.30 Uhr
19.30 Uhr
20.00 Uhr
20.00 Uhr
20.00 Uhr

20.30 Uhr
20.30 Uhr

21.00 Uhr

Konzert ,,Hochstift Musikanten®, Am SchloBpark 1a

Dorfreinigung, Siddinghausen
Osterfeuer, Siddinghausen

Irish Folk Festival 2024, Schiitzen- und Biirgerhaus, Von-der-Re-
cke-Str. 40

Clown-Workshop - Basisaushildung, Humorkolleg
Taschenlampenfiihrung durch die Schatzkammer, Diozesanmu-
seum

Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang, Trp.: Tourist Information
Konigsplatz

Kasper kauft ein Haus, Kulturwerkstatt PB, Ausweichquartier am
Heinz-Nixdorf Ring/ Gebaude F1

SILOGESPRACHE, Kamp 13

Frauen stéken Frauen, Bibliothek Rathauspassage

Die Wiitenden - Les Misérables, Theater PB, Neuer Platz 6
WilLd!, Theater PB, Neuer Platz 6

Mago Masin — KLEINKUNSTFLIEGER, Jiihengasse 10

SUPER ABBA - A Tribute to ABBA, Paderhalle

34. Fado-Abend, Kulturwerkstatt PB, Ausweichquartier am Heinz-
Nixdorf Ring/ Gebéude F1

Erlebnis-Stadtfiihrung mit dem Nachtwéchter, Trp.: Rathaus
RAMMSTEIN vs ONKELZ - Die Live-Schlacht des Jahres - Teil
10, Schiitzenhof Paderbomn

T0er 80er 90er Party, Biirgerhaus Elsen

SONNTAG, 24. MARZ 2024

09.30 Uhr

15.00 Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr
14.30 Uhr

14.30 Uhr
15.00 Uhr
17.00 Uhr

18.00 Uhr

TuS-Wanderung auf dem Viaduktweg in Altenbeken, Im Aatal 1

Ideologie und Terror der SS, Burgwall 19

Offentliche Fiihrung: Paderborn - Stadt des Wassers, Trp.: Tou-
rist Information am Kdnigsplatz

Herr der Ringe & Der Hobhit - Das Konzert, Paderhalle
Offentliche Fiihrung durch die Sonderausstellung ,,Ursula
Jiingst: Malen gegen die Dunkelheit*, Didzesanmuseum
Offentliche Fiihrung durch die Sammlung, Di6zesanmuseum
Traditionen, Austausch und Bewegung in Europa, Am lkenberg
M. Duruflé - Requiem | Chorkonzert in St. Hedwig, Kirche St.
Hedwig

WiLd!, Theater PB, Neuer Platz 6

EVENTS -

Veranstaltungskalender

19.00 Uhr  Herr der Ringe & Der Hobhit - Das Konzert,
Paderhalle

20.30 Uhr  Gedenkfeier, Schiitzenhof Paderborn

13.00 Uhr  Sélzerfest, Lange StraBe, Marktplatz und Viel-

ser StraBe

MONTAG, 25. MARZ 2024
09.00 Uhr OSTERFERIENPROGRAMM Ponystunde auf
dem Hof Jesau, Eilern 16
OSTERFERIENPROGRAMM Floristikschnup-
pern, Sebastianstr. 3
OSTERFERIENPROGRAMM Floristikschnup-
pern, Sebastianstr. 3

10.00 Uhr

12.30 Uhr

19.00 Uhr DRK Begegnungszentrum - Yoga fiir Ju-

gendliche, Bahnhofstr.30

09.00 Uhr  Osterferien in der Kinderbibliothek, Rosen-
str. 13-15

»Mitten im Leben - Abschiede gestalten”,
KEFB Paderborn

The Magical Music of Harry Potter, Pader-

halle

18.00 Uhr

19.00 Uhr

DIENSTAG, 26. MARZ 2024

09.00 Uhr OSTERFERIENPROGRAMM Familienfahrt in
den Panorama Park, Schiitzenstr. 16

14.00 Uhr Eier, Hasen und die Auferstehung?, Burg-
wall 19

MITTWOCH, 27. MARZ 2024

19.30 Uhr  The Holdovers, Odins Filmtheater im Lippe-In-
stitut

09.00 Uhr OSTERFERIENPROGRAMM Fahrt in die
Welle nach Giitersloh, Pendlerparkplatz Haa-

ren

14,00 Uhr Kurzwanderung ohne Anmeldung, Trp.:

Wandertafel von-der-Recke-Str.

14,30 Uhr Hund und Kind - ein starkes Team! (fiir
Grundschulkinder), Am Stadelhof 8

Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen, Pe-
ckelsheimer Weg 26

Toastmaster - Redetraining fiir alle!, An den

Kapuzinern 5-7

Heute evscheint AAS

[

14.30 Uhr

19.00 Uhr

———
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DER GARTEN IM MARZ:

Den Friihling genieBen — den Sommer pflanzen!

Im Garten kiindigt sich der Friihling
an und bringt bereits Farbe ins Beet.
In kleinen Tuffs locken Krokusse mit
ihrem Nektar und ihren Pollen fleiBi-
ge Hummelkdniginnen an, frihe Nar-
zissen leuchten sonnig um die Wette
und die ersten Tulpen stehen schon
Spalier und warten darauf, ihre Knos-
pen zu offnen. Das Leben im Garten
erwacht und verbreitet bei uns Men-
schen gute Laune. Wir mgchten so-
fort raus und all die Pracht genieBen.

Vielen kribbelt es bei dem Anblick

auch in den Fingern: Sie wollen aktiv
werden und weitere Blitenwunder in
die Erde bringen.

Lilienzwiebeln setzen - ab Juni
geniefBen

»Wenn im eigenen Garten noch kei-
ne friihen Zwiebelblumen bliihen,
mochte man das jetzt wahrschein-
lich am liebsten nachholen. Leider ist
es dafiir aber schon zu spét. Narzis-
sen, Tulpen, Hyazinthen und all die
anderen  Friihlingsbliiher brauchen
die Kalte des Winters fir ihre Ent-
wicklung, weshalb ihre Pflanzzeit im
Herbst liegt", weiB Blumenzwiebel-
experte Carlos van der Veek von Flu-
wel. ,Wer aber jetzt gerne zur Schau-
fel greifen mochte, dem empfehle ich
Lilienzwiebeln. Fiir sie sind die aktuel-
len Wochen die ideale Pflanzzeit - und
keine Sorge: Mit eventuellem Boden-
frost kommen sie gut zurecht." Fiir
Lilien ist ein windgeschiitzter, heller
Standort im Garten ideal. Bei zu viel
Schatten kommen sie zwar auch zur
Bliite, aber die Stiele werden zu lang,
konnen weich werden oder sogar bre-
chen. Wenn maglich, sollte ein Platz
zwischen Bodendeckern, in einem
niedrigen Stauden- oder Graserbeet
gewdhlt werden. Der Grund: Lilien
halten ihre Bliiten gerne in die Sonne,
wiinschen sich ihren Wurzelbereich
aber schattig und kiihl.

,In Bezug auf die Bodenbeschaffen-
heit sind Lilienzwiebeln unkompliziert.
Jeder gute Gartenboden, in dem auch
andere Pflanzen gedeihen, ist geeig-
net", erkldrt van der Veek. ,Nur ein
paar Sorten aus der Gruppe der soge-
nannten Oriental-Lilien mdgen es gern
etwas saurer. Bei ihnen empfiehlt es
sich zum Beispiel, sie in die Nahe von

o
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Lilien bringen Eleganz in den Sommergarten. Gepflanzt werden kénnen ihre
Zwiebeln bereits ab Anfang Februar. Foto: fluwel.de

Rhododendren, Kamelien oder Heide-
pflanzen zu setzen."

Die friinen Végel unter den Lilien 6ff-
nen ihre Knospen schon Mitte Juni,
zum Beispiel die sonnig-gelbe ‘Fata
Morgana’, die an chinesische Lampi-
ons erinnernde Lilium pumilum oder
die rosendhnliche ‘Apricot Fudge'.
Hauptbliitezeit der Sommerschonhei-
ten sind jedoch die Monate Juli und
August. Doch selbst im September
sorgen einige Varianten mit ihrer Bi-
tenfille noch fiir Farbe im Beet.

Vorfreude steigern - Dahlien vorzie-
hen

Neben Lilien erfreuen im Sommergar-
ten auch viele weitere Zwiebel- und
Knollengewéchse. Die meisten sind
aber nicht winterhart, weshalb sie erst
nach den Eisheiligen Mitte Mai gesetzt
werden sollten. Dazu gehoren Bego-
nien, Zantedeschia oder auch die be-
liebten Dahlien. Das bedeutet aber
nicht, dass Gartenbegeisterte bis da-
hin untétig bleiben miissen. Tatséch-
lich lassen sich die Knollengewdchse
an einem geschiitzten Ort bereits ab
Mérz in Topfen vorziehen.

,0as hat gleich mehrere Vorteile",
betont van der Veek. ,Vorgezoge-
ne Dahlien haben einen erheblichen
Entwicklungsvorsprung zu spater ge-
pflanzten Dahlienknollen. Dadurch er-
freuen sie erheblich friiher und vor al-
lem auch ldnger mit ihren prachtigen
Bluten. Zugleich werden ihre Bldtter
seltener von Schnecken angefressen,

mm)‘s_
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Mulden-Container-Service

Tel.: 0 52 51 - 7 22 35

www.dutschke-container.de

da sie zum Zeitpunkt ihres Umzugs in
den Garten fiir die Plagegeister bereits
bitter schmecken."

Das Vorziehen von Dahlien ist sehr
einfach: Man fillt einen Topf mit nor-
maler Blumenerde und setzt die Knol-
le flach hinein. Das obere Stiick des
abgeschnittenen Stiels kann, wenn es
etwas langer ist, ruhig noch heraus-
schauen. Das GefdB muss nicht viel
groBer sein als die Knolle selber, es
sei denn, die Pflanze soll im Sommer
auf der Terrasse bliihen. Dann ist es
ratsam, sie schon in dem vorgese-
henen, groBen Kilbel vorzuziehen. So
spart man sich unnétiges Umpflanzen
und die Knolle mitsamt Wurzeln hat
ausreichend Platz.

AnschlieBend kommt die Dahlie an ei-
nen kiihlen, geschiitzten, hellen Ortim
Haus. Ideal ist zum Beispiel die Fens-
terbank im Flur, aber auch die Garage
oder ein Gewdchshaus bieten sich an,
solange die Temperaturen dort zwi-
schen acht und 15 Grad liegen. Auf
das GieBen sollte man zu Beginn ver-
zichten, denn die Knollen haben noch
keine Wurzeln ausgebildet, mit denen
sie das Wasser aufnehmen konnten.
Erst, wenn sich die ersten Triebe zei-
gen, empfiehlt sich ein zuriickhalten-
der Griff zur GieBkanne.

LIst die Gefahr fiir Bodenfrost vor-
bei, kdnnen die Pfldnzchen ins Freie
gebracht und ins Beet gepflanzt wer-
den", so van der Veek. ,Es lassen
sich dbrigens nicht nur Dahlien vor-
ziehen, auch Zantedeschien und vie-
le anderen sommerbliihende Knollen
freuen sich (ber einen frihen Start.
Und keine Sorge: Dahlien bliihen im-
mer bis zum ersten Frost im Herbst -
ganz gleich, wie friih sie ihre ersten
Knospen im Sommer gebildet haben.
Mit dem Vorziehen ldsst sich die Blii-
tezeit also tatséchlich um einige Wo-
chen verlangern!"

Weitere Informationen zu Pflanzung
und Pflege verschiedener Blumen-
zwiebeln und Knollen sowie ein brei-
tes Sortiment der Sommerschonhei-
ten gibt es in bester Qualitat und direkt
vom Gartner auf www.fluwel.de.
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Zeit haben fiireinander, im Hier
und Jetzt sein. Dieses besonde-

re Gefiihl, mit Freunden und Fami- ©

lie Gutes zu teilen und zu genieBen
— das tut einfach gut. Das Scho-
ne ist: Dafiir braucht es kein Fiinf-
Génge-Menii, kein stundenlanges
Topfe-Jonglieren, keine exoti-
schen Zutaten.

Rein und urspriinglich
Schweizer Kédse steht fiir Ent-
schleunigung und Achtsamkeit,
etwas, wonach sich viele Men-
schen sehnen. In einer schnell-
lebigen Zeit fokussieren sich die
Kasermeister darauf, Kédse herzu-
stellen, der so gut, so rein und so
urspriinglich ist, wie man ihn nur
machen kann.

Echter Ge-
schmack

Dafiir haben sich die Schweizer
ein eigenes Reinheitsgebot auf-
erlegt. In Schweizer Kdse kommt
nur, was gut ist fir Mensch und
Natur. Die Milch von Kiihen aus

und ehrlicher

der Region wird téglich frisch an
die Dorfkésereien geliefert. Dort
wird sie mit Hingabe und echtem
Handwerk verarbeitet. Damit der
Kdse seinen unverwechselbaren
Geschmack bekommt, braucht es
auBerdem Zeit — und die bekommt
jeder einzelne Késelaib.

und iiberra-

Unkompliziert
schend

Seinen Gasten etwas Gutes zu
tun, sie zu iberraschen und gu-

Foto: pexels.com/Kéise aUs:_ der

Schweiz/akz-0

ten Geschmack mit ihnen zu tei-
len, das inspiriert und bereichert.
Verschiedene Sorten Kése, ein-
fach, aber stilvoll angerichtet,
dazu ein paar Friichte, Niisse und
frisches, knuspriges Brot, nach
Geschmack ein bisschen Honig —
mehr braucht es manchmal nicht,
um gemeinsam mit Freunden
oder der Familie zu genieBien. So
unkompliziert und doch sind ein
Wow-Effekt und tberraschte Ge-
sichter garantiert. (akz-o0)

OSTERN
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Ostermontag,
1. April, 11 bis 15 Uhr

EGG- CELLENT

Das Einkaufs- und Freizeitvergniigen in der City!

BRUNCH!

Nichts geht liber leckere Ostern. Mit unserem
Osterbrunch treffen wir dabei ins Volle.
Willkommenssekt, Softgetranke, Wasser,
Kaffee & Tee sind hier schon mit dabei.

29,5 EURO PRO PERSON

Hier geht’s zur Osterfreude:
052511483880
paderborn@intercityhotel.com

(H) REWARDs

www.paderborner-journal.de

(LIBORI GALERIE

PADERBORN

Grof3e Oster-Verteilaktion
am 27.03.2024 von 10 bis 14 Uhr

|| ——

*solange Vorrat reicht

[} libori-galerie.de
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BirenPutz

Partner

AuBenputz & Malerarbeiten
info@meinbaerenputz.de | www.baerenputz.de

@baerenputz_gmbh | 05251 8772033

I Bauunternehmen I
'] Rath GmbH & Co.KG ]‘

| Milchstrale 8 = 33106 Paderborn ]

H ® 0 52 54 /] 56 37 [T

1 @ info@bg-rath.de [T

* Fliesen- und Natursteinfachbetrieb

Frank Eckelt

Beratung - Planung - Gestaltung - Ausfiihrung

Marc Eckelt & Dennis Eckelt
Rotheweg 13

33154 Salzkotten

Tel.: 05258 / 7184

Mobil: 0170 211 77 39

E-mail: fliesen.eckelt@t-online.de
www.fliesen-eckelt.de
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AUF DER SUCHE NACH EINEM
ZUVERLASSIGEN BAUPARTNER?

Sprechen Sie uns an!

Gemeinsam entwickeln und realisieren

seil v
o /949 ¥

Tel.: 02953/98270 .~ . '“%mSﬂ‘HEN

www.donschen-massivhaus.de Wir planen

wir lhr individuelles Eigenheim

und bauen fir Siet
.  —

Paderborn. Wenn eine lange Tra-
dition auf die Herausforderun-
gen der Zukunft trifft, dann ist
dies nach 125 Jahren ein beson-
derer Grund, eine starke Gemein-
schaft zu feiern. Denn seit ihrer
Griindung steht die Baugewerke-
Innung fiir den Zusammenhalt ei-
ner Gruppe von Handwerkern des
Bauhandwerks, die sich organisie-
ren und sich gemeinsam fiir ihren

DREKER 2§

Wir Handwerker
sind stolz auf
unsere Innung!

Berufsstand einsetzen. Dies resi-
mierte der Obermeister der Bauge-
werke-Innung, Michael Friemuth
in seiner Rede zum Festakt im Ho-
tel Arosa am vergangenen Freitag.
Und wie erfolgreich dieses Modell
sei, erkenne man schon allein an
der Tatsache, dass es dieses auch
noch nach 125 Jahren gebe.

Gerade in schwierigen Zeiten zei-

Baugeschift

Rohbau

HOISCHEN GMBH

Klinkerarbeiten Il Il I I B B

Altbauverklinkerung HNEEEEE
mit Warmeschutz I P e R

Westweg 9 * 33100 PB-Benhausen
Tel. 05252/3816 * Fax 05252/939746
Mobil 0171/2611399 + alfred-hoischen@t-online.de

f drekerbau

www.dreker-bau.de

Kreishandwerkerschaft
PADERBORN £

LIPPE

Baugewerken-Innung
1 © 05254/953262 [ Padel‘bﬂl‘n

Hauptgeschéftsfihrer Michael H. Lutter (I.) und Kreishandwerksmeister Michael Biere (r.) tberreichen Ober-
meister Michael Friemuth eine Urkunde zum Jubildum. Foto: Kreishandwerkerschaft Paderborn-Lippe

Festakt im Hotel Arosa
wurdigt Tradition

ge sich die Stirke des Zusam-

menschlusses.  ,Fir  Heraus-
forderungen wie auch fiir die
Zukunftssicherung braucht es Zu-
sammenhalt, Gemeinschaft und
den Einsatz fiir die gemeinsame
Sache“, betonte Friemuth, auch
im Hinblick auf die aktuell schwie-
rige Lage im Bauhandwerk.

Bauhandwerk ist unverzichthar
Fiir die Gesellschaft hat das Bau-
handwerk eine langjahrige, unver-
zichtbare Bedeutung. ,Das Bau-
handwerk ist eines der dltesten
Handwerke iiberhaupt und hat seit
Jahrhunderten einen enormen Bei-
trag zur Entwicklung unserer Stad-
te und Gemeinden geleistet, so
Friemuth. Dabei sei es auch Mo-
tor fiir wirtschaftliches Wachs-
tum und soziale Entwicklung. Und
auch fiir die Zukunft der Gesell-
schaft sei das Bauhandwerk ent-
scheidend: ,Angesichts der Her-



Kreishandwerkerschaft

PADERBORN

LIPPE

125 Jahre
Baugewerken-Innung

Paderborn

ausforerungen des Klimawandels
und der begrenzten Ressourcen
ist nachhaltiges Bauen zukunfts-
weisend,“ betont Freimuth. Das
Bauhandwerk spiele eine Schliis-
selrolle bei der Entwicklung und
Umsetzung von umweltfreundli-
chen Bautechniken, energieeffi-
zienten Gebduden und ressour-
senschonenden Materialien. Der
unverzichtbare Beitrag zu einer
funktionierenden Gesellschaft zei-
ge sich zudem in einer Vielzahl
von Ausbildungs- und Arbeitsplat-
zen in den verschiedensten Be-
reichen. Das Bauhandwerk spiele
eine Schiiisselrolle bei der Schaf-
fung lebenswerter Stidte und Dor-
fer mit sicheren, funktionellen
und asthetisch ansprechen-
den Umgebungen.

Ohne Bauhandwerk
kein Wachstum

Die Griindung der Bau-
gewerke-Innung  Pa-
derborn fiel in eine
Zeit des wirtschaftli-

besonders in den stédtischen Ge-
bieten. Eine hohe Nachfrage nach
Wohnungen, Geschaften, Schu-
len, Krankenhdusern und anderen
Einrichtungen war die Folge. Re-
gierungen und Kommunen inves-
tierten in die lokale Entwicklung
und Infrastrukturprojekte wie den
Ausbau von StraBen, Briicken,
Kanalisation und offentlichen Ge-
bauden. Sie musstem mit dem
Wachstum der Stédte schritthal-
ten. Der Zusammenschluss der
Innung gab dem Handwerk Star-
ke. Obermeister Michael Friemuth:
,Viel hat sich seither verédndert,

A

einer Gruppe von Handwerkern
des Bauhandwerks, die sich orga-
nisieren und sich gemeinsam fir
ihren Berufsstand einstzen.*

Das Bauhandwerk hat Zukunft
Das Bauhandwerk ist heute so
modern wie nie zuvor. Digitale
Planungstools wie Building Infor-
mation Modelling (BIM) ermdg-
lichen eine prézise und effiziente
Planung von Bauprojekten, wah-
rend fortschrittliche Technologi-
en in allen Phasen des Baupro-
zesse eingesetzt werden. Dabei ist
Nachhaltigkeit ein zentraler Aspekt
des modernen Bauhandwerks.
Fortschritte in der Materialwissen-

%.;/ schaft haben zudem zu neuen
%’é Baustoffen gefiihrt, die leich-

“Zp ter, haltbarer und nachhal-
tiger sind als je zuvor.
Von High-Tech-Beton-
mischungen bis hin zu
innovativen  Ddmm-
Materialien bieten mo-
derne Baustoffe eine
breite Palette von Opti-
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SCHAFERS

Estrich- und Bodenbelage aus einer Hand

Klosterweg 2 - 33129 Delbriick-Anreppen - Telefon 05250/982900
www.schaefers-fussboden.de

WIR SIND IHR REGIONALER FACHBETRIEB,
WENN ES UMS BAUEN UND SANIEREN GEHT!

THOMAS KELLER
BAUSANIERUNG

Altbausanierung + Rohbauarbeiten + Verblendmauerwerk

e

===
© Quellenstrafie 3| 33142 Biren } ¢

@ Tel.: 02951 9374040 | Mobil: 0162 1878262
@ E-Mail: info@keller-bausanierung.de

www.keller-bausanierung.de

Forster

* Maurerarbeiten A'f
* Stahlbetonarbeiten

* Betonsanierung Um
* Altbausanierung Neu

SucHE MAURER/POLIER (DEUTSCHSPRACHIG)

Michael Férster Tel.05254 /9579810
Achsenschmiede 31 Fax05254 /9579811
33104 Paderborn mail@foersterbau.com

www.foersterbau.com

chen Wachstums. Zu - onen fir Architekten und Betonfertigteile

Beginn des 19. Jahrhun- Bauherren. FAT LVAC LT AN

derts gab es in vielen Teilen

Europas und besonders auch Viele Géste, darunter auch Biir- £

in Deutschland eine rege Bautatig- germeister Michael Dreier, folgten Fertlgdecken
keit. Die Industrialisierung gewann dem Festakt im Arosa-Hotel mit |. d l

zunehmend an Fahrt. Dies fiihrte aber eines ist jedoch im Laufe der groBer Anteilnahme und gespann- DOPPE wandelemente

zu einem Anstieg der Bevolkerung, Jahr geblieben: der Zusammenhalt tem Interesse. kOﬂStl‘UktiVE FEI‘ti gt Eil e
VORSTAND BAUGEWERKE-INNUNG PADERBORN gieoden

Winkelmauern

OBERMEISTER: Michael Friemuth | STELLVERT. OBERMEISTER: Bernd Pauli
LEHRLINGSWART: Franz Lotfering | STELLVERT. LEHRLINGSWART: Manfred Protte
FACHGRUPPENLEITER FLIESEN: Guido Kleinemeyer
ORDENTLICHER VORSTAND: Matthias Sander, Jorg Schlune, Ingo Dreker, Christian Rath
EHRENOBERMEISTER: Klaus Friemuth

Treppen

Tel:02951/9889-0
Mail: info@pauli-betonfertigteile.de
www.pauli-betonfertigteile.de

ZUSTANDIG FUR DIE HANDWERKSBERUFE:

Maurer | Beton- und Stahlbetonbauer | Warme-, Kélte- und Schallschutzisolierer
Fliesen-, Platten-, und Mosaikleger | Betonstein- und Terrazzohersteller | Estrichleger

Bauen ist Vertrauen

FRIEMUTH

Hoch- und Tiefbau

Halberstadter StraBe 23 +« 33106 Paderborn
BOS5251/17 72-0 + 17 72-44 » www.friemuth.de
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DER ULTIMATIVE TIPP FUR

IHREN NACHSTEN AUSFLUG -

DIE BILSTEINHOHLE UND DER WILDPARK IN WARSTEIN

Suchen Sie im Frihling ein schénes Ziel fir lhren Tagesausfluge Méchten
Sie eine ganz besondere Klassenfahrt organisieren? Wollen Sie den
ndchsten Kindergeburtstag zum unvergesslichen Erlebnis machen? Oder
planen Sie das ndchste Betriebsfeste

Die Bilsteinhdhle, der Wildpark und der Wald- und Wasserspielplatz in
Warstein sind ganzjéhrig fir Sie gedffnet. Das Beste: Der Besuch des
Wildparks und des Waldspielplatzes sowie das Parken sind kostenlos!
Auch fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, denn die Warsteiner
Waldwirtschaft direki am Parkplatz des Bilsteintals rundet das Ange-
bot perfekt ab. Hier kénnen Sie feiern oder den erlebnisreichen Tag in
gemiitlicher Aimosphdre ausklingen lassen.

In rund 50 Minuten sind Sie z.B. von Paderborn dort und fahren auf
den kostenlosen Parkplatz. Die Alte Jugendherberge und der Bilsteinlo-
den liegen nur 200 Meter entfernt. Seit dem 1. Oktober 2021 ist dort
die Ausstellung ,BilstEinblicke” untergebracht, in der Sie sich iber ver-
schiedene Aspekte der Natur- und Kulturlandschaft Bilsteintal und tber
die urgeschichtlichen Funde aus der Hohle informieren kénnen. Hier
bekommen Sie auch Eintrittskarten fir die néchste Héhlenfthrung. Wir
empfehlen lhnen die Mitnahme einer warmen Jacke [Hohlentemperatur
ganzjghrig ca. 8 Grad).

Ein akfiver Hohlenbach durchflieBt die untere Etage des Hohlensystems.
Unter unseren FiBen entsteht eine neue Hohle, weil das Wasser dort
téglich die Hohle weiter und tiefer auswéscht. Die Bilsteinhéhle, die Sie
bei lhrem Hohlenbesuch kennenlemen, ist nur ein Teil des gréfBeren Bil-
steinrHohlensystems. Von den 1.850 Metern des ganzen Hohlensystems
kénnen ca. 400 Meter bequem begangen werden. Die restlichen Meter
bleiben gut ausgeristeten Hohlenforschern vorbehalten.
Die Bilsteinhdhle wurde im September 1887 vom Warsteiner Waldar-
beiter Franz Kersting bei Wegebauarbeiten entdeckt. Schon kurz nach
der Entdeckung fanden erste Fihrungen in der

Hohle statt. Der Geologe Emil Carthaus lei-
tete die Erforschungs- und ErschliePungsar-
beiten, so dass die Hohle seit 1888 als
Schauhshle fur Besucherinnen und Besu-
cher gedffnet ist.

Ebenfalls im Bilsteintal: Der Wildpark mit

typischen Tieren des Waldes.

Seit September 2011 werden Hohle,
Wildpark und Waldwirtschaft vom Ver-
ein Bilsteintal e.V. betrieben, der sich
miht, das Bilsteintal fir Besucherinnen
und Besucher immer aftraktiver und infer-
essanter zu gestalten. Erleben Sie und lhre
Kinder den ganzjchrig frei zugénglichen
Park véllig kostenlos (Hunde sind an der Lei-

ne erlaubt).

Zum Abschlu und zum Austoben werden Eltern
mit Kindern den Waldspielplatz am Bilsteinbach

begrifen. Sie finden ihn nur wenige Minuten vom

Hohleneingang entfernt.

Kurzum: Wir kénnen lhnen dieses Aus-
flugsziel wédrmstens empfehlen.

BILSTEIN-
HOHLE

Der Sikahirsch, eigentlich in Ost-
asien heimisch, lebt hier im Arns-

] ; berger Wald.

W |

Der Waschbdér, urspringlich aus
Nordamerika, ist mittlerweile bei
uns heimisch geworden

2 1‘ Das Wildschwein

Der Rothirsch: ,Kénig der
der”, imposant und stark.

- Skudden: die  ostpreuBischen
Skudden-Schatfe finden Sie an ver-
schiedenen Standorten, vor allem
rund um den Bilsteinfelsen

Der Fuchs: sehr scheu und nor-
malerweise kaum zu sehen, ist er

hier in Ruhe zu studieren

Der Luchs: wieder auf dem Vor-
marsch im Arnsberger Wald und
im Wildpark gut zu beobachten

Naturerlebnis Bilsteintalﬁ?@@ﬁ

Tropfsteinhdhle und Wildpark in Warstei

Im Bodmen 54 | 59581 Warstein
Tel.: 020022731
Mail: info@bilsteintal. de

www.Bilsteintal.de
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Frithjahrscheck fiir Haus und Garten
Worauf Eigentiimer nach dem Winter achten sollten

Steht der Frihling vor der Tir,
freuen sich viele auf sprieBendes
Griin und hohere Temperaturen.
Fiir Hausbesitzer bedeutet der Ab-
schied vom Winter aber auch Ar-
beit. Denn Frost, Schnee, Wind und
Kélte konnen Spuren an Haus und
Garten hinterlassen haben. Worauf
beim Frithjahrscheck auf dem eige-
nen Grundstiick zu achten ist, er-
klart Janna Nguyen, Versicherungs-
expertin von ERGO.

Dach kontrollieren und Regen-
rinnen sédubern

Die kalte Jahreszeit kann Haus
und Garten ganz schon zusetzen.
Schnee, Eis, Regen und Wind be-
anspruchen vor allem das Dach.
,Haben sich Dachziegel geldst
oder sind beschddigt, fiihrt das
schnell zu undichten Stellen, durch
die Feuchtigkeit eindringt, so Jan-
na Nguyen, Versicherungsexpertin
von ERGO. ,Um Folgeschaden wie
etwa Schimmel zu verhindern, ist
eine Kontrolle hier besonders wich-
tig.“ Regenrinnen und Rohre soll-
ten Hausbesitzer zudem von Dreck,
Moos und Laub befreien, damit

-?.:.v -

Wasser ungehindert abflieBen kann.
Gleiches gilt fiir eine Photovoltaik-
anlage: Sind Solarmodule ver-
schmutzt, beeintrdchtigt das unter
Umstanden die Leistung. ,Um sich
selbst bei der Dachkontrolle nicht in
Gefahr zu bringen, kann es sinnvoll
sein, einen Fachbetrieb zu beauftra-
gen*, rdt Nguyen.

Risse in der Fassade

Auch an Fassaden geht kaltes Win-
terwetter womdglich nicht spurlos
vorbei. ,Hausbesitzer sollten daher
bei ihrem Kontrollgang priifen, ob
durch Schnee, Eis und Frost Ris-
se in den AuBenwdnden entstanden
sind“, so die ERGO Expertin. Denn
dadurch kann Feuchtigkeit in Mau-
erwerk und Haus eindringen und
die Bausubstanz beschéadigen. An-
zeichen fiir Frostschaden sind Ris-
se im Putz, Spuren von an der Fas-
sade heruntergelaufenem Wasser,
abgeblatterte Farbe und Salzaus-
blihungen am Sockel. Diese wei-
Ben "Wolkchen" sind ein Zeichen
fir dauerhafte Feuchtigkeit. Win-
terschaden an AuBenwénden soll-
ten Bewohner schnell beseitigen.

el

Nguyen empfiehlt, auch Dichtungen
an Tiren und Fenstern zu kontrol-
lieren. Sind sie rissig und undicht,
gelangt sonst ebenfalls Feuchtigkeit
ins Innere.

Stolperfallen auf Wegen hesei-
tigen

Wer einen Garten hat, sollte auch
hier einen Kontrollgang machen.
Die ERGO Expertin rat Besitzern
dazu zu priifen, ob sich Bodenplat-
ten auf Terrasse oder Wegen durch
Frost und Sickerwasser angehoben
oder abgesenkt haben oder wa-
ckeln. Dadurch reduzieren sie nicht
nur die Gefahr von Stiirzen, sondern
gehen auch ihrer Verkehrssiche-
rungspflicht nach. ,Mdgliche Stol-
perfallen gilt es am besten sofort zu
beheben®, so Nguyen. ,Denn stiirzt
zum Beispiel ein Besucher iber

eine lose Platte, miissen die Eigen-
timer unter Umstanden dafiir haf-
ten.” Vor allem bei Personenscha-
den kann das schnell teuer werden.

Baume und Pflanzen im Garten
Straucher, Bdume, Hecken und
ZAune diirfen bei der Gartenkontrol-

le ebenfalls nicht fehlen. Hausbesit-
zer sind auch hier verpflichtet, ihre
Verkehrssicherungspflicht zu erfiil-
len. ,Geschadigte oder abgebro-
chene Aste miissen sie entfernen
sowie lose Zaunsprossen reparie-
ren“, erklart die Versicherungsex-
pertin von ERGO. ,Féllt beispiels-
weise ein abgebrochener Ast auf
ein parkendes Auto, kénnen Haus-
besitzer gegebenenfalls fiir den
Schaden haftbar gemacht werden.”
Um sich vor solchen finanziellen
Folgen zu schiitzen, ist eine Haus-
und Grundbesitzer-Haftpflichtversi-
cherung sinnvoll.

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Warburger Strafle 25, 33098 PADERBORN

Tel: 05:

0 83 67

www.hausjurist.net « Mail: post@hausjurist.net

REISE - FREIZEIT

Ich bin dann mal weg!

- - Ausflugsziele in den Osterferien genieBen -

Osterferien in der jungen vhs
Noch freie Platze vorhanden

Paderborn. Wer in den Feri-
en noch nichts vor hat, findet im
Programm der jungen vhs sicher-
lich viele interessante, spannen-
de und lehrreiche Angebote. In
der ersten Ferienwoche macht
Ulrich Biiker Kindern ab acht Jah-
ren Physik und Chemie spiele-
risch erfahrbar. ,Neugier geniigt"
ist das Motto in seinen Angebo-
ten. An vier Vormittagen in der
ersten Ferienwoche dreht sich
alles um die vier Elemente Feu-
er, Erde, Wasser und Luft dreht.
Die Nachmittage in dieser Woche
sind einzeln buchbar: Die vhs-
Mitmachlabore  ,Hexenkiiche®,

der ,Detektivclub® sowie zwei |
Raketenwerkstétten freuen sich /-
auf experimentierfreudige Kinder |

ab acht Jahren.

Am Mittwochnachmittag vor Os-
tern vermittelt Susanne Tingel-
hoff in einem Workshop Grund-
schulkindern spielerisch Themen

Foto: Pixabay

aus dem Bereich Hundesprache
und -erndhrung, um ihnen ei-
nen sicheren, angstfreien Um-
gang mit Hunden zu ermdglichen.

Appartementvermietung

. Christa Schmitz i

1 HI'I Re gl.na Unckamm

\Illkturlas% <

* Tel. 84651 944'!30 :
Mnhll 8173- 7778288 T

L

Im beliebten Kinderatelier an vier
Vormittagen in der ersten Ferien-
woche vermittelt sie Grundkennt-
nisse der Zeichnung und Malerei.
Nach Ostern wendet sich die
Kunstwerkstatt ebenfalls an Kin-
der ab sieben, die sich gerne mit
Kunst beschéftigen und mal et-
was ausprobieren mdchten, was

| sie zuhause vielleicht nicht um-

Wer sich gerne kiinstlerisch be-
tatigen mdochte, ist in den Ange-
boten der erfahrenen Kunstpad-
agogin Eva Wilcke genau richtig.

setzen konnen oder wobei sie Be-
ratung brauchen. Staffeleien, Ma-
terialien und Werkzeug fiir viele
Techniken sind vorhanden. Und
wer Lust hat, eine eigene Comic-
geschichte zeichnen zu lernen, ist

[TTITT 1T ayartemant schmltz..da

im Nachmittagskurs von Dienstag
bis Samstag genau richtig.

Nach Ostern gibt es aufer-
dem am Donnerstagnachmit-
tag eine Marionettenbauwerk-
statt mit Gisela Schelhasse, in
der Grundschulkinder nach eige-
nen Vorstellungen eine Stabma-
rionette kreieren konnen. In der
Geschéftsstelle der Volkshoch-
schule Paderborn, Am Stadelhof
8, gibt es weitere Informationen
und eine Anmeldung ist dort auch
mdglich, sowie telefonisch unter
05251 88-14300 oder auf www.
vhs-paderborn.de im Internet.
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Rund ums Auto

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

7=~ www.auto-husemann.de ""m
Ford Focus, Kilometerstand: 75.450 km,
Hubraum: 998 cm3, Leistung: 74 kW (101
PS), Kraftstoffart: Benzin, E10 geeignet, Ver-
brauch: ca.4,8 1/100km (kombiniert), An
zahl Sitzplatze: 5, Anzahl der Tiiren: 4/5,
Schaltgetriebe, Schadstoffklasse: Euro6,
Umweltplakette: 4 (Griin), Erstzulassung:
05/2018, HU: neu, Race-Rot, ABS, All-
wetterreifen, beheizb. Frontscheibe/Lenk-
rad, Bi-Xenon, Bluetooth, CD-Spieler, elektr.
Fensterheber/Seitenspiegel, ESP, Garantie,
Geschwindigkeitsbegrenzer, Isofix, Kurven-
licht, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor, Mii-
digkeitswarner, NR-Fahrzeug, Notbremsas-
sistent, Notrufsystem, Reifendruckkontrolle,
Scheckheftgepflegt, Scheinwerferreinigung,
Servolenkung, Sitzhzung, Spurhalteassis-
tent, Tempomat, Totwinkel-Assistent, Trakti-
onskontrolle, Tuner/Radio, USB, Zentralver-
riegelung, 14.950 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Hom-Bad Meinberg,
Tel.: 05234-690730

Ford Focus Kombi 1,8| ,Bj. 99,
187.000 km, TUV Ende Juni 24,
sehr viele neu Teile+ Ersatztei-
le, 1.300 Euro. Senioren E-Rol-
ler, Reichw. 60 km, 4.350 km, gr.
Koffer, 900 Euro. Roller, Mofa An-
hanger mit Licht, 200 Euro. Tel.:
05258/ 6053671

VW T 6 CAMPINGVAN, EZ 2017,
HU 2025, 2 Itr Diesel, 110 kw, Euro
6+, 185.000 km, AHK, LR, Steh-
hohe, Klimaanlage, Standheiz.,
vollstandige Campingausstattung,
Innen- + AuBenkiiche, sehr ge-
pflegt, viele Extras, Scheckheft voll-
standig, nur 29.999 Euro, Exposé
mit Ausstattungs- und Zubehorlis-
ten sowie Ausbaudokumentation
mit vielen Detailfotos auf Anfrage.
E-Mail: journey23@web.de

]

Ford Galaxy, Kilometerstand: 150.000 km,
Hubraum: 1.997 cm3, Leistung: 103 kW
(140 PS), Kraftstoffart: Diesel, Verbrauch:
ca.7,4 /100km (kombiniert), Anzahl Sitz-
plétze: 7, Anzahl der Tiiren: 4/5, Automatik,
Schadstoffklasse: Euro5, Umweltplakette: 4
(Griin), Erstzulassung: 02/2014, HU: Neu,
Midnightskygrau Metallic, ABS, Anhénger-
kupplung abnehmbar, beheizb. Frontschei-
be, Berganfahrassistent, Bluetooth, Bord-
computer, CD-Spieler, elektr. Fensterheber/
Seitenspiegel/Sitzeinstellung/Wegfahrsper-
re, ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie,
Isofix, Leichtmetallfelgen, Lordosenstiitze,
Multifunktionslenkrad, Navigationssystem,
NR-Fahrzeug, Pannenkit, Panorama-Dach,
Partikelfilter, Regensensor, Scheckheftge-
pflegt, Scheinwerferreinigung, Schiiissello-
se Zentralverriegelung, Servolenkung, Som-
merreifen, Sportsitze, Sprachsteuerung,
Tempomat, Traktionskontrolle, Tuner/Ra-
dio, USB, 14.750 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Homn-Bad Meinberg,
Tel.: 05234-690730

PUMA TITANIUM /\ .

® Motor: 1,0i L
Mlldhybrld QZKWH 25Ps* -
» Navigationssystem
* Parkpilot hinten
* Tempomat
* Klimaanlage
* Fernlicht-Assistent
® 17" Design-Rader
® heheizbare Frontscheibe+

Vordersitze+Lenkrad
e und vieles mehr...

- ﬂmschaﬂungsprem 30.250,- €
‘.easmg-San

ung 750,- €
_ * Nettodarlehenshetrag: 25.350,-€
. Laulzelt 48 Monate |
. Gesamﬂaufeishmts 40.000km | 3
» Sollzinssatz (p.a, fest] 0,99%
+ Eff. Jahreszins 0,99%
* Gesamtbetrag’  11.305 €

* Finanzleasingsrate: 219,- €
o FORD- FLATRATE wahiweise zzgl. 15, €/ Monat
o Dberfh NSBEI € B

werden in Rechnung
® Angebot sultm bis 28.03.2024 |

Genauere n erhalfen
Sie beiuns im Autohaus €222

Ein km-Leasing-Angebot fir Privafiunden der Foed-Bank

MWIWW\

1 Summe aus L " L :--

" Hratsofereaschc fn H!hl# 65 PXNVERVY
7,0 erus
gfn enbiier]

m.mw,@;;"

Seit iiber 60 Jahren IHR FORD-PARTN

Inf:; Andreas Husemapg

Husemann

aBahnhofstr. 20 - 32805 Horn-BM - Tel. 0 52 34 / 630 730

Ford s Max, Kilometerstand: 21.055 km,
Hubraum: 1.995 cm?, Leistung: 110 kW
(150 PS), Kraftstoffart: Diesel, Verbrauch:
ca.5,1 1/100km (kombiniert), Anzahl Sitz-
plétze: 7, Anzahl der Tiiren: 4/5, Schaltge-
triebe, Schadstoffklasse: Euro6, Umwelt-
plakette: 4 (Griin), Erstzulassung: 04/2021,
HU: neu, Grau Metallic, ABS, Abstandswar-
ner, Allwetterreifen, Android Auto, Apple Car-
Play, beheizh. Frontscheibe/Lenkrad, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, Bordcomputer,
CD-Spieler, Dachreling, elektr. Fensterheber/
Heckklappe/Seitenspiegel/Wegfahrsperre,
ESP, Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix,
Lederlenkrad,  LED-Scheinwerfer/Tagfahr-
licht, Miidigkeitswarner, Multifunktionslenk-
rad, Notrufsystem, Radio DAB, Reifendruck-
kontrolle, Scheckheftgepflegt, Schlissell.
Zentralverriegelung, Sprachsteuerung, Spur-
halteassistent, Traktionskontrolle, USB, Win-
terpaket, 35.950 Euro; Auto-Husemann,
Bahnhofstr. 20, 32805 Hom-Bad Meinberg,
Tel.: 05234-690730

KLEINANZEIGEN

hitte schriftlich per
Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Nachste Ausgabe:
217. Marz 2024
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Richtig bremsen:
Tipps flr sichere Stopps

Nur wer niichtern, ausgeschlafen und aufmerksam féhrt und sich zu-
dem nicht ablenken ldsst, kann in unvorhergesehenen Situationen
schnell reagieren. Foto: pixabay.com/mid/ak-o

Bei den Begriffen ,Bremswegfor-
mel“ und , Stotterbremse* werden
bei manchem Erinnerungen an die
Fahrschule wach. Doch ldngst gilt
heute nicht mehr alles, was einst
geschult wurde. Der Auto Club Eu-
ropa (ACE) erklart, worauf es bei
einer Gefahrenbremsung wirklich
ankommt.

Nur wer ein Auto ohne ABS fahrt,
sollte die Stotterbremse, also das
mehrmalige Ldsen und erneu-
te Treten des Pedals, anwenden.
Bei einer plotzlich notwendigen
Gefahrenbremsung, beispielswei-
se wenn ein Kind auf die Strafe
rennt, gilt es in der Regel, das Pe-
dal so schnell, hart und weit wie
moglich durchzutreten — so lan-
ge, bis das Fahrzeug vollkommen
steht.

Dabei kann auch gelenkt werden,
zum Beispiel in einer Kurve oder
wenn ein Ausweichen notwendig
ist. Reagiert das Fahrzeug nicht
auf Lenkbewegungen, ist es noch
zu schnell. Hier hilft nur weiter ab-
zubremsen, bis genug Geschwin-
digkeit abgebaut ist. Viele reiBen
dann jedoch intuitiv das Lenkrad
in die Richtung, in die ihr Fahrzeug
fahren soll, oder schlagen die Len-
kung zu weit ein.

Beides kann zu unkontrollierbaren
Fahrzeugreaktionen filhren — das

Auto schleudert dann. Nicht ruck-
artige, sondern sanfte Lenkbewe-
gungen halten das Fahrzeug beim
Ausweichmandver stabil. In Kom-
bination mit dem harten Bremsen
féllt jedoch gefiihlvolles Lenken
nicht gerade leicht. Daher sollte
diese Situation unbedingt trainiert
werden. Dafiir eignen sich Fahr-
sicherheitstrainings nach Richt-
linien des Deutschen Verkehrs-
sicherheitsrates, wie der ACE sie
anbietet.

Nur wer niichtern, ausgeschlafen
und aufmerksam féhrt und sich
zudem nicht ablenken I&sst, kann
in unvorhergesehenen Situationen
innerhalb etwa einer Sekunde re-
agieren. Das Fahrzeug fahrt also
vor dem Bremsen mindestens
eine Sekunde ungebremst weiter,
in der Praxis auch mal zwei Se-
kunden oder noch langer.

Damit im Notfall genug Zeit zum
Reagieren und Bremsen bleibt,
muss unbedingt ausreichend Si-
cherheitsabstand eingehalten wer-
den. Zusammen mit einer ange-
passten Geschwindigkeit, einer
optimalen Sitz- und Lenkradein-
stellung sowie guter und geeig-
neter Bereifung sind die wichtigs-
ten Voraussetzungen geschaffen,
rechtzeitig zum Stillstand zu kom-
men. (mid/ak-o)

Baustelle am

Kreisverkehr in
Bentfeld

Delbriick. Am Kreisverkehr in
Bentfeld (Bentfelder StraBe, K5,
und Heddinghauser Strafe K3)
kann es bis voraussichtlich 31.05.

zu Einschrankungen fiir FuBgén-
ger kommen. Grund hierfiir ist der
Einbau von FuBgéngeriiberwegen
(Zebrastreifen).

Seite 1 4%
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BERUF &
KARRIERE

STELLENMARKT

Suchen PKW Fahrer und Be-
gleiter (w/m/d) fiir die Schiiler-
beforderung. Tel. 0174-6821615
oder info@bvp.de

Klaviermusik fiir jeden Anlass.
Tel.: 0173/ 8307183

Ich suche nette Assistenten mit
leichter Pflege im Privathaushalt,
Fiihrerschein  muss vorhanden
sein. Tel.: 05254/ 9273301

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren
Team? Wann, wo und wie viel du
mdchtest? Du kannst nebenberuf-
lich starten und spéter hauptbe-
ruflich durchstarten mit kosten-
losem Firmenwagen und Urlaub.
Nutze Deine Chance und fordere
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

BURO AUSHILFE
(Mini — Midijob)
fir ca. 15— 20 Std. / Woche
gesucht.
Chiffre_HM_13.03.2024 001

Qualifizierter Klavierunter-
richt ab 5 Jahre + Erwachsene
in Bad Lippspringe. Tel.: 0173/
8307183

REINIGUNGSKRAFT GESUCHT:
Siemes Schuhcenter,
Detmolder Str. 24, 33102 Paderborn

Arbeitszeit: Mo. - Sa. 8:30 - 9:30 Uhr
Bewerbung unter 02452 1571494
bitte die eigene Tel.Nr. bereithalten.

Fit in der Schule? Bewdhrter, er-
fahrener Forderlehrer erteilt qua-
lifizierten NH.-Unterricht (Grund-
schule — Abitur) in den Fachern:
Deutsch, Mathematik, Englisch u.
Franzdsisch in PB u. Umgebung.
In Prdsenz und Online. Infos unter
Tel.: 05252/ 8106287 0. per SMS:
0176/ 31075884
Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung  fiir  Grund-
schiller und Gesamtschiiler erteilt
qualifizierte Sozialpddagogin. Tel.:
05252/ 8108680 (AB)

Ubernehme Pflaster/Gartenar-
beiten/Entsorgung und Grund-
stiickspflege.

Tel.: 0151 17632415

Intensivkurse und

Bildungsurlaube Englisch
Angebote der vhs Paderborn im April

Paderborn. Die Féhigkeit, fliis-
sig und situationsadéquat in eng-
lischer Sprache kommunizieren
zu konnen, wird heutzutage in ei-
ner Vielzahl beruflicher und sozia-
ler Situationen gefordert. Die vhs
Paderborn bietet hierzu einwdchi-
ge Crashkurse an, deren Format
auch als Bildungsurlaub in NRW
anerkannt ist:

Die Intensivwoche A1+/A2 von
Dienstag, 2. April, bis Freitag, 5.
April, wendet sich an alle, die be-
reits ein Intensivseminar auf dem
Basisniveau A1 absolviert haben
beziehungsweise entsprechende
Vorkenntnisse mitbringen. In in-
teressanten und unterhaltsamen
Aufgaben und Ubungen vermittelt
dieser Kurs wichtige Grammatik,
niitzliche Redewendungen und ei-
nen aktuellen Wortschatz fiir ein-
fache Situationen in Alltag und Be-
ruf.

Wer erfolgreich und professionell

Foto: Pixabay

e

in einer Vielzahl von Business-
und sozialen Situationen kom-
munizieren mochte (ob auf Rei-
sen, beim Smalltalk zum Empfang
von Gasten oder Geschaftspart-
nern, bei Prasentationen etc.), er-
hélt in dem von Montag, 15. April,
bis Freitag, 19. April, stattfinden-
den Sprachtraining auf Niveau B1
einen ,Boost* an Sicherheit und
Ausdrucksfahigkeit in der engli-
schen (Wirtschafts)Sprache.

Ein entsprechendes Angebot auf
dem Niveau B2 fiir Fortgeschritte-
ne findet von Montag, 8. April, bis

Freitag, 12. April, statt. Anldss-
lich der genannten Intensivtrai-
nings werden zudem wesentliche
sprachliche Strukturen wiederholt
und die speziellen Bediirfnisse und
Zielsetzungen der Teilnehmenden
in der Schwerpunktsetzung be-
riicksichtigt. Zur Einstufung vor-
handener Kenntnisse sind auf der
Homepage der vhs Paderborn ent-
sprechende Onlinetests verfiigbar.
Weitere Informationen und Anmel-
dung telefonisch unter 05251 88-
14300, sowie online auf www.
vhs-paderborn.de.
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JOB SPEED DATING

Bl 18. APRIL 2024 IN PADERBORN

10.00 - 15.00 Uhr
e SRR I

Der schnelle Quereinstieg in die Logistikbranche fiir alle Job-
suchenden und Interessenten: Hier finden Sie Arbeitgeber und
Bildungstrager fiir lhre Qualifizierung in ein neues sicheres
Arbeitsverhaltnis. Lernen Sie ganz ungezwungen verschiedene
Unternehmen kennen, fahren Sie am Bahnsimulator eine Test-
strecke als Lokfiihrer oder bewegen Sie auf dem Gelande einen
1,5 Tonner. So einfach kann ein beruflicher Neuanfang sein!

I ..
i MESSE FUR UNTERNEHMEN DER VERKEHRSLOGISTIK UND INTERESSENTEN

LOKFUHRER
ZUGBEGLEITER
LKW-FAHRER
BUSFAHRER
KURIERFAHRER
FAHRLEHRER

Beratung zur Weiterbildung

All gender!

SBH West in Paderborn: Breslauer Strafe 15 und Forum des Handwerks 1in 33098 Paderborn

BOCK AUF

LOK-

“==" by sbh

f

SOICK

. “bysbh

SBH FAHRERAKADEMIE SBH




SONNTAG, 1. Witz 13.00 - 1600 Ui D[[BRU@K BI_UH

Delbriicker Friihlingsmarkt it ver

Delbriick (DEMAG). Der kalenda-
rische Friihlingsanfang ist am 20.
Mérz, in Delbriick beginnt er piinkt-
lich zum Friihlingsmarkt am Sonn-
tag, den 17. Mérz, in der Zeit von
13 bis 18 Uhr. Ein abwechslungs-
reiches  Friihlingsmarktprogramm,
eine Food-Meile, die friihlingshaft
geschmiickte Innenstadt und viele
Friihlingsangebote locken Jung und
Alt in die beliebte Einkaufsstadt am
schiefen Turm. Auf einer Food-Mei-
le direkt im Herzen der Stadt, in die-
sem Jahr erstmals auf dem Park-
platz des neuen Rathauses, werden

am Sonntag von 12 bis 19 Uhr le-
ckere Kreationen aus der regionalen
und internationalen Kiiche angebo-
ten. Es werden mehrere Stande mit
den unterschiedlichsten Spezialitd-
ten aufgebaut. Die Foodies kochen
dann ein Wochenende lang das Al-
lerfeinste; und zwar nicht nur iiber-
ragend lecker, sondern auch frisch
und regional vor den Augen der Be-
sucher! Ob Dauerbrenner oder ku-
linarische Neuzugange, von deftig
oder cremig siiB allerhand Kostlich-
keiten wird es wieder geben. Hier
findet jeder sein neues Leibgericht.

Arbeitsgemeinschaft unabhangiger
Pflegefachberater Deutschland

Von-Niesewand-Str. 7 - 33102 Paderborn

E-Mail: martina.schopohl@medilex.ag

Medilex’

Telefon: 05251 1476884
Mobil: 0176 23207304

www.medilex.ag

Offnungszeiten: Mo—-Fr

Wir machen lhr Auto
fit far den Frihling!

KFZ Melsterbetrleb
Kolodziej

Ersatzteile und Reparaturen aller Fabrikate
Bbsendamm 9 - 33129 Delbriick - Tel. 05250/77 73

8-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

Fruhllnqsmarkt
mit Food-Meile von 12 bis 19 Uhr vor dem neuen Rathaus
und verkaufsoffenen Sonntag von 13 bis 18 Uhr

17. Marz 2024

www.delbrueckkauftiokal.de

Wir 6ffnen Turen.

AUTOMATIKTUREN

Horton Automatiktiren GmbH
M. Neumann

Am Grubebach 19
33129 Delbruck - Westenholz

FENSTER & TUREN

FASSADEN

Tel.: 02944 /58 78 10
Fax: 02944 /58 78 11

www.horton-automatik.de
kontakt@horton-automatik.de

Seite ] G
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Bummeln, Shoppen, Schlemmen..

V! 1w
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.viele Besucher genielen

den ersten verkaufsoffenen Sonntag in Delbriick. Foto: Demag

Das Gelande W|rd zum Schauplatz
der Foodies. Mit guter Live-Musik,
einer Getrankevielfalt und tollem Es-
sen! Fir die Kinder sind verschie-
dene Kinderaktionen geplant. Mit
dabei sind frisch gemachte Pas-
ta, Riesenfeuerwaffeln, Crepes, der
Burgerwagen des 1643, Frittenzau-
ber sowie der klassische Imbiss
mit Pommes und ,Mantaplatte®,
Schaschlik und vieles mehr . Neben
der musikalischen Untermalung mit
dem Konzerttaxi der ,Goodbeats*
wird selbstverstandlich fir genii-
gend Sitzmdglichkeiten gesorgt.
Dazu gibt es auch ein frisch gezapf-
tes Warsteiner, Kaffeespezialititen
und Softdrinks. Der Eintritt ist frei.
Fir die kleinen Besucher werden
verschiedene Kinderaktionen ange-
boten, so wird es XXL- Legosteine
und ein Karussell geben.

Beim Friihlingsmarkt dreht sich al-
les um das Motto ,Delbriick bliiht
auf. Mit Blumenkiibeln, die mit
Friihlingsbliihern  bepflanzt  sind,
soll der Friihling in das Delbriicker
Land gelockt werden. Die Innen-
stadt wird zur Bihne der ansassi-
gen Blumenhandler und Gartenbau-
betriebe.

Viel bietet der Friihlingsmarkttag
auch wieder fir Kinder wie zum
Beispiel Karussells, Hiipfburgen,
Entenangeln,  Bungee-Trampolin,
sowie einen Kkleinen Streichelzoo
mit Alpakas. Zwei bis drei der em-
sigen Alpakas der Familie Johann-
gieseker werden vor Ort sein und
dirfen auch ,gestreichelt” werden.
SchlieBlich soll es ein Tag sein, der
zum Familienbummel einlddt. In an-
genehmer und entspannter Atmo-
sphdre kann man in den Delbriicker
Geschéften von 13 bis 18 Uhr nach
neuen Friihlingstrends stobern. Da-
bei ist nicht nur fiir eine kompeten-
te fachliche Beratung gesorgt, auch
das groBe Angebot an Speisen und
Getrénken in den Restaurants und
an den Sténden ldsst keine Wiin-
sche offen. Am Samstag haben
viele Geschéfte bis 16 Uhr gedffnet.

Musikalisch wird es in Delbriick
friihlingshaft

Das ,Goodbeats” Konzerttaxi wird
an der Food-Meile das Publikum

mit mediterranen Kldngen begeis-
tern. Beginnen werden sie um 14
Uhr. Jeweils 4 x 30 Minuten Live-
musik erwartet die Zuhdrer in bes-
ter Qualitdt und auf hohem Niveau,
mobil und schnell dargeboten. In
Duo-Besetzung spielen die Jungs

ein  unterhaltsames  Programm
aus Pop/Rock/Funk und Soul - al-
les mit Akustik Gitarre, Drums und
zwei Stimmen. Die Instrumente und
Stimmen sind mit Mikrofonen ab-
genommen und mit Boxen verstérkt
—das alles ist fest im Bulli installiert
und bietet ein super Konzerterlebnis
fiir jedes Publikum.

Der Jugendvolkstanzkreis wird um
15 Uhr mit Ihrem Auftritt am Kugel-
brunnen neben der Volksbank Del-
briick-Rietberg die Besucher be-
geistern.

Wer auf Motorkraft setzt, kommt
auf dem Friihlingsmarkt auch auf
seine Kosten. Bei einer Autoaus-
stellung in der Innenstadt, ab dem
Kreisverkehr am Rathaus, konnen
Autofreunde nach ihren Lieblings-
modellen Ausschau halten. Das
Autohaus Protte présentiert entlang
der Langen StraBe viele verschiede-
ne neue Modelle und steht zur Bera-
tung zur Verfiigung. Ebenfalls wer-
den die Motorrad-Freunde und die
Mofa-Freunde aus Delbriick dabei
sein. Sie prdsentieren ihre Motor-
rader und Mofas und geben Infor-
mationen.

Bauschau im Bauzentrum Wes-
terhorstmann

Am Sonntag zum Friihlingsmarkt
haben auch das Bauzentrum Wes-
terhorstmann und der OBI-Markt die
Tiiren gedffnet und bieten den Kun-
den Beratung und Verkauf an. Am
Sonntag stehen dieses Jahr ganz
besonders die Themen Haussa-
nierung und die groBe Gartenaus-
stellung im Vordergrund. Die neue
Gartenwelt zeigt eine Produktviel-
falt von (iber 500 verschiedenen
Produkten auf rund 400 gm? Aus-
stellungsfldche. Bemnhard Wester-
horstmann: ,In unserer Ausstellung
zeigen wir eine groBe Auswahl an
regionalen Materialien. Von Mau-
ersteinen aus Anrdchte bis hin zu
Schiefertafeln aus dem Rheinland.

TS

,,Food Me|le auf dem Parkplatz am neuen Rathaus

Besonders ist nicht nur unser breit-
gefdchertes Produktsegment an ro-
busten Betonsteinen, sondern auch
unsere groBe Auswahl an ausgefal-
lenen Sichtschutzelementen, pfle-
geleichten Betonplatten und langle-
bigen Feinsteinzeugplatten. Neben
diesen vielen neuen Gartenhigh-
lights zeigt die Fachabteilung ab 14
Uhr live den Aufbau eines Hochbee-
tes inkl. Tipps und Tricks vom Profi.
Auch fiir Kinder gibt es die belieb-
te Kinderecke, sowie Popcorn und
Gliicksrad im OBI. Firr die jiingeren
und junggebliebenen Besucher gibt
es einen LKW-Kransimulator mit
VR-Brille, sowie einen heiBen Draht
gefihrt mit dem Gabelstapler. Im
Obi gibt es zudem eine Webergrill
Vorfiihrung mit kostenloser Verkds-
tigung und das Gartencenter bietet
einmalig in diesem Jahr eine auBer-
gewdhnliche Preisaktion.

Mit dem 1- € Ticket zum Friih-
lingsmarkt

Bequem, sicher, giinstig und um-
weltfreundlich  zum  Delbriicker
Friihlingsmarkt: Das 1,- € Ticket
macht’'s mdglich! Der giinstige Ta-
rif ist im gesamten Stadtgebiet giil-
tig, aber nicht diber die Stadtgrenze
hinaus. Tickets gibt es in allen Bus-
sen, in allen Vorverkaufsstellen und
in der ,fahr mit* -App. Fahrplanaus-
kiinfte sind online unter www.fahr-
mit.de oder auf der stédtischen
Homepage www.delbrueck.de ab-
zufragen bzw. nachzulesen.

Das Programm:

Sonntag, 17.03.2024

12 bis 19 Uhr: ,Food-Meile* auf
dem Parkplatz am neuen Rathaus
mit Live Musik und Kinderaktionen
13 bis 18 Uhr: Verkaufsoffener
Sonntag

13 his 18 Uhr: Autoausstellung
(Lange StraBe, Kreisverkehr)

13 bis 18 Uhr: Streichelzoo mit Al-
pakas (Kreisverkehr, Rietberger
Stralle)

14 bis 18 Uhr Konzerttaxi ,Good-
beats®, Parkplatz am neuen Rat-
haus

14 bis 15 Uhr: Jugendvolkstanz-
kreis, Kugelbrunnen Volksbank Del-
briick-Rietberg



GroBer Fahrplanwechsel heim PaderSprinter zum 24.03.2024

Paderborn ist eine lebendige Stadt,
die sich bestandig weiterentwi-
ckelt. Erstmals seit 1996 wird zum
24.03.2024 das Liniennetz des
PaderSprinter  grundlegend neu
strukturiert und reagiert damit auf
neue Wohn- und Gewerbegebiete,
verdnderte Arbeitswege und auch
auf Bediirfnisse und Wiinsche der
Fahrgéste: Buslinien werden an-
gepasst, miteinander verbunden
oder neu eingefiihrt. Dadurch kon-
nen mehr Direktverbindungen an-
geboten, bessere Anschliisse zum
Regionalverkehr  hergestellt und
die Pinktlichkeit verbessert wer-
den. Auch die Nummerierung der
Linien wurde (iberarbeitet, damit
das Liniennetz leichter verstind-
lich ist. In der Schulzeit werden
viele Verstérkerfahrten (E-Wagen)
in den reguldren Fahrplan mit ein-
gebunden, sodass diese dann als
reguldre Linienfahrten verkehren.
Zum verdichteten Netz gehort fiir
einige Bereiche eine deutliche Takt-
verdichtung, wo jeweils zwei Linien
sich so passend ergédnzen, dass
man eine nahezu viertelstiindliche
Busanbindung erreicht.

Positive Reaktionen

Das groBe Interesse am sogenann-
ten ”Zukunftsnetz” ist schon lange
spiirbar: Nach der Veroffentlichung
der neuen Linieninformationen re-
gistriert das Paderborner Nahver-
kehrsunternehmen jetzt enorm viele

Klicks und Reaktionen und freut
sich Gber fast ausschlieBlich posi-
tives Feedback.

"Uns erreichen viele sehr positive
Nachrichten und wir diirfen viele
nette Gespréache zu diesem Thema
fihren. Offenbar freuen sich die
Fahrgéste auf den Fahrplanwechsel
und die Verbesserungen. Das ist fiir
uns schon jetzt eine Bestdtigung,
dass wir viel Bedarf richtig erkannt

haben. Natiirlich gibt es auch Nach- |

fragen, bei denen die Anderungen
kritisch gesehen und als Einschrén-
kung begriffen werden. Das sind

A

aber erfreulich wenige und wir bie-
ten in diesen Féllen gerne eine in-
dividuelle Beratung an. Jetzt gilt es,
den Ubergang gut und reibungslos
zu schaffen”, fasst PaderSprinter
Geschéftsfiihrer Oliver Eikenberg
die aktuelle Stimmung zusammen.

Maren Kosak, Leitung Marketing/
Kommunikation in dem Nahver-
kehrsunternehmen, weif, welche

Frage die Kun-
dinnen und
Kunden  nun
am hdufigsten
stellen: ”Natir-
lich  mdchten

e die Fahrgdste
jetzt wissen, wann die Linien ab
dem 24.03.2024 fiir sie im Ein-
satz sind, welche Takte es geben
wird, wie die konkreten Fahrizeiten
aussehen, welche Verbindungen
im  PaderSprinter-Netz  vorgese-
hen sind, und wo Anbindungen an
weitere OPNV-Angebote bestehen
werden. Auch diese Informationen
stellen wir jetzt bereits vor dem
Stichtag zum Fahrplanwechsel zur

AR AN
WECHSEL24

ab 24.03.2024 E<<4

Neue Linien.

Bessere Verbindungen.
Mehr Flexibilitat.

e~ -\NW'ECH'S'EL‘ZQ.BY_
Verfligung.”

Verdnderungen und neue Mog-
lichkeiten

Bereits seit einigen Wochen in-
formiert das Unternehmen auf
verschiedenen Wegen iber die
Neuerungen und die Fahrgaste nut-
zen bereits gerne das Angebot der
eigens eingerichteten Homepage
www.fahrplanwechsel24.de,  die
Fahrplanauskunft sowie die Mdg-
lichkeit zur Beratung im Kunden-
center. Wer schon regelméaBig
oder haufiger mit den Bussen
des PaderSprinter unterwegs ist,
mdchte natiirlich wissen, was sich
auf "seinen” Strecken dndern wird.

PaderSprinter

Besonderes Interesse gilt aber den
Erweiterungen, die viele neue Ver-
bindungen ertffnen. Hier werden
auch Wege und Maglichkeiten er-
schlossen, die den Wechsel zum
OPNV fiir viele neue Fahrgéste at-
traktiv machen.

Mit Info-Sténden vor Ort

Die neuen Fahrplanhefte liegen be-
reits in den Bussen und im Kunden-
center zur kostenlosen Mitnahme
aus. In den letzten Wochen vorm
Stichtag wird der PaderSprinter zu-
sétzlich mit einem Infostand zum
Fahrplanwechsel im Stadtgebiet
prdsent sein und natiirlich auch die
Fahrplanhefte dabei haben. Geplant
sind folgende Termine:

Mi, 13.03.2024, von 08:00 Uhr bis
13:00 Uhr auf dem Wochenmarkt
auf dem Marktplatz in der Innen-
stadt

Do, 14.03.2024, von 16:00 Uhr bis
18:30 Uhr in der Biicherei St. Mari-
en in Sande

Sa, 16.03.2024, von 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr in der Stadtbibliothek am
Rothoborn in der Innenstadt

Die Mitarbeitenden des PaderSprin-
ter stehen natiirlich an den Standen
fir Auskiinfte und Beratungen zum
neuen Fahrplan zur Verfligung.

Die Einzelheiten zu den Info-
stdnden findet man auch auf
www.fahrplanwechsel24.de.

Komwl- gwl- an.
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VERKAUFE

Vieles = Fiir Kamera, Fernglas:
GroBe Stativ / 2 hohe schwe-
re Kerzenstinder / Herren-Klei-
dung in 3XL bzw. 2XL: Pullover,
T-Shirts / 2 schone Trainings-,
Freizeitanziige in Gr. 48/50 / Ka-
meras und Objektive: vom Weit-
winkel bis Tele 500mm, Tele-Kon-
verter, Zwischenringe, Blitzlicht,
Linsen usw. - analog. Tel.: 05254/
4554

Bergamont, Fahrrad tiefer Ein-
stieg sieben Gangschaltung, Luft
aufpumpen, ein bisschen sauber
machen und Fahrt in den Friih-
ling fiir 30 Euro zu verkaufen. Tel.:
05258/ 5978

DVD'S + CD'S: Viele DVD-Filme
und CD-Musik: (nachfragen) und -
Dokus, z. B. 18 DVD "Schatze der
Welt - Erbe der Menschheit" // CD:
Vogelstimmen, Schlager, Oldies
(50er bis 70er? Jahre) kartonwei-
se. Tel.: 05254/ 4554

2 Silber Kettler Alu Bikes 28 Zoll
Rad kleiner Rahmen aus der Gara-
ge 21 Kettenschaltung. Tel.: 0151/
12548058

Du singst gerne?

Damen E-Bike (Pedelec), 28",
tiefer Einstieg, modernes Design,
2 Handbremsen + Riickiritt, Far-
be schwarz, Telegabel, Sattel ge-
federt, mit Tacho, fast neuwertig,
flir 425 Euro. Tel.: 0174/ 7447207

Die nachste
Ausgabe erscheint
am 27. Marz 2024

1 Wohnzimmertisch aus Mas-
sivholz. Farbe Natur. MaBe: Lange
1,31 m, Breite 0,70 m, Hohe 0,50
m. Tischbeine rund gedrechselt.
Herausnehmbare Glasplatte recht-
eckig, in der Mitte vom Tisch. Zu-
stand sehr gepflegt. Der NP war
499 Euro. Preis: 39 Euro VHB
an Selbstabholer. Tel.: 05258/
931270

Inoa S4 Elektroroller, 45 km/h,
1,44kw Bosch Motor grau matt.
04/2022, ca. 3250 km. VB 1550
Euro. Tel.: 0157/ 57243063

Jugend-Metallbett, Lila, 90/190
zu verk. fiir 50 Euro. Tel.: 05252/
936770

Unter der Dusche ... fiir dich alleine ... im Auto ...
im Haushalt ... mit anderen zusammen?

Dann bist Du bei uns richtig.

Wir sind ein gemischter Chor mit 25 Sangern und Séngerinnen.

Wir sind gerade dabei uns MG U auszurichten
fiir iEdes Alter. e liegt ein Schwerpunkt auf

Liedern der 60er, 70er und 80er Jahre. Aber auch andere Genres
wie Musical, Gospel, Evergreens ... sollen nicht zu kurz kommen.

Unsere Vision lautet
,Glassic meets Rock®.

Wir wollen wieder auf die Biihne und Konzerte geben.
Vorsingen muss niemand.

INTERESSE?

Wer SpaB und Freude am Gesang und Geselligkeit hat
kommt gerne zum Schnuppern einmal vorbei.

Wir freuen uns auf Dich.

Der Huberts-Chor Sennelager probt jeden Dienstag von 19:00 bis
20:45 Uhr in der Schiitzenhalle Sennelager (Eingang links).

Kontakt: 05252-9375982 | 2vs@hubertus-chor-sennelager.de

Motorradjacke, Gr. 42/44, sehr
guter Zustand, Skistiefel Head,
Gr. 41/42 technisch o.k., beides
schwarz, ginstig abzugeben in
PB. Tel.: 05251/ 930920

Eigenwerkzeug 9 mm Winkel-
maulschliissel, 265 mm lang. 10
mm Steck, 362 mm lang. 19 mm
Winkelring, 362 mm lang. WE-
BER Vergaserwerkzeug? Opel 2
Ltr. Rekord und ...? Auf meinem
waren keine drauf und der lan-
ge Schraubendreher fehit! Je 5
Euro, zusammen 10 Euro. Mes-
to — Gloria Ersatzteile fiir Spriihge-
rat. Mesto z. B Ferrum. Gloria z. B
141 T/ 142 TG bis 2004 Zylinder-
rohr: 40 Euro. Druckluftfiillventil:
75 Euro Plus div. Einzelteile nach
Abb. der Baumuster je 5—10 Euro
VB zusammen 150 Euro. Bohrer-
kdsten — Holz (ANTIK) Opas Bes-
ten. Beide ohne Wurm und Bruch.
Stiick 5 Euro. Betonriittler im Ver-
leih nur fiir kleine - kurze Arbeiten
(Fundamente — Sohlen bis ca. 10
cbm.) Reicht nicht fiir Wande, da
zu kurz! 50 Euro mitbringen, wenn
die Artikel wieder i. 0. zuriickkom-
men, 35 Euro wieder mitnehmen.
Haste keinen, leih dir meinen!
Fiir Nachfragen und Bilder. Tel.:
05252/ 50885

3 Glasflaschen (Saftflaschen)
0,7 L mit Biigelverschluss fiir 3
Euro, 9 sehr gut erhaltene Ker-
zenhalter aus Glas (fiir 1 Ker-
ze) 2 Euro/ Stiick, alle 9 zus. nur
15 Euro, 4 MaBkrige (1 L) 3 da-
von v. Oktoberfest Minchen, 2
X aus Steingut, 2 x aus Glas ab
3 Euro/Stiick, 2 WeiBbierglaser
mit lustigen Spriichen u. Bildern
2,50 Euro/St., 6 verzierte Cog-
nac-Schwenker zus. 6 Euro, di-
verse Wein- oder Sektgldser 0,80
Euro /Stiick, Schnaps- oder Whis-
kygldser 50 Cent /St., sowie ein
Bowleservice aus Glas (groBes
GlasgefaB, 5 Becher u. 5 Glasun-
tersetzer) 9 Euro. Alles sehr gut
erhalten, fast wie neu, zu verkau-
fen. Tel.: 05257/ 4055 (Hovelhof)

KLEINANZEIGEN

hitte schriftlich per
Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Verschiedene Gemdlde bzw.
Wandbilder ab 6 Euro zu verkau-
fen: z. B. ein ca. 1 x 1 m groBes
mit Acrylfarben auf Leinwand ge-
maltes modernes Rosenmotiv fiir
65 Euro (VB), ein ca. 100 x 70
cm GroBes , Traumbild“ mit hellen
Holzrahmen (das Vordergrund-
Motiv ist teilweise wie ein Reli-
ef hervorgehoben) mit der Dar-
stellung von 2 im See stehenden
Verliebten, sowie 2 kleinen In-
seln u. Bdumen im Vordergrund
und Sonnenuntergang, Wasserfall
und Bergen im Hintergrund (mit 2.
schwarzen Wechsel- Holzrahmen)
fur 29 Euro (VB), eine ca. 50 x 40
cm groBe Stilllebenartig arrangier-
te Katzenfoto-Reproduktion mit
Kunststoffrahmen u. Glasscheibe,
fir 6 Euro. Die Bilder sind aus un-
serem rauchfreien Haushalt. Tel.:
05257/ 9289047 (Hovelhof)

Prasent- bzw. Geschenkkorb
(leer) ca. 40cm (mit Henkel) hoch
u. 38 cm breit, sehr gut erhalten
fir 9 Euro, sowie versch. gut er-
haltenes Kinderspielzeug z. B. ein
ca. 42 cm langer Zug fiir Klein-
kinder (Plastik-Lok mit 2 Wagen)
fur 3 Euro, Brautkleid fiir Barbie
ahnliche Puppen, mit Zubehor (2
Schleier, 2xBlumen, Kamm u.
Birste) fi 5 Euro, sowie saube-
re Kuscheltiere (neuwertig), Spie-
le, Kinderbiicher, Kartenspiele etc.
(auch Kinderfilme auf DVD) aus
einem rauch u. tierfreien Haushalt,
giinstig zu verkaufen. Tel.: 05257/
4055

Esso Sammelbilder-Buch v.
1972 "VorstoB in die Tiefe" Au-
tor: Hans Hass, 112 Seiten fiir 5
Euro, Ferrero Sammelbilder- Buch
v. 1979 "Tiere unserer Heimat"
empfohlen v. Heinz Sielmann fiir 5
Euro u. Ferrero Sammelbilder-Al-
bum v. 1981 "Pferde in freier Na-
tur" 4 Euro. Es fehlen jeweils nur
sehr wenige Sammelbilder (bei
Ferrero nur 3). Die Biicher sind
noch gut erhalten und kommen
aus einem rauchfreien Haushalt.
Alle 3 Sammelobjekte zus. nur
12 Euro! Zudem sind einige nicht
eingeklebte Sticker (auch von an-
deren Ferrero Sammelbilderak-
tionen) vorhanden z. B. Ferrero /
Hanuta FuBballspieler v. 2006 u.
viele andere, giinstig abzugeben,
in Hovelhof. Tel.: 05257/ 4055

Kinderfilme auf original DVDs
St. 3,50 Euro z.B. Bejamin Blim-
chen, Das Dschungel Buch, Peter
u. der Wolf, mehrere* Lazy Town*®
Folgen von ToGGo, Finf Freunde
etc. Weiterhin diverse Schallplat-
ten u. original Musikkasetten mit
Musik ab Ende der 60er, sowie
der 70er, 80er und z. T. auch 90er
Jahre (Pop, Rock u. teilweise auch
Schlager) giinstig zu verkaufen.
Tel.: 05257/ 9289047 (Hovelhof)

Vitrine Natur Holz VHB 130 Euro.
Tel.: 01575/ 2448207

Biicher: Malerei-Bande / Massig
Haushaltstipps / AuBerirdischer
Einfluss / Erste Menschen / Be-
bilderte ,Saurier” / Rasse-Kanin-
chen, Greifvégel u. Eulen, Kafer u.
Insekten u. a. / Religion / 21 Kul-
tur-Bande A - Z Verlag ,Die Zeit*
/ Katholische Lehre von A - Z: 10
Bénde - usw. Tel.: 05254/ 4554

125 erKymco Roller friher
Schndppchen. Neuer Reifen neu-
er Auspuff neue Batterie fiir wenig
Geld zu verkaufen. Salzkotten Tel.:
0178/ 1813100

2 Wellensittiche mit Kafig 130
Euro VHB. Tel.: 01575/ 2448207
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Bildband v. 1972 (Format ca.
34x24 c¢m) "DIE PRAGER BURG
(Prazsky Hrad)" mit 178 schwarz/
weiB Fotos v. Karel Plicka, Orbis
Verlag Prag, fiir 12 Euro, gut er-
halten, weiterhin ein Kinderkoch-
buch v. 1983 (1. Aufl.) "Kochen
macht SpaB Puppenkiichen Re-
zepte fiir Feinschmecker" v. Chris-
tel Siissmann, Fischer Verlag
Gottingen, 78 Seiten, sehr gut er-
halten fiir 5 Euro, sowie GrofBfor-
mat BUCH ERDSTRAHLEN UND
MAGNETISMUS (ca. 29 x 24 cm
und 203 Seiten) mit dem Unterti-
tel:" Ihre Wirkung fiir Wohlbefin-
den und Gesundheit", Autor Her-
bert L. Kbnig, v. 1986, Weltbild
Verlag, sehr gut erhalten, fast wie
neu, fiir 9 Euro zu verkaufen. Die
Biicher sind aus unserem rauch-
und tierfreien Haushalt! Tel.:
05257/ 9289047 (Hovelhof)

Tresor Sicherheitsstufe B, 200
KG, Innentresor 150 mm, Zahlen-

schloss mechanisch, AuBenma-
Be 1500 x 650 x 410 HxBXT. Tel.

0151/52143185
Wonder Core Smart Heimtrai-
ner Trainingsgerdt.  Fitnessge-

rat zum Ganzkorpertraining, sehr
gut erhalten, 15 Euro. Tel.: 0176/
91494331

Fiirstenberg Kaffeeservice,
Form Grecque Dekor 77, 10 Ge-
decke, 10 Essteller, Zucker und
Milch auf Tablett zu verk. VHB.
Tel.: 05252/ 2219

VERSCHIEDENES

Wir, schon etwas élteres Se-
mester wollen noch nicht auf den
Schaukelstuhl und  gehendes-
halb auf den Flohmarkt um unse-
re Haushaltskasse auf zu bessern,
dafiir suchen wir Kostenlos oder
ginstig Flohmarktartikel und Tro-
del sowie Angelsachen, Werkzeug
etc. Gerne holen wir es ab, liber
ihren Anruf wiirden wir uns freu-
en. Tel.: 0176/ 43025694

Mit Leichtigkeit die Pfunde pur-
zeln lassen oder einfach der Ge-
sundheit etwas Gutes tun? Starte
mit einem einfachen und langjéh-
rig erprobten Konzept mit kos-
tenloser Beratung und Motivation
durch ein Team. Keine Didt, kei-
ne Kalorien zahlen, 4x am Tag es-
sen! Trainiere deinen Stoffwech-
sel langfristig, verbessere deinen
Schlaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen
Frischekick, habe mehr Energie
im Alltag und gonne deiner Ge-
sundheit etwas Gutes — du hast
nur eine. Worauf wartest du? Re-
start your Life! Infos unter 0162/
7282355 (WhatsApp) anfordern
und direkt starten.

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
l6sungen & Nachldssen wie z.B.
alte Armbanduhren & Taschenuh-
ren, Porzellan, Gemalde, Zinn, an-
tike Mobel, Schmuck, Postkarten,
Fotos, Fotoalben, Briefmarken,
Miinzen u.v.m. - Bitte alles anbie-
ten! Tel.: 05252/ 9893112

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Samm-
lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
Tel.: 0175/ 7774499

Trodel-, Haushalts- und Dekosa-
chen, Porzellan, Bett- und Tisch-
wasche, Gartenbedarf usw. ge-
sucht. Tel.: 05257/ 930644

Kaufe Bilder der Maler Jo-
sef Struck, Willy Lucas, Gg. Lu-
cas, Dominicus, Weitzner, Gal-
laus, Hunstiger, Matern, Pick,
Strohmeier und andere alte Ge-
mélde, gerne mit Paderborner Mo-
tiven. Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

Méannerkegelverein in BL sucht
Mitkegler fiir jeden Mittwoch von
15.00 bis 18.00 Uhr. Tel.: 05252/
933983

BEKANNTSCHAFTEN

Er sucht Sie. Sehnst du dich
nach Geborgenheit und Liebe,
so wie ich? Wenn du dich ange-
sprochen fiihist habe den Mut und
schreibe mich an. Tel.: 01575/
2448207

Welche Frau, mit Interesse an
der Natur mdochte einen Single-
Mann (58) kennen lernen, mit dem
sie am Wochenende in der Regi-
on gelegentlich auf Wandertour
gehen konnte? Ich freue mich auf
Deine Worte! E-Mail: schoenemo-
mente@gmx.net

Singlefrau, 38 J., 1,65m groB,
schlank, sympathisch, sportlich,
sucht Partner ab 40 Jahren ,Vom
Ich zum Wir! E-Mail: annivolk8@
gmail.com

Nach einem Spaziergang durch
den Kurwald, wo ich nur Paaren
begegnet bin, habe ich den Ent-
schluB gefait eine Kontaktanzei-
ge aufzugeben. Ich wiinsche mir
einen Herren aus Bad Lippsprin-
ge oder Umgebung, der fréhlich,
humorvoll und ehrlich ist. Er kann
ruhig kleine Handikaps haben, die
ich auch habe. Mein Herr sollte
auch ein bisschen romantisch sein
und im passenden Alter. Bin 74
J. alt, verwitwet, 1,58m groB mit
normaler bis fraulicher Figur. Habe
Ecken und Kanten, lebenserfahren
aber groBe Freude auf was Neues.
Uber ein Kennenlernen wiirde ich
mich freuen. Bitte trauen Sie sich,
Zuschriften gerne mit Foto. Chiff-
re_ HM_13.03.2024_002

AUTOMARKT

Unseren Automarkt finden Sie auf
der Seite 14!

-

ge mochten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN....?
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!
Nutzen Sie unseren Service mit iiber 50-jahriger Erfahrung!
Wir suchen z. Zt. fiir vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.
Oberarzt su. kurzf. 1.-Fam.-Hs. in PB u. Umgeb. bis 750.000 €
Handwerker Fam. su. 1.-Fam.-Hs., auch Altbau, bis 400.000 €

Sie suchen eine Immobilie zu KAUFEN...?
z.B.:Bad Lippspringe/Schlangen, Ortsrandlage, groBer Bungalow mit
ca. 3000 gm Areal, zzgl. ggf. weitere Fldchen, sehr gepflegt, viele Extras,
Gashzg. - E Pass ist in Vorbereitung, kurzfristig frei
Weitere Infos iiber unsere Gesuche und Angehote unter
www.immobilien-wolff.com
Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH

~
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STELLENMARKT

Unseren Stellenmarkt finden Sie
auf der Seite 15!

MIETGESUCHE

Wohnmobilstellplatz (L 5,98/B
2,11/H 2,84) in Bad Lippspringe
oder Umgebung gesucht. Ange-
bote bitte ab 18 Uhr. Tel.: 0163/
3055184

Rentnerin sucht Wohnung in
BalLi, ca. 65 m2, 2-3 Zi., bis 450
Euro Kaltmiete, mdglichst EG.
Tel.: 0157/ 54758012

Ich suche eine Wohnung von 55
bis 60 gm. In Bad Lippspringe
oder Schlangen 520 Euro. Warm
mit NK. Tel.: 0160/ 98716281

Nette berufst. Frau mitil. Al-
ters, mit gesichertem Einkom-
men sucht in/um Bad Lippsprin-
ge/Schlangen od. néh. Umgebung
2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro WM inkl. Hei-
zung. Tel.: 0151/ 40352396

PADERBORNER

JOURNAL
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Festliche Amtseinfiihrung
im Hohen Dom

Neuer Erzbischof nimmt sei

JOURNAL

Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten fiir jede Zeitung
einen Link per E-Mail

natiirlich

GRATIS!

PADERBORNER

MIETANGEBOTE

Wohnung in Marienloh, zentral ru-
hig gelegen, fiir alleinst. Mieter/in,
0G, 2ZKB, 76gm, Balkon, Einbau-
kiiche, Kellerraum, Stellplatz, KM:
467 Euro, NK: 133 Euro, frei ab
sofort. Tel: 0173/ 8258112

KLEINANZEIGEN

hitte schriftlich per
Email senden an:
kleinanzeigen@
heggemannmedien.de

Redaktionsschluss:
20. Marz 2024

Nachste Ausgabe:
27. Mérz 2024
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im kostenlosen Abo
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Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie

Heimat-Zeitung unter: abo.paderborner-journal.de

13. Mérz 2024
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Wir schlieBen Zahnliicken -
mit einer Implantatversorgung erhalten
Sie lhre volle Kaukraft zurtick.

Unser Implantat-Team berdt Sie gerne
Terminvereinbarung online www.zm-z.de
oder telefonisch 05251-64400

Z UBEISS. .'MEDIZINISCHES
MIT VOLLER _ EAENTRUM
Z AHNKRAFT Mersinweg 26 T.05251 64400

33100 Paderborn  info@zm-z.de @

\ Wo Informationen fehlen,
& wachsen die Geriichte!



