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Paderborn. Mit einem Pauken-

schlag feiert die Werbegemein- -

schaft Paderborn den Abschluss
ihres Jubildumsjahres. Die Inte-
ressensvertretung von Handel,
Gastronomie und weiteren Akteu-
ren wurde in diesem Jahr 40 Jahre

jung — und holt zum groBen Finale | ‘. ;

besonders alte Géste in die Stadt.

An fiinf Orten — auch mitten in der
Innenstadt — kann man bis zum
20.10.2024 mit insgesamt 34 Gi-
ganten der Urzeit auf Tuchfiihlung

gehen. Flankiert wird das Event ==

von Gewinn-Aktionen fiir Klein und
GroB.Unter dem einpragsamen Ti-
tel DINOBORN verspricht Uwe Sei-

bel, Vorsitzender der Werbege- |

meinschaft, ,pragende Hingucker,
die sicher zu vielbesuchten Selfie-
Points werden®.

Damit diirfte allen Beteiligten, das
sind der Dérenpark, das Siidring-
Center, das Mobelhaus Hoffner,
der Flughafen Paderborn-Lipp-
stadt und die Sparkasse Pader-
born-Detmold-Hoxter, eine groBen
mediale Reichweite beschert wer-
den. Bei diesen Partnern und da-
riiber hinaus noch an verschie-
denen Stellen in der Paderborner
Innenstadt werden die lebensgro-
Ben Dinos oder markante Teile da-
von ausgestellt. Besonders beliebt
sind erfahrungsgemdB Dino-Kop-
fe, aus denen man herausschau-
en kann und damit gewaltige Foto-
effekte erzielt.

Mdoglich gemacht hat das Vorha-
ben ein Kontakt zum Dinosauri-
er-Park Miinchehagen. Der nach
eigenen Angaben groBte wissen-
schaftliche Erlebnis- und The-
menpark Deutschlands verleiht
ausgewahlte Dinos und sorgt da-
mit fiir eine groBe Frequenzstei-
gerung. Eine solche erwartet auch
Uwe Seibel: ,Wir nutzen die ver-
bleibenden Wochen bis zum
Herbstlibori-Start, um gezielt Gés-
te anzulocken, und betrachten die
Urzeit-Giganten als Magneten. Er-
fahrungen aus anderen Stddten
zeigen, dass das Konzept aufgeht
und es wird sicher auch bei uns

Der Werbegemeinschafts-Vorsitzende Uwe Seibel (2. v.

BORN erdffnet. Foto: Farbecht

klappen.“

Fiir Paderborn wird es im Ubrigen
eine Premiere sein. Noch nie zuvor
gab es in der Innenstadt eine der-
artige Haufung von GroBfiguren.

Der Paderborner Biirgermeister
Michael Dreier sieht der Aktion mit
Spannung entgegen: ,Auch wenn
wir in Paderborn mit zahlreichen
Projekten mutig in die Zukunft
schauen, blicken wir in diesem
Herbst einmal weit in die Vergan-
genheit zuriick. DINOBORN lasst
die Urzeit lebendig werden und
ich danke allen Beteiligten fiir ihr
Engagement. Die Werbegemein-
schaft hat unter Vorsitz von Uwe
Seibel in ihrem Jubilaumsjahr be-
wiesen, dass man mit kreativen
Ideen und Tatkraft fiir eine spiirba-
re Belebung unserer Handelsland-
schaft sorgen kann. DINOBORN
ist zum Ende der Jubildumsakti-
vitaten eine gute Idee, die fiir viel
Begeisterung sorgen wird.*

Auch der Paderborner Dompropst
Monsignore Joachim Gdbel freut
sich auf die besondere Ausstel-
lung: ,Es ist zugegebenerma-
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Ben zunachst irritierend, auf dem
Domplatz einen Diplodocus mit
seinem langen Hals in direkter
Nahe zum Hohen Dom zu sehen.
Mit dem Wissen, dass an der Stel-
le, wo der zentrale Sakralbau un-
seres Erzbistums heute steht, vor
Jahrmillionen ein urzeitliches Meer
war, das viel spater mit dem Kalk-
stein die Basis fiir den Dom-Bau
lieferte, wird das Bild stimmig. Ich
freue mich schon jetzt auf die vie-
len Fotos, die wéhrend dieser ganz
besonderen Ausstellung entste-
hen und die sicher in groBer Zahl
in den Netzwerken geteilt werden.*

Uwe Seibel macht darauf aufmerk-
sam, dass an diesem Wochenen-
de nicht nur der DINOBORN-Start
in Paderborn auf der Agenda stent:
L,Wir feiern auch die ,Lange Nacht
der Kirchen®. Fiinf Innenstadtkir-
chen, in denen Kleine, aber feine
Konzerte stattfinden und die zum
Innehalten und Entdecken einla-
den. AuBerdem findet der offizi-
elle Abschluss unserer Panini-
Sammelsticker-Aktion ,Paderborn
sammelt Paderborn“ in der Boni-
fatius-Buchhandlung statt — ein

34 Giganten aus der Urzeit sind

bis zum 20. Oktober in Paderborn zu Gast
Vor dem Rathaus steht ein gewaltiger Stegosaurus

I, e
L U

r.) hat mit den Projektbeteiligten die Ausstellung DINO-

besonderes Event fiir alle, die die
Leidenschaft firs Sammeln mit
uns geteilt haben.“ Zum Anschluss
des Jubildumsjahres dankte der
Werbegemeinschafts-Vorsitzen-
de den maBgeblich Beteiligten und
den Paderbornerinnen und Pader-
bornern fiir 40 Jahre Treue, Be-
geisterung und Engagement: ,lhr
Zuspruch und Ihre Unterstiitzung
sind der Ansporn, auch in Zu-
kunft mit Herz und Leidenschaft
als Werbegemeinschaft Paderborn
weiterzumachen®, so Uwe Seibel.

Weitere Infos zu DINOBORN gibt
es online: www.dinoborn.de
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Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

Konigsplatz 18
Paderborn

@ 052511474799

Lange StralRe 94
Bad Driburg

o

Ankauf Gold & Silber
Schmuck, Miinzen, Uhren,
Zahngold, Bestecke,Kunst,

Asiatika, Militaria uvm.
Nachlasse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflésungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Miihlenstr. 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 — 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de
www.kunsthandel-hagedorn.de
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Erholsam Liegen & Sitzen

®
*Ceoe

Ihr Fachgeschaft fur
korpergerechte

Sitz- und Liegemdbel
in Paderborn!

Offnungszeiten

Mo. - Fr.: 09.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 09.30 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Alte Torgasse 9
33098 Paderborn

Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de
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www.hallo-taxi-stern.de




Wohlfiihlbehandlungen

fir Korper und Geist

* Raindrop-Massagen mit 100%
naturreinen, dtherischen Olen
nach Young Living

* Riicken- und Schultermassagen

... ein Angebot individuell auf Sie
abgestimmt

Elsen
Mobil: 0176386 706 26

E-Mail: g.brade @t-online.de
GUMI Gesundheitssport Bad Meinberg
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ZAUN KREISEL GmbH
Zum Strothebach 22 | 33175 Bad Llppsprlnge
Tel. 05252 915420
www.zaun-kreisel.de
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Biking-Scout-Aushildung und

erster schulubergreifender Biking

Bus in Paderhorn starten
Schuler*lnnen werden in Bewegung gebracht

Paderborn. Zum ersten Mal findet
in Paderborn an der Friedrich-Spee-
Schule die Biking-Scout-Ausbil-
dung statt und nach den Ferien wird
der erste schuliibergreifende Biking
Bus in Paderborn an den Start ge-
hen. In Kooperation zwischen dem
besslab (Bewegungs-, Spiel- und
Sportlabor) des Arbeitsbereichs
Kinder- und Jugendforschung der
Universitdt Paderborn, der Stadt
Paderborn und der Friedrich-Spee-
Gesamtschule sind mit dem Biking

Bus und der Biking-Scout-Ausbil- /

dung zwei innovative und bemer-
kenswerte Konzepte entstanden.
Sowohl die Ausbildung zum Biking-
Scout als auch der Biking Bus fin-
den zum ersten Mal schuliibergrei-
fend statt. Beide Projekte werden
derzeit maBgeblich von Studieren-
den der Universitat Paderborn un-
terstitzt. Eine Vorreiterrolle und
besonderes Engagement (iberneh-
men der Lehrkrdfte der Friedrich-
Spee-Schule, Janis Schierok, Rodi
Yousef und Ralph Legenhausen.

Der Biking Bus, der schon im ver-
gangenen Jahr von der Fried-
rich-Spee-Schule  gestartet ist,
wird nun (bergreifend fiir weitere
Schiler*innen von Dahl nach Pa-
derborn fiihren. Anldsslich dieses
Konzeptes sollen  Schiller*innen
aus demselben Wohngebiet ge-
meinsam aktiv den Schulweg auf
dem Fahrrad zuriicklegen. Dabei
filhrt der Biking Bus, ahnlich der
Idee des Walking Busses, von Hal-
testelle zu Haltestelle zu den jewei-
ligen Schulen. Schiller*innen, die
sich angemeldet haben, werden
durch Scouts mit dem Fahrrad zur
Schule begleitet. Die Ausbildung
dieser Scouts findet nun zum ers-
ten Mal statt. Begleitet werden sie
hierbei von Biking-Scouts aus der
Mittel- und Oberstufe, die durch
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Freuen sich auf den Start des Biking Busses (v. r.): Schulleiterin Stefa-
nie Baldauf, Melanie Stielow von den Stadtwerken Paderborn, Lehrer Ralph
Legenhausen, Sabine Ewers vom Schulverwalfungsamt der Stadt Pader-
born, Dirk Happe, Leiter des Schulverwaltungsamtes, Dr. Nicole Satzinger
vom besslab der Universitét Paderborn, Student Luis Paolini, Schilerin Fin-
Ja Satzinger, Student Tjare Willemer, die Schiiler*innen Pauline Gindner,
Mathilda Jung, Jonathan Friesen, Emma Luis, Rami Alyoussef, Josef Aslan
und Lars Appelbaum, Polizeihauptkommissar Rainer Hoberg, der stellver-
tretende Schulleiter Dr. Alexander Hennemann, die Lehrer Janis Schierok
und Rodi Yousef sowie Schuldezernent Wolfgang Walter (unten rechts).

Bildrechte: Stadt Paderborn

die Ausbildung beféhigt werden,
die jingeren Schiler*innen sicher
durch den Verkehr zu ihrer jeweili-
gen Schule zu begleiten.

Der Biking Bus und die Ausbildung
der Scouts bieten zahlreiche Vor-
teile wie Aktivitatsférderung, Ver-
kehrssicherheit im Schulumfeld und
Umweltschutz, Personlichkeitsent-
wicklung, Forderung von Verant-
wortungsbewusstsein,  Gemein-
schaftssinn sowie die Scharfung
des Umweltbewusstseins. Dariiber
hinaus sind auch die Reduzierung
des Autoverkehrs und damit der
Umweltbelastung im Fokus.

Jetzt fand an der Friedrich-Spee-
Gesamtschule die Auftaktveran-
staltung statt, bei der die ersten
Scouts aus den weiterfiihrenden
Schulen  Paderborns  ausgebil-
det wurden. Diese werden jiingere
Schiler*innen zwei Wochen lang
auf dem Weg zu ihrer jeweiligen
Schule begleiten, um den Start in
den mobilen Schulweg zu erleich-
tern und die Grundlagen fir ein si-
cheres und verniinftiges Mobilitéts-
verhalten zu festigen.

Die Ausbildung besteht aus zahl-
reichen Modulen. Diese geben den
Ausbilder*innen eine klare Richt-
linie zu den Ausbildungsinhalten,
auch fiir die néchsten Jahre, und
machen die Scouts fit und sicher
fir eine gute Begleitung der jin-
geren Schiiler*innen. Hierbei ist
selbstverstdndlich auch die Polizei
eingebunden. Anlésslich der Aushil-
dung unterstiitzt sie unter anderem
bei der Vermittlung der Regeln und

Gefahren des StraBenverkehrs und
der Fahrsicherheit. Eine Fortfihrung
in den néchsten Jahren wird selbst-
verstandlich stattfinden.

Als Sponsor beteiligen sich die
Stadtwerke Paderborn gern an den
Kosten fiir die notwendigen An-
schaffungen, wie zum Beispiel bei
den Helmen und Westen fir die teil-
nehmenden Schiler*innen.

,Beide innovative Projekte, Biking
Bus und Biking-Scout-Ausbildung,
fordern die Aktivitat der Kinder, in-
dem sie einen aktiven Schulweg als
maBgebliche Stellschraube nutzen,
um die alltégliche Bewegungszeit
der Heranwachsenden zu erhéhen.
Gleichzeitig freue ich mich, dass
durch die engagierte Arbeit unse-
rer Studierenden das gemeinsame
Projekt der Universitét und der Stadt
Paderborn einen erheblichen Fort-
schritt gemacht hat*, erkldrt Dr. Ni-
cole Satzinger vom besslab der Uni-
versitdt Paderborn.

,Die Stadt Paderborn unterstiitzt
beide innovativen Projekte tatkréf-
tig. Die Umsetzung kann nur erfol-
gen aufgrund der guten Kooperation
mit den Studierenden der Universi-
tét Paderborn und deren Unterstiit-
zung. Diese leisten mit ihrem Enga-
gement einen wichtigen Beitrag zur
nachhaltigen Verdnderung des Mo-
bilitatsverhaltens und  Schérfung
des Bewusstseins. Die Projektlei-
tungen hoffen, dass sich viele Pa-
derborner Schulen dieser Idee an-
schlieBen®, untermauert Sabine
Ewers vom Schulverwaltungs- und
Sportamt der Stadt Paderborn.
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Paderhorner Streuobsttag
Buntes Programm fiir Besuchende im Haxtergrund
am 29. September

T

GameZone - Gaming fiir

Kinder und Jugendliche
Mittwochs in der Stadtbibliothek

Paderborn. Gaming-Fans aufgepasst! Die Stadtbibliothek Paderborn
&dt Kinder und Jugendliche jeden Mittwoch um 16 Uhr zur GameZo-
ne ein — das ultimative Gaming-Event fir alle, die Lust auf Games,
spannende Wettbewerbe und gemeinsame Erlebnisse haben. Ob in
der Zentralbibliothek, der Kinderbibliothek oder in der Schlossbiblio-
thek, hier ist fiir jeden etwas dabei!

o

Zentralbibliothek: Am zweiten und vierten Mittwoch im Monat wird
die Zentralbibliothek zum Treffpunkt fiir Gaming-Fans ab 12 Jahren.
Hier erwarten die Teilnehmenden coole Spiele, spannende Turniere
und jede Menge SpaB. Beim Mario Kart Turnier am 9. Oktober kénnen
die Fahrkiinste unter Beweis gestellt und um den Sieg gekampft wer-
den. Am Cozy-Gaming-Tag am 23. Oktober wird es gemiitlich — mit
Feel-Good-Games wie Stardew Valley und Animal Crossing. Und am
27. November wartet ein besonderes Highlight: Bei Mario Kart Live
kdnnen echte Karts durch den Gamingraum gesteuert und die eigene

T e i

Zum Beginn der Apfelzeit lddt das Amt fiir Umweltschutz und Griinflachen der Stadt Paderborn zum Pader-

Rennstrecke gestaltet werden.

Schlosshibliothek: Am ersten Mittwoch im Monat gibt es fiir Ju-
gendliche in der Schlossbibliothek ebenfalls Gaming-Action. Ob beim
kreativen Minecraft Papercraft Workshop oder bei coolen Switch-
(Games - hier kénnen Gaming- und Bastelskills unter Beweis gestellt

werden.

Kinderhibliothek: In der Kinderbibliothek wird jeden 1. Und 3. Mitt-
woch im Monat gebastelt, gespielt und gelacht. So wird ein eige-
nes Trinkhalm-Spiel gebastelt oder beim Horbuch-Bingo aufmerksam
spannenden Geschichten gelauscht.

Die GameZone bietet eine einmalige Gelegenheit, sich mit anderen
(Gaming-Begeisterten zu treffen, neue Leute kennenzulernen und die
Lieblingsspiele in entspannter Atmosphare zu spielen. Dabei steht
nicht nur der SpaB im Vordergrund, sondern auch der Austausch in
einer offenen und freundlichen Community.

Das Beste daran: Die Teilnahme ist komplett kostenlos und es wird
kein Bibliotheksausweis ben6tigt, um dabei zu sein! Nur fiir einige
Veranstaltungen wird um eine kurze Anmeldung gebeten, da die Plét-

ze begrenzt sind.

Fragen oder weitergehenden Informationen/Anmeldung:
www.bibliothek.live/Termine oder auf Instagram unter @stabigram.

borner Streuobsttag ein. Bildrechte: Stadt Paderborn

Paderborn. Zum Beginn der Ap-
felzeit 1adt das Amt fiir Umwelt-
schutz und Griinflaichen der Stadt
Paderborn  zum  Paderborner
Streuobsttag ein. Am Sonntag, 29.
September, erwartet Besuchende,
in der Zeit von 10 bis 17 Uhr, ein
buntes Programm fiir Familien, In-
fos zu Natur, Klima und Nachhal-
tigkeit sowie ein Saftmobil. Rund
um die Waldschule und die stad-
tische Streuobstwiese im Haxter-
grund gibt es zahlreiche Informa-
tions- und Mitmachangebote zu
den Themen Natur- und Umwelt-
schutz, Klimaschutz und Klimafol-
genanpassung sowie nachhalti-
ges und soziales Handeln.

Beim Saftmobil Schmiicker kann
eigenes Obst zu leckerem Direkt-
saft gepresst werden. Hierzu ist
eine Anmeldung erforderlich, dies
ist liber die Internetseite das-saft-
mobil.de maglich. Dort ist unter

LPress-Termine der Streuobsttag
Haxtergrund zu finden. Fiir alle, die
sich durch die Sortenvielfalt der
stddtischen Streuobstwiese pro-
bieren méchten, ist Apfel pfliicken
ausdriicklich erlaubt.

Zahlreiche Umweltverbdnde und
Vereine, darunter NABU, BUND,
Greenpeace, Naturwissenschaftli-
cher Verein, Imkerverein und For-
derverein Nationalpark sind mit
Aktionen dabei, stellen ihre Arbeit
vor und informieren (iber Streu-
obstwiesen, weitere wichtige Le-
bensrdume und tolle Projekte. Wer
erfahren mochte, was das Amt fiir
Umweltschutz und Griinflichen
der Stadt Paderborn fiir die Na-
tur und das Klima tut, kommt am
Stand vorbei oder nimmt an einer
Waldrally des Stadtforst teil.

Die Verbraucherzentrale NRW gibt
gemeinsam mit der Steuerungs-
gruppe Faires Paderborn Tipps

zu klimagerechter Erndhrung und
Oko-fairem Handeln. Auch hier
darf probiert werden! Ebenso wird
zur Kommunale Nachhaltigkeits-
strategie der Stadt Paderborn be-
richtet.

Fir Kinder gibt es tolle Mitmach-
und Bastelangebote, unter an-
derem von der Schlosspark und
Lippesee Gesellschaft und den
Umweltpddagoginnen des Na-
turkundemuseums. Natirlich ist
auch der Waldkindergarten Hax-
tergrund wieder mit schénen Ak-
tionen dabei, der an diesem Tag
sein 10-jahriges Jubildum feiert.
Zu diesem Anlass gratuliert auch
Erwin Grosche mit einem Auftritt.
Auch fiir das leibliche Wohl in ge-
miitlicher Atmosphdre ist gesorgt
- es gibt Leckeres von den Land-
frauen und der Salms Hof Natur-
kost bietet bio-regionale Speziali-
taten an.

Zweitauflage der LIBOFAIR war der erhoffte Gastemagnet

Das Thema Nachhaltigkeit zog Hunderte ins Paderborner Liborianum

Paderborn. Bio-Limonade, aufge-
wertete Kleidung aus zweiter Hand,
Bienenhonig aus der Region und
ganz viele Informationen und Mit-
mach-Angebote fiir kleine und gro-
Be Géste: Die zweite Nachhaltig-
keitsmesse im Liborianum, dem
Bildungs- und Tagungshaus des
Erzbistums Paderborn, bot vielfél-
tige Moglichkeiten, sich mit dem
Thema Nachhaltigkeit auseinander-
zZusetzen.

Dementsprechend groB war das In-
teresse der Géste aus nah und fern.
Mehrere Hundert zéhiten die Veran-
stalter im Laufe des Tages und wa-
ren damit mehr als zufrieden. Fiir
Magdalena Wecker von der LIBO-
FAIR-Projektleitung war ebenso
wichtig, dass es an dem Tag gelun-
gen sei, mit dieser Art der nieder-

schwelligen Bildungsarbeit die Be-
wahrung der Schdpfung durch den
regen Austausch zwischen Aus-
stellenden und Besuchenden in den
Mittelpunkt zu riicken: ,Es wurden

gute Gespréche gefilhrt und es hat ™)

eine Menge Wissenstransfer statt-
gefunden®, sagte die Bildungsrefe-
rentin des Liborianum. Bei der LIBO-
FAIR handelt es sich um ein Forum
der Vernetzung, aber vor allem um
eine Bildungsveranstaltung, bei der
Informationen rund um die Nachhal-
tigkeit weitergegeben werden.

Zur LIBOFAIR gehdrt auch ein bun-
tes Kinderprogramm, in dessen
Rahmen der Nachwuchs behutsam
mit Umweltthemen in Verbindung
gebracht wird. ,Wir wollen Anrei-
ze aufzeigen, wie man, manchmal
durch Verdnderung von Kleinigkei-

Foto: Heiko Appelbaum

ten, mehr Nachhaltigkeit in den All-
tag tragen kann“, sagt die Bildungs-
referentin  des  Bildungshauses,
Antje Tarampouskas.

Geholfen haben dabei Wissensspie-

&
le und Bastelaktionen, aber auch
Gliicksrader: Wer jedoch an einem
solchen drehen wollte, musste im

Vorfeld sein Nachhaltigkeits-Wissen
unter Beweis stellen. Im Idealfall gab

es dafiir dann eine praktische Beloh-
nung.

Stefan Laskowski, Stellvertretende
Leitung Tagungshaus, freute sich
{iber das grofBe Interesse am Liboria-
num selbst: ,Viele Géste, die bei un-

:  serer LIBOFAIR-Premiere im vergan-
. genen Jahr noch nicht dabei waren,

zeigten sich (iberrascht hinsichtlich
der vielféltigen Bildungsangebote in
unserem Haus im Herzen der Stadt.”
Nach sechs Stunden LIBOFAIR
herrschte bei allen Akteurinnen
und Akteuren groBe Einigkeit: Die
Zweitauflage war wieder ein groBer
Erfolg. Und wie ernst nachhaltiges
Handeln bereits genommen wird,
zeigte die Belegung der in diesem
Jahr erweiterten Fahrradabstellanla-
gen fiir die Gaste: Hier reihte sich ein
Fahrrad an das andere.
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Entdecken Sie
die Vielfalt Ihrep
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Weitere Produkie
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Wir schlieBen Zahnliicken -
mit einer Implantatversorgung erhalten
Sie lhre volle Kaukraft zurtick.

Unser Implantat-Team berdt Sie gerne
Terminvereinbarung online www.zm-z.de
oder telefonisch 05251-64400
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Kilte- und Klimatechnik
Dienstleistungen

K-K-

Meisterbetrieb

Inh. Yalcin Sapan

Yalcin Sapan

Steinbruchweg 23
33106 Paderborn

Tel.o 52 51/78 67 28-0
Mobil 015116 74 47 89
E-Mail info@kkd-paderborn.de
www.kkd-paderborn.de

zertifizierter ¥ 3
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Tel.: 0 52 51 - 7 22 35

www.dutschke-container.de

Gartenbaufachbetrieb
Christoph Gruft

Rund um Haus und Garten

Gerwne (et L owin die

Gestoltiung und llvres Gartens.
Sie erreichen uns
unter 05252-977833 und
besuchen Sie uns im Internet
www.garten-gruss.de

BAUEN

WOHNEN ,

Gartentipps fii

&

r einen

goldenen Herbst

Paderborn. Wenn die Laub-
baume im Herbst auf Sparflam-
me umschalten und sich auf
den Winter vorbereiten, lassen
sie ihre buntgeférbten Blatter fal-
len. Fiir Hobbygértner ist die far-
benfrohe Pracht jedes Jahr wie-
der eine Herausforderung. Dabei
gibt es einige sehr gute Mdog-
lichkeiten, um Herbstlaub zur
Bodenverbesserung im eigenen
Garten einzusetzen.

So eignen sich die welken Blat-
ter hervorragend als schiitzende
Mulchdecke auf abgerdumten
Blumen- oder Gemiisebeeten.
Bis zu zwanzig Zentimeter hoch
aufgeschichtet, schiitzen sie
den Boden vor Frost und liefern
gleichzeitig Regenwiirmern und
anderen Tieren im Boden hoch-
willkommene Nahrung. Die Blat-
ter zersetzten sich allmahlich
und verwandeln sich in frucht-
baren Humus. Wer noch etwas
Radivit  Kompost-Beschleuni-
ger dariiber streut, kurbelt diese
Flachen-Kompostierung  weiter
an. Bereits zum ndchsten Friih-
jahr sind die Beete dann mit ei-
ner fruchtbaren Humusschicht
bedeckt.

Unter Baumen, Strduchern und
Stauden sind groBziigige Laub-

\

Herbstlaub schiitzt die Beete vor Frost. Und wer an einer geschiitzten Stel-
le einen Blétterhaufen im Garten aufschichtet, lddt sogar niitzliche Insek-
ten und Kleintiere zum Uberwintern ein. txn-Foto: kzibert/123rf/Neudorff

decken ein natiirlicher Frost-
schutz. Fir nitzliche Insekten
wie Marienkéfer sind sie her-
vorragende Winterquartiere.
Und auch andere Garten-Niitz-
linge lieben Laubhaufen: Igel
beispielsweise bauen sich ihre
Winternester aus Blattwerk und
kleinen Asten in einer ruhigen
Gartenecke. Wer den possier-
lichen Tierchen helfen mochte,
kann auch ein holzernes Igel-
haus (z.B. von WildgértnerFreu-
de) aufstellen.

Ist dann immer noch Herbstlaub

{ibrig, 14sst es sich einfach beim
Rasenmadhen schreddern und
mit Gartenabfdllen gemeinsam
kompostieren. ,Das gelingt am
schnellsten in einem Thermo-
komposter®, so die Gartenex-
pertin Sabine Klingelhofer. Der
Neudorff DuoTherm ist platz-
sparend, unauffallig und sehr ef-
fektiv. ,Innerhalb von drei Mo-
naten entsteht aus organischen
Abféllen néhrstoffreicher Mulch-
kompost fiir die Gartenpflanzen
und verbessert den Gartenbo-
den.” (txn)

Krokus-Knollen aus dem Bienenfutter-

automaten des Naturkundemuseums

Gemeinsames Bienen-Projekt der Realschule SchloB3
Neuhaus und des Naturkundemuseums

Paderborn. Heute hat man es
bereits deutlich gemerkt, die hei-
Ben Sommertage neigen sich
dem Ende entgegen und der gol-
dene Herbst kiindigt sich mit
kiihlen Temperaturen und ge-
legentlichen Regenschauern
an. Die perfekte Zeit um zuhau-
se Krokusknollen fiir den Friih-
ling einzusetzen und den eige-
nen Garten und Balkon fiir Winter
und Friihling herzurichten.

Ab sofort kdénnen am Bienen-
futterautomaten des Naturkun-
demuseums in SchloB Neuhaus
Krokusknollen erworben wer-
den. Diese eigenen sich fir die
Einsaat im hauseigenen Garten
oder auf dem Balkon, in Blumen-
beet und Balkonkasten. ,Seit im
Mérz der ehemalige Kaugummi-

automat neben dem Naturkun-
demuseum als neuer Bienen-
futterautomat aufgestellt wurde,
sind Gber 400 Bliihmischun-
gen von Insektenfreunden be-
zogen worden. Dariiber freu-
en wir uns sehr, vor allem ist
es schon, dass damit die Auf-
merksamkeit fiir den Schutz lo-
kaler biologischer Vielfalt sowie
die Nahrungsvielfalt fiir Bestdu-
ber gesteigert wird.“, freut sich
Dr. Felicitas Demann, Leiterin
des Naturkundemuseums Pa-
derborn. ,Die Krokusknollen aus
dem Nachhaltigkeitsprojekt Bie-
nenretter bieten wir ausschlieB-
lich saisonal ab September als
Herbstware an, sie haben einen
hohen Pollen- und Nektarwert
und sind damit ein wahrer Bie-
nenmagnet im Friihjahr.“, so Dr.

Felicitas Demann.

Jetzt im Herbst kdnnen die Knol-
len gesteckt werden, sie sind
mehrjahrig und winterhart. Die
Friihbliiher dienen den Insek-
ten Anfang des Jahres als eine
wichtige Nahrungsquelle, wenn
das Nahrungsangebot fiir Bie-
nen noch nicht sehr groB ist. Der
Bliitennektar der Krokusse liefert
den Bienen bereits erste Energie,
um nach dem Winter wieder ak-
tiv zu werden.

Und noch ein kleiner Tipp: Bei
mehreren Knollen konnen die-
se in Gruppen ab fiinf Zwiebeln -
also in einem Tuff - gesetzt wer-
den. Dann entsteht eine bunte
Pflanzenpracht; so erzielt man
eine schone Farbwirkung, die
auch den Betrachter beim An-
schauen erfreut.
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Paderborn. Minimalistische Kon-
zepte, neue Dekore und technische
Innovationen, die das Kochen und
Leben leichter machen: Bei der Kii-
cheneinrichtung setzen 2024 span-
nende Neuerungen bei Design und
Funktion die Trends der letzten Jah-
re fort. So kommen zu den beliebten
grauen und dunklen Fronten frische
Pastellfarben hinzu, gern kombiniert
mit natiirlichen Dekoren in Holz oder
Marmor oder mit Vitrinenschranken
in verschiedenen Glasoptiken als
Blickfang. Die weiterhin dominieren-
den klaren Linien werden mit geziel-
ten Highlights individuell gestaltet.

Nischenverkleidungen fiir den |

individuellen Touch

JEin absolutes Trendthema in die- = : 2 . .
Pur und elegant: Bei dieser mineralgriinen Kiiche sind Arbeitsplatte, Nischenriickwand und Armatur farblich ab-

sem Jahr sind beispielsweise Ni-
schenverkleidungen®, erzéhit Mar-
ko Steinmeier, Geschaftsfiihrer von
KiichenTreff, einer Einkaufsgemein-
schaft von mehr als 500 inhaber-
gefiihrten  Kiichenfachgeschéften
in Deutschland und Europa. ,Mo-
dern und gleichzeitig natiirlich wir-

AR(]

Aktuelle Top-Trends fiir die Kiiche

Dekore, Farben und Funktionen: Was 2024 bei der Einrichtung angesagt ist

1 1

T

gestimmt. Foto: djd/KiichenTreff

ken zum Beispiel die neuen Eichen-
verkleidungen im skandinavischen
Look. Aber auch Blumen- und Na-
turpanoramen, grafische Motive,
klassische Fliesenoptik oder edles

AR )

2.

Schwarz-Gold stehen zur Auswahl
und machen die Nische zum Hingu-
cker.“ Vielfdltige Inspirationen gibt
es unter www.kuechentreff.de. Dort
findet man auch Beispiele fiir die

T:05251-50059-0

Jetzt Planungstermin vereinbaren
WERKSSTUDIO PADERBORN:

Barkhauser Str. 3 in Paderborn

www.marquardt~kuechen.dexkuechenstudiosﬁpaderborn

von Puristen geschétzte Mdglich-
keit, Nische und Arbeitsplatte ganz
clean Ton in Ton zu gestalten.

Mehr farbliche Auswahl gibt es in

[1l

modernen Kiichen auch bei Spiilen
und Armaturen. Neben klassischem
Chrom/Edelstahl kénnen sie etwa
in Schwarz, Grauténen, Griin oder
Kupfer passend zur Einrichtung ge-
wahlt werden. ,Hoch im Kurs ste-
hen auBerdem Armaturen mit Zu-
satzfunktionen wie Quooker, die je
nach Wunsch kaltes, heies, ko-
chendes und sogar Sprudelwasser
liefern konnen®, so der Kiichenex-
perte.

Kochfelder werden unsichtbar
Ein anderes Kiichenelement, bei
dem hohe Funktionalitdt zuneh-
mend mit eleganter Optik kombi-
niert wird, ist das Kochfeld. Im glei-
chen Dekor wie die Arbeitsplatte
gehalten, werden neue Modelle na-
hezu unsichtbar. Und statt eines do-
minanten Abzugs dariiber saugt ein
leistungsstarker und energieeffizi-
enter Muldenliifter Dampfe und Ge-
riiche direkt vom Kochfeld ab, be-
vor sie durch die Raumluft ziehen.
Minimalismus in schonster Form.
(djd)
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| SENIORENCENTRUM ST. BRUNO

Seniorencentrum
St. Johannes
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¢ 15 Tagespflegeplatze
¢ Volistationare;
Kurzzeit- und Verhinderungspflege

¢ Betreutes Wohnen
Caritas l

Seniorencentrum St. Johannes

Am Pastorat 2-14

33758 SchloB Holte Stukenbrock

Telefon (05207) 91733-5 B oREs coaEto o1 soHiES
www.st-johannes-stukenbrock.de - e

| T | |
Kompetente Betreuung in familiarer
und liebevoller Atmosphare

| |

N

Gut betreut durch den Tag
Wir bieten lhnen:

Geborgenheit genielRen
Wir bieten lhnen:

W Stationdre Pflege
W Kurzzeitpflege
= Verhinderungspflege

W Aktivierung in der Gemeinschaft

% Pflegerische und
medizinische Versorgung

® Beratung pflegender Angehbriger
Eigener Fahrdienst

Tel. 05251 18896-0
Tel, 05251 18896-400

Perthes-Haus
Neuhduserstr. 8-10 ™ 33102 Paderborn
E-Mail: ph-paderborn@perthes-stiftung.de

(Tagespflege]
Fax 05251 18896-510

www.ph-paderborn.de
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Wichtige Anspriche im Pflegefall

Was Betroffene und Angehdrige zu Leistungen und
Beratung wissen sollten

Paderborn. Pflegebediirftigkeit ist
kein Einzelfall: 2021 waren rund fiinf
Millionen Menschen in Deutschland
auf Pflege angewiesen, bis 2055
wird diese Zahl laut Statistischem
Bundesamt auf 6,8 Millionen an-
steigen. Die Wahrscheinlichkeit, ir-
gendwann selbst mit dem The-
ma konfrontiert zu werden, ist also
hoch. Umso wichtiger ist es zu wis-
sen, was im Pflegefall auf einen zu-
kommt und welche Anspriiche man
dann hat.

Leistungen aus der Pflegeversi-
cherung

Seit 1995 miissen alle gesetz-
lich und privat Krankenversicherten
auch pflegeversichert sein. Das be-
deutet, dass jeder, der durch kdrper-
liche oder geistige Einschrankungen
nicht (mehr) selbststéndig oder nur
eingeschrankt fiir sich sorgen kann,
einen Pflegeanspruch hat. ,Voraus-
setzung ist, dass die Person dauer-
haft, also absehbar fiir mindestens
sechs Monate, regelmaBig Hilfe von
anderen Menschen bendtigt”, erkldrt

Katharina Eggers von der Pflegebe-
ratung compass. Betroffene konnen
dann Leistungen bei ihrer Pflegever-
sicherung beantragen. Diese schickt
einen Gutachter, der beurteilt, ob
eine Pflegebediirftigkeit vorliegt und
wie stark sie ist.

Anspruch auf Pflegeberatung

Weil das Pflegerecht fiir Laien oft
schwer zu durchschauen ist, hat der
Gesetzgeber auBerdem ein Recht
auf Pflegeberatung festgeschrieben.
,Dies gilt nicht nur fiir alle, die be-
reits einen Pflegegrad haben, son-
dern schon beim Beantragen von
Leistungen und auch fiir Angehérige
und ehrenamtlich Pflegende”, be-
tont Eggers. ,Die Beraterinnen und
Berater helfen zum Beispiel bei der
Vorbereitung auf die Begutachtung
und der Beantragung von Pflegeleis-
tungen. Sie kdnnen auch die Ange-
horigen dabei unterstiitzen, Pflege,
Familie und Beruf besser zu verein-
baren und Entlastungsmdglichkei-
ten aufzeigen. Kostenfreie telefoni-
sche Beratung fiir jedermann gibt es

unter der Servicenummer von com-
pass unter 0800 — 101 88 00. Bei
Privatversicherten ist compass auch
fiir Pflegeberatungen am Telefon, zu
Hause und per Videogesprach zu-
sténdig.

Recht auf Selbsthestimmung
Entgegen  hdufiger  Befiirchtun-
gen werden sowohl Pflegebediirf-
tige als auch Angehdrige nicht in
ihrem Selbstbestimmungsrecht
eingeschrankt. ,Tatsdchlich kann
niemand zur Pflege gezwungen
werden, und es muss sich auch
grundsétzlich niemand gegen sei-
nen Willen von Angehdrigen oder
Dienstleistern pflegen oder in ein
Heim ,stecken’ lassen®, erldutert
die Pflegeberaterin — mehr Infos
dazu finden sich unter www.pfle-
geberatung.de. ,Nur wenn eine Per-
son sich selbst oder andere gefahr-
det oder ihr ernster gesundheitlicher
Schaden droht, kann eine gesetzli-
che Betreuung veranlasst werden.
Dafiir bedarf es immer einer Ge-
richtsentscheidung.” (djd)

Gelenkfit in Haus und Garten

Paderborn. Ob pflanzen und sden
in der eigenen Griinoase oder sé-
gen, schrauben und hdmmern an
der heimischen Werkbank - vie-
le &ltere Menschen werkeln gern in
Haus und Garten herum. Endlich
ist Zeit, um solche Hobbys ausgie-
big zu pflegen. Das gilt besonders in
den warmen Monaten. Umso frus-
trierender, wenn dann Gelenkbe-
schwerden den Tatendrang aus-
bremsen. Arthrose ist weltweit die
héufigste Gelenkerkrankung bei Er-
wachsenen. Die Wahrscheinlich-
keit, an einer Arthrose zu erkran-
ken, nimmt mit steigendem Alter zu.
Doch mit den richtigen MaBnahmen
gehen Garten- und Hausarbeit leich-
ter von der Hand. So ist es beim
Gértnern sinnvoll, Kniekissen oder
spezielle Hocker fiir Bodentatigkei-
ten zu nutzen, um die Kniegelenke
zu schonen. Wer Hochbeete anlegt,
vermeidet standiges Biicken. Zudem
erleichtern Gartengerdte mit Teles-
kopstielen und ergonomischen Grif-
fen das Arbeiten. Solche Griffe sind
auch empfehlenswert, wenn man
héufig mit Werkzeugen wie Zangen,
Hammer oder Ségen hantiert. Men-
schen mit Arthrose sollten dariiber
hinaus immer wieder zwischen ste-
henden, gehenden und sitzenden

Tatigkeiten wechseln.

Generell sollte man sich vor korper-
lich herausfordernden Tatigkeiten
stets etwas aufwarmen und dehnen.
Ubungsanleitungen hierfiir finden
sich auch unter www.ch-alpha.de/
gelenktraining. Geht es dann an die
Arbeit, ist gutes Licht wichtig, eben-
S0 wie gegebenenfalls Schutzhand-

schuhe und Schutzbrille sowie fes-
te Schuhe, um Stiirze zu vermeiden.
Herrschen kiihlere Temperaturen
oder feuchtes Wetter, sind entspre-
chende Kleidung und ein Nierengurt
ratsam. Schwere Belastungen sind
schlecht fir die Gelenke — fiir gro-
Bere Lasten darum lieber Blumenkii-
bel mit Rollen, Trageschlaufen oder
Sackkarren verwenden.

Bereitschaftsdienst

Bedienung

v Notrufzentrale 24 Stunden an
365 Tagen im Jahr erreichbar

v Zuverlassiger und professioneller

v Moderne Technik mit leichter

jg_g.l Malteser

...weil Nihe zihlt.

Kleiner Knopf, grofie Wirkung

Der Malteser Hausnotruf

Jetzt anrufen und informieren

0800 9966010

(Mo-Fr von 8-20 Uhr, kostenlos)

malteser-hausnotruf.de
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Die richtige Matratze

bei Ruckenschmerzen

Paderborn. Es gibt viele Ursachen,
warum Beschwerden im Ricken-
bereich aufireten kénnen. Neben der
richtigen Diagnose und Behandlung
durch  medizinisches  Fachpersonal
empfiehlt sich eine Analyse der Schlaf-
situation durch ausgebildete Experten.

Schmerzen und Verspannungen im
Riickenbereich zdhlen zu den héufigsten
Beschwerden in Deutschland. Generell
kommen Schmerzen im unteren Be-
reich der Wirbelséule doppelt so oft vor
wie im oberen. Mit zunehmendem Alter
werden die Beschwerden intensiver und
treten vermehrt auf. Fir Befroffene stellt
sich daher die Frage, was man dagegen
tun kann.

Ergonomische Kdrperanalyse

Treten die Beschwerden auch in der
Nacht auf, macht eine objektive Analyse
der Schiafsituation Sinn. Bei dem zerti-
fizierten  Schlafexperten  Christoph
Brockmann vom  Ergonomischen
Liegezentrum schlafTEQ  Paderborn
dauert ein kostenloser Termin in etwa
30 bis 45 Minuten. Darin enthalten ist
eine Korper-Analyse am Liege-Simulator,
der den Druck auf die Schlafunterlage
misst. Dabei handelt es sich um ein

Kostenlose Analyse am Liege-Simulator beim Schlafexperten Christoph Brockmann vom

Ergonomischen Liegezentrum schiafTEQ Paderborn in der Giersstrale

patentiertes  Vermessungsinstrument,
das von Medizinern, Schlafforschem
und Physiotherapeuten am Institut
Proschlaf in Salzburg entwickelt wurde.

Angepasst an die Anatomie

Um individuelle Bedirfnisse und Be-
schwerden im Zonenaufbau einer maB-
gefertigten schlafTEQ-Matratze zu be-
riicksichtigen, findet bei dem gepriifien
Schlafberater Christoph  Brockmann
auch ein Anamnesegesprich stait.
Durch die genaue Erhebung individuel-
ler Beschwerden wird jede einzelne

Kurzzeitpflege macht

Freu(n)de

Karl und
Elisabeth
wissen
das
schon

jetzt informier
caritas-pb.de

schlafTEQ-Matratze zur orthopédischen
Mafanfertigung, die punktgenau auf
den Kdrper und seine Bedirfnisse ab-
gestimmt ist. Aufgrund der modularen
Bauweise kann eine schlafTEQ-Matratze
auch Jahre nach der Lieferung emeut
angepasst werden.

Unterstiitzen Sie lhren Kérper im Schiaf
Vereinbaren Sie Ihren unverbindlichen
Termin zur kostenlosen Analyse am
Liege-Simulator bei dem gepriiften
Schlafexperten Christoph Brockmann in
Paderborn.

GEMEINWOHLT
Seonome

schlaf

Paderborn

WELCHE
MATRATZE

BRAUCHT MEIN KORPER?

Dank Liege-Simulator zur
passgenauen Schlaflésung
beim Schlafexperten
Christoph Brockmann

N7
A

caritas

Caritasverband
Paderbom e.V.



75. WARBURGER

Oktoberwoche | 28.09. - 06.10.

£l ALLEN
IRC&{?S:‘I%E NN FESTZELT!

- DAS VOULE PROGRAMM DER
WARBURGER ORTORERWOCHE

onuE WARBURG-TOURISTIK.DE

www.bad-lippspringer-nachrichten.de

75. Warburger Oktoberwoche:

Paveier sorgen im Festzelt fiir Stimmung

Warburg. Zur Jubildums-Okto-
berwoche holt das Organisations-
Team einen Stimmungsgaran-

\ ten in die Hansestadt: Die kolsche

Band Paveier hat sich den Termin
in der Hansestadt fest im Kalender
notiert — und ihre bekannten Hits

im Gepdck.

Von ,Leev Marie“ bis ,Nie mehr
Alkohol“ werden Paveier am 01.
Oktober das Festzelt rocken — und

dabei Karnevalsklassiker und gro- |

Be Hits Schlag auf Schlag liefern.
Paveier sind eine Ur-kdlsche Band

und ein fester Bestandteil der K6l-

ner Musikszene. Seit 1983 fangen
die kélschen Musiker das Lebens-

gefiinl ihrer Region perfekt ein —

und verarbeiten es in mitreiBenden
Melodien und humorvollen Texten
mit Ohrwurm-Garantie. ,Warburg
startet wieder durch. Intensiv wur-
de das Fest des Jahres in der Re-
gion vorbereitet, um wieder gute
Stimmung, Gesprdche und Mitei-
nander der Menschen in der Re-
gion zu ermdglichen. Mit unsere
Top-Act Paveier wird wieder eine

Angebote vom 03.10. - 06.10.24 an unserem Stand im Gewerbezelt

Buzun. -

Plefferbeifor

“frisch aus dem Rauch"
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“frisch aus dem Rauch”

5 Stiick

Highlight
auf der Oktoberwoche
Warburg

Kdstliche Bartoldus Erbsensuppe
Ausschank:
am Dienstag 01.10.24
ab 12,00 Uhr auf dem
Alt- und Neustadtmarktplatz
sowie auf dem Festgeldande

Pro Portion: 7y frewe “*
as0€inkl. "/ rcr

Brétchen P ¢/

Hausmacher
Wurstspezialititen
»im Glas*

nlhrer Wahl“

nur 15,50€

Fleischerei Bartoldus » Michael Bartoldus * Keggenriede 8 + 34434 Borgentreich

Tel.: 05643 9499830 » E-Mail: info@fleischerei-bartoldus.de » www fleischerei-bartoldus.de

Party steigen, die die ganze Regi-
on zum Beben bringt*, so Biirger-
meister Tobias Scherf.

Eintritt bleibt kostenfrei

LWir freuen uns, dass wir un-
seren Gasten trotz der aktuellen
Marktsituation einen kostenfrei-
en Eintritt fir das gesamte Rah-
menprogramm  sowie fiir unse-
re Musikhighlights im Festzelt
ermadglichen kénnen®, erklart Kris-
tina Imhoff, Eventbeauftragte der
Hansestadt Warburg.
Entsprechend der allgemeinen
Preisentwicklungen und der ge-
stiegenen Kosten in den Bereichen
Gastronomie und Event wird der
Bierpreis in diesem Jahr bei 3,50

| € fiir das 0,33 Warburger Urtyp

liegen.
Neues Sicherheitskonzept

Das neue Sicherheitskonzept zur
Oktoberwoche sieht zwei neue Si-
cherheitsdienste vor, die im Fest-
zelt und auf dem Festplatz im
Einsatz sein werden. Verbesser-
te Absprachen zwischen Polizei,
Ordnungsamt und Sicherheits-
diensten sollen zudem fiir eine
entspannte Atmosphére auf der

Oktoberwoche sorgen. Fir den
Festplatz wurde der Sicherheits-
dienst ,Adler Sicherheit” aus Pa-
derborn engagiert, mit dem bereits
gute Erfahrungen zur FuBball EM
auf dem Neustadtmarktplatz ge-
macht wurden.

Fernando Express kommt zum
bunten Nachmittag

Die seit 1969 unter dem Namen
»Skippies“ bekannte Schlager-
band ist seit 1982 als Fernan-
do-Express unterwegs und sorgt
landauf, landab mit ihren Schla-
germelodien fiir ausgelassene Le-
bensfreude. Ganz gleich, ob sie
mit dem schwungvollen ,La Pa-
loma Blue“ Urlaubsfeeling her-
aufbeschwdéren oder mit ,Honey-
moon im Paradies“ zum Trdumen
anregen. Die Tanzgruppe Heart-
beat aus Wormeln bringt Tanzein-
lagen im Stil von Jazz und modern
Dance mit in die Stadthalle und
der Musikverein Germete wird fiir
die musikalische Untermalung des
bunten Nachmittags sorgen.

Der Vorverkauf zum bunten Nach-
mittag startet am Freitag, 06. Sep-
tember, in der Tourist Information
auf dem Neustadtmarktplatz.

LA

QUALITAT SEIT 1839

Backerei Lange | Hiineknapp 4
33154 Salzkotten-Upsprunge
T 05258 9854-0
facebook.com/BaeckereiLange.de
www.baeckerei-lange.de
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Da cookst Du! Die Deutschland-Kiiche heim Mobelkreis

Zeit fur Inre neue Kiiche | Qualitatskiichen made in Germany zum Sensationspreis
—

Warburg. Noch bis zum 15. Ok-
tober 2024 bietet das Maobelkreis
Kiichenstudio in Warburg und alle
weiteren Mdbelkreis-Standorte die
nobilia Deutschland-Kiiche zu ei-
nem unschlagbaren Preis an.

Eine absolute Qualitétskiiche mit
BORA Kochfeldabzug und Sie-
mens-Markengerdten. Die Kiiche
ist individuell planbar und passt
sich den tdglichen Bediirfnissen
perfekt an. Entdecken Sie die per-
fekte Kombination aus Funktiona-
litédt, modernem Design und Qua-
litdt made in Germany.

Mehr Informationen zur Deutsch-
landkiiche finden Sie unter www.
moebelkreis.de/da-cookst-du

Perfekte Beratung und Mon-
tage

Zum Thema Kiiche wird Ihnen eine
besondere Expertise angeboten:
In den Mdbelkreis-Kiichenstudios
konnen Sie die neuesten Kiichen-
trends erleben und sich in den at-
traktiven Kiichenausstellungen zu
allen Details rund um das Thema
Kiiche informieren. Der Mdbel-
kreis bietet lhnen (iber 55 Jahre
Kiichenkompetenz: Die erfahre-
nen Kiichenprofis beraten Sie ger-
ne und finden fiir jeden Raum eine

perfekte Losung. Planung und
Beratung werden dabei kosten-
los und unverbindlich angeboten.
Wenn Sie sich fiir eine neue Kii-
che interessieren, begleitet Sie der
Mobelkreis kompetent vom ersten
bis zum letzten Schritt. Vom Auf-
maB bis zur professionellen Mon-
tage der neuen Kiiche in Ihrem
Zuhause stehen Ihnen erfahrene
Profis zur Seite. Mit einem lebens-
langen Kundendienst ist der Mo-
belkreis auch nach dem Kauf fir
seine Kunden da. Uber 1.500 ver-
kaufte Kiichen pro Jahr und viele
positive Bewertungen seitens der
Mcbelkreis Kunden sprechen fiir
sich. Uberzeugen Sie sich selbst.

Vereinbaren Sie einfach einen un-
verbindlichen und kostenlosen Be-
ratungstermin unter www.moebel-
kreis.de/kontakt oder telefonisch
unter 05641 / 5254.

Fotos: Das Ende der Dunstab-
zugshaube. Das BORA Kochfeld
mit integriertem Dunstabzug ist
Bestandteil der Deutschlandkii-
che.

Die Kiichenprofis im Kiichenstu-
dio Warburg Ulli Ashauer, Tho-
mas Kranz und Gerhard Brecht-
ken freuen Sie auf Ihren Besuch!

KUCHEN
STUDIO

MOBELKREIS

ULLi Ashauer Thomas Kranz Gerhard Brechtken

Wir bringen
Deutschland
zum Kochen

Di-Fr 9

DA
DU!

Mobelkreis Kiichenstudio Warburg
Industriestrafde 7 - 34414 Warburg
=18 Uhr, Sa 9-15 Uhr, Mo geschlossen [EI
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Mark Kihler
Der Handwerkerkénig &
EMV-Markenbotschafter

Grifflose Traumkiiche made in Germany
Pflegeleichte Anti-Fingerprint-Oberfliche
Nachhaitige und vollsténdig recycelbare Front
Offene Kochinsel mitintegrierter Beleuchtung

Bora Kochfeld mit integriertem Dunstabzug
Effiziente E-Gerdate bekannter Markenhersteller

XL-Komforthéhe mit 10% mehr Stauraum
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.warburger .brau
#dasgutewurb

WALDEYER

FENSTER+HAUSTUREN

@ Qualifizierte Montage

@ Fenster- & Haustliren

@ Sonnen- & Insektenschutz
@ Terrassen- & Balkontiiren
@ Qualitat made in Germany

~fvir den besseren Durchbhlick -

L, Tel.:05641/747170

IndustriestraBe 10
34414 Warburg

¢

e info@waldeyer.de

R www.waldeyer.de

75. WARBURGER

Oktoberwoche | 28.09. - 06.10.

Fotos: Hansestadt Warburg

®

Eine Jubilaumsausstellung
voller Erinnerungen

Warburg. Zum Jubildum der Warburger
Oktoberwoche wird in Erinnerungen ge-
schwelgt — und die sind sehr individuell ge-
pragt. Ob eine alte Eintrittskarte, ein Poster,
ein Gewinn oder auch eine Sammlung von
Bierdeckeln: Jeder verbindet seine ganz ei-
genen Geschichten und Anekdoten mit den
Gegenstanden, die an die Warburger Okto-
berwoche erinnern. Das Museum im Stern
hat viele dieser Exponate gesammelt und
macht sie mit einer Ausstellung ,75 x War-
burger Oktoberwoche* fiir die Offentlichkeit
zugénglich: Vom 22.September —17.No-
vember 2024 kann die als Mitmachausstel-

lung angelegte Ausstellung im Museum im
,Stern besucht werden.

Auch die Warburger Innenstadt ladt im Zeit-
raum vom 16. September bis 06. Oktober zu
einer ganz besonderen Zeitreise ein. In unter-
schiedlichsten Schaufenstern kénnen Besu-
cher der Innenstadt Bilder aus den letzten 74
Jahren entdecken. Impressionen des Fest-
platzes, interessante Personlichkeiten und
einzigartige Momente der Oktoberwochen-
geschichte machen den Spaziergang durch
die Innenstadt dann zu einem einmaligen
Schaufensterbummel.

,Feiern mit Freunden®

Das Motto zum 75. Jubildum der Warbur-
ger Oktoberwoche ,Feiern mit Freunden® soll
wahrend der Festtage ausgelassen mit Le-
ben gefiillt und zum groBen Festzug in den
StraBen unserer Hansestadt sichtbar werden.
L,Wir freuen uns auf viele kreative, bunte, aus-
gefallene Ideen der FuBgruppen und Wagen-
bauer fiir unseren Jubildums-Festzug“, sagt
Kristina Imhoff vom Organisatoren-Team.

Gewerbeschau in eigenem Zelt

Die Gewerbeausstellung wird im Jubildumsjahr
wieder in einem eigenen Zelt, jedoch zu einem
anderen Zeitpunkt stattfinden: ,Wahrend der
letzten vier Tage, vom 03. — 06. Oktober pré-
sentieren viele bekannte, aber auch neue Aus-
steller Ihre Dienstleistungen und Waren nicht
nur im Gewerbezelt, sondern zusdtzlich im
Rahmen eines angrenzenden AuBenbereichs.

artin
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KARL HARTINGER KRANBETRIEB GMBH & CO. KG

OSSENDORFERSTRABE 9-11 | 34414 WARBURG-RIMBECK
TELEFON 05642 98740 | FAX 05642 5060
INFO@KRAN-BETRIEB.DE | WWW.KRAN-BETRIEB.DE
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Meyer GmbH und Calypso Schlafsysteme

Komfort fiir Heim, Hotel, Caravan und Yacht

Salzkotten. Die Spezialisierung
auf hochwertige Betten und Ma-
tratzen garantiert nicht nur pro-
fessionellen Kunden bis zum
Finf-Sterne-Hotel die erwartete

Qualitat. Egal ob Boxspringbett, 4%

Lattenroste oder Kaltschaumma-

tratze: bei Meyer GmbH in Salz- =
kotten gibt es fir jeden Anspruch .

das passende Produkt. Die haus-
eigene Schneiderei, die eine brei-
te Auswahl an Garnarten unter-
schiedlicher Dicken und Farben
verarbeitet, ermdglicht das Errei-
chen hdchster Qualititsstandards
in der Bett- und Polsterherstellung.
Das umfassende Know-how der
zurzeit acht Mitarbeiter qualifiziert
zudem zum stilgerechten Aufpols-
tern historischer Sitzmdbel, vom
Sofa bis zum Lehnstuhl aus dem
Familienerbe.

Das hohe, gebotene Niveau lasst
auch die Privatkunden schlafen
wie im Luxushotel. Individuelles
Design und optimaler Liegekom-
fort lassen sich zudem mit dazu
passenden Sesseln und Acces-
soires kombinieren. Professionel-
le Kunden legen meist Wert auf
spezielle Anforderungen, so ist die
Corporate-Identity eines Hotels oft
auf bestimmte Farbkombinatio-
nen abgestimmt. Fiir die Mitarbei-
ter von Meyer GmbH ist dies kein

Problem!

Das Leistungen von Meyer GmbH
spiegeln sich zudem in den Mog-
lichkeiten der E-Con Calypso-
Schlafsysteme wieder. Seit Gber
20 Jahren fertigt Calypso passen-
de Schlafkajiiten-Interieurs spezi-
ell fiir Segel- und Motoryachten,
fir Reisemobile und Caravans.
Fir die gangigen Schiffstypen
der Yachten europdischer Werf-
ten existieren bei Calypso bereits

YACHT

Maritimer
Schiafkomfort '

Frank Meyer

MEYERswen || |

rund 2500 Schablonen, so dass
nicht jedesmal neu eingemes-
sen werden muss. Fiir die Wahl
des Designs sind (ber ca. 2500
Stoffe verfiigbar. Kunden, die sich
von den Mdglichkeiten bei Mey-
er GmbH oder Calypso (iberzeu-
gen wollen, finden Anregungen
in einem 200 Quadratmeter gro-
Ben Showroom. Die ganze Firma
hat 2500 gm mit Produktion und
Lager.

Individuelle ~Anfertigungen kon-
nen mit einer relativ kurzen Liefer-
zeit von drei Wochen bereitgestelli
werden. Frank Meyer, Raumaus-
stattermeister und Inhaber bei-
der Firmen, erwartet die Kunden
an seinem neuen Standort in Salz-
y  kotten.

3

Wohnen

B:ms/’oﬁréyie ler &

= Y

Wir stehen fiir ein gesundes
SCHLAFKLIMA!

SCHLAFSYSTEME NACH MASS

Haltiger Feld 18 | 33154 Salzkotten
Tel.: 05258.991 1270
Fax: 05258.991 1272

E-Mail: info@meyer-gmbH.eu
Web: www.meyer-betten.de




EVENTS -

Veranstaltungskalender

MITTWOCH, 25. SEPTEMBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau
Wanderausstellung ,,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

16.00 Uhr Wanderung mit dem Eggegebirgsverein,
Bushaltestelle Stadtmitte

17.30 Uhr Qigong, Gartenschau

18.00 Uhr Sportabzeichenabnahme (6-99 Jahre),
Kurwaldstadion

19.30 Uhr Liebesbriefe aus Nizza, Odins Filmtheater im
Lippe-Institut

PADERBORN

14:30 Uhr Offener Treff mit Kaffee, Tee & Kuchen,
Nachbschaftstreff Siid Ost

16:00 Uhr Overcooked, Stadtbibliothek

17:00 Uhr Forum Gesunde Kommune, Katholischen
Hochschule NRW

17:30 Uhr Skateboarding-Workshop, Skatepark im
Goldgrund

18:00 Uhr HNF-Vortrag Vom Liebesleben der Buchstaben -
Die spannende Geschichte unseres Alphabets,
Heinz Nixdorf MuseumsForum

DONNERSTAG, 26. SEPTEMBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

09.00 Unhr Nordic Walking (nicht nur) fiir Seniorinnen und
Senioren, Trp.: Freibad-Eingang

15.00 Uhr Marchenhafte Kaffeestunde im Betreuten
Wohnen ,Residenz Westfalenhof*, Residenz
Westfalenhof

18.00 Uhr Konzert im Café Waldgriin, Rathaus

19.00 Uhr Feierabend Radtouren, Residenz Westfalenhof

PADERBORN

08:30 Uhr CONNECT, Schiitzenhof Paderborn

19:30 Uhr Biedermann und die Brandstifter, Theater
Paderborn Westfalische Kammerspiele

20:00 Uhr Mirja Regensburg, PADERHALLE

FREITAG, 27. SEPTEMBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

14.00 Uhr Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

14.00 Uhr Radtour ,Rund um Bad Lippspringe“, Rathaus

19.00 Uhr Nachtwéchter-Fiihrung, Rathaus

19.30 Uhr Nur ein einziges Mal - It ends with us, Odins
Filmtheater im Lippe-Institut

BUREN
Oktobermarkt

PADERBORN

08:30 Uhr CONNECT, Schiitzenhof Paderborn

14:00 Uhr Kleidermarkt St Kilian, Pfarrheim St. Kilian

16:00 Uhr Integrationskonferenz 2024, Historisches
Rathaus

17:00 Uhr Kleiderbasar fiir Ladies von Ladies,
Pfarrheim St. Georg

19:00 Uhr Salsa Autumn Night, Kulturwerkstatt Paderborn

19:30 Uhr Biedermann und die Brandstifter, Theater
Paderborn Westfélische Kammerspigle

20:00 Uhr Geneses, PADERHALLE

SAMSTAG, 28. SEPTEMBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

12.00 Uhr Abschlussschwimmen im Freibad,
Thermal-Freibad

14.00 Uhr Stadtfiihrung, Innenstadt

BUREN
Oktobermarkt

PADERBORN

10:00 Uhr CONNECT, Schiitzenhof Paderborn

10:00 Uhr Basar Marigchen, Kirche Maria zur Hohe

10:00 Uhr veganer Brunch Paderborn, Adam-und-Eva-Haus Paderborn

11:00 Uhr Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang Paderborn, Tourist Information Pa-
derborn

14:00 Uhr Offentliche Filhrung: Paderbom - friiher und heute, Tourist Informati-
on Paderborn

15:00 Uhr Verschworungserzéhlungen rund um die Wewelsburg, Kreismuseum
Wewelsburg

16:00 Uhr Abenteuer im Haxtergrund, Kulturwerkstatt Paderbomn

19:00 Uhr Lehrer Schmidt und Birgit Hoppe Buchrelease und Lesung, Universi-
tét Paderborn

19:30 Uhr Prima Facie, Theater Paderborn Westfélische Kammerspiele

19:30 Uhr Metal Inferno vs. Stoner Invasion, Kulturwerkstatt Paderborn

20:00 Uhr Alice Kofer — Alice auf Anfang, Amalthea Theater

SONNTAG, 29. SEPTEMBER 2024
BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,Am Anfang war es Ligbe“, Rathaus
09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau
09.00 Uhr Sportabzeichenabnahme der Radfahrdisziplin, MZG-Therapiezentrum
10.00 Uhr 3. Kiirbisregatta auf den Mersmannteichen
15.00 Uhr Andacht Neuapostolische Kirche im GlaubensGarten, Gartenschau

BUREN
Oktobermarkt

PADERBORN

10:00 Uhr Clown sein, kann ich das?, Humorkolleg

10:00 Uhr Paderborner Streuobsttag im Haxtergrund, Haxtergrund

11:00 Uhr Zauberklang - Musik fiir Menschen ab 4 Jahren, Aula der
Gesamtschule Elsen

14:00 Uhr Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang Paderborn, Tourist Information
Paderbom

14:00 Uhr Offnungstag der Dauerausstellung zur Geschichte des Malteser und
Johanniter Ritterordens, Ausstellungsraum des Férderverein
Melitensia e. V.

uEﬁ
WNTIKE

Kaiser, Kloster und
Kulturtransfer im Mittelalter

N

DHSZEsAMMUSTUM

www.erbe-der-antike.de g

15:00 Uhr Die Paderborner Konigspfalzen- mit Gebédrden-
dolmetscherin,
Museum in der Kaiserpfalz
15:00 Uhr Kidical Mass Paderborn, Tausendquellpark
15:30 Uhr Sonntagsmusik, Hoher Dom zu Paderborn
16:00 Uhr KlingDing, PADERHALLE
18:00 Uhr Prima Facie, Theater Paderborn Westfélische
Kammerspiele
19:00 Uhr Vernissage - Wanderausstellung ,Feldwege zum
Coming-out*,
Stadthibliothek
20:00 Uhr 12. Paderborner FilmSlam im Pollux by Cineplex,
Gineplex Paderborn

MONTAG, 30. SEPTEMBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

BUREN
Oktobermarkt

PADERBORN

19:00 Uhr Rumi und die Sufi-Mystik als Inspiration fiir
spirituell Suchende, Bildungs- und Tagungshaus
Liborianum

DIENSTAG, 01. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

14.00 Uhr Telefonische Energieberatung der
Verbraucherzentrale, Rathaus

15.00 Uhr Wandern fiir Jedermann, 7-8 km, Trp.: Rathaus

PADERBORN

16:00 Uhr Digital Kids — MatataLab, Bibliothek in der
Rathauspasssage

16:00 Uhr ,Corvey und das Erbe der Antike* —
Kuratorinnenfiihrung, Dizesanmuseum

19:30 Uhr Die Vogelwelt Brasiliens im Atlantischen
Regenwald und im Pantanal, Audienzsaal des
Schlosses

MITTWOCH, 02. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE
Wanderausstellung ,,Am Anfang war es Liebe“,
Rathaus

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

13.15 Uhr Wanderung mit dem Eggegebirgsverein,
Bushaltestelle Stadtmitte

18.00 Uhr Sportabzeichenabnahme (6-99 J.),
Kurwaldstadion

19.30 Uhr Nur ein einziges Mal - It ends with us,
Odins Filmtheater im Lippe-Institut

PADERBORN

14:30 Uhr Bestattungsmdglichkeiten auf den Paderborner
Friedhdfen, Hauptfriedhof ,,Auf dem Déren®

16:00 Uhr GameZone — UNO, Bibliothek in der
Rathauspasssage

16:00 Uhr GameZone Neuhaus Edition - Minecraft
Papercraft, SchloBbibliothek

17:00 Uhr Offentliche Filhrung: Archaologie am Abend,
Museum in der Kaiserpfalz

18:00 Uhr Chill Qut-Drawing - Zeichnen im Museum,
Diozesanmuseum

19:00 Uhr Taizé-Gebet, Michaelskloster

19:30 Uhr 2. Sinfoniekonzert, PADERHALLE

20:00 Uhr Elsener Oktoberfest, Biirgerhaus Elsen
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

DONNERSTAG, 03. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Uhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau
10.00 Uhr Apfelfest, Prinzenpalais

HOVELHOF
Hovelmarkt

PADERBORN

10:00 Uhr Tiren auf mit der Maus an der
Wasserrettungsstation,
DLRG Wasserrettungsstation am Lippesee

14:00 Uhr Offentliche Fiihrung: Die Residenz der
Fiirstbischofe, Tourist Information Paderborn

15:00 Uhr Sagenhafte Quellen, Museum in der Kaiserpfalz

18:00 Uhr 1.Konzert der Philharmonischen Gesellschaft
Saison 2024/2025 Orchester der
Philharmonischen Gesellschaft Paderborn,
PaderHalle

18:00 Uhr Festkonzert zum Tag der Deutschen Einheit,
PADERHALLE

19:00 Uhr Gruseldinner ,Dracula“, Schiitzenhof Paderborn

19:30 Uhr Prima Facie, Theater Paderborn
WestfalischeKammerspiele

PADERBORN

16:00 Uhr (Wild)Kréuterfiihrung 20. September, Natur-
werkstatt im SchloB- und Auenpark

19:30 Uhr Prima Facie, Theater Paderbom Westfalische
Kammerspiele

FREITAG, 04. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Unhr Kiirbisfestival, Unterwasserwelt, Gartenschau

14.00 Uhr Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19.00 Uhr Mitternachtssauna mit dem Motto ,0’zapft is!
Jetzt geht's in die Therme!”, Westfalen Therme

19.30 Uhr Touch, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

DELBRUCK
19:30 Uhr Maite Itoiz John Kelly ,,Autumn Melody*,
Stadthalle Delbriick

HOVELHOF
Hovelmarkt

PADERBORN

16:00 Uhr Vorlesenachmittag Spezial — Flausch,
Bibliothek in der Rathauspasssage

19:30 Uhr Prima Facie, Theater Paderborn Westfalische
Kammerspiele

SAMSTAG 05. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Uhr Kiirbisfestival - Unterwasserwelt, Gartenschau
14.00 Uhr Offentliche Filhrung fiir Achtsame, Gartenschau
16.00 Uhr Andacht an der Friedenskapelle, Gartenschau

HOVELHOF
Hovelmarkt

PADERBORN

11:00 Uhr Offentliche Fiihrung: Stadtrundgang Paderbomn,
Tourist Information Paderborn

12:00 Unr Angelusmatinée, Hoher Dom zu Paderbom

14:00 Uhr Offentliche Fiihrung: Kldster und Klosterleben -
friher und heute in Paderborn,
Tourist Information Paderborn

16:00 Uhr Die neugierige Prinzessin, Kulturwerkstatt
Paderbomn

19:30 Uhr The Addams Family, PADERHALLE

19:30 Uhr Biedermann und die Brandstifter,
Theater Paderborn Westfélische Kammerspiele

15 Jahre Celebration-
Tournee 2024/25

15 Jahre THE 12 TENORS -
erleben Sie die 12 Ausnahmesanger

auf ihrer groBen Celebration-Tournee!

THE 12 TENORS gelten als eine der erfolgreichsten Tenorformatio-
nen der Welt. Seit 15 Jahren begeistern sie ihr Publikum mit groBen
Stimmen, eindrucksvollen Choreographien, witzigem Entertainment
und charmanten Moderationen auf ihren Konzerten in Europa, China,
Japan und Siidkorea. Nun feiern die Sénger ihr beeindruckendes Biih-
nenjubilaum und bedanken sich bei ihrem Publikum mit einer Show,
die ein Feuerwerk aus Emotionen und Erinnerungen entfacht!
Begleitet von einer Live-Band und umrahmt von einer spektakuldren
Lichtshow zelebrieren die 12 Tendre die Vielseitigkeit der Musik in
all ihren Facetten! Weltberiihmte Arien treffen auf Rock- und Pop-
hymnen, eine Allianz von charismatischen Stimmen formiert sich zu
einem beeindruckenden Ensemble und 12 Top-Solisten verschmel-
zen in ihrer Virtuositat und Leidenschaft zu einer fulminanten Einheit!
Spielerisch verbinden sie klassiche Traditionen mit modernem Boy-
group-Feeling!

Die 12 Ausnahmesénger sind sich einig:

L,uUnsere Interpretationen sollen nicht nur die Schonheit der Original-
kompositionen widerspiegeln, sondern auch eine emotionale Verbin-
dung zum Publikum herstellen. Die Magie entsteht, wenn die Kraft
unserer Stimmen auf zeitiose Welthits trifft und diese

durch unsere eigenen, ganz personlichen Emotionen zu unserer Ver-
sion werden!*

Seien Sie dabei, wenn es wieder heift:

,Ladies and Gentlemen, please welcome live to the stage THE 12
TENORS!*

Schicken Sie uns einfach
eine E-Mail oder Postkarte
mit dem Stichwort: ,,The 12
Tenors* an:
HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Burgstrafie 2

33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 04. Oktober 2024

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnen Sie
3x2 Karten fiir
die Premiere!!!

20:30 Uhr Erlebnis-Stadtfilhrung mit dem Nachtwéchter,
Vor dem Rathaus

SONNTAG, 06. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Uhr Kiirbisfestival - Unterwasserwelt, Gartenschau

11.00 Uhr Emtedankfest und Kiirbissuppe fiir einen guten
Zweck, Gartenschau Adlerwiese

HOVELHOF
Hovelmarkt

PADERBORN

11:00 Uhr Vom Steinzeitgrab zum Dreiecksschloss,
Kreismuseum Wewelsburg

11:00 Uhr Weiberkram Médelsflohmarkt, Schiitzenhof
Paderborn

11:00 Uhr Hochzeitsmesse - In Love, Meine Kiiche
Paderborn

14:00 Uhr Offentliche Filhrung: Stadtrundgang Paderborn,
Tourist Information Paderborn

14:00 Uhr Vom Sommer in den Herbst — Familiensonntag
in der Kinderbibliothek: Magischer
Stadtspaziergang, Bibliothek in der
Rathauspasssage

14:00 Uhr Collage-Kunst: Altes Erbe in neuen Bildern,
Didzesanmuseum

14:30 Uhr Offentliche Filhrung durch die
Sonderausstellung, Di6zesanmuseum

15:00 Uhr Zwischen Reich und Kirche, Museum in der
Kaiserpfalz

15:00 Uhr Vom Steinzeitgrab zum Dreiecksschloss,
Kreismuseum Wewelsburg

15:00 Uhr Um die Ecke, Theater Paderborn Westfélische
Kammerspiele

16:00 Uhr Vom Sommer in den Herbst — Familiensonntag
in der Kinderbibliothek — Leseevent
Packchensommer” mit Jasmin Schaudinn,
Bibliothek in der Rathauspasssage

17:00 Uhr The Addams Family, PADERHALLE

18:00 Uhr Kammerkonzert Klavier-Landschaften,
Residenzmuseum Schlo Neuhaus

18:00 Uhr Biedermann und die Brandstifter, Theater
Paderborn Westfélische Kammerspiele

MONTAG, 07. OKTOBER 2024
BAD LIPPSPRINGE
09.00 Uhr Kiirbisfestival - Unterwasserwelt, Gartenschau

PADERBORN

18:30 Uhr Konversionen vom Juden- zum Christentum in
Paderbom - ein offenes Forschungsfeld,
Katholische Erwachsenen- und Familienbildung

19:30 Uhr ROSE, Theater Paderborn Westfalische
Kammerspiele

DIENSTAG, 08. OKTOBER 2024

BAD LIPPSPRINGE

09.00 Uhr Kiirbisfestival - Unterwasserwelt, Gartenschau

11.30 Uhr Geselliger Mittagstisch 65+ ,Schiemmen,
klonen, aktiv sein, Ev. Gemeindezentrum

15.00 Uhr Wandern fiir Jedermann, 7-8 km, Trp.: Rathaus

PADERBORN

16:00 Uhr #DigitalDienstag - Einstieg in den 3D-Druck,
Stadtbibliothek

18:00 Uhr Offenes Testangebot auf HIV, Syphilis, Hepatitis
C, Chlamydien und weitere STI, Aidshilfe
Paderborn

18:30 Uhr Weibliche Genitalverstiimmelung — Vortrag von
Christa Milller {iber die Arbeit von ()NTACT in
Afrika, Universitat Paderbom Gebaude O
Horsaal 2

= 14. August 2024
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Selbsthehauptungs-

kurs fur Jungen
In den Herbstferien

Paderborn. In den Herbstferien wird wieder ein Selbstbehaup-
tungskurs fiir Jungen im Stadt- und im Kreisgebiet Paderborn an-
geboten.

Veranstaltet durch die Jugenddmter des Kreises und der Stadt Pa-
derborn wird es in den Herbstferien ein Pilotprojekt zum Thema
Selbstbehauptung geben. Neu dabei wird der durchfiihrende Tré-
ger sein. Gemeinsam mit dem Helden e.V. wurde ein neues Ange-
bot zum Thema Selbstbehauptung konzipiert.

In dem Selbstbehauptungskurs wird Jungen dabei geholfen, ihre
Identitdt zu entdecken und zu starken. Das Programm fordert die
personliche Entwicklung und das Verstdndnis dafiir, was es be-
deutet, ein Junge in der heutigen Welt zu sein. Die Schwerpunk-
te des Seminars liegen in der Identitatsfindung, der Starkung der
eigenen Personlichkeit und Anerkennung eigener Stdrken und
Schwachen. Der ehrliche Umgang mit Emotionen und Bediirf-
nissen sowie ein respekivolles Selbstbild soll geférdert werden.
Durch die Erfahrung unterschiedlicher Perspektiven soll ein ge-
sundes Mannerbild entwickelt werden. Die erfahrenen Trainer des
Helden e.V. ermutigen die Jungen, sich selbst besser kennenzu-
lernen und Mut in herausfordernden Situationen zu entwickeln.
Der Kurs findet vom 18. bis zum 20. Oktober taglich von 9 bis
14:30 Uhr in der Wildnisschule Senne statt. Das Angebot rich-
tet sich an Jungen im Alter von 9 bis 12 Jahren. Die Anmeldung
zu dem Kurs ist tber die Webseite www.paderborn.de/jungenfo-
rum maglich.

Bei Riickfragen zum Forum Jungenarbeit und dem Selbstbehaup-
tungskurs kdnnen sich Interessierte an das Jugendamt der Stadt
Paderborn wenden an:

Mareike ~ Wahl, 05251/88-15299,  kinder@paderborn.de
oder an das Jugendamt vom Kreis Paderborn: Carlos Tomé,
05251/3085122, tomec@kreis-paderborn.de.

Komaodie ,,Ein Schlissel fur zwei“
Samstag, den 26. Oktober 2024 in der Schiitzenhalle Harth

Bad Lippspringe. Als eman(n)zi-
pierte Frau hat Harriet sich das so
schon ausgemalt: Der eine Liebha-
ber kommt dann ins Haus, wenn
der andere es gerade verlassen hat.

Ihren Lebensunterhalt indes finan-

zieren beide Herren, ohne vonei-
nander zu wissen — perfekt. Doch
ihr gut durchdachter Plan gerét ins
Wanken, als sich Gordon, einer Ih-

rer Geliebten, in Ihrer Kiiche das g

Bein bricht und Alec, der andere B

Lover, vor der Tiir steht. Dass sie -

flugs ihre Freundin Anne einspannt,
damit ihr kleines Geheimnis nicht
auffliegt, hat eher den gegenteiligen
Effekt und stiftet nur noch mehr
Chaos. Ehe sie sich versieht, wim-
melt es in ihrer Wohnung von Geis-
tern die sie gar nicht rief: ein Ex-
Liebhaber, eifersiichtige Ehefrauen
und ein derangierter Blumenbo-
te. Eine Ausrede nach der anderen
gerat ins Wanken, die Turbulenzen
nehmen ihren Lauf, alle Beteilig-
ten stehen kurz vor dem Wahnsinn,
die Buhnenbretter beben — und au-
Ber dem Zuschauer blickt am Ende
wohl keiner mehr durch.

Auch mit Ihrer diesjdhrigen Komo-
die ,Ein Schliissel fir zwei“ hat
sich die Spielgemeinschaft Harth
Ringelstein fiir eine Theaterstiick
entschieden, das kurzweilige Un-
terhaltung mit hohem Spieltempo
verspricht.

Die Premiere des dynamischen
Zweiakters unter der bewéhrten Re-
gie von Dirk Friichtenicht ist am

REA eCHARGE

E-Autofahrer
aufgepasst!

&

Jetzt bei Wedde.bio

in Paderborn einkaufen
und gleichzeitig mit bis zu
150 kW laden!

Ihr Rabattcode &
Infos zu unserer
Schnellladesiule:

Ardeatote vic

L—— Bio fiir dich —

Bioladen Wedde
Nordstr. 38, 33102 Paderborn

Samstag, den 26. Oktober 2024 in
der Schiitzenhalle Harth. Informati-
onen zu den weiteren acht Auffiih-

rungen an den folgenden Wochen-
enden und Ticketbestellungen unter
https://sg-harth-ringelstein.de.

Gewinnen Sie

2x2 Karten fiir
die Premiere!!!

Einkaufszeit ist Ladezeit
Elektroauto laden zu

Sonderkonditionen am Wedde.bio
Bioladen in Paderborn

Paderborn. Jetzt neu bei WED-
DE.BIO in Paderborn: Wahrend Sie
entspannt einkaufen oder etwas
im Bistro aus dem Speisen- und
Getrdnkesortiment genieBen, lddt
drauBen Ihr Elektroauto!

Diesen besonderen Mehrwert fin-
den Sie ab sofort in Paderborn.
An der Schnellladesdule mit bis zu
150kW Ladeleistung konnen Sie
direkt vor dem Bioladen einfach
und schnell Ihr Elektroauto laden.
Die Ladedauer kdnnen Sie dabei
optimal fur lhre Einkdufe oder fiir
eine genussvolle Pause mit lecke-
ren Speisen und Getranken nutzen
— und anschlieBend an der Lade-
sédule ganz flexibel mit Debit- oder
Kreditkarte am Bezahlterminal oder
mit der REA eCharge-App zahlen.

App laden und Sonderpreis si-
chern

Als Kunde von Wedde.bio Vorteile
erhalten: REA eCharge-App runter-

laden, Code eingeben und an der
Ladesdule am Bioladen Wedde.
bio in der NordstraBe 38 in Pa-
derhorn zum Sonderpreis von 55
ct/kWh laden!

Mit der kostenfreien REA eCharge-
App bezahlen Sie im Handumdre-
hen - und haben viele weitere Vor-
teile:

- Sonderkonditionen beim Laden
am Wedde.bio Bioladen in Pader-
born

- An allen anderen REA eCharge
Hyperchargern 59¢t/kWh

- Ladevorgédnge und Abrechnun-
gen einsehen

- Ladestation freischalten, Laden
und Bezahlen - alles mit der App

- uv.m.

Alle Informationen zum Code fiir
den Sonderpreis finden Sie auf
www.rea-echarge.de/Ip/sonder-
preise-wedde.
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OKTOBERMARKT BUREN

Veranstaltungshighlights am Wochenende
vom 27. his 30. Septemher

Biiren. Wenn sich die Burgstra-
Be in eine Kirmesmeile verwan-
delt, das Festzelt auf dem Mark-
platz steht und die Héndler ihre
Stidnde auf dem Krammarkt auf-
bauen, dann ist es wieder soweit
— Biiren feiert seinen traditionel-
len Oktobermarkt. Der alljahr-
lich stattfindende Oktobermarkt
ist das Veranstaltungshighlight
in Biiren. Sowohl Kinder und Ju-
gendliche als auch Erwachse-

ne erwartet ein breit gefdchertes @

Veranstaltungsprogramm.

»Auf den Oktobermarkt in Bii-
ren freue ich mich immer ganz
besonders®, so Biirgermeister
Burkhard Schwuchow. ,Wir ste-
hen bereits in den Startléchern

fir das verldngerte Herbstwo-

chenende in unserer schonen In-
nenstadt, das auch diesmal wie-
der einige Highlights bereithalten
wird. Ich darf beispielsweise
jetzt schon ankiindigen, dass
wir die 1. Biirener Kugelbahn an
den Start bringen werden!* Was
es damit im Detail auf sich hat,
wird zu gegebener Zeit verraten.

Auch in diesem Jahr kann
das Stadtmarketing Biiren auf
die Unterstiitzung groBziigi-
ger Sponsorinnen und Sponso-
ren zahlen, um eine gelungene
Veranstaltung auf die Beine zu

Weitere

Uber das gesamte Wochenen-
de hinweg wird der TV13 Biiren
Volleyball-Demotrainings sowie
Beachturniere fiir Hobbyteams
(mixed) anbieten. Dafir wird mit
Sand eine Beach-Anlage in der
unteren BurgstraBe aufgebaut.
AuBerdem diirfen die Oktober-
marktgdste gespannt sein auf
»An Evening at the Beach® mit
Loungemusik und Kaltgetrdnken
sowohl freitags als auch sams-
tags ab 18:00 Uhr.

Walking-Acts mit dem Robotman
und dem Stelzenclown, StraBen-
theater der Kiinstlerin Carmen
La Tanik und ihrer Show ,Car-
mela!* sowie die Kinder-Ritter-
spiele in den Almeauen (Sams-
tag und Sonntag von 14:00 bis
17:00 Uhr) und Street Magic mit
David Wedegartner runden das

Freuen sich auf das verlangerte Herbstwochenende mit vielen Veran-
staltungshighlights in Bdren: (v.l.) Biirgermeister Burkhard Schwu-
chow, Ramona Dietz (Festwirt Plopp Shop), Fabienne Lummer (Lutter
Sicherheitsdienst), Hendrik Teipel (Warsteiner Brauerei), André Sché-
fers (LVM Hesse & Schéfers), Josef Caspari (Caspari Kiichen), Fabi-
an Walter (Westenergie), Britta KGster (Bock auf Biiren e.V.), Ilvonne
GroBmann (AES Benjamin GroBmann), Dirk Kleeschulte (ProjectPart-
ner Kleeschulte), Stadtmarketingleiter Alexander Menke und Isabel

Schulte (Stadtmarketing). Foto: Stadt Biiren

stellen. Zu den Sponsoren zdh-
len neben der Westenergie und
der Warsteiner Brauerei die Un-
ternehmen Plopp Shop Getrén-

kemarkt, AES Benjamin GrofB-
mann, die LVM Versicherung
Hesse & Schéfers sowie Caspa-
ri Kiichen.

und wiederkehrende

Highlights

Rahmenprogramm fiir den Okto-
bermarkt kulturell ab.

Auch kulinarisch werden alle Be-
sucherinnen und Besucher auf
ihre Kosten kommen. Neben den
Kirmesklassikern wird es einen
Stand mit einem groBen Angebot
an Weinen geben. Auch passen-
de Speisen wie beispielsweise
ein Antipasti-Teller werden dazu
gereicht.

Vom 27. bis 29. September 6ff-
net das Ibiza Biiren auBerdem
ein letztes Mal unter dem Mot-
to ,Closing Weekend - Goodbye
Ibiza“ seine Tiiren fiir die Géste
des Oktobermarkts. Freitag- und
Samstagabend wird es jeweils
eine DJ-Session ab 20:00 Uhr
geben, sodass noch einmal or-
dentlich gefeiert und auf die ver-

. oV

gangenen Jahrzehnte angesto-
Ben werden kann.

Die Zeiten der einzelnen Pro-
grammpunkte kdnnen im Okto-
bermarkt-Flyer eingesehen wer-
den.

Aufgrund des Oktobermarkts
wird der Biirener Wochenmarkt
am Mittwoch, 25. September,
und am Samstag, 28. Septem-
ber, auf Boedts Parkplatz in der
DetmarstraBe verlegt. Er fin-
det wie gewohnt von 08:00 bis
12:00 Uhr statt.

TISCHLEREI
HEINRICHS

TUREN | FENSTER | TREPPEN

Quellenstralle 14
33142 Biiren - Hegensdorf

Tel: 02951 - 2840
Mail: info@tischlerei-heinrichs.de

L
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HOVELMARKT HOVELHOF

Aktionen fiir Kinder

Kinderprogramm im Festzelt

Freitag, 4. Oktober

Zara Finjell - Zauberkunst fiir Klein und Grof

Eine Zauberkiinstlerin - das ist selten...

In ihrem Zauberprogramm erzahlt die Kiinstlerin Zara Finjell eini-
ge Geschichten aus ihrem Alltag. Die Kinder werden sehr stark
mit einbezogen und missen all ihre Zauberkraft zusammenneh-
men, damit die tollsten Dinge gelingen kénnen. Es entstehen ma-
gische Momente, die wohl noch lange in den Képfen der Zuschau-
er bleiben.

Samstag, 5. Oktober

GroBer Flohmarkt fiir Kinder und Jugendliche

- kostenlose Stande rund um die katholische Kirche

- Standzuweisung und Aufbau ab 10.00 Uhr méglich

- Parkmaéglichkeiten fiir Aussteller sind auf dem hinteren
Hovelmarktplatz besonders ausgeschildert

Der Verkehrsverein als Veranstalter des Hovelmarkts weist auch
in diesem Jahr besonders darauf hin, dass der Flohmarkt nur fiir
Kinder und Jugendliche veranstaltet wird, also nicht fiir professi-
onelle Verkdufer — diese Vorgabe des Verkehrsvereins wird kon-
trolliert.

Fiir das leibliche Wohl sorgt wie auch in den Vorjahren das Team
der Kindertageseinrichtung St. Johannes.

Freitag ist Familientag

14.00 - 18.00 Uhr

Am Freitag laden die Schausteller alle Kinder von 14.00 — 18.00
Uhr ein, besondere Verginstigungen zu nutzen (z. B. Karussells:
2 fiir 1). Viele Schausteller machen mit und sind erkennbar an ei-
nem besonderen Familientag-Schild an ihrem Stand. Damit macht
der Kirmesbesuch noch mehr Spaf!

Das komplette Programm finden Sie unter:

www.hoevelmarkt.de

DRK-Ortsverain
Hévelhof eV,

Deutsches
Rotes
Kreuz

von Frauen fiir Frauen im

DRK Begegnungszentrum in Hévelhof
12.10.2024 von 11-13 Uhr

K ’

"TragBar" DRK-Senne-Shop, Second Hand fir Jedermann
Von-der-Recke-StraBe 1, 33161 Hovelhof

Wir wﬂnseherl allen viel Spas beim Hﬁw!mrtﬂ

Der Bundes-
freiwilligen
dlenst

Caritas-Altenzentrum Hovelhof eV, i [
Allee 56. 33161 Hovelhof Tel: 05257/9893-0 info@caritas-hoevelhofde

]
\
A

Mehr als ein Fest
Hovelmarkt vom 3. bis 6. Oktober

Hovelhof. Am ersten Oktober-
Wochenende ist in Hovelhof im-
mer alles anders - dann feiert die
Sennegemeinde an den Quellen
der Ems mit tausenden Gasten
Hovelmarkt. Gefeiert wird eine der
traditionsreichsten Veranstaltun-
gen im Paderborner Land, die mit
all ihren Facetten die Lebensfreu-
de der Hovelhoferinnen und Ho-
velhofer und deren herzliche Gast-
freundschaft widerspiegelt.
Hovelmarkt ist mehr als ein Fest
- es ist eine Institution. Gemiit-
liche Kirmesbummel, ausgelas-
sene Partyabende, Oktoberfest,
frohliche Familien-Events, ent-
spannte Einkaufserlebnisse und
gelebte Traditionen gehdren zum
einzigartigen Markt-Mix, auf den
sich nicht nur die Hovelhofer jedes
Jahrs aufs Neue freuen.

Ohne Eintrittsgebdhren, daftir mit
Gute-Laune-Garantie: Der veran-
staltende Verkehrsverein freut sich
auf Sie!

Eridffnung:

Freitag, 4. Oktober, 15.30 Uhr
Offizielle Eroffnung des 210. Ho-
velmarktes mit Bieranstich durch
Biirgermeister Michael Berens im
Festzelt. Musikalische Begleitung:
Bundesschiitzen-Blaskapelle Ho-
velriege und Schiitzen-Tambours-
Corps Hovelriege.

Der Kirmes- und Festbetrieb star-
tet am Donnerstag ab 11.00 Uhr,
Freitag ab 14.00 Uhr, Samstag
und Sonntag ab 11.00 Uhr.

Bauernmarkt:

Freitag, 14.00 - 19.00 Uhr

Sa. & So. 11.00 - 19 Uhr
Sennetypischer Bauernmarkt mit
bauerlichen und handwerklichen
Vorfiihrungen.

Der Plattdeutsche Kreis zeigt in
diesem Jahr die Vorratshaltung
wie in alter Zeit. Hufschmied Ed-
win Krukenmeyer beschlégt Pfer-
de nach alter Tradition mit Feld-
schmiede und Amboss. Ein
besonderer Anziehungspunkt wer-
den auch in diesem Jahr wieder
die Tiere sein. Hegering Hovelhof
mit der Rollenden Waldschule.

Besondere Spezialitaten

- Bauernbrot aus der Senne —
selbstgebacken und serviert vom
Plattdeutschen Kreis

- typisch westfélische Spezialitd-
ten (Wurstebrei mit Bratkartoffeln)
- Weinstand der franzosischen
Partnerstadt Verrieres-le-buisson

Verkaufsoffener Sonntag:
Sonntag, 13.00 - 18.00 Uhr
Am Sonntag 6ffnen die Hovelho-
fer Einzelhéndler von 13 bis 18 Uhr
ihre Geschafte und laden die Hovel-
hofer und die Gaste aus dem Um-
land zum ,Heimatshoppen* bei vie-
len interessanten Angeboten ein.
Sie kdnnen mit dem CityCard-Sys-
tem in der Sennegemeinde bei den
teilnehmenden Einzelhédndlern und
Dienstleistern Punkte sammeln.

Begegnungszentrum bietet

Auszeiten fir pflegende Angehorige
und einen Charity Yoga Abend

Hovelhof. Das DRK Begeg-
nungszentrum widmet sich in den
ndchsten Wochen den Schwer-
punkt Angebote fiir pflegende An-
gehorige. ,Mit unserem Angebo-
ten wollen wir kleine Auszeiten,
kleine Inseln bieten, die den Pfle-
genden wieder gezielt Zeit fiir die
eigenen Bediirfnisse und die ei-
gene Entspannung ermdglichen.®
berichtet Jeanette Kulik-Grabosch
(Leitern DRK des Begegnungs-
zentrums). Mit dem kostenlosen
Angebot ,Auszeit fiir pflegende
Angehdrige” am 09.10.2024 von
18:00 — 20:00 Uhr mit Olga Kroll
(Diplom-Péddagogin,  zertifizierte
personenzentrierte Beraterin) be-
ginnt die Reihe. Als pflegender
Angehoriger stehen Menschen
taglich vor groBen Herausforde-

rungen, die sowohl korperlich als
auch emotional belastend sein
kénnen. Dieses Treffen bietet die
Mdglichkeit, in einem geschiitzten
und vertrauensvollen Rahmen mit
anderen Menschen in &dhnlichen
Situationen ins Gesprach zu kom-
men und emotionale Unterstiit-
zung zu erhalten. Im Mittelpunkt
steht der Dialog (ber die eigenen
Erfahrungen, Sorgen und eigene
Bediirfnisse. Am 29.11.2024 fin-
det unter der Leitung von Muni-
ra Jamal ein Charity Yoga Abend
mit Mantra singen, Tee & wunder-
baren Ambiente statt. Die Teilneh-
mer*innen unterstitzen mit lhrer
Spende das Projekt ,Auszeiten
fiir pflegende Angehdrige®. ,Wir
sind iiberzeugt, dass wir gemein-
sam mit den Yoga Interessierten

einen wunderbaren Abend haben
werden und zur Finanzierung die-
ses Projektes beitragen konnen.“
berichtet die Leiterin des Begeg-
nungszentrums. Die Plédtze sind
limitiert. Den Abschluss der Rei-
he in diesem Jahr wird das ,Heil-
same Yoga fiir pflegende An-
gehdrige mit Munira Jamal“ am
20.12.2024 von 16:30 - 17:30
Uhr bieten. An diesem Nachmit-
tag gibt es eine Stunde Yoga mit
achtsamen Ubungen und im An-
schluss daran die Maglichkeit
zum Austausch.

Weitere Informationen unter be-
gegnungszentrum@drk-hoevel-
hof.de mit der Angabe der voll-
stdndigen  Kontaktdaten oder
unter www.instagram.com/drk_
begegnungszentrum_hoeve/.

Seite ] ¥
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o A L SR T Ty " : Am Wochenende, 28./29. September finden im und um das
DampfLandLeute - MUSEUM ESLOHE wieder von 10-18 Uhr
die traditionellen Dampftage statt. Dampfmaschinen, Loks,

Lokomobile, alte Traktoren und verschiedene Motoren zeigen,
dass sie auch nach hundert Jahren und mehr, noch perfekt laufen.

Der Besucher erlebt viele stationére und mobile Dampfmaschinen in
Funktion. Dieses faszinierende Schauspiel zieht mit seiner lingst vergangenen
Technik die Besucher in ihren Bann. Zu bestaunen ist die ,.,Frankenberger
Dampfmaschine®, die ventilgesteuerte Dampfmaschine mit einem Schwun-
grad von fast vier Metern Durchmesser, die seit kurzem im Museum wieder-
aufgebaut wurde. Die ,,Warsteiner Dampfmaschine®, ebenfalls eine
ventilgesteuerte Dampfmaschine, wird zurzeit wiederaufgebaut. Hier kann
man live erleben wie so eine Maschine rekonstruiert wird. Zahlreiche Damp-
fmaschinenmodelle sind in unterschiedlichsten Varianten zu sehen. Modell-
bauer prisentieren ihre Kleinmaschinen, die in unzihligen Stunden entstanden
sind, um sie den interessierten Besuchern vorzufiihren. Dariiber hinaus fehlt
an den Dampfiagen auch die Nachfolgetechnik nicht: Verschiedenartige Die-
seloldtimer- Traktoren, Bulldogs und stationdre Diesel-Stromerzeuger sind
versammelt, so dass eine umfangreiche Palette alter Krafterzeugungs- und
Kraftiibertragungsmaschinen gezeigt wird. Daneben fiihrt die Museumseisen-
bahn die Besucher auf einer Rundstrecke iiber das Gelidnde des Museums und
des romantischen Salweytals.

Selbstverstindlich steht auch die Dauerausstellung des Museums zur Besichti-
gung zur Verfligung: hier wird das Leben im Sauerland vor rund hundert
Jahren gezeigt. Weiter gibt es Vorfithrungen am alten Sigegatter auf dem

Werkstatthof des Museums, die mithsame S#getechnik vor iiber achtzig
Jahren ist im Original zu erleben.

e 7T Die komplette Museumsanlage ist barrierefrei. Fiir das leibliche Wohl ist
: - gesorgt. Es wird darauf hingewiesen, den Hinweisschildern zu den emp-
fohlenen Parkplitzen zu folgen.

s S e . Fahrer von Oldtimern erhalten freien Entritt!!!
"MuseuM ESLOHE |

Das Museumserlebnis im Sauerland ..,3;

;“ ._- :l:'g:-’(a}ﬁ" < ; J"JJ", ,c, ._

Offnungszeiten an beiden Tagen von 10 bis 18 Uhr.

LAND & LEUTE BAUERNMARKT

Von kunstvolien Dekorationen bis hin zu leckeren Erzeugnissen frisch vom Feld

- Kirbisse -

Beim farbenfrohen Herbstmarkt ,Land und Leute” treffen
sich zahlreiche Aussteller, um kreative Inspirationen und
hilfreiche Tipps rund um Haus und Garten zu geben.




BERUF &

KARRIERE

STELLENMARKT

Suchen Sie oder ein Angehdriger
Hilfe bei den Verrichtungen des
taglichen Lebens? Dann helfe ich
Ihnen gern!

Urlaub in Indien: Zimmer frei im
Teegdstehaus Rangapara in As-
sam, 30,-6/UF, Airport Shut-
tle, Kaziranga-Tour — mdglich,
Tel:0176-41538615

Langzeitpraktikum 2024/25

Wir bieten ein Langzeitprak-
tikum in unserem Betrieb an
und suchen einen motivierten
Praktikanten zur Verstarkung
unseres Teams.

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung unter:

info@heggemannmedien.de

HEGGEMANN Y Ep)[=N]

DIE NACHSTE
AUSGABE
ERSCHEINT AM:

09.10.2024

Suche Haus- und Gartenarbeit,
Hausmeisterei und als Fahrer, FS
KL 1ll, Tel.: 05251/ 74363

Ob Einkauf, Spaziergange, Arzt-
besuche , Kochen, Wasche und
auch bei der Grundversorgung (
Waschen / Duschen). Melden Sie
sich gern und dann kénnen wir al-
les Weitere besprechen. Leider
sind Haustiere aus gesundheitli-
chen Griinden nicht mdglich. Tel.:
05252/ 82514

Karriere im Handwerk
Zukunft nachhaltig anpacken

Paderborn. Wenn es um die Be-
rufswahl geht, stellen viele junge
Menschen hohe Anspriiche: Ab-
wechslungsreich und zukunfts-
sicher soll die berufliche Tétig-
keit sein, eine wichtige Rolle in
der Gesellschaft spielen und ein-
fach mehr sein als nur ein Job.
Eine Karriere in der SHK-Bran-
che kommt diesen Vorstellungen
entgegen. Neben technischen Be-
rufsbildern sind hier auch Mitar-
beitende mit kaufmdnnischem
Hintergrund in der Beratung und
im Verkauf gefragt. Es gibt also
sehr gute Chancen fiir verschie-
denste Talente und Neigungen.

Einstieg mit hohem Aushil-
dungsniveau

Mit dem dualen Bildungssystem
in Deutschland, um das uns vie-
le andere Nationen beneiden, ist
ein hohes Ausbildungsniveau ge-
sichert. Durch die Kombination

x93

TKC Power Solutions

Sie interessieren sich flir einen interessanten
Nebenverdienst?

Sie suchen im Raum Paderborn einen Teilzeitjob oder einen
Zuverdienst, vielleicht auch neben lhrer Rente?

Sie interessieren sich fur leichtverstandliche, technische
Zusammenhange und kommunizieren gerne in Wort und Schrift mit
Excel, Word, Outlook und PDF sind fur Sie keine Fremdworter?
Sie haben Erfahrungen im Einkauf und Vertrieb?

Ihr Schulenglisch ist noch nicht ganz vergessen?

Menschen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir sind ein mittelstandiges Unternehmen im Raum Paderborn,
welches sich mit leicht verstandlichen Geraten beschaftigt.

Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und spannende Tatigkeit!

Neugierig geworden?

Dann freuen wir uns tber lhre Kontaktaufnahme.

Bei einem lockeren Telefonat
geben wir lhnen einen ersten Einblick.

Ihr Ansprechpartner ist
Dipl.-Ing. Joachim Herrmann
.TKC Power Solutions”

Personliche Mail und Telefon:
Herrmann-J@gmx.de | 0174/69 36 155

KLOKE

WERT ERHALTEN,
WERTE SCHAFFEN.

aus theoretischer Ausbildung in
Berufsschulen und praktischer
Einweisung in den Betrieben er-
werben die Auszubildenden fun-
diertes Wissen und praktische
Fertigkeiten, die sie direkt im Ar-
beitsalltag anwenden konnen.
Sehr gute Einstiegs- und Auf-
stiegschancen bieten zum Bei-
spiel Unternehmen, die sich in
Deutschland und Osterreich als
,Die Bad- und Heizungsgestal-
ter” zusammengeschlossen ha-
ben. Die teilnehmenden Firmen
verpflichten sich zu hohen Quali-
tatsstandards - nicht nur gegen-
tiber ihren Kunden, sondern auch
in der Ausbildung und im Um-
gang mit ihren Mitarbeitern. Un-
ter www.die-badgestalter.de/jobs
veroffentlichen die Unternehmen
gemeinsam viele Infos zur Kar-
riere im SHK-Handwerk sowie
aktuelle Ausbildungs- und Jo-
bangebote etwa fiir SHK-Anla-

Alle Infos zur genauen
Stellenausschreibung finden
Sie auf unserer Webseite.

Einfach den QR-Code scannen p

Oder direkt bewerben iiber:
T 05251541000

E bk@kloke-malermeister.de
www.kloke-malermeister.de/stellenangebote

R

genmechaniker, kaufmdnnische
Berufe, Fliesenleger oder Elektri-
ker.
Anlagenmechaniker: Helden
der Energiewende

An vorderster Front fiir die Ener-
giewende im Gebdudebereich
sind  SHK-Anlagenmechaniker
unterwegs. Die Neuinstallation,
der Tausch alter Heiztechnik und
die optimale Wartung der Anlagen
sind bedeutende Bausteine fiir
die Umstellung von Bauwerken
auf erneuerbare Energien. Hinzu
kommen die Herausforderungen
der Klima- und Liiftungstechnik,
die in hochgeddmmten, luftdich-
ten Bauten immer wichtiger wer-
den. Mit jedem Projekt, das die
Energieeffizienz steigert und fos-
sile Energietrdger ablst, macht
der Anlagenmechaniker die Welt
ein Stiick besser und nachhalti-

ger.

Wir suchen Maler und Lackierer (m/w/d)
und Bodenleger (m/w/d) fiir unser Team.

ORfHO
3
[=
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SC Refugees gewinnt interkulturelles und

inklusives FuBbhallturnier
Ein Sieg fiir Inklusion, Vielfalt und Zusammenhalt

Paderborn. Der Ball ist rund
... und das Spiel dauert 16 Mi-
nuten. Im alten und nicht min-
der ehrwirdigen Hermann-Lons-
Stadion im Paderborner Stadtteil
SchloB Neuhaus drehte sich jetzt
beim interkulturellen und inklusi-
ven FuBballturnier alles um FuB-
ball auf Kleinfeldern.

Mit dabei waren der SC Alevi-
ten, das Heilpddagogische Zen-
trum (HPZ) St. Laurentius aus
Warburg, SC Refugees, mehrere
Mannschaften des Salvatorkol-
legs Hovelhof, das Forum der Re-
ligionen und der Caritasverband
Paderborn e.V. Das Jugendzent-
rum No. 1 aus Paderborn nahm
erstmals teil.

Auch der Spielmodus unter-
strich das Grundmotto des Tur-
niers: das Miteinander stérken,
Spal am Sport und Vielfalt erle-

DEIN BERUFSEINSTIEG IM KREIS PA

ben. Daher sah der Turnierplan
maglichst viele Begegnungen der
Teams und die gleiche Anzahl an
Spielen fiir alle vor.

Wie knapp, respektvoll und fair es
zuging zeigt die Tatsache, dass
es selbst den am Ende nicht ganz
vorn platzierten Mannschaften
gelang, gegen den spéteren Sie-
ger einige Tore zu erzielen.
Dennoch gab es natiirlich auch
den sportlichen Wettkampf mit
Platzierungsspielen und einem
Endspiel, das der Vorjahressie-
ger vom Salvatorkolleg und der
SC Refugees, eine Mannschaft,
die sich aus Geflichteten aus un-
terschiedlichen Landern zusam-
mensetzte, bestritten. Aus dem
spannenden Finale ging der SC
Refugees als Sieger hervor und
lieB sich von den anderen Mann-
schaften verdient feiern. Somit

hat der Forums-Cup — das ist der
Wanderpokal des Forums der Re-
ligionen — einen neuen Titeltrdger
und die Trophde verblieb im Ver-
einsheim des SC Aleviten, wel-
cher als Verein die Refugees-
Mannschaft betreut.

Ob die Spieler den Titel jedoch
im kommenden Jahr verteidigen
konnen ist noch nicht klar, da
nicht alle Asylverfahren bereits
abgeschlossen sind. Alle Betei-
ligten waren sich einig, dass das
Spaf und die Freude am gemein-
samen Spiel eine wohltuende
Abwechslung zum nicht immer
einfachen Alltag war und die Mo-
tivation gestérkt hat, auch weiter-
hin aufeinander zuzugehen und
Vielfalt zu leben.

Das eintdgige FuBballturnier war
Bestandteil der diesjéhrigen Inter-
kulturellen Woche (IKW). Ausge-

ADERBORN

Vom 26. his 28 September ladt die
Connect Berufseinstiegsmesse 2024
wieder Schiilerinnen und Schiiler zur

Berufsorientierung ein

Paderborn. Im Schiitzenhof Pa-
derborn findet vom 26. bis 28
September wieder die Connect
Berufseinstiegsmesse statt.
Die Messe wird, angelehnt an
der Durchfiihrung im September
2023, wieder von der IHK Ost-
westfalen, der Kreishandwerk-
erschaft Paderborn-Lippe, der

Agentur fiir Arbeit Paderborn,
dem Bildungs- und Integrations-
zentrum Kreis Paderborn und
dem Schulamt des Kreises Pa-
derborn veranstaltet.

Die weiterfiihrenden Schulen al-
ler Schulformen mit den Vorab-
gangs- und Abgangsstufen wer-

den wieder aktiv eingebunden,

sodass auch in diesem Jahr mit |

einer groBe Akzeptanz gerech-
net wird. Schon im Vorfeld wur-
den rund 3200 Schiilerinnen und
Schiiler angemeldet. Damit ist
die Messe fiir Jugendliche die
groBte ihrer Art im Kreis Pader-
born.

Besucherinnen und Besuchern
bietet sich die Chance mit Ar-
beitgebern aus der Wirtschaft
aus der Verwaltung und auch mit
verschiedenen Bildungsinstituti-
onen in Kontakt zu treten. Dazu
gehdren auch Hochschulen, wie
die Universitdt Paderborn, die
Universitat Bielefeld, die Fach-
hochschule der Wirtschaft, die
FOM-Hochschule fiir Oekonomie
& Management und die Fach-
hochschule Siidwestfalen.

richtet wurde es vom Forum der
Religionen Paderborn in Koope-
ration mit dem SC Aleviten. Die
Federfiihrung hatte Verani Kar-
tum, Vorsitzender des SC Ale-
viten. In seiner BegriilBung zum
Turnierstart machte er deutlich,
dass ,auch an diesem Tag Re-
spekt und Toleranz im Vorder-
grund stehen.“ Der FuBball ver-
binde Kulturen und es gehe
darum, miteinander SpaB zu ha-
ben.

Das Konzept ging auf. Fiel etwa
eine Spielerin oder ein Spieler zu
Boden, wurde sie oder er umge-
hend freundschaftlich wieder auf
die FiiBe gezogen. Den Schieds-
richtern blieb eher die Rolle als
Moderator und weniger als Streit-
schlichter.

Dariiber, dass dieses Turnier
mittlerweile den Traditionssta-

ins kalte

Ausbildung und duales

sinn.
Mehr Infos unter:
sparkasse-pdh.defausbildung

Studium bei der Sparkasse
Du willst richtig was bewegen, statt nur
driiber zu reden? Bei uns erwartet dich ein
praxisnaher Einstieg in eine Karriere mit
vielfdltigen Mglichkeiten und jeder Menge

Weil’s um mehr als Geld geht.

tus erlangt hat, freut sich Tho-
mas Kemper von der Integrati-
onsagentur im Caritasverband
Paderborn e.V., der die IKW in
Paderborn gemeinsam mit dem
Forum der Religionen federfiih-
rend organisiert hat und selbst
als Spieler ins Turniergeschehen
eingriff: ,Wir nutzen die Chance,
uns gegenseitig respektvoll zu
begegnen und kennenzulernen.
Das FuBball-Turnier ist dafir ein
idealer Anlass. Es zeigt, wieviel
SpalB und Freude Integration und
Inklusion machen konnen. Dieser
positive Aspekt wird derzeit leider
haufig nicht gesehen.*

Nach der Siegerehrung setzten
die Teilnehmenden den freund-
schaftlichen Austausch fort und
durften sich alle als Siegerinnen
und Sieger fiihlen.

Wasser.

Sparkasse
Paderborn-Detmold

Héxter
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VERKAUFE

KPM Bavaria Royal Porzellan wei-
Be Blumenvase (Handarbeit) ca. 26
cm hohe schlanke Ausfihrung sehr
gut erhalten fiir nur 9 €, sowie wei-
tere giinstige Blumenvasen und

Dekoa rtikel, auBerdem diver-
se Blumeniibertopfe versch. Gro-
Ben und Ausfiihrungen (Keramik ab
1 €/Stiick, Kunststoff 50 Cent). Eine
neue unbenutzte terrakottafarbene
groBe Blumenschale aus Kunststoff
Durchmesser ca. 39 ¢cm und ca. 10
Liter Inhalt fiir 5 €, sowie eine gut
erh. graue Kuststoffschale Durchm.
ca.35 cm und ein terrakottafarbener
gut erh. gemusterter Kunststoffblu-
mentopf ca. 26 x 22 cm  fir jeweils
2,50 €, alles aus unserem Nichtrau-
cher Haushalt zu verkaufen Tel. 0525
/ 4055

Verkaufe Rasenvertikutierer, Elek-
tromotor, gebrauchtes Gerat, Ab-
holpreis: 50,-- Euro, Telefon 0162/
3164254,

Verschiedene gut erhaltene Weih-
nachts Dekoartikel giinstig abzuge-
ben z.B. ein ca. 34 cm langer de-
korativer Holzleuchter fiir 4 Kerzen
(80er Jahre aus DDR Produktion) mit
weihnachtlicher Darstellung von kur-
renden Sangern etc. fiir 10,- €, eine
Tischpyramide (ca. 20 cm hoch) fir
9,- €, neuwertige Weihnachtsbaum-
kugeln, neuwertige Weihnachtliche
Tischdecken und Deckchen (z.T.
noch Qriginal verpackt), sowie vieles
mehr, alles aus unserem Rauch- und
Tierfreien Haushalt giinstig abzuge-
ben Tel.: 05257/ 4055

Diverse gut erhaltene Single Schall-
platten aus 70er und 80er bis Anfang
90er Jahre (z.B. Boney M., Cliff Ri-
chard, Nena, Opus, Bay City Rollers,
Santana, Sailor, Saragossa Band, Dr.
Alban und weitere) einzeln 2,20 €, 5
Stiick nur 10,- €, sowie verschiede-
ne original Musikkassetten iiberwie-
gend mit Popmusik z. T. auch Scha-
gern (alles bekante Gruppen und
Intepreten) aus der gleichen Zeit und
LPs mit Witzen, Weihnachtsliedern
oder Schlagern der 70/ 80er Jahre,
giinstig (ab 2,50 €/St.) zu verkaufen
Tel. 05257/ 4055

Kartenmischmaschine / 4 Plastik-

Standordner / Bastel-Formscheren
(z. B. Zick-Zack, Wellen) + Schab-
lonen mit Kind gerechten Motiven /
Humor- u. Wissens-CD's / DVD's /
gr. Stativ + Tasche / 2 gr. Kerzen-
sténder / Biicher u. GroBbande / An-
sichtskarten / kl. Standuhr / Modell-
Autos. - Tel. 05254/ 4554

Kaufe Miinzen und Medaillen aus
aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 DM
Miinzen. AuBerdem alles an Gold-
miinzen, Silbermiinzen und Silber-
barren ! Gerne auch ganze Samm-
lungen ! - Bitte alles anbieten!! - Tel.:
05252/ 893112¢

12 breite farbige Ordner / Chris-
tus-Miniatur / BUCHER: Malerei, Ers-
te Menschen, Saurier, Kaninchen,
Greifvogel u. Eulen, Kéfer u. Insek-
ten, Bibel-Lexikon A-Z, 21 Kultur-
Bénde von A-Z vom Verlag "Die Zeit",
Lexikon: Katholische Lehre A-Z 10
Bande / Kalender, z. B. Naive Male-
rei - usw. - Tel. 05254/ 4554

Soehnle-Personenwaage, mech.
/ CD's / "Kulturschatze der Welt" 18
DVD' s / DVD-Filme / Vase H 17cm
mit vielen edlen kl. Natursteinen / Bii-
cher "Naturfihrer": zum Erkennen
von Pflanzen, Vogel, Tiere - fiir die
ganze Familie fiir zu Hause oder un-
terwegs. - Tel. 05254/ 4554

Echt Leder Polstergarnitur, 2-Sit-
zer, Sessel + TV-Relax Sessel. Sehr
gut gepflegte Echtleder Polstergarni-
tur von Natuzzi zur Abholung in Salz-
kotten. Bequemer Sitzkomfort. Far-
be Hellbeige. Riickseiten auch aus
Leder, so dass die Garnitur auch
frei stehen kann. 50,- €.Tel.. 0176/
91494331

Verkaufe Rasenmaher Viking MB
248-T, Benzinmotor mit Radantrieb,
Schnittbreite 46 Zentimeter, ge-
brauchtes Gerat, Abholpreis: 111,-
€, Tel.: 0162/ 3164254.

Tiirblatt renovieren mit extra star-
ker und abriebfester selbstklebender
Tirfolie d-c-fix "Esche natur" Lén-
ge ca. 210 cm Breite 90 cm, 2 Rol-
len orig. verpackt mit Verarbeitungs-
prospekt, 1 Rolle fiir 7,50 EUR beide
Rollen zusamen nur 15, - EUR, sowie
1 Rolle Klebefolie in diinnerer Nor-
malstarke, Buche Ausfiihrung, auch
ca. 210 x 90 cm fiir 4,50 € neuwer-
tig zu verkaufen aus einem rauchfrei-
en Haushalt (alle 3 Rollen zus. nur 19
€ VB) Tel. 05257 / 9289047

Jugend- Metallbett, Lila, 90/190
zu verk. fiir 50 Euro, Tel.. 05252/
936770

Modernes Cezanne  Stillleben
Wandbild (ca. 75 x 55 c¢m) Druck
hinter Glas mit braunem Holzrahmen
(Frichte + Pflanze mit groBem Ce-
sanne Schriftzug) fiir 12 €, ein ca.
100 x 100 cm auf Leinwand mit Ac-
rylfarben handgemaltes modernes
Gemadlde mit groBer Rose etc. ge-
mischt mit anderen Motiven und
Schriftziigen (ehemaliger Neupreis
ca. 140 €) fir nur 55 €, eine ca. 50
x 40 cm groBe Stilllebenartig arran-
gierte Katzenfoto-Reproduktion mit
Kunststoffrahmen u. Glasscheibe,
fiir 5 € zu verk. Die sehr gut erhalte-
nen Bilder sind aus unserem rauch-
freien Haushalt. Alle 3 Bilder zus.
konnen fiir 69 € erworben werden
Tel. 05257/ 9289047

GroBe Késeplatte aus Muranoglas,
Kasebrett mit runder Keramikeinlage
(mit Windmiihlenbild) und kleinem
Kasebeil, sowie mehrere Metallser-
vierplatten, silberfarben, verschiede-
ne GroBen und Ausfiihrungen, gro-
Bes BowlegefaB mit 5 Bowle Gldsern
und 5 Untersetzern aus Glas, sowie
weitere verschiedene Gladser giins-
tig zu verkaufen. Alles sehr gut erhal-
ten fast wie neu, zum Teil unbenutzt
aus einem rauchfreien Haushalt. Tel.
05257/ 9289047

Metall-Diakasten / Karten-Misch-

maschine / 4 Plastik-Standordner /
Bastel-Formscheren (z. B. Zick-Zack,
Wellen) + Schablonen mit Kind ge-
rechten Motiven / Humor- u. Wis-
sens-CD's / DVD's / gr. Stativ +
Tasche / 2 gr. Kerzensténder / An-
sichtskarten / kl. Standuhr / Modell-
Autos. - Tel. 05254/ 4554

Kaufe alles z.B. aus Haushaltsauf-
|6sungen & Nachldssen wie z.B. alte
Armbanduhren & Taschenuhren, Por-
zellan, Gemdlde, Zinn, antike Mabel,
Schmuck, Postkarten, Fotos, Fotoal-
ben, Briefmarken, Miinzen u.v.m. - al-
les anbieten ! - Tel.: 05252/ 9893112

12 farhige Ordner / Christus-Minia-

tur auf Holz / BUCHER: Malerei, Ers-
te Menschen, Saurier, Kaninchen,
Greifvogel u. Eulen, Kéfer u. Insek-
ten, Bibel-Lexikon A-Z, 21 Kultur-
Bande von A-Z vom Verlag "Die Zeit",
Lexikon: Katholische Lehre A-Z 10
Bande / Kalender, z. B. Naive Male-
rei - usw. - Tel. 05254/ 4554

Personenwaage von Soehnle,
mech. / CD's / "Kulturschétze der
Welt" 18 DVD's / DVD-Filme / Vase
H 17cm, gefiillt mit vielen edlen kI.
Natursteinen / Biicher "Naturfiihrer"
zum Erkennen von Pflanzen, Vogel,
Tiere - fir die ganze Familie fir zu
Hause oder unterwegs. - Tel. 05254/
4554

E-Bike Kalkhoff Include i8R, weiB,

Tiefeinsteiger, Rahmen 55 cm,
17,5 AH Akku, 8 Gang Nabenschal-
tung, neuer Motor und Zahnriemen
im Sept. 2024, Preis 1.100,- € VB
Tel.:0176/ 82592388

Sehr schone kleine Stereoanlage
zu verkaufen mit Lautsprecher und
einigen  Kleinigkeiten ~abzugeben.
Tel.: 0176/ 24890517

Fiirstenberg Kaffeeservice, Form
Grecque Dekor 77, 10 Gedecke, 10
Essteller, Zucker und Milch auf Tab-
lett zu verk. VHB, Tel.: 05252/ 2219

Suche Zinn Geschier und Beste-
cke ab 80 gestempelt, Tel..0152/
36527702

Kaufe Modeschmuck Miinzen Or-
den Abzeichen Tel.: 0152/ 36527702

VERSCHIEDENES

Bestimmter Jahrgang als Ge-
schenk gesucht? 1958, 1959, 1961,
1962, 1963, 1964, Weinflaschen,
leer aber sehr historische deutsche
Etiketten von Rhein und Mosel. Auch
Versand. Tel. 0174/ 7447207

HEGGEMANN [/ =[C1[=[ emon

Suche Trodel, Haushalts-, Dekosa-
chen, Porzellan, Bett-, Tischwdsche,
Gartenbedarf usw. Tel.: 05257/
930644

Verschenke gegen eine Spende fiir

den Tierschutz 2 Stck Wiihimaus-
Scheuche / Maulwurf-Miihle, Tel.:
0152/ 34045540

Ich suche einen freundlichen Fahrer
oder Fahrerin, der mich gelegentlich
zum Arzt oder z.B. zum Einkaufen
bringt. Wenn Sie sich das vorstel-
len konnen, vielleicht auch im Rah-
men einer Nachbarschaftshilfe, rufen
Sie mich doch einfach einmal in Bad
Lippspringe an unter Tel.: 0172/ 98
44058

Familie sucht Baugrundstiick
in (OT) Schlangen. Tel.: 05254/
6404260

Wir, schon etwas dlteres Semes-
ter wollen noch nicht auf den Schau-
kelstuhl und gehendeshalb auf den
Flohmarkt um unsere Haushaltskas-
se auf zu bessern, dafiir suchen wir
Kostenlos oder giinstig Flohmarktar-
tikel und Trodel sowie Angelsachen,
Werkzeug etc. Gerne holen wir es
ab, dber ihren Anruf wiirden wir uns
freuen, Tel.: 0176/ 43025694

Mit Leichtigkeit die Pfunde purzeln
lassen oder einfach der Gesundheit
gtwas Gutes tun? Starte mit einem
einfachen und langjéhrig erprobten
Konzept mit kostenloser Beratung
und Motivation durch ein Team. Kei-
ne Didt, keine Kalorien zahlen, 4x am
Tag essen! Trainiere deinen Stoff-
wechsel langfristig, verbessere dei-
nen Schiaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen
Frischekick, habe mehr Energie im
Alitag und gdnne deiner Gesundheit
gtwas Gutes — du hast nur eine. Wo-
rauf wartest du? Restart your Life!
Infos unter 0162-7282355 (Whats-
App) anfordern und direkt starten.
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STELLENMARKT

UNTERSTUTZUNG
IM BURO

filr ca. 15-20 Std./Woche gesucht.
Immobilien Wolff
Tel.: 05251 25026
mail@immaobilien-wolff.com

Iech suche nette Assistenten mit
leichter Pflege im Privathaushalt,
Fiihrerschein muss vorhanden sein,
Tel.: 05254/ 9273301

Deine Chance! Du bist kontaktfreu-
dig und hilfsbereit? Deine Gesund-
heit ist Dir wichtig? Du arbeitest ger-
ne in einem wunderbaren Team?
Wann, wo und wie viel du méchtest?
Du kannst nebenberuflich starten
und spéter hauptberuflich durchstar-
ten mit kostenlosem Firmenwagen
und Urlaub. Nutze Deine Chance und
fordere Infos unter gesund-leben@
mein.gmx an.

Géartner sucht Arbeit Nebenberuf-
lich (Hecke schneiden, Hochdruck-
reinigung,  Vertikutieren,  Unkraut
usw.) Tel.: 0179/ 2675397

Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung fiir Grundschii-
ler und Gesamtschiller erteilt qualifi-
Zierte Sozialpddagogin, Tel.: 05252/
8108680 (AB)

Suche fiir mein Haus in SchloB
Neuhaus als Unterstiitzung eine
freundliche, verldssliche , gute
Fee, Es sind nicht nur anfallen-
de Reinigungsarbeiten, sondern
auch leichte Gartenarbeit, evtl. Bo-
tengénge etc. Ich dachte zunéchst
einmal wdchentlich, die Stunden-
zahl nach Absprache. Ich biete eine
schone, freundliche, helle Umge-
bung und Atmosphére. Tel..0139/
9351147

Fiir Gartenarbeiten und weitere Auf-
gaben wird zuverlassige Hilfe ge-
sucht. Einzelheiten aus persénlichen
Gesprach ergeben sich. Tel.:05252/
9707557 od. Tel.:0163/ 6816759

Haushaltshilfe in BL fiir 2 Perso-
nenhaushalt fir 3 Std. wéchentlich
gesucht. Tel.: 0163/ 6286536

BEKANNTSCHAFTEN

SIE, Ende 30, 1,74 groB, schlank,
sportlich, sucht einen Partner fir ge-
meinsame Unternehmung und ehrli-
chen, liebevollen Beziehung: krusele-
na61@gmail.com

Gemeinsam macht alles viel mehr
SpaB. Sie, 64, NR, sucht Freundin im
Raum Paderborn/Hoxter/Detmold fiir
Spaziergdnge/Wanderungen, Tages-
ausfliige, mal Essen gehen und vie-
les mehr. Willst du mich kennenler-
nen? Dann schreib mir bitte unter
EB1960@web.de

Bin 63,186, D-blond, blaue Augen,
schlank. Nichtraucher, Jugendlicher
Typ. Sucht Jung gebliebe, Einfiihl-
same, zértliche, Liebevolle Sie bis 65
Jahre, fiir eine feste Beziehung. Mag
Kino, Radfahren, Trodelmarkt, Natur,
Tiere, Spazieren (Hand in Hand ein-
fach Stehen bleiben um sich zartlich
zu kiissen), Kuscheln. Respekt und
Wertschétzung sollte fiir beide wich-
tig sein. Tel.0177/ 7758716

Welche Frau mit Interesse an der
Natur méchte einen Single-Mann
(59) kennen lernen, mit dem sie am
Wochenende in der Region gelegent-
lich auf Wandertour gehen kdnnte?
Ich freue mich auf Deine Worte! E-
Mail: schoenemomente@gmx.net.

Ich suche eine Freundin die Na-
tur u. Tiere mag, bin 32 Jahre u. et-
was schiichtern aber Treu und Ehr-
lich Tel.: 0157/52448207

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

MIETGESUCHE

Kleine Familie mit liebem Hund
sucht eine Erdgeschosswohnung
/ Kleines Haus / Doppelhaushélf-
te / Reihenhaus in Bad Lippspringe
und naher Umgebung. Tel.: 0176/
97738460

PADERBORNER
JOURNAL

%);@ JOURNAL
\;\ 34 Giganten aus der Urzeit sind

bis zum 20. Oktober in Paderborn zu Gast
Vor dem Rathaus steht sin gewaliger Stegosauns

Rentnerin sucht eine 3Zi.
Whg/ auch Resthof in ruhiger
und landlicher Gegend im Um-
kreis von 20 km. WM 520,- €,
Tel.0176/46127074

Rentner, NR, ohne Tiere such
Wohnung bis 550,- € warm in
Bad Lippspringe, Tel.. 05252/
935770

Kleines Hauschen von Rentner
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3
Zimmer alternativ Anbei oder Ein-
liegerwohnung im Raum Salzkot-
ten od. Bad Lippspringe Tel.: 0176/
43025694

Nette berufst. Frau mittl. Alters,
mit gesichertem Einkommen sucht
infum Bad Lippspringe/Schlangen
od. nah. Umgebung 2-Zi-Whg. mit
Balkon od. Terrasse, bis 550 Euro
Warmmiete inkl. Heizung, Tel.:
0151/ 4035239

MIETANGEBOT

Ab sofort 78qm Wohnung teilmo-

bliert in SchloB Neuhaus zu vermie-
ten. 2 Schlafzimmer , Bad, offene
Kiiche mit schonen groBen Wohn-
raum, Holzdielen, kleiner Winter-
garten, neu renoviert. Auch als 2er
WG zu nutzen.900,- € warm Mie-
te, Tel.: 0179/ 9351147

Wohnung zu vermieten, ca.
80gm, an Person mittleren Alters,
ruhige Lage in Schlangen, Tel.:
05252/ 81680

JOURNAL

Appartementvermietung
. Christa Schmitz
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Inh. nagl.na Unckamm :
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s www.appartement- schmltz.da
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Sie mochten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN....7
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!

Nutzen Sie unseren Service mit iiber 50jahriger Erfahrung!

Wir suchen z. Z. filr vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.
Chefarzt su. zur Kapitalanlage Mehrfam. Haus bis 1,2 Mio €
Prokurist (4 Pers.Hshl.) su. Hs, / auch Altbau bis 800 000 €
Handwerker Fam. su. Altbau, renov. bediirftig bis 400 000 €

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angehote unter:
www.immobilien-wolff.com
Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten fiir jede Zeitung
einen Link per E-Mail
noch wihrend wir drucken.

Immobilien Wolff GmbH
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Wohnung, 50 gm
in Bad Lippspringe direkt
am Arminiuspark
Wohnzimmer mit Einbaukdiche,
Schlafzimmer, Bad und
Abstellraum, mit Terrasse,
seperater Eingang, ab Oktober zu
vermieten, KM 450 €
E-Mail: haus218@gmx.de
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GRATIS!

PADERBORNER

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfrele

Heimat-Zeitung unter: abo.paderborner-journal.de

= 25. September 2024
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Koénigsplatz 18 Paderborn
@ 05251/1474799

Lange StrafRe 94 Bad Driburg
@ 05253/8689518

. Sie!
Goldankauf Genc in Bad Driburg und Paderborn —
Tradition garantiert Seriositat und faire Preise

Bad Driburg/Paderborn. In tur-
bulenten Zeiten sind die Preise
fiir Gold und Edelmetalle so hoch
wie schon lange nicht mehr. Des-
halb lohnt es sich, alten Schmuck,
dessen Design dem Zeitgeist nicht
mehr entspricht, in seinem Gold-
wert schatzen zu lassen. ,Der
Wert des Edelmetalls ist bestén-
dig,“ erklart Benjamin Genc (39)
der nun den Familienbetrieb seiner
Eltern am Standort Bad Driburg
in die ndchste Generation fiihren
wird. In Paderborn (Konigsplatz
18) und Bad Driburg (Lange Stra-
Be 94) sind Rahil Genc und Yusuf
Genc seit iiber zehn Jahren mit ih-
ren Goldankauf-Biiros prasent.
Erfahrung und Kompetenz ha-
ben die Inhaber langst auch an
ihre langjahrigen Mitarbeiterinnen
Edelgard Grau (Bad Driburg) und
Birgit Ernst (Paderborn) weiterge-
geben. Neben Goldschmuck be-
wertet das Team auch Schmuck
und Minzen aus Silber, Platin
oder Palladium, Diamanten, Sil- Birgit Ernst und Yusuf Genc im Biiro
berbesteck, versilbertes Besteck, Paderborn

IhrAltschmuck
ist uns viel wert!

e
%= GOLD- ~ .

linzen

Rahil Genc, Benjamin Genc und Edelgard Grau im Biiro Bad Driburg

|8 Zahngold, Zinnware sowie Mar-
= = ken-Uhren, Taschen-Uhren, Per-

= len und Bernstein. Schatzung und
~ Beratung sind kostenlos und ge-
~ schehen direkt vor den Augen der
Kunden. Es besteht keine Ver-

pflichtung zum Verkauf oder zu
einer sofortigen  Entscheidung.
Schon viele Kunden haben ihre
Ware fiir eine Bedenkzeit nochmal
mit nach Hause genommen und
sind einige Tage spéter wiederge-

kommen. Auf Wunsch berét das
Team vom Goldankauf Genc die
Kunden auch zu Hause. Nach ei-
nem Verkauf kann der Erlés in bar
ausgezahlt oder auf das Konto des
Kunden (iberwiesen werden.

Birgit Ernst und Yusuf Genc vor dem Biiro Paderborn

Padergold.de sororr BarcELD

Vertrauen Sie auf unsere Seriositat, profitieren Sie von unserer langjahrigen Erfahrung
* Keine Verkaufsverpflichtung

* lhr Schmuck wird sofort vor Ihren Augen ausgewertet und geschatzt

* 100% serids und diskret * Keine versteckte Kosten * Ehrliche Beratung WIR
> Mo.-Fr. 10-18 h/ Sa. 10-16 h (B. Driburg - 14 h) € Z":\A": ;EN
" E
Gold-B * Gold-M * Gold-Sch k « Zahngold ¢ Gold-Uh
° arren 0 unzen ° chmdce a?ch n';litgzgnen oMarkenuhr:.nen PRE'SE
Bruch-Gold ¢ Platin ¢ Silber-Schmuck ¢ Silber-Miinzen ¢ Silber-Besteck ¢ Zinn o — S
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auch Tafelsilber mit 80, 90, 100er Auflage

Paderborn - Konigsplatz 18 - 05251/1474799
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