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Parkplatz an der Bahnhofsstraf3e ab sofort
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Baubeginn fur neues Parkhaus am Bahnhof

Paderborn. Der Abfallentsor-
gungs- und Stadtreinigungsbe-
trieb Paderborn (ASP) infor- |
miert, dass in Kiirze die Arbeiten
fiir den Neubau des Parkhauses
am Paderborner Hauptbahnhof
beginnen. Am 26. Januar, wurde
die derzeitige Parkplatzfliche
zwischen dem B&B-Hotel und
der Busstation westlich des
Bahnhofs vollstidndig gesperrt.
Im Laufe der kommenden Wo-
che wird das Baufeld einge-
zaunt.

Die MaBnahme ist Teil eines zu-
kunftsweisenden Infrastruktur- | §
projekts zur nachhaltigen Ver- | §
besserung der Mobilititsange- [
bote in Paderborn. Wéhrend der
Bauzeit kommt es zu temporé-
ren Einschrénkungen. Die Ver-
kehrsfiihrung fiir FuB-, Rad- und
KfZ-Verkehr entlang der Baustel-
le bleibt vorerst unbeeintrachtigt.

Der ASP weist darauf hin, dass |

sich in unmittelbarer Néhe alter-
native Parkmaglichkeiten befin- |
den: Die Parkpldtze an der Rat-
henaustra3e sowie an der Flori- |
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Rendering — So in etwa wird das neue Parkhaus aussehen.

Bildrechte: ASP

anstraBe sind in wenigen Minu-
ten fuBldufig erreichbar und ste-
hen weiterhin zur Verfiigung.

Zum offiziellen Start der Haupt-
bauarbeiten — vorbereitende Ar-
beiten an der Kanalisation wur-
den bereits abgeschlossen —
wird nun das gesamte Baufeld
abgesperrt und gesichert. Nach
umfangreichen Vermessungen
folgt der sukzessive Aufbau des
neuen Parkhauses. Der ASP
wird die Offentlichkeit wahrend
des gesamten Projektverlaufs
transparent tiber die Fortschritte
informieren. Termine flr den
ersten Spatenstich, 6ffentliche
Baustellenfiihrungen, das Richt-
fest und die Er6ffnung im kom-
menden Jahr werden rechtzeitig
bekanntgegeben. Birgerinnen
und Biirger kdnnen sich jederzeit

uber eine Webcam ein Bild vom
Baufortschritt machen (https:/
paderborn.it-wms.comy/).

Bei einem Bauprojekt dieser
GroBenordnung sind Beein-
trachtigungen im Umfeld leider
nicht vollstandig vermeidbar.
Der ASP bittet alle Biirgerinnen
und Biirger um Verstandnis. Das
neue Parkhaus wird insbeson-
dere fur Pendlerinnen und Pend-
ler sowie Radfahrende eine at-
traktive Ergénzung zu den beste-
henden Angeboten darstellen.
Gleichzeitig wird das Bahnhofs-
umfeld stddtebaulich aufgewer-
tet — hin zu einem modernen
Mobilitdtsknotenpunkt, an dem
verschiedene Verkehrsarten op-
timal verkniipft sind und ein
komfortabler Umstieg gewahr-
leistet wird.

gesperrt
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20 Jahre

Beratung

auf dem Marktplatz
fur ehrenamtliches

Engagement

Die Initiative wurde 2006
gegrundet und kann auf eine lange
Erfolgsgeschichte zuriickblicken

Paderborn. Wie auf einem realen
Marktplatz treffen beim ,Markt-
platz fiir ehrenamtliches Engage-
ment" Angebot und Nachfrage
aufeinander. Da suchen die einen
das fiir sie passende Projekt, bei
dem sie mitmachen kénnen oder
welches sie selbst gerne in die
Tat umsetzen mdchten. Und auf
der anderen Seite gibt es beste-
hende Gruppen oder Organisatio-
nen, die ehrenamtlich Mitwirken-
de suchen, also Einsatzmdglich-
keiten anbieten.

Bereits vor zwei Jahrzehnten
setzten sich engagierte Paderbor-
ner*innen zusammen und hoben
unter der Schirmherrschaft des
ehemaligen Biirgermeisters Heinz
Paus den Marktplatz aus der Tau-
fe. Seitdem besteht diese Koope-
ration zwischen den ehrenamtlich
Engagierten des Marktplatzes und
der Stadt Paderborn durch die
Abteilung Soziale Teilhabe. Ziel ist
es damals wie heute, Vernet-
zungsstrukturen aufzubauen, die

das Ehrenamt in der Stadt sicht-
barer und transparenter machen,
neue Entwicklungen in diesem
Bereich aufzugreifen und ziel-
gruppenorientierte Angebote zu
schaffen.

In  regelmdBig stattfindenden
Sprechstunden kénnen sich Inter-
essierte beraten lassen, um das
fiir sie passende Ehrenamtspro-
jekt zu finden. Das Beratungs-
team des Marktplatzes ist mitt-
wochs in der Zeit von 10.15 Uhr
bis 12.45 Uhr im Projektbiiro in
der MihlenstraBe 43 in Pader-
born anzutreffen.

Telefonisch ist das Team wdh-
rend der Offnungszeiten unter Tel.
(05251) 88-12053 zu erreichen.
Anfragen konnen auch unter der
Mailadresse info@ehrenamt-pb.
de eingereicht werden. Viele wei-
tere Informationen und einen
Uberblick iiber die Vielfalt des Pa-
derborner Ehrenamtes sind Gber
die Homepage www.ehrenamt-
pb.de erhéltlich.

www.paderborner-journal.de
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Stadt Paderhorn startet
RESPEKT-Kampagne im Sport

Die ersten Vereine machen bereits mit und setzen
ein Zeichen fir Fairness und Wertschatzung

Startschuss fiir die RESPEKT-Kampagne im Sport: Stadtsportverbandsvorsitzender Mathias Hornberger
(), die Leiterin des Paderborner Sportservice, Tanja Schaefer (2.v.1.), und Birte Ahlers vom Paderborner
Sportservice (2.v.r.) (iberreichen Gabi von Wrede (Mitte) und Stefan Pfeifer vom TV 1875 Paderborn die
ersten Schilder fiir die Sportfreianiagen.Bildrechte: Stadt Paderborn. Fotograf: Leoni Bart

Paderborn. Respekt, Fairness
und ein verantwortungsvoller Um-
gang miteinander sowie mit den
Sportstdtten: Mit der neuen stadt-
weiten RESPEKT-Kampagne im
Sport setzt die Stadt Paderborn ein
deutliches Zeichen. Initiiert hat die
Kampagne der Paderborner
Sportservice in enger Zusammen-
arbeit mit dem Stadtsportverband
Paderborn und den ortlichen
Sportvereinen.

Im Mittelpunkt der Kampagne ste-
hen zwei zentrale Botschaften.
Zum einen geht es um einen re-
spektvollen Umgang aller Beteilig-
ten im Sport — von Sportlerinnen
und Sportlern (iber Trainerteams
und Schiedsgerichte bis hin zu Zu-
schauenden. Zum anderen soll

das Bewusstsein fiir einen sorg-
samen und nachhaltigen Umgang
mit Sporthallen, Sportpldtzen und
der Umwelt gestérkt werden.
Erste Paderborner Sportvereine
beteiligen sich bereits an der Kam-
pagne und tragen die Botschaften
sichtbar nach auBen. Der Pader-
borner Sportservice unterstiitzt die
Vereine dabei mit verschiedenen
Kampagnenmaterialien, darunter
Plakate, Schilder sowie Vorlagen
fur Social Media.

Weitere Paderborner Sportvereine
sind herzlich eingeladen, sich an
der RESPEKT-Kampagne zu betei-
ligen. Die Teilnahme ist unkompli-
ziert: Interessierte Vereine senden
eine kurze E-Mail an sportservice-
@paderborn.de und fiigen ihr

Vereinslogo bei. Nach der Anmel-
dung erhalten sie die passenden
Kampagnenmaterialien zur Nut-
zung in den Vereinsrdumen sowie
auf den vereinseigenen digitalen
Kanélen.

»oport lebt von Fairness, Vorbild-
funktion und gegenseitigem Re-
spekt. Mit dieser Kampagne
mdchten wir diese Werte gemein-
sam mit den Vereinen im Pader-
borner Sportalltag verankern und
sichtbar machen®, erklart Tanja
Schaefer, Abteilungsleitung des
Paderborner Sportservice.

Die RESPEKT-Kampagne ist lang-
fristig angelegt und soll dazu bei-
tragen, ein faires, wertschétzen-
des und nachhaltiges Sportumfeld
in Paderborn weiter zu starken.

Ehrenamtliche Unterstitzung fur
das Cafe Abdmghof gesucht

Paderborn. Das Café Abdinghof
(Koordiniert von der Diakonie Pa-
derborn-Hoxter e.V. und der Ev.
Kirchengemeinde Abdinghof) ist
ein offener Treffpunkt fiir Birgerin-
nen und Birger in Paderborn und
lebt vom Engagement Ehrenamtli-
cher. Um das Angebot weiterhin
aufrechterhalten zu kénnen, wer-
den derzeit weitere freiwillige Hel-
ferinnen und Helfer gesucht.

Das Café Abdinghof ist montags
bis mittwochs sowie an jedem
ersten und dritten Donnerstag im
Monat jeweils von 14.00 bis
17.00 Uhr geoffnet.

Wéhrend der Schulferien bleibt
das Café geschlossen.

Gesucht werden engagierte Men-
schen, die Freude am Umgang mit
anderen haben und sich aktiv ein-
bringen méchten — etwa beim Ba-

-

cken von Waffeln, bei der Ausgabe
von Getrdnken oder bei der Gestal-
tung eines herzlichen und offenen
Angebots fiir die Gaste. Ehrenamt-
liche erwartet ein freundliches
Team und die Mdglichkeit, einen
wertvollen Beitrag zum gemein-

schaftlichen Miteinander zu leis-
ten.

Interessierte konnen sich gerne
bei der Diakonie per E-Mail unter
ehrenamt@diakonie-pbhx.de oder
telefonisch unter 05251 540 18
40 melden.
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Wir SChenken Ihr Hortest dauert nur 15 Minuten

Sie erhalten sofort |hr Ergebnis

Ihnen einen Der Hortest ist unverbindlich und kostenfrei
Hortest.

Experten empfehlen, ab

dem 50. Lebensjahr ein RiemekestraBe 14 Bielefelder StraBe 2
Mal jéhrlich einen Hértest 33102 Paderborn 33104 Paderborn-SchloB Neuhaus
zu machen. Je friher eine 05251-1840277 052 54 - 9 30 4123
Hérminderung erkannt )

) Klingelstra3e 35 Lange StraBe 47
wird, desto besser kann 33154 Salzkotten 33165 Lichtenau
diese behandelt und 05258 -219 91 05295 -998 3100
negativen Folgen
vorgebeugt werden. Markt 1:% LortzingstraBe 15

33142 Buren 31812 Bad Pyrmont
02951-93712 30 Tel: 052 81-2280

OHRWERKS)

www.ohrwerk-hoergeraete.de

‘tehlt Dir was!

Nichts ist machtiger,
als eine gute Idee
zur richtigen Zeit!
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www.heggemannmedien.de
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GmbH & Co. KG

www.sh-putz.de | kontakt@sh-putz.de

Dank standardisierter
Anschliusse konnen
Austauschheizkorper

ganz einfach anstelle
der alten Gerate —7
eingebaut werden.

SARID

Malerfachbetrieb

www.maler-sari.de
kontakt@maler-sari.de

GmbH & Co. KG
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05252 81317 Modemisierung

Mulden-Container-Service

Heizkosten senken durch

Heizkorpertausch
Niedertemperaturheizkorper sparen Energie und
steigern die Warmepumpen-Effizienz

Paderborn. Angesichts des
starken Anstiegs der Heizkosten
in den vergangenen Jahren und
der Aussichten fiir die Zukunft
steht das Sparen beim Heizen fiir
viele Menschen ganz oben auf
der To-do-Liste. Klassische
Tipps wie das Absenken der

Raumtemperaturen, das Entlif-

ten der Heizkorper, die Abdich-
tung von Tiiren und Fenstern,
StoBliften oder das néchtliche
SchlieBen von Vorhdngen und
Rollladen konnen helfen — aber
nur begrenzt. Wesentlich effizi-
enter I&sst sich mit modernen
Austauschheizkérpern Energie
einsparen. Das funktioniert so-
wohl bei herkdmmlichen Heizun-
gen als auch beim Umstieg auf
eine Warmepumpe mit niedrige-
ren Vorlauftemperaturen.

Gleiche GroBe, gleiche Lei-
tungen

Dabei handelt es sich um soge-
nannte Nieder- und Tieftempera-
turheizkdrper mit einem Warme-
tauscher aus ultraleitfahigem
Kupfer und Aluminium — Materi-
alien, die Wérme besonders
schnell an den Raum abgeben.
Zusdtzlich sind sie optional mit
einem integrierten Liftersystem
ausgestattet, das die Heizleis-
tung erhoht. So konnen bei-
spielsweise die Heizkorper des
Niedertemperaturspezialisten
Jaga mit innovativer Low-H20-

\

Ein neuer, weiBer Anstrich bringt abgewohnte Wénde unkompliziert
und schnell wieder zum Strahlen. Foto: djd/SCHONER WOHNEN-
Kollektion

Technologie im Vergleich zu her-
kommlichen Plattenheizkérpern
bis zu 16 Prozent Energie ein-
sparen. Mit Aktivator liegt die
Energieersparnis noch einmal
deutlich héher. Fiir die Sanierung
und Modernisierung élterer Ge-
baude eignen sich vor allem die
Austauschheizkérper der Serie
EcoReviva. Dank standardisier-
ter Nabenabsténde konnen alte
Heizkorper problemlos durch sie
ersetzt werden, ohne dass Lei-
tungen oder Anschliisse ange-
passt werden missen.

Mit verschiedenen Heizsyste-
men kombinierbar

Austauschheizkdrper mit Liifter-
system - dem sogenannten Akti-
vator - ermdglichen eine Sen-

kung der Vorlauftemperatur auf
35 Grad und damit beim Umstieg
auf eine Warmepumpe héchste
Effizienz. Zusatzlich kann man
mit dieser Kombination im Som-
mer auch ohne Kondensatbil-
dung kihlen — mehr Informatio-
nen dazu finden sich auch unter
www.jaga.com/de. Heizkorper
ohne Aktivator sind fiir Vorlauf-
temperaturen ab 45 Grad geeig-
net. Beide Varianten arbeiten
problemlos mit den verschie-
densten Heizsystemen zusam-
men und lassen sich an unter-
schiedliche Anforderungen an-
passen. Auch in Bestandsgebau-
den konnen auf diese Weise
ohne aufwendige Sanierung die
Heizkosten deutlich gesenkt
werden.(djd)

Natur-Kalkfarben fur ein
gesundes Zuhause

Paderborn. Umweltfreundlich,
wohngesund und widerstandsfa-
hig — Kalkfarben eignen sich ideal
fiir den Innenbereich. Mit ihren

| natiirlichen Inhaltsstoffen besit-

zen sie die Fahigkeit, die Feuch-
tigkeit im Raum zu regulieren.
Durch ihre natiirliche Alkalitat hat
Schimmel kaum eine Chance. Ein
weiterer Vorteil von Kalkfarben ist
die schone, matte und charakter-
starke Oberflache.

Das rein mineralische Kalk-Sorti-
ment des okologischen Farbspe-
zialisten Auro (www.auro.de) ba-

siert auf Sumpfkalk. Es ist emissi-
onsarm, konservierungsmittelfrei,
atmungsaktiv und kommt ohne
synthetische Zusatzstoffe aus.
Als Bindemittel und Pigment fun-
giert Calciumhydroxid, wahrend
Wasser als Losungsmittel dient.
Die Farben und Putze nehmen
vom ersten Anstrich an die tiber-
schiissige Luftfeuchtigkeit auf
und geben sie spdter wieder ab.
Die ,atmende* Funktion der Ober-
flichenstruktur  reguliert  das
Raumklima und entzieht dem
Schimmel den feuchten Néhrbo-
den. Mit einem pH-Wert von bis

zu 12 sind die Kalk-Produkte
schimmelhemmend, auch Bakte-
rien kénnen in diesem Klima nicht
liberleben.

Das nachhaltige Kalk-Sortiment in
Profi-Qualitat lasst sich auf fast
allen Untergriinden streichen. Es
ist biologisch abbaubar und
schont die Umwelt durch die Ver-
wendung rein mineralischer Be-
standteile. Damit sind die Farben
und Putze nicht nur umwelt-
freundlich, sondern auch beson-
ders gut fiir Allergiker geeignet.

28. Januar 2026



Anno-Santo-Kreuze felerllch in Paderborn verliehen

Didzese Paderborn. GroBe Ehre im
Di6zesanverband Paderborn: Ins-
gesamt 13 Schiitzen aus ver-
schiedenen Schiitzenbruderschaf-
ten und Vereinen haben in der St.
Bonifatius Kirche in Paderborn das
Anno-Santo-Kreuz 2025 verliehen
bekommen. Sie hatten an einer
Rom-Wallfahrt im Heiligen Jahr
2025 teilgenommen. Als ,Pilger
der Hoffnung”“ hatte der inzwi-
schen verstorbene Papst Franzis-
kus am 9. Mai 2024 Gldubige aus
aller Welt zum Heiligen Jahr 2025
nach Rom gerufen. Etwa 30 Milli-
onen Pilger waren diesem Ruf ge-
folgt, unter ihnen zahlreiche
Schiitzenbriider aus dem Ditze-
sanverband Paderborn.

Zahlreiche Abordnungen mit ihren
Standarten und Vereinsfahnen zo-
gen mit dem Didzesanprases Pfar-
rer Thomas Stolz in die Kirche ein
und nahmen an den Seiten des Al-
tarraumes Aufstellung.

Pfarrer Thomas Stolz ging in einer
Ansprache noch einmal auf die
Bedeutung des Heiligen Jahres
ein. Er betonte, dass die Idee des
Heiligen Jahres auf Papst Bonifaz
VIIl. zuriick ging, als er fir das
Jahr 1300 ein besonders — zu-
ndchst nur fiir die Romer gedach-
tes Pilgerjahr ausrief.

Stellv.  Bundesschiitzenmeister
Franz Heinrichsmeier und Bundes-

Anno-Santo-Kreuze feierlich in Paderborn verliehen. Foto: Benedikt Laame — Diézesanpressereferent Bund
der Historischen Deutschen Schiitzenbruderschaften Diézesanverband Paderborn e.V.

jungschitzenmeister Torsten Bo-
gedain tberreichten die vom Bund
gestalteten und von Papst Leo XIV.
gesegneten Kreuze an die ver-
schiedenen Schiitzenbruderschaf-
ten und Vereine aus dem gesam-
ten Ditzesanverband Paderborn:
St.  Johannes Schiitzenbruder-
schaft Salzkotten (Rudolf Bracht),
St.  Antonius  Schiitzenbruder-

schaft Mantinghausen-Rebbeke
(Franz Heinrichsmeier), Schiitzen-
verein Verlar (Mathias Kukuk), St.
Sebastianus Schitzenbruder-
schaft Geseke (Thomas Gockel),
Schitzenbruderschaft St. Marti-
nus Reelsen (Udo Lehmann), St.
Sebastian Schiitzenverein Beller-
sen (Joachim Like), St. Josef
Schitzenbruderschaft Merlsheim-

Neues Exponat

im Stadtmuseum
,Einsteigen bitte!“: NeMo stellt Prototyp fur
autonomes Fahren Zur Verfugung

Paderborn. Die Ausstellung ,Ein-

steigen bitte! 125 Jahre Gffentlicher &

Nahverkehr in Paderborn®, die aktu-
ell im Paderborner Stadtmuseum zu
sehen ist, ist um ein weiteres Expo-
nat reicher: Hierbei handelt es sich
um einen Prototyp fiir autonomes
Fahren von INYO Mobility, den die
Besucher*innen nun ganz genau
betrachten kdénnen. Der Prototyp
wurde vom Verein Neue Mobilitat
(NeMo) zur Verfligung gestellt. Die-
ser verfolgt das Ziel, ein ganzheitli-
ches und nachhaltiges Mobilitats-
okosystem zu entwickeln.

Seinen Ursprung hat NeMo an der
Universitdt Paderborn, wo erste
Forschungsprojekte und interdiszi-
plindre Kooperationen die Basis fiir
die heutige Initiative legten. Aus die-
sem Umfeld heraus ist ein starkes
Netzwerk entstanden, das Entwick-
ler*innen, Anwender*innen sowie
Nutzende innovativer L&sungen
miteinander verbindet. Gemeinsam
werden so die Grundlagen fiir eine
zukunftsweisende Mobilitdt ge-
schaffen, die Gkologisch, dkono-
misch und sozial tragfahig ist.

Mit NeMo.bil hat NeMo ein wegwei-

Neues Exponat fiirs Stadtmuseum: Ein Prototyp fiir autonomes Fahren
Zéahlt nun auch zur Ausstellung ,,Einsteigen bitte! 125 Jahre éffentlicher
Nahverkehr in Paderborn®. Bildrechte: Stadt Paderborn. Fotograf:
Carolin Ferres

sendes Projekt initiiert: Ziel ist die
Entwicklung einer neuen, effizienten
und zugleich komfortablen Mobili-
tatslosung speziell fiir ldndliche Re-
gionen. Im Mittelpunkt stehen klei-
ne, autonome ,Cabs®, die flexibel
einzeln genutzt oder zu einem Kon-
voi zusammengeschaltet werden
konnen. Dadurch lassen sich Fahr-
ten ressourcenschonend biindeln
und die Verkehrsinfrastruktur ent-

lasten. So verbindet NeMo.bil indivi-
duelle Flexibilitdt mit kollektiver Ef-
fizienz — ein entscheidender Schritt
hin zu klimafreundlicher Mobilitat
abseits urbaner Raume.

Mit NeMo und NeMo.bil wird ge-
zeigt, wie innovative Technologien,
Kooperation und Nachhaltigkeit zu-
sammenspielen konnen, um die
Mobilitdt von morgen neu zu den-
ken.

Schéneberg (Benjamin Zell), St.
Johannes  Schitzenbruderschaft
Stukenbrock (Norbert Esser), St.
Heinrich  Schiitzenbruderschaft
Sudhagen (Hans-Christian Lum-
mer), St. Hubertus-Schitzenbru-
derschaft Kirchborchen (Michael
Krevet-Alpmann), St. Johannes
und St. Hubertus Schiitzenbruder-
schaft Wewer (Michael Scha-

domsky), St. Kunibertus Schit-
zenbruderschaft Hiinsborn (Chris-
topher Berres) und St. Hubertus
Schiitzenbruderschaft ~ Clarholz-
Heerde (Stefan Wellerdiek).

Neben dem Anno-Santo-Kreuz
wurde den neu Geehrten eine Ur-
kunde dberreicht, die Ditzesan-
bundesmeister Mario Kleinemeier
aushdndigte. Sie stand unter der
Uberschrift ,Spes non confundit*
(,Die Hoffnung ldsst nicht zugrun-
de gehen®) des Bundes der Histo-
rischen Deutschen Schiitzenbru-
derschaften (BHDS).

Das Motto ,Pilger der Hoffnung*
hat auch seinen Ausdruck im An-
no-Santo-Kreuz 2025 gefunden.
Das Kreuz besteht mit der Auf-
schrift Anno Santo Rom 2025 und
dem Portrait von Papst Franzis-
kus. Zwischen dem Halsband aus
Paracord und dem Kreuz ist ein
eingefasster schwarzer Onyx-Sie-
gelstein mit der Gravur Kreuz/
Herz/Anker eingefiigt, der unsere
Werte  ,Glaube“/“Liebe*/“Hoff-
nung*“ darstellt.

Das Anno-Santo-Kreuz  (Anno
Santo bedeutet Heiliges Jahr) wiir-
digt dabei traditionell den éltesten
Teilnehmer der Pilgergruppe.
Nach dem feierlichen Gottesdienst
klang der besondere Tag bei ei-
nem gemitlichen Beisammensein
aus.

www.paderhorner-journal.de
I

Neue Fitness- und
Gymnastikkurse

an der vhs

Paderborn

Interessierte kdnnen sich ab sofort
telefonisch und online dazu anmelden

Paderborn. Die vhs Paderborn bietet zum neuen Semester
wieder eine Reihe von Fitness- und Gymnastikkursen fiir
verschiedene Zielgruppen an. Neu sind das Fitness-Angebot
»Workout — stark und flexibel bleiben®, das ab Donnerstag,
5. Februar, stattfindet, und der Kurs , Ganzkdrpertraining mit

Pilates- und Aerobiceinfliissen®,

welcher ebenfalls am Don-

nerstag, 5. Februar, beginnt. Beide Angebote finden in der
in der Turnhalle der Elisabethschule in der Siidstadt statt.
Die Kurse sind nur im Online-Programm zu finden.

Neu sind auch zwei Kurse , Tabata — Bodyworkout am Vor-
mittag“, die in der vhs im Riemekeviertel angeboten werden
und am Dienstag, 3. Februar, starten. AuBerdem sind noch
einige Restplatze in weiteren Fitness-Kursen verfiigbar.
Auch ein Quereinstieg nach Beginn ist bei einigen Kursen

maglich.

Anmeldungen sind ab sofort unter Tel. (0 52 51) 88-14300
und iber die Webseite www.vhs-paderborn.de maglich.

28. Januar 2026
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HOVELHOF

Getrianke Hiiwelhans

Bistro-Stiihle - Sachkunde gem. § 16 Schank VO - Verkaufsstéande
Zapfanlagen - Kiihlcontainer - Theken - Stehtische - Sitzgruppen

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch Nachmittag geschlossen! Dienstag Ruhetag!
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

ZieglerstralRe 1 + 33161 Hovelhof
Tel. 05257 / 6675 « Fax 05257 / 932266 « Mobil 0171 / 5828487

FISCHZUCHTANLAGEN
ANGELTEICHE - HOFLADEN

Bredemeiersweg 33 - 33161 Hovelhof - Tel 05257 | 5727
www.raeucherei-ems.de - Offnungszeiten: tigl. 8.00 bis 16.00 Uhr

.
e

Zieglerstr. 2
33161 Hovelhof

Einzig

by Mario Kurte

Tel: 05257 5716
Fax: 05257 930070

alles. richtig. dicht.

Mitarbeijter
gesucht!
Inh.

Patrick Sommer

05257.93 8350
Fax: 05257.93 83 55
Mobil 0151.16208740

Industriestrale 3 Fon

33161 Hovelhof

www.md-abdichtungstechnik.de

info@md-abdichtungstechnik.de

24.04.2026
Maibaum- und Radelfest mit
Verkaufsoffenem Sonntag

14.06.2026
VogelschieBen Hovelhof

27.-29.06.2026

§ Schiitzenfest Hovelhof

30.08.2026
Hoévelhofer Deichbrunch 2026

05.-07.09.2026

104. Heimat- & Erntedank-
fest Espeln

Immer am ersten Septemberwo-
chenende veranstaltet der Biir-
gerverein Espeln e.V. das Hei-
mat- und Erntedankfest.

13.09.2026
Sennefest zur Heidebliite

14.11.2026
EXTRABREIT -
Blitz-Tournee 2026
04.-06.12.2026
Nikolausmarkt am Schloss,
SchloBgarten

Weihnachts-

02.-04.10.2026

212. Hovelmarkt

Am ersten Oktober-Wochenen-
de ist in Hovelhof immer alles
anders - dann feiert die Senne-
gemeinde an den Quellen der
Ems mit tausenden Gésten Ho-
velmarkt. Gefeiert wird eine der
traditionsreichsten  Veranstal-
tungen im Paderborner Land, die

mit all ihren Facetten die Le-
bensfreude der Hovelhoferinnen
und Hovelhofer und deren herzli-
che Gastfreundschaft wider-
spiegelt.

Hovelmarkt ist mehr als ein Fest
- es ist eine Institution. Gemditli-
che Kirmesbummel, ausgelas-
sene Partyabende, Oktoberfest,
frohliche Familien-Events, ent-
spannte Einkaufserlebnisse und
gelebte Traditionen gehéren
zum einzigartigen Markt-Mix, auf
den sich nicht nur die Hovelho-
fer jedes Jahrs aufs Neue freu-
en.

Ohne Eintrittsgebiihren, dafiir
mit Gute-Laune-Garantie: Der
veranstaltende Verkehrsverein
freut sich auf Sie!

Lammzeit in der

Heidschnuc

Hovelhof. Die Heidschnucken-
Schéferei Senne der Biologischen

Station Kreis Paderborn — Senne !
e.V. offnet zur Lammzeit 2026 ihre =

Tiren. GroBe und kleine Leute
konnen an den Samstagen 21.
und 28. Februar sowie 15. Mérz
2026 ohne Anmeldung zwischen
11 und 16 Uhr vorbeischauen und
einen Einblick in die Kinderstube
der Heidschnucken bekommen.
Fachkundiges Personal steht fiir
Fragen und Gesprdche zur Verfii-
gung und berichtet iiber die Aufga-
be der Landschaftspflege durch
die Tiere. Heidschnucken-Produk-
te wie Seife aus der Wolle der Tie-
re, Salami und Heide-Knacker
werden angeboten. Die Ausstel-
lung ist gedffnet und Besucherin-
nen und Besucher kdnnen sich
iiber die Sennenatur und die Na-
turschutzarbeit der Biologischen
Station informieren.

Die Offnung des Schafstalls zur
Lammazeit ist moglich Dank eines
vom Landschaftsverband Westfa-
len-Lippe (LWL) geférderten Pro-
jektes. Neben den Tagen des offe-

Mama-Kind-Zeit im Stall der Heidschnuc

Stelzner-Langner

nen Schafstalls werden auch
buchbare Programme zu ver-
schiedenen Themen und fir unter-
schiedliche Zielgruppen konzipiert
und angeboten. So gibt es zum
Beispiel fir Kindergarten- und
Grundschulkinder, Erwachsenen-
gruppen und Menschen mit Beein-
trachtigungen Programme speziell

ken-Schaferei

e e S}

ken-Scha'ferei Senne. © F.

zur Lammzeit. Bei Interesse kon-
nen Sie sich unter 05250-70841-
13 oder friederike.stelzner-lang-
ner@bs-paderborn-senne.de an
Projektleiterin Friederike Stelzner-
Langner wenden. Nach einer er-
folgreichen Saison im letzten Jahr,
sind in der Lammzeit 2026 nur
noch wenige Termine frei.

Seite G
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ab Freitag, 30.01.2026
Schaufensterdekoration zum
Karneval

Delbriick steckt mitten in den Vor-
bereitungen fiir die 194. Karne-
valssession, und die Stadt wird

auch in diesem Jahr wieder in ein E

farbenfrohes Narrenparadies ver-
wandelt. Unter dem Motto: ,Wenn
Tag und Nacht die Narren lachen -
lasst unser schiefer Kirchturm die
Glocken krachen®, présentieren
sich iiber 30 Schaufenster in der
Delbriicker Innenstadt in karneva-
listischer Pracht. In Kooperation
mit dem Karnevalsverein Eintracht
von 1832 Delbriick e.V. und der
Inhaberin der Provinzialgeschafts-
stelle Theresa Beiwinkel lassen
die Teilnehmer ihrer Kreativitat
freien Lauf und sorgen dafiir, dass
die Stadt auch auBerhalb der gro-
Ben Umziige narrisch erstrahlt.

11.02.2026

Rundgang Karneval

In diesem Jahr wird der Rosen-
montagsumzug wieder auf der
gewohnten Strecke stattfinden.
Der Umzug setzt sich piinktlich
am Rosenmontag um 14.01 Uhr
am Wiemenkamp in Bewegung.
Von dort aus geht es dann iber
die OststraBe und die Lange Stra-
Be durch Delbriicks Innenstadt.
Am Kreisverkehr SudstraBe bie-
gen wir dann rechts Richtung Te-
getfeld ab. Der Rosenmontags-
umzug wird auf der Rietberger
StraBBe anhalten, um nach einer
kurzen Wartezeit den Riickweg
iiber Lange StraBe und OststraBe
zum Wiemenkamp anzutreten.

In diesem Jahr kann der StraBen-
karneval auch wieder in Festzelten
gefeiert werden. Ein Festzelt befin-
det sich vor der Gaststatte Ottlips
Lieschen an der Ecke Lange Stra-
Be/Alter Markt. Das zweite Festzelt
befindet sich auf Stratmanns Wie-
sen an der Boker StraBe Einmiin-
dung SchlaunstraBe.

Der Rosenmontagsball mit der
Pramierung der Zugteilnehmer
und der Live-Band ,Die Juniors®
wird im Anschluss an den groBen
Rosenmontagsumzug in der
Stadthalle gefeiert. Wir wiinschen

/Ein Dach von Glahe,
da lacht das Herz!
Dachfenster defekt?
Wir machen das!
- malRgenauer 1:1 Austausch
- mit 20 % BAFA Zuschuly
- oder groRere Dachfenster
- Sonnenschutz
- schnell, sauber, preiswert
Dachdeckermeister
Lukas Glahe
Tel.: 0 52 50 / 57 00
www.glahe.de

allen Nérrinnen und Narren tolle
Tage im Delbriicker StraBenkarne-
val.

07.03.2026
Sportgala (Kooperation Stadt-
sportverband)

21.-22.03.2026
Friihlingsmarkt/Streetfoodfes-
tival (verkaufsoffen)

In Delbriick beginnt der Friihling in
diesem Jahr am Sonntag, den 22.
Mérz, mit dem traditionellen Friih-
lingsmarkt. Unter dem Motto
,Delbriick bliint auf* verwandelt
sich die Innenstadt in ein friih-
lingshaftes Einkaufsparadies mit
einem abwechslungsreichen Pro-
gramm fiir die ganze Familie.

27.03.2026
Die NEUE groBe Schlager Hitpara-
de 2026!, Stadthalle

09.05.2026

15.Delbriicker Spargeltour — Rad-
TouristikFahrt

14.05.2026

VogelschieBen Westenholz

16.-17.05.2026

Die Delbriicker Bau- & Energieta-
ge, Stadthalle

23.-25.05.2026

Schiitzenfest Westenholz

30.-31.05.2026
Stadt- und Spargelfest mit
Oldtimerrallye, VogelschieBen
(verkaufsoffen)

Die Kombination von traditionel-
lem Stadtfest mit vielen verschie-
denen Programmpunkten und je-
der Menge Angebote rund um den
Spargel ist seit vielen Jahren ein
Erfolgsgarant. Vom 30. bis um
31. Mai dreht sich dann in der
westfalischen Stadt am schiefen
Kirchturm wieder alles um das re-
gional angebaute Feinschmecker-
gemiise, den "Delbriicker Spar-
gel".

22.07. und 26.08.2026
Sommerfestival ,,Mittwochs in
Delbriick“

Am 26. August ab 18 Uhr, ver-
wandelt sich der Griine Platz hin-
ter dem Rathaus in Delbriick in
eine stimmungsvolle Open-Air-
Biihne.

Dazu gibt’s: Frische Drinks im
Glas, leckere Weine, Cocktails
und Aperol Spritz, Kulinarik, Spiel
und SpaB fiir Kinder — und jede
Menge gute Laune. Eintritt frei!

01.08.2026
VogelschieBen Sudhagen

01.-03.08.2026
Schiitzenfest Schoning

08.-10.08.2026
Schiitzenfest Boke

16.-18.08.2026
Schiitzenfest Bentfeld

22.-24.08.2026
Schiitzenfest Sudhagen

Kolodziej

Ersatzteile und Reparaturen aller Fabrikate

Wir machen lhr Auto
fit fur den Fruhling!

KFZ Meisterbetrieb

Bdsendamm 9 - 33129 Delbriick - Tel. 05250/77 73
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

« Pflasterarbeiten

« Gartengestaltung

o Gartenpflege

-l = « Teichbau

Gdrten -

Von der Naur inspiriert

Bewisserungsanlagen

» Baumschulpflanzen

Bentfelder Str. 55 | 33129 Delbruck
Tel.: 05250 8719 | Mail: info@vieth-gaerten.de
www.vieth-gaerten.de

Rainer Schroder

Fliesen-, Platten- und Mosaiklegermeister

Fliesen-Studio |
Fliesen-Ausstellung

Showroom 76

Lippstéadter StralBe 76

33129 Delbriick

Tel. 05250 71 50
info@fliesenstudio-schroeder.de
www fliesenstudio-schroederde

N

KARNEVALSDEKO
Iy AB DEM 30.01.2026
& Motto:

“Wenn Tag und Nacht die Narren lachen -
lasst unser schiefer Kirchturm die Glocken
krachen!”

DELBRUCK
MAG ICH.

Delbriicker Marketinggemeinschaft e.V.

DEKORATION
Z2UM KARNEVAL

/

28. Januar 2026

&7

Seite



Neuer Bildband der Reihe ,Paderborn in historischen Fotografien®

Heinz Nixdorf und Paderbhorn

Paderborn. ,Heinz Nixdorf und Pa- #=

derborn® lautet der Titel des neuen
Bildbandes ,Paderborn in histori-
schen Fotografien®, der jetzt vom
Stadt- und Kreisarchiv Paderborn

gemeinsam mit dem Amt fir Offent-  §

lichkeitsarbeit und Stadtmarketing,
dem Heinz Nixdorf MuseumsForum
und dem Universitatsarchiv Pader-
born vorgestellt worden ist — piinkt-
lich zum Abschluss des Jubildums-
jahres ,Nixdorf 100

Als Heinz Nixdorf am 9. April 1926 |

in der Paderborner Siidstadt das
Licht der Welt erblickte, konnte nie-
mand ahnen, welche Bedeutung er
einmal bekommen sollte. 1952
griindete Nixdorf in Essen sein La-
bor fiir Impulstechnik, aus dem die
Nixdorf Computer AG hervorgehen
sollte. 1957 eroffnete er in Pader-
born eine zweite Produktionsstatte.
Damit begann sukzessive die Verle-
gung des Labors fiir Impulstechnik
aus dem Ruhrgebiet nach Ostwest-
falen. Das Wachstum des Unter-
nehmens setzte sich in Paderborn
mit atemberaubender Geschwindig-
keit fort. Schon 1968 liberschritt die
Nixdorf Computer AG — bei knapp
2.000 Mitarbeitenden — erstmals
die Marke von 100 Mio. DM Um-
satz. 1985 standen beinahe 4 Mrd.
DM Umsatz und weltweit 23.290
Mitarbeiter zu Buche. Dann der
Schock: Am 17. Méarz 1986 starb

)

erschienen

durch Kooperationen mit der Uni-
versitdt Paderborn. Er engagierte
sich massiv im Bereich Sportférde-

~rung, beispielsweise durch die Er-

richtung des Ahorn-Sportparks.
Und er unterstiitzte kulturelle Pro-

b jekie, wie etwa die Wiederherstel-

ben (v. .) Dr. Aniko Szabo vom Universitatsarchi@

Paderborn, Alfred Wegener und Evelin Thomik von Heinz Nixdorf MuseumsForum sowie Dr. Michael
Hallerberg und Wilhelm Grabe vom Stadt- und Kreisarchiv Paderborn eng zusammengearbeitet. Gestaltet
wurde der Band von Dirk Rellecke (2. v. r.). Die Kulisse ist tatsdchlich historisch: Das sogenannte
Technische Rathaus der Stadt Paderborn war in den 1960er-Jahren Firmensitz der Nixdorf Computer AG.
Bildrechte: Stadt Paderborn. Fotograf: Selin Meier

Heinz Nixdorf véllig tiberraschend
auf der Computermesse CeBIT in
Hannover. Sein Unternehmen sollte
den Griinder lediglich um vier Jahre
iiberleben.

Ganz ohne Zweifel hat sich Pader-
born durch Nixdorf nachhaltig ver-
andert. In den 1950er-Jahren galt
das Paderborner Land als wirt-
schaftliches Entwicklungsgebiet mit

ORTSKALENDER

ALTENBEKEN

hoher Arbeitslosigkeit. Die konser-
vativ-katholische Bischofsstadt war
kleingewerblich und agrarisch ge-
prégt. Es gab kaum Industrie. Bier
und Brot waren die traditionellen
Exportschlager. Nixdorf entwickelte
sich innerhalb weniger Jahre zur
zentralen Figur der Paderborner
Wirtschaft.

Heinz Nixdorf hat maBgeblich dazu

beigetragen, die Stadt zu moderni-
sieren und von ihrem verstaubten
Image zu befreien. Er forderte und
forderte den Ausbau der Verkehrs-
infrastruktur, etwa im Hinblick auf
den Flughafen Paderborn-Lippstadt,
der heute seinen Namen trégt. Er
unterstitzte auf vielen Ebenen den
Ausbau von Bildungs- und Weiter-
bildungseinrichtungen, nicht zuletzt

lung des im Zweiten Weltkrieg zer-
storten Barockaltars in der Marktkir-
che. Aus seiner privaten Sammlung
historischer Biiromaschinen entwi-
ckelte sich schlieBlich das Heinz
Nixdorf MuseumsForum, das welt-
groBte Computermuseum. Auf Nix-
dorf zurlickzufiihren ist auch die bis
heute hohe Standortkonzentration
von [T-Unternehmen in Paderborn.
Kurz und gut: Das deutsche Com-
puterwunder Heinz Nixdorf machte
aus einem peripheren Mittelzentrum

einen international  bekannten
Standort fiir Innovation und Tech-
nologie.

Diese Entwicklung haben das Stadt-
und Kreisarchiv Paderborn, das
Heinz Nixdorf MuseumsForum und
das Universitdtsarchiv Paderborn
mit zahlreichen Fotos aus ihren
Sammlungen nachgezeichnet. Der
inzwischen 17. Band der Reihe ,Pa-
derborn in historischen Fotografien®
kostet 6,95 Euro und kann in der
Tourist Information Paderborn, im
Heinz Nixdorf MuseumsForum und
dessen Online-Shop sowie im ortli-
chen Buchhandel bezogen werden.

03.-05.07.2026
Viaduktfest Altenbeken

14.05.2026
VogelschieBen Schwaney

24.-26.05.2026
Schiitzenfest Schwaney

13.-15.06.2026
Schiitzenfest Buke

18.-20.07.2026
Schiitzenfest Altenbeken

Altenbeken. Das Viaduktfest
blickt in Altenbeken auf eine lange
Tradition zuriick. Uber viele Jahre
hinweg wurde im Ortskern ge-
meinsam gefeiert — mit Musik, gu-
ter Stimmung und einem besonde-
ren Bahnprogramm, das regelma-
Big Besucherinnen und Besucher
aus nah und fern anlockte.

Urspriinglich jedoch begann die
Geschichte des Viaduktfestes im
Jahr 2003 an einem ganz beson-
deren Ort: auf der groBen Wiese
direkt unter dem Altenhekener
Viadukt. Auch zum 100-Jédhrigen
Bestehen des Viaduktes im Jahre
1953 wurde vor Ort ein Fest durch-
gefiinrt. Die einzigartige Atmo-

€GGE

FENSTERTECHNIK

i

EGGE Fenstertechnik GmbH
Huttenstralte 108
33184 Altenbeken

Q)

Fenster und

Tel
www.egge-fenstertechnik.de

sphére dieses Platzes ist bis heute
unvergessen — und viele Biirgerin-
nen und Biirger haben den
Wunsch geduBert, das Fest eines
Tages wieder an diesen Ur-
sprungsort zuriickzubringen.

Mit dem Viaduktfest 2026 wird
dieser Wunsch nun Wirklichkeit.
Das neue Konzept filhrt das Fest
dorthin zuriick, wo es seinen Na-
men herleitet — unter das impo-
sante Wahrzeichen der Ge-
meinde. Drei Tage lang entsteht
dort eine stimmungsvolle Festwie-
se mit Bithne, Licht, Musik und ku-
linarischem Angebot.

Ziel ist es, das Viadukifest wieder
zu einem Fest fiir alle Generati-
onen zu machen — fiir die Alten-
bekenerinnen und Altenbekener
ebenso wie fiir Giste aus der ge-
samten Region. Neben Musik und
Unterhaltung stehen Gemein-
schaft, Begegnung und die beson-
dere Atmosphére im Mittelpunkt.




Amphibienschutzzaune fur Krotenwanderung
Die Stadt Paderborn sucht weitere freiwillige Helfer*innen an sechs Standorten

Paderborn. Mit den steigenden
Temperaturen beginnt in den kom-
menden Wochen wieder die jahrli-
che Wanderung von Fréschen,
Kroten und Molchen zu ihren
Laichgewdssern. Dabei miissen
die Tiere haufig StraBen iiberque-
ren und sind insbesondere bei
kiihlen Temperaturen stark geféhr-
det, da sie sich nur langsam fort-

bewegen.

Zum Schutz der Amphibien richtet
die Stadt Paderborn auch in die-
sem Jahr wieder in Zusammenar-
beit mit der Biologischen Station
Kreis Paderborn - Senne Amphibi-
enschutzzaune an bekannten Wan-
derrouten ein. Diese befinden sich
am Diebesweg, an der Hermann-
Lons-StraBe, der Thunemiihle, der

Sander-Bruch-StraBe sowie der
Altensenner StraBe. Neu hinzu
kommt in diesem Jahr ein Schutz-
zaun am Habichtsee.

Die Betreuung der Schutzzéune er-
folgt groBtenteils durch ehrenamt-
liche Helfer*innen. Fiir dieses En-
gagement bedankt sich die Stadt
Paderborn ausdriicklich. Gleich-
zeitig werden weitere Freiwillige

gesucht, die beim Amphibien-
schutz unterstiitzen mdchten.

Zu den Aufgaben zéhlen insbeson-
dere das morgendliche Kontrollie-
ren der Fangeimer sowie das si-
chere Umsetzen der Tiere auf die
andere StraBenseite. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich. Eine
fachliche Einweisung wird ange-
boten. Der Zeitaufwand betrégt in

der Regel etwa 30 Minuten, ab-
héngig von Witterung, Wanderakti-
vitdt und Lange des betreuten Zau-
nabschnitts. Eine Mithilfe ist auch
an einzelnen Tagen maglich.

Interessierte Biirger*innen konnen
sich bei Fragen zur MaBnahme
oder zur ehrenamtlichen Mitarbeit
unverbindlich per E-Mail an na-
tur@paderborn.de wenden.

ORTSKALENDER
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Samstag, 7. Februar 2026
TuRa JeckenAbend
Einlass: 18:11 Uhr
Beginn: 19:11 Uhr

Wir begriiBen Euch herzlich zum
JeckenAbend im Elsener Biirger-
haus! Erlebt eine Kombination
aus Wortwitz aus professionellen
und unseren eigenen Reihen, mu-
sikalischer Unterhaltung, Garde-
tdnzen und Showauftritten. Fir
die musikalische Begleitung sorgt
die Band "De Halven Héhne", mit
der wir den Abend nach dem Pro-
gramm bis in die Nacht stim-
mungsvoll ausklingen lassen.

Sonntag, 8. Februar 2026
TuRa Kinderkarneval
Einlass: 14.11 Uhr
Beginn: 15.11 Uhr

Erlebt die Elsener Karnevalsparty
,von Kids fiir Kids“! Unser Mode-
rationsteam wird lustig und char-
mant durch das bunte Programm
fihren. Neben den tollen Auftrit-
ten der Kinder- und Jugendgrup-
pen aus Elsen und Umgebung auf
der Biihne, wird es immer wieder
Tanzmusik fiir kleinen Géste im
Publikum geben, sodass diese
ausgelassen Karneval feiern kon-
nen. Zudem stellt sich unsere Tol-
litdt (Prinz oder Prinzessin) der
Herausforderung,  die  drei
schonsten und/oder originellsten

Lk

-

und zu pramieren. Fir das leibli-
che Wohl unserer kleinen und
groBen Géste ist natiirlich auch
wieder bestens gesorgt.

Samstag, 14. Februar 2026
TuRa Party-Gala

Einlass: 19:11 Uhr

Beginn: 20:11 Uhr

Herzlich willkommen zur groBen
Elsener Karnevalsparty! Die bes-
ten Showauftritte in Kombination
mit jeder Menge Partypausen mit
feiner Livemusik von "VIVA".
Nach dem Biihnenporgramm set-
zen wir die rauschende Karne-
valsparty bis in die friihen Mor-
genstunden fort.

13.-14.06.2026

Dorffest Elsen

SpaB, Spannung und Entertain-
ment auf der fiir den Durchgangs-

Prinzenproklamation zur Session 2026 am 15. November 2025

Kostiime der Kinder auszusuchen

verkehr gesperrten Von-Ketteler-
StraBe stehen im Vordergrund.
Die Buden, Verkaufsstdande, Ka-
russells und der verkaufsoffene
Sonntag locken jéhrlich tausende
Besucher in den Paderborner
Stadtteil.

04.-06.07.2026
Schitzenfest

Von-Ketteler-StralRe 14
33106 Paderborn

Schrieweshof

Tagespflege Schrieweshof Telefon 05254 663810
tp-schrieweshof@charleston.de
www.tagespflege-schrieweshof.de

T ahrsehule
S Beckebavs

» Fahrsimulator
» moderne App
» Anhangerschulungen

4 x IN PADERBORN:

SANDE
ANREPPEN

» Motorradschulungen
» Aufbauseminare
» Intensivkurse*

ELSEN
SENNELAGER

www.fahrschule-beckebans.de | info@fahrschule-beckebans.de
05254 -933 0744

FotoDuo Elsen
Von-Ketteler-Str. 32
33106 Paderborn-Elsen
Fon 05254 / 9306555

www.fotoduo-elsen.de

Biometrische
Passbilder
Ubermittlung

an die Amter
amtskomform
mit QR Code!
Ohne Termin! o

Y¥\s

)) « StrauBe und Pflanzen '8
fiir jeden Anlass ¢
* Trauerfloristik
* Hochzeitsfloristik

Offnungszeiten
Montag geschlossen

Di. - Fr.: 08:00 - 13:00 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr
Sa.: 08:00 - 13:00 Uhr
So.: 10:00 - 12:00 Uhr

~

. «S"Blumen ~

¢ Frerichs 5,

E-Mail kontakt@blumen-frerichs.de

W,

Inh. Dorothe Behrendt
rd

An der Dicken Linde 1 :vj /
>

33106 Paderborn
N

.

Telefon 05254 5675

28. Januar 2026
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

DONNERSTAG, 29. JANUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:00 Uhr  Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-
kunftsWerkStadt

BAD WUNNENBERG

15:00 Uhr - Wochenmarkt in Fiirstenberg, KulturScheunela
20:00 Uhr  Foto-Stammtisch, KulturScheunela

PADERBORN

17:00 Uhr  Barrierefreineit in der Softwareentwicklung, Anmel-
dung: www.hnf.de/barrierefreie-software, HNF

FREITAG, 30. JANUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr  Wochenmarkt, Rathaus

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr  Film ,Der Held vom Bahnhof FriedrichstraBe*, Od-
ins Filmtheater im Lippe-Institut

BUREN
09:00 Uhr  Wanderung "Geh mit uns" - Exkursion Biebertal,
Abfahrt Fahrgemeinschaft Stadthalle Biiren

DELBRUCK
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

SALZKOTTEN
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 31. JANUAR 2026

BAD WUNNENBERG
20:00 Uhr  Konzert ,Du, Ich & Wir, KulturScheunel1a

BUREN
08:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

DELBRUCK

10:00 Uhr  Erlebnistag auf dem Bauernhof mit Kinderpro-
gramm, Seglingshof

19:01 Uhr  Prinzenproklamation Boke, Biirgerhaus Boke

20:01 Uhr  Karneval Total, Sport- und Kulturzentrum Ostenland

LICHTENAU
19:31 Uhr  Blau-Weisse Nacht, Altenauhalle

SALZKOTTEN
19:11 Uhr ~ GroBer Biittenabend mit After-Show-Party, Sélzer-
halle/ Stadthalle

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

10:30 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

11:00 Uhr  Workshop zum Kreativen Schreiben mit Prof. Julia
Genz., Didzesanmuseum

11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderbor - der Klassiker, alles ab
Tourist Info

11:30 Uhr  Geschichten der Stadt - Offentliche Filhrung, Stadt-
museum

12:00 Uhr - Workshop: Mittelalterliche Glasperlenkunst, Kai-
serpfalz

14:30 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

SONNTAG, 01. FEBRUAR 2026

BAD WUNNENBERG

14:00 Uhr  Fihrung im historischen Speicher und Wehrturm

BUREN

13:00 Uhr  Winterwanderung, ~Schiitzenhalle ~ Steinhausen,
Stadtring 2

LICHTENAU

10:00 Uhr  »finde dein Licht« — Thementag Maria Lichtmess,
Stiftung Kloster Dalheim

Schneeglockchen und Kamelien

Hovelhof. Am 22. Februar bietet das AWO- Mehrgenerationen-
haus eine von Brigitte Bergschneider begleitete Gartenfahrt zu
den Schneegldockchentagen im Kloster Knechtsteden. Auf der
traditionsreichen Pflanzenschau présentieren zahlreiche Anbie-
ter aus dem In- und Ausland die verschiedensten Friihlingsblii-
her-Raritdten, wie Schneegléckchen, Marzenbecher oder Le-
berblimchen. Zweites Ziel ist anschlieBend der Botanische Gar-
ten in K6In mit seiner groBen Kameliensammlung, die zu dieser
Zeit im Subtropenhaus in voller Bliite stehen. Der Bus startet um
7.00 Uhr am Maspernplatz und kehrt gegen 19.30 Uhr zuriick.
Anmeldung und Info unter der Rufnummer 05251/2906615
oder per Mail unter leo@awo-paderborn.de.

Offene Tango-Abende
im AWO-Leo

Hovelhof. Ab dem 2. Februar lddt das Mehrgenerationenhaus
AWO Leo in der LeostraBe 45 wieder regelmaBig zum offenen
Tango-Abend ein. Von 19.30 bis 21.00 Uhr kdnnen erfahrene
Ténzer und Neueinsteiger hier gemeinsam den Tango Argentino
tanzen und trainieren. Dabei werden sie von zwei erfahrenen
Tangotdnzern ehrenamtlich unterstiitzt und begleitet. Die Prac-
tica-Abende finden an jedem zweiten Montag jeweils in der den
geraden Kalenderwochen statt. Teilnehmen kénnen auch Ein-
zelpersonen ohne Tanzpartner. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Info unter der Rufnummer 05251/2906615 oder per E-
Mail unter leo@awo-paderborn.de

Workshop ,,Den Wechseljahren
achtsam hegegnen“

Hovelhof. Am 13.02.2026 startet im DRK Begegnungszentrum
der Workshop ,Den Wechseljahren achtsam begegnen mit Si-
mone Salmen (Achtsamkeits-Trainerin und Systemische Bera-
terin). Er findet an drei Abenden von jeweils 18:00 bis 20:00
Uhr statt. Die Teilnehmenden konnen die Achtsamkeit als Me-
thode nutzen, um ihrem Leben eine neue Richtung zu geben,
eigenen Gedanken, Gefiihlen und dem Kérper mehr Aufmerk-
samkeit zu schenken und somit prasenter im Hier und Jetzt zu
sein. Eine bewusste Haltung kann zu mehr Klarheit, Balance
und Gelassenheit filhren und somit zum Wohlbefinden beitra-
gen. In dem Workshop ,Wechseljahre“ erhalten die Teilneh-
menden die Moglichkeit sich mit ihrer aktuellen Lebensphase in
geschiitzter Atmosphdre auseinanderzusetzen. Gefiihrte Medi-
tationen, verschiedenen Achtsamkeits-Ubungen zur Entspan-
nung und der Austausch mit den Teilnehmern kann die Interes-
sierten einen entscheidenden Schritt weiterbringen um diese
Lebensphase wertschatzend anzunehmen und in Dankbarkeit
zu erleben. Anmeldungen zu diesem Angebot kénnen bis
09.02.2026 iiber die Homepage https://drk-hoevelhof.de/ange-
bote-kurse/ erfolgen.

13:30 Uhr  Offentliche Fiihrung im Kloster Dalheim

SALZKOTTEN

15:01 Uhr  Kinderkarneval Scharmede, Schiitzenhalle

PADERBORN

11:00 Uhr -~ Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall

13:00 Uhr  Offentliche Fiihrung in der Stidtischen Galerie in
der Reithalle

14:30 Unr  Offentliche Fiihrung durch die Sammlung des Di6-
zZesanmuseums

15:00 Uhr ~ Offentliche Fiihrung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 02. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE
18:00 Uhr  Vortrag: Pflegebediirftig - was nun?, Zukunfts-
WerkStadt

BAD WUNNENBERG
14:00 Uhr  Begleitete Spaziergange in Haaren, Kirchplatz

BORCHEN
16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

SALZKOTTEN
16:00 Uhr  Vorlesestunde filr Kinder, Stadthibliothek

DIENSTAG, 03. FEBRUAR 2026

PADERBORN

19:00 Uhr  Weil Erinnerung Zukunft braucht, Anmeldung: ww-
w.hnf.de/erinnerung-2026, HNF

MITTWOCH, 04. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

13:15 Uhr - Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

19:30 Uhr  Film ,Der Held vom Bahnhof Friedrichstrae®, Od-
ins Filmtheater im Lippe-Institut

BUREN
08:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

13:30 Uhr  Wanderung vom Leiberg nach Biiren, Abfahrt: Hal-
testelle Rathenau - / Schulstrafe

15:00 Uhr ~ Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewer

18:00 Uhr  Chill Out-Drawing - Zeichnen im Diézesanmuseum

DONNERSTAG, 05. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:00 Unr - Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-
kunftsWerkStadt

15:00 Uhr ~ Seniorenbeirat der Stadt Bad Lippspringe, Rathaus

BAD WUNNENBERG
15:00 Uhr  Wochenmarkt in Filrstenberg, KulturScheunela

BUREN
18:30 Uhr ,Die Nibelungen* von Fritz Lang (1924) Teil 2:
Kriemhilds Rache, Kreismuseum Wewelsburg

PADERBORN

14:00 Uhr - Jugend forscht — Regionalwettbewerb im Heinz
Nixdorf MuseumsForum, HNF

16:00 Uhr  Filhrung durch die Zentralbibliothek, Stadtbibliothek

19:00 Uhr  Krimidinner: "Sherlock Holmes und der vergiftete
Rievkooche (Reibekuchen)", Info: www.das-krimi-
nal-dinner.de, Restaurant Bobberts

FREITAG, 06. FEBRUAR 2026
ALTENBEKEN

19:00 Uhr  Frauenkarneval Schwaney, Schiitzenhalle
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EVENTS -

Veranstaltungskalender

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Rathaus

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr  Film ,Lolita lesen in Teheran®, Odins Filmtheater im
Lippe-Institut

17:30 Uhr  Fihrung fiir Familien: "Ein Licht im Dunkeln", Kreis-
museum Wewelsburg

DELBRUCK
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp
19:19 Uhr  Frauenkarneval Sudhagen, Mehrzweckhalle

SALZKOTTEN
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
19:01 Uhr  Showtanzcontest, Sdlzerhalle/ Stadthalle

PADERBORN

19:00 Uhr  Astronomie erleben, Volkssternwarte Paderborn
eV

19:30 Uhr  Narrische Gala-Prunksitzung, PaderHalle am Mas-
pernplatz

19:30 Uhr  Heimspiel der Gartenzaun24 Baskets Paderborn,
Sportzentrum Maspernplatz

SAMSTAG, 07. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE
14:00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrung, Markplatz an der Lange
StraBe 6

BAD WUNNENBERG
19:31 Uhr  Karneval in Leiberg, Schiitzenhalle

BUREN

Karneval auf der Harth, Schiitzenhalle Harth
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
19:31 Uhr  Karneval in Wewelsburg, Dorfhalle

DELBRUCK

15:01 Uhr  Kinderkarneval Sudhage, Mehrzweckhalle
19:00 Uhr  Prinzenproklamation Anreppen, Dorfhalle
19:00 Uhr  Prinzenproklamation Delbriick, Stadthalle

LICHTENAU
18:30 Uhr  Galaabend, Schiitzenhalle

SALZKOTTEN

17:00 Uhr - Kulinarisches Erlebnis fiir Erwachsene ,Norddeut-
sche Kohl- und Pinkel- Tour*, Anmeldung bis
31.01: hofladen@vausshof.de, VauB-Hof

18:00 Unhr  Biittenabend Thiile, Biirgerhaus

19:00 Uhr  Kabarett: Holger Bliider: "Der Mensch", Kulturgut
Winkhausen

PADERBORN

07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

10:30 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab
Tourist Info

13:30 Uhr  Heimspiel des SC Paderborn 07, Home Deluxe
Arena

14:00 Uhr  Klgster und Klosterleben — friher und heute, alles
ab Tourist Info

14:30 Uhr ~ Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

19:11 Uhr  TuRa JeckenAbend, Elsener Biirgerhaus

19:30 Uhr  Nérrische Partynacht, PaderHalle am Maspernplatz

SONNTAG, 08. FEBRUAR 2026
BAD WUNNENBERG

Stimmgewaltiges
Spektakel:

Die 12 Tenors kommen
nach Paderborn!

Sie gelten als eine der erfolgreichsten Tenor-Formationen der Welt
und begeistern seit iiber 15 Jahren ein Millionenpublikum: The 12
Tenors. Am 01. April 2026 macht ihre aktuelle Tournee Station in
Paderborn in der Paderhalle und verspricht einen Abend, der weit
iiber ein klassisches Konzert hinausgeht. Das Ensemble beweist
eindrucksvoll, dass klassischer Gesang alles andere als verstaubt
ist und verbindet Tradition mit moderner Show-Power.

Die zw0lf Ausnahmesanger aus unterschiedlichsten Nationen
vereinen das Beste aus zwei Welten. Mit spielerischer Leichtigkeit
schlagen sie die Briicke zwischen prunkvollen Opernarien und den
groBten Pop- und Rock-Hymnen unserer Zeit. Ob emotionale
Welthits wie ,Nessun Dorma“, die legendéren Songs von Queen
oder aktuelle Chartstiirmer — das Ensemble verleiht jedem Stiick
durch seine einzigartigen Arrangements eine ganz neue Tiefe und
Dynamik. Dabei steht nicht nur die stimmliche Brillanz im Vorder-
grund, sondern auch die Personlichkeit jedes einzelnen Séngers.
Begleitet von einer hochkardtigen Band und untermalt von einer
aufwendigen Lichtshow, présentieren die Tendre eine charmante
Performance voller Energie und Humor. Das Geheimnis ihres
Erfolgs liegt in der Vielseitigkeit: Mal kraftvoll und mitreiBend, mal
sanft und melancholisch, schaffen sie es, das Publikum von der
ersten Sekunde an mitzureiBen. Wer ein Konzert der 12 Tenors
besucht, darf sich auf eine musikalische Weltreise freuen, die
Generationen verbindet und die Grenzen zwischen den Genres
verschwimmen ldsst.

Exklusive
Verlosung!

Fiir alle Musikfans in der Region gibt es ein besonderes Highlight:
Wir verlosen 2 x 2 Eintrittskarten fir das Gastspiel am 01.04.2026
in Paderborn. Wenn Sie live erleben mdchten, wie diese Weltklas-
se-Stimmen den Saal zum Beben bringen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Gliick!

2x2 Karten!

Schicken Sie uns einfach eine E-Mail oder Postkarte
mit dem Stichwort: ,,The 12 Tenors* an:
HEGGEMANNMEDIEN GmbH

Burgstrafie 2

33175 Bad Lippspringe

info@heggemannmedien.de

Einsendeschluss: 06. Februar 2026

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnen Sie

14:31 Uhr - Kinderkarneval Ostenland, Sport- und Kulturzen-
trum Ostenland
14:31 Uhr  Kinderkarneval Boke, Biirgerhaus Boke

LICHTENAU
13:30 Unhr  Offentliche Fiihrung im Kloster Dalheim
14:30 Uhr  Kinderkarneval Lichtenau, Schiitzenhalle

SALZKOTTEN

13:00 Uhr  Kinderkarneval Thille, Biirgerhaus

15:01 Uhr  Kinderkarneval Salzkotten, Sdlzerhalle / Stadt-
halle

PADERBORN

11:00 Uhr ~ Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall

14:14 Uhr -~ Narrische Kinderparty, PaderHalle am Maspemn-
platz

14:30 Unr  Offentliche Filhrung durch die Sammlung des
Digzesanmuseums

14:30 Unr ~ Offentliche Fiihrung durch das Residenzmuse-
um Schloss Neuhaus

15:00 Uhr  Offentliche Fiihrung durch die Kaiserpfalz

15:11 Uhr  TuRa Kinderkarneval, Biirgerhaus Elsen

MONTAG, 09. FEBRUAR 2026
BUREN

09:00 Uhr  Seniorenwanderung, Schiitzenhalle Steinhausen

DIENSTAG, 10. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

11:15 Uhr  Geselliger Mittagstisch 65+ "Schlemmen, KIo-
nen, aktiv sein!", Ev. Gemeindezentrum

MITTWOCH, 11. FEBRUAR 2026

ALTENBEKEN

19:00 Uhr - Wander-Stammtisch, Museums-Degle Altenbe-
ken

BAD LIPPSPRINGE

13:15 Uhr ~ Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

19:30 Uhr  Film ,Lolita lesen in Teheran®, Odins Filmtheater
im Lippe-Institut

BORCHEN
16.30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

BUREN
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
13:30 Uhr  Mittwochswanderung, Lummers Ecke

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

13:30 Uhr  Wanderung von Neuenheerse nach Buke, Ab-
fahrt: Haltestelle Rathenau - / Schulstrafe

15:00 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewer

17:00 Uhr  MacMittwoch: Die Virtualisierung unter macQS,
Anmeldung:  www.hnf.de/virtualisierung2026,
HNF

Heute erscheinen die

PADERBORN PADERHALLE

Weitere Konzerte in der Nahe:

BUREN 27.02.2026 20.00 UHR HOLZMINDEN STADTHALLE
14:31 Uhr ~ Karnevalistischer - Familiennachmittag, Dorfhalle
Wewelsburg

14:00 Uhr  Café Sammeltasse, KulturScheune1a

—E T
JOURNAL
e —

17.04.2026 20.00 UHR OLSBERG KONZERTHALLE

TICKETS AN ALLEN BEKANNTEN VVK-STELLEN UND ONLINE AUF WWW.12-TENORS.COM
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ORTSKALENDER

BORCHEN

SCHULTE

FORST- & GARTENTECHNIK

Bei uns schneiden Sie gut ab!

BORCHEN_
BRILON

www inotorschulte.de | mail@motorsch

Beratung
Verkauf
Reparatur

.und Satteldruckmessung

FahrRad MOHRING GmbH

Rudolf-Diesel-StraBe 5
33178 Borchen

Telefon 05251-8701554

info@fahrrad-moehring.de
www.fahrrad-moehring.de

Seniorencentrum

Mallinckrodthof

Seniorencentrum
Mallinckrodthof
MallinckrodtstraRe 12
33178 Borchen

Telefon (052 51) 87 64 40
www.seniorencentrum-mallinckrodthof-borchen.de

Wir sind eine Einrichtung der Caritas Altenhilfe
im Erzbistum Paderborn gem. GmbH

DELBRUCK
Nitys BARNTRUP

) FahrRad Morring

custombikes & more

Caritas l I

'SENIORENCENTRUM MALLINCKRODTHOF

Narrischer Rathaussturm an

Rosenmontag — Verwaltung bleibt

geschlossen

Salzkotten. Wenn am Rosenmontag die Jecken das Sagen
haben, wird in Salzkotten wieder das Rathaus gestiirmt.
Traditionell (ibergibt Biirgermeister Ulrich Berger an diesem
Tag den Rathausschliissel an die Salzkottener Karnevals-
vereine.

Ab 11:11 Uhr diirfen sich die Sélzer Jecken auf ein ab-
wechslungsreiches Biihnenprogramm mit Auftritten der
Karnevalsvereine aus Salzkotten und den umliegenden
Ortschaften freuen. AnschlieBend wird im Foyer des Rat-
hauses bei einer Karnevalsparty weitergefeiert. Die Party
endet gegen 14:30 Uhr.

Die Stadtverwaltung, einschlieBlich des Biirgerservices,
bleibt am 16. Februar 2026 daher bereits ab 10:00 Uhr fiir
den Publikumsverkehr geschlossen. Ab Dienstag ist das
Rathaus wieder zu den gewohnten Offnungszeiten erreich-
bar.

Weitere Informationen zur Veranstaltung erhalten Interes-
sierte auf der Website der Stadt Salzkotten unter www.salz-
kotten.de.

29.-30.08.2026

Borchener Mittelaltertage
2026

Am 29. und 30. August 2026 wird
es wieder lebendig im westfali-
schen Borchen: Die 1. Borchener
Mittelaltertage laden ein zu einem
authentischen Spektakel auf der
Gartenanlage eines ehemaligen
Adelsguts. Zwei Tage lang dreht
sich hier alles um das Leben,
Handeln, Feiern und GenieBen wie
im Mittelalter.

Erlebt das Mittelalter mit al-
len Sinnen:

Handler erkldren, wie friiher Wa-
ren gehandelt wurden.
Handwerker zeigen ihr Kinnen —
vom Schmied bis zum Topfer
Gaukler & Geschichtenerzih-
ler sorgen fiir Heiterkeit und
Magie

Minnesanger untermalen das
Treiben mit ihren alten Weisen
Tavernen & Brétereien

Natiirlich darf das leibliche Wohl
nicht zu kurz kommen.

Freut euch auf:

- Deftige Speisen

- Siie Leckereien

- Getrdnke wie Met und Bier

- Ein gemiitliches Tavernenfeeling
unter freiem Himmel

25.05.2026
VogelschieBen
Nordborchen

06.-08.06.2026
Schiitzenfest
Nordborchen

30.05.2026
VogelschieBen

Kirchborchen

13.-15.06.26
Schiitzenfest
Kirchborchen

‘ 1. Borchener
i mtttelaltertage

3
j
i

Horet, boret'

: _elleut und Gaukler, Speis und Trank,
frohes Lagerleben und gar manches mebr
erwarten euch!

Jetzt fur den Paderborner
Weihnachtsmarkt 2026 hewerhen

Amt fiir Offentlichkeitsarbeit und Stadtmarketing nimmt bis zum
1. April Bewerbungen entgegen

Paderborn. Ab sofort nimmt das
Amt fiir Offentlichkeitsarbeit und
Stadtmarketing der Stadt Pader-
born Bewerbungen um einen
Standplatz  beim  diesjahrigen
Weihnachtsmarkt in der Innen-
stadt entgegen. Bis zum 1. April
2026 muss die Bewerbung voll-
stdndig eingegangen sein, damit
sie bei der Auswahl der Stdnde
beriicksichtigt werden kann. Die
Stadt Paderborn sucht Anbie-
ter*innen von kunstgewerblichen,
historischen, nostalgischen,
weihnachtlichen und kulinari-
schen Artikeln sowie Schaustel-
ler*innen mit kleinflichigen weih-
nachtsmarkttypischen Betrieben
wie zum Beispiel nostalgischen
Fahrgeschaften.

Bewerbungen sind grundsatzlich

nur elektronisch mittels eines un-
ter  www.paderborn.de/maerkte
abrufbaren Online-Formulars zu-
zusenden. Bei Vorliegen eines be-
rechtigten Interesses konnen
Ausnahmen von der Pflicht zur
elektronischen Bewerbung ge-
macht werden. Bei Geltendma-
chung

eines berechtigten Interesses ist
der unter www.paderborn.de/
maerkte zum Download bereitge-
stellte schriftliche Vordruck zu
verwenden. Weitere Informatio-
nen, zum Beispiel zur Festset-
zung, zu den Offnungszeiten, zum
Veranstaltungsgebiet und zu den
fir das Bewerbungs-, Auswahl-
und Zulassungsverfahren erfor-
derlichen Informationen und Re-
gelungen, sind ebenfalls unter

www.paderborn.de/maerkte ab-
rufbar. Bei Fragen zum Bewer-
bungs- und Auswahlverfahren
sind die Mitarbeitenden des Am-
tes fiir Offentlichkeitsarbeit und
Stadtmarketing auch unter Tel. (0
52 51) 88-0 erreichbar.

Nach Ablauf der Bewerbungsfrist
am 1. April 2026 wird unter den
eingegangenen  Bewerbungen
eine Auswahl nach Attraktivitat
vorgenommen und anschlieBend
dem Betriebsausschuss und Aus-
schuss fir Mérkte und Feuerwehr
ein Vorschlag présentiert, welche
Stande eine Zulassung erhalten
sollen.

Der diesjahrige Weihnachtsmarkt
findet vom 20. November bis 23.
Dezember statt.
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Paderborn. Gut geriistet fiir den
Ernstfall:
Schiilerinnen und Schiiler des
Schulsanitatsdienstes der Real-

schule In der Siidstadt in Paderborn |

ihre offizielle Ausriistung. Damit
konnen die jungen Sanitdterinnen
und Sanitater kiinftig noch besser
helfen, wenn es im Schulalltag zu
Verletzungen oder Notfdllen kommt.
Die Ausbildung der Jugendlichen
iibernehmen die Johanniter, die
nicht nur die Erste-Hilfe-Grundlagen
vermitteln, sondern die Schulsanis
regelmaBig fortbilden. ,Unsere
Schulsanitéter lernen, in kritischen
Situationen einen kiihlen Kopf zu
bewahren und Erste Hilfe fachge-
recht anzuwenden®, erkldrt Johan-
niter-Ausbilderin Christa Schnoor.
,ES ist toll zu sehen, wie viel Verant-
wortungsbewusstsein die Schile-
rinnen und Schiiler dabei entwi-
ckeln.”

Ein Beispiel aus der Praxis zeigt,
wie wichtig der Schulsanitétsdienst
ist: Erst vor wenigen Wochen stiirz-
te ein Schiiler beim Sportfest und
brach sich den Arm. Zwei Schulsa-

Kiirzlich erhielten 15 i

Junge Lebhensretter starten durch:
Neue Ausriistung fiir Schulsanitdter an der Realschule In der Stidstadt

nitdter waren sofort zur Stelle, ver-
sorgten die Wunde und beruhigten
den Verletzten, bis der Rettungswa-
gen eintraf. ,In solchen Momenten
merkt man, wie wertvoll diese Ar-
beit ist*, sagt die zustandige Lehr-
kraft und AG-Leitung Saskia Driller-
Kattner. ,Unsere Sanis sorgen nicht
nur fiir Sicherheit, sondern auch fiir
Zusammenhalt.

Uber die Johanniter-Jugend werden
die jungen Helfer zudem in ein brei-
tes Netzwerk eingebunden. Zeltla-

Unsere Abschiussklassen

Foto: K. Willich -

ger, Ausfliige, Gruppenstunden und
gemeinsame Erste-Hilfe-Ubungen
starken das Gemeinschaftsgefiihl
und fordern den Teamgeist. ,Wir
lernen hier nicht nur Erste Hilfe,
sondern auch, wie man fiireinander
da ist — und das macht richtig
SpaB“, berichten die Schiilerinnen
und Schiler.

Der Schulsanitdtsdienst ist nun fiir »‘

die schnelle Erste Hilfe im Schulall-

tag ausgestattet. Dazu gehdren zum

Beispiel Verbandmaterialien, Pflas-

SC Paderborn 07 bringt
Bewegung und Begeisterung

an die Schule
Grundschulverbund Scharmede-Thiile radelt bei
Aktion des Kreises Paderborn erneut an die Spitze

Kreis Paderborn. Strahlende
Kinderaugen, sportliche Action
und ein echter FuBballprofi zum
Anfassen: Der Besuch des FuB-
ball-Zweitligisten SC Paderborn
07 sorgte fiir einen ganz beson-
deren Schultag beim Grund-
schulverbund Scharmede-Thiile.
Anlass war ein Erfolg beim Stadt-
radeln 2025, denn bereits zum
zweiten Mal in Folge verteidigte
die Schule ihren Titel in der

Schulwertung der kreisweiten §

Aktion und sammelte die meisten
Kilometer pro Kopf im Verhaltnis
zur Gesamtschilerzahl. Insge-
samt traten 277 Teammitglieder
in die Pedale und legten gemein-
sam beeindruckende 24.876 Ki-
lometer zurtick.

Als Anerkennung fiir diese starke
Leistung erhielt die Schule Be-
such vom SC Paderborn 07. Der
SCPO7 Kids Club und das Pro-
gramm ,Bundesliga bewegt* lu-
den mit Maskottchen Holli luden
die Schilerinnen und Schiiler zu
einer abwechslungsreichen Be-
wegungsstunde mit Pass- und
Dribbeliibungen ein und sorgten
fiir jede Menge SpaB.

Ein besonderes Highlight war der

Florian Dickgreber (Amt fir Wirtschaft &

TR T et ==
Tourismus des Kreises

Paderborn), Marco Warner, Maskottchen Holli und Chiara DreBler
(SC Paderborn 07), Inge Adrian (Stadt Salzkotten) mit teilnehmen-
den Schiilerinnen und Schiilern des Schulstandortes Scharmede,

v.l.

Auftritt von Marco Worner. Der
Profi des SCP07 nahm sich viel
Zeit fiir die Kinder, beantwortete
zahlreiche Fragen, schrieb Auto-
gramme und lieB so die Herzen
der jungen FuBballfans hoher-
schlagen.

Mit seiner Unterstiitzung der
Stadtradeln-Aktion des Kreises
Paderborn setzt sich der FuBball-
verein aktiv fiir nachhaltige Mobi-
litdt und die Forderung des Rad-

verkehrs in der Region ein. Der
Verein beteiligt sich selbst mit
einem eigenen Team, in dem
Mitarbeitende und deren Ange-
horige Kilometer fiir die kreiswei-
te Kampagne sammeln.

Auch im kommenden Jahr bietet
sich dazu erneut Gelegenheit:
Vom 10. Mai bis zum 30. Mai
2026 geht das Stadtradeln im
Kreis Paderborn in die néchste
Runde.

ter, Kiihlpacks, Handschuhe, Ret-
tungsdecke und Beatmungshilfen.
Ergdnzend stehen je nach Schule
auch Blutdruckmessgerét, Pulsoxi-
meter, sowie ein Sanitatsraum mit
Liege und Dokumentationsmaterial
bereit. So konnen die Schulsanitéte-
rinnen und -sanitdter im Notfall
fachgerecht versorgen und bis zum
Eintreffen professioneller Hilfe be-

treuen. Mit ihren neonfarbenen
Warnwesten sind die Sanis fiir die
Schulgemeinschaft gut sichtbar.
Mit der neuen Ausriistung und dem
starken Riickhalt der Johanniter
sind die 15 frisch ausgestatteten
Schulsanitdter nun bestens vorbe-
reitet, Verantwortung zu tiberneh-
men und im Notfall zur Stelle zu
sein.

Mannerseminar der
Evangelischen

Erwachsenenbildung
Eigene Potenziale entfalten und

Gren

IR . A

il

Foto: Maik Kondziolka

Kreis Hoxter/Kreis Paderborn/
Herdecke. Die eigene Ménnlich-
keit individuell fiir sich entdecken
— jenseits traditioneller Rollenbil-
der und durch intensive Erfahrun-
gen in der Natur — darum geht es

| bei einem mehrtdgigen Ménnerse-

minar der Regionalstelle Pader-
born der Evangelischen Erwach-
senenbildung.

Unter dem Titel ,Herausforderun-
gen als Lebensaufgabe“ findet es
vom 30. Mérz bis 2. April 2026 in
Herdecke statt. Das Seminar ist
anerkannt als Bildungsurlaub in
Nordrhein-Westfalen. Gedacht ist
das Angebot fiir Ménner ab 18
Jahren.

Referenten sind Jan Volkmer
(Heilpddagoge mit Ausbildung in
Gestalt- und Naturtherapie und ta-
tig in der Ménnerarbeit mit den
Schwerpunkten Personlichkeits-
entwicklung, Playfight, Naturerle-
ben) und Maik Kondziolka (Bauin-
genieur, tatig als Bauleiter mit Per-
sonalverantwortung und mit Wei-
terbildungen zu Resilienz, Stress-
bewéltigung, Yoga, Bewegung).
Beide haben Erfahrungen in der
Leitung von Mannerkreisen und
Vater-Kind-Seminaren.

Das Seminar verbindet personli-
che und berufliche Entwicklung
durch intensive Natur- und Grup-
penerlebnisse. Die Teilnehmenden
erkunden die Kraft der Natur unter

Jan Volkmer (v. I.) und Maik Kondziolka leiten das Ménnerseminar.

zen uberwinden

anderem entlang des Flusses
Ruhr, bei einer Nachtwanderung
und Momenten, die sie im wortli-
chen und (bertragenen Sinn ins
kalte Wasser springen lassen. Das
Angebot bietet Raum, eigene
Emotionen zu spiiren, sich zu re-
flektieren und bewusst Neues zu
wagen. Leitgedanke ist, dass in
jeder Herausforderung die Chance
steckt, tber sich selbst hinauszu-
wachsen.

Auf dem Programm stehen unter
anderem Ménnerkreise mit Aus-
tausch in der Gruppe, Momente
der Ruhe und Entspannung inmit-
ten der Natur, Ubungen und Impul-
se, die helfen Potenziale zu entfal-
ten und Herausforderungen, die
Uber eigene Grenzen hinausfih-
ren.

Die Seminarkosten betragen 338
Euro. Hinzukommen die Kosten
fiir Ubernachtung und Verpflegung
fur drei Nachte/Tage in verschie-
denen Zimmerkategorien von 286
Euro bis 391 Euro. Seminarort ist
das Heimatherz Hotel Garni in Her-
decke.

Anmeldung bis zum 2. Mérz 2026
bei der Evangelischen Erwachse-
nenbildung: Jennifer Geisler; Tel.
(05251) 500252; E-Mail: erwach-
senenbildung@kkpb.de

Weitere Informationen: www kir-
chenkreis-paderborn.de/erwach-
senenbildung

28. Januar 2026
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Ohnj;{Website fehlt Dir was!
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Wo Informationen fehlen,
wachsen die Geruchte!

5
Wir helfen lhnen, 24!.7\36 )
> lhre Zielgruppe geoffnet:

clever anzusprechén.

BAD KARLSHAFEN

Thermen Bonbon
5.-15. Februar 2026

12:10 Karten -
10 Karten kaufen, - Sy .
2 Karten gratis dazu %7 :& A
arten gratis dazu % e }mf-\-'
Bestellung . 4
Thermenkasse, Online-Shop, Telefon
Giiltigkeit der Karten: 3 Jahre

w " =
/\'

Bad Karlshafen GmbH

Gesellschaft fiir Standort und Marketing
WESER-THERME : Kurpromenade 1
34385 Bad Karlshafen - Tel.05672/9211-0

66 () =g
O @ s
www.wesertherme.de

BERUFE IM

WIR BILDEN AUS
FACHANGESTELLTE/R FUR BADERBETRIEBE
KOCH/KOCHIN
EINZELHANDELSKAUFFRAU/-MANN

JEDERZEIT PRAKTIKUM ODER
SCHNUPPERTAG MOGLICH!

Feuerwehrmann Sam Live!
Abhenteuer auf der Dino Insel

Am Sonntag (8. Marz) in der Paderhalle, Paderborn
Karten noch im Vorverkauf erhdltlich

Paderborn. Feuerwehrmann
Sam™ rettet weiter... Nach dem Er-
folg von ,Feuerwehrmann Sam
Live! — Der verlorene Piratenschatz*

© kehrt der Held der Nachbarschaft

mit einem nagelneuen Theateraben-
teuer zuriick! Gemeinsam mit dem
Feuerwehrteam, Mandy und seinen
Freunden tritt Feuerwehrmann Sam
in der Familienshow ,Feuerwehr-
mann Sam Live! — Abenteuer auf
der Dino Insel in Aktion.

Mach dich bereit fiir ein heldenhaf-
tes Abenteuer mit Feuerwehrmann
Sam, Elvis, Penny, Hauptfeuer-
wehrmann Steele, Norman Price,
Mandy und Professor Pickles in
dieser mitreiBenden Show mit Tanz,
Gesang, Humor, einer spannenden
Suche und waghalsigen Rettungs-
aktionen.

Am 8. Mérz ist ,Feuerwehrmann
Sam Live! Abenteuer auf der Dino
Insel“ um 16.00 Uhr live in der Pa-
derhalle zu sehen. Karten kénnen
noch im Vorverkauf iiber Eventim,
Ticketmaster oder die Paderhalle
erworben werden.

Mehr Informationen zu dieser Show
unter www.theater-auf-tour.de/s-
hows/feugrwehrmann_sam_live

Foto: 2024 Prism Art & Design Limited. 2024 HIT Entertainment

Limited.

Gewinnen Sie
eine Familien-
Karte (4 Personen)

Schicken Sie uns einfach eine E-Mail oder Postkarte mit
dem Stichwort: ,,Feuerwehrmann Sam* an:

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

Burgstrafie 2 - 33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de
Einsendeschluss: 06. Februar 2026

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Vielfaltige Aktionen
und Jobchancen in der
Weser-Therme

Bad Karlshafen. Zum Start ins
junge Jahr bietet die Weser-Therme
in Bad Karlshafen zahlreiche attrak-
tive Aktionen fiir ihre Gaste. Im Mit-
telpunkt steht das beliebte , Ther-
men Bonbon®, das vom 5. bis 15.
Februar 2026 erhltlich ist.

In diesem Zeitraum erhalten Géste
12 Eintrittskarten zum Preis von 10.
Fiir registrierte Firmen, Vereine und
Institutionen gilt ein erweitertes An-
gebot: 13 Karten zum Preis von 10.
Die Eintrittskarten sind drei Jahre
giltig und eignen sich damit ideal
als Geschenk oder Kontingent fiir
regelméBige Thermenbesuche. Er-
worben werden konnen die Karten
direkt am Empfang der Weser-
Therme, telefonisch oder bequem
iber den Online-Shop unter www.
wesertherme.de.

Méchte man seinen Wellnesstag
entspannt beginnen, bietet die We-
ser-Therme kulinarisch eine Neue-
rung an: Die Thermengastronomie
ladt zum Friihstiicksbuffet ein. Den
Gasten wird dabei eine vielfaltige
und sehr reichhaltige Auswahl ge-
boten, sodass fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei ist. Das

Friihstiicksbuffet findet am 8. Fe-
bruar, 8. Mérz, 12. April und 10.
Mai 2026, jeweils von 9.30 bis
11.30 Uhr, statt (20,- €/Person).
Aufgrund begrenzter Platze wird um
Voranmeldung unter 05672 9211
27 oder gastro@wesertherme.de
gebeten.

Ein besonderes Highlight erwartet
Paare am Valentinstag, 14. Februar
2026. Der Wellnessbereich ladt zu
einem entspannten Wonhlfiihltag zu
zweit ein und bietet 30-miniitige
Partner-Wellness-Massagen inklu-
sive eines Glases Sekt (90,- € pro
Paar) an. Ergénzt wird das Angebot
durch ein leckeres Valentinstags-
Menii in der Thermengastronomie.
Fir die Wellnessanwendungen ist
eine vorherige Anmeldung erforder-
lich.

Dariiber hinaus sucht die Weser-
Therme weitere Mitarbeitende in
unterschiedlichen Bereichen. Beru-
fe im Freizeitsektor gelten als be-
sonders zukunftssicher und gewin-
nen gerade in Zeiten struktureller
Verdnderungen und des zunehmen-
den Einsatzes von Kiinstlicher Intel-
ligenz weiter an Bedeutung. Fiir das

laufende Jahr sind noch Ausbil-
dungspldtze in den Bereichen
Koch/Kdchin, Fachangestellte/r fiir
Baderbetriebe sowie Einzelhandels-
kauffrau/-mann zu vergeben. De-
taillierte Informationen zu offenen
Stellen und Karrieremdglichkeiten
sind auf der Website der Weser-
Therme unter www.wesertherme.
de im Meniipunkt ,Karriere* zu fin-
den.

Hintergrund

In der Weser-Therme Bad Karlsha-
fen sind rund 90 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in den Bereichen
Empfang, Verwaltung, Gastrono-
mie, Bad, Sauna, Wellness und
Technik tatig. Die Ausbildung und
Beschéaftigung qualifizierter, ser-
viceorientierter Fachkréfte ist ein
zentraler Bestandteil der Unterneh-
mensphilosophie. Um diesem An-
spruch gerecht zu werden, bildet
die Weser-Therme jdhrlich Auszu-
bildende in den Bereichen Bad, Kii-
che und Empfang aus. Ergdnzend
dazu werden die Mitarbeitenden re-
gelméBig durch Fortbildungen und
Lehrgadnge weiterqualifiziert.

Seite]1 4%
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Kulturgut Winkhausen
stellt Programm fur das erste
Halbjahr 2026 vor

Vielseitiges Programm abseits vom Mainstream

Salzkotten. Nach einem erfolgrei-
chen Start mit zahlreichen Veran-
staltungs-Highlights in 2025 hat
das neue Team des Kulturguts
Winkhausen unter Leitung von Bir-
git Frische auch fiir 2026 einiges
vor. ,Die Termine fiir das erste
Halbjahr stehen fest, an der zwei-
ten Jahreshélfte arbeiten wir mit
Hochdruck. Auch da sind viele
Kiinstler schon gebucht®, berichtet
Frische. ,Unsere Géste diirfen sich
wieder auf ein wirklich anspruchs-
volles und vielseitiges Programm
abseits des Mainstreams freuen.”
Den Auftakt des Jahresprogramms
machte am 17. Januar ein launiges
Jazzkonzert der Band Klezjazz.
Weiter geht es am 08. Februar mit
einem musikalischen Kabarettpro-
gramm des Kabarettisten und Mu-
sikers Holger Blider. Am 28. Fe-
bruar folgt ein Chansonabend mit
den heimischen Musikern Antje
Wenzel und Barny Biirger. Mit
ihrem Programm ,neue Lieder* lo-
ten sie in tiefgriindigen Texten den
Bereich zwischen Chanson, poeti-
schem Jazz und Indie-Pop aus.

Zum internationalen Weltfrauentag
am 08. Mérz er6ffnet im Kulturgut
Winkhausen die Vernissage der
Paderborner Kiinstlerin Katj mit
ihrem Mitmachprojekt ,A PEACE
OF ART". Am 14. Mérz gastiert
dann Annett Kuhr mit ihrem Pro-
gramm ,Von einfachen Dingen“
wieder im Kulturgut und lasst mit
ihrer warmen, melodischen Stim-
me die kleinen Dinge des Lebens
funkeln. Am Sonntag,19. April ladt
das Kulturgut alle Gartenfreunde
unter dem Motto ,Pflanzentausch
& Kaffeeplausch® erstmalig zu ei-
ner Pflanzentauschborse ein. Ein

feines Programm mit eingéangigen
Songs aus Literatur und eigener
Feder prasentiert am 25. April der
bekannte Paderborner Kabarettist
Eckhard Radau mit seinem kleinen
Ensemble. Fiir ein beeindrucken-
des und melancholisches Live-Er-
eignis sorgt am 16. Mai das Trio
,1ango Transit“. Am 20. Juni gas-
tiert die Vollblutkabarettistin Pe
Krieger mit ihrem Programm ,Das
letzte Einhirn“. Vor der Sommer-
pause schlieBt dann das Trio Selo
Selo, dass sich leidenschaftlich
und unsentimental durch die ver-
schiedenen  Folklore-Traditionen
des Balkan wiihlt, das Halbjahres-

programm ab. ,Die meisten Gaste =
sind dem Kulturgut Winkhausen im

vergangenen Jahr auch unter dem

neuen Team treu geblieben. Das :
zeigt uns, dass wir mit der Pro- |

grammauswabhl richtig gelegen ha-
ben®, freut sich Frische. ,Nun hof-

A.Wenzel (Foto J.Zamalea)

e |

In lhrer NGhe:

+49 160 271 15 63

paderborn
@aterima-care.de

©

Alles zu viel?

lhr Vorteil:
Familiar betreut in lhrem
Zuhause.

ATERIMA
care

® Umfassende, bezahlbare
Alltagsbegleitung fir
betreuungsbediirftige Menschen

® Grundpfiege und Hilfen zum Erhalt
lhrer Lebensqualitat

® Sorgfdltig vorbereitete

Betreuungskrdfte aus Osteuropa

www.aterima-care.de/
st/paderborn

ol

® Vermittlung schon nach 3 Tagen
mdoglich

2 ® RegelmdaBige Qualitdtskontrollen
und beratendes Pflegefachteam

Eroffnung des
Studienjahres 2026
der Volkshochschule

Paderhorn
Die Veranstaltung wird mit einem
Impulsvortrag des Politik-
Influencers Ruprecht Polenz begleitet

Paderborn. Die Volkshochschule
Paderborn ladt am Sonntag, 1. Fe-
bruar, um 11 Uhr zur Erdffnung des

- Studienjahres 2026 in das Histori-

sche Rathaus Paderborn ein.

: " Neben GruBworten des Paderborner

' S Birgermeisters Stefan-Oliver Strate

fen wir, dass wir auch mit dem

neuen Programm wieder viele alte | (

und neue Besucher ansprechen.*
Weiterfiihrende Informationen un-
ter www_kulturgut-winkhausen.de

Radau Foto: Radau

Kunstausstellung ,,Eigen * Sinn“
Der Kiinstler Walther Schwiethe zeigt Ausschnitte aus
seinen Videoarbeiten

SchloB Neuhaus. Die Stadtische
Reithalle in SchloB Neuhaus lddt am
Donnerstag, 5. Méarz, zu einem ein-
zigartigen Kunstevent ein. Der
Kiinstler Walther Schwiete zeigt in
seiner Ausstellung ,Eigen =+ Sinn®
besondere Ausschnitte aus seinen
Videoarbeiten.

Seit Beginn seiner kiinstlerischen
Tatigkeit beschéftig sich der Pade-
borner Kiinstler Walther Schwiete
immer wieder mit dem Medium des
Videos. Im Laufe der Zeit sind viele
unterschiedliche, eigensténdige Vi-
deoarbeiten entstanden, die in en-
ger Verbindung mit seiner Bild- und

Zeichenwelt stehen. Die Kunstwer-
ke sind in der aktuellen Ausstellung
,Eigen = Sinn“ in der Stadtischen
Galerie in der Reithalle noch bis
Sonntag, 8. Mérz, zu sehen.

Wie auch in seinen ,Brandings*,
Styropor- und Polyethylen-Arbeiten
richtet der Kiinstler in den Videos
seinen Blick auf die kleinen, un-
scheinbaren Momente des Lebens
und verbindet diese, mit einer Prise
Humor, mit gréBeren, gesamtge-
sellschaftlichen Zusammenhéngen.
In der Ausstellung selbst sind die
Videoarbeiten nicht zu sehen, da
sich Walther Schwiete hier auf ma-

terialbezogene Werkgruppen kon-
zentriert.

Um dem interessierten Publikum
trotzdem einen Einblick in sein wei-
teres Schaffen zu ermdglichen, ver-
anstaltet der Kiinstler am Donners-
tag, 5. Mérz, um 17 Uhr ein Videos-
creening in der Stédtischen Galerie
in der Reithalle und zeigt Ausschnit-
te aus verschiedenen Videos. Alle
Interessierten sind herzlich eingela-
den.

Der Eintritt ist frei. Es ist keine vor-
herige Anmeldung erforderlich. Die
Veranstaltung dauert etwa 90 Minu-
ten.

und der vhs-Leiterin Petra Hensel-
Stolz wird der parteiiibergreifend an-
erkannte  Demokratie-Influencer
Ruprecht Polenz einen kurzen Im-
puls-Vortrag mit dem Titel , Tu was!
- Eine kurze Anleitung zur Verteidi-
gung der Demokratie* halten. Da-
nach besteht die Mdglichkeit des
Austausches und der Diskussion.
Aktuelle Umfragen zeigen ein sin-
kendes Vertrauen in die Demokratie
in Deutschland. Griinde dafiir sind
die globale Krisenentwicklung, Sor-
gen um die eigene Zukunft, eine
pessimistische Einschatzung der
wirtschaftlichen Lage sowie ein
schwindendes Vertrauen in politi-
sche Institutionen wie Parteien,
Bundesregierung und Bundestag.
Es steht viel auf dem Spiel, denn wir
verdanken der Demokratie, dass wir
ein freies und selbstbestimmtes Le-
ben fiihren konnen. Damit das so
bleibt, missen wir aktiv werden:
mitdiskutieren, wéhlen gehen, mit-
machen.

Tu was! Das ist die Losung des De-
mokratie-Influencers Ruprecht Po-
lenz. Er vermittelt in seiner kurzen
Intervention den Wert unserer
Staats- und Gesellschaftsform ganz

neu und beschreibt mehr als ein
Dutzend konkrete Mdglichkeiten,
um sich politisch zu engagieren. Po-
lenz gleichnamiges Buch ist ein
ebenso kluger wie knapper Leitfa-
den zur Verteidigung der offenen,
demokratischen Gesellschaft, ein
leidenschaftlicher Appell, der uns
auffordert zu handeln und ins Ge-
wissen redet — ein Mutmacher in
schwierigen Zeiten.

Nach der Veranstaltung lddt die vhs
zu Getrdnken, kulinarischen Kost-
proben ihrer Kochdozent*innen und
zu guten Gespréchen ein.

Die Teilnahme an der Veranstaltung
ist kostenlos. Anmeldungen nimmt
die vhs bis spatestens Montag, 26.
Januar, unter Tel. (05251) 88
14300 oder unter vhs@paderborn.
de entgegen

Der Demokratie-Influencer Rup-
recht Polenz hélt einen Impuls-Vor-
trag mit dem Titel ,,Tu was! - Eine
kurze Anleitung zur Verteidigung
der Demokratie*. Bildrechte: David
Ausserhofer. Fotograf: David Aus-
serhofer

28. Januar 2026
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. Paderborn. Vom 06. bis 08. Fe-
AT bruar 2026 verwandelt sich  die

.
Ly

Paderhalle in eine Hochburg des
Frohsinns. Das vielseitige Pro-
gramm wird an allen Tagen von
Hans-Joachim Meier und dem
neuen Elferrat préasentiert. Die
LVereinigten Elferrdte” gibt es seit
1971.
Wir hoffen, dass fiir jeden Ge-
schmack das Richtige dabei ist.
#i\] Am Samstag startet wieder das
. neues Format des Saalkarnevals.

Tanzhighlights cir Kiken, Teenies,
Garde, Showtanz & Mminnerballett,
Prénr g o beste Kostiim U

Freitag, 06. Februar: Gala-
Prunksitzung (19:30 Uhr)

Der Auftakt des Wochenendes
wird ein karnevalistisches Feuer-
werk! Tanzgruppen wie das
Kiikenballett, die Teeniegarde, die
Garde, die Showtanzgruppe, das
Ménnerballett ,Die Taktlosen“ und
die Showtanzgruppe Shiva sorgen
fir spektakuldre Auftritte. Fiir mu-
sikalische und humorvolle Unter-
haltung sorgen Worthy Davis mit
seiner Disco-Show, die ,De halve
Hahne“ mit kdlschen Karnevalshits
und Comedy und Kabarett vom
Bauernhof — auch fiir die Stadt;
Heinrich Schulte-Brommelkamp.
Ein besonderes Highlight ist die
Verleihung des ,Orden ohne einen
Namen fiir einen guten Namen*® an
Ansgar Kéter, Vorstandsvorsitzen-
der der Verbundvolksbank OWL
eG.

Der Orden wird seit 1969 von der

Ndrrische Grike
vom gesamten
Tearn Zubler.

Lachen ist wie
Konfetti fur die
Seelel

AUTO-PFLEGE-CENTER

Autopflege aus Meisterhand

@fd G
www.apc-zubler.de

Inh. Peter Brockmeier
Detmolder StraBe 137
33175 Bad Lippspringe

www.kuechen-linie7.de

Einzigartige Menschen suchen

einzigartige /... he Tage, qute Loune,

Losungen ... Frohsinn vnd Heiterkeit —
das wiinscht das Team

von Kiichen (inie 7

10:00 - 18:30 Uhr

Samstag
10:00 - 14:00 Uhr

Seite] G

Heimatbiihne verliehen. Nach der
Laudatio, gehalten von seinem
Vorganger ~ Christoph  Rither,
Landrat Paderborn kdnnen sie ge-
spannt sein auf seine karnevalisti-
sche Antrittsrede!

Nach dem Programm ist das Tanz-
parkett auf der Biihne
der Paderhalle fiir Sie
zum Feiern bereit.

Musikalisch fiihrt Sie die D-Lite
Party Band durch den Abend.

Samstag, 07. Februar startet
die ,Narrische Partynacht”
(19:30 Uhr)

Das neue Format hat es in sich!
Die Paderhalle wird zum Dance-
floor!

Kiikenballett, Teeniegarde, Tanz-
garde und Showtanzgruppe der
Heimatbiihne und das Méannerbal-
lett ,Die Taktlosen“ geben der Par-
tynacht den richtigen, karnevalisti-
schen Rahmen. DJ Daniel sorgt
mit seinen Beats fiir volle Tanzfla-
chen, die Ballermannstars Marry
und der Zipfelbube bringen mit
ihren Partyhits die Stimmung zum
Uberkochen.

Tanzen bis die FiiBe brennen? Der
groBe Dancefloor wartet auf euch!
Und fiir die Kreativen unter euch
gibt es eine Pramierung fiirs beste
Kostim.

Auf die besten Gruppen- und Ein-
zelkostiime warten lukrative Prei-

se.
Tanzen Sie mit uns im Saal zu den

Wir verlosen 10 X 2 Karte‘l‘l
fiir die ,,Narrische Nacht

am 07. Februar

Schicken Sie uns einfach eine E-Mail oder Postkarte mit
dem Stichwort: ,,Narrische Nacht“ an:

HEGGEMANNMEDIEN GmbH

Burgstrafie 2 - 33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de
Einsendeschluss: 31. Januar 2026

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Narrische Highlights: ,,Narrische
Paderstadt der Heimathiihne

Paderborn in der Paderhalle
Paderborn feiert Saalkarneval —
und das gleich an drei Tagen!

Stimmungshits des Jahres bis in
die frihen Morgenstunden.

Sonntag, 08. Februar ist fiir un-
sere Jiingsten um 14:14 Uhr
Start zur ,Narrischen Kinder-
party“

Unsere jungen Géste kdnnen aus-
gelassen feiern und die Auftritte
unserer Tanzgruppen der Heimat-
biihne bestaunen und nacheifern.
Mit im Programm Isa Gliicklich,
Das Zappeltier und Uberraschun-
gen. Der Elferrat macht kréftig mit.

Was wére der Paderborner Kar-
neval ohne Sturm aufs Rathaus
und Parade?

Wir freuen uns, gemeinsam mit
unseren Freunden von Hasi Palau
den StraBenkarneval in Paderborn
ausgelassen zu feiern. Beim tradi-
tionellen Rathaussturm an Weiber-
fastnacht, 12.02., ist unsere Garde
und der Elferrat an der Seite von
Hasi Palau.

Fir die Karnevalsparade am
14.02. gestalten wir unseren neu-
en Wagen kreativ und freuen uns
auf viele Zuschauer. Seit Anbeginn
sind wir dabei, sei es mit FuBgrup-
pen oder Karnevalswagen. Ob im
Saal oder auf der StraBe — es lebe
der Paderborner Karneval! Die Hei-
matbiihne ist immer dabei. Seien
auch Sie dabei!!

Karten unter: www.heimatbuehne-
paderborn.de/termine/

Die PrunkSitzung am Freitag ist
bereits ausverkauft!

Sichern Sie sich noch Karten
fiir die Nérrische Partynacht
07.02.26 und fiir die Narrische
Kinderparty am 08.02.26
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Kreis Paderborn. Hinter 24 Schi-
lerinnen und Schillern aus dem
Kreis Paderborn liegen intensive
Wochen. In diesen erhielten sie Ein-
blicke in die vielfaltigen Aufgaben
der Alten-, Kranken- und Kinder-

krankenpflege — moglich gemacht -

durch das Berufsorientierungspro-
jekt ,Pflege? Ehrensache! 2025
des Kreises Paderborn.

Bereits seit 2019 verfolgt das Pro-
jekt das Ziel, jungen Menschen pra-
xisnah den Pflegeberuf naherzubrin-
gen, Beriihrungsédngste abzubauen
und Interesse fiir eine Ausbildung
oder ein Freiwilliges Soziales Jahr
im Pflegebereich zu wecken. Umge-
setzt wird es von IN VIA Paderborn
e.V., finanziell unterstiitzt seitens
der Bundesagentur fiir Arbeit sowie
des Kreises Paderborn.

Abwechslungsreich waren die 15
Samstage, an denen die Teilneh-
menden Fachkréften iiber die Schul-
ter schauten, Spaziergdnge beglei-
teten, bei Mahlzeiten unterstiitzten
und mit Bewohnerinnen und Be-
wohnern ins Gesprach kamen. Dar-
iiber hinaus erprobten sie das Anle-
gen von OP-Schutzkleidung, erprob-
ten mithilfe einer realistischen Pfle-
gepuppe wie es wdre, ein Neugebo-
renes zu versorgen oder zeigten
neuerlerntes Wissen im Rahmen ei-
ner Krankenhaus-Ralley.

Damit das Projekt so vielseitig ge-
staltet werden konnte, engagierten
sich 15 Einrichtungen der stationa-
ren Langzeitpflege, vier Kliniken und

»,Pflege? Ehrensache! 2025

Jugendliche entdecken in Berufsorientierungsprojekt die Welt der Pflege

GroBe Freude iiber einen erfolgreichen Projektabschluss — Ann-Katrin Strunz, Sachgebietsleitung im
Bereich Ubergang Schule Beruf des Bildungs- und Integrationszentrum Kreis Paderborn, Scarlett Moors,
Francesca Villani, Malk Al-Juboori, Timo Phipps, Mahnaz Jafari, Juliane Wiebe, Leonie Heinrich, Kayra
Adem Bakir, Diethelm Krause, Vorsitzender des Schul- und Sportausschusses des Kreises Paderborn —
vorne v.I. Sabine Howekenmeier, pddagogische Begleitung von IN VIA e.V., Wanda Reumuth, Laura Fenu,
Luisa Millitello, Hannah Lamprecht, Henning Hentze, Emilia Schiitz, Lea Marleen Schulz, Johanna Rempel,

y Phii U

Noah Deus, Silas Gétze — hinten, v.1.

drei Pflegeschulen am aktuellen
Durchgang. ,Pflege lebt vom Mitein-
ander — dieses Projekt zeigt ein-
drucksvoll, was maglich ist, wenn
Menschen Hand in Hand arbeiten®,
betont Diethelm Krause, Vorsitzen-
der des Schul- und Sportausschus-
ses des Kreises Paderborn.

,Neben ihrer Freude und dem gro-
Ben Interesse an der Pflege haben
die Jugendlichen vor allem gezeigt,
wie engagiert sie sind“, lobt Sabine
Howekenmeier, paddagogische Be-
gleitung von IN VIA, die hohe Moti-
vation der Teilnehmenden. ,Ich bin

mir sicher, spater gut versorgt zu
sein — Dank Menschen wie euch in
der Pflege!”

Ann-Katrin Strunz, Sachgebietslei-
tung im Bereich Ubergang Schule
Beruf des Bildungs- und Integrati-
onszentrums des Kreises Pader-
born, ergdnzt: ,Das Projekt bietet
echte Orientierung: Acht Teilneh-
mende haben die Entscheidung fir
ein Praktikum getroffen, bisher vier
Teilnehmende freuen sich Giber eine
Ausbildungszusage. Zwei Jugendli-
che planen ein freiwilliges Soziales
Jahrim Pflegebereich und setzen so

»Ich brauche Pflege — was nun?“
Pflegeberatungen in allen Stadten und Gemeinden im
Kreis Paderborn — Termine fiir Februar 2026,
bitte vorher Termin vereinbaren

Kreis Paderborn. Plotzlich steht
die Welt still — ein lieber Mensch
ist auf Pflege angewiesen oder
man selbst braucht Hilfe. Der All-
tag steht Kopf, gleichzeitig muss
jedoch alles geregelt werden. Zeit
zum Durchatmen bleibt da kaum.
Besonders wenn Krankheiten das
normale Leben (ibernehmen, wis-
sen viele nicht, wie es weitergeht.
Hilfe fiir genau solche Probleme
bietet der Kreis Paderborn in Form
einer kostenlosen Pflegeberatung.
Fachkréfte beantworten in Einzel-
gesprachen sédmtliche Fragen
rund um das Thema Alter und
Pflege. Sprechstunden werden
monatlich in allen Kommunen des
Kreises angeboten sowie montags
bis freitags im Beratungszentrum
LHAlter und Pflege” des Kreises in
der Aldegreverstr. 10-14, im Ge-
baudeteil E, 2. Etage in Paderborn.
Das Angebot der Pflegeberatung
des Kreises Paderborn ist kosten-

los und unabhéngig. Fir die
Sprechstunden in den kreisange-
horigen Kommunen ist eine vorhe-
rige Terminvereinbarung erforder-
lich, unter der Telefonnummer
05251 308-5077 oder per E-Mail
an Pflegeberatung@kreis-pader-
born.de.

Auch auBerhalb der genannten
Zeiten sind Beratungen nach Ver-
einbarung maglich, auf Wunsch
finden diese auch bei den Ratsu-
chenden zu Hause statt:

Die nédchsten Termine der Pfle-
geberatung in den Stiddten und
Gemeinden im Februar 2026
Altenbeken: 24.02.2026 von
08:30 bis 10:30 Uhr, bei der Ge-
meinde Altenbeken, Eingang Ort-
waldstraBe 2

Bad Lippspringe: 12.02.2026
von 10 bis 12 Uhr, im Haus Hart-
mann, Kirchplatz 1 (Hinterein-

gang)

Bad Wiinnenberg: 23.02.2026
von 9 bis 11 Uhr im KuGA, im Aa-
tal 1

Biiren: 10.02.2026 von 9 bis 11
Uhr in der Stadtverwaltung Biiren,
Konigstr. 16

Borchen: 03.02.2026 von 10 bis
12 Uhr im Rathaus Borchen, Unter
der Burg 1

Delbriick: 05.02.2026 von 9 bis
11 Uhr im Rathaus Delbriick, Him-
melreichallee 20

Hovelhof: 11.02.2026 von 9 bis
11 Uhr, im Kath. Familienzentrum
Hévelhof, SchloBstraBe 12a
Lichtenau: 18.02.2026 von 9 bis
11 Uhr in der Stadtverwaltung
Lichtenau, Lange Str. 39
Salzkotten: 05.02.2026 von 10
bis 12 Uhr in der Stadtverwaltung
Salzkotten, Raum E.18, Marktstra-
Be 8

Weitere Informationen erhalten
Interessierte unter: www.kreis-pa-
derborn.de/pflegeportal

Eine Projektteilnehmerin ist voller
Elan bei der Arbeit.

ihren Weg in diesem spannenden
Berufsfeld fort.“ Alle Jugendlichen
wirden auf Nachfrage das Projekt
weiterempfehlen.

Auch in 2026 erhalten interessierte
Teilnehmende spannende Einblicke
in das vielféltige Berufsfeld der Pfle-
ge und werden praxisnah erfahren,
welche Chancen und Perspektiven
dieser Beruf bietet.

Kooperation von AWO und
Gymnasium SchloB Neuhaus:

Digitalcafé im AWO-Treffpunkt

SchloB Neuhaus. Am 30. Januar ladt der AWO-Treffpunkt in
SchloB Neuhaus, SchloBstraBe 4, wieder zum allmonatlichen
Digitalcafé mit Schiilerinnen und Schillern des Gymnasiums
SchloB Neuhaus. Unter dem Motto ,Sie fragen, wir antworten®
helfen die Jugendlichen dort von 13.30 bis 15.00 Uhr kostenlos
bei allen Fragen zum Umgang mit Smartphone, Laptop und In-
ternet. Bei dieser offenen ,Sprechstunde unterstiitzen die jun-
gen Fachleute gerne auch bei der Einrichtung von digitalen Ge-
raten und Apps. Das offene Digitalcafé findet nun immer am
letzten Freitag des Monats statt. Das Angebot ist kostenlos,
eine Anmeldung nicht erforderlich.

e
WIR SIND,DA)

WO GESUNDHEITHRS

o

IBAN DE93 3702 0500 04

Stichwort: Gesundheit welFwe! ge?h’\an-aocrors.de
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VERKAUFE

Restposten
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780

Fiirstenberg Kaffeeservice, Form
Grecque Dekor 77, 10 Gedecke,
10 Essteller, Zucker und Milch auf
Tablett zu verk. VHB, Tel.: 05252/
2219

Echte Nepalbriicke natur, Farbe
mit pastelfarbener Bordiire, MaBe
2,85 x 0,75, umstandshalber zu
verkaufen, Tel.: 05252/ 6988
Vier klappbare Gartenstihle in Alu
mit Holzarmlehnen, dazu vier di-
cke neue Polster der Firma Balke,
Farbe grin, beige, groBe Karos,
VHB, Tel.: 05252/ 6988

2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit
Rollen, super leicht, gebraucht
aber guter Zustand, incl. 2 Gurten.
VHB 50 Euro, Tel.. 0173/
6930395

waschma.defect 25eu. tisch-
spiihl.1-2 pers.50eu. hatzenhaus
aus holz 50eu. vitrinen schmarl
mit licht 25eu. breite 0.1.25eu.
heim.ergo.40eu. vatar batter.44ah
30eu. retro.kiihl gefrier.30eu. bol-
lerwa.aus holz alu. an.kub.mit licht
30eu. suche katzchen,zu ver-
schenken, bis 12 mona. Tel.:
05258/ 6053671

Wimmel-Biicher - Bauernhof; Tie-
re, 2 Bastel-Tips-DVDs. Drucker-
Patronen - zu "Brother DCP-
J562DW", gr. Stativ + Tasche, 2
gr. Kerzensténder, 13cm-Stand-
uhr, 2 Pedikiire-Zangen, VW-Bul-
ly-Modelle, DVDs: "Ein SchloB am
Worthersee - Staffel 1 und 2;
Schafkopfrennen - kpl. Serie;
Fréhliche Ostern - J.-P. Belmondo;
Alarmstufe: Rot; Monte Carlo; Sei-
de; Der héBliche Amerikaner;
Weisse Zeit der Diirre; Vier Federn,
kl. Vase mit kl.. Edelsteinen. Tel.:
05254/ 4554

Farb-Dias - Original-Kaufdias
"Heidelberg, Kloster Eberbach,
Blaubeuren®; Sprach-Kurse, u. a.
auf CD: Englisch, Franzosisch, Ita-
lienisch, Spanisch; Ordner, farbig;
Christus-Miniatur auf kl. Holzplat-
te; BUCHER: Tiere, Pferde; Sauri-
er; Malerei; Geschichte d.
Menschheit in 21 Banden vom
Verlag "Die Zeit"; 10 Lexikon-Ban-
de der Katholischen Lehre A-Z;
Musik-DVDs: "David Bowie, Rock
& Pop, The Beatles, Sheryl Crow";
Wanderstocke. Tel.: 05254/ 4554
Filme, DVDs - vom Meister-Re-
gisseur Emir Kusturica: "Das Le-
ben ist ein Wunder, Arizona
Dream, Schwarze Katze - weisser
Kater, Versprich es mir!", Humor-

CDs, Falt-Boxen, Karton / Walt-
Disney-Buch: Susi und Strolch;
Kinder-Biicher; Pantograph (Stor-
chenschnabel); 6 gr. flache Glas-
teller m. Muster; Fiir Dia-Projektor:
Metallstdnder +  Leinwand;
SPANNBETTTUCHER (SANFORT),
original-verpackt - Universalgro-
Be. Tel.: 05254/ 4554
Verschiedene alte U-Eier Inhalte
bis zu 30 Jahre alt (Figuren u. an-
dere Inhalte z. T. mit Beipackzet-
teln) und 3 Setzkésten giinstig zu
verk., sowie 1 GroBformat Bild-
band "Die Prager Burg" von Karel
Plicka Orbis Verlag 1972, 178 Sei-
ten mit Schwarz/weif3 Fotos, gut
erh. VB 9 € VB, mehrere z. T. sehr
alte Ansichtskarten von Prag, so-
wie Dresden u. anderen DDR
Stddten ab 1€/St., auBerdem das
Esso Sammelbilder-Buch v. 1972
(112 Seiten) gut erh. 5 €, nur we-
nige Sammelbilder fehlen, aber di-
verse doppelte Sticker (auch aus
anderer Serie) sind vorhanden aus
rauchfreien Haushalt zu Verk. Tel.:
05257/ 4055

Vintage BMF N Schale (24 Karat
vergoldet) mit Rosendekor ca. 18
cm Durchmesser (ca. 50 Jahre
altes Vitrinenobjekt aber wie neu)
22 €, hochwertiger und neuwerti-
ger Zinnteller zum 65. Jubileum
(ohne Gravur) fiir 15 €, sowie eine
KPM Bavaria Porzellan weife Blu-
menvase (Handarbeit) ca. 26 cm
hohe schlanke Ausfiihrung sehr
gut erhalten 7 €, versch. Wein-
und Schnapsgldser, sowie diverse
Dekoartikel z.B. Muschelfiguren,
Blumeniibertdpfe und auch Nip-
pes ab 1 €/St. aus Nichtraucher-
haushalt zu verk. Tel.: 05257/
4055

Diverse Single Schallplatten mit

DIE NAGHSTE
AUSGABE
ERSCHEINT AM
11.02.2026

Pop- u. Schlagermusik der 70er/
80er Jahre viele bekannte Interpre-
ten (z. B. Ireen Sheer, Penny
McLean, Sailor, Jiirgen Drews,
Roland Kaiser, Middle of The
Road, ABBA, Gitte, Nicole, Gebri-
der Blattschuss usw.) Stiick 1 bis
2 €, Rabatt bei Mehrabnahme!
Weiterhin auch CDs aus 90er
+2000 Jahren (Wolfgang Petry,
Jeanette, Sarah Conner, Bravo
Hits usw.) und versch. Musikka-
setten mit Pop- u. Schlager Hits
der 70/80er Jahre, 1x auch Rolf
Zuckowski, 4 x Italo-Pop-Hits, z.B.
Albano u. Romina Pover u. ande-
re, sowie LPs mit Witzen (z.B.
Ostfriesen Witze) u. Schlagern der
70/ 80er Jahre, fiir 2 bis 3 €/ St.).
Tel.: 05257/ 4055

DVD's - "Schiirzenjager - Hinter
dem Horizont, das Mega Live-
Konzert" / "Harald Juhnke - Ein
Mann fiir alle Félle (die komplette
Serie) - mit Iris Berben, Hans Cla-
rin, Roberto Blanco etc.". Tel.:
05254/ 4554

7 original DVD Kinderfilme Stiick
2 €, alle 7 zus. nur 12 €, Fiinf
Freunde (diese DVD ist unbenutzt
noch eingeschweift), sowie sehr
gut erh. Peter u. der Wolf, Nessie,
mehrere" Lazy Town" Folgen von
ToGGo usw., wieterhin eine Rolf
Zukowski Musikkasette mit Kin-
derliedern und eine CD mit 30 be-
kannten Kinderliedern fiir jeweils 3
€, auBerdem selten benutzte Spie-

le, Spielsachen u. Kinderbiicher
(auch ein Kinder-Keyboard fiir 8
€) aus rauch- und tierfreien Haus-
halt (bei Oma und QOpa) giinstig zu
verkaufen. Tel.: 05257/ 9289047

3 Paderhorner Pils kleine vintage
Glaskriige 0,2 1 zus. 7,50 €, sowie
8 neuwertige Porzellan Servietten-
ringe mit Blumendekor zusammen
mit passenden dreiarmigem Ker-
zenleucheter nur 14 €, weiterhin
ein ca. 1 x 1 m groBes handge-
maltes Leinwandgemalde mit ei-
nem modernen floralen Motiv fir
49 € (ehemaliger Neupreis 120 €)
und 2 weitere Bilder (Stillleben
Drucke hinter Glas) 1x gro mit
Holzrahmen (Cezanne -Obst- u.
Blumen) 9 €, 1x klein/Kunststoff-
rahmen (Fotodruck Stillleben mit
Katzen) 4 € (alle 3 Bilder zus. nur
59 €), aus unserem rauch- und
tierfreien Haushalt in Hovelhof.
Tel.: 05257/ 9289047

Original 70er Jahre Disneyland
Carpet Teppich neuwertig, aus
Naturfasern (unbenutzt ca. 90 x
55 groB) VB 29 € und 2 weitere
neuwertige original Disneyproduk-
te (1 Kinder-Kochschiirze, 1 Mi-
ckey-Einkaufsshoper jeweils fiir 4
€), weiterhin 3 gut erhaltene vinta-
ge Teppiche mit Orientmuster (2x
klein 1x MittelgroB3) ab 9 € bis 18
€ /Stiick, sowie sehr gut erhaltene
vintage Blechdosen (verschiedene
GroBen und Ausfiihrungen) giins-
tig (1 bis 3 € /St.) aus rauch- und
tierfreien Haushalt. Tel.: 05257/
92890

VERSCHIEDENES

Suche Trodel, Haushalts-, Deko-
sachen, Porzellan, Bett-, Tischwé-
sche, usw. Tel.: 05257/ 930644

HEGGEMANN /[ | gmon

Musiker sucht gebrauchte Gitar-
re, eventuell Geige/ Klavier usw.
Tel.: 0178/ 3384596

Suche gebrauchte Wohnung Ein-
richtung, eine alte Bauerntruhe,
Chippendale Mobel usw. Tel.:
0178/ 3384596

Wir, schon etwas dlteres Semes-
ter wollen noch nicht auf den
Schaukelstuhl und gehendeshalb
auf den Flohmarkt um unsere
Haushaltskasse auf zu bessern,
dafiir suchen wir Kostenlos oder
gunstig Flohmarktartikel und Tro-
del sowie Angelsachen, Werkzeug
etc. Gerne holen wir es ab, lber
ihren Anruf wiirden wir uns freuen,
Tel.: 0176/ 43025694

Mit Leichtigkeit die Pfunde pur-
zeln lassen oder einfach der Ge-
sundheit etwas Gutes tun? Starte
mit einem einfachen und langjéh-
rig erprobten Konzept mit kosten-
loser Beratung und Motivation
durch ein Team. Keine Diat, keine
Kalorien zdhlen, 4x am Tag essen!
Trainiere deinen Stoffwechsel
langfristig, verbessere deinen
Schilaf, optimiere deine Verdau-
ung, verpasse deinen Zellen einen
Frischekick, habe mehr Energie im
Alltag und gonne deiner Gesund-
heit etwas Gutes — du hast nur
eine. Worauf wartest du? Restart
your Life! Infos unter 0162-
7282355 (WhatsApp) anfordern
und direkt starten.

Suche riistigen Rentner mit eig.
PKW, der gelegentlich meine
87jah. Mutter von Bad Lippspringe
nach Bielefeld Hbf zu ihrem Zug
bringt oder abholt. Tel.: 0151/
22915695

Sammler sucht Werbeartikel der
alten Paderborner Brauerei. Wie
z.B. Kugelschreiber, Knobelbe-
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cher, Kartenspiele, Streichhélzer,
Schilder, Plakate, Snobby-Kar-
tons, Flaschen usw. Tel.: 05252/
971871 oder 0175/ 2482000

SUCHE Restmenge Dachziegel
"Roben FlandernPlus Schwarz".
Email an logikus@freenet.de

Computerhilfe fiir Privat, biete
ich als absolvierter Fachmann Hil-
fe in Computer, Netzwerk, Fernse-
her, SAT-Anlage, Kamera-Uber-
wachung und kleinere Elektroar-
beiten und Reparatur an. Aus or-
ganisatorischen Griinden kann ich
zurzeit meine Unterstiitzung nur in
Bad Lippspringe und direkte Um-
gebung anbieten. Ebenfalls Unter-
stiitzung und Umgang mit Handy/
Smartphone, Tablet und Smart-
Home. Tel.: 05252/ 9171683

Kaufe Miinzen und Medaillen aus
aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10
DM Miinzen. AuBerdem alles an
Goldmiinzen, Silbermiinzen und
Silberbarren ! Gerne auch ganze
Sammlungen! Bitte alles anbieten!
Tel.: 05252/ 9893112

Kaufe alles z.B. aus Haushalts-
auflésungen & Nachldssen wie
z.B. alte Armbanduhren & Ta-
schenuhren, Porzellan, Gemalde,
Zinn, antike Maobel, Schmuck,
Postkarten, Fotos, Fotoalben,
Briefmarken, Miinzen u.v.m. Bitte
alles anbieten! Tel.: 05252/
9893112

BEKANNTSCHAFTEN

Welche Frau mit Interesse an ei-
ner Wohngemeinschaft im Alter
mochte einen zuverldssigen Sin-
gle-Mann (60) kennen lernen, mit
dem sie viele Aufgaben des tégli-
chen Lebens gemeinsam erledi-
gen konnte? Ich freue mich auf
Deine Zuschrift.E-Mail: schoene-
momente@gmx.net

Er38, 186, D-blond, blaue Augen,
Schlank, Nichtraucher. Suche Sie
bis 65 die sich vernachldssigt
fiinlt, die ihre Lust ausleben
mdchte, fiir gel. Treffen! Bin zért-
lich, leidenschaftlich, bin Franzo-
sisch, Devot kein Problem, leiden-
schaftliche kiisse machen mich
sehr an, mag es wenn du gerne
Frau bist! 100 Diskretion beidsei-
tig. Bei Interesse kannst du mir
liber meine Mail Adresse schrei-
ben winfriedfraenkel@gmail.com,
bitte mit Bild und Handynummer,
vielleicht bis Bald!

Suche nette Hobbymusikerinnen
/er ,65 plus, (Gitarre, Akkordeon,
Kajon ,Querflite ,Schlagzeug
usw.), zur Griindung einer geselli-
gen Seniorenband im Raum Pa-
derborn! (Volksmusik , Ever-
greens , Schlager, Shanty). Wer
macht mit? Ich freue mich auf

euch!  Chiffre-Nr:
28.01.26_001

Ich suche DICH, ménnlich, ca. 65
- 70 Jahre alt, ab ca. 1,80 m, NR
und NT. Ich fiihre ein altlastentfrei-
es, aufgerdumtes, unabhéngiges
Leben, das ich gern teilen mdchte.
Meine Interessen liegen in Wirt-
schaft und Politik, Sport (aktiv),
Gesundheit u. m. mehr. Wenn du
dich angesprochen fiihlst, du elo-
quent und gebildet bist, schreib
mir einfach unter gernhustle@we-
b.de, gern mit optischem Ein-
druck.

Sie, 39 J., schlank. Liebe die Na-
tur, suche einen ehrlichen Mann,
der mich liebt, wie ich bin. E-Mail:
ekatliebe1986@gmail.com

STELLENMARKT

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren
Team? Wann, wo und wie viel du
mochtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und spéter hauptbe-
ruflich durchstarten mit kostenlo-
sem Firmenwagen und Urlaub.
Nutze Deine Chance und fordere
Infos unter gesund-leben@mein.
gmx an.

Suche fiir 62-jahrige eine zuver-
lassige Pflegehilfskraft, 3-4 Tage
die Woche (von 19-21 Uhr) in Bad
Lippspringe, Am Heideweg, Tel.:
05252/ 935733

Su. Minijob im handwerkl. Be-
reich, kl. Reparaturen, z.B. im Sa-
nitdtshaus, Fahrradhandel etc., FS
KI. 3 vorhanden, bin zeitlich flexi-
bel, Telefon 05252-9341850

Nachhilfeunterricht und Haus-
aufgabenbetreuung fiir Grund-
schiiler und Gesamtschiiler erteilt
qualifizierte Sozialpddagogin, Tel.:
05252/ 8108680 (AB)

Ich biete meine Hilfe an: Maler —
Spachtel, Tapetten, Laminat, Flie-
sen arbeiten,  Fassadenarbei-
ten, Dachboden Isolierung, Pflas-
terarbeiten, Tel.: 0176/ 14297987

Erfahrene Frau sucht Beschafti-
gung in der Pflege oder Haushalt,
2-3 Std., Tel.: 0176/ 36617241
Klavierunterricht in BaLi fir Kin-
der und Erwachsene. Tel.: 0173/
8307183

Suche eine Stelle als Haushalts-
hilfe in Bad Lippspringe. Tel.:
05252/ 9777796, Ha. Nr.: 0176/
38563610

Fiir die Betreuung einer freundli-
chen, &lteren Dame, suchen wir
eine ehrliche und zuverldssige
Haushaltshilfe. Eigenes Auto wiin-
schenswert. Minijob. Tel. 05251/
74363

BN_PJ_

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

MIETGESUCHE

Nette berufst. Frau mittl. Alters,
mit gesichertem Einkommen
sucht infum Bad Lippspringe/
Schlangen od. néh. Umgebung 2-
Zi-Whg. mit Balkon od. Terrasse,
bis 550 Euro Warmmiete inkl. Hei-
zung, Tel.: 0151/ 40352396

Kleines Héuschen von Rentner
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3
Zimmer alternativ Anbei- oder Ein-
liegerwohnung im Raum Salzkot-
ten oder Bad Lippspringe, Tel.:

MARKTPLATZ

| Der Kleinanzeigen-Markt

s ! Vil 14
AUTOMARKT

0176/ 43025694
Lippspringerin sucht eine kleine 0178/ 3384596

Wohnung in/um Bad Lippspringe/
Schlangen oder Nahe ca. 15 km. Lippspringerin sucht eine kleine

zur Miete, eventuell kaufen. Tel.:

Wohnung in/um Bad Lippspringe/
Schlangen oder Néhe ca. 15 km.
Tel.: 05252/ 51791

Tel.: 05252/ 51791

Suche altes Fachwerkhaus oder
Willa — 1900J., inklusive Inventar,

4 I
Sie mochten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN....?
Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!

Nutzen Sie unseren Service mit iiber 50jahriger Erfahrung!

Wir suchen z. Z. fiir vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung z.B.
Vorstand (4 Pers. Haushl.) su. wegen Zuzugs aus dem Ausland

komf. Immobilie, auch Altbau / Abriss Grundstiick
Dipl. Ing (4 Pers.Hshl.) su. kurzfristigi DHS/RHS in PB + OT

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angehote unter:
www.immobilien-wolff.com
Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026

Immobilien Wolff GmbH

&

MEDIENBERATER (mlwld)

' Fiir unsere kommunalen Print-Produkte
mit hohem Qualitatsstandard

HEGGEMANNMEDIEN GmbH °

Burgstr. 2
33175 Bad Lippspringe

e Sie kommen aus dem Anzeigengeschaft und
sind es leid, den Kunden Versprechungen
zu machen, die Sie nicht halten kénnen?

e Sie kommen aus einem Call-Center und sind
frustriert Gber enge Kontrollen, unflexible
Arbeitszeiten und unmenschlichen
Erfolgsdruck?

e Oder lieben Sie einfach neue
Herausforderungen und wiinschen sich dabei
gute Perspektiven fur lhre berufliche
Entwicklung.

e Dann melden Sie sich! Wir suchen fir unsere
Verlagsprodukte Anzeigenverkaufsberater/innen.
Es handelt sich um eine interessante,
anspruchsvolle und kreative Tatigkeit, da unsere
Verlagsprodukte ganz unterschiedliche
Zielgruppen ansprechen.

e Wir bieten lhnen: Voll- oder Teilzeit
Hohe Verdienstmdglichkeiten
Starke Kundenbindung mit sehr vielen
Wiederholungsauftragen.

Wir erwarten: Selbstandige Arbeitsweise
Organisations- und Kommunikationsfahigkeit.

hgh@heggemannmedien.de

28. Januar 2026
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makes it happen
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TECHNIK-

SCHNUPPERTAGE

Jeden Freitag im Februar
14-17 Uhr

im Aus- und Weiterbildungszentrum
Schlol} Neuhaus

AUSBILDUNG AB SOMMER 2026




