Ankauf Gold & Silber
Schmuck, Miinzen, Uhren,
Zahngold, Bestecke,Kunst,

Asiatika, Militaria uvm.
Nachlésse, Sammlungen
& kompl. Haushaltsauflésungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn
Miihlenstr. 32 | Paderborn
Di. und Do. 13.00 — 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
0171/3830863 u. 05251/5431513
info@kunsthandel-hagedorn.de
www.kunsthandel-hagedorn.de
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Die Jugend der Welt zu Gast an der Wewelshurg

36. Internationale Jugendfestwoche 2026 ladt zum Mitfeiern ein

Kreis Paderhorn. Die 36. Interna-
tionale Jugendfestwoche Wewels-
burg bringt vom 31. Mai bis 6.
Juni 2026 erneut hunderte junge
Menschen aus aller Welt im Kreis
Paderborn zusammen und steht
damit ganz im Zeichen von Begeg-
nung, Freundschaft und gelebter
Vélkerverstandigung durch Tanz
und Musik. Was heute als eine der
traditionsreichsten internationalen
Jugendbegegnungen der Region
gilt, hat seine Wurzeln bereits im
Jahr 1948, als sich zur Sonnen-

wendefeier heimische und vertrie-

bene Jugendliche auf der Wewels-
burg trafen, um westfélisches und
ostdeutsches Lied- und Tanzgut
zZu erlernen.

Die erste Festwoche fand 1954

s

mit 67 auslandischen und 120 $&=

deutschen Jugendlichen statt und
trug bereits das bis heute giiltige
Motto ,Die Jugend der Welt be-
gegnet sich in Freundschaft”. Seit
1975 ist der Kreis Paderborn ver-
antwortlicher Veranstalter. Ein
zentrales Element ist bis heute die
ehrenamtliche Unterbringung der
Gaste in Familien sowie gemein-

-

Tilnehmende Gruppen der Jugendfestwoche bei der Eréffnung auf der

Almewiese. © Kreis Paderborn, Julian Sprenger

same Dorfabende, die den per-
sonlichen Austausch und das in-
ternationale Miteinander fordern.

An der 36. Jugendfestwoche neh-
men zehn deutsche Volkstanz-

Abfluss verstopft? Wasserschaden? Rohrbruch? Keller feucht?

Ihr regionaler Handwerker vor Ort

8
AN
MENKE GRUPPE
PADERBORN

Rohrreinigung

Kana

|_-|-u.untersuchung

Dichtheitspriifung

Wasserschaden

Rohrbruch

05251/ 874 84-00

gruppen und neun ausléndische
Gruppen teil. Neben bewdhrten
Gruppen aus der Region ist erst-
mals wieder der Volkstanzkreis
Henglarn dabei. International
reicht das Spektrum von europdi-
schen Tanzgruppen aus unter an-
derem Finnland, Lettland, der Slo-
wakei, Irland, den Niederlanden,
Portugal und Italien bis hin zu ei-
ner Tanzgruppe aus den USA, die
zum zweiten Mal an der Jugend-
festwoche teilnimmt und damit ei-
nen besonderen Akzent setzt.

,ES ist etwas ganz Besonderes,
dass Jugendliche aus so vielen
unterschiedlichen Léndern den
Weg in unseren Kreis Paderborn
finden. Diese Vielfalt macht die Ju-
gendfestwoche einzigartig und
zeigt, dass internationale Begeg-
nung auch im landlichen Raum le-
bendig gelebt wird“, sagt Annette
Miihlenhoff, Dezernentin des Krei-
ses Paderborn.

Insgesamt werden mit den deut-
schen Gruppen rund 600 bis 700
Jugendliche teilnehmen, aus dem
Ausland werden knapp 300 Géste
erwartet, die tiberwiegend im Alter
von Anfang 20 sind und vollstén-
dig ehrenamtlich in den Ortschaf-
ten betreut werden.

Die Gruppen der 35. Jugendfestwoche tanzten 2024 auf dem ,,Gala-
abend der Folklore* in der Paderhalle den Bédndertanz. © Kreis Pader-

born, Julian Sprenger

Hohepunkt der Woche ist der Ga-
laabend, fiir den Tickets zum Preis
von 10 Euro ab sofort (iber die be-
teiligten Vereine oder den Tickets-
ervice der Paderhalle erhéltlich

TAX/(

sind. Weitere Infos zu den Grup-
pen, Tickets fir den Galaabend
und offentlichen Programmen
konnen (ber die Seite www.fest-
woche.de abgerufen werden.

A

emibel - Seboelll - Zoveridssin

Hallo 1aKi* oszs 6 33 77

Taxifahrten - Krankenfahrten - Rollstublfahrten - liegend Iransporte
www.hallo-taxi-stern.de




Jurgen Janke wird
kommissarischer
Geschaftsfiithrer der
Wirtschaftsforderung

Paderborn
Rat der Stadt Paderborn regelt Uber-
gang an der WFG-Spitze

Foto (WFG/Tobias Vorwerk): Jiirgen Janke (links) dbernimmt zum 1. Mérz
2026 die kommissarische Geschéftsfihrung der Wirtschaftsférderung
Paderborn. Biirgermeister Stefan-Oliver Strate freut sich, dass Janke damit
fiir Stabilitét in der WFG sorgt, bist die neue Geschéftsfiihrung feststeht.

Paderborn. Der Rat der Stadt Pa-
derborn hat in seiner Sitzung am
Donnerstag, 5. Februar, Jiirgen
Janke zum kommissarischen Ge-
schaftsfihrer der Wirtschaftsfor-
derung Paderborn (WFG) berufen.
Er folgt auf Dr. Marco Trienes, der
zum 1. Mérz die Geschéftsfiihrung
der Wirtschaftsférderung in Miins-
ter dbernimmt.

Jirgen Janke arbeitet seit 2018
bei der WFG. Er verantwortet die
Bereiche Digitalisierung, Innovati-
onen und E-Sport. In dieser Rolle
setzte er zahlreiche Projekte um.
Dazu zdhlen unter anderem der
IT-Empfang, die Unternehmens-
friihstiicke oder die E-Sport-Stadt-
meisterschaft. Zudem berét er Un-
ternehmen bei Digitalisierungsfra-
gen und vernetzt Akteure aus Wirt-
schaft und IT. Janke engagiert
sich unter anderem im Netzwerk
Paderborn ist Informatik e.V.. Vor
seinem Wechsel arbeitete er als
IT-Projektmanager bei Arvato Sys-

tems.

Jirgen Janke freut sich, Verant-
wortung zu Gbernehmen und die
Arbeit im Sinne der Paderborner
Unternehmen fortzusetzen: "Die
WEG bleibt ein verldsslicher Part-
ner fiir die Unternehmen. Neben
der Fortfiihrung laufender Projekte
mdochte ich auch neue Impulse
setzen und den Austausch weiter
starken", so der kommissarische
Geschéftsfiihrer.

Biirgermeister Stefan-Oliver Strate
betont: "Jirgen Janke kennt die
WFG, die Unternehmen und die
Netzwerke in Paderborn. Er steht
fiir Verlasslichkeit und Praxisnahe.
Damit sorgt er fiir Stabilitét, bis die
neue Geschaftsfiihrung feststeht."
Fiir die Nachbesetzung hat der
Aufsichtsrat der WFG eine Fin-
dungskommission eingesetzt. Zu-
sétzlich beauftragte die WFG eine
Personalagentur mit der Suche
nach einer neuen Geschaftsfiih-
rung.

Mulden-Container-Service

Tel.: 0 52 51 -7 22 35

www.dutschke-container.de

127 Qutdoor-Erlebnisse im

Biirener Land
Das Wandermagazin 2026 ist da

Biiren. Ein deutliches Zeichen fiir
Outdoor-Begeisterte setzt Biiren mit
dem neuen Wandermagazin 2026.

Mit einem Umfang und einer Ange- |

botsvielfalt, die im weiten Umkreis
ihresgleichen sucht, festigt das Bii-
rener Land seinen Ruf als fiihrende
Wanderregion und stolzes , Tor zum
Sauerland”.

Das Magazin, das ab sofort im g

Stadtmarketing und im Biirgerbiiro
der Stadt Biiren ausliegt, ist mehr als
nur ein Terminkalender. Es ist eine
Art Tourenplaner, der von leichten
Steigungen bis hin zu anspruchsvol-
len Pfaden alles bietet. Besonders
hervorzuheben ist der Qualitatswan-
derweg im Ringelsteiner Wald, der
Wandererlebnisse auf zertifiziert ho-
hem Niveau verspricht.

Eines der Highlights im Wanderjahr
2026 ist der 29. Biirener Wandertag,
der am 3. Mai direkt in Biren statt-
findet. Die beliebten Trainingswan-
derungen und ,Frisch-auf-ins-Wo-
chenende®-Termine bereiten optimal
auf die Wandersaison vor. Abgerun-
det wird das Programm mit Single-
Wanderungen, After-Work-Touren,
familienfreundlichen Ausfliigen, Ge-
sundheitswanderungen u. v. m. Mit
der Wanderwoche im Herbst wird
auch in der zweiten Jahreshélfte ein
mehrtégiges Erlebnis fir alle gebo-
ten, die die Region (noch) besser
kennenlernen machten.

,Biren bietet eine Dichte an gefiihr-
ten Formaten und Wandererlebnis-
sen, wie sie andere Kommunen in
dieser GroBenordnung nicht vorhal-
ten®, so das Organisationsteam.
,Mdglich wird dies durch das enge

ey

Rudolf Niedernhdfer (Vorsitzender SGV Biiren, v. I.), Andreas Schwarz

(Heimatverein Steinhausen), Marie Hélter (SGV Biiren), Berthold
Ackfeld (Touristik-Gemeinschaft Birener Land e. V.), Bernhard Funke
(Hauptsponsor Volksbank Bliren-Salzkotten, Zweigniederlassung der
VerbundVolksbank OWL eG), Alexander Menke und Kerstin Salerno
(beide Stadtmarketing Bliren) préasentieren das Wandermagazin 2026.

Foto: Stadt Biiren

Zusammenspiel  zwischen dem
SGV, der Touristik-Gemeinschaft,
dem Stadtmarketing und der wert-
vollen Unterstiitzung der Volksbank
Biiren-Salzkotten.

Mit einer nochmals gesteigerten An-
zahl an Veranstaltungen im Ver-

gleich zum Vorjahr zeigt das Maga-
zin, dass Biiren und Wandern ganz
selbstverstandlich zusammengeho-
ren. Wer lieber papierlos unterwegs
ist, findet das gesamte Programm
auch online unter www.wandern-in-
bueren.de.

Neue Trikots fiir den

Saisonendspurt:
Das LaminatDEPOT unterstitzt 50 FuBball-Vereine

Viele Amateur- und Nachwuchsver-
eine engagieren sich mit groBem
Einsatz fiir den Sport, stehen dabei
jedoch hdufig vor finanziellen Her-
ausforderungen. Um diese Vereine
gezielt zu unterstiitzen, fiihrt das
Velberter Familienunternehmen sei-
ne erfolgreiche Trikotaktion auch
im Jahr 2026 fort. Insgesamt wer-
den 50 Amateur-, Hobby- und Ju-
gendmannschaften mit hochwerti-
gen Adidas-Trikotsétzen ausgestat-
tet.

,Gerade im Breiten- und Nach-
wuchssport ist die finanzielle Situa-
tion vieler Vereine angespannt.
Gleichzeitig leisten sie einen wichti-
gen Beitrag fiir Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und Integration®, er-
kldrt LaminatDEPQT-Geschéftsfiih-

mit Trikotséatzen

rer Kevin Peter. ,Besonders in den
unteren Ligen fehlt es oft an den fi-
nanziellen Mitteln fiir eine einheitli-
che Team-Ausriistung. Wir méch-
ten unkompliziert und direkt hel-
fen.“ Die Spielregeln sind schnell
erklart: Interessierte Vereine kon-
nen einen Original-Trikotsatz von
Adidas beim LaminatDEPOT be-
stellen. Das 15-teilige Set besteht
aus 14 Trikots, 14 Hosen und 14
Paar Stutzen fiir Feldspieler sowie
einem kompletten Torwart-Set. Der
Eigenanteil betrdgt lediglich 99
Euro fiir Kinderteams und 139 Euro
fiir Erwachsenenteams, inklusive
Vereinsname und Trikotnummern
als Beflockung.

Mitmachen diirfen alle Vereine, die
ihren Sitz in einer Stadt mit einer

der (iber 20 LaminatDEPQT-Filialen
haben. Die Bewerbung ist aus-
schlieBlich online dber das Formu-
lar unter https://laminatdepot.de/
trikotaktion maglich.

Der Bewerbungsschluss ist der 01.
Mérz 2026. Die Auswahl der 50
Gewinnerteams erfolgt per Losver-
fahren unter allen fristgerecht ein-
gegangenen Bewerbungen, sodass
alle teilnehmenden Vereine die glei-
chen Chancen haben.

Nach der Auslosung konnen die
ausgewahlten Mannschaften ihre
Trikots im Online-Konfigurator indi-
viduell gestalten und Farben sowie
Designs festlegen. Weitere Infor-
mationen zur Aktion stehen eben-
falls auf der genannten Website zur
Verfligung.
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Unsere Hausmarken:

- Hase

- Attika

- Bullerjan

- Leenders
- Rika

- Morsg

- Tonwerk

- TermaTech

Senefe
33100

Kaminstudio
derstraBBe 5

Paderborn

Tel.: 05251 / 500 800
moog-kaminstudio.de

es gelten unsere reguldren Offnungszeiten
und Samstag, den 21.02. von 7-16 Uhr




DIE MEISTER DES

HANDWERKS PRASENTIEREN
INNOVATIVE LOSUNGEN

Fineo Hybrid
Vakuum-Isolierglaser bieten
trotz inrer schlanken Bauweise

eine deutlich hohere Warmedam-
mung als technisch veraltete
Zweifach-lsoliergléser.j

PEINE |

FENSTER | TUREN §

,Ein gutes Geflhl
nach Hause zu kommen.“

Im Herrenrott 3 | 33014 Bad Driburg-Herste
Telefon: 05253 9847-0 | E-Mail: info@peine-fenster.de

Offnung tellung auf www.peine-fenster.de

Bis zu 20 Prozent Zuschuss:
Tausch der Fensterscheiben

Fineo Hybrid Vakuum-Isoliergld-
ser bieten trotz ihrer schlanken
Bauweise eine deutlich héhere
Wérmeddmmung als technisch
veraltete Zweifach-Isoliergléser.
Foto: Fineo/akz-o

Paderborn. Viele Hausbesitzer,
deren Immobilie vor 1995 erbaut

' oder saniert wurde, stehen vor

einer Herausforderung. Durch
ihre veralteten Fenster gehen teil-
weise bis zu 40 Prozent der Heiz-
warme verloren, obwohl die Rah-
men oft noch gut erhalten sind.
Der belgische Hersteller von Va-
kuumisolierglas, Fineo by AGC,
bietet eine Losung, die Zeit, Geld
und Nerven spart.

Fineo Hybrid ist eine Doppel-Iso-
lierverglasung, die ein hoch war-
meddmmendes Vakuumisolier-
glas mit einer herkdmmlichen
Scheibe kombiniert. Mit Wérme-

m bisplinghoff

Bad Warme Solar Service

Ihr Servicepartner vor Ort

Eine ausgezeichnete Wahl.

Die neue Luft-Wasser-Warmepumpe

Buderus

Logatherm WLW186i-10 AR E. .
Die Logatherm WLW186i-10 AR E eignet sich bestens fiir das effiziente

ll und ressourcenschonende Heizen in Bestand und Neubau. Auch Stiftung

H. Bisplinghoff GmbH

www.bisplinghoff-online.de +49 5207 91560

Paderborner Str. 49 | Schloss Holte-Stukenbrock

Warentest ist (berzeugt und hat sie zum Testsieger* ernannt. Mit der
SILENT plus Technologie genielten Sie Ruhe, wahrend die Warmepumpe
effizient Energie aus der Umwelt gewinnt und nutzt.

Weitere Informationen finden Sie unter www.buderus.de/testsieger

mit Logatherr
)erung kann je nach

Hatzfelder Str. 23 | Paderborn
+49 5254 2665

#

e

Fineo Hybrid ersetzt eine Glasscheibe in einer Isolierglaseinheit
durch ein Vakuumglas. Foto: Fineo/akz-o

dammwerten zwischen 0,4 und
0,5 W/(m2K) dbertrifft sie die
meisten klassischen Waérme-
schutzgldser deutlich. Die Ge-
samtdicke von 22 bis 34 mm
macht sie ideal fir den
Glastausch in bestehenden zwei-
oder dreifach verglasten Fens-
tern. Im Vergleich dazu scheiden
herkdommliche Dreifachvergla-
sungen mit rund 40 Millimetern
Dicke und deutlich hoherem Ge-
wicht oft fiir die Nachriistung
aus. Zusdtzlich bietet die Vergla-
sung bessere Warme- und
Schallddmmung und sorgt fiir
spiirbar héheren Raumkomfort
ohne Zugluft oder kalte Scheiben.
All diese Vorteile machen sie zur
perfekten Losung fiir Glastausch,
kompletten Fenstertausch und
Neubau.

Die Montage geht einfach und
sauber vonstatten: Keine auf-
wendigen Bauarbeiten, kein
Schmutz in den Réumen, keine

Notwendigkeit, Wande neu zu
streichen oder zu tapezieren. Die
Vakuumglédser (iberzeugen mit
einer Lebensdauer von 60+ Jah-
ren und einer 20-jahrigen Garan-
tie — ein einzigartiges Qualitéts-
versprechen in der Fensterbran-
che.

Der Glastausch gegen Vakuumi-
solierglas ist kostengiinstiger als
ein Fenstertausch und wird durch
Forderprogramme unterstitzt.
Die Bundesférderung fiir effizien-
te Gebdude (BEG) (mehr Infos
unter www.bafa.de/beg) stellt
Zuschisse von bis zu 20 Prozent
der forderfahigen Kosten bereit,
was eine finanzielle Unterstit-
zung von maximal 12.000 Euro
bedeuten kann. Ergénzend dazu
bieten KfW-Férderprogramme at-
traktive Kredite und Tilgungszu-
schiisse an. Mehr zu den Fineo
Produkten und Kontaktaufnahme
zu Fineo Fachpartnern auf www.
Fineoglass.eu/de/ (akz-0)
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lhr neues

Traumbad-
Barrierefrei
& Komplett

GenielRen Sie hochsten Komfort
und Sicherheit mit unseren
Rundum-Sorglos-Lésungen

fur Ihr Badezimmer

® Alles inclusive: Planung, Sanitar,
Fliesen und Montage

e Barrierefrei: Bodengleiche
Dusche und ergonomisches
Design fiir jedes Alter

Festpreis-Garantie:
lhr neues Komplettbad

fiir nur 17.900 €

Jetzt Beratungstermin vereinbaren!
Telefon: 02951-9938395

E-Mail: info@fliesen-store.de
www.fliesen-store.de

Giinter Werneke

@w Bahnhofstr. 37

33142 Biiren

() % EXTRABONUS
v pee Trnapliche ertalion

* Mehr unter: www.marquardt- kuechen de/extra-bonus

MARQUARDT

KUCHEN

Barkhauser Str. 3 in Paderborn

www.marquardt—kuechen.de/kuechenstudios/paderborn

Jetzt Planungstermin vereinbaren
WERKSSTUDIO PADERBORN:
T:05251-50059-0




DIE MEISTER DES

HANDWERKS PRASENTIEREN
INNOVATIVE LOSUNGEN

FuBbodenheizungen
gelten als ideale Partny

fur Warmepumpen.

Sie verteilen Warme effizient und
lassen sich auch zum angeneh-
men Kuhlen einsetzen — fur ein

Wohlfahlklima zu jeder Jahreszeit.

Steildach | Flachdach | Dachfenster | Reparaturen

Breslauer StraBe 33
33098 Paderborn
Tel. 05251-71523
info@dachdecker-koppe.de

www.dachdecker-koppe.de

Nachhaltig, effizient und

wirtschaftlich heizen:
Die Bausteine fir ein zukunftsfahiges Heizsystem

Hausbock-, Holzwurm- und
Pilz-/ Schwammsanierung
an Dachstuhl, Fachwerk und
Treppen.

M Untersuchung vor Ausbau und
Neueindeckung

H. MOHLE & K. M(".')HLQEQ
Bl HOLZSCHUTZ Il
seit 1962

33154 Salzkotten-Verne - Wiedkamp 23
Telefon 0 52 58 / 73 24 - www.moehle-holzschutz.de

Paderborn. Wer mit Gas, Ol oder
Fernwdrme heizt, ist oft von
schwankenden Preisen oder festen
Anbietern abhangig. Mehr Kontrolle
und Unabhéngigkeit bietet ein Heiz-
system rund um die Wérmepumpe.
Doch welche Komponenten sind fiir
ein zukunftsfahiges Heizkonzept
entscheidend?

ETEAM

SASCHA MOCZEK

GmbH & Co.KC

Wir sind Mitglied
im DHBV

B Estrichverlegung
M Bautrocknung
B Verlegung der FuBbodenheizung

32839 Steinheim- Ottenhausener Str. 19

sascha-moczek@t-online.de
www.moczek-estrich.de

Mobil: 0172 /52 34 679

Der Wérmepumpenheizkérper x-flair sorgt dank energiesparender Technologie und integrierten Liiftern
bereits bei niedrigen Vorlauftemperaturen fiir ein angenehmes Wohlfiihlklima. Foto: Kermi GmbH/akz-o0

1. Warme nachhaltig erzeugen
Die Basis fiir ein zukunftsféhiges
Warmekonzept ist eine Warmepum-
pe, die mit kostenloser Umweltener-
gie heizt. Als effizientes Modell mit
hohen COP-Werten ldsst sich z.B.
die Luft/Wasser-Warmepumpe x-
change dynamic pro von Kermi
ganz ohne weitere ErschlieBungs-
mafBnahmen einfach im AufBenbe-
reich aufstellen. Damit die nachhal-
tig erzeugte Energie auch genau
dann zur Verfiigung steht, wenn sie
gebraucht wird, sollte die Warme-
pumpe mit einem passenden Wér-
me- oder Pufferspeicher erganzt
werden.

2. Griinen Strom einsetzen

Noch effizienter und nachhaltiger
wird das System durch die Kombi-
nation mit einer PV-Anlage: Je mehr
selbst erzeugter, griner Strom fiir
den Betrieb der Warmepumpe ge-
nutzt wird, desto weniger abhéngig
ist man von den Strompreisen der
Energieversorger und desto res-
sourcenschonender wird die War-
meerzeugung.

3. Wérme effizient verteilen

Um das Potenzial der Warmepumpe
voll auszunutzen, ist eine effiziente
Warmeverteilung wichtig. Als opti-
male Partner hierfiir gelten zum Bei-
spiel Fldchenheizungen/-kiihlungen,
die die Warme groBflachig in die

b

Réume bringen. Eine attraktive Al-
ternative vor allem fir Sanierungen
ist der Wéarmepumpenheizkérper x-
flair: Er lasst sich ohne groBen Auf-
wand an vorhandene Rohrleitungen
anschlieBen und sorgt auch bei
niedrigen Vorlauftemperaturen fiir
ein behagliches Raumklima.

4. Richtig liiften

Fir die Verbesserung von Energieef-
fizienz und Raumklima spielt auch
das Liiften eine entscheidende Rol-
le: Wer iiber die Fenster liiftet, ver-
liert wertvolle Heizwdrme. Kontrol-
lierte Wohnraumliiftungen mit hoher
Warmeriickgewinnung verhindern
das. Sie nutzen die Warme der Ab-
luft, um die frische Luft vorzuwér-
men und halten die Warme so in den
Réumen.

5. Im System denken

Ein rundum stimmiges Wérmekon-
zept entsteht durch das Zusammen-
spiel aller Komponenten. Wenn
Warmepumpe,  Wadrmespeicher,
Heizkorper, Flachenheizung und
Liiftung genau aufeinander abge-
stimmt sind, sorgen sie gemeinsam
fiir maximale Energieeinsparungen
und angenehmes Raumklima.

Mehr Infos rund um effizientes Hei-
zen, Liiften und Kihlen finden Bau-
herren und Modernisierer auch auf
www.kermi.com/raumklima. (akz-0)
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AUF DER SUCHE NACH EINEM ZUVERLASSIGEN BAUPARTNER?
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DGRSCHEN

PLANEN & BAUEN

SPRECHEN SIE UNS AN!
GEMEINSAM ENTWICKELN UND REALISIEREN WIR
IHR INDIVIDUELLES NEUBAUPROJEKT

WWW.DONSCHEN.COM 02953 - 9827 0




ORTSKALENDER

BAD WUNNENBERG

l HAPPY HARTMANN
i BOXSPRING
0 BETTEN
+
l Q Graf-Zeppelin-Str. 58,
33181 Bad Wiinnenberg-Haaren

', (02957) 98 58 60
© happy-boxspring.de

Polsterbetten

Bettwaren

Matratzen
l uvm...
(N N N N N N N N N N N N

Johannes Schwab

Fiirstenberger Str. 23

33181 Bad Wiinnenberg Johannes Schwab
schwab.johann69@gmail.com Trockenbau-
Mobil 017112093779 Akustik

Wir wiinschen frohe Weihnachten und ein gesundes neues Jahr 2026!

z AUTOHAUS
Bonefeld GmbH

MHS'T’&'ISSH' Mitsubishi Motors Handler
Subaru Vertragshandler
@ ESSO Tankstellenpartner
MittelstraBe 47
SUBARU 33181 Bad Wiinnenberg Em
Telefon: (02953) 9 90 50
info@bonefeld-autohaus.de ["“‘“E
0
Gartenservice (/_3 Sebastian Buntrock
Hinter den Zaunen 7
untrOCk )( 33181 Bad Winnenberg

Pflasterarbeiten

Gartenanlage & Pflege
Baumfallung & Hackselarbeiten
Gabionen, Zaun- & Mauerbau
Pflanzungen und vieles mehr!

02957 5647629 Mail- gartenservice-buntrock@gmx.de

il 0176 72336678

Paderborner Str. 5

33181 Bad Wiinnenberg-Haaren
Telefon: 0 29 57 - 14 24
www.figaro-haaren.de

14.02.2026
Kinderkarneval, Fiirstenberg

14.02.2026

Karnevalsparty in Haaren
LIVE BAND —fiir gute Stimmung
und voller Tanzflache

Lillet- & Aperol-Bar fiir alle, die
es spritzig lieben
KOSTUMPRAMIERUNG

Zeigt euer kreativstes Outfit — es
warten tolle Preise auf euch!
HAPPY HOUR

19:31 — 21:00 Uhr | Bier 2 fur 1
| Longdrinks nur 3 €

16.02.2026
GroBer Rosenmontagsumzug in
Fiirstenberg

25.04.2026
Gewerbetag

10.05.2026

Stadtradeln

Auch im Jahr 2026 radeln wir
wieder fiir gutes Klima! Tretet
gemeinsam mit uns in die Peda-
le! Der genaue Zeitraum fiir das
Stadtradeln steht noch nicht
fest.

11.-17.05.2026
Gesunde Woche

13.05.2026
Er6ffnung BarfuBpfad

16.-18.05.2026
Schiitzenfest Leiberg

23.-25.05.2026
Schiitzenfest Helmern

20.06.2026
Wiinnstock-Sommer-Party

27.-29.06.2026
Schiitzenfest

17.07.2026
Sommer Pool Party

18.07.2026

Bruchfest, Leiberg
Jubildumsfest anldsslich des
300-jahrigen Bestehens des so-
genannten "Bruchs" in Leiberg.

25.-27.07.2026
Schiitzenfest Bleiwédsche

28.08.2026
Nachtschwimmen

12.-13.09.2026

Stadtfest

Alle zwei Jahre ist dieses Fest
ein unvergessliches Ereignis fiir

Besucherinnen und Besucher je-
den Alters. Am Samstag startet
das Stadtfest mit einer Abend-
veranstaltung. Am Sonntag liegt
der Fokus auf der MittelstraBe.
Dort ist ein verkaufsoffener
Sonntag geplant und es sind
zahlreiche Ausstellerinnen und
Aussteller sowie Attraktionen fiir
Klein und GroB am Start.

31.10.2026
Wiinnstock-Festival

Am Samstag, 31. Oktober 2026,
findet wieder das Wiinnstock-
Festival in der Schiitzenhalle Bad
Wiinnenberg mit ordentlicher
Live-Musik statt.

BAUTISCHLEREI

KERSTING

GMBH

Fachbetrieb fiir

e Haustiiren

e Fenster

e Wintergérten
e Insektenschutz

Telefon 029 53 /96 26 57 0

Telefax 029 53 /18 07

Auf der Hédde 19

33181 Bad Wiinnenberg-Leiberg
info@kersting-bautischlerei.de
d.kersting@kersting-bautischlerei.de
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WEIL WIR DEN RICHTIGEN PREIS ERMITTELN

Sie mochten lhre Immobilie verkaufen?

Wir sagen Ihnen, was sie wert ist, kimmern uns um die
Werbung und sprechen mit allen Interessenten, damit
am Ende der Preis stimmt.

Rufen Sie uns an: 05251 288 690-0!
Andrea und Matthias Thater

Rife  Starten Sie Ihre Wertermittung:
e online, schnell und kostenfrei!

:: Grube 12 | 33098 Paderborn
thater Telefon 05251 288 690-0

IMMOBILIEN

ZAHNMEDIZIN
IM TEAM GEDACHT

Moderne Zahnmedizin braucht gute
Rahmenbedingungen.

Inhabergefiihrt, mit klaren Strukturen,
personlichem Mentoring und einem festen
Assistenzteam schaffen wir ein Umfeld,

in dem Qualitat und Zusammenarbeit im
Fokus stehen.

JCHEN DICH:

Zahnarztin | Zahnarzt (m/w/d)
Allgemeine Zahnheilkunde

JETZT BEWERBEN:

AHN

W @IEDIZINISCHES

BAENTRUM




EVENTS -

Veranstaltungskalender

DONNERSTAG, 12. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

10:00 Uhr  Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-
kunftsWerkStadt

14:10 Uhr  Weiberfastnacht im Lindenkrug

BAD WUNNENBERG

14:00 Uhr  Weiberfastnacht in Fiirstenberg

15:00 Uhr  Wochenmarkt in Fiirstenberg, KulturScheuneia
17:11 Uhr  Weiberfastnacht in Haaren, Schiitzenhalle Haaren

BUREN
19:00 Uhr  Weiberfastnacht = Siddinghausen, ~ Schiitzenhalle
Siddinghausen

DELBRUCK

10:00 Uhr  Weiberfastnachtsfriihstiick Delbriick, Stratmann”s
Wiesen

18:32 Uhr  Weiberfastnachtparty, Stadthalle Delbriick

LICHTENAU
18:01 Uhr  Weiberkarneval in Holtheim, Schiitzenhalle Holt-
heim

MARIENLOH
14:00 Uhr  Vortrag zum Thema ,Leben im Altenheim®, VdK
Marienloh

SALZKOTTEN
15:00 Uhr ~ Kunterbunte Bastelbude, Stadtbibliothek

PADERBORN
19:31 Uhr  TuRa Weiberfastnachtparty, Elsener Biirgerhaus

FREITAG, 13. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr ~ Wochenmarkt

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:00 Uhr  Ein Akustikabend: Chris, James & Basti, Kongress-
haus

19:30 Uhr  Film ,Bon Voyage - Bis hierher und noch weiter”,
Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WUNNENBERG

09:00 Uhr  "Geh mit uns" rund um Leiberg, Sportplatz Leiberg,
Am Sohlweg

DELBRUCK
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

HOVELHOF "
18:51 Uhr  Kolping Karneval mit U30 Party, Gasthof Kersting

LICHTENAU
19:33 Uhr  Karnevalsgala Holtheim, Schiitzenhalle Holtheim

SALZKOTTEN
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 14. FEBRUAR 2026

ALTENBEKEN
19:11 Uhr  Biitten-Gala Schwaney, Schiitzenhalle

BAD WUNNENBERG

14:00 Uhr  Kinderkarneval des FCC, Schiitzenhalle Fiirsten-
berg

19:30 Uhr  Karnevalsparty Haaren, Schiitzenhalle Haaren

BUREN

08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

14:00 Uhr  Die Wewelsburg - Kurzfiihrung zur Schlossge-
schichte, Kreismuseum Wewelshurg

19:11 Uhr  Kolping Karneval Siddinghausen, Schiitzenhalle
Siddinghausen

Seite] Q&

DELBRUCK

19:00 Uhr
19:01 Uhr
19:11 Uhr
19:19 Uhr
19:31 Uhr

Hauptkappensitzung Delbriick, Stadthalle

Kappensitzung Ostenland, Sport- und Kulturzentrum Ostenland
Die Kappe brennt — Karnevalsparty, Biirgerhaus Boke
Kappensitzung Sudhagen, Mehrzweckhalle Sudhagen
Prunksitzung Bentfeld, Sporthalle

LICHTENAU

19:30 Uhr

Karnevalsparty Holtheim, Schiitzenhalle

SALZKOTTEN

19:11 Uhr

Karnevalsparty Mantinghausen, Heimathaus Mantinghausen

PADERBORN

07:00 Uhr
10:30 Uhr
11:00 Uhr
14:14 Uhr
14:30 Uhr
19:11 Uhr
20:11 Uhr

Uhr Wochenmarkt, Marktplatz

Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles ab Tourist Info
Karnevalsparade in Paderborn, Rathaus

Offentliche Domfiihrung, Paradiesportal

Karneval Marienloh, Schiitzenhalle

TuRa Party-Gala, Elsener Biirgerhaus

SONNTAG, 15. FEBRUAR 2026
ALTENBEKEN

16:11 Uhr

Karneval Biittennachmittag, Schiitzenhalle Schwaney

Curvy Flohmarkt im
DRK Begegnungszentrum

Paderborn. Am 28.02.2026 findet von 11:00 Uhr bis 13:00
Uhr der zweite Curvy Flohmarkt von Frauen fiir Frauen im DRK-
Begegnungszentrum in der Bahnhofstrae 30 statt. Angeboten
wird Kleidung ab GroBe 44, Accessoires, Taschen, Schuhe,
Schmuck, Kitsch, Eyecatcher, die Frauenherzen héherschlagen
lassen.  Hier kdnnen die Damen stdbern und neue Lieblings-
teile entdecken. Interessierte konnen sich fiir einen Tisch unter
https://drk-hoevelhof.de/angebote-kurse/ anmelden.

Mit der AWO sicher
Urlaub machen:

Begleitete Seniorenreisen im Friihjahr

Paderborn. Fiir Kurzentschlossene hat die AWO Paderborn fiir
einige der Seniorenreisen im Friihjahr noch freie Plétze: Ein ganz
besonderes Ostererlebnis verspricht die Reise vom 30. Marz bis
zum 13. April nach Bad Wildungen mit seinen duftenden und
phantasievollen Bepflanzungen. Die Teilnehmer wohnen im Ge-
sundheitszentrum Helenenquelle mit verschiedenen Anwendun-
gen, einer 24-stiindige Schwesternbereitschaft, Schwimmbad
und Fitnessraum. Ziel der Reise vom 19. bis zum 29. April ist das
Wikinger-Themenresort Dampland an der Ostsee. Dieses Urlaubs-
paradies mit vier Kilometer langem Sandstrand hat unter anderem
das Panoramabad und eine groBe Erlebnis-Saunalandschaft mit
Wellnessbereich zu bieten. Vom 3. bis zum 13. Mai geht es nach
Graal-Miiritz, das zu den schénsten Heilbddern an der Ostsee ge-
hort. Inmitten einer idyllischen Naturlandschaft konnen die Teil-
nehmer hier die Seele baumeln und sich rundum verwdhnen las-
sen. Vom 10. bis zum 17. Mai bietet dann die Reise zur niederlan-
dischen Nordseeinsel Texel eine einzigartige Mischung aus Ruhe,
Natur und Erlebnissen. Auf allenAWO-Reisen sorgt eine erfahrene
Reisebegleitung fiir zusétzliche Sicherheit. Detaillierte Infos unter
www.awo-tours.de. Buchung und Info bei Astrid Luthmann unter
05251-29066 14 oder Nicole Salmen unter 05251-2906613.

BUREN
16:00 Unhr  Fiihrung durch die Jesuitenkirche

DELBRUCK
13:01 Uhr - Kinderumzug Delbriick, Innenstadt

16:00 Uhr - Kinderkarneval Delbriick, Stadthalle

LICHTENAU
13:30 Uhr  Offentliche Fihrung im Kloster Dalheim

SALZKOTTEN

14:01 Uhr  Karnevalsumzug Scharmede, Schiitzenhalle

PADERBORN

11:00 Uhr  Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall

12:00 Uhr  Hasi Hasi Palau! Kurzfilhrung zu Karneval mit an-
schlieBendem SektanstoB, Didzesanmuseum

14:30 Uhr ~ Offentliche Fithrung durch die Sammlung des Di6-
Zesanmuseums

15:00 Unr  Offentliche Fishrung durch die Kaiserpfalz

MONTAG, 16. FEBRUAR 2026
BAD WUINNENBERG

13:11 Uhr  Rosenmontagsumzug Fiirstenberg
14:00 Uhr - Begleitete Spaziergénge in Haaren, Kirchplatz

BORCHEN
16:30 Uhr  Spaziertreff, Unter der Burg 1

DELBRUCK

10:00 Uhr  Historisches Kranzreiten, Stratmann s Wiesen
14:01 Uhr - Rosenmontagsumzug Delbriick, Innenstadt

SALZKOTTEN
11:11 Uhr  Rathaussturm in Salzkotten, Marktplatz

DIENSTAG, 17. FEBRUAR 2026
PADERBORN

19:00 Uhr  Vom Lagerfeuer zum Quantenlicht, Anmeldung:
www.hnf.de/loew, HNF

MITTWOCH, 18. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

13:15 Uhr - Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

15:45 Uhr - WALDATMEN - Der besondere Outdoor-Workshop
fiir Wahrnehmung, Atmung, Stimme & innere Stér-
ke, Heilwald

19:30 Uhr  Film ,Bon Voyage - Bis hierher und noch weiter”,
Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BUREN
08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN

07:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

10:00 Uhr  Mittwochs-Wanderung, ~ Dreizehn-Linden-Sport-
platz

13:30 Uhr - Wanderung von Ebbinghausen nach Etteln, Halte-
stelle SchulstraBe

15:00 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr - Carsten Keber alias Elvis Presley, KAWAII Restau-
rant

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewe

17:00 Uhr  Press Play for Politics — Wenn Spiele mehr sind als
bloRe Unterhaltung, Anmeldung:  www.hnf.de/
press-play, HNF

19:00 Uhr  Das Westfalenbild im Nationalsozialismus, Theolo-
gische Fakultdt Paderborn

DONNERSTAG, 19. FEBRUAR 2026
BAD LIPPSPRINGE

09:00 Unr - Telefonische Energieberatung der Verbraucherzen-
trale, Tel.: 05252/ 26142 oder E-Mail: henning.rie-
ke@bad-lippspringe.de

11. Februar 2026 =-—



EVENTS -

Veranstaltungskalender

10:00 Uhr  Computer-, Tablet- & Handysprechstunde, Zu-
kunftsWerkStadt

BAD WUNNENBERG
15:00 Uhr  Wochenmarkt in Fiirstenberg, KulturScheunela

LICHTENAU

15:00 Uhr  Naturkundliche Wanderung im Naturschutzgebiet
LEselsbett und Schwarzes Bruch®, Parkplatz an
der Kreisstrale von Lichtenau nach Willebades-
sen

PADERBORN "
17:00 Uhr  “Einsteigen bitte" - Offentliche Fiihrung, Stadtmu-
seum Paderborn

FREITAG, 20. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

07:00 Uhr -~ Wochenmarkt

14:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Arminiuspark

19:30 Uhr  Film ,Extrawurst”, Odins Filmtheater im Lippe-
Institut

14:00 Uhr  "Frisch auf" ins Wochenende, Dorfgemein-
schaftshaus "Alte Schule" Siddinghausen

18:00 Uhr  Fackelwanderung, Feuerwehrgerdtehaus Wei-
berg

DELBRUCK
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemenkamp

SALZKOTTEN
14:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz

PADERBORN
19:30 Uhr  Heimspiel der Gartenzaun24 Baskets Paderborn,
Sportzentrum Maspemplatz

SAMSTAG, 21. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

14:00 Uhr  Offentliche Stadtfiihrung, Marktplatz an der Lan-
ge Strae

19:30 Uhr  Film ,Jetzt. Wohin. - Meine Reise mit Robert
Habeck", Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WUNNENBERG

19:30 Uhr  Christine Schiitze ,Also mir wér sie zu diinn®,
KulturScheunela

20:00 Uhr  Robert Stadlober prasentiert Tucholsky, Span-
ckenhof

BUREN

08:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

20:00 Uhr  Grundschulkabarett: "Am Pult der Zeit", Nieder-
miihle

DELBRUCK
19:30 Uhr  Ménnerballett Turnier, Mehrzweckhalle Schoning

HOVELHOF
11:00 Uhr  Offener Schafstall zur Lammzeit, Heidschnu-
ckenschaferei Senne

LICHTENAU
19:30 Uhr  Garde Contest Kleinenberg, Schiitzenhalle Klei-
nenberg

PADERBORN

07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

10:30 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

10:30 Uhr  Aktionstag: HNF Classic — Papierwerkstatt, An-
meldung: www.hnf.de/papierwerkstatt-022026,
HNF

11:00 Uhr  Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, alles
ab Tourist Info

= 11. Februar 2026

SUBERGS U30 PARTY -
DAS PARTY-HIGHLIGHT
IN DER PADERHALLE

Gewinnen Sie 3x2 Karten fiir Suberg “s 130 Party

Feiern, tanzen, flirten — und das auf drei Tanzflachen! Die legendére
U30 Party kommt am 28. Februar wieder nach Paderborn und sorgt
fiir unbegrenzten Ausgehspaf der Generation 30plus. Und das Bes-
te: Wir verlosen unter unseren Leserinnen und Lesern 3x2 Tickets
fir das beliebte Event in der Paderhalle.

Freuen Sie sich auf die besten Hits aus mehreren Jahrzehnten, aus-
gelassene Stimmung und ein Publikum, das weiB, wie man feiert.
Nur ein einziger Termin im Friihling 2026 — exklusiv und einmalig!
Als besonderes Highlight erwartet Sie dieses Mal eine spektakuldre
LED- und Laser-Show, die die Paderhalle in eine pulsierende Party-
welt verwandelt.

Ob mit Freund*innen oder solo — hier trifft sich Paderborn zum Tan-
zen, Lachen und Flirten. Auf drei Tanzflachen wird gelacht, gezap-
pelt, geflirtet und vielleicht auch ein bisschen verknallt. Ob erste Bli-
cke oder alte Partyhasen — hier trifft sich, wer weiB3, wie man Nachte
unvergesslich macht.

& nur dieser eine Termin im Friihling 2026!
& spektakuldre LED- und Laser-Show!
& dieses Mal mit unserem neuen Show- und Animations-Team

Kein Babysitter, keine Ausreden
— nur Beats, Drinks und gute
Gesellschaft. Suberg’s U30
Party — ein Termin! Drei Floors!
Eine Nacht!

Gewinnen Sie
3x 2 Karten!!!

Schicken Sie uns einfach eine E-Mail mit
dem Stichwort: ,,Suberg “s ii30 Party“ an:
HEGGEMANNMEDIEN GmbH

BurgstraBie 2 - 33175 Bad Lippspringe
info@heggemannmedien.de
Einsendeschluss: 20. Februar 2026

Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

14:30 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal
15:00 Uhr ~ "Mach mit!" Familienfiihrung durch das Stadtmu-
seum

SONNTAG, 22. FEBRUAR 2026
BORCHEN

10:00 Uhr - Monatswanderung, Feuerwehrgerétehaus Alfen

BUREN

15:00 Uhr  Offentliche Fiihrung durch die Dauerausstellung
LIdeologie und Terror der SS*, Kreismuseum
Wewelsburg

16:00 Uhr  Fiihrung durch das Schulmuseum

DELBRUCK

09:00 Uhr  Familienfriihstiick mit Kinderprogramm, Seg-
lingshof

LICHTENAU
13:30 Uhr  Offentliche Filhrung im Kloster Dalheim

SALZKOTTEN
13:30 Uhr ~ Winter ade! im Tudorfer Wald, Busfahrt ab Mari-
enkirche bzw. ab Salzerhof

PADERBORN

11:00 Uhr ~ Sonntagsatelier, Kunstmuseum im Marstall

13:30 Uhr  Heimspiel des SC Paderborn 07, Home Deluxe
Arena

14:30 Unhr  Offentliche Filhrung durch die Sammlung des
Di6zesanmuseums

15:00 Uhr  Offentliche Fiihrung durch die Kaiserpfalz

DIENSTAG, 24. FEBRUAR 2026

BAD WUNNENBERG
19:30 Uhr  Quizabend, KulturScheuneta

MITTWOCH, 25. FEBRUAR 2026

BAD LIPPSPRINGE

13:15 Uhr  Wanderung mit dem Eggegebirgsverein, Abfahrt
Bushaltestelle Stadtmitte

19:30 Uhr  Film ,Extrawurst”, Odins Filmtheater im Lippe-
Institut

BORCHEN
16:30 Uhr ~ Spaziertreff, Unter der Burg 1

BUREN
08:00 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz
13:30 Uhr  Mittwochswanderung, Lummers Ecke

SALZKOTTEN

09:00 Uhr  Erzahicafé am Morgen | Roller, Fahrrad, Motor-
rad, Auto — Fortbewegungsmittel in meinem Le-
ben, Stadthibliothek

PADERBORN

07:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

13:30 Uhr  Wanderung vom Furlbachtal zum Bokelfenner
Krug, Haltestelle Schulstraie

15:00 Uhr  Offentliche Domfilhrung, Paradiesportal

15:00 Uhr  Boule fiir Jedermann, Heimatbundhaus Wewer

Heute erscheinen die

——
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Demenz- und Pflegewohngemeinschaften in der Auguste
Moderne Wohnalternative beim Tag der offenen Tir
am 20.02.26 zwischen 12 und 15 Uhr kennenlernen

Bad Lippspringe. Wenn Menschen
an Demenz erkranken, stellt das die
Angehdrigen haufig vor groBe Her-
ausforderungen. Der Balanceakt

zwischen Familie, Beruf und der in-
tensiven Pflege eines geliebten
Menschen ist fiir viele kaum dauer-
haft zu leisten. In den vergangenen

Letzte Hilfe — Wissen und Sicherheit
fiir Angehorige am Lebensende

Paderhorn. Wie gut sind wir darauf vorbereitet, wenn ein Mensch am
Ende seines Lebens steht? Der ,Letzte Hilfe Kurs — Am Ende wissen,
wie es geht” richtet sich insbesondere an (pflegende) Angehdrige und
Interessierte, die sich auf die Begleitung schwerkranker und sterben-
der Menschen vorbereiten méchten. Die Veranstaltung wird am Mitt-
woch, 25. Februar, in der Zweigstelle Borchen sowie am Mittwoch,
25. Marz, in der vhs am Stadelhof in Paderborn angeboten. Beide Kur-
se gehen von 17 bis 21 Uhr. Der Kurs vermittelt Basiswissen und
praktische Fertigkeiten zur Palliativversorgung und zur Begleitung am
Lebensende — besonders fiir Menschen ohne Vorkenntnisse. Teilneh-
mende erfahren, was sie im Ernstfall tun kénnen, wie sich wichtige
Dinge friihzeitig organisieren lassen und wo sie Unterstiitzung finden.
Viele Menschen scheuen sich, sich mit dem Thema Sterben ausein-
anderzusetzen. Doch die Erfahrung zeigt: Wenn der Ernstfall eintritt,
fehlen oft Zeit und Orientierung. Der Letzte Hilfe Kurs méchte dazu
ermutigen, sich friihzeitig zu informieren — &hnlich wie bei der Ersten
Hilfe, um vorbereitet zu sein und besser helfen zu konnen. Der Kurs
ist Teil des internationalen Projekts ,Last Aid International — The Last
Aid Movement®. Dazu finden Interessierte Informationen unter www.
letztehilfe.info. Ein Handout ist im Kursentgelt enthalten. Anmeldun-
gen nimmt die vhs Paderborn online unter www.vhs-paderborn.de,
per E-Mail an vhs@paderborn.de oder unter Tel. (05251) 88-14300
entgegen. Telefonisch erhalten Interessierte auBerdem weitere Infor-

mationen.

ORTSKALENDER

Jahren haben sich daher Alternati-
ven zur stationdren Pflege oder zur
Betreuung zu Hause weiterentwi-
ckelt — Demenz- und Pflegewohnge-
meinschaften gewinnen dabei zu-
nehmend an Bedeutung.

Der Pflegedienst Werbeck hat sich
genau diesem modernen Konzept
verschrieben:  kleine,  familidre
Wohneinheiten, in denen Senioren
und pflegebediirftige  Menschen
mdglichst selbstbestimmt und in
Gemeinschaft leben konnen. In die-
sem Jahr wurden bereits zwei
Wohngemeinschaften im bekannten
Pinneichen-Carré in Detmold sehr
erfolgreich erdffnet — mit durchweg
positiver Resonanz.

Aufgrund der hohen Nachfrage und
des groBen Bedarfs an zeitgeméBen
Wohnformen im Alter setzte der
Pflegedienst Werbeck nun ein weite-
res Projekt um: In der historischen
ehemaligen Auguste-Viktoria-Klinik
in Bad Lippspringe entstanden zwei
neue Wohngemeinschaften mit je-
weils 12 Pldtzen.

Das Ziel ist klar: Senioren sollen ein
sicheres, geborgenes Zuhause fin-
den — mit Privatsphdre und eigenem
Zimmer (inkl. Fernsehanschluss),
das mit vertrauten Mdbeln individu-
ell gestaltet werden kann. Gleichzei-
tig ermdglichen die groBziigigen Ge-
meinschaftsbereiche — eine Wohn-

kiiche und ein gemiitliches Wohn-
zimmer — ein aktives Miteinander.
Geschéftsfiihrer Christoph  Hans-
mann bringt es auf den Punkt: ,Pri-
vatsphére zu haben, selbstbestimmt
zu sein und dennoch in einer um-
sorgten Gemeinschaft zu leben —
das ist unser Konzept.*

WG oder Pflegeheim?
Lernen Sie in unserem
Vortrag die Unterschiede
und das Leben in der
Wohngemeinschaft
kennen. 13:30 Uhr

Je nach Wunsch konnen sich die
Bewohnerinnen aktiv am Alltagsle-
ben beteiligen: beim gemeinsamen
Kochen, Backen oder bei kreativen
Angeboten.

Catharina Walz, die viele Aktivitdten
in den WGs begleitet, sagt: ,Es ist
das Zuhause der Bewohnerinnen.
Lachen, weinen, tanzen, kochen
und die Jahreszeiten mit schonen
Momenten erleben — das gehort fiir
uns genauso dazu wie Pflege und
medizinische Versorgung.*

In den Wohngemeinschaften wird
individuell auf die Bediirfnisse der
Bewohner*innen eingegangen.
Dank eines (iberdurchschnittlichen
Personalschliissels bleibt neben der
Pflege auch Zeit fiir Gespréche, Un-

terstiitzung und personliche Beglei-
tung — so entstent eine herzliche, fa-
milidre Atmosphare.

Neben den Wohngemeinschaften
entstehen in dem Gebdudekomplex
ebenfalls 27 Apartments fiir betreu-
tes Wohnen. Dort haben die Bewoh-
ner*innen eigene kleine Wohnungen
mit zubuchbaren ambulanten Pfle-
gedienstleistungen. Auf diese Weise
kann fiir jeden Geschmack die ent-
sprechende Wohnform angeboten
werden. Die Mitarbeiter*innen des
Pflegedienstes Werbeck freuen sich
sehr (iber die positive Resonanz auf
ihre bisherigen Wohngemeinschaf-
ten und sind iberzeugt, mit dem
neuen Standort in Bad Lippspringe
emneut ein echtes Zuhause fiir viele
Menschen schaffen zu kénnen.

Sie mdchten sich selbst ein Bild ma-
chen? Dann laden wir Sie herzlich
zum Tag der offenen Tiir in die neu-
en Demenz- und Pflegewohnge-
meinschaften in der ehemaligen Au-
guste-Viktoria-Kurklinik in Bad Lipp-
springe ein! Am 20. Februar zwi-
schen 12 und 15 Uhr haben Sie die
Gelegenheit, die Raumlichkeiten zu
besichtigen, sich umfassend bera-
ten zu lassen und das Konzept die-
ser modernen Wohnform kennenzu-
lernen. Das Pflegeteam steht Ihnen
fir Fragen zur Verfiigung — ganz in-
dividuell und unverbindlich.

SCHLOSS NEUHAUS ')

01.05.2026
Sparkassen-SchlossSommer-Er-
6ffnung

06.-08.06.2026
Schiitzenfest

21.06.2026

Tag des Paderborner Sports
Auch in diesem Jahr verwandelt
sich der Schlosspark in SchloB
Neuhaus zu der gréBten Sport-
meile der Region.

Zahlreiche Paderborner Sportver-
eine préasentieren sich und ihre
Sportarten und laden zum Mitma-
chen und Ausprobieren ein.

Viel SpaB und Action verspricht

auch das Open-Air-Sportstudio
am Brunnentheater.

Spannende Interviews mit tollen
Gespréachspartnern und beeindru-
ckende Vorfiihrungen unserer
Sportvereine warten auf die Besu-
cher.

Organisiert wird der Tag des Pa-
derborner Sports von der Sportju-
gend im Stadtsportverband in Ko-
operation mit dem Paderborner
Sportservice, dem Verein Wir be-
wegen alle Kinder im Kreis Pader-
born und der Schlosspark und
Lippesee GmbH.

16.-19.07.2026
Wohlsein Open Air

Lampe

Haus + Energiet!

Fon: 05254-6620620
Fax: 05254-6620621
E-Mail: info@lampe-jack.de
Internet: www.lampe-jack.de

Fiir Sie seit
iiber 15 Jahren V

& Jack

echnik GmbH

Schatenweg 4 ¢ 33104 Paderborn

- Kompetent
- Professionell

- Zuverlassig

or Ort

Heizung
Liiftung @
Sanitér ~9

Klima e

Solar @

pv ©

Wir machen das fiir Sie

05.-10.08.2026
Sommernachtskino am Neu-
héduser Schloss

In der schonsten Zeit des Jahres
eroffnet das Pollux by Cineplex
kurzzeitig seinen 10. Kinosaal un-
ter freiem Himmel.

DrauBen in der fantastischen Ku-
lisse des spektakuldr beleuchte-
ten Schlosses in Neuhaus ent-
steht so ein Freiluftvergniigen der
ganz besonderen Art! Auf der gi-
gantischen, aufblasbaren Airs-
creen-Leinwand wird es wieder
ein unterhaltsames  Filmpro-
gramm geben, in dem bestimmt
jeder Filmfreund ein persénliches
Highlight entdecken wird.

13.-16.08.2026
Landpartie Schloss Neuhaus

21.-23.08.2026

Paderborner Weindorf

Das Weinfest am Neuhduser
Schloss ist schon ein echter Klas-
siker, der jedes Jahr die Weinlieb-
haber in seinen Bann zieht.

schiedlichen Jahrgdnge und ge-
nieBen nicht nur Wein, sondern
auch kleine Speisen und das Mu-
sikprogramm.

Edle Weine aus verschiedenen
Weinbaugebieten kennenlernen,
sich mit netten Leuten treffen und
musikalische und gastronomi-
sche Kostlichkeiten genieBen und
das alles in einem urig gemiitli-
chen Ambiente — Das Paderbor-

Da kommen Winzer aus den gro- [~

Ben deutschen Anbaugebieten
und Géste zusammen, probieren,
philosophieren iiber die unter-

ner Weindorf bietet die einmalige
Gelegenheit, die sich kein Wein-
liebhaber entgehen lassen sollte,
denn wann hat man sonst schon
die Maglichkeit zwischen so vie-
len Sorten und Anbaugebieten zu
wahlen — und das direkt vor der
Haustr.

04.-06.12.2026
Weihnachtszauber im SchloBpark




Lernen Sie unsere Demenz- & Pflegewohngemeinschaften
in Ostwestfalen-Lippe kennen

- Selbstbestimmung in der Wohngemeinschaft

© Aktive Beteiligung am Gemeinschaftsleben

~ Individuelles Einzelzimmer mit Ihrem Mobiliar
© 24-Stunden-Betreuung durch unser Pflegeteam
- Familie und Freunde sind jederzeit willkommen
o Gemeinsame Ausfllige und Aktivitaten

Jetzt Bewohnerplatz sichern!
Familiar. Sicher. Mit Herz betreut.

Weitere Infos zu uns!

@j;i2®
\@ ;4&.;

B
. 017169 300 30
zWWJgVCTbECk g heike.meschede@pflege-werbeck.de
j(/(,{— V@”ﬂ)’(‘ﬁf’ @ demenzwohngemeinschaften.de

o Auguste-Viktoria-Allee 19¢
33175 Bad Lippspringe



Influenced by
Kunigunde
StudioEINZ im Dialog
mit einer mittelalter-

lichen Kaiserin
Eine Ausstellung in der Reihe
CONNECT # mit dem Paderborner
Kreativ-Kollektiv StudioEINZ im
Di6zesanmuseum Paderborn

L
v

vorne v. links: Eleonore Tanaka, Katharina Backhaus, Miriam Liebich

sowie hinten v. rechts: Monika Lumperda, Meri Berg, Heike Sonder-

mann-Salzig und Laura Schiiitz

Paderborn. Wer war eigentlich
Kunigunde? Eine schéne Kaiserin
in langst vergangener Zeit? Eine
méchtige Herrscherin, eine Heili-
ge, eine fromme Edel- und Ehe-
frau? Wie haben sich Frauenbilder
liber die Jahrhunderte verdndert
und was hat eine Frau aus dem
Mittelalter mit uns zu tun? Fragen
wie diese stellt und bearbeitet das
Paderborner Frauen-Kollektiv Stu-
dio EINZ ab dem 29. Mérz in der
Ausstellung Influenced by Kuni-
gunde —StudioEINZ im Dialog mit
einer mittelalterlichen Kaiserin im
Diozesanmuseum Paderborn.

Es ist die zweite Ausstellung der
neuen Reihe CONNECT # des Did-
zesanmuseums. Das experimen-
telle Format setzt auf Kooperatio-
nen und ermdglicht es so unter-
schiedlichen Akteuren in musea-
lem Setting Ausstellungen zu ge-
stalten, die gesellschaftlich rele-
vante Themen aufgreifen und ei-
nen Diskussionsraum er6ffnen.

Kunigunde: Herrscherin, Heili-
ge, Ehefrau und Role Model?

Die Geschichte von Kunigunde ist
eng mit Paderborn verbunden. Hier
wurde die spétere Kaiserin im Jahr
1002 zur Konigin gekront. Hier
hatte das Herrscherpaar Heinrich
II. und Kunigunde eine imposante
Residenz. Zwei einzigartige Reli-
quienbiisten der beiden gehdren zu
den Schatzen der Sammlung des
Didzesanmuseums. Weithin sicht-

bar schmiicken ihre Darstellungen
auch die AuBenfassade des Hau-
Ses.

Kunigundes Leben zeigt, wie Frau-
en im Mittelalter zwischen Macht,
Verantwortung und gesellschaftli-
chen Erwartungen agierten. Kuni-
gunde ist nicht nur eine historische
Person, sondern auch eine Figur,
auf die immer wieder neue Bilder
und Ideen von Weiblichkeit gelegt
wurden. Taugt sie als Role Model?
Das 7-kopfige Team von Stu-
dioEINZ greift ihre Geschichte und
ihre heutige Relevanz in Installatio-
nen, Collagen und Inszenierungen,
mit 3D-Drucken, Graffitis, Objek-
ten und kinstlerisch-kreativen
Projekten auf. Die Interventionen
beleuchten “die Kunigunden® der
Sammlung des Didzesanmuseum
aus zeitgenossischer Perspektive,
machen neue Lesarten sichtbar
und stellen Verbindungen zu aktu-
ellen kiinstlerischen Praktiken her.
Die experimentell gestaltete Aus-
stellung setzt mit flankierendem
Programm zudem auf Teilhabe
und Interaktion.

StudioEINZ ist ein innovatives, in-
terdisziplindres Kollektiv von Ge-
stalterinnen und Kunstvermittlerin-
nen in Paderborn. Die sieben Ak-
teurinnen bringen vielféltige kiinst-
lerische und gestalterische Kom-
petenzen mit: Von Textil- und Mo-
dedesign iiber Mébeldesign, Grafik
und Fotografie bis hin zu Kunstge-
schichte und Collage-Kunst.

Naturschutzareal

Hovelhof. Im und um den Hen-

kenteich herum sollen Végel und ¢

Amphibien kiinftig einen idealen
Lebensraum haben. Deshalb nutzt
der NABU Paderborn als Eigentil-
mer die Wintermonate, um erste
Arbeiten durchzufiihren. So haben
Mitarbeiter des Hovelhofer Garten-
und Landschaftsbaubetriebes
Schiirbrock vor allem am Ostufer
Bdume und Strauchwerk entfernt,
groBe Eichen freigestellt und auch
einen alten Zulauf wieder durch-
gangig gemacht.

,Maglich ist die MaBnahme aber

am Henkenteich

R " Fo 3 7

w o

nur dank des Paderborner Unter- - -8
nehmens Lightpower. Dieses un- = -

terstiitzt unsere Pldne, den Hen-
kenteich und die umgebenden Fla-
chen zu einem wertvollen Natur-
schutzareal umzubauen, mit einer
groBziigigen finanziellen Spende®,
teilt der NABU-Vorsitzende Otmar
Liike mit.

Das Projekt Henkenteich ist fir
den heimischen NABU und die
Lightpower Group GmbH der Be-
ginn, sich zusammen fiir die hei-
mische Natur zu engagieren. ,Man
sagt, ein jeder solle zunéchst vor
seiner eigenen Haustiire kehren,
und genau das wollen wir tun. Es
geht um greifbare und direkt sicht-
bare Hilfe vor Ort, darum haben
wir uns ganz bewusst diesem lo-

O 2 Wy o "
3 An AR RS "

Der geschiftsfiihrende Gesellschafter der Lightpower GmbH Philipp
Wezorke (v. I.) nimmt zusammen mit dem Gartenbau-Experten Mar-
tin Schiirbrock, Otmar Liike (1. Vorsitzender NABU Paderborn) so-
wie Martina Schellin und Hanna Pietschmann (beide Lightpower

GmbH) das Geldnde am Henkenteich in Augenschein. Foto: Julian

Jakobsmeyer.

kalen Thema in der Region ver-
schrieben®, sagt Philipp Wezorke,
geschéftsfiihrender Gesellschafter
der Lightpower GmbH und erklart,
dass das Unternehmen seit vielen
Jahren und in vielen Bereichen der

Nachhaltigkeit tatig sei. ,Die Zu-
sammenarbeit mit dem NABU Pa-
derborn soll das Thema Umwelt-
schutz auch vor die eigene Haus-
tiir holen und fiir die Mitarbeiten-
den erlebbar machen.”

Uberwiltigendes
Spendenergebnis zugunsten der
Klinikclowns

Bad Lippspringe. Die ,Bad Lipp-
springer  City-Weihnachtskldnge®

— eine Spendenaktion der Werbe-

gemeinschaft Bad Lippspringe zu-
gunsten der Klinikclowns ging
Ende Dezember zu Ende. Jetzt tra-
fen sich der Vertreter der Werbe-
gemeinschaft in den Westfli-
schen Stuben und die 30 Spen-
dendosen wurden im Beisein der
Klinikclowns gedffnet.

Es kam die unglaubliche Summe
von 5.000 € zusammen. Beigetra-
gen zu dem guten Ergebnis haben
nicht nur die vielen Aktionen der
Geschéfte in Bad Lippspringe, die
fleiBig fir den guten Zweck ge-
sammelt haben. Auch der Musik-
zug der Freiwilligen Feuerwehr Bad
Lippspringe und das Duo Jochen
Raschke & Theresa Tegethoff, die
mit weihnachtlichen Kldngen fir
schéne Weihnachtsstimmung in
der FuBgédngerzone sorgten, spen-
deten fiir den guten Zweck. Die
Werbegemeinschaft rundete den
Betrag auf, sodass eine glatte
Summe fiir die Klinikclowns zu-
sammen kam.

Die Spendendosen wurden gedffent. Von links: Klinikclown Kirsten
Geisen, Mechthild Pleiniger (Vorsitzende Klinikclowns), Susanne
Biinning (Werbegemeinschaft), Karin Schmidt (Werbegemeinschaft),
Ulrich  Geisen (Klinikclowns), Peter Brockmeier (Vorsitzender
Werbegemeinschaft), Jasmina Pluta (Inhaberin Westfélische Stuben),
Meinolf Kiahold (Vorsitzender Werbegemeinschaft) Foto: S. Biinning,

Werbegemeinschaft Bad Lippspringe e. V.

Die Werbegemeinschaft Bad Lipp-
springe bedankt sich bei ihren Mit-
gliedsunternehmen fiir ihr Engage-
ment und dankt der Bevélkerung
fiir die groBe Spendenbereitschaft.
Die Klinikclowns sind iberwéltigt
von dem Spendenergebnis. Sie
mdchten die Summe nutzen, um in

Fort- und Weiterbildung der Klinik-
clowns zu investieren und so die
Qualitét der wertvollen Clownsar-
beit weiter zu gewahrleisten. Wer
mehr iiber die Klinikclowns erfah-
ren oder noch spenden machte,
der findet alles auf der Seite www.
foerderverein-klinikclowns.de

Seite]1 4%
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Linke Stadtratsfraktion traf sich

zur Haushaltsklausur
Linke zum 50 Millionen Defizit: Haushaltsloch kann

Paderborn. Ein ganzes Wochen-
ende saf die Ratsfraktion der Lin-
ken zusammen. Mit der Beigeord-
neten Sandra Jiirgenhake und
dem Ké@mmerer Markus Tempel-
mann wurde der Entwurf des stéd-
tischen Haushalts 2026 beraten.
,Ein Haushaltsloch von 50 Millio-
nen kann man nicht wegsparen®,
so Reinhard Borgmeier, Co-Frakti-
onsvorsitzender der Linken, ,das
ist kein Paderborner Problem,
sondern betrifft fast alle Kommu-
nen in NRW. Bund und Land miis-
sen jetzt helfen. Ein Kaputt-Spar-
kurs jedenfalls ist mit uns nicht zu
machen®.

,Einsparungen tun immer weh®,
erklart Eva Dreier, Fraktionschefin
der Linken, ,aber: Wir diirfen auf
keinen Fall in Bereichen kirzen,
die besonders diejenigen treffen,
die bereits jetzt Schwierigkeiten
haben, tber die Runden zu kom-
men.“ Die Linksfraktion spricht
sich vehement gegen Kiirzungen

05.04.2026
Osterfeuer 2026

25.05.2026

Heute wird unser Freibad 100
Jahre alt!

Am Pfingstmontag feiert unser
Freibad einen runden Geburtstag -
es wird einhundert Jahre alt! Seit
1926 wird hier gebadet, ge-
schwommen und geplanscht.
Heute am Geburtstag gibt es eini-
ge kleinere Aktionen sowie ein
Waffelnbacken. Die groBe Party
steigt am Samstag, 11. Juli!

man nicht wegsparen

e
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Die Linksfraktion traf sich in Haus Neuland fiir ihre Beratungen: v.1. Ecki
Steinhoff, Nadine Massey, Eva Dreier (Fraktionsvorsitzende), Vivianne
Butov, Reinhard Borgmeier (Fraktionsvorsitzender), Bjdrn Gerken,

Gerhard Todt, Ralf Bosselmann und Christopher McClellan

im Sozialbereich aus und fordert
stattdessen, die Einnahmeseite zu
verbessern.

,Die Gewerbesteuer ist seit 10
Jahren nicht mehr erhéht worden,
im Gegensatz zur Grundsteuer B,
eine Massensteuer, die alle trifft.
Wir wollen die Anpassung an den
fiktiven Hebesatz in Hohe von 421

11.07.2026

Jubildumsfest im Freibad zum
100sten Geburtstag

Ab 14 Uhr feiern wir den runden
Geburtstag unseres Freibads mit
einer tollen Party. Es gibt ein kun-
terbuntes, fréhliches Programm
und Livemusik

18.07.2026

Sommerfest des Heimat - und
Verkehrsvereins Oesterholz-
Haustenbeck

Sommerfest - ab 17.00 Uhr - Hei-
mathaus Oesterholz

Punkten und das ist noch sehr
moderat,“ so Reinhard Borgmeier.
,Die Ausgaben fiir die IT und Digi-
talisierung sind enorm gestiegen.
Wir brauchen eine Uberblick iber
die Gesamtkosten in allen Berei-
chen und sehen hier Optimie-
rungspotential,“ weist Eva Dreier
auf mogliche Einsparungen hin.

23.07.2026
DISCO-Schwimmen im Schlédn-
ger Freibad

...nur echt mit der Riesenente.
Eintritt frei, ein groBer SpaB- wer
mag, kommt in Verkleidung

06.08.2026
DISCO-Schwimmen im Schlanger
Freibad

20.08.2026
DISCO-Schwimmen im Schlanger
Freibad

In lhrer Ndhe:

J. Kuhlmann

ATERIMA care

Telefon:

0160 27115 63 Von der Alltagsbegleitung

bis zum Treppenlift

Fur beste hdusliche
Betreuung lhrer Angehérigen
rund um die Uhr.

www.aterima-care.defst/paderborn
paderborn@aterima-care.de

Kinderyoga und Yoga fiir
Jugendliche

Hovelhof. Das DRK Begegnungszentrum bietet einen Yoga
Kurs fiir Jugendliche (ab 12 Jahre) mit Daniela Gut ab
19.02.2026 um 19:10 Uhr an. Er findet zehnmal donnerstags
statt. Bei ihr lernen die Teilnehmer*innen die Verbindung von
Korper, Bewegung und Atmung kennen. Der Fokus liegt auf der
Kérperwahrnehmung und Entspannung. Fiir das Yogaangebot
sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Gleichzeitig gibt es die Maglichkeit beim Kinderyoga fiir Kinder
im Alter von 4 bis 10 Jahren donnerstags 15:45 Uhr erste Yoga
Erfahrungen zu sammeln. Die Anmeldung erfolgt fiir beide An-
gebote tber die Homepage www.drk-hoevelhof.de/angebote-
kurse/.

ORTSKALENDER

SCHLANGEN

Reparatur-Café Schlangen

Schlangen. Einmal im Monat, Samstags von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr
wird im Biirgerhaus Schlangen, Rosenstrae 11, gemeinsam gendht,
geklebt, gel6tet und getiiftelt, um kaputte Dinge wieder heile zu machen.
Defekte Gerate und Dinge konnen in dieser Zeit von allen Birgerinnen
und Biirgern gebracht werden. Kaffee und Kuchen gibt es natiirlich
auch. Man schaut gemeinsam mit erfahrenen ehrenamtlichen
Reparateurinnen und Reparierern, ob dem mitgebrachten guten Stiick
zu helfen ist. Dann geht es an die Arbeit! Es wird zugeschaut und
mitgebaut und mitrepariert!

AuBerdem sammeln wir alte Handys und auch Brillen, eine Abgabebox
steht bereit. Wir reparieren auch Spielzeug und Kinderkleidung. Wir
freuen uns dber jede und jeden die/der ins Biirgerhaus kommt!

Termine Reparaturcafé Schlangen 2026

Samstags 14.30 - 17.30 Uhr, im Biirgerhaus Schlangen, RosenstraBe 11
10. Januar 2026, 14. Februar 2026, 14. Mérz 2026, 11. April 2026

9. Mai 2026, 13. Juni 2026, 11. Juli 2026, 12. September 2026,

10. Oktober 2026, 14. November 2026

AUIOD

Alles ist maoglich! www.AutoDeckers.de

Detmolder Strafze 13+33189 Schlangen
Tel.: 05252/985555 + Fax: 05252/985566
Auto Deckers Service Team GmbH

Daimlerstrafle 13-32791 Lage Heiden
Tel: 05232/7033300 + Fax: 05232/7033399
Auto Deckers Freizeit Team GmbH

11. Februar 2026
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RECHT &

STEUERN

Tragfahiger Kompromiss statt teurer Streit vor Gericht

Paderborn. Fiir kleinere und
mittlere Unternehmen sowie fiir
Start-ups konnen rechtliche
Konflikte jeder Art schnell exis-
tenzbedrohend sein: Sie kénnen
sich langwierige und teure Ge-
richtsverfahren mit offenem
Ausgang schlichtweg oft nicht
leisten. Eine kostengiinstige,
oftmals schnellere und effizien-
tere Alternative zu gerichtlichen
Auseinandersetzungen ist die
Wirtschaftsmediation. Das soll-
te man dazu wissen:

Was versteht man unter ei-
ner Wirtschaftsmediation?

Die Wirtschaftsmediation ist ein
freiwilliges, vertrauliches und
klar strukturiertes Verfahren zur
Losung von Konflikten zwi-
schen oder innerhalb von Unter-
nehmen. Dabei unterstiitzt eine
neutrale  Mediatorin  bezie-
hungsweise ein Mediator die
Beteiligten dabei, den Streit
konstruktiv und ohne Gerichts-
verfahren beizulegen. Durch ge-
zielte Gesprachsfiihrung hilft die

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir Familienrecht

Warburger StraBe 25, 33098 PADERBORN
Tel: 05251/870 83 66, Fax: 05251/870 83 67
www.hausjurist.net ¢ Mail: post@hausjurist.net

BERUF &

KARRIERE

Vermittlungsperson, die jeweili-
gen Sichtweisen und Interessen
zu kldren und gemeinsam einen
tragfahigen Kompromiss zu er-
arbeiten.

Welche Vorteile hat eine
Wirtschaftsmediation im
Vergleich zum Gerichtsver-
fahren?

In der Wirtschaftsmediation
steht nicht der Kompromiss im
Vordergrund, sondern das Ziel
ist eine dauerhafte Losung. Der
Fokus liegt auf gegenseitigem
Verstandnis und der Entwick-
lung individueller Vereinbarun-
gen jenseits bloBer Zugestand-
nisse. ,Durch den vertraulichen
und kooperativen Charakter des
Mediationsverfahrens bleibt die
geschéftliche Beziehung meist
erhalten oder wird gestérkt,
sensible Informationen gelan-
gen nicht nach auBen — im Ge-
gensatz zu oOffentlichen Ge-
richtsverfahren®, hebt Kai Be-
cker, bei Roland Rechtsschutz
zustandig fiir das Gewerbekun-

Foto: djd/Roland Rechtsschutz-
Versicherungs AG/Getty Images/
shapecharge

dengeschaft, hervor. Dies sei
im wirtschaftlichen Kontext ent-
scheidend, wo Diskretion, Ver-
trauen und langfristige Partner-
schaften eine zentrale Rolle
spielen.

Welche Rolle kann bei der
Wirtschaftsmediation eine
Rechtsschutzversicherung
spielen?

"Viele Gewerbekunden leiden
unter wirtschaftlichem Druck

und steigenden Kosten. Auch
die Insolvenzen nehmen zu.
Deshalb fragen Firmen vermehrt
nach auBergerichtlichen Losun-
gen wie zum Beispiel der Medi-
ation. Solche Alternativen sind
schneller, kalkulierbarer und
zeigen einen Ausweg aus der
sich stetig drehenden Preisspi-
rale auf", erldutert Becker. Des-
halb enthdlt etwa die Gewerbe-
rechtsschutzversicherung von
Roland Rechtsschutz zusétzlich
die Kostendeckung fiir Mediati-
onsverfahren — und zwar unbe-
grenzt. Gerade bei Streitigkeiten
im Vertragsrecht oder im Han-
dels- und Gesellschaftsrecht —
sonst immer ausgeschlossen —
hat Wirtschaftsmediation viel
Potenzial, mehr Informationen
unter www.roland-rechts-
schutz.de. Zusétzlich zu den
Mediationskosten werden bei
einem moglichen spéteren
Rechtsstreit meist auch die An-
walts- und Gerichtskosten
ibernommen. (djd)

www.paderborner-journal.de

Paderborn

Starttermine 2026:

Foto: Lena Kirchner

Alle Infos hier!

Neue Chancen oder Neustart?
Praxisnahe Weiterbildungen — schnell einsatzbereit

* Behandlungspflege (LG 1+2; gem. § 37.2 SGB V): ab 4.3.
* Betreuungskraft nach §53b: ab 30.3.

malteser.de/standorte/paderborn
ausbildung.paderborn@malteser.org * 0160 7007775

@ Malteser

...weil Nihe zihlt.

Einblicke in Berufspraxis:
Das ,Gute Berufe Forum® geht in die zweite Runde

Paderborn. Oberstufenschiile-
rinnen und -schiiler sind eingela-
den, das ,Gute Berufe Forum* der
vier Rotary Clubs Paderborn und
der Agentur fir Arbeit Detmold-
Paderborn zu besuchen: Im Hotel
Vivendi vermitteln am Donners-
tag, 19. Februar, im Zeitrahme
von 17 Uhr bis 20.30 Uhr rund 70
Expertinnen und Experten Einbli-
cke in die Berufspraxis.

Welche Entwicklungsperspekti-
ven bieten Berufe? Klingt der Be-
ruf nur vielversprechend oder ist
dieser wirklich die passende
Wahl?

Fragen wie diese beschaftigen
Schiilerinnen und Schiiler in der
beruflichen Orientierung. Wenn
Berufspraktikerinnen und Berufs-
praktiker in dieser Phase von ihren
Werdegéngen, Aufgaben und Her-
ausforderungen berichten und
Tipps fiir Bewerbungen geben, hat
das einen ganz besonderen Wert.
Im Saal des Paderborner Vivendi
Hotels (Balhorner Feld 11) bietet

das ,Gute Berufe Forum“ den
Rahmen fiir den direkten und pro-
fessionellen Austausch zum be-
ruflichen ,Kick off“. Mit verschie-
denen ,Themeninseln“ wird eine
groBe Zahl der Berufe aus den Be-
reichen Handwerk, Bau, Informa-
tik, Offentlicher Dienst, Lehramt,
Medizin, Gesundheit, Soziales
Medien, Kunst, Kultur, Wirtschaft,
Verwaltung, Finanzen sowie Wis-
senschaft, Technik, Maschinen-
bau abgedeckt.

Das ,Gute Berufe Forum* dient
dazu, eine bewusste Studien-
oder Ausbildungs- und Berufs-
wahlentscheidung zu unterstiitzen
und junge Menschen zu motivie-
ren, Initiative zu ergreifen. Wenn
Schiilerinnen und Schiler fach-
kundigen Rat von Menschen mit
Einblicken in die Berufspraxis er-
halten, kann das besonders moti-
vieren.

Nicht zuletzt sind die teilnehmen-
den Expertinnen und Experten aus
den Berufsfeldern Arbeitgeber, bei

denen im direkten Austausch ein
bleibender Eindruck hinterlassen
werden kann: Erste berufliche
Kontakte lassen sich so kniipfen.
Schiilerinnen und Schiller kénnen
auf dem ,Gute Berufe Forum* zu-
dem bei den Berufsberaterinnen
und Berufsberatern der Agentur
fiir Arbeit Detmold-Paderborn
neutrale und fachkundige Rat-
schldge einholen. Wer Fragen zu
Studiengdngen an der Universitat
Paderborn und etwa zum BAf6G
hat, kann sich auBerdem an das
Team der Zentralen Studienbera-
tung (ZSB) wenden.

Die Teilnehmendenzahl fiir die
Veranstaltung ist begrenzt. Eine
Anmeldung ist zwingend erforder-
lich via www.gute-berufe-forum.
de. Dort finden sich auch weitere
Informationen sowie Impressio-
nen aus dem vergangenen Jahr,
als es erstmals in Richtung junge
Frauen und Ménner hieB: ,Vom
Traum zur Wirklichkeit! Dein Weg.
Deine Chance.*
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Schlecte Zeugnisse:

Warum Eltern mit Schimpfen und Verbieten nichts erreichen

Paderhorn. Wenige Wochen nach
Weihnachten, dem Fest der Liebe
und Harmonie, schldgt die Stim-
mung in vielen Familien um ins an-
dere Extrem: Nicht der Nikolaus,
sondern die Zeugnisvergabe steht
plétzlich vor der Tiir. Fallen Noten
oder bei den jiingeren Schiilern Be-
urteilungen nicht so positiv aus wie
erwartet, ist der erste Impuls vieler
Eltern: noch mehr iiben, schimpfen
oder verbieten .

Doch das Kind oder den Jugendli-
chen unter Druck zu setzen, ist kei-
ne Losung, denn das Problem wird
dadurch nur verscharft. ,Die richti-
ge Reaktion kann daher nur sein,
zu trosten, aufzumuntern — und ge-
meinsam nach einer Losung zu su-
chen. Denn hinter angeblicher
Faulheit oder auch angenommener
Konzentrationsschwéche  stecken
manchmal ganz andere Probleme,
eine Lese-/Rechtschreibschwéche
zum Beispiel”, sagt Sylvia Heesch,
63, Leiterin des LOS in Paderborn.
Rund 25 Prozent aller deutschen
Kinder und Jugendlichen haben

Probleme beim Lesen und Schrei-
ben. Da kaum ein Schulfach ohne
Lesen und Schreiben zu bewilti-

gen ist, erhalten lese-/recht-
schreibschwache  Schiiler nicht
nur im Fach Deutsch schlechte
Zensuren. Zu der schulischen ge-
sellt sich zudem die seelische Be-
lastung. Junge Menschen mit einer
Lese-/Rechtschreibschwéche be-
finden sich oft in einem Teufels-
kreis aus Misserfolg, Kritik und
Entmutigung.

Der einzig dauerhafte Ausweg aus
diesem Dilemma ist eine gezielte
Férderung der betroffenen Schiller,
wie sie in den meisten Féllen je-

doch nicht durch eine offentliche
Schule und erst recht nicht durch
eine einfache Nachhilfe realisiert
werden kann. Die LOS, die Lehrin-
stitute  fir  Orthographie und
Sprachkompetenz, widmen sich
seit 43 Jahren der Entwicklung der
mindlichen und  schriftlichen
Sprachkompetenz ~ mit ~ dem
Schwerpunkt der Férderung von le-
se-/rechtschreibschwachen  jun-
gen Menschen. An rund 120
Standorten in Deutschland, Lu-
xemburg und Osterreich werden je-
des Jahr viele tausend Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene
erfolgreich betreut, seit 2004 auch
in Paderborn.

Eltern konnen beim Verdacht auf
eine Lese-/Rechtschreibschwéche
die Lese- und Rechtschreibleis-
tung ihres Kindes nach vorheriger
Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 05251/8704930 im LOS Pa-
derborn kostenlos testen lassen. In
einem ausfiihrlichen Beratungsge-
sprach wird das Testergebnis mit
den Eltern besprochen.

T——

KARRIERE

www.paderborner-journal.de
|

.Schlechtes Zeugnis — was nun?”

Die Zeugnisausgabe sorgt in vielen Familien
fur ein Geflhlschaos. Wenn Ihr Kind Probleme
beim Schreiben und/oder Lesen hat, helfen
wir gerne weiter.

Jetzt anmelden unter 05251 8704930 oder

weitere Infos unter www.los-paderborn.de

BOCK AUF

QUEREINSTIEG
WEITERBILDUNG

Vollzeit in 12 Monaten
Teilzeit in 16 Monaten

Wir bieten eine krisensichere
neue Berufsperspektive mit
einem Quereinstieg in Berufe
bei der Bahn.

mit

Steigen Sie nach einer Weiter-
bildung direkt ein als Lokfiihrer

bei einem regionalen Eisenbahn-
verkehrsunternehmen.

Mit einem Bildungsgutschein
von der Agentur fir Arbeit
kann die Teilname zu 100%
gefordert werden. Informieren
Sie sich dazu bei lhrem
zustandigen Berater der
Agentur fiir Arbeit oder dem
Jobcenter.

0800 56 40 679

bewerbung.transportlogistik@sbh-west.de

Lassen Sie
sich einfach
kostenfrei und

unverhindlich
dazu beraten!
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VERKAUFE

Restposten
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780

Fiirstenberg Kaffeeservice, Form Grec-
que Dekor 77, 10 Gedecke, 10 Essteller,
Zucker und Milch auf Tablett zu verk.
VHB, Tel.: 05252/ 2219

Jugend- Metallbett, Lila, 90/190 zu
verk. fiir 50 Euro, Tel.: 05252/ 936770

Echte Nepalbriicke Natur, Farbe mit pas-
tellfarbener Bordiire, MaBe 2,85 x 0,75,
umstandshalber zu verkaufen, Tel.:
05252/ 6988

Vier klappbare Gartenstiihle in Alu mit
Holzarmlehnen, dazu vier dicke neue
Polster der Firma Balke, Farbe Griin, Bei-
ge, groBe Karos, VHB. Tel.: 05252/
6988

2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit Rollen,
super leicht, gebraucht aber guter Zu-
stand, incl. 2 Gurten.VHB 50 Euro, Tel.:
0173/ 6930395

Teppichboden neu taupe 1,80x4,00 m
+ 1,30x250 glinstig abzugeben. Tel.:
05252/ 82200

Neuer Damen-Tagesrucksack abzuge-
ben., unbenutzt, 5 € + Versand. Tel..
0176/ 41538615

Herren Lederjacke mit gewachs Fell Gr.
52, 50€. Tel.: Tel.: 05252/ 82200

Auto Reifen mit felgen GroBe 215/
55R17H fiir 150€. Tel.. 0157/
52448207

Verkaufe ein Gas Grill fiir 150€. Tel.:
0157/ 52448207

Thule Fahrradtrdger fir 4 Réder 40€.
Tel.: 05252/ 82200
Elektro-Rasenmaher 50€, Glas-Tisch
70x120cm 80€, Korb Tisch + 3 Stiihle
100€, Korb Stiihle + Polster 30€,
Wohnzimmer Lampen Messing/ Glas
40€, Kiipfer Vase + Lampe je 30€,
Hocher silber-schwarz 25€, Briefmar-
ken-Sammlung ,Weltweit* 100€, alles
VHB. Tel.: 0157/ 55245794

Ungebrauchte Nédhmaschine Necci
559 Automatik. Frei Arm Super Netz-
tisch mit 20 Nahprogrammen und Be-
dienungsanleitung. Preis: 50€. Tel.:
0171/9795169

Kaiser Rollstuhl Schiupf Sack Wollpelz,
Vorderseite Tasche Befestigung, zwei
Schlaufen Reisverschluss Farbe Blau/
Grau. Nicht Benutzt 50€. Tel.: 0171/
9795169

Neuwertige Cilio Profi Saftpresse
Amalfi, poliert, Preis: 40€. Tel.: 0171/
9795169

Flachbild-Fernseher Fa. LG, UHD,
TV4k, 139x55¢m, HDRpro, ultra slim.
So gut wie neu, ca. 3Jahre alt.
Preis:250,-VHB. Tel.: 05293/ 775 oder
AB

Ich verkaufe giinstig einige gebrauchte
Notenhefte/Schulen fir elektronische
Orgel, z.T. auch Klavier, Keyboard. Tel.:
05251/ 778366 (abends)

suche Kétzchen zu vers. bis 6 mona. alt
gro. holz katzenhaus 50eu.wz Tisch mit
2 Zeitung facher 20eu.bollerwa.aus alu.
holz mit Licht 25eu.retro kiihl gefrier-
kom.30eu.vatar btter.44ah 6 mona. alt
30eu.heimt.ergo.35eu.vitrinen  breit,
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schmarl mit Licht je 25eu. tischspiihl.
bis 2 pers.50eu.waschma.defect 7kg
Icd kla.a 20eu.E-Mail: hellmergerd@g-
mx.de

19 Zoll Computer Bildschirm der Marke
TARGA - NEUWERTIG ohne Gebrauchs-
spuren. Komplett funktionsfahig ohne
Pixelfehler oder dergleichen. Mit VGA
und DVI Anschluss und Audioeingang.
Bildschirm hat einen integrierten Laut-
sprecher. Moglichkeit der Wandmonta-
ge besteht durch vorhandene Halte-
rungs-Osen. Mit Stand FuB und Strom-
kabel im Lieferumfang. Preis: 25€ Ver-
handlungsbasis an Selbstabholer. Tel.:
05258/ 931270, Mobil: 0176/
96725159

Herren Lederjacke schwarz aus Rindle-
der neu. GroBe 52/54. Hersteller ist die
Firma Trapper. (Original Leather Cowhi-
de). Ein Geschenk aus den USA, das mir
nicht passt. Kaufpreis: 350 US Dollar.
Ideal fiir den Winter. Preis: 95,00 Euro
Verhandlungsbasis an Selbstabholer.
Tel.: 05258/ 931270, Mobil: 0176/
96725159

Panasonic  KX-TG6863,  gekauft
09.2014, 3er Set fiir 20,-€; -wegen
Umstellung auf FritzBox zu verkaufen; +
Gigaset A 630 A 3er Set fiir 10,- € Tel.:
05254/ 69172

Wimmel-Biicher - Bauernhof; Tiere, 2
Bastel-Tips-DVDs. Drucker-Patronen -
zu "Brother DCP-J562DW", gr. Stativ +
Tasche, 2 gr. Kerzenstdnder, 13cm-
Standuhr, 2 Pedikiire-Zangen, VW-Bul-
ly-Modelle, DVDs: "Ein SchloB am Wor-
thersee - Staffel 1 und 2; Schafkopfren-
nen - kpl. Serie; Frohliche Ostern - J.-P.
Belmondo; Alarmstufe: Rot; Monte Car-
lo; Seide; Der haBliche Amerikaner;
Weisse Zeit der Diirre; Vier Federn, kl.
Vase mit kl.. Edelsteinen. Tel.: 05254/
4554

Farb-Dias - Original-Kaufdias "Heidel-
berg, Kloster Eberbach, Blaubeuren®;
Sprach-Kurse, u. a. auf GD: Englisch,
Franzosisch, Italienisch, Spanisch; Ord-
ner, farbig; Christus-Miniatur auf kl.
Holzplatte; BUCHER: Tiere, Pferde;
Saurier; Malerei; Geschichte d. Mensch-
heit in 21 Bénden vom Verlag "Die Zeit";

10 Lexikon-Bénde der Katholischen
Lehre A-Z; Musik-DVDs: "David Bowie,
Rock & Pop, The Beatles, Sheryl Crow";
Wanderstocke. Tel.: 05254/ 4554

Filme, DVDs - vom Meister-Regisseur
Emir Kusturica: "Das Leben ist ein Wun-
der, Arizona Dream, Schwarze Katze -
weisser Kater, Versprich es mir!", Hu-
mor-CDs, Falt-Boxen, Karton / Walt-Dis-
ney-Buch: Susi und Strolch; Kinder-Bii-
cher; Pantograph (Storchenschnabel);
6 gr. flache Glasteller m. Muster; Fiir
Dia-Projektor: Metallstander + Lein-
wand; SPANNBETTTUCHER (SAN-
FORT), original-verpackt - Universalgro-
Be. Tel.: 05254/ 4554

Vintage BMF N Schale (24 Karat ver-
goldet) mit Rosendekor ca. 18 cm
Durchmesser (ca. 50 Jahre altes Vitri-
nenobjekt aber wie neu) 22 €, hochwer-
tiger und neuwertiger Zinnteller zum 65.
Jubildum (ohne Gravur) fiir 15 €, sowie
eine KPM Bavaria Porzellan weiBe Blu-
menvase (Handarbeit) ca. 26 cm hohe
schlanke Ausfiihrung sehr gut erhalten 7
€, versch. Wein- und Schnapsgldser,
sowie diverse Dekoartikel z.B. Muschel-
figuren, Blumeniibertopfe und auch Nip-
pes ab 1 €/St. aus Nichtraucherhaushalt
zu verk. Tel.: 05257/ 4055

Esso Sammelbilder-Buch v. 1972 "Vor-
stoB in die Tiefe" 112 Seiten fiir 5 € zu
verk. es fehlen nur wenige Sticker, aber
es sind auch doppelte nicht eingeklebte
Bilder vorhanden (5 Stiick auf Original-
Tragerfolien, auf den Riickseiten mit
kleinen Hai Comics) die fiir 1 €/ St. ver-
kauft werden (5 Stiick 3,50 €), sowie
einige bis tiber 30 Jahre alte U-Eierfigu-
ren und auch auch andere alte Inhalte,
viele Beipackzettel, 3 versch. Sétzkasten
(1x mit Scheibe), auBerdem versch.
Spielsachen und Spiele (auch ein elek-
tronisches Kinder-Keyboard in orig. Ver-
packung fir 9 €), alles aus rauch- u.
tierfreien Haushalt (bei Oma + Opa)
giinstig abzugeben. Tel.: 05257/ 4055

Vintage Porzellan Moccatassen Her-
stellermarke "Pirkenhammer" Nr. 42, un-
benutzte Vitrinenobjekte, iber 60 Jahre
alt, 6 Tassen und 6 Untertassen, weiB-
rot mit goldfarbenen floralen Muster, fei-

nes diinnes Porzellan, Handverziert fiir
45,- €, sowie ein groBes Bowlengefdl
aus Glas mit 5 passenden Gldsern und 5
Untersetzern auch aus Glas fir nur 9 €,
weiterhin eine vintage 24 Karat vergol-
dete BMF N Schale aus den 70er Jahren
fir 22 € und ein Zinnteller (95% Zinn)
zum 65. Jubildum fiir 15 €, alles sehr
gut erh., zu verkaufen Tel. 05257/ 4055
Neuwertiger Disneyland Teppich origi-
nal aus den 70er Jahren aus Naturfasern
(unbenutzt ca. 90 x 55 groB) VB 27 €
und 2 weitere neuwertige vintage origi-
nal Disneyprodukte (1 Kinder-Koch-
schiirze, 1 Mickey-Einkaufsshoper je-
weils fir 4 €), weiterhin 3 gut erhaltene
vintage Teppiche mit Orientmuster (2 x
klein 1x MittelgroB) ab 9 € bis 16 € /
Stiick, sowie sehr gut erhaltene vintage
Blechdosen (bis zu 35 Jahre alt) ver-
schiedene GroBen und Ausfiihrungen
giinstig (1 bis 3 € /St.) aus rauch- und
tierfreien Haushalt zu verk. Tel.: 05257/
9289047

7 original DVD Kinderfilme Stiick zus.
nur 12 € (Einzelpreis 2 €), Fiinf Freunde
(diese DVD ist unbenutzt noch einge-
schweiBt), sowie sehr gut erh. Peter u.
der Wolf, Nessie, mehrere" Lazy Town"
Folgen von ToGGo usw., wieterhin eine
Rolf Zukowski Musikkasette mit Kinder-
liedern (z.B." Papi wach auf!" usw) und
eine CD mit 30 bekannten Kinderliedern
fiir jeweils 3 €, auBerdem sehr gut erhal-
tener verstellbarer Kinderfahrradhelm
(Zweithelm bei Oma+Opa, fast wie
neu), sowie selten benutzte Spiele und
Kinderbiicher aus rauch- und tierfreien
Haushalt giinstig zu verkaufen. Tel.:
05257/ 9289047

VERSCHIEDENES

Gas Grill zu verschenken. Tel.: 05252/
82200

Sportschitze sucht Luftgewehr Lu-
Pi+freie Vorderl. alles ab 18J. frei. Tel.:
01525/ 5895651

2 Musiker fiir indische klassische Mu-
sik geben (Haus-)Konzert im Mai oder

Juni od. spielen auf lhrer Veranstaltung.
Tel.: 0176/ 41538615

HEGGEMANN [’ | gmon

Suche Bauplatz fir 1-Familien Haus
oder Doppelhaus. Tel.: 0176/ 91494331

Wir, schon etwas élteres Semester wol-
len noch nicht auf den Schaukelstuhl
und gehendeshalb auf den Flohmarkt
um unsere Haushaltskasse auf zu bes-
sern, dafiir suchen wir Kostenlos oder
giinstig Flohmarktartikel und Trodel so-
wie Angelsachen, Werkzeug etc. Gerne
holen wir es ab, iiber ihren Anruf wiirden
wir uns freuen, Tel.: 0176/ 43025694
Mit Leichtigkeit die Pfunde purzeln las-
sen oder einfach der Gesundheit etwas
Gutes tun? Starte mit einem einfachen
und langjahrig erprobten Konzept mit
kostenloser Beratung und Motivation
durch ein Team. Keine Didt, keine Kalo-
rien zahlen, 4x am Tag essen! Trainiere
deinen Stoffwechsel langfristig, verbes-
sere deinen Schlaf, optimiere deine Ver-
dauung, verpasse deinen Zellen einen
Frischekick, habe mehr Energie im Alltag
und génne deiner Gesundheit etwas Gu-
tes — du hast nur eine. Worauf wartest
du? Restart your Life! Infos unter 0162-
7282355 (WhatsApp) anfordern und di-
rekt starten.

Taschenrechner, wissenschaftliche -
solar- bzw. batteriebetrieben. Tel.:
05254/ 4554.

Musiker sucht gebrauchte Gitarre,
eventuell Geige/ Klavier usw. Tel.: 0178/
3384596

Suche gebrauchte Wohnung Einrich-
tung, eine alte Bauerntruhe, Chippendale
Mabel usw. Tel.: 0178/ 3384596
BBC-Dokumentation "Abenteuer Welt-
raum - Die grossen Missionen der
NASA": DVD 1 - Pioniere im All - und -
Die Mondlandung Teil 1, DVD 2 - Die
Mondlandung Teil 2 - und - Leben im All.
Tel. 05254/ 4554

Dokumenten-, Fachermappen - 1 x
schwarz, 1 x grau - mit je 12 Fachern
DIN-A4. Tel.: 05254-4554

SUCHE Restmenge Dachziegel "Rében
FlandernPlus Schwarz". E-Mail: logi-
kus@freenet.de

Kaufe Miinzen und Medaillen aus aller
Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 DM Miin-
zen. AuBerdem alles an Goldminzen,

—
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Silbermiinzen und Silberbarren ! Gerne
auch ganze Sammlungen! Bitte alles an-
bieten! Tel.: 05252/ 9893112

Kaufe altes Schwarz-wei3 Fotos, Foto-
alben sowie alte Post- & Ansichtskarten,
Dokumente bis 1945! Gerne auch ganze
Sammlungen! Bitte alles anbieten! Tel.:
05252/ 9893112

Suche Trodel, Haushalts-, Dekosachen,
Porzellan, Bett-, Tischwdsche, usw.
Tel.: 05257/ 930644

Ich biete kostenlose Downloads v. iiber
170 Noten f. Orgel/Piano an, zu finden
b.: free-scores.com, unter Komponist:
Ralf Drees eingeben, alles sind Eigen-
kompositionen, mod.Klassik,Romantik,
Walzer,trad. (slaw.)Musik,Lizenz: CC BY
NC,kommerzielle Nutzung NICHT ge-
stattet,d. Musikstiicke dirfen vervielfdl-
tigt,verbreitet u. aufgefiihrt werden. Viel
Freude b. Musizieren wiinscht Ralf
Drees.

BEKANNTSCHAFTEN

Er sucht sie. Bin 33 Jahre und etwas
schiichtern. Liebe die Natur, Fahrrad fah-
ren. Vielleicht ist da eine Frau der es auch
S0 ist, wiirde mich sehr freuen. Tel.: 0157/
52448207

Sie 61J./1,71,Sportl. Figur, liebt die Natur,
Reisen, sucht ehrlichen Ihn, mit dem man
durch dick und diinn gehen kann, fiir eine
feste Beziehung. E-Mail: milka.pv@t-on-
line.de

Welche Frau mit Interesse an einer Wohn-
gemeinschaft im Alter mdchte einen zu-
verldssigen Single-Mann (60) kennen ler-
nen, mit dem sie viele Aufgaben des tagli-
chen Lebens gemeinsam erledigen konn-
te? Ich freue mich auf Deine Zuschrift. E-
Mail: schoenemomente@gmx.net
Junger Mann 38,186, D-blond, blaue
Augen, Schlank, Nichtraucher. Sucht
gerne Alter vernachldssige Sie die ihre
Lust mit ihm ausleben méchte, fiir daue-
rhaftes Treffen, bis 65Jahre. Die gerne
Frau ist, Devot wére schon, aber kein
Muss. Du solltest Halterlose mdgen,
Mollig kein Problem. 100 Diskretion, kei-
ne Finanziellen Interesse beidseitig.!Bitte
mit Handynummer und Bild Antworten
unter meine Mail Adresse winfriedfraen-
kel@gmail.com

56-jahrige junggebliebene Frau sucht ei-
nen lieben Mann, fiir den Treue, Respekt
und Ehrlichkeit an 1. Stelle stehen. E-
Mail: helsonnenschein56@t-online.de

Ich bin der Martin ,60 Jahre 182 cm
groB, normale Figur der gern ein nettes
deutsches élteres gepflegtes Paar im Al-
ter von 65 bis 80 Jahren kennen lernen
wirde fiir gel. erotische Spiele. Ihr solltet
gel. besuchbar sein und ohne Tattoos.
Tel.: 0151/ 22600135

Neustart in Paderborn! Im Laufe dieses
Jahres ziehe ich von Siiddeutschland in
die Nahe meiner Enkelkinder. Ich bin eine
aktive, junggebliebene Oma (65) und su-
che einen sportlichen, ebenso jung ge-
bliebenen Opa fiir gemeinsame Unterneh-
mungen — gerne Radfahren sowie Inter-
esse an Kunst und Kultur. Gemeinsam
Neues entdecken macht einfach mehr
Freude. Ich freue mich auf ein erstes Ken-
nenlernen per E-Mail: GaWiPb@gmx.net

STELLENMARKT

Deine Chance! Du bist kontaktfreudig
und hilfsbereit? Deine Gesundheit ist Dir
wichtig? Du arbeitest gerne in einem
wunderbaren Team? Wann, wo und wie
viel du mdchtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und spéter hauptberuflich
durchstarten mit kostenlosem Firmen-
wagen und Urlaub. Nutze Deine Chance
und fordere Infos unter gesund-le-
ben@mein.gmx an.
Nachhilfeunterricht und Hausaufga-
benbetreuung fiir Grundschiiler und Ge-
samtschiiler erteilt qualifizierte Sozial-
padagogin, Tel.: 05252/ 8108680 (AB)
Putzhilfe gesucht fiir ordentlichen,
christlichen Haushalt in Schlangen, 1 Vor-
mittag pro Woche. WhatsApp: 0175/
1946918

Ich biete meine Hilfe an: Maler — Spachtel,
Tapetten, Laminat, Fliesen arbeiten, Fassa-
denarbeiten, Dachboden Isolierung, Pflas-
terarbeiten, Tel.. 0176/ 14297987
Erfahrene Frau sucht Beschéftigung in
der Pflege oder Haushalt, 2-3 Std., Tel.:
0176/ 36617241

Suche Minijob im handwerkl. Bereich,
FS KI. 3 vorhanden, bin zeitlich flexibel,
Telefon 05252-9341850
Klavierunterricht in BaLi fiir Kinder
und Erwachsene. Tel.: 0173/ 8307183
Der Garten wdchst schneller als die
Zeit? Ich bremse ihn. Heckenschnitt,
Strauchschnitt, Rickschnitt, Hoch-
druckreinigung,  Unkrautbeseitigung.
Tel.: 0152/ 21640113

Reinigungsfachkraft

fiir Biiro
kurzfristig gesucht. ca. 3 Std./pro Woche

Immobilien Wolff
Tel.: 05251 25026
mail@immobilien-wolff.com

AUTOMARKT

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.

DIE NACHSTE AUSGABE
ERSCHEINT AM 25.02.2026

REDAKTIONSSCHLUSS
IST AM 18.02.2026

Suche Smart zwei Jahre TOV bis zwei-
einhalb tausend Euro Automatik. Tel.:
0178/1813100

MIETGESUCHE

Suche altes Fachwerkhaus oder Willa —
1900J., inklusive Inventar, zur Miete,
eventuell kaufen. Tel.: 0178/ 3384596

Ein sicheres Zuhause
fiir lhre Angehorigen

PKW-Garage in zentraler Lage von Bad
Lippspringe zur Miete gesucht. Tel.:
0175/ 2570086

Nette berufst. Frau mittl. Alters, mit ge-
sichertem Einkommen sucht in/um Bad
Lippspringe/Schlangen od. néh. Umge-
bung 2-Zi-Whg. mit Balkon od. Terras-
se, bis 550 Euro Warmmiete inkl. Hei-
zung, Tel.: 0151/ 40352396

Deutsches DRK Kreisverband
Rotes Paderborn e.V.
Kreuz

+

In der DRK-Wohngemeinschaft Haus Qberlie in Bad Lippspringe ist

aktuell ein Zimmer frei.

Das Wohnprojekt des DRK Kreisverband Paderborn Service gGmbH
verbindet selbstbestimmtes Wohnen mit verldsslicher Betreuung in

familidrer Atmosphére.

Voraussetzung: giiltiger Wohnberechtigungsschein.

Gerne beraten wir Sie personlich.
Telefon 05251 13093-20 - E-Mail: pflegedienst@drk-paderborn.de

Kleines Hauschen von Rentner Ehepaar
zu mieten gesucht, 2-3 Zimmer alterna-
tiv Anbei- oder Einliegerwohnung im
Raum Salzkotten oder Bad Lippspringe,
Tel.: 0176/ 43025694

Lippspringerin sucht eine kleine Woh-
nung in/um Bad Lippspringe/Schlangen
oder Néhe ca. 15 km. Tel.: 05252/ 51791

MIETANGEBOT

2 ZKB groBer Balkon, 1. Etage, 73 qm,
550,-- € kalt. Griine StraBe, Bad Lipp-
springe zu vermieten ab 15.05.2026.
Tel.: 0172/ 1667745

Wohnung in
Bad Lippspringe am
Arminiuspark
100gm, 4 Zimmer, Kiche,
Bad, 2 Balkone.
Ab sofort zu vermieten!
Anfragen an:
haus218@gmx.de

MEDIENBERATER (mlwld)

- Fir unsere kommunalen Print-Produkte
mit hohem Qualitatsstandard

HEGGEMANNMEDIEN GmbH °

Burgstr. 2
33175 Bad Lippspringe

Erfolgsdruck?

e Sie kommen aus dem Anzeigengeschaft und
sind es leid, den Kunden Versprechungen
zu machen, die Sie nicht halten kénnen?

e Sie kommen aus einem Call-Center und sind
frustriert Gber enge Kontrollen, unflexible
Arbeitszeiten und unmenschlichen

e Oder lieben Sie einfach neue
Herausforderungen und wiinschen sich dabei

gute Perspektiven fur Ihre berufliche

Entwicklung.

e Dann melden Sie sich! Wir suchen fir unsere
Verlagsprodukte Anzeigenverkaufsberater/innen.
Es handelt sich um eine interessante,
anspruchsvolle und kreative Tatigkeit, da unsere
Verlagsprodukte ganz unterschiedliche
Zielgruppen ansprechen.

e Wir bieten Ihnen: Voll- oder Teilzeit
Hohe Verdienstmdglichkeiten
Starke Kundenbindung mit sehr vielen
Wiederholungsauftragen.

Wir erwarten: Selbstandige Arbeitsweise

Organisations- und Kommunikationsfahigkeit.

hgh@heggemannmedien.de

11. Februar 2026
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ALT GEGEN NEU - POLSTERTAUSCH BEI MULTIPOLSTER

SOFA

TAUSCH EraX LIy

ALTMOBELENTSORGUNG*

PRAM I E BEIM KAUF EINES NEUEN SOFAS!

ERHALTEN SIE JETZT BIS ZU e Werbung

angebotene

~ Ware.
2 500 .
I
[

FUR IHR ALTES SOFA

JETZT : .
W= ONLINE Sl
ENTDECKEN
ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmal ca. 223 x 332 cm.
Inklusive 5x Kopfteilverstellung.

Ohne weitere Funktionen und Kissen. WERB EPREIS**

Motorischer Sitzvorzug und Sitztiefenverstellung gegen Mehr-

MP-07-26 preis. Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 1599.-**
14
JAHRE
EEEEEE IN FOL%%&'?
Der Polsterspezialist HEnzut:H =
WILLKOMMEN
belm TESTSIEGER!
VON KUNDEN
EMPFOHLEN
WEITEREMPFEHLUNG

Paderborn Senefelderstrae 1a, am Doren-Park, neben Roller e
Bielefeld Sunderweg 4-6, am Siidring, gegeniiber von IKEA £/

UMFRAGE

Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de versiantichi v | ———

MP-07-26. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhéltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. hueper.de

Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstadt

*Beim Neukauf wird die Aktionspramie sofort, abhangig vom Kaufvertragswert, in Abzug gebracht. Beim Kauf ab € 1000.- gibt es € 250.- geschenkt; ab € 2000.- € 500.-; ab € 3000.- € 750.-; ab € 4000.- € 1000.-; ab € 6000.- € 1500.-; ab € 8000.- € 2000.-;
ab € 10000.- gibt es sogar € 2500.- geschenkt. Ausgenommen von unseren Rabattaktionen sind alle Artikel, die in unseren Prospekten ader Anzeigen beworben werden, sowie mit TOP PREIS und Dauertiefpreis ausgezeichnete Artikel. Weiterhin ausgenommen
sind bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY und KOINOR. Giiltig nur fiir Neuauftrdge. Nicht mit anderen Nachldssen oder Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht maglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlangert.)
**Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis. Giiltig bis 26,02.2026



