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Hochbau des neuen Parkhauses 
an der Bahnhofsstraße gestartet

Bau nimmt weiter sichtbar Gestalt an

Ohne Website 
fehlt Dir was!

Wir helfen Ihnen, 
Ihre Zielgruppe 

clever anzusprechen.
www.heggemannmedien.de

Ein Luftbild zeigt die beiden Treppenhäuser und den Baufortschritt des Parkhauses am Bahnhof. Bildrechte: 
Stadt Paderborn

Ab sofort per App buchbar

Alte Torgasse 9
33098 Paderborn
Telefon 0 52 51.28 14 54
www.liegenundsitzen.de

Öffnungszeiten 
Mo. - Fr.:  09.30 - 18.30 Uhr 
Sa.:  09.30 - 16.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

E r h o l s a m  L i e g e n  &  S i t z e n

Ihr Fachgeschäft für 
körpergerechte 
Sitz- und Liegemöbel
in Paderborn!

Paderborn. Nach Abschluss der 
wesentlichen Fundamentarbeiten 
nimmt der Bau des neuen Parkhau-
ses an der Bahnhofsstraße weiter 
sichtbar Gestalt an. Mit der Monta-
ge der ersten Stahlbetonfertigteile 
hat nun der Hochbau begonnen.
Innerhalb weniger Tage wurden 
das Haupttreppenhaus auf der Ost-
seite in Richtung Bahnhof und die 
Räume der zukünftigen Radstation 
aus Betonfertigteilen errichtet. Die 
Bauteile stammen vom Unterneh-
men BREMER, das als regionaler 
Partner an der Umsetzung des Pro-
jekts beteiligt ist. Mit dem fertigge-
stellten Treppenhaus lässt sich 
erstmals auch vor Ort deutlich er-
ahnen, welche Höhe das zukünfti-
ge Parkhaus erreichen wird.
Zurzeit wird das innenliegende 
Treppenhaus 2 montiert und die für 
die Technikräume erforderlichen 
Fundamente werden hergestellt. 

Parallel dazu schreiten die Arbeiten 
an den Fundamenten für das Trag-
gerüst des Parkhauses stetig vor-
an.
Ende September sollen die Stahl-
bauarbeiten beginnen. Die Stahl-
konstruktion wird einen wesentli-
chen Teil des späteren Tragwerks 
des Parkhauses bilden und den 
Baufortschritt in den kommenden 
Wochen deutlich prägen.
„Wir sind mit dem bisherigen Bau-
fortschritt sehr zufrieden. Gerade 
jetzt, mit dem Beginn des Hoch-
baus, wird das Projekt für alle Be-
teiligten und auch für die Öffent-
lichkeit zunehmend sichtbar. Be-
sonders positiv erleben wir die 
enge und konstruktive Zusammen-
arbeit zwischen ASP, HUBER Par-
king und BREMER als regionalem 
Partner. Diese Abstimmung funkti-
oniert sehr gut und trägt wesentlich 
dazu bei, dass wir im Projekt plan-

mäßig vorankommen“, erklärt Jörg 
Münster, stellvertretender Be-
triebsleiter des Abfallentsorgungs- 
und Stadtreinigungsbetriebs Pa-
derborn (ASP).
Mit der Errichtung der weiteren Be-
ton- und Stahlbauelemente wird 
das zukünftige Parkhaus in den 
nächsten Monaten Schritt für 
Schritt seine endgültigen Dimensi-
onen annehmen.

Wir wünschen 
ein schönes

Schützenfest!
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Klimaspaziergang für 
Familien im Schlosspark 

Am 26. August 2026 
um 15:30  Uhr

Schloß Neuhaus. Am 26. August, um 15:30 Uhr, lädt die 
Stadt Paderborn gemeinsam mit der Verbraucherzentrale 
NRW zu einer spielerischen Entdeckungstour rund um 
Klimawandel und Klimaanpassung im Schlosspark in Schloss 
Neuhaus ein. Eine spannende Geschichte führt durch den 
Park und vermittelt Themen wie Hitze sowie die kühlende 
Wirkung von Bäumen und Gewässern. Begleitet wird der 
Spaziergang von Annalena Zacharias, Leiterin der 
Naturwerkstatt im Schloss und Auenpark. 
Start ist vor dem Schloss (Straßenseite), Ende an der 
Naturwerkstatt. Die Teilnahme ist kostenlos. Um eine 
Anmeldung per E-Mail an klima@paderborn.de wird gebeten.

„Paderborns kühle Orte“ Karte 
wird sehr gut angenommen
Karte bereits mehr als 3.200 Mal aufgerufen

Die Karte „Paderborns kühle Orte“ 
ist seit rund einem Monat online 
und wird sehr gut angenommen. 
Seit dem Start wurde die Karte be-
reits mehr als 3.200 Mal aufgeru-
fen. Auch aus der Bevölkerung hat 
das Amt für Umweltschutz und 
Grünflächen viele positive Rück-
meldungen und neue Vorschläge 
erreicht.
Mittlerweile sind über 30 kühle 
Orte im Paderborner Stadtgebiet in 

der Karte zu finden. Dazu gehören 
zum Beispiel schattige Grünflä-
chen, Orte am Wasser, Kirchen 
und andere frei zugängliche Orte, 
an denen sich an heißen Tagen 
eine kleine Pause einlegen lässt. 
Auch Refill-Stationen, an denen 
mitgebrachte Trinkflaschen kos-
tenlos mit Leitungswasser aufge-
füllt werden können, sind in der 
Karte gekennzeichnet.
Die Karte wächst weiter: Immer 

wieder kommen neue Vorschläge 
aus der Bevölkerung, die geprüft 
und anschließend ergänzt werden. 
Weitere kühle Orte gesucht!
Wer einen frei zugänglichen Ort 
kennt, an dem es sich an heißen 
Tagen gut aushalten lässt, kann 
diesen weiterhin für die Karte vor-
schlagen. So soll die Karte Schritt 
für Schritt weiter wachsen und 
möglichst viele kühle Orte in Pa-
derborn sichtbar machen.

Parkour-Workshops im 
Alanbrooke Quartier

Kostenlos und ohne Anmeldung für Jugendliche 
ab 12 Jahren

Paderborn. Im Alanbrooke Quar-
tier ist eine neue Sportfläche ent-
standen, die ganz besondere 
Möglichkeiten für Bewegung bie-
tet: Die neue Parkour-Anlage ne-
ben der Kita an der Dr.-Margit-
Naarmann-Straße 22 lädt dazu 
ein, Hindernisse kreativ zu über-
winden und neue Bewegungsfor-
men auszuprobieren. In Koopera-
tion mit dem Paderborner Sports-
ervice veranstaltet die Paderbor-
ner Parkour Community Move-
ment Paderborn, organisiert im 
TV 1875 Paderborn e.V., an drei 
Terminen kostenlose Parkour-
Workshops für Jugendliche ab 12 

Jahren.
Bei den Workshops können sich 
die Teilnehmenden unter Anlei-
tung der Übungsleitungen auspro-
bieren und die Sportart Parkour 
kennenlernen. Dabei geht es um 
Bewegung, Körperkontrolle, Krea-
tivität und natürlich vor allem um 
Spaß. Auch Jugendliche ohne 
Vorerfahrungen sind herzlich will-
kommen.
An folgenden drei Terminen fin-
den die Workshops, jeweils von 
16 bis 18 Uhr, statt: Sonntag, 30. 
August, Samstag, 12. September, 
sowie Sonntag, 27. September. 
Eine Teilnahme ist an einem oder 

auch an mehreren Terminen mög-
lich. Die Workshops sind kosten-
los und eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Jugendliche ab 12 
Jahren können einfach vorbei-
kommen und mitmachen.
Sollte ein Workshop aufgrund der 
Wetterlage kurzfristig ausfallen 
müssen, wird dies vorab über Ins-
tagram kommuniziert (@move-
mentpaderborn / @paderborner_
sportservice).
Für Rückfragen steht der Pader-
borner Sportservice unter sports-
ervice@paderborn.de oder telefo-
nisch unter 05251 11632 zur Ver-
fügung.

Im Alanbrooke Quartier ist eine neue Sportfläche entstanden, die ganz besondere Möglichkeiten für Bewe-
gung bietet: Die neue Parkour-Anlage neben der Kita an der Dr.-Margit-Naarmann-Straße 22 lädt dazu ein, 
Hindernisse kreativ zu überwinden und neue Bewegungsformen auszuprobieren. Bildrechte: Stadt Pader-
born. Fotograf: Lea Lengeling

Erster Knaller fürs 
Stadtjubiläum

Roland Kaiser gibt großes Open-
Air-Konzert auf dem Maspernplatz 

am 14. August 2027

Der erste große Höhepunkt für das 
Stadtjubiläum 2027 steht fest: Am 
Samstag, 14. August, spielt Ro-
land Kaiser auf dem Maspernplatz 
ein großes Open-Air-Konzert. Die-
se neue Open Air-Tour ist Teil ei-
nes besonderen Jahres: Im Febru-
ar feiert „Roland – Der Film“ Kino-
premiere, im Mai wird Roland Kai-
ser 75 Jahre alt. „Wir freuen uns 
sehr über diesen besonderen Hö-
hepunkt in unserem Jubiläumsjahr 
und darauf, die deutsche Musikle-
gende Roland Kaiser bei uns be-
grüßen zu dürfen“, betont Bürger-
meister Stefan-Oliver Strate. 
Auch musikalisch wird ein neues 
Kapitel aufgeschlagen: Roland 
Kaiser arbeitet an neuer Musik, die 
im kommenden Jahr veröffentlicht 
werden soll. Ein erster Vorge-
schmack könnte bereits bei der 
Arena-Tournee und den anschlie-
ßenden Sommerterminen zu hö-
ren sein - neben den großen Hits 
und Klassikern aus mehr als fünf 

Jahrzehnten.
Gerade seine Open-Air-Konzerte 
haben für Roland Kaiser und seine 
Fans seit jeher eine besondere Be-
deutung: große Songs, gemeinsa-
me Erinnerungen, Emotionen und 
jene einzigartige Verbindung zwi-
schen dem Künstler und seinem 
Publikum. „Unser Sommermo-
ment“ steht für jene Augenblicke, 
die bleiben. Mit seiner unverwech-
selbaren Stimme, seiner charis-
matischen Bühnenpräsenz und 
seiner hochkarätigen Live- Band 
präsentiert Roland Kaiser ein Pro-
gramm, das die großen Meilen-
steine seiner Karriere ebenso um-
fasst wie aktuelle Titel.
In Verbindung mit einer modern 
inszenierten Licht- und Bühnen-
show wird jeder Termin der neuen 
Open Air- Tour 2027 zu einem be-
sonderen Live-Erlebnis – und zu 
einem gemeinsamen Sommermo-
ment, der lange in Erinnerung 
bleibt.

Der erste große Höhepunkt für das Stadtjubiläum 2027 steht fest: Am 
Samstag, 14. August, spielt Roland Kaiser auf dem Maspernplatz ein 
großes Open-Air-Konzert. Bildrechte: Nadine Volz. Fotograf: Nadine Volz
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BAUEN &
WOHNEN

Hausmeisterservice & Gartenarbeiten
Einkaufshilfe, Transporte & Winterdienst

Bad Lippspringe. Der Alltag ist 
oft von Tempo und Reizen geprägt 
– umso größer ist das Bedürfnis 
nach einem Zuhause, das Ruhe 
und Geborgenheit bietet. Dieser 
Wunsch spiegelt sich deutlich in 
den aktuellen Einrichtungstrends 
wider: Gefragt sind natürliche Ma-
terialien, warme Farbwelten und 
ein stimmiges Zusammenspiel 
aus Möbeln, Textilien und Acces-
soires. Besonders in offenen 
Wohnkonzepten, bei denen Kü-
che, Essbereich und Wohnzimmer 
ineinander übergehen, entstehen 
so großzügige Räume mit hoher 
Aufenthaltsqualität.

Mit Farbe zieht Wärme ein
Farben verleihen Räumen Charak-
ter und bestimmen maßgeblich 
ihre Wirkung. Im Sinne des 
Trends „Pop of Colour“ setzen 
gezielte Farbakzente lebendige 
Impulse. Nuancen wie Smaragd-
grün, Kobaltblau oder warme Rot-
töne bringen Frische in den 
Raum, ohne aufdringlich zu wir-
ken. Kombiniert mit zeitlosen Erd-
tönen und neutralen Farben ent-
steht ein harmonisches Gesamt-
bild, das sowohl moderne als 
auch klassische Einrichtungen 

trägt. Viele Hersteller greifen die-
se Farbwelten in ihren Kollektio-
nen auf und verbinden sie mit un-
terschiedlichen Materialien und 
Oberflächen. Bei Sofas und Re-
laxsesseln von Stressless zeigt 
sich dieses Zusammenspiel be-
sonders vielfältig: von geschmei-
diger Mikrofaser mit Wildleder-
Charakter über weiche, zugleich 
strapazierfähige Chenille bis hin 
zu ausdrucksstarken Lederfarben 
wie dem eleganten Rotton „Cher-
ry“. Strukturierte Materialien ver-
leihen dabei nicht nur Tiefe, son-
dern sorgen auch für eine ruhige, 
wohnliche Atmosphäre.

Goldene Stunde im Zuhause
Die sogenannte „goldene Stunde“ 
– das warme, weiche Licht rund 
um Sonnenauf- und -untergang – 
dient zunehmend als Inspirations-
quelle für die Innenraumgestal-

tung. Entsprechend prägen Terra-
kotta- und warme Brauntöne viele 
aktuelle Wohnkonzepte und 
schaffen eine Atmosphäre, die 
zugleich beruhigend und einla-
dend wirkt. Materialien wie das 
Leder Velaro in „Dark Caramel“ 
greifen diese Lichtstimmung auf 
und übersetzen sie in den Wohn-
raum. Neben Farbe und Material 
gewinnt auch der Komfort weiter 
an Bedeutung: Sofas, die sich fle-
xibel anpassen und unterschiedli-
che Sitz- und Liegepositionen er-
möglichen, unterstützen individu-
elle Bedürfnisse und fördern ech-
te Entspannung. Wie sich Gestal-
tung und Funktion verbinden las-
sen, zeigen Hersteller wie Stress-
less exemplarisch. Informationen 
zu Materialien, Farben und Ge-
staltungskonzepten finden sich 
etwa unter www.stressless.com 
sowie im Möbelfachhandel. (djd)

Experten für traumhaftes Wohnen
Wie warme Farben, weiches Licht und bequeme 

Möbel für mehr Ruhe sorgen

Angekommen im Zuhause: Eine 
harmonische Einrichtung mit 
bequemen Sitzmöbeln trägt zum 
Wohlfühlen bei. Foto: djd/
Stressless

Hochwertige Leder- und Stoffqualitäten tragen zum Sitzkomfort bei.
Foto: djd/Stressless/Nazanin HemmatiIn jedem steckt ein 

Interior Designer
Das Zuhause mit Feingefühl und 

Kreativität stilvoll einrichten
Ein Zuhause spiegelt im Idealfall die eigene Persönlichkeit 
wider. Die Architektin Lejla Krstic ermutigt in dem neuen 
Format „Designer Stories“ von Schöner Wohnen-Farbe 
dazu, selbst zum Designer zu werden. Statt des sterilen 
Weiß an den Wänden können zarte Farben für ein 
stimmiges Gesamtbild sorgen. Die Interior-Expertin nutzt 
für ihre Raumkonzepte beispielsweise die Schöner 
Wohnen-Designfarben. Die Palette aus 30 Tönen schafft 
die Basis für individuelle Wohnwelten. Ein Tipp von Lejla 
Krstic: Einsteiger starten am besten mit sanften Beige- oder 
Grautönen. Ein aktueller Trend ist zudem das „Colour 
Drenching“, bei dem Möbel im exakt selben Ton wie die 
Wand gestrichen werden. Weitere Inspirationen und die 
vollständige Designer Story gibt es etwa unter www.
schoener-wohnen-farbe.com. (djd)
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Klassische Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Lymphdrainage

CMD-Behandlungen

Wärme- & Kältetherapie

Sportphysiotherapie & Prävention

Bobath und PNF

Krankengymnastik an Geräten

Warum zu uns?
Stilvolles Ambiente mit modernster 

   Ausstattung

Persönliche Betreuung & 
   ganzheitliche Behandlung

Zentrale Lage mit guter Erreichbarkeit

Jetzt Termin sichern und
gesund durchstarten!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Vitality Lounge Physio
Auguste-Viktoria-Allee 19a | 33175 Bad Lippspringe

physiobali@vitality-lounge.de

Tel. 05252 9776745 De
sig
n:
am
yd
ar
am
y|
m
ed
ien
de
sig
n

Entdecken Sie moderne Physiotherapie in einzigartiger Atmosphäre:

Unsere neue Praxis vereint medizinische Kompetenz mit dem Charme eines 
traditionsreichenGebäudes. Wo einst Heilung Geschichte schrieb, bieten wir 
heute individuell abgestimmte Therapie – mit Herz, Hand und Verstand.

KOMPETENT | INDIVIDUELL | GANZHEITLICH

Ter���� so���t ���fü��ar

Begehungen anlässlich 
des Fußverkehrs-Checks

Bürgerinnen und Bürger sind gefragt
Paderborn. Nach dem Auftaktworkshop des 
Fußverkehrs-Checks geht der Beteiligungspro-
zess in die nächste Phase: Die Stadt Pader-
born lädt alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger herzlich zu den beiden öffentlichen Be-
gehungen durch die Innenstadt ein. Die Bege-
hungen beginnen am Montag, 7. September, 
und am Donnerstag, 17. September, jeweils 
um 18 Uhr. Für die Rundgänge sind jeweils bis 
zu zwei Stunden vorgesehen. Der Treffpunkt 
für die erste Begehung ist der Vorplatz der 
Herz-Jesu-Kirche, der Treffpunkt für die zweite 
Begehung ist der Bussteig A1 der Zentralen 
Omnibushaltestelle (ZOH) Westerntor.
Anlässlich der Begehungen werden die Teil-
nehmenden gemeinsam im Auftaktworkshop 
am 7. September ausgewählte Routen durch 
die Paderborner Innenstadt erkundet. Ziel ist 
es, die Situation vor Ort aus Sicht der zu Fuß 
Gehenden zu betrachten und Stärken, 
Schwachstellen sowie Verbesserungspotenzi-
ale gemeinsam zu diskutieren. Dabei fließen 
sowohl fachliche Einschätzungen, als auch die 
Erfahrungen und Hinweise der Teilnehmenden 
in die Auswertung des Fußverkehrs-Checks 
sowie in die Erarbeitung der Handlungsemp-
fehlungen zur Verbesserung des Fußverkehrs 
in Paderborn ein. 
Die beiden Rundgänge führen durch unter-
schiedliche Bereiche der Innenstadt – von der 
Westernmauer über den historischen Stadt-
kern bis zum Heierswall. Im Mittelpunkt stehen 
dabei Themen wie sichere Querungsmöglich-

keiten, Barrierefreiheit, Konflikte zwischen den 
verschiedenen Verkehrsarten sowie die Auf-
enthaltsqualität des öffentlichen Raums. Auch 
Aspekte der Begrünung und Klimaanpassung 
werden an ausgewählten Stationen themati-
siert.
Die Begehungsrouten wurden auf Grundlage 
der Ergebnisse des Auftaktworkshops weiter-
entwickelt. Zahlreiche Hinweise und Anregun-
gen der Bürgerinnen und Bürger wurden auf-
gegriffen und finden sich in den thematischen 
Schwerpunkten sowie den ausgewählten Sta-
tionen der Rundgänge wieder.
Eine Teilnahme ist ausdrücklich auch für dieje-
nigen möglich, die beim Auftaktworkshop 
nicht dabei waren. Jede Perspektive und jede 
Anregung trägt dazu bei, den Fußverkehr in 
Paderborn weiterzuentwickeln. Die Hinweise 
aus den Begehungen werden gemeinsam mit 
den Ergebnissen des Auftaktworkshops aus-
gewertet und bilden die Grundlage für den ab-
schließenden Maßnahmenworkshop am Don-
nerstag, 8. Oktober. Dort werden erste Maß-
nahmenvorschläge vorgestellt und gemein-
sam diskutiert.
Aus organisatorischen Gründen wird um eine 
vorherige Anmeldung per E-Mail an fvc@pa-
derborn.de gebeten. Weitere Informationen zu 
den Begehungsrouten, den jeweiligen Treff-
punkten sowie zum Fußverkehrs-Check finden 
Interessierte auf der Website der Stadt Pader-
born: www.paderborn.de/wohnen-soziales/
mobilitaet/fussverkehrs-check.php.
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REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genießen - Ferienspecial

Was passiert, wenn der legendäre Silvester-Klassiker „Dinner 
for One“ auf einen spannenden Kriminalfall trifft? Die beiden 
Künstler Marc Rudolf, bekannt für seine mitreißende Entertai-
ner-Qualität in der Rolle als MEGY B. und Schauspieler Asuka 
Tovazzi laden zu einer außergewöhnlichen Geburtstagsfeier 
ein: Zum 90. Geburtstag von Miss Sophie wird es turbulent, ko-
mödiantisch und musikalisch – aber vor allem ganz anders, als 
das Publikum es vom traditionellen Fernsehprogramm kennt.

In „Dinner for One – und das grausame Geheimnis!“ erleben 
die Zuschauer eine mitreißende Mischung aus Live-Theater, 
Musik und Krimi. Die bekannte Handlung um Miss Sophie und 
ihren Butler James wird auf den Kopf gestellt:

Marc Rudolf bringt seine Bühnenpräsenz und musikalisches 
Talent ein, während Asuka Tovazzi mit schauspielerischer Viel-
seitigkeit überzeugt. Gemeinsam entführen sie das Publikum 
in eine Welt voller schwarzem Humor, Tango-Rhythmen und 
überraschender Enthüllungen.

Die Show ist nicht nur eine Hommage an den Kultklassiker, 
sondern auch ein neues Erlebnis für alle, die Theater, Musik 
und Krimi lieben. Ob Fans des Originals oder Neugierige – „Din-
ner for One – und das grausame Geheimnis!“ verspricht einen 
unvergesslichen Abend voller Lachen, Spannung und mitrei-
ßender Musik.

Dinner for One
30.12.2026 | 19.30 Uhr
Karten: Paderborner Ticket-Center
Königsplatz 10 | 33098 Paderborn | Tel. 05251/29975-0
Bei den bekannten Vorverkaufsstellen und im Internet unter 
www.paderhalle.de

Ein Comedy-Krimi

Aktiv durch den September 
Sport im Park Paderborn geht in die Verlängerung

Paderborn. Für alle Sportbe-
geisterten gibt es großartige 
Neuigkeiten: Wie in den vergan-
genen Jahren wird das Pro-
gramm „Sport im Park“ bis zum 
25. September verlängert.  Seit 
dem Startschuss im Mai haben 
bereits über 2.000 Paderborner 
Bürgerinnen und Bürger an den 
Fitness- und Gesundheitsange-
boten teilgenommen.
„Wir freuen uns sehr über die 
große Begeisterung für Sport im 
Park. Die vielen positiven Rück-
meldungen zeigen uns, dass ge-
meinsames Sporttreiben unter 
freiem Himmel ein wichtiger Be-
standteil des Paderborner Som-
mers geworden ist. Deshalb 
möchten wir allen Interessierten 
die Möglichkeit geben, das viel-
fältige Angebot auch im Septem-
ber weiterhin zu nutzen“, erklärt 
Maren Schwede, Mitarbeiterin 
des Paderborner Sportservices.
Auch der KreisSportBund Pader-
born freut sich über die Fortset-
zung des Programms. „Sport im 
Park steht für Bewegung, Begeg-
nung und Gemeinschaft. Dass 
wir in diesem Sommer regelmä-
ßig über 250 Teilnehmende pro 
Woche begrüßen durften, zeigt, 
wie gut das Programm ange-
nommen wird. Die Verlängerung 
ist eine schöne Gelegenheit, 
noch mehr Menschen für regel-
mäßige Bewegung zu begeistern 
und gemeinsam aktiv zu bleiben. 
Unser besonderer Dank gilt den 
beteiligten Sportvereinen und 
Übungsleitungen, die diese Ver-
längerung möglich machen“, so 
Carina Moss, Projektkoordinato-
rin beim KSB.

Die Teilnahme bleibt weiterhin 
unkompliziert: Einfach in beque-
mer Sportkleidung zum jeweili-
gen Standort kommen, eine 
Sportmatte oder ein Handtuch 
sowie etwas zu trinken mitbrin-
gen und mitmachen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Die Kurse finden bei jedem Wet-
ter statt – lediglich bei Starkre-
gen, Gewitter oder Hagel müs-
sen die Angebote entfallen.

Das Programm bis zum 25. 
September:
Dienstags, 07:30-08:30 Uhr, 
Paderwiesen – Yoga
Dienstags, 16:30-17:30 Uhr, 
Paderwiesen – PaderFit Workout
Mittwochs, 18:00-19:00 Uhr, 
Wilhelmsberg Schloß Neuhaus – 
Laufen & Walken
Mittwochs, 18:00-19:00 Uhr, 

Paderwiesen – Tabata (bis 
02.09.26)
Mittwochs, 18:30-19:30 Uhr, 
Rasenfläche vor der Sporthalle 
Marienloh – Starker Rücken, Ge-
sunder  Körper
Donnerstags, 18:00-19:00 Uhr, 
Paderwiesen – Vinyasa Yoga
Donnerstags, 19:00-20:00 Uhr, 
Sportplatz Dahl – Outdoor-Fit-
ness (bis 10.09.26)
Freitags, 17:00-18:00 Uhr, Pa-
derwiesen - Zumba

Alle aktuellen Termine, Standorte 
und Kursangebote sind unter 
www.ksb-paderborn.de und 
www.paderborn.de verfügbar 
oder können bei Carina Moss 
vom KreisSportBund Paderborn 
e.V. erfragt werden (05251 
68330-01 / sportimpark@ksb-
paderborn.de).

Woche für Woche kommen die Paderborner Bürger*innen in die 
Paderwiesen, um an den Sport im Park Angeboten teilzunehmen, 
daher wird das Angebot jetzt bis zum 25. September verlängert. Bild-
rechte: Stadt Paderborn. Fotograf: KSB/ C. Moss 

Feierabend-Konzert-Finale mit den Nightbirds
Letzter Termin der aktuellen Reihe am Donnerstag, 27. August, in der Gartenschau

Bad Lippspringe. Beim letzten 
Feierabend-Konzert der aktuel-
len Saison dürfen sich die Gar-
tenschau-Besucherinnen und -
Besucher auf einen Auftritt der 
Nightbirds freuen. 

Mit freundlicher Unterstützung 
von Detmolder Pilsener spielt 
die siebenköpfige Band am 
Donnerstag, 27. August, um 
18.00 Uhr auf der Waldbühne 
Adlerwiese. Für Jahreskarten-
Inhaber ist der Eintritt wie ge-
wohnt kostenfrei. 

Handgemachte Musik, eine 
mitreißende Bühnenpräsenz 
und ein Repertoire, das Gene-
rationen verbindet – dafür ste-
hen die Nightbirds aus Bad 
Lippspringe. 

Die Coverband hat sich den 
größten Rock- und Popsongs 
der vergangenen fünf Jahr-
zehnte verschrieben und sorgt 
damit für einen stimmungsvol-
len Konzertabend mit ausge-
lassener Partymusik. 

Der Eintritt zu den Feierabend-
Konzerten ist für Jahreskarten-
Inhaber und Kinder bis ein-
schließlich 17 Jahre wie ge-
wohnt kostenfrei. Alle anderen 
zahlen ab 17.00 Uhr den ver-
günstigten Tageseintrittspreis 
in Höhe von 8,00 Euro. 

Nähere Informationen zu al-
len Veranstaltungen der 
Reihe gibt es online unter 
www.gartenschau-badlipp-
springe.de. Copyright Foto: Herbert Gruber
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Windheim No2
Geschichte erleben, Störche entdecken

Das denkmalgeschützte Haus Windheim No2
liegt idyllisch nahe der Weser in Petershagen-
Windheim. Die historische Deele und der 
gemütliche Garten laden bei Kaffee und 
hausgemachtem Kuchen zum Verweilen ein.
Unter dem Dach des über 300 Jahre alten 
Bauernhauses befindet sich ein be-
eindruckender Storchenhorst. Direkt 
darunter informiert das Wes�älische 
Storchenmuseum in seiner Ausstellung mit 
Präparaten, Grafiken, Modellen und Medien-

sta�onen über Biologie, Mythologie und 
Lebensweise der Weißstörche.
Warum kehren Störche jedes Jahr aus Afrika 
zurück? Was bedeuten ihre Klapper-
geräusche? Antworten auf diese und viele 
weitere Fragen vermi�elt die abwechslungs-
reiche Ausstellung anschaulich für Groß und 
Klein.
Im Museumsgarten lädt ein liebevoll 
gestalteter Storchenspielplatz mit Stelzen-
weg, Matschanlage, Wackelpla�orm und 
Nestschaukel zum Spielen ein. Informa�ons-
tafeln vermi�eln dabei Wissenswertes rund 
um den Weißstorch.

REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genießen -Ferienspecial

Superhelden auf 
Sommermission
Kinderzeltlager des Kreises 
Paderborn begeistert Kinder

Kreis Paderborn. Wenn Rucksä-
cke gepackt und Schlafsäcke aus-
gerollt werden, ist klar: Es ist wie-
der Zeltlagerzeit. Ende Juli erlebten 
25 Kinder zwischen acht und elf 
Jahren auf dem Zeltplatz des Krei-
ses Paderborn in Büren-Sidding-
hausen wieder ein besonderes Fe-
rienabenteuer.
Unter dem Motto „Superhelden- 
und heldinnen“ standen unter an-
derem ein Chaosspiel, das Basteln 
von Superheldenmasken und 
Capes sowie ein Improvisations-

theater auf dem Programm. Dabei 
waren Kreativität und jede Menge 
Spaß gefragt.
Auch Ingrid Müller, stellvertreten-
de Leiterin des Kreisjugendamtes 
Paderborn, schaute im Zeltlager 
vorbei und erlebte vor Ort die 
Stimmung. „Im Zeltlager erleben 
die Kinder Gemeinschaft und jede 
Menge Abenteuer. Solche Erleb-
nisse stärken das Miteinander und 
schaffen Erinnerungen, die lange 
bleiben“, sagt Müller bei ihrem Be-
such.

25 Kinder und Jugendliche und sieben Betreuungspersonen genossen 
fünf Tage Superhelden-Leben im Zeltlager in Büren-Siddinghausen. 
Besucht wurden sie von Anne Birkelbach, stellv. Landrätin des Kreises 
Paderborn (hinten links), und Ingrid Müller, stellv. Leiterin des Kreisju-
gendamtes Paderborn (hinten, dritte v.l.).

 Kreismuseum Wewelsburg beteiligt sich an der 
Paderborner Museumsnacht

Mit Nordturmbesteigung, Open-Piano und kostenlosem Bus-Shuttle, Eintritt frei
Kreis Paderborn. Nachts ins Mu-
seum zum Nulltarif: Auch dieses 
Jahr beteiligt sich das Kreismuseum 
Wewelsburg an der langen Pader-
borner Museumsnacht am Sams-
tag, 29. August, von 18 bis 24 Uhr. 
In beiden Abteilungen, dem „Histori-
schen Museum des Hochstifts Pa-
derborn“ und der „Erinnerungs- und 
Gedenkstätte Wewelsburg 1933 – 
1945“, steht ein Pädagogik-Team 
für Fragen der Gäste zur Verfügung.
Darüber hinaus werden Kurzführun-
gen zur Intervention "Home, sweet 
home – Wohnen im Paderborner 
Land" im Historischen Museum an-
geboten. Im Sonderausstellungs-
raum wird die Ausstellung „Als die 

Römer abgezogen - Siedeln und Be-
statten in Delbrück-Bentfeld vor 
über 1500 Jahren“ gezeigt.
Von 19:30 bis 21 Uhr können die 
Gäste die rund 100 Stufen zum 
Nordturm hinaufsteigen. Auf den 
grandiosen Ausblick im Lichte der 
untergehenden Sonne warten be-
reits sehr viele in der Region und 
darüber hinaus.
Alle, die Klavier spielen können, sind 
herzlich von 18 bis 22 Uhr zum 
„Open Piano“ in den Burgsaal ein-
geladen, am Flügel „Concert Cham-
ber CC 213“ von Schimmel ihre 
Lieblingsstücke zu präsentieren. Ob 
klassische Etüde, Popsong oder Ei-
genkomposition – jede Musik ist 

willkommen.
Auch Begleitungen sind möglich: 
mit Gesang, aber auch unplugged 
auf einem Instrument. Zuhörerinnen 
und Zuhörer dürfen sich auf ein ab-
wechslungsreiches, spontanes Pro-
gramm freuen.

Der Eintritt ist frei. Ein kostenloser 
Bus-Shuttle verbindet zwischen 
17:30 und 23:30 Uhr das Kreismu-
seum Wewelsburg und die Pader-
borner Innenstadt (Abfahrt "Am Bo-
gen", auf der Seite des Amtsge-
richts) im Halbstundentakt. Die erste 
Abfahrt in Paderborn ist um 17:30 
Uhr, die letzte um 23 Uhr. Ab We-
welsburg fährt der erste Bus um 18 
Uhr sowie der letzte um 23:30 Uhr 
zurück. Die genauen Abfahrzeiten 
sind auf der Homepage www.we-
welsburg.de zu finden. 

Kreismuseum Wewelsburg beteiligt 
sich an der Paderborner Museums-
nacht unter anderem mit einer Nord-
turmbesteigung zum Sonnenunter-
gang und Open Piano. (©Kreismuse-
um Wewelsburg, RLS Jakobsmeyer)
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Wir wünschen

Ihnen schöne 

Tage auf dem 

Kreisschützenfest!

Wir wünschen ein 
schönes Schützenfest!

F. J. Stephan Bau GmbH
Sternlied 19 · 33142 Büren-Weine

Telefon: 0 29 51 / 913-21 Sekretariat
Mobil:    0175 114 23 79
Telefax: 0 29 51 / 58 17
E-Mail: franzjosef.stephan@web.de

F. J. Stephan Bau GmbH

St. Johannes Schützenbruderschaft Salzkotten 1653 e.V.

www.ksf2026.com67. Kreisschützenfest Salzkotten

Freitag | 04. September 2026

18:30 Uhr  Einlass

20:00 Uhr  KSF-Party mit Frenzy und DJ Marc Rixx

Biergärten und Imbissbuden sind geöffnet!  

Samstag | 05. September 2026

12:15 Uhr  Antreten „Alte Verner Straße“ und Abmarsch zum Festzelt

13:00 Uhr  Heimatnachmittag

16:30 Uhr  Empfang der auswärtigen Vereine im Festzelt

17:45 Uhr  Abmarsch zum Franz-Kleine-Park

18:30 Uhr  Festgottesdienst im Franz-Kleine-Park

19:30 Uhr  Abmarsch zum Festplatz

20:00 Uhr  Gefallenenehrung & Großer Zapfenstreich

Kreiskönigspaar David Käuper und Sabrina Bohr mit Hofstaat

PIPPER BRANDSCHUTZ SERVICE GMBH & CO. KG

Rentmeister-Wilthelm-Weg 1
33181 Bad Wünnenberg
Tel.: 02953 9621716

Allen ein schönes Kreisschützenfest!

Renate Wallendahl | Tel. 0151-65466733 | Immobilien Erich Wallendahl
immobilien.erich.wallendahl@web.de | www.immobilien-erich-wallendahl.de

Kennen Sie jemanden, der 
sein Haus verkaufen möchte?

Geben Sie uns einen Tipp!

Bei einer erfolgreichen Vermittlung 
durch unser Büro erhalten Sie eine 
Prämie von bis zu 2.500 €.
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ITMCW
IT-Management

C.Werner

KI-Workshop
KI-Beratung

KI-Schulung
Datenschutz/DSGVO

IT-Management C. Werner
Römerweg 10a | 33129 Delbrück

Tel: 05250-9959850 | www.itmcw.de

Ingenieurbüro für Elektrotechnik u. Energietechnik

Ferdi Schlüter
Dipl. - Ing. Elektrotechnik

Mittelstraße 29
D-33181 Bad Wünnenberg

www.ingenieurschlueter.de
ferdischlueter@web.de

Mobil: 0151 / 588 530 77

• Projektplanung, -leitung
und -überwachung

• Energieanalysen/
  -management
• Technische Weiterbildung

- in Theorie und Praxis

elektrotechnisches
  - Basiswissen, 
  - vertieftes Fachwissen, 
  - Arbeiten unter Spannung 
  - Arbeitssicherheit und Prüfwissen 
• Konzessionsinhaber 

St. Johannes Schützenbruderschaft Salzkotten 1653 e.V.

www.ksf2026.com 67. Kreisschützenfest Salzkotten
Kreisschützenfest vom 04. bis 07. September 2026

11:30 Uhr  Antreten am Rathaus
     Ausmarsch des Königs- und Kreiskönigspaares, Abmarsch zum Antreteplatz

11:30 Uhr  Empfang der Gastvereine auf der Sälzerwiese

12:00 Uhr  Empfang der Ehrengäste in der Sälzerhalle

13:00 Uhr  Festansprachen, Historisches Fahnenschwenken, Parade, Großer Festumzug

17:00 Uhr  Vogelschießen und Proklamation des neuen Kreiskönigspaares

19:30 Uhr  Großer Festball im Festzelt mit DJ Sax

Sonntag | 06. September 2026

09:00 Uhr  Eintreffen der Gäste und Gastvereine im Festzelt

09:15 Uhr  Gemeinsames Antreten „Alte Verner Straße“ des alten und neuen 
     Kreiskönigspaares mit den Schützen

10:00 Uhr  Schützenfrühstück mit musikalischer Begleitung und 
     Platzkonzerte an den Biergärten

11:00 Uhr  Zusammenspiel aller Kapellen

13:00 Uhr  Party mit DJ Mino und DJ Fabian Farke

Montag | 07. September 2026

20:30 Uhr  Feuerwerk

21:00 Uhr  Großer Festball im Festzelt mit der Tanzband Diemelrausch

Erdarbeiten,
Abbrucharbeiten,
Transporte,
Baumfällung,
Pflasterarbeiten,
uvm ...

Christian Simon
Tief- & Landschaftsbau

Kilianstraße 23
33142 Büren

0151/14 11 09 51

 Firma Simon wünscht ein schönes Schützenfest!
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AOK zum Schulstart im Kreis 
Paderborn: Jedes zwölfte 

Grundschulkind trägt eine Brille
Schulstart mit Sehdefiziten sollte verhindert werden

Kreis Paderborn. Gutes Sehen 
ist für Schulkinder unerlässlich. 
Denn nur dann können sie den 
Schulalltag meistern und lesen, 
schreiben und alles an der Tafel 
erkennen. Rechtzeitig zum Schul-
start im Kreis Paderborn appelliert 
die AOK NordWest daher an alle 
Eltern, unbedingt auf die Sehfä-
higkeit ihrer Kinder zu achten und 
rechtzeitig zu handeln. Jedes 
zwölfte bei der AOK versicherte 
Grundschulkind im Kreis Pader-
born im Alter von sechs bis zehn 
Jahren (8,4 Prozent) bekam im 
vergangenen Jahr eine Brille ver-
ordnet. Das belegt eine aktuelle 
Auswertung der AOK NordWest. 
Bei Kindergartenkindern im Alter 
zwischen drei und fünf Jahren 
waren es 5,3 Prozent. „Ein Schul-
start mit Sehdefiziten sollte unbe-
dingt verhindert werden. Sehpro-
bleme zeigen sich meist durch 
Kopfschmerzen, Müdigkeit oder 
Verhaltensauffälligkeiten der Kin-
der im Alltag. Dann sollten Eltern 
mit ihrem Kind unbedingt einen 
Augenarzt aufsuchen. Wichtig ist 
auch, die Vorsorgeuntersuchun-
gen beim Kinderarzt wahrzuneh-
men“, rät AOK-Serviceregionslei-
ter Matthias Wehmhöner.

Durchblick zum Schulstart
Der Start in den Schulalltag stellt 
viele Kinder vor Unsicherheiten, 
beispielsweise Ängste vor dem 
Schulweg, den anderen Kindern 
und Lehrern oder den unbekann-
ten Räumlichkeiten, die Angst, et-
was nicht zu können. Oft taucht 
aber dann ein ganz anderes, bis-
her unentdecktes Phänomen auf: 
Die Buchstaben und Zahlen an 
der Tafel verschwimmen. Beim 
Lesen ist das Wort nicht richtig 
erkennbar.

Sehschwäche bei Kindern 
rechtzeitig erkennen

Sehprobleme bleiben oft lange 
unentdeckt, denn schlechtes Se-
hen tut nicht weh. Außerdem kön-
nen Kinder ihre eigene Fehlsich-
tigkeit aufgrund des mangelnden 
Vergleichs häufig nicht feststel-
len. In der Schule fällt es schlecht 
sehenden Kindern häufig schwer, 
dem Unterricht zu folgen. Sie er-
müden schneller, Konzentrations-
schwierigkeiten, Leistungsabfall 
und Motivationsverlust können 
die Folge sein. Anzeichen für Seh-
probleme bei Kindern können Kla-
gen über Kopfschmerzen, Augen-
brennen oder vermehrtes Zwin-
kern oder Blinzeln sein. Auch Kin-
der, die sich ständig die Augen 
reiben, ihren Kopf schief halten, 
einen geringen Abstand zu Buch, 
Bildschirm oder Fernsehen hal-
ten, können eine Sehschwäche 
haben. Weitere Warnhinweise 
können sein, wenn Kinder häufig 
stolpern, generelle Balancestö-
rungen aufweisen oder zuneh-
mende Schwierigkeiten bei Däm-
merung oder Dunkelheit haben. 
Hornhauttrübungen und grau-
weißliche Pupillen können eben-
falls auf eine Sehschwäche hin-
weisen. Ein erhöhtes Risiko für 

eine Fehlsichtigkeit liegt zum Bei-
spiel vor bei Frühgeburten, Kin-
dern mit Entwicklungsrückstand, 
Geschwistern oder Kindern von 
Schielern oder stark Fehlsichtigen 
sowie bei Kindern aus Familien 
mit bekannten erblichen Augener-
krankungen.

Augenuntersuchungen beim 
Kinderarzt
Im Rahmen der gesetzlich emp-
fohlenen Vorsorgeuntersuchun-
gen beim Kinderarzt, die vom drit-
ten Lebenstag bis kurz vor Schul-
beginn durchgeführt werden, 
steht bei der Untersuchung (U9) 
kurz vor Schulbeginn auch der 
Sehsinn des Kindes im Fokus und 
damit die Früherkennung einer 
Fehlsichtigkeit. „Diese Untersu-
chungen zahlen die gesetzlichen 
Krankenkassen für ihre Versi-
cherten. Wird dabei eine Fehlsich-
tigkeit festgestellt, übernehmen 
die gesetzlichen Krankenkassen 
für die bei ihnen versicherten Kin-
der und Jugendlichen bis zum 
vollendeten 18. Lebensjahr die 
Kosten für Brillengläser in Höhe 
der sogenannten Festbeträge“, 
sagt Wehmhöner.

Ein Schulstart mit Sehdefiziten sollte verhindert werden. Deshalb soll-
ten Eltern die Vorsorgeuntersuchungen beim Kinderarzt wahrnehmen 
und bei Auffälligkeiten unbedingt einen Augenarzt aufsuchen. Foto: 
AOK/ colourbox/hfr.

Noch bis 6. September 
Veranstaltungen für das 
Stadtjubiläum melden
Amt für Öffentlichkeitsarbeit und 

Stadtmarketing der 
Stadt Paderborn erinnert daran

Paderborn. Noch bis zum 6. Sep-
tember können Vereine, Institutio-
nen und Einrichtungen ihre Veran-
staltungen für das Paderborner 
Stadtjubiläum melden, damit sie 
im offiziellen Jubiläumsprogramm 
aufgeführt werden. Daran erinnert 
das Amt für Öffentlichkeitsarbeit 
und Stadtmarketing der Stadt Pa-
derborn, das gemeinsam mit dem 
Kulturamt und dem Verkehrsver-
ein die Feiern zum 1250 Bestehen 
Paderborns koordiniert und eigene 
Veranstaltungen beisteuert. "Wir 
wollen die ganze Breite der Veran-
staltungen zum Stadtjubiläum ab-
bilden, deshalb ist es uns wichtig, 
hieran noch einmal zu erinnern", 
so Bürgermeister Stefan-Oliver 
Strate.
Um Synergien bei der Erstellung 
des Programmheftes zu nutzen, 
wird der Online-Veranstaltungska-
lender auf "www.paderborn.de" 
die Grundlage für das Printmedi-
um zum Stadtjubiläum bilden. Alle 
Veranstaltungen, die dort bis zum 

Redaktionsschluss eingetragen 
und mit der Kategorie „Stadtjubilä-
um“ versehen wurden, werden 
dann automatisch ins Jubiläums-
programm aufgenommen. Dar-
über hinaus werden diese Termine 
dann auch direkt im Veranstal-
tungskalender auf der Jubiläums-
seite "www.paderborn1250.de" 
veröffentlicht. 
Wer bereits einen Zugang zum 
städtischen Veranstaltungskalen-
der hat, kann dies bequem dar-
über tun. Sollte noch kein Veran-
stalterzugang vorhanden sein, 
kann dieser ganz unkompliziert 
über den nachfolgenden Link 
beantragt werden: https://www.
paderborn.de/tourismus-kultur/
veranstaltungen/registrierung-fu-
er-veranstalter.php beantragt wer-
den. Der eigene Zugang hat den 
Vorteil, dass der Eintrag jederzeit 
selbst angepasst werden kann. 
Natürlich können die Infos auch 
direkt an "veranstaltungen@pa-
derborn.de" geschickt werden.

Infos und Waffeln vor der 
Gaukirche

Kindertagespflegepersonen und 
Jugendamt laden zum Aktionstag 

am 2. September ein
Paderborn. Anlässlich der bundesweiten Aktionswoche 
„Gut betreut in der Kindertagespflege“, die im Mai dieses 
Jahres stattgefunden hat, laden die Paderborner 
Kindertagespflegepersonen gemeinsam mit dem 
Jugendamt alle Interessierten zu einem Aktionstag auf dem 
Paderborner Marktplatz ein. Am Mittwoch, 2. September, 
von 9 bis 13 Uhr informieren sie vor der Gaukirche über ihre 
Arbeit. Dabei werden sie von der Caritas-Konferenz St. 
Liborius und dem City Pastoral Paderborn unterstützt, die 
Waffeln und Kaffee anbieten. Bei schlechtem Wetter findet 
die Veranstaltung im Forum St. Liborius statt.
Ein besonderer Blickfang am Informationsstand wird eine 
meterlange, bunte Girlande aus gebastelten Kinderhänden 
sein. Alle Kindertagespflegepersonen hatten im Vorfeld die 
Möglichkeit, sich mit ihren Schutzkindern an dieser 
kreativen Aktion zu beteiligen. Die Girlande symbolisiert 
nicht nur die Gemeinschaft der Kindertagespflegepersonen, 
sondern rückt vor allem die Kleinsten, die täglich liebevoll 
betreut werden, optisch in den Mittelpunkt.

Die Spendeneinnahmen sind für „Kinder in Not“, ein Projekt 
der Bürgerstiftung Paderborn, bestimmt.

Paderborn. Nach der Sommer-
pause starten im Mehrgeneratio-
nenhaus AWO Leo wieder ver-
schiedene Fitnesskurse für die 
verschiedensten Zielgruppen: Los 
geht es am 28. August mit dem 
Kurs „Sport 60+“. Hier wird im-
mer freitagmorgens an der kör-
perlichen und geistigen Fitness 
gearbeitet. Am 1. September be-
ginnt der Kurs „Hatha-Yoga 
Schwerpunkt Wirbelsäule“ am 
Dienstagabend. Hier werden 

durch sanfte Bewegungen Ver-
spannungen gelöst und die Rü-
ckenmuskeln gekräftigt. Am sel-
ben Tag startet im Anschluss der 
Kurs „Pilates 55 plus“ mit einem 
Schwerpunkt auf Ganzkörpertrai-
ning und Gleichgewicht. „Yoga 
gegen Stress“ heißt es dann ab 
dem 2. September immer am 
Mittwochabend. Hier hilft das Zu-
sammenspiel von Anspannung 
und Entspannung dabei, auch 
mental „loszulassen“. 

Beim krankenkassenzertifizierten 
Kurs „Yoga in Balance“ erleben 
die Teilnehmer ab dem 8. Sep-
tember dienstagmorgens einen 
Mix aus stärkenden, ausglei-
chenden und aktivierenden 
Übungen. Anmeldungen unter 
der Rufnummer 05251/2906615 
(auch auf dem Anrufbeantwor-
ter) oder per E-Mail unter leo@a-
wo-paderborn.de. Das komplette 
Kursprogramm unter www.awo-
paderborn.de

Gesund und fit mit dem AWO-Leo
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Nieheim. Es ist DER Markt: Der 
Markt, der seit den späten 1990er-
Jahren zehntausende Gäste und un-
zählige ehrenamtliche Helfer zu-
sammentrommelt, der Markt, der 
alle zwei Jahre den historischen 
Kern des kleinen Heilklimatischen 
Kurorts Nieheim in eine unverkenn-
bare Genuss-Hochburg verwandelt, 
der Markt, der die nur rund 6200 
Einwohner starke Ackerbürgerstadt 
sogar einmal in den landesweiten 
Verkehrsfunk brachte. Die Rede ist 
vom Deutschen Käsemarkt.
Vom 4. bis 6. September findet das 
kulinarische Großereignis zum 14. 
Mal statt. Und die Vorbereitungen 
laufen glänzend: Neben den vielen 
„Wiederholungstätern“ sind in die-
sem Jahr 13 neue Käsereien, unter 
anderem aus dem Ammerland, 
Hessen und Irland, sowie zwei neue 
Winzer mit von der Partie. Mit einem 
hochkarätigen Programm auf den 
Bühnen am Richterplatz und in der 
Wasserstraße verspricht die Event- 
und Künstleragentur OWL Booking 
musikalische Unterhaltung der Spit-
zenklasse.
Aber was macht den Deutschen Kä-
semarkt so besonders? Für die ei-
nen ist es die enorme Käsevielfalt: 
Bei über 50 Käsereien kommen 
schnell mehrere hundert Käsesor-
ten zusammen, allesamt traditionell 

handwerklich hergestellt in Famili-
en- und Kleinbetrieben. Für andere 
ist es die besondere Atmosphäre,
denn zwischen historischen Fach-
werkhäusern und alten Brunnenan-
lagen kommen die zahllosen Düfte, 
Aromen und Eindrücke besonders 
gut zur Geltung. Wieder andere 
schätzen die Stimmung am Markt-
wochenende, wenn sich der in aller 
Regel pünktlich gelieferte Sonnen-
schein auf die gesamte Stadt über-
trägt.
Inmitten der über 120 Stände rund 
um Käse, Wein, regionale Speziali-
täten und Kunsthandwerk ist auch 
für den „Hunger zwischendurch“ 
gesorgt, denn von gehobenem Gas-
trozelt über Kaffee und Kuchen bis 
zum schnellen Raclettebrot ist im 
wörtlichen Sinne für jeden Ge-
schmack etwas dabei. Wer sich 
schwertut, den köstlichsten Käse 
im Ortskern selbst aufzustöbern, 
der findet im Raum des Ge-
schmacks die längste Käsetheke 
Deutschlands. Alle Käsereien des 
Marktes stellen im Deutschen Käse-
museum ihre Lieblingssorten bereit. 
Für zehn Euro pro Person können 
Besucherinnen und Besucher nach 
Herzenslust probieren und sich 
durch fachkundiges Personal bera-
ten lassen. Im Preis inbegriffen ist 
das passende Glas Wein oder Mine-

ralwasser. Ganz offiziell wird der 
beste Käse übrigens in der Schäfer-
straße gesucht: Hier lädt der Ver-
band für handwerkliche Milchverar-
beitung e.V. (VHM) das Marktpubli-
kum ein, über die Vergabe des 
Deutschen Milch- und Käsepreises 
mitzuentscheiden.
Mit Spiel und Spaß erwarten der Ju-
gendtreff „TimeOut“, die Kinder-
schminkstation und die Mobile 
Kunstschule die kleinen Gäste vor 
der katholischen Kirche. Ein spon-
taner Melkwettbewerb kann am In-
fomobil des Westfälischen Land-
wirtschaftsverbandes in der Schä-
ferstraße ausgetragen werden.
Das erstklassige Musikprogramm 
sorgt für die nötige Bewegung nach 
dem Schlemmen. Highlights 2026 
sind „Kai hat frei“, die Kilkenny Bas-
tards und die Springsteen-Tribute 
Band Point Blank. Auch abseits der 
Bühnen finden sich von Literatur im 
Bauwagen bis zur „Brauereifeierei“ 
im Nieheimer Biermuseum überall 
kleine Kulturinseln im Marktgebiet.
Dass eine kleine Stadt wie Nieheim 
solch eine überregionale Veranstal-
tung nicht alleine bewältigen kann, 
versteht sich von selbst. Umso 
dankbarer ist die Stadtverwaltung 
daher nicht nur den vielen Helfern 
und ausstellenden Betrieben, son-
dern auch den Sponsoren REWE, 

Sparkasse Paderborn-
D e t m o l d - H ö x t e r , 
Westenergie AG, Ver-
einigte Volksbank eG, 
Gut Holzhausen, 
Gebr. Ruberg & Co. 
KG, Graf Metternich-
Quellen Karl Schöttker 
KG, BeSte Stadtwerke 
GmbH, Möbeltischlerei 
Scharkow, SCIO Automation In-
trasolutions GmbH, Modehaus 
Stamm, Provinzial Lange, Poll-
mann Reisen GmbH, Zahnärzte 
Nieheim, Augenoptik Lange | 
Hoemann, Blumenhaus Drewes, 
Raumausstattung STIL, Josef 
Schunicht Friseursalon, Tischlerei 
Wiechers, Zahnarztpraxis Dr. Boe-
kstegers & Partner, Taxi Nolte und 

Bäckerei & Konditorei Rieks.
Das Ergebnis der monatelangen 
Vorbereitung können Besucherin-
nen und Besucher selbst erleben: 
Vom 4. bis 6. September auf dem 
14. Deutschen Käsemarkt in Nie-
heim; dort, wo „alles Käse“ das 
schönste Kompliment ist.

Kulinarischer Ausnahmezustand in Ostwestfalen
Deutscher Käsemarkt geht im September in die 14. Runde
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BAD WÜNNENBERG
06:00 Uhr   Frühwanderung mit Frühstück, KuGA, Im Aatal 1
15:00 Uhr   Parkkonzert im Kurpark, Konzertmuschel im Kurpark

BÜREN
11:00 Uhr   Oldtimertreffen in den Almeauen, Neuer Weg
14:30 Uhr  Kinderschützenfest in Siddinghausen, Schützenhalle 

Siddinghausen (Sidaghalle), Johannesweg 6

DELBRÜCK
10:00 Uhr   Wandern mit Andern, Parkplatz Am Wiemenkamp
10:00 Uhr  Sport im Park
12:00 Uhr  Sport im Park
14:00 Uhr   Das Spielfest, Abenteuerspielplatz

LICHTENAU
10:00 Uhr   Dalheimer Klostermarkt, Kloster Dalheim - LWL Lan-

desmuseum für Klosterkultur
13:30 Uhr   Öffentliche Führung im Kloster Dalheim, Stiftung 

Kloster Dalheim - LWL-Landesmuseum für Kloster-
kultur

SALZKOTTEN
11:00 Uhr   Hederauenfest, Innenstadt Salzkotten

PADERBORN
11:00 Uhr Radio Hochstift-Ferienfinale, Ahorn-Sportpark in 

Paderborn
13:30 Uhr   Von Co-Living bis Glamping - Die Römer an Pader 

und Lippe, Kaiserpfalz Paderborn, Am Ikenberg
14:00 Uhr  Historische Sammlung zur Geschichte des Malteser-

Ordens, Förderverein Melitensia e.V., Karl-Schurz-
Straße 30

14:30 Uhr   Öffentliche Führung durch das Diözesanmuseum
15:00 Uhr   Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz, Kaiser-

pfalz
16:00 Uhr   Wenn der Mond am Himmel steht, Freilichtbühne 

Schloß Neuhaus

Montag, 31. August 2026
BAD WÜNNENBERG
10:00 Uhr   Gemeinsam unterwegs | Begleitete Spaziergänge in 

Bad Wünnenberg, Konzertmuschel im Kurpark

BORCHEN
07:45 Uhr   Fahrt in den Freizeipark, HoT | Haus der offenen Tür 

Borchen

BÜREN
10:00 Uhr   HoT-Olympiade, Treffpunkt 34, Bahnhofstraße 34

DELBRÜCK
09:30 Uhr  Kanutour, Parkplatz Am Wiemenkamp
10:00 Uhr  Tennistag in Boke, Sportverein SuS Boke 1924 e.V.
11:00 Uhr Schnupper-Tennis in Westenholz, Tennisplatz Wes-

tenholz | Tennisclub TC Westenholz e.V
.
LICHTENAU
07:30 Uhr  Fahrt in den Freizeitpark, Fifteens Kinder- u . 

Jugendtreff

Dienstag, 01. September 2026
BAD LIPPSPRINGE
17:30 Uhr Yoga im Park, Gartenschau
17:30 Uhr  Yoga im Park, Gartenschau Bad Lippspringe

BORCHEN
15:00 Uhr  Back-to-school-Party, HoT | Haus der offenen Tür 

Borchen
15:00 Uhr  Sportspiele | Ferienspaß beim SC Borchen, Sport-

platz Sekundarschule

DELBRÜCK
10:00 Uhr  Tennistag in Bok, Sportverein SuS Boke 1924 e.V.
18:00 Uhr   Turnier im Jugendtreff, JTD Jugendtreff Delbrück

15:00 Uhr Offene Töpferwerkstatt, SJC Sport- und Jugendclub Hövelriege

LICHTENAU
10:00 Uhr   Leinwand gestalten, Fifteens Kinder- u . Jugendtreff

SALZKOTTEN
15:00 Uhr  "Pferdestark und tierisch gut" - Erlebniswochenende für Kinder, Hederhof
17:00 Uhr  Hederauenfest, Innenstadt Salzkotten

PADERBORN
08:00 Uhr  360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark 
09:30 Uhr  Pen-and-Paper-Rollenspiel für Jugendliche, Eden | Open Library im Adam-und-

Eva-Haus
15:00 Uhr   Entomologische AG: Exkursion an den Güsenhofsee, Güsenhofsee
19:30 Uhr   Orgelsommer: Victor-Antonio Agura, Dom St. Maria
20:00 Uhr  Und dann gab's keines mehr, Freilichtbühne Schloß Neuhaus

Samstag, 29. August 2026
BAD LIPPSPRINGE
08:00 Uhr  Wochenmarkt in Bad Lippspringe, Rathaus Bad Lippspringe
14:00 Uhr  Öffentliche Gartenschauführung, NIEWELS-Fontäne
15:00 Uhr  Märchenzeit mit Sieglinde Schröder, Arminiuspark
16:00 Uhr Zeltabenteuer in der Gartenschau, Gartenschau, Adlerwiese

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt, Marktplatz Büren
14:30 Uhr   Kinderschützenfest in Siddinghausen, Schützenhalle Siddinghausen

LICHTENAU
10:00 Uhr   Dalheimer Klostermarkt, Kloster Dalheim - LWL Landesmuseum für Klosterkultur
Ganztags    FamilienFerienFestival, Mehrzweckhalle Herbram

SALZKOTTEN
12:00 Uhr    Hederauenfest, Innenstadt Salzkotten

PADERBORN
07:00 Uhr  Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
07:00 Uhr  Trödelmarkt Schloss Neuhaus, Zur Gartenschau
10:00 Uhr   Vereine bewegen die Innenstadt, Gymnasium Theodorianum und Theologische 

Fakultät Paderborn
10:30 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria
11:00 Uhr   Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, Tourist Information Paderborn, Kö-

nigsplatz 10
11:00 Uhr  Bäume malen - Freiluftatelier für Groß und Klein, Atelier Leiße
14:00   SOMMER SONNE ALAAF, Schloss- und Auenpark Paderborn
14:30 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Liborius und St. Kilian
16:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Diözesanmuseum, Diözesanmuseum Paderborn
17:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Skulpturengarten Hagebölling, Skulpturengarten  

Hagebölling
18:00 Uhr  Paderborner Museumsnacht: Heinz Nixdorf MuseumsForum 
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Naturkundemusem, Naturkundemuseum im Mar 

stall Schloß Neuhaus
18:00 Uhr  Paderborner Museumsnacht: Städtische Galerie
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Kunstmuseum, Kunstmuseum im Marstall
18:00 Uhr  Paderborner Museumsnacht: Melitensia, Förderverein Melitensia e.V., Karl-

Schurz-Straße
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Mühlenmuseum, Stümpelsche Mühle
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Residenzmuseum, Residenzmuseum Schloß Neu-

haus
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Kaiserpfalz, Kaiserpfalz Paderborn
18:00 Uhr  Paderborner Museumsnacht: Stadtmuseum, Am Abdinghof 11
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Wewelsburg mit Nordturmbesteigung, Kreismuse-

um Wewelsburg
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Raum für Kunst, Raum für Kunst
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Kunstverein, Kunstverein Paderborn e.V.
18:00 Uhr  Paderborner Museumsnacht: studioEINZ, Kunstschule spARTacus
18:00 Uhr   Open Air Milonga, Marienplatz Paderborn
18:00 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Theologische Fakultät, Gymnasium Theodorianum 

und Theologische Fakultät
19:00 Uhr   ABBA bitte mit Schlager, Lightlounge im Welcome Hotel
19:30 Uhr   Paderborner Museumsnacht: Führungen, Innenstadt Paderborn

Sonntag, 30. August 2026
BAD LIPPSTPRINGE 
10:30 Uhr  Andacht Evangelische Kirche im Glaubens Garten, Gartenschau

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2026
BAD LIPPSPRINGE
11:00 Uhr  BaLi Ferienspiele 2026 - Insektensafari für kleine 

und größere Forscher:innen, Anmeldung: 05252/ 
2082411, 0152/ 31823503, naturfuechsin@pader-
born.com, Fischerhütte Cecilienalle 12

11:00 Uhr   Insekten-Safari Fischerhütte, Cecilienallee 12
18:00 Uhr  Feierabend-Konzert: Kuersche, Gartenschau, Adler-

wiese
18:00 Uhr   Feierabend-Konzert, Gartenschau Bad Lippspringe
19:00 Uhr Feierabendradtouren, Rathausplatz

BAD WÜNNENBERG
15:00 Uh Wochenmarkt in Fürstenberg, KulturScheune1a, Am 

Schlosspark 1a
BÜREN
10:00 Longboard-Tour, Treffpunkt 34, Bahnhofstraße 34
16:00Uhr  Das perfekte Sommer-Dinner, Treffpunkt 34, Bahn-

hofstraße 34

DELBRÜCK
09:00 Uhr Spielplatzrallye mit Schatzsuche
 Sporthalle / Sportplatz Lippling
09:00 Uhr  Familienausflug zum Potts Park Sport-      und 

Begenungszentrum Westenholz
10:00 Uhr  Hip-Hop Workshop, Alte Dreifachsporthalle 
14:00 Uhr  Schnupper-Tennis in Anreppen, Sportplatz Anrep-

pen, Rasenweg 2
17:15 Uhr Kinderkino, Sport- und Begenungszentrum Westen-

holz.Anton-Pieper-Straße 16
18:00 Uhr   Sport im Park, Delbrück (Stadtgebiet)
20:00 Uhr  Herr Schröder: "Der Rest ist Hausaufgabe" Stadthal-

le Delbrück, Boker Straße 6

HÖVELHOF
15:00 Uhr  Kistenklettern, HoT | Haus der Jugend, Sennestraße 36

PADERBORN
08:00 Uhr  360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark
09:00 Uhr   Tagesfahrt in den Zoo,PaderHalle am Maspernplatz
09:00 Uhr Völkerball-Camp, Sport- und Begenungszentrum 

Westenholz
09:30 Uhr   Stark für den Artenschutz! Meisennistkästen bauen, 

VHS Mitmach- & Ideengarten, Wollmarkstraße 136
10:00 Uhr  Römischen Schmuck schmieden, Kaiserpfalz
18:00 Uhr Sport im Park, Paderwiesen, Rolandsweg

Freitag, 28. August 2026
BAD LIPPSPRINGE
07:00 Uhr Wochenmarkt, Rathaus
14:00 Uhr  Boule für Jedermann, Arminiuspark
19:30 Uhr  Film „LOL 2.0“, Odins Filmtheater im Lippe-Institut

BAD WÜNNENBERG
09:00 Uhr "Geh mit uns" rund um Bad Wünnenberg,Wander-

parkplatz Mohnberg
20:00  Uhr Nachtschwimmen, Waldschwimmbad Bad Wün-

nenberg

BÜREN
17:00 Uhr  Sport im Park | Büren, Almeauen
20:00 Uhr Open Air Sommer, Rathaus

DELBRÜCK
09:00 Uhr Trampolintag, Sporthalle / Sportplatz Lippling
09:15 Uhr  Ausflug zur Gamescom, JTD Jugendtreff Delbrück
10:00 Uhr Hip-Hop Workshop, Alte Dreifachsporthalle Del-

brück
14:00 Uhr  Schnupper-Tennis in Anreppen, Sportplatz Anreppen
15:00 Uhr Schnupperfliegen Flugmodellbau,Modellflugplatz 

Delbrück

HÖVELHOF
11:00 Uhr  Digitale Schreib- und Malwerkstatt - deine Geschichte, 

deine Welt, Sennebücherei, Schloßstraße 7
15:00 Uhr T-Shirts gestalten, HoT | Haus der Jugend
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PADERBORN
07:30 Uhr  Sport im Park, Paderwiesen
10:00 Uhr  Zu Besuch bei Wilma. Ein Tag auf dem Wantüns 

Bauernhof, PaderHalle am Maspernplatz

Mittwoch, 02. September 2026
BORCHEN
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch, Gemeinde Borchen, Unter 

der Burg 1

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt, Marktplatz Büren

HÖVELHOF
14:00 Uhr  Plauderbank,Plauderbank im Schlosspark
Ganztagig   Café Babyzeit, Gemeindehaus der Ev. Kirche

PADERBORN
07:00 Uhr   Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
13:00 Uhr   GameZone - Mittagspause in der Schlossbibliothek, 

Im Schloßpark 20
15:00 Uhr   Boule für Jedermann, Heimatbundhaus Wewer
15:00 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Liborius 

und St. Kilian
16:00 Uhr   Gamezone - Mario Kart Turnier,Kinderbibliothek
17:00 Uhr   Archäologie am Abend, Kaiserpfalz
18:00 Uhr   Chill Out-Drawing · Zeichnen im Museum, Diözesan-

museum

Donnerstag, 03. September 2026
BAD WÜNNENBERG
15:00 Uhr  ScheunenMarkt1a - Wochenmarkt in Fürstenberg, Am 

Schlosspark 1a

BORCHEN
19:00 Uhr  Umsonst & Draußen 2026: Event-Physik Show 

"Spektakel der Naturgesetze", Mallinckrodthof

DELBRÜCK
16:00 Uhr   Bilderbuchkino, Johanneshaus | Pfarramt

HÖVELHOF
15:00 Uhr  Spielenachmittage für Senioren Treffen mit Gesell-

schafts-, Brett- und Kartenspielen mit Krista Bröck-
ling, DRK Begegnungszentrum

19:00 Uhr   TanzZeit, Hotel Victoria

PADERBORN
16:00 Uhr   Führung durch die Zentralbibliothek Stadtbibliothek 

(Zentralbibliothek)

Freitag, 04. September 2026
BAD LIPPSPRINGE
08:00 Uhr   Wochenmarkt in Bad Lippspringe,Rathaus
14:00 Uhr   Boule für Jedermann, Arminiuspark
17:00 Uhr   Streetfood Festival, Arminiuspark Bad Lippspringe

BORCHEN
16:00 Uhr   Umsonst & Draußen 2026: Figurentheater: Kasper 

erbt einen Bauernhof, Mallinckrodthof
19:00 Uhr   Umsonst & Draußen 2026: Elsana54 und Neigh-

bours, Mallinckrodthof, Mallinckrodtstraße 6

DELBRÜCK
14:00 Uhr   Delbrücker Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemen-

kamp
18:30 Uhr   Kreisschützenfest in Salzkotten, Sälzerhalle / Stadt-

halle, Upsprunger Straße 1

SALZKOTTEN
14:00 Uhr   Wochenmarkt in Salzkotten, Marktplatz

PADERBORN
16:00 Uhr   Rundgang in Gebärdensprache: Der Ostfriedhof, Dri-

burger Straße
16:00 Uhr   Der Ostfriedhof – wenn Geschichte an Grabdenkmälern lebendig wird,Dribur-

ger Straße
20:00 Uhr   Und dann gab's keines mehr, Freilichtbühne Schloß Neuhaus

Samstag, 05. September 2026
ALTENBEKEN
20:00 Uhr   Herbstfest unterm Viadukt, Großer Viadukt Altenbeken

BAD LIPPSPRINGE
14:00 Uhr   Öffentliche Stadtführung, Marktplatz
21:15 Uhr   Feuerwerk an der Burgruine, Burgruine Bad Lippspringe

Bad Wünnenberg
17:00 Uhr   Mäusebussard, Turmfalke und Rotmilan, Schulzentrum Fürstenberg

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt, Marktplatz

DELBRÜCK
08:00 Uhr   Fußball-Integrationsturnier, Sportplatz Laumes Kamp

SALZKOTTEN
12:15 Uhr   Kreisschützenfest in Salzkotten, Sälzerhalle / Stadthalle

PADERBORN
07:00 Uhr  Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz, Domplatz
07:00 Uhr   Flohmarkt Schloss Neuhaus, Trödelmarkt Schloss Neuhaus
10:00 Uhr   PAD #1 Paderborner Adipositas Day, Hotel Vivendi
10:00 Uhr   Vereine bewegen die Innenstadt, Gymnasium Theodorianum und Theologi-

sche Fakultät
10:30 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Liborius und St. Kilian
11:00 Uhr   Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, Tourist Information Paderborn

12:00 Uhr   Angelusmatinée, Dom St. Maria, St. Liborius und 
St. Kilian

12:00 Uhr   Carsta’s Weltstadt mit Herz, Tourist Information
14:00 Uhr   Auf lateinischer Spurensuche – Historische In-

schriften im Paderborner Stadtbild, Tourist Infor-
mation

14:30 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Libo-
rius und St. Kilian

16:30 Uhr   Zum Tee bei den Brontës, Bonifatius Buchhand-
lung

19:00 Uhr   Sommerkonzert des Musikzuges Schloß Neuhaus, 
Freilichtbühne Schloß Neuhaus

19:30 Uhr   Emilia Galotti, Theater Paderborn - Westfälische 
Kammerspiele GmbH

Sonntag, 06. September 2026
AlLTENBEKEN
14:00 Uhr  Herbstfest unterm Viadukt, Großer Viadukt 

Altenbeken

BAD LIPPSPRINGE
12:00 Uhr   Streetfood Festival, Arminiuspark Bad Lippspringe

BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr   Führung im historischen Speicher und Wehrturm, 

Historisches Speichergebäude
15:00 Uhr   Tanztee, Kaiser-Karls-Trinkhalle

BORCHEN
10:00 Uhr   Internationaler Altenaulauf, Sportplatz 

Sekundarschule

BÜREN
11:00 Uhr   Oldtimertreffen in den Almeauen, Almeauen

LICHTENAU
13:30 Uhr   Öffentliche Führung im Kloster Dalheim, Stiftung 

Kloster Dalheim - LWL- Landesmuseum für 
Klosterkultur

SALZKOTTEN
11:30 Uhr Kreisschützenfest in Salzkotten, Sälzerhalle / 

Stadthalle

PADERBORN
11:00 Uhr   Wenn der Mond am Himmel steht, Freilichtbühne 

Schloß Neuhaus
13:30 Uhr   Von Co-Living bis Glamping - Die Römer an Pader 

und Lippe, Kaiserpfalz Paderborn
14:30 Uhr   Öffentliche Führung durch das Diözesanmuseum,

Diözesanmuseum
15:00 Uhr   Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz, Kaiser-

pfalz Paderborn
16:00 Uhr   Wenn der Mond am Himmel steht, Freilichtbühne 

Schloß Neuhaus

Montag, 07. September 2026
BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr   Gemeinsam unterwegs | Begleitete Spaziergänge 

in Haaren, Kirchplatz Haaren

PADERBORN
14:00 Uhr PERFORMANCE PADERBORN,Schloss- und 

Auenpark Paderborn

Dienstag, 08. September 2026
BAD LIPPSPRINGE
17:30 Uhr  Yoga im Park, Gartenschau

PADERBORN
10:00 Uhr PERFORMANCE PADERBORN, Schloss- und  

Auenpark Paderborn

Aktuelle Sprachkurse 
im AWO Leo

Paderborn. Anfang September beginnt im AWO-
Mehrgenerationenhaus wieder eine Reihe von 
Sprachkursen in kleinen Gruppen. Los geht es am 1. 
September mit dem Kurs „English Conversation für 
Fortgeschrittene“ am Dienstagmorgen, bei dem 
Sprachkenntnisse im Gespräch vertieft und 
Hemmschwellen überwunden werden. Ab dem 2. 
September üben die Teilnehmer im Kurs „English Easy 
Conversation“ am Montagmorgen, in lockerer 
Atmosphäre Englisch zu sprechen. Am gleichen Tag 
startet auch der „Italienisch-Einstiegskurs für Reisende“. 
Immer mittwochmittags lernen Anfänger ohne 
Vorkenntnisse hier, mit den wichtigsten Ausdrücken und 
Wörtern auf typische Situationen zu reagieren. Im 
Italienisch-Fortsetzungskurs können Teilnehmer mit 
guten Vorkenntnissen die Sprache ab dem 4. September 
immer am frühen Freitagnachmittag weiter vertiefen. 
Beim Kompaktkurs „Englisch für Anfänger mit 
Vorkenntnissen“ ab dem 7. September geht es am 
Montagnachmittag um einfache Zeit- und Satzstrukturen 
sowie einfache Kniffe für die Umgehung komplizierter 
Grammatik. Am 10. September startet am 
Donnerstagvormittag außerdem ein Französisch-
Fortsetzungskurs auf dem Niveau A2 bis B1. 
Anmeldungen jeweils möglichst bis drei Tage vor 
Kursbeginn unter der Rufnummer 05251/2906615 
(auch auf dem Anrufbantworter) oder per E-Mail unter 
leo@awo-paderborn.de
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BÄCKEREI LANGE AM RATHAUS 

in Bad Lippspringe wieder geöffnet

Bad Lippspringe. Die Filiale 
der Bäckerei Lange in der Fuß-
gängerzone, die bereits im Juli 
2007 eröffnet wurde,  ist ein 
beliebter Treffpunkt für Jung 
und Alt. 

Nach mehr als 19 Jahren 

stand in den letzten Wochen 
eine umfangreiche Renovie-
rung an, die mit einer Bauzeit 
von fast fünf Wochen unge-
wöhnlich lang erschien. In die-
ser Zeit ist allerdings viel ge-
schehen. Ein  Wanddurch-
bruch ermöglichte die Erweite-

rung der Fläche durch einen 
zusätzlichen Raum vom be-
nachbarten Ladenlokal des Or-
thopädieschuhmachers Ste-
phan Lohmeier. Aus stati-
schen Gründen wurden zu-
sätzliche Stahlträger in die 
Wände verbaut. Dann wurde 
die gesamte Fläche grundle-
gend renoviert. Von der Decke 
bis zum Fußboden erstrahlt 
jetzt alles in neuem Glanz. Da-
bei kamen natürlich auch hei-
mische Unternehmen zu Ein-
satz. Die Holz- und Trocken-
bauarbeiten wurden von 
Thorsten Käuper durchgeführt. 
Für eine innovative Kühltechnik 
sorgte die Firma Pawelski, 
während die Bartscher GmbH 
die Großkücheneinrichtung lie-
ferte. Neue Fliesen wurden von 
der Firma Frank Eckelt verlegt 
und das Unternehmen Wre-
sche Energietechnik führte die 
Sanitär- und Elektroarbeiten 
aus. Die nagelneue Theke und 
die Sitzbereiche mit Platz für 
28 Gäste wirken jetzt anspre-
chend und modern. In Szene 
gesetzt wird das Ganze mit 

zeitgemäßer und umwelt-
freundlicher Beleuchtung. Das 
Café verfügt auch über eine 
Klimaanlage und bietet mit den 
neuen technischen Möglich-
keiten auch kostenfreies 
WLAN für die Besucherinnen 
und Besucher. 

Geblieben ist natürlich die gro-
ße, sonnige Außenterrasse di-
rekt am Marktplatz, die rund 
60 gemütliche Plätze, direkt an 
der Fußgängerzone bietet.

Auch personell hat sich nichts 
geändert, das erfahrene, 8-
köpfige Verkaufs-Team der 
Bäckerei Lange ist weiterhin 
vor Ort. Während der Baupha-
se bedienten sie die Gäste aus 
einem Verkaufswagen der Bä-
ckerei Lange. Nun ist das 
Team froh, dass diese an-
strengenden Wochen vorüber 
sind.  Alle freuen sich über die 
gelungene  Modernisierung.  
Überzeugen Sie sich einfach 
selbst bei einem Besuch, 
wenn Sie das nächste Mal 
durch die Stadt bummeln.  
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Wir gratulieren zur 
gelungenen Modernisierung!

0 52 58 - 71 84
0 160 948 525 26

Frank Eckelt GmbH • Rotheweg 13 • 33154 Salzkotten

www.fliesen-eckelt.de
info@fliesen-eckelt.de

Marc & Dennis Eckelt

Frieth 16 • 33154 Salzkotten Telefon 05258 9777 727
www.holzbau-salzkotten.de | info@holzbau-salzkotten.de

• Zimmerei • Holzbau • Trockenbau • Altbausanierung
• Terrassenüberdachungen • Dachflächenfenster • Carports

KLEINE 

PAUSE -

GROSSER 

GENUSS

Öffnungszeiten:
Mo-Fr: 6.00 - 18.00 Uhr
Sa: 6.00 - 13.00 Uhr
So: 7.30 - 17.00 Uhr

Ein weiterer Standort der 
Bäckerei Lange in Bad 
Lippspringe entsteht gera-
de an der Detmolder Stra-
ße 189. Die Eröffnung des 
Neubaus eines Drive-in 
Cafés ist für Anfang 2027 
geplant. 

HIER KÖNNEN SIE 

TRADITIONELLE 

HOCHWERTIGE 

BACKWAREN

IN EINEM MODERNEN 

AMBIENTE GENIESSEN!
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IG BAU Ostwestfalen-Lippe: Junge Menschen sollen 
Mut zum „Ausbildungs-Kick“ haben

69 Prozent der Arbeitslosen 
unter 25 Jahren im Kreis 

Paderborn ohne Berufsabschluss 
Kreis Paderborn. Es ist nie zu 
spät: Wer jetzt noch eine Berufs-
ausbildung sucht, hat gute Chan-
cen. Insgesamt bieten die Betriebe 
im Kreis Paderborn noch 672 Aus-
bildungsplätze. Darunter allein 89 
im Baugewerbe. Außerdem haben 
7 Jugendliche noch die Chance, 
eine Ausbildung als Maler oder La-
ckierer anzufangen. Und wer einen 
der höchsten Jobs im Kreis Pader-
born machen möchte: Dachdecke-
rbetriebe suchen noch 6 Azubis. 
Darauf hat die IG Bauen-Agrar-
Umwelt (IG BAU) hingewiesen. Die 
IG BAU Ostwestfalen-Lippe beruft 
sich dabei auf aktuelle Zahlen der 
Arbeitsagentur.
Das Spektrum der freien Ausbil-
dungsplätze sei breit. „Wichtig ist, 
sich einen Ruck zu geben und jetzt 
einen Ausbildungsbetrieb zu su-
chen. Denn mit einer Ausbildung in 
der Tasche sind die Jobs, die man 
ein Berufsleben lang macht, in der 
Regel sicherer und vor allem auch 

deutlich besser bezahlt“, sagt Diet-
mar Gerbaulet. Der Vorsitzende 
der IG BAU Ostwestfalen-Lippe rät 
allen ohne Berufsausbildung, sich 
„doch noch den ‚Ausbildungs-
Kick‘ zu geben“.
Immerhin haben nach Angaben 
des Statistischen Bundesamtes in 
Nordrhein-Westfalen rund 
642.000 junge Erwachsene im Al-
ter von 20 bis 34 Jahren keine ab-
geschlossene Berufsausbildung 
und keinen Ausbildungsplatz. Und 
69 Prozent der Arbeitslosen unter 
25 Jahren im Kreis Paderborn ha-
ben nach Angaben der Arbeits-
agentur keinen Berufsabschluss. 
Gerade ihnen rät die IG BAU Ost-
westfalen-Lippe, sich noch einmal 
auf dem Ausbildungsmarkt umzu-
sehen. „Jetzt im August und Sep-
tember starten die Ausbildungen. 
Aber selbst im Oktober stellen 
Ausbildungsbetriebe noch ein“, so 
Dietmar Gerbaulet.
Die IG BAU Ostwestfalen-Lippe rät 

Interessierten, eine Berufsbera-
tung zu nutzen. Eine gute Adresse, 
um sich zu orientieren, sei dabei 
die Jugendberufsagentur (JBA): 
www.servicestelle-jba.de. Außer-
dem seien auch bei der Arbeits-
agentur gute Tipps zu bekommen 
– vor Ort oder digital: www.ar-
beitsagentur.de/bildung. Das di-
rekte Beratungsgespräch lohne 
sich immer, so die Gewerkschaft.
„Außerdem gilt: Mutig auf die Be-
triebe zugehen. Wer direkt nach-
fragt, holt oft auch etwas für sich 
heraus – ein Praktikum, vielleicht 
aber auch einen Ausbildungsplatz. 
Wichtig ist, dabei Firmen auszusu-
chen, die fair ausbilden und bezah-
len. Unternehmen also, bei denen 
es auch einen Tarifvertrag gibt“, 
rät Gerbaulet. Wer einen Ausbil-
dungsplatz suche, für den zähle 
vor allem der Beruf. Aber auch die 
Ausbildungsqualität und die Per-
spektiven, die der Betrieb nach der 
Ausbildung biete, seien wichtig. 

Die Werbegemeinschaft Paderborn feiert am 
2. Oktober 50 Jahre Fußgängerzone

Moonlight-Shopping mit Wein-Verkostung lockt abends in die City
Paderborn. Das große Stadtjubi-
läum wird im kommenden Jahr 
gefeiert. Doch bevor Paderborn 
2027 sein 1250-jähriges Beste-
hen zelebriert, würdigt die Werbe-
gemeinschaft Paderborn mit Un-
terstützung der Sparkasse Pader-
born-Detmold-Höxter einen ande-
ren runden Geburtstag: „Der 2. 
Oktober 1976 gilt als das Datum, 
an dem in Paderborn die Fußgän-
gerzone eröffnet wurde“, sagt der 
Werbegemeinschafts-Vorsitzen-
de Uwe Seibel.

Aus diesem Anlass plant er für 
den kommenden 2. Oktober ge-
meinsam mit Tanja Huckemann 
und Simone Ortwein in der City 
ein großes Moonlight-Shopping 

samt Wein-Verkos-
tung. „Genuss und 
Einkauf gehen an die-
sem Abend Hand in 
Hand“, sagt Uwe Sei-
bel. Er appelliert an 
den Einzelhandel in 
der Innenstadt, an 
dem Tag die Geschäf-
te bis 22.00 Uhr zu 
öffnen.

Zahlreiche Mitglieds-
betriebe der Werbege-
meinschaft laden an 
dem Abend ab 18.00 
Uhr zur Weinverkos-
tung. Eigens produ-
zierte Weinverkos-
tungsgläser mit einem 

Paderborn-Motiv werden von den 
teilnehmenden Betrieben für 1,50 
€ vor Ort verkauft. Mit diesem 
Glas erhalten die Gäste dann vor 
Ort unterschiedliche, auch alko-

holfreie, Weine zum Probierpreis.

„Wir möchten die Menschen auf 
diese Weise zusammenbringen 
und ihnen in unseren Geschäften 

in unserer Stadt einen schönen 
Abend bereiten“, sagt Tanja Hu-
ckemann aus dem Vorstand der 
Werbegemeinschaft.

In anderen Städten ist das Kon-
zept bereits erfolgreich umgesetzt 
worden. „Unser Jubiläum der 
Fußgängerzone ist ein willkom-
mener Anlass, das Ganze auch 
einmal in Paderborn auszuprobie-
ren“, sagt Simone Ortwein, Bei-
sitzerin im Werbegemeinschafts-
Vorstand.

Vor 50 Jahren war die autofreie 
Westernstraße zentrale Achse der 
ersten Paderborner Fußgängerzo-
ne. Mittlerweile umfasst diese ein 
großes Quartier, zu dem die Kö-
nigsplätze, die Rosenstraße, den 
Kamp und die Grube sowie weite-
re Plätze und Gassen gehören. 
Über diese Bereiche soll sich 
auch das Moonlight-Shopping 
der Werbegemeinschaft erstre-
cken.

www.werbegemeinschaft-pader-
born.de

Tanja Huckemann, Uwe Seibel und Simone Ortwein (v. l.) bereiten die 
Premiere des Paderborn Moonlight-Shopping vor. Foto: Heiko Appel-
baum
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Volkshochschule
Paderborn

Volkshochschule Paderborn
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn
Tel.: 05251 88-14300
vhs@paderborn.de
www.vhs-paderborn.de

80
Jahre

vhs Paderborn

Das neue
Programm!
Anmeldung
ab dem
07.09.2026

Das neue 
Herbstprogramm der vhs:

80 Jahre vhs Paderborn - 
Jubiläumsausstellung und Geburtstagsparty

Paderborn. Das neue Herbstpro-
gramm der vhs Paderborn er-
scheint Mitte August und eröffnet 
wieder unzählige Möglichkeiten, 
sich weiterzubilden, Neues zu ent-
decken und sich mit anderen aus-
zutauschen. Anmeldungen sind ab 
dem 07.09.2026, 8:00 Uhr mög-
lich. Für Fragen, Anregungen und 
Gespräche steht die vhs zu den 
ausgewiesenen Servicezeiten so-
wie am 05.09.2026 von 10 – 12 
Uhr an einem Info-Stand vor dem 
Rathaus zur Verfügung. Wer sich 
vorab bereits auf die Suche nach 
geeigneten Kursen für den Herbst 
begeben möchte, findet schon 
jetzt eine zur Buchung freigegebe-
ne Auswahl auf der Homepage der 
vhs. 
Die Volkshochschule Paderborn 
wird 80 Jahre jung! Unter dem 
Motto „Zukunft hat Geschichte“ 
plant sie zum Start des Herbstse-
mesters eine Jubiläumsausstel-
lung mit sich anschließender Ge-
burtstagsparty. Die Ausstellung 
soll zentrale Entwicklungen der 
vergangenen Jahrzehnte von den 
frühen Nachkriegsjahren bis heute 
sichtbar machen. Freuen Sie sich 
auf eine spannende und anregen-

de Zeitreise durch 80 Jahre Bil-
dungsgeschichte. Als kommuna-
les Bildungszentrum bietet die 
VHS in einer zunehmend komple-
xer werdenden Welt ein umfang-
reiches und differenziertes Weiter-
bildungsangebote, das hilft, sich 
auf die Herausforderungen der Zu-
kunft vorzubereiten, aber auch 
Spaß macht und zu einem guten 
gesellschaftlichen Zusammenhalt 
beiträgt. 
Auch im Zeitalter von KI und 
Sprachlern-Apps erfreuten sich 
Fremdsprachenkurse ungebro-
chener Beliebtheit. Deshalb bietet 
die vhs kontinuierlich den bewähr-
ten Mix aus fundierter Sprachbera-
tung, Stufen- und Intensivkursen, 
Bildungsurlauben, Wochenendse-
minaren, Spracherlebnissen so-
wie Onlineformaten in insgesamt 
16 Sprachen. Ein ganz besonde-
res sprachliches Highlight sowie 
eine kulinarische Entdeckungsrei-
se präsentiert der Vortrag „Sicilia 
meravigliosa“. 

Psychische Gesundheit ist eine 
wichtige Voraussetzung für gesell-
schaftliche Teilhabe. Mit einer 
neuen Vortragsreihe zu psychi-

schen Erkrankungen wird Raum 
geschaffen für Information, Ver-
ständnis, einen offenen Aus-
tausch, gegenseitigen Respekt 
und ein wertschätzendes Mitein-
ander. Der Tag der seelischen Ge-
sundheit am 10. Oktober steht zu-
dem ganz im Zeichen der persönli-
chen Ressourcen. Ob Stressregu-
lation, Lachen als Kraftquelle, 
Trance Zen-Dance, Naturerleben 
im Wald oder gemeinsames Ko-
chen – erleben Sie, wie seelische 
Gesundheit gestärkt und Gemein-
schaft erlebt werden kann. 
Im Fokus stehen zudem im Herbst 
aktuelle gesellschaftspolitische 
Themen wie die Reform des Sozi-
alstaats, die Rechte queerer Men-
schen oder Radikalisierung im 
Kontext von Religion und Glauben. 
In Lesungen, Austauschformaten 
und praxisnahen Trainings soll die 
Demokratiekompetenz gestärkt 
und ein respektvoller, reflektierter 
Dialog gefördert werden. 

Wichtige Themen bleiben weiter-
hin „Deutsch als Zweitsprache“ 
sowie der Umgang mit KI. 

Mehr unter www.vhs-paderborn.de

Beratung für neues 
Fremdsprachenprogramm der 

vhs startet
Online sind Einstufungstests für 
den passenden Kurs möglich
Paderborn. Das aktuelle Angebot der Volkshochschule 
Paderborn für Fremdsprachen im Herbst und Winter dieses 
Jahres liegt nun im neuen Programmheft und in digitaler 
Version auf der Homepage der vhs vor und bietet ein buntes 
Portfolio aus rund 15 verschiedenen Fremdsprachen sowie 
innovativen Kursformen aus der Rubrik „Sprachunterricht 
mal anders“. Die Bandbreite an Formaten umfasst dabei 
sowohl Kurse zum Erlernen einer neuen Fremdsprache, 
Bildungsurlaub und Wochenendkurse mit kulturellem 
Schwerpunkt als auch Auffrischungstrainings zum 
Anknüpfen an entsprechendes Vorwissen oder 
Konversationskurse.
Wer bereits Vorkenntnisse in einer Fremdsprache besitzt 
und daran anknüpfen möchte, um gezielt und mit Freude 
die eigenen kommunikativen Fähigkeiten 
weiterzuentwickeln, tut sich manchmal schwer, die eigenen 
Kenntnisse einzuordnen:  
Alle Sprachkurse orientieren sich am sogenannten 
gemeinsamen europäischen Referenzrahmen (GER, 
Niveaus von A1-C2). Um die für sich individuell geeignete 
Niveaustufe beziehungsweise den passenden Kurs zu 
finden, ist im ersten Schritt eine Einstufungstestung 
empfehlenswert. Auf der Homepage der vhs unter www.
vhs-paderborn finden sich entsprechende Onlinetests zu 
verschiedenen Fremdsprachen. 
Die für Fremdsprachen zuständige Fachbereichsleiterin 
Alexandra Stößel steht zudem ab sofort zu den Bürozeiten 
unter der Tel.-Nr. 05251 88-14310 für eine erste Beratung 
zur Verfügung und informiert zu Kursleitungen, 
Kursformaten und weiteren Einstufungsmöglichkeiten. 
Der offizielle Anmeldestart für alle vhs-Kurse ist am 
Montag, 7. September. Weitere Informationen zum 
Programm gibt es unter der Tel.-Nr. 05251 88-14300 
sowie über die Homepage der vhs.

 „Ich brauche Pflege – was nun?“
Pflegeberatungen in allen Städten und 

Gemeinden im Kreis Paderborn 

Kreis Paderborn. Plötzlich steht 
die Welt still – ein lieber Mensch ist 
auf Pflege angewiesen oder man 
selbst braucht Hilfe. Der Alltag steht 
Kopf, gleichzeitig muss jedoch alles 
geregelt werden. Zeit zum Durchat-
men bleibt da kaum. Besonders 
wenn Krankheiten das normale Le-
ben übernehmen, wissen viele 
nicht, wie es weitergeht. Hilfe für 
genau solche Probleme bietet der 
Kreis Paderborn in Form einer kos-
tenlosen Pflegeberatung.
Fachkräfte beantworten in Einzelge-
sprächen sämtliche Fragen rund um 
das Thema Alter und Pflege. 
Sprechstunden werden monatlich 
in allen Kommunen des Kreises an-
geboten sowie montags bis freitags 
im Beratungszentrum „Alter und 
Pflege“ des Kreises in der Aldegre-
verstr. 10-14, im Gebäudeteil E, 2. 
Etage in Paderborn. Das Angebot 
der Pflegeberatung des Kreises Pa-
derborn ist kostenlos und unabhän-
gig. Für die Sprechstunden in den 
kreisangehörigen Kommunen ist 

eine vorherige Terminvereinbarung 
erforderlich, unter der Telefonnum-
mer 05251 308-5077 oder per E-
Mail an Pflegeberatung@kreis-pa-
derborn.de.
Auch außerhalb der genannten Zei-
ten sind Beratungen nach Vereinba-
rung möglich, auf Wunsch finden 
diese auch bei den Ratsuchenden 
zu Hause statt:

Die nächsten Termine der Pfle-
geberatung in den Städten und 
Gemeinden im September 2026

Altenbeken: 22.09.2026 von 08:30 
bis 10:30 Uhr, bei der Gemeinde Al-
tenbeken, Eingang Ortwaldstraße 2

Bad Lippspringe: 10.09.2026 von 
10 bis 12 Uhr, im Haus Hartmann, 
Kirchplatz 1 (Hintereingang)

Bad Wünnenberg: 28.09.2026 von 
9 bis 11 Uhr im KuGA, im Aatal 1

Büren: 08.09.2026 von 9 bis 11 

Uhr in der Stadtverwaltung Büren, 
Königstr. 16

Borchen: 01.09.2026 von 10 bis 12 
Uhr im Rathaus Borchen, Unter der 
Burg 1

Delbrück: 03.09.2026 von 9 bis 11 
Uhr, im Rathaus Delbrück, Himmel-
reichallee 20

Hövelhof: 09.09.2026 von 9 bis 11 
Uhr im Kath. Familienzentrum/ Kita 
St. Johannes Hövelhof, Schloßstra-
ße 12a

Lichtenau: 16.09.2026 von 9 bis 
11 Uhr in der Stadtverwaltung Lich-
tenau, Lange Str. 39

Salzkotten: 03.09.2026 von 14 bis 
16 Uhr, in der Stadtverwaltung Salz-
kotten, Raum E.18, Marktstraße 8

Weitere Informationen erhalten Inter-
essierte unter:  www.kreis-pader-
born.de/pflegeportal
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Schreibtische günstig 
abzugeben, weiß, je 50 

Euro, Tel.: 05252/ 96530

Verlag "Die Zeit"; 10 Bände der 
Kath. Lehre A-Z / Wanderstöcke / 
Rollendes Lineal / Humor-
Ansichtskarten - u. a. Uli Stein, 
Janosch, Diddi, Springmaus. - 
Tel. 05254/4554.
4 Taschenrechner - Funktionen: 
normal + wissenschaftlich / DVD 
- u. a. Zeichentrick / Grußkarten 
mit Umschlag / 8 Gedichtsbände, 
Jahre 700-1900 / Pantograph 
(Storchenschnabel) / Für Dia-
Projektor: Ständer + Leinwand  / 
2 Doku-Fächermappen, je 12 
Fächer / Schablonen für Schrift 
und Muster / Pommes-Frites-
Schneider / Ansichtskarten Natur, 
Pflanzen, Stilllebem / 3 Schul-
Zirkel-Sets / kl. Tonfiguren: 
Schafe, Bär, Schildkröten / Kinder-
Bücher / Humor-CD's. - Tel. 
05254/4554.
8 Gedichts-Bände - Buchreihe 
"Das deutsche Gedicht - Epoche 
der deutschen Lyrik" - Zeitraum 
Jahre 700 - 1900. - Noch in Folie 
/ DVD-Reihe "Das Dritte Reich" / 
Kinderbücher: Spiele, Märchen, 
Tiere, Geschichten / Kunst- und 
Malerei-Großbände / Perlmutt-
Leinwand und Metallständer zur 
Dia-Vorführung / Großes stabiles 
Stativ / Humor- und Reise-CD's / 
Viele diverse DVD-Filme, auch 
Zeichentrick-Filme für Kinder. - 
Tel. 05254-4554.  
Gartengeräte - ohne Stiel - 
Grubber, Harken, Hacken / DVD-
Doku-Reihe "Zweiter Weltkrieg" / 
Folie für Bucheinband - 12 kl. 
Rollen mit je 2m L u. 40cm B / 
SPANNBETTTÜCHER, orig.-verp. 
- Univers.gr.: gelb, rosa, altrosa / 
Vase m. vielen kl. Edelsteinen etc. 
/ Großformat-Bildbände: Vögel, 
Hunde, Fische, Pflanzen f. Garten 

unserem rauch- und tierfreien 
Haushalt zu verk. Tel. 05257 / 
9289047
DVD's - Zeichentrick-DVD's - z. B. 
Lucky Luke (der schnellste 
Cowboy), Popeye (Spinat-
Seemann), Petterson und Findus 
(mit dem kleinen Kater), Chicken 
Run (Pfiffige Hühner), Die 
Schlümpfe (die kleinen blauen 
Kobolde), Rio (flugunfähiger 
Papagei) / Ratatouille - und - Susi 
und Strolch (beide von Walt 
Disney) / Lucas - Der 
Ameisenschreck // DVD's, z. B.: 
Bremer Stadtmusikanten / Colt 
Seavers (Lee Majors) - Ein Colt für 
alle Fälle - Staffel 1 / Sprachkurse 
- Engl., Franz., Ital., Span. - Tel. 
05254-4554.
Esso Sammelbilder-Buch v. 1972 
mit 112 Seiten für 5 €, es fehlen 
nur wenige Sticker, aber es sind 
auch doppelte nicht eingeklebte 
Bilder vorhanden (5 Stück auf 
Original-Trägerfolien, auf den 
Rückseiten mit kleinen Hai 
Comics 5 Stück = 3,50 €), sowie 
einige 90er Jahre Ü-Eier-Figuren 
und auch auch andere alte Inhalte 
u. viele Beipackzettel, 3 versch. 
Sätzkästen (1x mit Scheibe), 
außerdem Kinder-DVD Filme u. 
Bücher, Spielzeugautos und 
andere kleine Spielsachen auch 3 
original verp. Werbelastzüge, 
sowie ältere Spiele (auch ein 
elektronisches Kinder-Keyboard in 
orig. Verpackung VB 9 €) aus 
rauch- u. tierfreien Haushalt (bei 
Oma + Opa) günstig abzugeben  
Tel.: 05257 / 4055
Foto Ausrüstung CANON EOS 
550 D. Mit EF-S 18-55 mm 
Standard Zoom, sowie EF-S 55-
250 mm Tele Zoom, incl. Original 

u. Wohnung / kl. Tonfiguren: 
Schafe, Bär, Schildkröten / DVD 
"James Stewart Collection" / 
Zeich.tr.-DVD's "Madagascar 1 + 
2" (tierische Komödie). - Tel. 
05254-4554.
2 Weißbiergläser jeweils mit 
lustigem Bild und Spruch Stück 
jeweils nur 2,50 € beide zus. nur 4 
€, 3 neuwertige 0,7 Liter 
Bügelverschluss-Glasflaschen 
(Saftflaschen) Stück 1 €/ 3 Stück 
nur 2,50 €, weiterhin 
verschiedenen Trinkgläser z.B. 
Weinbrandschwenker oder 
Weingläser jeweils 6 stück für 6 €, 
2 große Schwenkergläser mt 
Gravur Oma + Opa, sowie auch 
andere Gläser, diverse Dekoartikel 
aus rauchfreien Haushalt günstig 
zu verkaufen 05257 / 9289047
Bosch Staubsauger-Teleskoprohr 
original von Bosch-Staubsauger 
Serie 8 (35 mm 
Anschlussdurchmesser) im gut 
gepflegtem  Zustand mit nur 
geringen Gebrauchspuren für 9 €, 
sowie ein passender unbenutzter 
Zubehörträger für 2 € und auch 2 
neue unbenutzte Bosch Serie 8 
Saugdüsen (Möbeldüse für 4,50 € 
und Fugendüse für 2 €) aus 
unserem rauch- und tierfreien 
Haushalt Tel. 05257 / 9289047
Elektrische Muschel-Tischlampe 
ca. 21 cm hoch (große Muschel) 
35 €, Muschelkerzenhalter 8 €, 
diverse Muschelfiguren ab 2 €, 
weiterhin ein ca. 1 x 1 m großes 
handgemaltes Leinwandgemälde 
mit einem modernen floralen 
Motiv für VB 49 € und 2 weitere 
kleinere Bilder (1 x Stilleben Druck 
hinter Glas mit Holzrahmen 9 € 
und 1x Katzenbild mit 
Kunststoffrahmen für 4 €) aus 

Vintage BMF N Schale (24 Karat 
vergoldet) mit Rosendekor ca. 18 
cm Durchm. (ca. 50 Jahre altes 
Vitrinenobjekt aber wie neu) 21 €, 
hochwertiger u. neuwertiger BMF 
95 % Zinnteller zum 65. Jubileum 
ca. 24 cm Durchm. (hat noch 
freien Platz für Gravur) 15 €, 
sowie eine KPM Bavaria Porzellan 
weiße Blumenvase (Handarbeit) 
ca. 26 cm hohe schlanke 
Ausführung sehr gut erhalten 7 €, 
großes Bowleglas mit 5 
passenden Trinkgläsern und 5 
Untersetzern aus Glas nur 9 €, 
sowie versch. andere Gläser, 
sowie diverse Dekoartikel z.B. 
Muschelfiguren ab 2 €, Große 
Muschel als elektr. Tischlampe 35 
€, Blumenübertöpfe sowie auch 
günstiges Nippes ab 1 €/St. aus 
Nichtraucherhaushalt zu verk. Tel. 
05257 / 4055
Diverse Single Schallplatten
(über 50 Stück) mit Pop- u. 
Schlagermusik der 70er/80er 
Jahre viele bekannte Interpreten 
(z. B. Ireen Sheer, Penny McLean, 
Sailor, Jürgen Drews, Roland 
Kaiser, Middle of The Road, 
ABBA, Gitte, Nicole, Gebrüder 
Blattschuss usw.) ab 1 € Stück 
auch LPs mit Schlagern 2 bis 3 € 
€/St. sowie 1 CD mit 30 
bekannten Kinderliedern und CDs 
v. Wolfgang Petry, Janette, 
Bravohits u.a. versch. 
Musikkasetten mit Pop- u. 
Schlager Hits der 70/80er Jahre 
auch LPs mit Witzen (z.B. 
Ostfriesen Witze) für 2 bis 3 €/ St. 
aus rauchfreien Haushalt zu 
verkaufen Tel. 05257 / 4055
8 Gedichts-Bände - Buchreihe 
"Das deutsche Gedicht - Epoche 
der deutschen Lyrik" - Zeitraum 
Jahre 700 - 1900. - Noch in Folie 
/ DVD-Reihe "Das Dritte Reich" / 
Kinderbücher: Spiele, Märchen, 
Tiere, Geschichten / Kunst- und 
Malerei-Großbände / Perlmutt-
Leinwand und Metallständer zur 
Dia-Vorführung / Großes stabiles 
Stativ / Humor- und Reise-CD's / 
Viele diverse DVD-Filme, auch 
Zeichentrick-Filme für Kinder. - 
Tel. 05254-4554.  

Gartengeräte - ohne Stiel - 
Grubber, Harken, Hacken / DVD-
Doku-Reihe "Zweiter Weltkrieg" / 
Folie für Bucheinband - 12 kl. 
Rollen mit je 2m L u. 40cm B / 
SPANNBETTTÜCHER, orig.-verp. 
- Univers.gr.: gelb, rosa, altrosa / 
Vase m. vielen kl. Edelsteinen etc. 
/ Großformat-Bildbände: Vögel, 
Hunde, Fische, Pflanzen f. Garten 
u. Wohnung / kl. Tonfiguren: 
Schafe, Bär, Schildkröten / DVD 
"James Stewart Collection" / 
Zeich.tr.-DVD's "Madagascar 1 + 
2" (tierische Komödie). - Tel. 
05254-4554.
Gartengeräte, ohne Stiel - 
GÜNSTIG!: Hacken, Grubber, 
Harken / DVD "Colt Seavers (Lee 
Majors) Ein Colt für alle Fälle - kpl. 
Season 1" / Drucker-Patronen - für 
"Brother DCP-J562DW" / gr. Stativ 
+ Tasche / 2 gr. Kerzenständer / 
kl. Standuhr, ca. 14 cm H / 2 
Pediküre-Zangen / VW-Bully-
Modelle / Vase mit kl. Edelsteinen 
/ Bunte Utensilien-Pappfaltboxen 
für Wohnung / Bleistifte, Druck- u. 
Zimmermannstifte / 12 Rollen 
Buchschutzfolie / 2 kl. Papier-
Schneidemaschinen / 2 kl. Bastel-
Präzisions-Messer-Sets /  / Groß-
Grußfaltkarten / Briefumschläge.  - 
Tel. 05254-4554.

Kaufdias - "Heidelberg, Kloster 
Eberbach, Blaubeuren" / Sprach-
Kurse: Englisch, Französisch, 
Italienisch, Spanisch / Gr. Ordner, 
in Farbe / Christus-Miniatur auf kl. 
Holzplatte / BÜCHER: Kinder-
Spielideen, Märchen, Tiere, 
Schmetterlinge, Dtld. i. d. Urzeit, 
Pferde, Vögel, Hunde Saurier; 
Malerei + Kunst; Geschichte d. 
Menschheit in 21 Bänden v. 

VERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFE

Restposten 
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780
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MARKTPLATZ
Der Kleinanzeigen-Markt

ICH
L E S E
D I G I TA L
im kostenlosen Abo

Teilen Sie uns einfach Ihre E-Mail-
Adresse mit - und gehören Sie schon
bei der nächste Ausgabe,
zu den ersten digitalen Lesern!

AKTUELLER
GEHTS NICHT!

PADERBORNER
JOURNAL

natürlich
GRATIS!

Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten für jede Zeitung
einen Link per E-Mail
noch während wir drucken.

PADERBORNER
JOURNAL

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie
Heimat-Zeitung unter: abo.paderborner-journal.de

WIR SUCHEN:
Hausmeister, 

4-6 Std. die Woche.
Gute handwerkliche 

Fähigkeiten werden gewünscht.

HEGGEMANNMEDIEN
TEL. 05252 96530

hgh@heggemannmedien.de

Gemeinsam statt einsam!Welche 
Frau möchte einen Single-Mann 
(61) kennen lernen, mit dem sie 
am Wochenende gelegentlich 
Spazieren gehen könnte? Ich freue 
mich auf Deine Zuschrift, E-Mail: 
schoenemomente@gmx.net
Heimelig zu zweit. Zugewandter 
und begeisterungsfähiger End-
70er sucht dich. Bin 1,85 und mit 
Alltagshumor ausgestatteter Akad.
Seit einiger Zeit wieder in 
Paderborn, erhoffe ich mir eine 
nicht zu schlanke Partnerin mit 
Empathie und Sinnlichkeit für 
immer. Freue mich auf Antwort 
unter: thomas-1910@t-online .de
Bin 38,186, D-blond, blaue 
Augen, Schlank,Nichtraucher. 
Suche Sie bis 65jahre die ihre Lust 
ausleben möchte, die sich 
vernachlässigt fühlt, gerne Devote 
Sie,bin sehr Leidenschaftlich, für 
dauerhaftes gel.Treffen. Keine 
Finziellen Intresse beidseitig! Bitte 
mit Bild und Handynummer 
Antworten, 100÷Diskretion! 
Vielleicht bis Bald! Meine Mail 
Adresse ist 
winfriedfraenkel@gmail.com
Wer hat Lust auf Body Belly, bitte 
in der nähe von PB oder Bad 
Lippspringe. Email: 
rommy1968@icloud.com

Computerhilfe für Privat, biete 
ich als absolvierter Fachmann 
Hilfe in Computer, Netzwerk, 
Fernseher, SAT-Anlage, Kamera-
Überwachung, kleinere 
Elektroarbeiten und Reparatur an. 
Aus organisatorischen Gründen 
kann ich zurzeit meine 
Unterstützung NUR in Bad 
Lippspringe und direkte 
Umgebung anbieten. Ebenfalls 
Unterstützung und Umgang mit 
Handy/Smartphone, Tablet und 
Smart-Home. Tel.: 05252 / 
9171683
Brauchen Sie oder ein 
Angehöriger Hilfe im Alltag? Dann 
melden Sie sich gern bei mir 
(gelernte Altenpflegefachkraft). 
Tel. 0525282514
Fit in der Schule? Sicher in der 
Sprache Deutsch? Qualifiz., erfah-
rener Nachhilfelehrer und DaF/-Z-
Dozent, erteilt NHUnterricht in den 
Fächern: Deutsch, Mathematik, 
Engl. und Franz. (Grundschule bis 
Abitur). Sowie im Fach: Deutsch als 
Zweit- & Fremdsprache - in Präsenz 
oder Online. Tel.: 05252/ 8106287. 
Mobil: 0176/ 31075884. Weitere 
Informationen zu meiner Qualifikati-

on & meinen Angeboten können Sie 
auch gern u.a. dem Online-Portal 
www.erstenachhilfe.de unter Bad 
Lippspringe,Unterricht entnehmen.

Suche 3 ZKB EG Wohnung mit 
EBK und Balkon oder Terrasse 
(Garage) in PB-Elsen oder naher 
Umgebung. Tel. 0175/4410703

Schöne helle Single-Wohnung, 
EG,2 ZKB, teilmöbelliert, Garage,in 
Schlangen, OT Kohlstädt, ab 
sofort zu vermieten.Tel. 
05252/7843.

Gegenlichtblenden. Blitzgerät 
CANON Speedlite 430 EX II, 
Ladegerät, Akku, zwei SD Karten, 
USB und Videokabel, Original 
Tasche, sowie sämtlichen 
Anleitungen. Nur wenig benutzt 
(4325 Auslösungen) Top Zustand. 
Neupreis 1300 € für VH 350 €. 
Tel. 017642145219 Nur 
Selbstabholer, kein Versand !!
Biete erstklassiges Heu, erster 
Schnitt, kleine Bunde. Weide 
biodyn. gepflegt. Preis 2,50 Euro 
pro Bund. Tel. 052381555
DVD-Zeidentrick: Die Schlümpfe, 
Lucky Luke, Bernard, Susi & 
Strolch, Pettersson, Popeye, 
Werner / DVD "Colt Seavers (Lee 
Majors) Ein Colt für alle Fälle - kpl. 
Season 1" / gr. Stativ + Tasche / 
2 gr. Kerzenständer / kl. Standuhr, 
ca. 14 cm H / 2 Pediküre-Zangen 
/ VW-Bully-Modelle / Vase mit kl. 
Edelsteinen / Bunte Utensilien-
Pappfaltboxen für Wohnung / 
Bleistifte, Druck- u. 
Zimmermannstifte / 12 Rollen 
Buchschutzfolie / 2 kl. Papier-
Schneidemaschinen / 2 kl. Bastel-
Präzisions-Messer-Sets /  / Groß-
Grußfaltkarten / Briefumschläge.  - 
Tel. 05254-4554.
Kaufdias - "Heidelberg, Kloster 
Eberbach, Blaubeuren" / Sprach-
Kurse: Englisch, Französisch, 
Italienisch, Spanisch / Gr. Ordner, 
in Farbe / Christus-Miniatur auf kl. 
Holzplatte / BÜCHER: Kinder-
Spielideen, Märchen, Tiere, 
Schmetterlinge, Dtld. i. d. Urzeit, 
Pferde, Vögel, Hunde Saurier; 
Malerei + Kunst; Geschichte d. 
Menschheit in 21 Bänden v. 
Verlag "Die Zeit"; 10 Bände der 
Kath. Lehre A-Z / Wanderstöcke / 
Rollendes Lineal / Humor-
Ansichtskarten - u. a. Uli Stein, 
Janosch, Diddi, Springmaus. - 
Tel. 05254/4554.
3 Stühle, weiss von Ikea Serie 
Stefan, neuwertig zusammen für 
30,--€ zu verkaufen. Tel.: 
0175/4410703
148 Klöppel, Nadeln, Garne in 
allen Farben, sonstige 
Arbeitsmittel sowie etliche 
Klöppelbriefe umständehalber 
abzugeben. Preis VHB, Tel.: 0173-
5483222
Original Herrnhuter 
Adventssterne zu verkaufen 2 x 
gelb 70 cm je € 20,00, 1 x gelb 60 
cm € 15,00, 1 x gelb mit rotem 
Kern 55 cm € 15,00, Tel.: 0173-
5483222
Enge l -Weihnachtsorches te r 
36teilig plus Orgel und 
Bodenplatte, handgeschnitzt, 
naturbelassen, Hersteller 
Schumann-Wagner, VHB, Tel.: 
0173-5483222

1 Wandteller 20 cm Bing & 
Gröndahl, Motiv Elche im 
Tannenwald von Harald Wiberg, € 
30,00, Tel.: 0173-5483222
1 Wandteller 20 cm Original KPM, 
Motiv Schloss Sanssouci, € 
50,00, Tel.: 0173-5483222
10 Messing-Mobiles klein, 
diverse Motive, € 3,00 + 2 
Messing-Mobiles groß, 
Vogelmotive, € 6,00, Tel.: 0173-
5483222
Diverse dänische Papiermobiles 
PRIK KLIP, € 1,00 – 3,00, Tel.: 
0173-5483222

Schützenjacke und Hut aus Bad 
Lippspringe zu kaufen gesucht, 
Größe egal  0173 25 29 619
"Kaufe Münzen und Medaillen
aus aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 
10 DM Münzen. Außerdem alles 
an Goldmünzen, Silbermünzen 
und Silberbarren ! Gerne auch 
ganze Sammlungen ! - Bitte alles 
anbieten !! - Tel.: 05252 / 
9893112"
SUCHE Restmenge Dachziegel 
"Röben FlandernPlus Schwarz". 
Email an logikus@freenet.de
Vermiete Wohnung, Spanien, 
Nähe Torrerieja, 50m zum Strand. 
Tel. 0176-82941537

MIETANGEBOT

STELLENMARKT

AUTOMARKT

MIETGESUCHE

BEKANNTSCHAFTEN

VERSCHIEDENES

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Trauer-Redner 
(kompetent u. 

kostensensibel), 
Tel.: 0176/20841207
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