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Ihr Fachgeschäft für 
körpergerechte 
Sitz- und Liegemöbel
in Paderborn!

Ankauf Gold & Silber
Schmuck, Münzen, Uhren,
Zahngold, Bestecke,Kunst,

Asiatika, Militaria uvm.
Nachlässe, Sammlungen

& kompl. Haushaltsauflösungen

Fa. Dipl.-Kfm. Marc Hagedorn

Mühlenstr. 32 | Paderborn

Di. und Do. 13.00 – 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

0171/3830863 u. 05251/5431513

info@kunsthandel-hagedorn.de

www.kunsthandel-hagedorn.de

Herbstlibori lockt 
nach Paderborn

Vom 17. bis 25. Oktober geht es rund auf der 
Kirmesmeile auf dem Liboriberg

Paderborn. In Paderborn wird 
wieder Herbstlibori gefeiert: Die-
ses Mal von Samstag, 17. Okto-
ber, bis Sonntag, 25. Oktober. 
Auf der 400 Meter langen Kir-
mesmeile auf dem Liboriberg 
versprechen zahlreiche Fahrge-
schäfte und Stände ein buntes 
Kirmestreiben.

Das Riesenrad „Eyecatcher“ ist 
mit mehr als 50 Metern Höhe ei-
nes der größten transportablen 
Riesenräder der Welt und damit 
der Höhepunkt auf dem Libori-
berg. Es bietet eine aufwendige 
vollumfassende Thematisierung 
im edlen Beach-Club-Stil.

Wer es lieber rasanter mag, für 
den ist mit der Sound Machine, 
ein Rundfahrgeschäft für Jung 
und Alt, bei dem Tempo und gute 
Laune garantiert sind, ebenfalls 
gesorgt. Auf der großen sich dre-
henden Scheibe sind fünf Dreh-
kreuze mit ihren jeweils vier Fahr-
gastträgern montiert. Die Gon-
deln sind frei drehend gelagert, 

wobei sie sich bei ausreichend 
Schwung aufgrund der Fliehkraft 
zeitweilig rasant überschlagen. 
Die Dreh- und Schaukelbewe-
gungen während der Fahrt - ge-
paart mit einigen Loopingmo-
menten - ergeben eine ganz be-
sondere und flotte Fahrdynamik.

Ebenfalls für Adrenalinjunkies: 
The Beast. Die spektakuläre Loo-
ping-Schaukel bietet wahlweise 
eine Schaukelfahrt oder einen 
wilden 360-Grad-Überschlag in 
bis zu 24 Metern Höhe. Begleitet 
wird die Fahrt von Feuer- und 
Wassereffekten.

Wer es gruselig mag, der sollte 
im Scary House vorbeischauen. 
Der Gast taucht hier in eine dunk-
le Welt voller schauriger Geheim-
nisse und unheimlicher Überra-
schungen ein. Auf der unver-
gesslichen Reise durch finstere 
Gänge und gespenstische Sze-
nen lassen schreckliche Kreatu-
ren und echte Geister das Blut in 
den Adern gefrieren.

Fortsetzung auf Seite 06

Eyecatcher: Kipp & Sohn KG
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Hund und Kind – 
ein starkes Team

vhs Kurs für Grundschulkinder am 
Samstag, 10. Oktober

Paderborn. Am Samstag, 10. Oktober, von 14.30 bis 16 Uhr 
geht es bei der vhs Paderborn um die zwölf goldenen Regeln 
im Umgang mit einem Hund. Der Kurs richtet sich an 
Grundschulkinder. Mit den beiden Barbets Phibie oder Seppel 
lernen die Kinder spielerisch, was es mit der Hundesprache 
auf sich hat, was Hunde eigentlich so alles fressen (sollten) 
und vor allem wie sie sich einem Hund richtig nähern und was 
im Ernstfall zu tun ist. In Fragerunden, mit lustigen Rätseln und 
altersgerechten Arbeitsblättern erfahren die Kinder 
Interessantes über den besten Freund des Menschen. Dabei 
haben die beiden Hunde nicht nur ein allergikerfreundliches, 
lockiges und weiches Fell, sondern sind auch ausgebildete 
Therapiehunde. Eine Teilnahme kostet 9,50 Euro. 
Anmeldungen nimmt die vhs Paderborn gerne telefonisch 
unter 05251/88-14300, über die Webseite der vhs unter www.
vhs-paderborn.de oder persönlich in der Geschäftsstelle, Am 
Stadelhof 8, entgegen.

Mineralöl- und Schmierstoffhandel GmbH

Grüner Weg 24 · 33098 Paderborn
Telefon 05251 2974050

www.lausen-mineraloel.de

 Kreismusikschule 
Paderborn fördert 

musikpädagogische 
Talente

Workshop „EduJam“ für Jugendliche 
und Erwachsene am Samstag, 
10. Oktober in Salzkotten-Thüle 

Kreis Paderborn. Wie vermittle ich 
musikalisches Wissen? Welche 
Aufgaben übernehmen eigentlich 
Dirigentinnen und Dirigenten, Mu-
sikschullehrkräfte oder Registerfüh-
rende? Antworten auf diese Fragen 
liefert der Workshop „EduJam“ der 
Kreismusikschule Paderborn. Ge-
meinsam mit dem Kreismusiker-
bund Paderborn 1976 e. V. lädt sie 
am Samstag, den 10. Oktober 
2026, von 10 bis 16 Uhr in die 
Grundschule in Salzkotten-Thüle 
ein.
Beim gemeinsamen Musizieren und 
in - nach Instrumentengruppen auf-
geteilten - Arbeitsphasen sammeln 
die Teilnehmenden erste praktische 
Erfahrungen in der Musikvermitt-
lung. Außergewöhnliche Unter-
richtsmethoden, neue Anregungen 
für die eigene musikalische Praxis 
sowie der Austausch über ehren-
amtliche und hauptamtliche Tätig-
keitsfelder in der Musikpädagogik 
ergänzen das Programm. Ein ge-
meinsamer Abschluss mit Rhythmik 
und Body Percussion rundet den 
Workshop ab.
Angesprochen sind Jugendliche ab 
14 Jahren und Erwachsene, die sich 
für die Unterrichts- und Ausbil-
dungsarbeit in Blasorchestern und 

Spielmannszügen interessieren. 
Nach Absprache können auch jün-
gere Interessierte mit entsprechen-
den Vorkenntnissen teilnehmen.
„Wir möchten an diesem Tag junge 
musikpädagogische Talente entde-
cken, fördern und für die Weitergabe 
musikalischer Kenntnisse begeis-
tern“, erklärt Eddi Kleinschnittger, 
pädagogischer Leiter der Kreismu-
sikschule. Zugleich soll der Work-
shop neue Perspektiven für ein En-
gagement in Musikvereinen, Spiel-
mannszügen und Musikschulen er-
öffnen.
Eine Anmeldung zum Workshop ist 
erforderlich und bis Freitag, den 2. 
Oktober 2026 per E-Mail möglich an 
kreismusikschule@kreis-pader-
born.de. Die Verantwortlichen bitten 
dabei um Nennung von Name, Vor-
name, Alter, Instrument, Musikver-
ein und der bisherigen Spieldauer.
Die Teilnahme am Workshop ist 
kostenlos. Für die Verpflegung wäh-
rend der Mittagspause ist gesorgt.
Fragen im Vorfeld beantworten Eddi 
Kleinschnittger von der Kreismusik-
schule unter Tel.: 05251 308 4120 
sowie Andrea Agethen vom Kreis-
musikerbund unter Tel.: 0179 
925097 oder per E-Mail an blasmu-
sik@kmb-paderborn.de.

 „Leben auf der Burg“
Herbstferienspiele am Mittwoch, 21. Oktober 

in der Wewelsburg
Kreis Paderborn (krpb). Waren Rit-
ter den ganzen Tag unterwegs, um 
Schwert schwingend für die „gute 
Sache“ zu kämpfen? Wie ernährten 
sie sich, was machten sie in ihrer 
Freizeit? Die Herbstferienspiele 
„Leben auf der Burg“ des Kreismu-
seums Wewelsburg geben Antwor-
ten: Kinder von sieben bis elf Jah-
ren erhalten am Mittwoch, 21. Ok-
tober, von 14 bis 17 Uhr einen Ein-
blick in das Mittelalter und das Le-
ben der edlen Burgfräulein und ei-
sernen Helden. 
Anhand der Ausstellungsstücke 
und zahlreicher Materialien erfah-
ren die Ferienkinder, welche Klei-
dungsstücke zu einer echten Rit-
terrüstung gehörten, welche Auf-
gaben und Ideale ein Ritter hatte, 
wie sein Alltag auf der Burg aus-
sah, was dort gegessen, getrunken 
und gespielt wurde. Natürlich wer-

den auch Zweck und Aufbau einer 
Ritterburg erklärt und erzählt, war-
um es irgendwann keine Ritter 
mehr gab und ihre Burgen verfie-
len. Zum Schluss wird sogar ein 

Schatz gehoben. Die Teilnahme 
kostet pro Person 3 Euro. Karten 
sind online über die Homepage 
www.wewelsburg.de und – sofern 
noch verfügbar – vor Ort erhältlich.

Herbstferienspiele „Leben auf der Burg“ mit Schatzsuche am Mitt-
woch, 21. Oktober in der Wewelsburg. Foto: André Heinermann

Neue Generation von 
Kulturstrolchen geht an den Start

Mehr als 600 Kinder können bei Kulturprojekten 
zu Expert*innen werden

Kreis Paderborn. Insgesamt 22 
Klassen von elf Grundschulen und 
zwei Gruppen aus dem Bereich 
der Offenen Ganztagsschule wer-
den in den kommenden drei Jah-
ren an dem Projekt „Kulturstrol-
che“ teilnehmen. Mehr als 600 
Kinder erhalten somit die Möglich-
keit jedes Halbjahr bei intensiven 
und nachhaltigen Kulturprojekten 
dabei zu sein. Dazu gehören Klas-
sen der Comeniusschule, der 
Grundschule Josef, der Luther-
schule, der Dionysiusschule, der 
Stephanusschule, der Almeschule 
Wewer, der Gemeinschaftsgrund-
schule Thune, der Grundschule 
Sande, der Marienschule und der 
Grundschulverbünde Benhausen-
Neuenbeken und Riemeke-Theo-
dor.
Das Projekt fordert den Lehrkräf-

ten einiges an Engagement ab, 
denn vom zweiten bis zum vierten 
Schuljahr vereinbaren sie kontinu-
ierlich intensive mehrtägige Be-
gegnungen mit Kultureinrichtun-
gen. Überall gewinnen die Kinder 
vertiefende Einblicke: Sie dürfen 
hinter die Kulissen schauen, Ex-
pert*innen bei der Arbeit zusehen 
und dabei selbst aktiv werden. Sie 
arbeiten an archäologischen Aus-
grabungen mit, musizieren mit Or-
chestermitgliedern der Nordwest-
deutschen Philharmonie, produ-
zieren mit Julia Ures einen Pod-
cast und vieles mehr. 
Unter den 23 teilnehmenden Ein-
richtungen sind unter anderem alle 
Paderborner Museen, die Kinder-
bibliothek, der Raum für Kunst, 
der Tanzbau und der TSC 1875, 
das Stadt- und Kreisarchiv, die 

Städtische Musikschule, Studio 
EINZ, Julia Ures und Robert Huse-
mann. Ein ganz besonderer Luxus 
ist für die Klassen ist der kostenlo-
se Transport zu den Kultureinrich-
tungen.  Die Padersprinter bieten 
den Kulturstrolche-Klassen güns-
tige Konditionen, die vom Kultur-
amt übernommen werden. Für die 
Schulen und Offenen Ganztags-
schulen ist das Projekt dank der 
Förderung durch das Kultursekre-
tariat NRW aus Mitteln des Minis-
teriums für Kultur und Wissen-
schaft des Landes NRW kosten-
los.
Die Erfahrung zeigt: In den drei 
Jahren werden Begegnungen mit 
Kultureinrichtungen für die Kinder 
das Normalste in der Welt und sie 
entwickeln sich zu echten Kultur-
expert*innen.
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BAUEN &
WOHNEN

Paderborn. Wenn ein Dachfens-
ter klemmt, Zugluft ins Haus lässt 
oder Feuchtigkeit eindringt, den-
ken viele Hausbesitzer sofort an 
einen kompletten Fenstertausch. 
Dabei ist das in vielen Fällen gar 
nicht notwendig. Häufig reicht 
eine fachgerechte Reparatur aus, 
um das Dachfenster wieder viele 
Jahre zuverlässig nutzen zu kön-

ches Ersatzteillager für viele Mo-
delle verschiedener Hersteller. 
Selbst für ältere Braas-Dachfens-
ter können vielfach passende Er-
satzteile geliefert und eingebaut 
werden. Dadurch lässt sich der 
Austausch häufig deutlich länger 
hinauszögern, als viele Eigentü-
mer vermuten.

Kleine Mängel frühzeitig behe-
ben
Oft beginnen größere Probleme 
mit unscheinbaren Schäden. Eine 
poröse Dichtung, ein schwergän-
giger Beschlag oder erste Undich-
tigkeiten werden häufig über Mo-
nate oder sogar Jahre ignoriert. 
Die Folge können Feuchtigkeits-
schäden, Wärmeverluste oder 
Folgeschäden am Fenster sein. 
Werden solche Mängel früh er-
kannt, lassen sie sich in der Regel 
mit überschaubarem Aufwand be-
heben, Informationen hierzu fin-
den sich etwa unter www.tls-
dachfenster.de. Daher empfiehlt 
sich eine regelmäßige Wartung 
der Dachfenster.

Wann ein Austausch sinnvoll 
ist
Ist ein Fenster energetisch stark 
veraltet, weist erhebliche Schäden 
am Rahmen auf oder entspricht 
nicht mehr den heutigen Anforde-
rungen an Wärme- und Sonnen-
schutz, kann ein Austausch lang-
fristig wirtschaftlicher sein. Wel-
che Maßnahme sinnvoll ist, sollte 
daher immer anhand einer fach-
kundigen Begutachtung entschie-
den werden. (djd)

Dachfenster reparieren statt 
austauschen

Spart Geld und schont Ressourcen: Oft lassen sich 
Schäden kostengünstig beheben

nen. Das spart Kosten und schont 
Ressourcen.

Reparatur spart oft mehrere 
Hundert Euro
Ein kompletter Austausch eines 
Dachfensters bedeutet häufig um-
fangreiche Montagearbeiten so-
wie zusätzliche Kosten für Innen-
verkleidung oder Anschlüsse. Oft 
sind am Fenster aber nur ersetz-
bare Bestandteile verschlissen 
oder beschädigt. Dann genügt 
eine fachgerechte Reparatur, etwa 
bei typischen Verschleißerschei-
nungen wie porösen Dichtungen, 
schwergängigen Beschlägen, de-
fekten Griffen oder beschädigten 
Verglasungen. Nach einer profes-
sionellen Instandsetzung funktio-
nieren viele Fenster häufig viele 
Jahre wieder zuverlässig und sor-
gen für neuen Wohnkomfort. 
Während bei einem Fensteraus-
tausch große Materialmengen 
entsorgt und neue Rohstoffe ver-
arbeitet werden müssen, nutzt 
eine Reparatur Vorhandenes wei-
ter. Gerade vor dem Hintergrund 
steigender Rohstoff- und Entsor-
gungskosten gewinnt dieses Prin-
zip an Bedeutung.

Auch ältere Dachfenster kön-
nen oft erhalten werden
Viele Eigentümer gehen davon 
aus, dass eine Reparatur bei älte-
ren Dachfenstern nicht mehr 
möglich ist. Tatsächlich sind für 
zahlreiche Modelle noch passen-
de Ersatzteile erhältlich. Der 
Dienstleister TLS-Dachfenster 
etwa verfügt über ein umfangrei-

Reparieren statt wegwerfen: 
Tag der Reparatur setzt Zeichen

Paderborn. Ob defekte Lampe, 
kaputte Steckdose, streikende 
Waschmaschine oder ein Elek-
trogerät mit Wackelkontakt – vie-
les muss nicht sofort ersetzt wer-
den. Der Tag der Reparatur 
macht darauf aufmerksam, wie 
sinnvoll es ist, Geräte und Tech-
nik möglichst lange zu nutzen 
und fachgerecht instand setzen 
zu lassen. Das spart Ressourcen, 
vermeidet Abfall und kann oft 
auch den Geldbeutel schonen.
Gerade Elektriker und Fachbetrie-
be für Elektrotechnik spielen da-

bei eine wichtige Rolle. Sie prü-
fen elektrische Anlagen und Ge-
räte, finden Fehlerquellen und 
sorgen dafür, dass Reparaturen 
sicher und fachgerecht ausge-
führt werden. Denn bei Strom gilt: 
Nicht selbst experimentieren. 
Lose Leitungen, defekte Schalter 
oder beschädigte Anschlüsse ge-
hören in die Hände von Fachleu-
ten.
Auch im Haushalt lohnt sich häu-
fig eine Überprüfung, bevor et-
was ersetzt wird. Manche Defek-
te lassen sich mit einem neuen 

Bauteil, einer fachgerechten Re-
paratur oder einer kleinen In-
standsetzung beheben. Beson-
ders bei fest installierten elektri-
schen Anlagen steht neben dem 
Erhalt immer die Sicherheit im 
Mittelpunkt.
Der Tag der Reparatur erinnert 
deshalb daran: Wert erhalten, 
Ressourcen schonen und auf 
Fachwissen setzen. Wer reparie-
ren lässt, verlängert nicht nur die 
Lebensdauer vieler Dinge, son-
dern unterstützt zugleich regiona-
le Handwerksbetriebe.
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Immobilienverkauf: Worauf 
Eigentümer achten sollten

Vortrag im Deelenhaus gibt Orientierung beim 
privaten Immobilienverkauf

Paderborn. Was muss man 
beachten, wenn man ein Haus oder 
eine Wohnung verkaufen möchte? 
Antworten gibt der kostenfreie Vor-
trag „Wie verkaufe ich meine Im-
mobilie erfolgreich?“ von thater IM-
MOBILIEN.
Am Mittwoch, 14. Oktober 2026, 
um 18 Uhr erläutern Andrea Thater 
und Christoph Wietfeld im Deelen-
haus in Paderborn, welche Schritte 
beim privaten Immobilienverkauf 
wichtig sind, wo Fehler entstehen 
und wie man den Verkauf vorberei-
tet. Viele Eigentümer verkaufen nur 
selten eine Immobilie. Entspre-
chend groß ist die Unsicherheit: 
Welcher Angebotspreis ist realis-
tisch? Welche Unterlagen werden 
benötigt? Wie präsentiert man die 
Immobilie richtig? Und woran er-
kennt man, ob ein Interessent den 
Kaufpreis samt Nebenkosten finan-
zieren kann? Der Vortrag setzt ge-
nau hier an. Behandelt werden un-
ter anderem die Preisfindung, not-
wendige Verkaufsunterlagen, die 
Ansprache potenzieller Käufer und 
die Vorbereitung von Besichtigun-
gen. Ein strukturierter Ablauf hilft 
dabei, den Überblick zu behalten.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf 

der Phase vor dem Kaufvertrag: 
Was sollte vor dem Notartermin ge-
klärt sein, damit der Verkauf sicher 
zum Abschluss kommt?
Die Veranstaltung vermittelt Immo-
bilienwissen und Beispiele aus der 
Praxis. Denn jeder Immobilienver-
kauf ist anders – und dennoch gibt 
es typische Abläufe, Entscheidun-
gen und Stolperstellen.
Wie verkauft man eine Immobilie 
also erfolgreich? Vor allem, indem 
man den Prozess nicht dem Zufall 
überlässt, sondern die einzelnen 
Schritte kennt, vorbereitet und be-
wusst entscheidet. Genau dabei 
unterstützt der Vortrag im Deelen-
haus.

Kurzinfos zum Vortrag „Wie ver-
kaufe ich meine Immobilie er-
folgreich?“
Termin: 14. Oktober 2026, 18 Uhr 
(ca. 2 Stunden). Ort: Deelenhaus, 
Krämerstraße 8–10, Paderborn
Anmeldung: kostenfrei unter ti-pb.
de/vortrag oder telefonisch 05251 
288 690-0

thater IMMOBILIEN
Grube 12, 33098 Paderborn
www.thater-immobilien.de Andrea Thater

Christoph Wietfeld

Quartier für junge 
Kunsttalente

Paderborn. Paderborn bekommt ei-
nen neuen kreativen Freiraum für jun-
ge Kunsttalente: Im Quartier für junge 
Kunst (QUJUK) können Jugendliche 
zwischen 14 und 17 Jahren eigene 
künstlerische Ideen entwickeln, unter-
schiedliche Techniken ausprobieren 
und sich mit anderen jungen Kunst-
schaffenden austauschen. Für die 
erste Projektphase stehen bis zu 
sechs Atelierplätze zur Verfügung.
Das vom Kulturamt der Stadt Pader-
born initiierte Projekt bietet den Teil-
nehmenden weit mehr als einen eige-
nen Arbeitsplatz. Begleitet werden sie 
von zwei Künstlerinnen, die bei der 
Entwicklung und Umsetzung eigener 
Ideen unterstützen. Gleichzeitig ent-
steht Raum für Begegnungen: Die Ju-
gendlichen können sich gegenseitig 
inspirieren, voneinander lernen und 
professionelle Künstlerinnen und 
Künstler ins Atelier einladen, um de-
ren Arbeitsweisen und Erfahrungen 
kennenzulernen. Auch die Paderbor-
ner Museums- und Galerielandschaft 
wird Teil des Projekts. Die Leiterin der 
städtischen Museen und Galerien, 
Claudia Rinke, lädt die jungen Kunst-
interessierten zu einer Führung durch 
die aktuelle Ausstellung „Ëlthyris – 
Der Klang des Ungesagten“ von 
Johanna Reich in die Galerie in der 
Reithalle ein. Im Anschluss besteht 
die Gelegenheit zu einem persönli-
chen Gespräch über die Ausstellung, 

die Kunstpraxis und den Weg von der 
Idee bis zum fertigen Werk. Im QUJUK 
gibt es keine festgelegte künstlerische 
Richtung. Die Jugendlichen können 
sich in unterschiedlichen Techniken 
und Ausdrucksformen erproben – von 
Fotografie, Malerei und Druck über 
Skulptur bis hin zu digitaler Kunst. Im 
Mittelpunkt steht die eigene Kreativi-
tät: ausprobieren, experimentieren, 
Fragen stellen und den persönlichen 
künstlerischen Ausdruck entwickeln. 
Langfristig soll aus dem Projekt ein 
Atelier entstehen, das von den jungen 
Künstlerinnen und Künstlern selbst 
mitgestaltet und geführt wird. QUJUK 
versteht sich damit nicht nur als Ort 
zum Arbeiten, sondern als Raum für 
Selbstständigkeit, Begegnung und die 
Entwicklung junger Kunst. Die erste 
Projektphase startet am 16. Oktober 
und läuft zunächst bis zum 19. De-
zember. Die Teilnehmenden treffen 
sich einmal wöchentlich gemeinsam 
und können darüber hinaus jederzeit 
im Atelier am Haxthausenhof 16 in 
Paderborn künstlerisch arbeiten. 
Dank der Förderung durch das Kultur-
sekretariat Gütersloh NRW ist die Teil-
nahme kostenlos. Junge Kunstinter-
essierte zwischen 14 und 17 Jahren 
können sich bis zum 13. Oktober un-
ter www.paderborn.de/QUJUK an-
melden. Alternativ ist eine Anmeldung 
per E-Mail an susanne.kirchner@pa-
derborn.de möglich.
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4 x IN PADERBORN: SANDE
ANREPPEN

ELSEN
SENNELAGER

www.fahrschule-beckebans.de | info@fahrschule-beckebans.de
05254 - 933 0 744

>> Fahrsimulator
>> moderne App

>> Anhängerschulungen

>> Motorradschulungen
>> Aufbauseminare
>> Intensivkurse*
*gilt nur für die Filiale in Anreppen

 Ihre Adresse für 

guten Geschmack!

Wir liefern auf Bestellung 

zu Ihnen nach Hause!
Viel Spaß 

auf der Herbstlibori

HERBSTLIBORI
17. - 25. Oktober 2026

Fortsetzung von Seite 01

Der Polyp ist ein klassisches 
Fahrgeschäft und bietet für die 
gesamte Familie eine rasante Mi-
schung aus Heben, Senken, Dre-
hen und schwingenden Gondeln.
Fahrspaß pur verspricht die Fami-
lienachterbahn Anthony´s Aben-
teuer. Die Bahn überzeugt mit 
sehr gelungenen plastischen 3D-
Gestaltungselementen und ist da-
mit ein echter Hingucker.

Das Laufgeschäft Spaßstadl ist 
ein dreistöckiges Funhouse im 
bayerischen Stil und bietet seinen 
Besucherinnen und Besuchern 
zahlreiche Spielmöglichkeiten. 
Vom Wasserparcours über die 
rollende Tonne und das Bälleka-
russell bis hin zur Riesenrutsche. 
Spaß ist hier garantiert.

Die bekannten Traditionsfahrge-
schäfte Musik-Express sowie der 
Autoscooter Lowrider dürfen auf 

dem Liboriberg natürlich auch 
nicht fehlen. Hier trifft man sich, 
um bei aktuellen Bässen eine ra-
sante Fahrt zu genießen.
Darüber hinaus laden das traditi-
onsreiche Paderborner Pferdeka-
russell sowie die Kinderfahrge-
schäfte Timmy‘s Zeitreise, Mär-
chenland Risse und Kindertraum 
die Jüngsten zu einer Rundfahrt 
ein. Sportlich und mit deutlich 
mehr Bewegung geht es auf dem 
Bungee Trampolin zu.

Herbstlibori lockt 
nach Paderborn

Vom 17. bis 25. Oktober geht es rund auf der 
Kirmesmeile auf dem Liboriberg

 Stadt Paderborn/Besim Mazhiqi

Spaßstadl: Nicola Renz
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Gardinen
Gardinenwaschservice
Sonnenschutz
Bodenbeläge

Teppichreinigung
Kettelservice
Kleinpolsterei

Julius Preuss GmbH & Co. KG
Frankfurter Weg 30 · Paderborn · Tel.: 05251 71744

HERBSTLIBORI
17. - 25. Oktober 2026

Ohne Website fehlt Dir was!

24|7|365 

geöffnet!

Wo Informationen fehlen, 
wachsen die Gerüchte!

Wir helfen Ihnen, 
Ihre Zielgruppe 

clever anzusprechen.
w w w . h e g g e m a n n m e d i e n . d e

Eine große Anzahl an Imbiss- 
und Ausschankbetrieben mit ei-
ner reichhaltigen Auswahl an Ge-
tränken und allerlei süßen und 
herzhaften Leckereien sorgt da-
für, dass sich die Besucherinnen 
und Besucher ausgiebig stärken 
können. Wurf-, Belustigungs- 
und Verkaufsgeschäfte runden 
das Kirmeserlebnis ab.

Zusätzlich befinden sich auch im 
unteren Teil der Westernstraße, 
vom Franziskanerkloster bis zum 
Westerntor, Imbiss- und Ver-
kaufsgeschäfte sowie das Kin-
derkarussell Aladin.

Herbstlibori in Paderborn geht 
auf das Jahr 1627 zurück. Es soll 
an die Rückgabe der vom Braun-
schweiger Herzog Christian, ge-
nannt „Der tolle Christian“, ge-
raubten Reliquien des Heiligen 
Liborius, Stadt- und Bistumspa-
tron von Paderborn, erinnern. 
Am 31. Oktober des Jahres wur-
den die Reliquien des Schutzpa-
trons nach fünfjähriger Irrfahrt 

feierlich in den Dom zurückge-
führt. 1622 hatte Christian von 
Braunschweig im Dreißigjährigen 
Krieg die Bischofsstadt überfal-
len, den Domschatz geplündert 
und den Reliquienschrein ge-
raubt.

Geöffnet ist die Kirmes montags 

bis donnerstags von 14 Uhr bis 
22.30 Uhr, freitags und samstags 
von 14 Uhr bis 23 Uhr und sonn-
tags von 11.30 Uhr bis 22.30 
Uhr. Zudem findet am letzten Kir-
messonntag, 25. Oktober, von 13 
bis 18 Uhr ein verkaufsoffener 
Sonntag statt, zu dem die Werbe-
gemeinschaft Paderborn einlädt.

 Stadt Paderborn/Besim Mazhiqi
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Das war der Deutsche Käsemarkt 2026
Käse, Wein und beste Stimmung in Nieheim

Nieheim. Drei Tage lang stand 
Nieheim ganz im Zeichen von 
Käse, Wein und kulinarischem 
Genuss. Vom 4. bis 6. September 
lockte der 14. Deutsche Käse-
markt mehr als 40.000 Besucher 
in die Stadt.
Der Auftakt am Freitag war zu-
nächst ziemlich nass: Zeitweise 
regnete es kräftig. Die gute Stim-
mung litt darunter aber kaum, 
auch das Abendprogramm war 
gut besucht. Ab Samstag zeigte 
sich dann die Sonne, und die 
Straßen und Plätze füllten sich mit 
zehntausenden Gästen.
Ein besonderer Blickfang war die 
dritte Deutsche Käsemarktkönigin 
Sarah Jasperneite. Mit Beginn der 
Eröffnungsfeier am Freitag trat sie 
ihre zweijährige Amtszeit an. Mit-
gestaltet wurde die Eröffnung un-
ter anderem von Schirmherrin 
Anna Katharina Bölling, Kabaret-
tist Erwin Grosche, dem Männer-
gesangsverein 1875 Nieheim und 
dem Nieheimer Ausscheller 
Bernd Bartels-Trautmann. An-
schließend schlugen die Emmer-
singers vor dem Biermuseum das 
traditionelle Fass „Nieheimer 
Gold“ an.
Auch die Aussteller zeigten sich 
zufrieden. Die angebotenen Spe-
zialitäten fanden großen Anklang, 
einzelne besonders beliebte Kä-
sesorten waren bereits am Sams-
tag ausverkauft. Insgesamt 18 

neue Aussteller, darunter Teilneh-
mer aus Italien und Irland, waren 
erstmals dabei und haben sich 
den nächsten Käsemarkt 2028 
bereits vorgemerkt.
Großen Zuspruch fand erneut der 
„Raum des Geschmacks“ im 
Deutschen Käsemuseum. Knapp 
2.000 Gäste nutzten die Gelegen-
heit, verschiedene Käsesorten zu 
probieren und sich von Ehren-
amtlichen und Fachleuten beraten 
zu lassen.
Auch für Familien wurde einiges 

geboten. Kinderschminken, An-
gebote des Jugendtreffs TimeOut 
und der Mobilen Kunstschule, 
Luftballonkünstler, Stelzenläufer 
von Art Tremondo und das Info-
Mobil des Westfälisch-Lippi-
schen Landwirtschaftsverbandes 
sorgten für Abwechslung.
Auf den Bühnen standen unter 
anderem „Kai hat frei“, die „Kil-
kenny Bastards“ und „Point 
Blank“. Weitere Programmpunkte 
boten die Peter-Hille-Gesell-
schaft, die Nieheimer Bürgerbrau-

zunft sowie erstmals beide Kir-
chengemeinden mit der „Offenen 
Kirche“ in St. Nikolaus und dem 
ökumenischen Gottesdienst am 
Sonntag.
Der Deutsche Käsemarkt zeigte 
damit erneut, was ihn ausmacht: 
handwerklich hergestellte Käses-
pezialitäten, Wein, Musik, Kultur 
und viele persönliche Begegnun-
gen. Möglich wurde das Wochen-
ende auch durch den Einsatz 
zahlreicher Ehrenamtlicher und 
Sponsoren.
Nach dem verregneten Start blickt 
Nieheim auf ein stimmungsvolles 
und genussreiches Wochenende 
zurück. Der nächste Deutsche 
Käsemarkt findet vom 1. bis 3. 
September 2028 statt. Dann feiert 
die Traditionsveranstaltung im 
historischen Ortskern ihr 30-jähri-
ges Jubiläum.

Wir wünschen 

viel Spaß auf 

dem Stadtfest!

Bad Lippspringe. Matthias Lüke 
im Kulturcafé Ohrenschmaus Ein 
Quadratmeter. Ein Scheinwerfer. 
Ein Künstler. Eine Stunde. Am 
Freitag, 23. Oktober 2026, um 17 
Uhr ist der Paderborner Singer-
Songwriter Matthias Lüke zu Gast 
im Kulturcafé Ohrenschmaus bei 
L&S Hörakustik – und damit auf 
der wohl kleinsten Bühne OWLs. 
Mit Gitarre, Stimme und selbstge-

schriebenen Songs erzählt Matthi-
as Lüke von Begegnungen, Ge-
danken und seinem ganz eigenen 
Blick auf die Welt. Seine Musik ist 
mal nachdenklich und melancho-
lisch, mal hoffnungsvoll, humor-
voll und mitreißend – vor allem 
aber persönlich und nah dran. Ge-
rade dafür ist die kleine Bühne des 
Kulturcafés gemacht: kein großer 
Abstand zwischen Künstler und 

Publikum, kein großes Drumher-
um – dafür Musik und Geschich-
ten in unmittelbarer Atmosphäre. 
Eine Stunde lang gehört der eine 
Quadratmeter Bühne ganz Matthi-
as Lüke und seinen Liedern. Frei-
tag, 23.10.2026 · Beginn 17 Uhr 
Kulturcafé Ohrenschmaus · L&S 
Hörakustik Arminiusstraße 12 · 
33175 Bad Lippspringe Eintritt frei 
Hutkonzert.

Matthias Lüke im Kulturcafé 
Ohrenschmaus
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FIT & AKTIV
Mit Schwung

in die reifen Jahre...

Häusliche Alten- & Krankenpflege GmbH

33106 Paderborn-Elsen • Von-Ketteler-Str. 53
05254 - 66410

RUND UM DIE UHR
FÜR SIE ERREICHBAR

Paderborn. Heilklimawandern ist 
ein effizientes Ausdauertraining 
für Jung und Alt. Indem Klimarei-
ze fast wie eine Medizin verab-
reicht werden, kann es zudem 
manche Erkrankung effektiv lin-
dern. Doch unabhängig davon ob 
man krank oder gesund ist, sollte 
sich die Auswahl der Wanderrou-
te an der jeweiligen Kondition des 
Einzelnen orientieren. Ein Netz 
von Heilklimawanderwegen un-
terschiedlichster Anforderungen 
umspannt alle 50 heilklimati-
schen Kurorte in Deutschland und 
ermöglicht eine punktgenaue 
Auswahl. 
Heilklima bedeutet höchste Luft-
qualität, also die Abwesenheit 
von Belastungsfaktoren – seien 
sie klimatisch wie Schwüle oder 
menschengemacht wie Smog. 
Das ist ein Grund, warum dieses 
spezielle Wandern so gesund ist. 
Ein weiterer: In den heilklimati-
schen Kurorten gibt es Therapeu-
ten, die Klimareize wie ein Medi-
kament verabreichen, am häu-
figsten in Kombination mit Bewe-
gung. Beim Heilklimawandern 
lernt der Organismus nämlich 
wieder, sich mit Licht, Wind und 
Kälte auseinanderzusetzen. Da-
durch wird sowohl der Körper wie 
auch das Immunsystem gestärkt 
und Schritt für Schritt abgehärtet. 
Kein Fitnessstudio kann die Ver-
änderungen der thermischen Ein-

Schritt für Schritt gesünder leben 
Heilklimawandern mit hohem Erlebniswert

flüsse liefern, die Heilklimawan-
derer im Streckenverlauf erleben 
und die Klimatherapeuten und 
Kurärzte vor Ort so dosieren kön-
nen, dass sie den Indikationen 
des einzelnen Wanderers gerecht 
werden. Das A und O für den Trai-
ningserfolg ist dabei allerdings 
eine Balance aus Belastung und 
Regeneration. Deshalb wählt man 
beim Heilklimawandern die Route 
gemäß der Kondition des Wande-
rers aus – und nicht umgekehrt. 
Entsprechend groß ist die Aus-
wahl an Terrainkurwegen und An-
forderungsgraden, zwischen de-
nen sich der Urlauber entschei-
den kann. Sollte man sich trotz 
der einheitlichen Beschilderung, 
die einem bereits vor dem Start 

erklärt, welche bioklimatischen 
und physiologischen Belastungen 
man zu bewältigen hat, unsicher 
sein, stehen die speziell ausgebil-
dete Klimatherapeuten den Gäs-
ten mit Rat und Tat zur Seite. 
Ihren geführten Touren kann man 
sich gerne anschließen. Weiter-
führende Informationen enthält 
das kostenlose Handbuch „Heil-
klima-Wandern“, das in allen 
Heilklimatischen Kurorten ausge-
geben wird, beim Verband der 
Heilklimatischen Kurorte 
Deutschlands und als Download 
unter www.heilklima.de erhältlich 
ist.
Schritt für Schritt gesünder leben 
- Heilklimawandern mit hohem 
Erlebniswert.

Das Heilklima wirkt sich positiv auf die Gesundheit der ganzen Familie 
aus. (Foto: epr/Verband der Heilklimatischen Kurorte Deutschlands)

Unsere Gesundheit in guten Händen – 
ambulante Pflege gibt Sicherheit im Alltag

Paderborn. So lange wie mög-
lich in den eigenen vier Wänden 
leben – das wünschen sich vie-
le Menschen auch dann, wenn 
Unterstützung im Alltag not-
wendig wird. Ambulante Pfle-
gedienste leisten dabei einen 
wichtigen Beitrag. Sie helfen 
dort, wo Hilfe gebraucht wird, 
und ermöglichen vielen Pflege-
bedürftigen ein Stück Selbst-
ständigkeit und vertraute Nor-
malität.

Die Aufgaben sind vielfältig. Sie 

reichen von der Unterstützung 
bei der Körperpflege und beim 
Ankleiden über die Medikamen-
tengabe bis hin zur Versorgung 
von Wunden oder anderen ärzt-
lich verordneten Maßnahmen. 
Je nach Bedarf kommen auch 
Hilfen im Haushalt oder bei der 
Organisation des Alltags hinzu.
Für Betroffene bedeutet ambu-
lante Pflege vor allem eines: Sie 
können in ihrer gewohnten Um-
gebung bleiben. Gleichzeitig 
werden Angehörige entlastet, 
die Pflege und Beruf oder die 

eigene Familie häufig miteinan-
der vereinbaren müssen. Eine 
gute Abstimmung zwischen 

Pflegekräften, Ärzten, Angehö-
rigen und weiteren Beteiligten 
ist deshalb besonders wichtig.

Neben der fachlichen Versor-
gung spielt auch der persönli-
che Kontakt eine große Rolle. 
Oft sind es die vertrauten Pfle-
gekräfte, die regelmäßig vor-
beikommen, Veränderungen 
bemerken und ein offenes Ohr 
für Sorgen und Fragen haben. 
Gerade im Alter oder bei länge-
ren Erkrankungen kann diese 
Verlässlichkeit viel Sicherheit 
geben.

Ambulante Pflege ist damit 
weit mehr als reine Unterstüt-
zung bei einzelnen Handgrif-
fen. Sie trägt dazu bei, Lebens-
qualität zu erhalten und Men-
schen auch in schwierigen 
Phasen ein möglichst selbstbe-
stimmtes Leben zu ermögli-
chen.

Pflegeberatungen in allen 
Städten und Gemeinden im 

Kreis Paderborn
Kreis Paderborn.  Das Angebot der Pflegeberatung des Kreises 
Paderborn ist kostenlos und unabhängig. Für die Sprechstunden in 
den kreisangehörigen Kommunen ist eine vorherige 
Terminvereinbarung erforderlich, unter der Telefonnummer 05251 
308-5077 oder per E-Mail an Pflegeberatung@kreis-paderborn.de.

Die nächsten Termine der Pflegeberatung in den Städten und 
Gemeinden im Oktober 2026
Altenbeken: 27.10.2026 von 08:30 bis 10:30 Uhr, bei der Gemeinde 
Altenbeken, Eingang Ortwaldstraße 2
Bad Lippspringe: 08.10.2026 von 10 bis 12 Uhr, im Haus 
Hartmann, Kirchplatz 1 (Hintereingang)
Bad Wünnenberg: 26.10.26 von 09 bis 11 Uhr, im KuGa, Im Aatal 1
Büren: 13.10.2026 von 9 bis 11 Uhr in der Stadtverwaltung Büren, 
Königstr. 16
Borchen: 06.10.2026 von 10 bis 12 Uhr im Rathaus Borchen, Unter 
der Burg 1
Delbrück: 01.10.2026 von 9 bis 11 Uhr im Rathaus Delbrück, 
Himmelreichallee 20
Hövelhof: 14.10.2026 von 9 bis 11 Uhr, im Kath. Familienzentrum 
Hövelhof, Schloßstraße 12a
Lichtenau: 21.10.2026 von 9 bis 11 Uhr in der Stadtverwaltung 
Lichtenau, Lange Str. 39
Salzkotten:  01.10.2026 von 14 bis 16 Uhr in der Stadtverwaltung 
Salzkotten, Raum E.18, Marktstraße 8
Weitere Informationen erhalten Interessierte unter:  www.kreis-
paderborn.de/pflegeportal
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STADTFEST 2026 
BAD LIPPSPRINGE

09. bis 11. Oktober

Mit verkaufsoffenem Sonntag

Ihre Hecken fit für den Herbst: Melden Sie sich jetzt für Ihren 
professionellen Formschnitt vor den kalten Tagen!

Hausmeisterservice & Gartenarbeiten
Einkaufshilfe, Transporte & Winterdienst

Viel Spaß
beim 

Stadtfest
!

Kirmestrubel und Partystimmung 
zum Stadtfest in Bad Lippspringe

90er-Jahre-Party, Bierfassrollen, historischer Umzug und mehr vom 9. bis 11. Oktober
Bad Lippspringe. Wenn sich die 
Karussells auf dem Rathausplatz 
drehen, der Duft gebrannter Man-
deln durch die Gassen wabert und 
Bierfässer über die Lange Straße 
rollen – dann ist Stadtfest-Zeit in 
Bad Lippspringe! Am zweiten Ok-
tober-Wochenende verwandeln 
sich die Innenstadt und der Armi-
niuspark wie gewohnt in eine un-
terhaltsame Kirmes- und Party-
meile.
Am 5. Oktober ist der Verkauf der 
Bummelpässe in der Tourist Infor-
mation gestartet. Für nur 12 Euro 
erhalten die Käufer je ein Heft mit 
neun Gutscheinen für die Stadt-
fest-Karussells sowie Bratwurst 
und Pommes frites. Pro Familie 
gibt es maximal zwei Bummelpäs-
se. Auch für Seniorinnen und Se-
nioren beginnt das Stadtfest 
schon etwas eher – und zwar am 

Donnerstag, 8. Oktober. 
Von 14.00 bis 16.45 Uhr lädt die 
Stadt im Kongresshaus zu einem 
bunten Nachmittag mit Kaffee, Ku-
chen und Live-Musik von E!vis 
ein. Tickets zum Preis von 5 Euro 
pro Person sind in der Tourist In-
formation und an der Tageskasse 
erhältlich. 
Am Stadtfest-Freitag, 9. Oktober, 
startet der Kirmesbetrieb in der In-
nenstadt um 11.00 Uhr. Von 
14.00 bis 18.00 Uhr bietet das 
Kinderzelt der Vereine auf dem 
Marktplatz verschiedene kosten-
freie Aktivitäten an. Die offizielle 
Eröffnung des Stadtfestes mit der 
Verleihung des Ehrenamtspreises 
durch Bürgermeister Ulrich Lange 
ist für 17.00 Uhr auf der Bühne im 
Arminiuspark geplant. Anschlie-
ßend sorgt der Auftritt von Tani’s 
Dancing Stars für familienfreundli-

che Unterhaltung bevor es mit der 
Verleihung der Bürgerbriefe wei-
tergeht. An der FassBAR und am 
BVL-Stand gibt es währenddessen 
Freibier. Um 19.00 Uhr steht mit 
der großen 90er-Jahre-Party der 
erste Höhepunkt des Stadtfestes 
auf der Tagesordnung. Dann sor-
gen Moderator und DJ Mola Ade-
bisi, Sänger Oli P. und das Duo 
Hot Banditoz für ausgelassene 
Partystimmung im Arminiuspark. 
Der Eintritt ist kostenfrei. Passend 
dazu beginnt um 20.00 Uhr die 
Longdrink Happy Hour am BVL-
Stand. Mit einer DJ-Party an der 
FassBAR klingt der Abend aus. 
Auch am Stadtfest-Samstag be-
ginnt der Kirmesbetrieb in der In-
nenstadt um 11.00 Uhr. Zeitgleich 
findet der beliebte Kinderflohmarkt 
in der Fußgängerzone statt. Die 
kostenfreien Angebote des Kinder-
zeltes der Vereine auf dem Markt-
platz sind in der Zeit von 14.00 bis 
18.00 Uhr verfügbar. Ebenfalls um 
14.00 Uhr beginnt der Auftritt des 
Comedians Björn von Morgen-
stern im Kongresshaus – und da-
mit der nächste Höhepunkt des 
Programms, der bereits seit Wo-
chen ausverkauft ist. In der Innen-
stadt geht es um 17.30 Uhr mit 
freundlicher Unterstützung von 
Veltins, der Westfalen-Therme, 
des Restaurants karl, des Restau-
rants Syrtaki sowie der Stadt Bad 
Lippspringe mit dem traditionellen 
Bierfassrollen weiter. Wer bei dem 
launigen Wettbewerb auf der Lan-
ge Straße mitmachen möchte, 
kann sich mit einem Viererteam 
über den Online-Veranstaltungs-
kalender unter www.bad-lipp-
springe.de anmelden. Für einen 
geselligen Samstag-Abend sorgt 
ab 19.00 Uhr die FassBAR mit ei-
ner Happy Hour, Live-Musik von 
Dykk Dynamite und einer an-
schließenden DJ-Party. Am BVL-
Stand dürfen sich die Besucherin-

nen und Besucher ab 20.00 Uhr 
auf Saturday Night! Partymusik 
freuen. 
Der Stadtfest-Sonntag, 11. Okto-
ber, startet um 11.00 Uhr mit dem 
Kirmesbetrieb in der Innenstadt 
und dem Frühschoppen an der 
FassBAR. Wer dafür einen Tisch 
reservieren möchte, kann das per 
E-Mail an stadtfest@kljb-badlipp-
springe.de tun. 
Das ebenfalls für 11.00 Uhr ge-
plante Entenrennen muss auf-
grund des niedrigen Wasserstan-
des des Jordans leider ausfallen. 
Es wird im kommenden Jahr im 
Rahmen des Parkfestivals am 
Pfingstmontag nachgeholt. Nähe-
re Informationen dazu veröffent-
licht die Stadtverwaltung zu gege-
bener Zeit. Um 12.00 Uhr steht die 
offizielle Einweihung des Alten 
Marktes auf dem Programm. Von 
13.00 bis 18.00 Uhr laden die Ge-
schäfte in der Innenstadt zum ver-
kaufsoffenen Sonntag ein. Um die 
Anreise und das Parken zu erleich-
tern, verkehrt in dieser Zeit ein 

kostenfreier Shuttle-Bus zwischen 
dem Parkplatz Am Strothebach 
und dem Ehrenhain in der Fußgän-
gerzone. 
Das Kinderzelt der Vereine auf 
dem Marktplatz ist von 14.00 bis 
18.00 Uhr geöffnet. Um 14.30 Uhr 
erwartet die Besucherinnen und 
Besucher der Historische Umzug 
mit Jacob Grimm und seinen Mär-
chenfiguren. Er beginnt am Prin-
zenpalais und führt am Arminiu-
stempel und beim Modegeschäft 
Dotzauer vorbei. Weiter geht’s 
über die Jordanbrücke, zum Rat-
haus und an die Baustelle Ecke 
Hermannstraße/Arminiusstraße, 
bevor der Umzug über die Kugel 
am Ehrenhain zurück zur Bühne 
im Arminiuspark führt. Hier klingt 
das Stadtfest mit Live-Musik von 
Chris & Basti am BVL-Stand aus. 

Nähere Informationen zum Stadt-
fest und den einzelnen Programm-
punkten gibt es im Online-Veran-
staltungskalender unter 
www.bad-lippspringe.de.

90ER-JAHRE-
PARTY MIT

MOLA ADEBISI,
OLI P. UND DEN 
HOT BANDITOZ

Freitag, 09. Oktober
19.00 Uhr
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Die Biathlon-Deutschland-Tour 
in Paderborn

Freitag / Samstag, 6./7. November 2026 jeweils von 
11-18 Uhr im Südring-Center

Paderborn. Die Biathlon-Deutsch-
land-Tour ist mit mehr als 100.000 
Schnupperschützen und über 
20.000 Wettkämpfern auf rund 300 
Etappen seit 2015 der weltgrößte 
Volksbiathlon. Die Saison 202 6 
bietet deutschlandweit 30 Citybi-
athlons, die das Biathlonerlebnis 
für alle Neugierigen in den Mittel-
punkt stellen und neben angeleite-
tem Üben für ihre spontanen und 
stimmungsvollen Biathlonwett-
kämpfe bekannt sind.
Das Tour-Motto ist: Jeder Freund 
dieser Sportart kann selbst und 
kostenlos für einen Tag zum Biath-
leten werden.
Eingeladen vom Marketingleiter des 
Südring-Center, Andree Sake, 
kommt die Biathlon-Tour am 6./7. 
November zum einen von nur zwei 
Indoorevents dieser Saison mit ih-
rer mobilen Biathlonarena in die La-
denstraße des Paderborner Süd-
ring-Center. Jeweils von 11-18 Uhr 
werden unter allen Neugierigen die 
besten Biathleten/innen Ostwestfa-
lens ermittelt und der Preis der Fi-
nalteilnahme im Weltcuport Ober-
hof vergeben. Bereits zwischen 
2015 und 2025 war der
Südring-Center Etappenstation der 
Biathlon-Tour. Eine Premiere in Pa-
derborn wird in diesem Jahr die 
Kombination aus Liegend- und Ste-
hendschießen sein.

Ohne Munition, doch ein Knaller 
für alle Neugierigen 
Den beliebtesten TV-Wintersport 
der Deutschen für seine Fans, ohne 
Schnee, ohne die Gefahren des 
Schießens, jedoch so authentisch 
wie möglich in die Stadt zu bringen, 
darin liegt für Tourleiter Martin Bre-
mer der besondere Anreiz zur steti-
gen Verbesserungen der Etappen, 
die nun bereits im 11. Jahr viele 
Freunde gewinnen konnten. Auf 4 
Schießbahnen betreut Bremers in-

MOTION Agentur originale Biath-
longewehre, die mit Infrarottechnik 
ausgestattet sind. Alle Neugierigen 
ab 10 Jahre sind am 6./7. Novem-
ber eingeladen spontan mitzuma-
chen und ihre Treffsicherheit zu 
testen.

Einzelwettkampf für alle: Keine 
Voranmeldung nötig 
Wer den magischen Moment des 
Biathlons, nämlich das Schießen 
unmittelbar nach körperlicher An-
strengung erleben möchte, meldet 
sich zum parallel laufenden Cardio-
Biathlon-Duell an. Welches ost-
westfälisches Biathlon-Talent wird 
Etappensieger und sichert sich den 
Hauptpreis? Auf den in Skandinavi-
en entwickelten Thoraxtrainern wird 
die Doppelstocktechnik des klassi-
schen Langlaufs simuliert. Stets 
wenn mindestens 2 Wettkämpfer 
angemeldet sind starten sie zu 2 x 
200 m Skilanglauf, denen nach 200 
m zunächst ein Liegendschießen 
und nach weiteren 200 m ein Ste-
hendschießen mit je 5 Schüssen 
folgt. Tagessieger wird der Teilneh-
mer mit der höchsten Trefferzahl. 
Bei Treffergleichheit entscheidet die 
schnellere Zeit. Am Wettbewerb 
kann jede/r teilnehmen. Vorkennt-
nisse im Biathlon sind nicht erfor-
derlich, sondern lediglich Interesse 
an dieser Sportart und der Mut, eine 
neue Herausforderung anzuneh-
men. Die Anmeldung erfolgt direkt 
am 6./7. November am Stand der 

Biathlon-Tour.

Die Gewinner-Preise
Die oder der Etappenbeste erreicht 
das Finale , das im Rahmen eines 
Biathlonwochenendes im Biathlon-
weltcup-Ort Oberhof am 3./4. April 
2027 stattfinden wird und tritt dort 
gegen die Etappensieger der ande-
ren Tourstädte an. Dem Tourcham-
pion winkt ein Reisegutschein über 
350EUR der AD Hotelconsulting. 
Doch ein Gewinner wird der Etap-
pensieger aus Paderborn auf jeden 
Fall sein, denn sie oder er wird von 
Olympiasieger Michael Rösch im 
Skilanglauf und am Kleinkaliberge-
wehr trainiert und erlebt in der welt-
weit einzigartigen Oberhofer Biath-
lon-Skihalle
die Sportart aus der Perspektive der 
Biathlonprofis. Die Siegerparty am 
Abend und das Finale der Etappen-
sieger runden das Biathlon-Wo-
chenende als Gewinn für den Etap-
pensieger ab. Inklusive ist auch die 
Hotel-Übernachtung für den Gewin-
ner mit Begleitung. Dieses Wo-
chenende ermöglicht der Tourpart-
ner, Biathlon Weltcup Oberhof, der 
den Paderborner Etappensieger zu-
dem mit zwei Freikarten zum Biath-
lon Weltcup in Oberhof vom 4.-7. 
März 2027 einlädt.

Nun liegt es an den ostwestfäli-
schen Biathlonfans, um diesen tol-
len Preis leidenschaftlich zu kämp-
fen.

Herbstbasar im Lukaszentrum
Handarbeiten, Kunsthandwerk 

und iranische Spezialitäten
Paderborn. Zu seinem Herbstbasar lädt der Lukas-
Pfarrbezirk der Evangelisch-Lutherischen Kirchengemeinde 
Paderborn ein. Er findet statt am Sonntag, 18. Oktober 
2026, von 12 bis 15 Uhr im Lukaszentrum, Am Laugrund 5 
in Paderborn.
Angeboten werden liebevoll handgefertigte Produkte wie 
Gestricktes und Gehäkeltes, Gemälde und Kunsthandwerk, 
Näharbeiten, Dekorationsartikel und viele weitere kreative 
Handarbeiten. Als besonderes Geschenk oder als schöne 
und persönliche Erinnerung können Besucherinnen und 
Besucher ihren Namen auf Persisch in kunstvoller 
Kalligrafie schreiben lassen. Außerdem gibt es köstliche 
iranische Spezialitäten.
Der Erlös des Basars kommt der Renovierung des großen 
Saales im Unterschoss des Lukaszentrums zugute. Dieser 
Raum soll neugestaltet und zu einem einladenden Ort der 
Begegnung werden.

Tag der offenen Tür 
im Ev. Familien-

zentrum Abdinghof
Interessierte Eltern können sich für 

einen Besuch anmelden
Paderborn. Die Freude über die 
Geburt eines Kindes ist oft sehr 
groß. Doch kaum hat man sich 
zu Hause eingelebt, wird häufig 
schon die Frage gestellt: Wie ist 
es eigentlich mit einem Kinder-
gartenplatz? Wann und wo 
muss ich mein Kind anmelden? 
Was habe ich zu beachten? Und 
was ist eigentlich der Kita-Navi-
gator?
Um all diese Fragen zu klären, 
lädt das Ev. Familienzentrum 
Abdinghof alle interessierten El-
tern zum Tag der offenen Tür am 

Samstag, 10. Oktober 2026, 
von 8 bis 13 Uhr ein. Hier kön-
nen sie sich über das pädagogi-
sche Konzept informieren und 
die Räumlichkeiten besichtigen. 
Um jeder Familie gerecht zu 
werden führt eine pädagogische 
Fachkraft durch die Einrichtung 
und geht auf Fragen ein.
Damit dieser Tag gut gelingen 
kann, wird um eine vorherige 
Anmeldung gebeten, telefonisch 
unter (05251) 24165 oder per 
E-Mail: ev.kita.abdinghof.p-
b@kkpb.de

www.paderborner-journal.de
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BORCHEN
15:00 Uhr Spaziertreff in Nordborchen, Kolping Tagespflege

BÜREN
09:30 Uhr Bürener Wanderwoche, Stadt Büren

PADERBORN
19:30 Uhr Offenes Singen im Kloster, Mutterhaus der Franzis-

kanerinnen

DIENSTAG, 13. OKTOBER 2026
BORCHEN
16:00 Uhr Bilderbuchkino, KÖB | Bücherei St. Laurentius 

Nordborchen, Laurentiusstraße, 33178 Borchen - 
Nordborchen

BÜREN
09:30 Uhr   Bürener Wanderwoche, Stadt Büren, Königstraße 

16, 33142 Büren

PADERBORN
16:00 Uhr KI entdecken: Gemeinsam lernen, ausprobieren und 

verstehen, Online-Veranstaltung (keine Adresse)
19:00 Uhr #irgendwas mit Medien - Der optimierte Mensch, 

Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)

MITWOCH 14. OKTOBER 2026
BORCHEN
15:00 Uhr Friedhofsplausch, Plauderbank an der Friedhofskapelle
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch, Gemeinde Borchen

BÜREN
08:00 Uhr Bürener Wochenmarkt, Marktplatz Büren, Burgstra-

ße, 33142 Büren
09:30 Uhr   Bürener Wanderwoche, Stadt Büren, Königstraße 

16, 33142 Büren

DELBRÜCK
19:00 Uhr Autorenlesung: Unter Palmen aus Stahl, Stadthalle 

Delbrück, Boker Straße 6, 33129 Delbrück

HÖVELHOF
14:00 Uhr  Plauderbank,  Plauderbank im Schlosspark, Schloß-

straße 7, 33161 Hövelhof 
14:00 Uhr  Kurzwanderung Hövelhof - ohne Anmeldung, Wan-

dertafel Von-der-Recke-Straße Hövelhof, Von-der-
Recke-Straße, 33161 Hövelhof

19:00 Uhr Kritische Infrastrukturen: Grundlage unseres Wohl-
stands, Gefahr für die Bevölkerung, Sennebücherei, 
Schloßstraße 7, 33161 Hövelhof

LICHTENAU
13:30 Uhr Energietour Lichtenau, Technologiezentrum für Zu-

kunftsenergien Lichtenau

PADERBORN
07:00 Uhr   Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
15:00 Uhr  Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Libo-

rius und St. Kilian
15:00 Uhr Boule für Jedermann, Heimatbundhaus Wewer
15:00 Uhr Wimmelbuchkino "Ab ins Wasser - warum sich ein 

Fisch auf die Reise macht", VHS Paderborn
17:00 Uhr Medienliebe.online | TIKTOK statt Tageszeitung: 

Über den Wandel unseres Nachrichtenkonsums, 
Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)

DONNERSTAG, 15. OKTOBER 2026
BORCHEN
19:30 Uhr  Spieletreff, KÖB | Bücherei St. Laurentius Nordbor-

chen, Laurentiusstraße, 33178 Borchen - Nordborchen

BAD WÜNNENBERG
15:00 Uhr  ScheunenMarkt1a, KulturScheune1a
16:30 Uhr Ausstellungseröffnung: Jaroslava Perény, Kultur-

Scheune1a

BÜREN
09:30 Uhr   Bürener Wanderwoche, Stadt Büren, Königstraße 

wache Süd
19:30 Uhr Das Ereignis, Theater Paderborn - Westfälische Kammerspiele GmbH
19:30 Uhr Konzert für Alphorn & Orgel, Dom St. Maria, St. Liborius und St. Kilian Paderborn
20:00 Uhr Sarah Hakenberg: "Ich war's nicht", Amalthea Theater Paderborn

SALZKOTTEN
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz
15:00 Uhr "Weltraum" – Erlebniswochenende für Kinder, Hederhof

SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr Fürstenberger Herbstkirmes, KulturScheune1a

BORCHEN
19:30 Uhr  Dinnerkrimi: "Die Versammlung - Poolnudeln und andere dunkle Geheimnisse" , 

Mallinckrodthof

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt,  Marktplatz Büren, Burgstraße, 33142 Büren
14:00 Uhr Bürener Floh- und Trödelmarkt, Marktplatz Büren, Burgstraße, 33142 Büren
20:00 Uhr SOUTH WEST OLDTIME ALL STARS – LOUIS ARMSTRONG HOT5, Niedermühle, 

Bahnhofstraße 20, 33142 Büren

DELBRÜCK
10:00 Uhr Hof-Erlebnistag, Seglingshof, Seglingsweg 18, 33129 Delbrück - Seglingsheide
20:00 Uhr Anka Zink: "K.O.Komplimente - Schlag sie mit der Blume", Stadthalle Delbrück, 

Boker Straße 6, 33129 Delbrück

HÖVELHOF
09:00 Uhr  Weben - Altes Handwerk erlernen, Heimatzentrum Senne, Staumühler Straße 70, 

33161 Hövelhof

PADERBORN
07:00 Uhr  Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
07:00 Uhr Flohmarkt Schloss Neuhaus, Trödelmarkt Schloss Neuhaus
10:00 Uhr Detektiv*innen im Abwasserland, Kläranlage Paderborn
10:30 Uhr Aktionstag: PC-Spiele analog, Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)
10:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
14:00 Uhr Paderborn – Stadt des Wassers Leben an 200 Quellen, Tourist Information
14:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Liborius und St. Kilian
15:00 Uhr Marmorieren für Kinder, Kunstschule spARTacus
15:30Uhr Heimspiel des SC Paderborn 07, Home Deluxe Arena
19:30 Uhr Marion & Sobo Band, Deelenhaus Paderborn
19:30 Uhr Heimspiel der Paderborn Baskets, Sportzentrum Maspernplatz (Maspernhalle)

SALZKOTTEN
15:00 Uhr "Weltraum" – Erlebniswochenende für Kinder, Hederhof
18:00 Uhr  Nacht der Lichter, Wallfahrtskirche St. Bartholomäus
19:00 Uhr  Perscusiano, Kulturgut Winkhausen
19:30 Uhr  Female Fronted Rock 2026, Rockscheune Verne

SONSTAG, 11. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr Fürstenberger Herbstkirmes, KulturScheune1a

BÜREN
11:00 Uhr  Oldtimertreffen in den Almeauen, Almeauen, Neuer Weg, 33142 Büren
13:00 Uhr Apfelfest Wewelsburg, Grillhütte Almetal
15:00 Uhr Öffentliche Führung: „Ideologie und Terror der SS“, Kreismuseum Wewelsburg

LICHTENAU
13:30 Uhr Öffentliche Führung im Kloster Dalheim, Stiftung Kloster Dalheim - LWL-Landes-

museum für Klosterkultur

PADERBORN
10:30 Uhr  Känguruführung – Baby willkommen!, Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)
13:30 Uhr  Von Co-Living bis Glamping - Die Römer an Pader und Lippe, Kaiserpfalz
14:30 Uhr  Öffentliche Führung durch das Diözesanmuseum
14:30 Uhr  Schlossführung, Residenzmuseum Schloss Neuhaus
15:00 Uhr  Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz

SALZKOTTEN
13:00 Uhr Wanderung im goldenen Herbst, Marienkirche Salzkotten
14:00 Uhr "Weltraum" – Erlebniswochenende für Kinder, Hederhof
14:00 Uhr Tanztee: „Runter vom Sofa, raus aufs Parkett“, Kulturgut Winkhausen

MONTAG, 12. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
10:00 Uhr Gemeinsam unterwegs|Begleitete Spaziergänge, Konzertmuschel im Kurpark

MITWOCH 07. OKTOBER 2026
BAD LIPPSPRINGE
09:00 Uhr  Kürbisfestival, Gartenschau Bad Lippspringe
19:30 Uhr „So klingt das Leben“, Odins Filmtheater

BAD WÜNNENBERG
19:30 Uhr Lesekreis 1a, KulturScheune1a

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt,  Marktplatz Büren
13:30 Uhr Mittwochswanderung, Lummers Ecke, Lange Str. 2

BORCHEN
15:00 Uhr  Spaziertreff am Mittwoch, Gemeinde Borchen

DELBRÜCK
19:30 Uhr  Kneipenquiz in Anreppen, Sportplatz Anreppen, Ra-

senweg 2, 33129 Delbrück - Anreppen

HÖVELHOF
14:00 Uhr  Plauderbank,  Plauderbank im Schlosspark, Schloß-

straße 7, 33161 Hövelhof 

SALZKOTTEN
09:00 Uhr   Erzählcafé am Morgen | Dazugehören – vom 

Glück der Gemeinschaft, Stadtbibliothek

PADERBORN
07:00 Uhr   Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
15:00 Uhr   Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Liborius 

und St. Kilian
15:00 Uhr Boule für Jedermann, Heimatbundhaus Wewer
17:00 Uhr   Archäologie am Abend, Kaiserpfalz
18:00 Uhr   Chill Out-Drawing · Zeichnen im Museum, Diözesanmuseum
19:00 Uhr Medienliebe.Event - Hitverdächtig, Heinz Nixdorf 

MuseumsForum
20:00 Uhr Ambient Night, Theater Paderborn - Westfälische 

Kammerspiele, Neuer Platz 6

DONNERSTAG, 08. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
15:00 Uhr  ScheunenMarkt1a, KulturScheune1a

BORCHEN
10:00 Uhr  „Zu Tisch – gemeinsam genießen“, Kolping Tagespflege

SALZKOTTEN
14:00 Uhr   Kunterbunte Bastelbude, Stadtbibliothek

PADERBORN
19:00 Uhr HNF Aktuell | Zwischen Mensch und Maschine: Wie 

moderne Flugzeuge Fehler beherschbar machen, 
Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)

19:00 Uhr Von Swing bis Pop | Tanzveranstaltung, Deelen-
haus Paderborn

19:30 Uhr Emilia Galotti, Theater Paderborn - Westfälische 
Kammerspiele GmbH

19:30 Uhr Das Ereignis, Theater Paderborn - Westfälische 
Kammerspiele Gmb

20:00 Uhr Sarah Hakenberg: "Ich war's nicht", Amalthea Thea-
ter Paderborn

FREITAG, 09. OKTOBER 2026
BORCHEN
19:30 Uhr  Dinnerkrimi: "Die Versammlung - Poolnudeln und 

andere dunkle Geheimnisse" ,Mallinckrodthof

BÜREN
09:00 Uhr  "Geh mit uns" rund um Brenken, Almehalle | Schüt-

zenhalle Brenken, Kilianstraße 59a, 33142 Büren - 
Brenken

DELBRÜCK
14:00 Uhr Delbrücker Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemen-

kamp, Am Wiemenkamp, 33129 Delbrück

PADERBORN
15:00 Uhr Besichtigung der Feuerwache, Feuer- und Rettungs-
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16, 33142 Büren

PADERBORN
19:00 Uhr  Wer, wenn ich schriee, hörte mich..., Bonifatius 

Buchhandlung
19:00 Uhr HNF Aktuell | Auf welche Toilette gehen Roboter?, 

Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)
19:30 Uhr  Best of Poetry Slam, Deelenhaus Paderborn

FREITAG, 16. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
17:00 Uhr Kindermusical "Tarzan", Schützenhalle Leiberg

BÜREN
09:30 Uhr   Bürener Wanderwoche, Stadt Büren, Königstraße 

16, 33142 Büren

DELBRÜCK
14:00 Uhr Delbrücker Wochenmarkt, Parkplatz Am Wiemen-

kamp, Am Wiemenkamp, 33129 Delbrück

HÖVELHOF
16:30 Uhr Offener Spielenachmittag, Sennebücherei, Schloß-

straße 7, 33161 Hövelhof

PADERBORN
20:00 Uhr David Kebekus: "Sensible Inhalte", Deelenhaus Pa-

derborn

SALZKOTTEN
14:00 Uhr  Wochenmarkt, Marktplatz

SAMSTAG, 17. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
16:00 Uhr Kindermusical "Tarzan", Schützenhalle Leiberg

BÜREN
08:00 Uhr   Bürener Wochenmarkt,  Marktplatz Büren
14:00 Uhr Besichtigung des GeDenkOrts, ehem. Häftlingsküc

DELBRÜCK
10:00 Uhr Kranichrast in der Diepholzer Moorniederung, Biolo-

gische Station Kreis Paderborn | Senne e.V., Birke-
nallee 2, 33129 Delbrück - Ostenland

20:00 Uhr Big Band der Bundeswehr, Stadthalle Delbrück, Bo-
ker Straße 6, 33129 Delbrück

PADERBORN
07:00 Uhr  Paderborner Wochenmarkt, Marktplatz
07:00 Uhr Flohmarkt Schloss Neuhaus, Trödelmarkt Schloss 

Neuhaus
10:00 Uhr Kranichrast in der Diepholzer Moorniederung, Biolo-

gische Station Kreis Paderborn | Senne e.V.
10:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Paradiesportal
11:00 Uhr Krypto-Special – Die Verschlüsselung von der Anti-

ke bis heute, Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF)
11:00 Uhr Stadtrundgang Paderborn - der Klassiker, Tourist 

Information Paderborn
12:00 Uhr Carsta’s Weltstadt mit Herz, Tourist Information 

Paderborn
14:00 Uhr Der Ostfriedhof – wenn Geschichte an Grabdenk-

mälern lebendig wird, Ostfriedhof
14:00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Marktplatz
14:30 Uhr Öffentliche Theaterführung, Theater Paderborn - 

Westfälische Kammerspiele
14:30 Uhr  Öffentliche Domführung, Dom St. Maria, St. Libo-

rius und St. Kilian
19:30 Uhr Das Ereignis, Theater Paderborn - Westfälische 

Kammerspiele GmbH
20:00 Uhr Benni Stark: "Schon lustig, wenn's witzig ist", Dee-

lenhaus Paderborn
Ganztägig Powertrails | Das Extrem-Wander-Event & Wander-

messe, Schützenplatz
Ganztägig Herbstlibori, Liboriberg

SALZKOTTEN
12:00 Uhr Apfelfest & Kunsthandwerkermarkt, Vauß-Hof, Ceri-

sy-Platz 2

SONNTAG, 18. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
14:00 Uhr Führung durch die Mittelmühle, Mittelmühle & 

Bohrmühle
16:00 Uhr Kindermusical "Tarzan", Schützenhalle Leiberg
19:00 Uhr  Tanz-Café, KulturScheune1a

BÜREN
11:00 Uhr Oldtimertreffen in den Almeauen, Almeauen, Neuer 

Weg, 33142 Büren
13:00 Uhr Herbstwanderung, Schützenhalle Steinhausen, 

Schulstraße 9, 33142 Büren - Steinhausen
14:00 Uhr Führung durch die Mittelmühle, Mittelmühle & 

Bohrmühle, Mühlenstraße 2, 33142 Büren
16:00 Uhr Führung durch die Jesuitenkirche, Jesuitenkirche, 

Burgstraße 4, 33142 Büren
Ganztägig Almetal-Marathon, Harth-Ringelstein

HÖVELHOF
09:30 Uhr Tageswanderung Hövelhof, Rathaus Hövelhof, 

Schlossstraße 14, 33161 Hövelhof
10:00 Uhr  Herbst erleben mit Familien und Kindern in der 

Moosheide, Ems-Informationszentrum Hövelhof, 
Emser Kirchweg 84, 33161 Hövelhof

LICHTENAU
13:30 Uhr Öffentliche Führung im Kloster Dalheim,  LWL-

Landesmuseum für Klosterkultur

PADERBORN
13:30 Uhr  Von Co-Living bis Glamping - Die Römer an 

Pader und Lippe, Kaiserpfalz
14:30 Uhr  Öffentliche Führung durch das Diözesanmuseum
14:30 Uhr  Schlossführung, Residenzmuseum Schloss Neuhaus
15:00 Uhr  Öffentliche Führung durch die Kaiserpfalz
18:00 Uhr Das Ereignis, Theater Paderborn - Westfälische 

Kammerspiele GmbH
18:00 Uhr Das Tagebuch der Anne Frank, Theater Pader-

born - Westfälische Kammerspiele GmbH
Ganztägig Herbstlibori, Liboriberg

SALZKOTTEN
12:00 Uhr Apfelfest & Kunsthandwerkermarkt, Vauß-Hof

MONTAG, 19. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
10:00 Uhr  Action painting – ein Malworkshop mit Margarete 

Wilhelm, KulturScheune1a
10:00 Uhr Sturmwolken – ein Malworkshop mit Margarete 

Wilhelm, KulturScheune1a

LICHTENAU
10:00 Uhr Makramee Traumfänger, Fifteens Kinder- u . Ju-

gendtreff

PADERBORN
08:30 Uhr Herbstcamp Basketball, Reismann-Gymnasium Pa-

derborn
09:00 Uhr Cut like a pro – Wo TikTok auf Hollywood trifft, VHS 

Paderborn
11:00 Uhr FAIR-TANZT, TanzBau Paderborn - Zentrum für mo-

dernen Tanz
11:00 Uhr Fair teilen, VHS Paderborn
Ganztägig Herbstlibori, Liboriberg

DIENSTAG, 20. OKTOBER 2026
BAD WÜNNENBERG
10:00 Uhr  Acrylmalerei in großen Formaten, KulturScheu-

ne1a

PADERBORN
08:00 Uhr 360°SportsCamps, Ahorn-Sportpark in Paderborn
09:00 Uhr Tagesfahrt ins Erlebnismuseum, PaderHalle am 

Maspernplatz
10:00 Uhr Training Card Games Workshop, Jugendtreff Wewer
19:30 Uhr You, Me & Italy, Odins Filmtheater

KARAT 50+1 
Paderborn. 2025 feierte die Ber-
liner Kultband KARAT ihren 50. 
Geburtstag und was für einen. 
Denn fulminanter hätte dieses 
große Jubiläum nicht ausfallen 
können. Es gab 75 Konzerte, 
reichlich TV-Auftritte von der Gio-
vanni Zarella Show bis zur Golde-
nen Henne, eine 90minütige 
Fernsehdoku, die mittlerweile 
wiederholt zur besten Sendezeit 
ausgestrahlt wurde, eine in weni-
gen Tagen restlos ausverkaufte 
Jubiläumskreuzfahrt nach Nor-
wegen sowie mit „Hohe Himmel“ 
ein neues, inzwischen fünfzehn-
tes Studiowerk, das sich sofort in 
der Top20 der offiziellen Album-
charts platzieren konnte. Wäh-
rend all dieser Festivitäten wur-
den sämtliche Stationen der jahr-
zehntelangen Erfolgsgeschichte 
gestreift: Die frühen Hits in der 
zweiten Hälfte der Siebziger wie 
„König der Welt“ und „Über sie-
ben Brücken“, das Peter Maffay 
in der Coverversion den größten 
Hit seiner Karriere bescherte, die 
späteren Klassiker wie „Schwa-
nenkönig“, „Der blaue Planet“ 
und „Jede Stunde“ sowie Lieder 
jüngeren Datums wie „Schlafen-
des Herz“ und „Wir“. Das große 
Jubiläum erinnerte einmal mehr 
daran, dass diese Band aus den 
Analen der deutschen Rock- und 
Popmusik nicht mehr wegzuden-
ken ist, dass sie Musikgeschich-
te schrieb in Ost und West – KA-
RAT ist die einzige Band aus der 
damaligen DDR, die schon vor 
dem Mauerfall in der BRD Golde-
ne Schallplatten einheimste und 
bei „Wetten dass“ auftrat. Erin-
nert wurde an über zwölf Millio-
nen verkaufte Tonträger, an un-
zählige Auszeichnungen von der 

Goldene Europa bis zur Goldenen 
Henne und nicht zuletzt daran, 
dass KARAT alles andere als eine 
Altherrentruppe ist, dass Leiden-
schaft, Musikalität und Energie 
weiterhin die Eckpfeiler ihres 
Schaffens sind. KARAT machten 
unmissverständlich klar, dass sie 
eine Band aus dem Hier und Jetzt 
sind und dass mit ihnen weiterhin 
zu rechnen ist. 
So ist es auch nicht verwunder-
lich, dass Claudius Dreilich (Ge-
sang), Bernd Römer (Gitarre), 
Martin Becker (Keyboards), Da-
niel Bätge (Bass) und Heiko Jung 
(Schlagzeug) dem Folgejahr des 
großen Jubiläumserfolges mit 
großen Schritten entgegenschrei-
ten. Natürlich hätte es niemand 
den Musikern übelgenommen, 
wenn sie in 2026 etwas kürzer-
getreten wären, sich eine Pause 
gegönnt oder an den Erfolgen des 
letzten Jahres gelabt hätten, an-
dererseits hätte das nicht der KA-
RAT-DNA entsprochen. So ist der 
neue Jahrgang randvoll mit Kon-
zertterminen und wird mit weite-
ren Überraschungen gespickt 
sein. Eine davon: KARAT bringen 
ein neues Livealbum heraus. Das 
Dreifachvinyl, aufgenommen im 
Herbst 2025 im Hannoveraner 
Theater am Aegi, vereint die 
Highlights der letzten fünf Deka-
den – nahbar, energetisch und 
agil. KARAT zeigen sich darauf 
als extrem gut aufeinander einge-
spielte Band, die bereit ist, die 
nächsten Stufen zu erklimmen 
und stets nach vorn schaut – 
ohne die Wurzeln zu leugnen. 
Mehr noch: Dieses 3LP-Set 
macht Lust auf KARAT live. Glü-
cklicherweise bietet 2026 dazu 
reichlich Gelegenheit. 



Eröffnung der CKD-
Plauderbank auf dem Ostfriedhof

Paderborn. Der Friedhof ist ein besonderer Ort, an dem es 
immer wieder zu Begegnungen und Gesprächen kommt. Die 
Plauderbank ist ein Angebot, einfach Platz zu nehmen. Hier darf 
über Kummer und Sorgen gesprochen werden, aber auch über 
schöne Erinnerungen und das alltägliche Leben. Alle, die hierher 
kommen, sind herzlich eingeladen, zu plaudern. Hier sitzen 
Ehrenamtliche, die signalisieren: Ich habe Zeit, ich bin offen für 
ein Gespräch und habe ein gutes Wort parat.
Am Donnerstag, den 8. Oktober, um 15 Uhr wird die 
Plauderbank von Diakon Alfons Neumann feierlich gesegnet. 
Dazu laden die Caritas-Konferenzen der Region Paderborn 
herzlich ein. Der Standort ist auf dem Ostfriedhof am Brunnen in 
der Nähe der Langenohlkapelle. Sie wird dann bis Mitte 
November 14-tägig donnerstags von 15-17 Uhr zum Plaudern 
besetzt sein, am 22.10., 5.11.26  sowie am 19.11.26.          
Anmeldungen nimmt die vhs Paderborn gerne telefonisch unter 
05251/88-14300, über die Webseite der vhs unter www.vhs-
paderborn.de oder persönlich in der Geschäftsstelle, Am 
Stadelhof 8, entgegen.
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Gangster, Gräber 
und Gelehrte

„Rache ist stärker als der Tod!“ 
denkt sich Sir Owen McDonald. 
Der schottische Adlige kann seiner 
Frau Eileen nicht verzeihen, dass 
sie ihn verlassen hat. Darum will 
er sich einen Zauber zunutze ma-
chen, der nur alle Jahrzehnte 
wirkt. Durch diesen könnte er sei-
nen in der Familiengruft ruhenden 
Vorfahren Murdoch zum Leben er-
wecken, um an dessen Stelle in 
der Grabkammer zu liegen, ohne 
zu altern. Im Gegenzug soll die un-
treue Gattin im Verlauf der Zeit zur 
Greisin werden, so dass er sich 
nach seinem Aufwachen an deren 
Anblick schadenerfreuen kann. 
Das Problem ist: Der Plan gelingt, 
doch dadurch hält ein heilloses 
Chaos im Schloss Einzug. Schon 
die Ankunft einer neugierigen 
Journalistin droht, Owens Pläne zu 
durchkreuzen. Zu allem Überfluss 
taucht Eileen dort auf, und auch 
sie hegt Rachepläne gegen Ihren 
Noch-Gatten in Form eines Killers, 
der Owen nicht nur vorüberge-
hend, sondern endgültig ins Jen-

seits befördern soll. Owens treuer 
Diener Percy versucht ein ums an-
dere Mal, die Situation zu retten. 
Doch auch er kann nicht verhin-
dern, dass es erstens eine Leiche 
gibt und zweitens die Polizei auf-
taucht. Auch wenn diese Komödie 
in Schottland spielt, wird in punkto 
Spritzigkeit, Tempo und Humor 
nicht gegeizt. Die skurrilen Situati-
onen, in welche die Figuren ein 
ums andere Mal stolpern, sorgen 
traditionsgemäß bei den Harther 
Winterfestspielen für kurzweilige 
Unterhaltung. Die Regie liegt in 
den bewährten Händen von Dirk 
Früchtenicht, der ein Ensemble 
aus altbekannten und neuen Dar-
stellern geformt hat.  Der Premie-
renvorhang hebt sich am Sams-
tag, 31. Oktober 2026 um 19 Uhr. 
An den kommenden vier Wochen-
enden folgen weitere Aufführun-
gen (samstags 19 Uhr, sonntags 
16 Uhr). Tickets sind erhältlich un-
ter karten@sg-harth-ringelstein.
de oder unter 0151 548 336 06 
(kein WhatsApp)

Diener Percy (Thorsten Böhner/Mitte) hat alle Mühe, die Personen im 
Schloss im Zaum zu halten (von links): Lady Eileen (Jule Kaup), Sir Owen 
(Kai Hillebrand), Inspector Donovan (Jacky Pyls) und Assistentin March 
(Ngo Thao Nguyen Nguyen)

THE REAL COMEDIAN HARMONISTS
Die Weihnachtsshow Hell ist die Nacht

Am 10. Dezember 2026 in der Paderhalle
In der besinnlichen Vorweih-
nachtszeit setzen The Real Come-
dian Harmonists festliche Glanz-
lichter auf die Bühne. Nach ihrer 
erfolgreichen Tour „Ein kleines 
bisschen Glück“ sind die sechs 
stilvoll auftretenden Herren im 
Frack nun zurück mit ihrem Weih-
nachtsprogramm „Hell ist die 
Nacht“ und entführen ihr Publikum 
einmal mehr in eine Welt aus Har-
monie, Humor und musikalischer 
Raffinesse.
Von der Presse als würdige Nach-
folger der legendären Comedian 
Harmonists gefeiert, begeistern 
die Sänger mit meisterhaftem Ge-
sang, pointiertem Witz und feinem 
Gespür für Timing. Klassische 
Weihnachtslieder wie „Leise rie-
selt der Schnee“ oder „Stille 
Nacht“ verschmelzen dabei mit in-
ternationalen Christmas-Hits wie 
„Rudolph the Red-Nosed Reinde-
er“ und „Santa Claus is Coming to
Town“ – stets neu arrangiert und 
überraschend interpretiert.
Neben musikalischer Perfektion 
sorgen humorvolle Geschichten 
rund um das Weihnachtsfest für 
beste Unterhaltung. Steppende 
Rentiere, tanzende Schneemänner 
und augenzwinkernde Szenen ma-
chen das Konzert zu einer ebenso 
charmanten wie kurzweiligen 
Weihnachtsrevue.
Während draußen der Winterwind 
weht, erfüllt das Programm den 
Saal mit Wärme, Geborgenheit 

und weihnachtlicher Vorfreude. 
Bekannte Melodien laden zum 
Träumen ein und präsentieren sich
zugleich in originellen Arrange-
ments: So erstrahlt der Tannen-
baum im mitreißenden Gospel-Ge-
wand, während feurige Bossa-No-
va-Rhythmen exotische Weih-
nachtsgrüße verbreiten.
Ob besinnlich oder beschwingt – 
„Hell ist die Nacht“ bietet für jeden 
Geschmack das passende musi-
kalische Weihnachtsgeschenk. 
The Real Comedian Harmonists 
garantieren eine Konzertrevue
der Extraklasse und machen die 

Weihnachtszeit zu einem unver-
gesslichen Erlebnis.

Tourdaten & Tickets: www.the-
realcomedianharmonists.de

Ticket Ermäßigungen: Kinder von 
7-12 Jahren erhalten 50% Rabatt 
auf alle Eintrittspreise
Gruppen ab zehn Personen erhal-
ten 5,00 € Ermäßigung je Ticket
Freier Eintritt für die Begleitperson 
bei Gästen mit einem „B“ im Aus-
weis
Service Hotline: +49 / (0)365 – 
54 818 30

2 x 2 Freikarten zu gewinnen!
Einfach eine Email an info@heggemannmedien.de oder Postkarte an: 
Redaktion HEGGEMANNMEDIEN GmbH
Stichwort „THE REAL COMEDIAN HARMONISTS“
Burgstr. 2  ·  33175 Bad Lippspringe
Einsendeschluss: 19. Oktober 2026. 
Das Losverfahren entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

10.000 Euro für die 
Krebsberatung: 

Förderverein unterstützt wichtige Arbeit der Diakonie
Paderborn/Höxter. Über eine 
großzügige Spende in Höhe von 
10.000 Euro kann sich die Krebs-
beratung der Diakonie Paderborn-
Höxter freuen. Im Rahmen einer 
symbolischen Scheckübergabe 
überreichten Andreas und Brigitte 
Kaese den Betrag im Namen des 
Fördervereins Krebsberatung Pa-
derborn an Anette von Portatius, 
Mitarbeiterin der Krebsberatung, 
sowie Vanessa Kamphemann, 
Vorstand der Diakonie-Paderborn-
Höxter.
Mit der Spende möchte der För-
derverein den Fortbestand der 
wichtigen Arbeit der Krebsbera-
tung sichern und damit dazu bei-
tragen, dass Menschen, die mit ei-
ner Krebserkrankung konfrontiert 
sind, auch weiterhin kompetente 
Sozialberatung und psychologi-
sche Begleitung erhalten.
Eine Krebserkrankung stellt Be-
troffene und ihre Angehörigen 

häufig vor große persönliche, so-
ziale und finanzielle Herausforde-
rungen. Die Krebsberatung der Di-
akonie bietet hier Unterstützung 
und Orientierung. In persönlichen 

Gesprächen oder Gruppenange-
boten erhalten Ratsuchende Raum 
für ihre Sorgen und Fragen sowie 
Hilfe bei der Bewältigung der ver-
änderten Lebenssituation.

V.l.n.r. Andreas Kaese, Anette von Portatius, Brigitte Kaese, Vanessa 
Kamphemann
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REISE - FREIZEIT
Ich bin dann mal weg!

- Ausflugsziele in der Region genießen -

Wimmelbuchkino an 
der vhs Paderborn 

Herbstliche Touren durch 
das Bürener Land

Einladung zur 23. Bürener Wanderwoche 
vom 12. bis 16. Oktober 

Büren. Ob eine kurze Auszeit an 
der frischen Luft oder eine sportli-
che Tagestour: Bei der 23. Bürener 
Wanderwoche stehen vom 12. bis 
16. Oktober 2026 abwechslungs-
reiche Strecken durch das Bürener 
Land auf dem Programm. In fünf 
Tagen führen insgesamt zehn ge-
führte Touren durch verschiedene 
Bürener Ortschaften und die 
herbstliche Landschaft der Region. 
Organisiert wird die Wanderwoche 
auch in diesem Jahr von der Tou-
ristik-Gemeinschaft Bürener Land 
e. V., dem SGV Bürener Land e. V. 
und dem Stadtmarketing Büren.
An jedem Tag stehen zwei geführte 

Wanderungen zur Auswahl: eine 
rund 10 Kilometer lange Tour mit 
einer Gehzeit von etwa drei Stun-
den sowie eine anspruchsvollere 
Strecke über rund 20 Kilometer mit 
einer Gehzeit von etwa fünf Stun-
den. Gestartet wird jeweils um 9 
Uhr, eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 5 Euro pro Person und wird 
vor Ort in bar entrichtet. Kinder bis 
einschließlich 14 Jahren wandern 
kostenlos mit.
Anders als in den vergangenen 
Jahren startet die Wanderwoche in 
diesem Jahr nicht in der Kernstadt. 
So macht den Auftakt am Montag, 

12. Oktober, der Margarethenhof 
in Brenken (Sendstraße 5). Am 
Dienstag, 13. Oktober, geht es 
vom Gasthof im Almetal in Sid-
dinghausen (Sidagstraße 3) aus 
auf die Strecke. Am Mittwoch, 14. 
Oktober, ist das Restaurant „Zur 
Schanze“ in Büren (Sebastianstra-
ße 31) Ausgangspunkt der Wan-
derungen.
Am Donnerstag, 15. Oktober, tref-
fen sich die Wandernden am Gast-
hof Happe auf der Harth (Kirchplatz 
7). Zum Abschluss am Freitag, 16. 
Oktober, startet die Wanderung an 
der Jugendherberge Wewelsburg 
(Burgwall 17). Dort werden im An-
schluss auch die Urkunden an die 
Teilnehmenden ausgegeben.
Nach jeder Wanderung besteht die 
Möglichkeit zur gemeinsamen Ein-
kehr. Die jeweiligen Gastronomie-
betriebe bieten ein Mittagessen an, 
das direkt im Anschluss an die 
Tour serviert wird. Die Auswahl 
und Bezahlung des Mittagessens 
erfolgt bereits bei der Startkarten-
ausgabe am Morgen.
Wer die Wanderwoche nicht nur 
für einzelne Tagestouren nutzen 
möchte, kann seinen Aufenthalt in 
Büren auch verlängern. Hotels, 
Pensionen, Ferienwohnungen und 
ein Wohnmobilstellplatz bieten 
verschiedene Übernachtungsmög-
lichkeiten. Informationen zu Unter-
künften und weiteren Freizeitange-
boten gibt es im Gastgeberver-
zeichnis der Stadt Büren (https://
www.bueren.de). 

Vom 12. bis 16. Oktober wird in Büren wieder gewandert. Auch Tageswanderinnen und -wanderer sind 
herzlich willkommen. Foto:Michael Kirchner

Spielerisch lernen und staunen: In 
einer besonderen Kinovorstellung 
präsentieren die Verbraucherzentra-
le NRW zusammen mit der vhs Pa-
derborn Kindern im Alter von 4 bis 6 
Jahren ein farbenfrohes Wimmel-
buch rund um das Thema „Abfall im 
Wasser“. Erzählt wird die Geschich-
te eines Fisches, der sich auf die 
Reise macht. 
Die kleinen Zuschauerinnen und Zu-
schauer dürfen sich auf einen unter-
haltsamen und kindgerecht informa-
tiven Nachmittag freuen. Im An-
schluss an die Vorstellung wartet 
eine praktische und kreative Überra-

schungseinheit, bei der die Kinder 
selbst aktiv werden können – und 
eine kleine Erinnerung für zuhause 
mitnehmen. Die Teilnahme ist nur in 
Begleitung einer erwachsenen Be-
zugsperson möglich. Das Wimmel-
buchkino findet am Mittwoch, 14. 
Oktober, von 15 bis 16 Uhr in der 
vhs am Stadelhof statt. Die Teilnah-
me ist kostenlos. Anmeldungen 
nimmt die vhs Paderborn gerne tele-
fonisch unter 05251/88-14300, 
über die Webseite der vhs unter 
www.vhs-paderborn.de oder per-
sönlich in der Geschäftsstelle, Am 
Stadelhof 8, entgegen.

Filmvorführung 
und Schokoladen-

verkostung
Fairtrade-Steuerungsgruppe lädt 
am 11. Oktober ins Rathaus ein

Paderborn. Die Steuerungsgruppe 
der Fairtrade-Stadt Paderborn lädt 
am Sonntag, 11. Oktober, zu einer 
Filmvorstellung der besonderen Art 
in das Historische Rathaus: Um 17 
Uhr startet die etwa einstündige 
Dokumentation „Decolonize Cho-
colate 2", die berichtet, welchen 
Herausforderungen sich der gha-
naische Schokoladenhersteller 
„fairafric“ beim Bau seiner Fabrik 
stellen musste. Die Vorstellung im 
Rathaus wird von einem vielfälti-
gen Rahmenprogramm begleitet - 
so können die Produkte des Her-
stellers, der seine Schokolade 
selbst als die vielleicht fairste der 
Welt bezeichnet, vor Ort probiert 
werden. Auch für faires Popcorn 
und faire Getränke ist gesorgt.
Im Anschluss an die Vorstellung 
lädt die Gruppe zu einer Diskussion 
über den Film und über die Produk-
tionsbedingungen im Allgemeinen 
ein. Obwohl mehr als 70 Prozent 
des weltweiten Kakaos aus West-
afrika stammen, werden die meis-
ten Schokoladen in Europa und den 
USA produziert. Dort entsteht der 
größte Teil der Wertschöpfung, 
während die Einnahmen der Ka-

kaobäuerinnen und -bauern in der 
Regel nicht ansatzweise für ein 
existenzsicherndes Einkommen 
ausreichen. 
Dass es auch anders geht, zeigt 
„fairafric“ auf beeindruckende Wei-
se. Das Unternehmen, das in die-
sem Jahr sein zehntes Jubiläum 
feiert, hat die Wertschöpfung nach 
Ghana geholt und damit dorthin, 
wo der Kakao wächst. Es schafft 
faire Arbeitsplätze, zahlt über-
durchschnittlich hohe Kakaopreise 
und bildet die nächste Generation 
von Schokoladenherstellern direkt 
Ort aus. Mittlerweile beschäftigt 
„fairafric“ mehr als 300 Menschen 
in Ghana und verwandelt Schoko-
lade damit von einem einfachen 
Genussmittel in ein Versprechen 
auf eine bessere Zukunft. 
Die Filmvorstellung und Schokola-
denverkostung sind kostenlos. 
Darüber hinaus werden Getränke 
und eine Auswahl an fairen Snacks 
zu fairen Preisen angeboten. Um 
Anmeldung bis Mittwoch, 7. Okto-
ber, an fairtrade@paderbom.de 
wird gebeten. Spontane Besuche 
sind ebenfalls möglich und will-
kommen.
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RÄTSELSPASS
Knobeln, Rätseln, Spaß haben!

Kreuzworträtsel

Wortsuche RUND UM DEN HERBST
10 Begriffe sind waagerecht oder senkrecht versteckt.

LÖSUNGEN
Kreuzworträtsel

Regen - Wind - Pilz - Wald - Apfel - Ernte - Traube - Kastanie - Laub - Nebel

Wortdetektiv

1 APFEL · 2 REGEN · 3 WALD · 4 PILZ · 5 ERNTE · 6 LAUB

PYRAMIDE 8 / 30

Mini Sodoku

Oben links: 1 2 3 4 | Oben rechts: 3 4 1 2 | Unten links: 2 1 4 3 | Unten rechts: 4 3 2 1

1 2

3

4 5

6 7

8

9

10

Waagerecht

3 Wächst oft im Wald

4 Viele Bäume zusammen

6 Einbringung der Feldfrüchte

8 Braune Herbstfrucht 

9 Gefallene Blätter zusammen

10 Trübe Erscheinung am Morgen

Waagerecht

1 Nasses Herbstwetter 

2 Bläst an stürmischen Tagen

5 Beliebtes Obst im Herbst

7 Frucht am Weinstock

Senkrecht
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KFZ –
Rund ums Auto

Herbst auf der Straße
Jetzt ist besondere Vorsicht gefragt

Paderborn. Mit sinkenden Tem-
peraturen rückt der Wechsel auf 
Winterreifen näher. Doch wann ist 
der richtige Zeitpunkt? Entschei-
dend sind weniger bestimmte Ka-
lendertage als die tatsächlichen 
Wetter- und Straßenverhältnisse.

Nicht nur auf den Kalender 
schauen
Die bekannte Faustregel „von Ok-
tober bis Ostern“ kann eine Orien-
tierung sein. Einen gesetzlich fest-
gelegten Zeitraum für Winterreifen 
gibt es in Deutschland jedoch 
nicht. Maßgeblich ist vielmehr die 
sogenannte situative Winterreifen-
pflicht. Sie greift bei winterlichen 
Straßenverhältnissen wie Glatteis, 
Schneeglätte, Schneematsch, Eis- 
oder Reifglätte. Wer dann mit 
Sommerreifen unterwegs ist, riski-
ert nicht nur Probleme mit der Ver-
kehrssicherheit, sondern auch ein 
Bußgeld.

Frühzeitig Termin vereinbaren
Wer nicht bis zum ersten Winter-
einbruch warten möchte, sollte 
den Reifenwechsel rechtzeitig pla-
nen. Wenn die Temperaturen dau-
erhaft sinken und die ersten frosti-
gen Nächte angekündigt werden, 

Wer rechtzeitig wechselt, erspart sich zudem lange Wartezeiten in der 
Werkstatt. Denn sobald der erste Schnee angekündigt wird, sind 
Termine bei Reifenbetrieben erfahrungsgemäß besonders gefragt. 
Foto: pexels.com/ak-o

kann der Wechsel sinnvoll sein. 
Dabei lohnt sich gleichzeitig ein 
Blick auf den Zustand der Reifen. 
Profiltiefe, Alter und mögliche Be-
schädigungen sollten überprüft 
werden. Auch der Reifendruck 
muss stimmen. Gerade bei sin-
kenden Temperaturen kann sich 
der Luftdruck verändern. Wer sei-
ne Winterreifen selbst montiert, 
sollte außerdem darauf achten, 
dass die vorgeschriebene Lauf-
richtung eingehalten wird und die 
Radschrauben anschließend mit 
dem richtigen Drehmoment ange-
zogen werden.

Reifen sind Teil der Sicher-
heitsausstattung
Winterreifen können bei niedrigen 
Temperaturen und winterlichen 
Straßenverhältnissen Vorteile ge-
genüber Sommerreifen bieten. 
Ihre Gummimischung ist auf nied-
rigere Temperaturen ausgelegt.
Doch auch der beste Winterreifen 
kann keine physikalischen Gren-
zen außer Kraft setzen. Bei Schnee 
und Eis bleiben angepasste Ge-
schwindigkeit, ausreichender Ab-
stand und eine vorausschauende 
Fahrweise entscheidend.

Reifenwechsel 
im Herbst

Der richtige Zeitpunkt ist 
entscheidend

Paderborn. Nasses Laub, Nebel 
und tief stehende Sonne verändern 
die Fahrbedingungen. Wer im 
Herbst mit dem Auto unterwegs ist, 
sollte Geschwindigkeit und Fahr-
weise entsprechend anpassen.

Wenn Laub zur Rutschgefahr 
wird
Bunte Blätter gehören zum Herbst – 
auf der Straße können sie allerdings 
schnell zur Gefahr werden. Beson-
ders bei Nässe verwandelt sich 
eine mit Laub bedeckte Fahrbahn in 
eine rutschige Fläche. Bremsweg 
und Fahrzeugkontrolle können sich 
dadurch deutlich verändern. Auch 
feuchte Straßen nach einem Re-
genschauer sind nicht zu unter-
schätzen. Wer vorausschauend 

fährt, ausreichend Abstand hält und 
die Geschwindigkeit reduziert, kann 
kritische Situationen häufig vermei-
den. Das gilt besonders auf kurvi-
gen Strecken, in Alleen und auf 
Straßen, die durch Waldgebiete 
führen.

Nebel verlangt nach Abstand
Im Herbst nimmt auch die Zahl der 
Nebeltage zu. Die Sichtweite kann 
innerhalb kurzer Zeit stark abneh-
men. Wichtig ist deshalb, die Ge-
schwindigkeit immer an die tat-
sächlichen Sichtverhältnisse anzu-
passen. Bei eingeschränkter Sicht 
sollte außerdem ausreichend Ab-
stand zum vorausfahrenden Fahr-
zeug gehalten werden. Wer nur 
noch wenige Meter weit sehen 

kann, braucht entsprechend mehr 
Zeit, um auf Hindernisse oder ste-
hende Fahrzeuge zu reagieren. Die 
Beleuchtung des Autos verdient 
jetzt ebenfalls Aufmerksamkeit. 
Funktionierende Scheinwerfer, Rü-
ckleuchten und Blinker sind bei 
Dämmerung, Regen und Nebel be-
sonders wichtig.

Tief stehende Sonne nicht un-
terschätzen
Ein weiterer Herbstklassiker ist die 
tief stehende Sonne. Gerade mor-
gens und am späten Nachmittag 
kann sie Autofahrer stark blenden. 
Eine saubere Windschutzscheibe 
hilft, Reflexionen zu reduzieren. 
Sonnenbrille und Sonnenblende 
können ebenfalls unterstützen.

Grundsätzlich gilt im Herbst: Lieber etwas früher vom Gas gehen und mehr Abstand halten. Wer die 
typischen Wetter- und Straßenverhältnisse berücksichtigt, kommt entspannter und sicherer durch die 
dunklere Jahreszeit. Foto: pexels.com/ak-o
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Jugendliche entdecken 
technische Berufswelt

Berufsorientierungsprojekt des Kreis Paderborn 
„Technik? Ehrensache!“ geht 2027 

in die nächste Runde

Kreis Paderborn. Wie funktio-
niert ein Roboter? Und wie fühlt 
es sich an, an Maschinen zu ar-
beiten, die auch in der Industrie 
zum Einsatz kommen? Elf Schüle-
rinnen und Schüler haben genau 
das ausprobiert und dafür ein Zer-
tifikat für ihr besonderes Engage-
ment im Berufsorientierungspro-
jekt „Technik? Ehrensache!“ beim 
Kreis Paderborn erhalten. Das 
Projekt fand in Zusammenarbeit 
mit dem Unternehmen Benteler im 
hauseigenen Aus- und Weiterbil-
dungszentrum statt und bot den 
Jugendlichen die Möglichkeit, 
technische Berufsfelder praxisnah 
kennenzulernen.
„Gerade in Zeiten von Künstlicher 
Intelligenz bleibt praktisches Kön-
nen ein entscheidender Erfolgs-
faktor“, sagt Dr. Fabian Fricke von 
Benteler. „Wer Technik versteht 
und selbst etwas schaffen kann, 
wird auch in Zukunft gefragt sein.“
Ob Metallbearbeitung, Elektro-
technik, 3D-Druck, Robotik oder 
Schweißen – die Jugendlichen 
konnten verschiedene technische 
Bereiche praktisch kennenlernen 
und eigene Werkstücke anferti-
gen. Ergänzt wurde das Pro-
gramm durch Bewerbungstrai-
nings und den Austausch mit 
Auszubildenden und Fachkräften. 
Umgesetzt wird das Projekt in Zu-

sammenarbeit mit Benteler Steel/
Tube, unterstützt von der Bundes-
agentur für Arbeit und dem Kreis 
Paderborn. 
„Technik muss man erleben, nicht 
nur darüber reden. ‚Technik? Eh-
rensache!‘ bietet Jugendlichen die 
Chance, selbst auszuprobieren, 
was ihnen liegt. Deshalb lohnt es 
sich, 2027 dabei zu sein“, sagt 
Silke Kohaupt, stellvertretende 
Vorstandsvorsitzende des Schul- 
und Sportausschusses Kreis Pa-
derborn.
Nach den praktischen Erfahrun-
gen in der hochmodernen Werk-
statt geht das Projekt 2027 in die 
nächste Runde. Jugendliche ab 
der neunten Jahrgangsstufe kön-

nen sich jetzt für den neuen 
Durchgang anmelden und techni-
sche Berufe selbst ausprobieren. 
„Dabei liegt mir ein Gedanke be-
sonders am Herzen: Jugendlichen 
im Kreis Paderborn echte Chan-
cen der Berufsorientierung zu er-
öffnen. Genau das ist ‚Technik? 
Ehrensache!‘“, sagt Ann-Kathrin 
Strunz, Sachgebietsleitung Über-
gang Schule-Beruf beim Kreis Pa-
derborn.
Wer neugierig ist und herausfin-
den möchte, ob Technik der eige-
ne Weg sein könnte, findet weitere 
Informationen und die Möglichkeit 
zur Anmeldung auf der Website 
des Kreises: www.kreis-pader-
born.de/TechnikEhrensache.

Freuen sich über das erfolgreiche Projekt:  Stefan Schulte (Benteler), Fabian Fricke (Benteler), Merlin 
Hüllmann, Joel Macias Lauretta, Arsenii Ovsiannikov, Daniel Nasonov, Meldin Ibrahimovic, Fabian Zimmer-
mann, Godson Chukwuemeka (Schüler), Silke Kohaupt (stellvertretende Vorstandsvorsitzende des Schul- 
und Sportausschusses) , Viktoria Maul, Andre Tumanez, Aaron Vesszö (Schüler), Ann-Kathrin Strunz (Kreis 
Paderborn), Henry Lutzke (Schüler).v.l.

Künstliche Intelligenz 
für Einsteiger

Paderborn. Am 17. und 24. Ok-
tober bietet das Mehrgeneratio-
nenhaus AWO Leo das zweiteilige 
Seminar „Künstliche Intelligenz 
für Einsteiger“. Unter der Leitung 
von Alexander               Rinkowski, 
Dozent der Universität               
Paderborn, tauchen die Teilneh-
mer jeweils von 10.00 bis 14.00 

Uhr Schritt für Schritt in die Welt               
der KI ein. Am Beispiel von               
ChatGPT erfahren sie alltagsnah               
und praxisorientiert, was KI ist,               
wie sie funktioniert und wie sie               
am besten genutzt werden kann.
Anmeldungen möglichst bis drei               
Tage vor Kursbeginn unter der               
Rufnummer 05251/2906615. 

Himmelslichter – 
Wenn Sonne, Mond 
und Sterne tanzen

Bläserkonzert in der 
Ev. Johanneskirche Paderborn

Paderborn. (ekp) Der Bläser-Ar-
beitskreis des Evangelischen Kir-
chenkreises Paderborn gibt unter 
dem Titel „Himmelslichter – Wenn 
Sonne, Mond und Sterne tanzen“ 
ein Konzert in Paderborn. Es findet 
statt am Sonntag, 18. Oktober, um 
16 Uhr in der evangelischen Jo-
hanneskirche, Dietrich-Bonhoef-
fer-Str. 1. Ab 15 Uhr gibt es für die 
Zuhörerinnen und Zuhörer Kaffee 
und Kekse.
Auf dem Programm steht strah-
lende Musik für Blechbläser rund 
um Sonne, Mond und Sterne, 
kombiniert mit funkelnden Texten. 
Zu hören sind Werke für die ganze 
Familie, unter anderem von Hein-
rich Schütz, Heiko Kremers, Hein-
rich Hoffmann und Heinrich Heine. 
Es liest Ingrid Schwermann. Die 
musikalische Leitung hat Kantorin 
Marianne Noeske. Der Eintritt ist 
frei.
Der Bläser-Arbeitskreis vereinigt 
seit vielen Jahren interessierte 

Bläserinnen und Bläser nicht nur 
aus dem Kirchenkreis Paderborn, 
die sich neben ihrem Dienst im 
Posaunenchor der eigenen Ge-
meinde etwa einmal im Monat 
treffen, um miteinander über das 
Pflichtprogramm hinaus zu musi-
zieren. Derzeit sind Bläser aus Po-
saunenchören in Bad Driburg, 
Brakel, Bad Lippspringe, Hövel-
hof, Lippe, Salzkotten und Schloß 
Neuhaus dabei.

Konzertdaten:
Sonntag, 18. Oktober 2026, 16 
Uhr
Paderborn
Ev. Johanneskirche, Dietrich-Bon-
hoeffer-Str. 1
Bläser-Arbeitskreis des Ev. Kir-
chenkreises Paderborn
„Himmelslichter – Wenn Sonne, 
Mond und Sterne tanzen“
Blechbläserkonzert mit Texten und 
Musik. Ab 15 Uhr Kaffee und Kek-
se. Eintritt frei.

Die Musikerinnen und Musiker des Bläser-Arbeitskreises laden zu 
Konzerten mit strahlender Musik und funkelnden Texten ein. Foto: 
Bläser-Arbeitskreis

Kaffee.Pause: Zeit für 
Austausch und Begegnung

Paderborn. Die Diakonie Paderborn-Höxter lädt am 
Donnerstag, 8. Oktober, um 15 Uhr zur nächsten „Kaffee.
Pause“ in die Friedrichstraße 15 in Paderborn ein.
Das kostenlose Angebot richtet sich an Frauen, die sich in 
entspannter Atmosphäre bei Kaffee und Gesprächen 
austauschen, neue Kontakte knüpfen oder einfach eine schöne 
gemeinsame Zeit verbringen möchten.

Die „Kaffee.Pause“ findet regelmäßig am 2. und 4. Donnerstag 
im Monat statt. Eine Anmeldung ist erwünscht per E-Mail an 
goerken@diakonie-pbhx.de oder telefonisch unter 0171 
3549644.
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LOKFÜHRER
Vollzeit in 12 Monaten
Teilzeit in 16 Monaten

Vollzeit in 4 Monaten
ZUGBEGLEITER

QUEREINSTIEG mit
WEITERBILDUNG

0800 56 40 679
bewerbung.transportlogistik@sbh-west.de

Lassen Sie
sich einfach
kostenfrei und
unverbindlich
dazu beraten!

SORGEN SIE FÜR EINE SICHERE ZUKUNFT

Wir bieten eine krisensichere
neue Berufsperspektive mit
einem Quereinstieg in Berufe
bei der Bahn.

Steigen Sie nach einer Weiter-
bildung direkt ein als Lokführer
bei einem regionalen Eisenbahn-
verkehrsunternehmen.

Mit einem Bildungsgutschein  
von der Agentur für Arbeit  
kann die Teilname zu 100% 
gefördert werden. Informieren 
Sie sich dazu bei Ihrem 
zuständigen Berater der  
Agentur für Arbeit oder dem 
Jobcenter.

Für das  Berufsfeld sind Interessierte unabhängig von Herkunft und Geschlecht herzlich willkommen.

RECHT &
STEUERN

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt für Familienrecht

Cem Kaba
Warburger Straße 25, 33098 PADERBORN
Tel: 05251/870 83 66, Fax: 05251/870 83 67

www.hausjurist.net • Mail: post@hausjurist.net

Die Finanzen wieder ins Lot bringen
Was tun, damit aus einem finanziellen Engpass keine Überschuldung wird?

Paderborn. Wenn das Geld am 
Monatsende knapp wird, beginnt 
oft ein schleichender Prozess. 
Das Konto rutscht tiefer ins Mi-
nus, Rechnungen bleiben unge-
öffnet liegen und der Dispokredit 
wird zum teuren Dauerbegleiter.

Wer hier nicht rechtzeitig gegen-
steuert, droht von einer gele-
gentlichen Verschuldung in die 
Überschuldung zu geraten. 
Davon ist die Rede, wenn laufen-
de Einnahmen wie das Gehalt 
dauerhaft nicht ausreichen, um 
Grundlegendes wie die Miete 
oder die Stromrechnung zu be-
zahlen.

Rechtzeitiges Handeln ge-
fragt
Zu den ersten Warnsignalen ge-
hören ein dauerhaft überzoge-
nes Girokonto oder Einschrän-
kungen bei Bestell- und Zahl-

möglichkeiten in Onlineshops. 
„Ganz sicher droht Gefahr, wenn 
Kredite notwendig sind, um Zins 
und Tilgung von anderen Kredi-
ten zu bedienen. Das führt un-
weigerlich in eine Schuldenspi-
rale“, warnt Korina Dörr, Leiterin 
des Beratungsdienstes Geld und 
Haushalt. Kritisch wird es zu-
dem, wenn aus Überforderung 
eingehende Rechnungen oder 
gar Mahnungen ignoriert wer-
den. 

Das treibt den Schuldenberg 
durch Mahngebühren und mögli-
che Gerichtskosten weiter in die 
Höhe. Um rechtzeitig die Reißlei-
ne zu ziehen, ist als erstes ein 
ehrlicher, ungeschönter Kassen-
sturz gefragt. Zudem empfiehlt 
es sich, möglichst frühzeitig und 
offen das Gespräch mit der eige-
nen Bank oder Sparkasse zu su-
chen. So lassen sich oft gemein-

sam Lösungen finden, um die 
finanzielle Lage wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen.

Wege aus der Schuldenfalle
Falls die Lage sehr angespannt 
ist und beispielsweise bereits 
eine Pfändung auf dem Konto 
eingegangen ist, besteht die 
Möglichkeit, das Girokonto auf 
ein sogenanntes P-Konto mit ge-
schütztem Grundfreibetrag um-
stellen zu lassen. Dadurch bleibt 
zumindest der Grundbedarf wie 
Miete, Strom und der Lebens-
mitteleinkauf gesichert. 

Banken schränken bei diesen 
Konten jedoch häufig Zusatzleis-
tungen wie reguläre Kreditkarten 
ein, weshalb der Wechsel nur in 
tatsächlichen Notlagen ratsam 
ist. Zudem bietet es sich an, pro-
fessionelle Hilfe durch eine 
Schuldnerberatung beispielswei-

se bei den Wohlfahrtsverbänden 
oder Kommunen zu suchen. Die 
Experten können Ratenpausen 
mit Gläubigern verhandeln und 
realistische Tilgungspläne auf-
stellen. Vorsicht ist hingegen bei 
kommerziellen Schuldenregulie-
rern geboten. 

Detaillierte weitere Informationen 
bietet etwa der neue Ratgeber 

„Budget in Balance, Schulden 
vermeiden“, der kostenfrei unter 
der Telefonnummer 030-
20455818 oder unter www.
geld-und-haushalt.de erhältlich 
ist. Er behandelt unter anderem 
Grundlagen der Budgetplanung, 
Empfehlungen für eine achtsame 
Kreditnutzung und wichtige In-
formationen zum Thema Über-
schuldung. (djd)
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VERKÄUFEVERKÄUFE
2.000 €, Re. vorhanden. Maße: 190 
x 80 cm, Sitzhöhe ca. 42 cm. Pass. 
Sessel gratis dazu. Kann evtl. ge-
bracht werden. Bilder per E-Mail. 
Tel.: 05250-970440
Vintage BMF N Schale (24 Karat 
vergoldet) mit Rosendekor ca. 18 
cm Durchm. (ca. 50 Jahre altes Vi-
trinenobjekt aber wie neu) 21 €, 
hochwertiger u. neuwertiger BMF 95 
% Zinnteller zum 65. Jubileum ca. 
24 cm Durchm. (hat noch freien 
Platz für Gravur) 15 €, sowie eine 
KPM Bavaria Porzellan weiße Blu-
menvase (Handarbeit) ca. 26 cm 
hohe schlanke Ausführung sehr gut 
erhalten 7 €, großes Bowleglas mit 
5 passenden Trinkgläsern und 5 Un-
tersetzern aus Glas nur 9 € und 
versch. andere Gläser, sowie diver-
se Dekoartikel z.B. Muschelfiguren 
ab 2 €, Große Muschel als elektr. 
Tischlampe 35 €, Blumenübertöpfe 
sowie auch günstiges Nippes ab 1 
€/St. aus Nichtraucherhaushalt zu 
verk. Tel. 05257 / 4055
Diverse Single Schallplatten
(über 50 Stück) mit Pop- u. Schla-
germusik der 70er/80er Jahre viele 
bekannte Interpreten (z. B. Ireen 
Sheer, Penny McLean, Sailor, Jür-
gen Drews, Roland Kaiser, Middle of 
The Road, ABBA, Gitte, Nicole, Ge-
brüder Blattschuss usw.) ab 1 € 
Stück auch LPs mit Schlagern 2 bis 
3 € €/St. sowie 1 CD mit 30 bekann-
ten Kinderliedern und CDs v. Wolf-
gang Petry, Janette, Bravohits u.a. 
versch. Musikkasetten mit Pop- u. 
Schlager Hits der 70/80er Jahre 
auch LPs mit Witzen (z.B. Ostfriesen 
Witze) für 2 bis 3 €/ St. aus rauch-
freien Haushalt zu verkaufen Tel. 
05257 / 4055
Elektrischer Haarweller Lady-
Style von Privileg mit 3 Paar Wech-

3 €, außerdem auch ein elektroni-
sches Kinder-Keyboard in orig. Ver-
packung für 8 €, sowie 3 ältere noch 
original verpackte Werbelastzüge, 
sowie kleine Autos (50 Cent Stück) 
und versch. vintage Spiele etc. alles 
aus rauch- u. tierfreien Haushalt (bei 
Oma + Opa) günstig abzugeben  
Tel.: 05257 / 4055
12 Volt Kompressor Domitec zum 
aufpumpen von Luftzelte in Bad 
Lippspringe nur 2 x gebraucht 50,00 
Euro. Tel. 015122269821

Wir, schon etwas älteres Semester 
wollen noch nicht auf den Schaukel-
stuhl und gehendeshalb auf den 
Flohmarkt um unsere Haushaltskas-
se auf zu bessern, dafür suchen wir 
Kostenlos oder günstig Flohmarkt-
artikel und Trödel sowie Angelsa-
chen, Werkzeug etc. Gerne holen 
wir es ab, über ihren Anruf würden 
wir uns freuen, Tel.: 0176/ 
43025694
Mit Leichtigkeit die Pfunde pur-
zeln lassen oder einfach der Ge-
sundheit etwas Gutes tun? Starte 
mit einem einfachen und langjährig 
erprobten Konzept mit kostenloser 
Beratung und Motivation durch ein 
Team. Keine Diät, keine Kalorien 
zählen, 4x am Tag essen! Trainiere 
deinen Stoffwechsel langfristig, ver-
bessere deinen Schlaf, optimiere 
deine Verdauung, verpasse deinen 
Zellen einen Frischekick, habe mehr 
Energie im Alltag und gönne deiner 
Gesundheit etwas Gutes – du hast 
nur eine. Worauf wartest du? Rest-
art your Life! Infos unter 0162-
7282355 (WhatsApp) anfordern 
und direkt starten.
Musiker sucht gebrauchte Gitarre, 

selplatten (jeweils 1 Paar für Kleine 
und für größere Haar-Welen u. 1 
Paar zum Haar-glätten) und mit An-
leitung für 18 €. Das Gerät ist zwar 
vintage aber sehr gut erhalten (fast 
wie neu) weil so gut wie nie benutzt 
wurde (bekommen und vergessen) 
es kommt aus rauch- und tierfreien 
Haushalt Tel. 05257 / 9289047
Neuwertiger Disneyland Teppich
original aus den 1970er Jahren Dis-
neyprodukt hergestellt in Italien aus 
Naturfasern (unbenutzt ca. 90 x 55 
groß) VB 22 € und 1 original Disney 
90er Jahre Mickey-Einkaufsshoper 
für 4 €, weiterhin diverse sehr gut 
erhaltene vintage Blechdosen (bis 
zu 35 Jahre alt) verschiedene Grö-
ßen und Ausführungen (1 bis 3 € 
/St.) sowie 3 neuwertige 0,7l Bügel-
verschluss Flaschen (Saftflaschen) 
für 2,50 € aus rauch- und tierfreien 
Haushalt zu verk. Tel. 05257 / 
9289047
Elektrische Muschel-Tischlampe
vintage ca. 21 cm hoch (1 große 
Muschel) 35 €, Muschelkerzenhal-
ter 7,50 €, diverse Muschelfiguren 
ab 2 €, weiterhin ein ca. 1 x 1 m 
großes handgemaltes Leinwandge-
mälde mit einem modernen floralen 
Motiv für VB 49 € und 2 weitere 
kleinere Bilder (1 x Zesamme Stille-
ben Druck hinter Glas mit Holzrah-
men 9 € und 1x stillebenartig arran-
giertes  Katzenfoto mit Kunststoff-
rahmen für 4 €) aus unserem rauch- 
und tierfreien Haushalt zu verk. Tel. 
05257 / 9289047
Über 30 Jahre alte  Ü-Eierfiguren 
und auch auch andere alte Ü-Ei In-
halte, viele Beipackzettel, 3 versch. 
Sätzkästen (1x mit Scheibe), wei-
terhin versch. für Kleinkinder geeig-
nete  Kinderbücher, sowie eine CD 
mit 30 bekannten Kinderliedern nur 

Scheren - diverse / Kaufdias - "Hei-
delberg, Kloster Eberbach, Blaubeu-
ren" / Sprach-Kurse: Englisch, Fran-
zösisch, Italienisch, Spanisch / Gr. 
Ordner, in Farbe / Christus-Miniatur 
auf kl. Holzplatte / Bücher: Malerei 
+ Kunst; Geschichte d. Menschheit 
in 21 Bänden v. Verlag "Die Zeit"; 10 
Bände der Kath. Lehre A-Z / Wan-
derstöcke / Rollendes Lineal / An-
sichtskarten - Humor, Stillleben, Na-
tur etc. - Tel. 05254/4554.
Das Dritte Reich - DVD's 1933-
1945 (z. T.) / 4 Taschenrechner : 
normal + wissenschaftlich / DVD's 
- u. a. Western / Grußkarten mit Um-
schlag / 8 Gedichtsbände, Jahre 
700-1900 / Pantograph (Storchen-
schnabel) / Für Dia-Projektor: Stän-
der + Leinwand  / 2 Doku-Fächer-
mappen, je 12 Fächer / Schablonen 
für Schrift und Muster / Pommes-
Frites-Schneider / Ansichtskarten 
Natur, Pflanzen, Stilllebem / 3 
Schul-Zirkel-Sets / kl. Tonfiguren: 
Schafe, Bär, Schildkröten / Humor-
CD's. - Tel. 05254/4554.
Filmschätze der Stadt Düsseldorf - 
der 20er - 80er Jahre auf DVD's / 
DVD's: Zeich.trick = Die Schlümpfe 
- (die kleinen blauen Kobolde) / Ma-
rionetten-Theater: // gr. Stativ + Ta-
sche / 2 gr. Kerzenständer / kl. 
Standuhr, ca. 14 cm H / 2 Pediküre-
Zangen / VW-Bully-Modelle / Vase 
voll mit kl. Edelsteinen / Utensilien-
Faltboxen für Wohnung / div. 
Schreibstifte / 12 Rollen Buch-
schutzfolie / 2 kl. Papier-Schneide-
maschinen / 2 kl. Bastel-Präzisions-
Messer-Sets / Briefumschläge.  - 
Tel. 05254-4554.
WIPER IKE MÄHROBOTER von 
12/2022, NP 1.000,00 € mit Be-
grenzungskabel, für 600 m², 18 cm 
Messer, 4 Flächen, 5AH Akku (Lie-
ferung ohne Begrenzungskabel), 
230,00 €. Tel. 0177-9383196
HAUSHALTSAUFLÖSUNG: Kirsch-
holz-Möbel (Wohnzimmerschrank, 
Kommode, TV-Unterschrank, 
Couchtisch, ausziehbarer Esstisch 
f. 10 Pers. mit 6 Stühlen). Bett 2x2m 
inkl. 2 Lattenrosten (leichte Monta-
ge). Großer Teppich, 2 Wandleuch-
ten, 2 Spiegel & Bilder m. schwerem 
Rahmen, viele Bücher, Büromöbel. 

Benzin-Rasenmäher, Husqvarna 
Mähroboter. Preis VB. Kein Gold/
Schmuck/Münzen. Tel.: 
0173/2111324
HAUSHALTSAUFLÖSUNG: Kristall-
gläser & -karaffen. Kaffeeservice 8 
Pers. (Hutschenreuther Maria The-
resia), Ess-/Kaffeeservice je 12 
Pers.(Scherzer); Diverse Vasen, 
Kaffee-/Teekanne (Arzberg), Sam-
melteller (Hutschenreuther, Villeroy, 
Delft). Preis VB. Kein Gold/
Schmuck/Münzen. Tel.: 
0173/2111324
HAUSHALTSAUFLÖSUNG zum 
Selbstabbau: Schlafzimmer (Klei-
derschrank ca. 2x2,20m, 2 lange 
Schrankwände über Eck, Bett 2x2m 
inkl. Lattenrost), sehr gut erhalten. 
Büromöbel (3 Schränke, 1 Schreib-
tisch, 2 Regale). Preis VB. Kein Gold 
/ kein Schmuck / keine Münzen vor-
handen. Tel.: 0173/2111324
Fürstenberg Kaffeeservice, Form 
Grecque Dekor 77, 10 Gedecke, 10 
Essteller, Zucker und Milch auf Ta-
blett zu verk. VHB, Tel.: 05252/ 
2219  
2 Reisekoffer, Fa. Stratic, mit Rol-
len, super leicht, gebraucht aber gu-
ter Zustand, incl. 2 Gurten. VHB 50 
Euro, Tel.: 0173/ 6930395
"Art Deco Vitrine halbrund, Louis 
Philippe Kommode & Stühle, antiker 
Ofenschirm, antikes Grammophon, 
Alte Metall Biergartenstühle - Tel.: 
0177 / 3249369"
"Alte Schützenorden von Lipp-
springe von 1910, antike Sachen 
von Bad Lippspringe (Andenkenglä-
ser, Porzellane, Bilder etc.) - Tel.: 
0177 / 3249369"
2-Sitzer-Sofa im Bestzustand, 
kaum benutzt, braun, Longlife-Le-
der, Dickleder, auch rückwärtig be-
zogen f. 150 Euro zu verk., Neupreis 

VERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFE

VERSCHIEDENES

VERKÄUFE

Schreibtische günstig 
abzugeben, weiß, je 50 

Euro, Tel.: 05252/ 96530

Restposten 
Doppelstabmattenzaun

Telefon 0160 6456780
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Teilen Sie uns einfach Ihre E-Mail-
Adresse mit - und gehören Sie schon
bei der nächste Ausgabe,
zu den ersten digitalen Lesern!

AKTUELLER
GEHTS NICHT!

PADERBORNER
JOURNAL

natürlich
GRATIS!

Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!

Sie erhalten für jede Zeitung
einen Link per E-Mail
noch während wir drucken.

PADERBORNER
JOURNAL

Bestellen Sie noch heute unsere absolut kostenfreie
Heimat-Zeitung unter: abo.paderborner-journal.de

Deine Chance! Du bist kontakt-
freudig und hilfsbereit? Deine Ge-
sundheit ist Dir wichtig? Du arbei-
test gerne in einem wunderbaren 
Team? Wann, wo und wie viel du 
möchtest? Du kannst nebenbe-
ruflich starten und später hauptbe-
ruflich durchstarten mit kostenlo-
sem Firmenwagen und Urlaub. Nut-
ze Deine Chance und fordere Infos 
unter gesund-leben@mein.gmx an.
Nachhilfeunterricht und Hausaufga-
benbetreuung für Grundschüler und 
Gesamtschüler erteilt qualifizierte 
Sozialpädagogin, Tel.: 05252/ 
8108680 (AB)
Ich biete meine Hilfe an: Maler – 
Spachtel, Tapeten, Laminat, Fliesen 
arbeiten, Fassaden arbeiten, Dach-
boden Isolierung, Pflaster arbeiten, 
Tel.: 0176/ 14297987
Erfahrene Frau sucht Beschäfti-
gung in der Pflege oder Haushalt, 
2-3 Std., Tel.: 0176/ 36617241
Klavierunterricht in BaLi für Kinder 
und Erwachsene. Tel.: 0173/ 
8307183
Computerhilfe für Privat, biete ich 
als absolvierter Fachmann Hilfe in 
Computer, Netzwerk, Fernseher, 
SAT-Anlage, und kleinere Elektroar-
beiten und Reparaturen an. Aus or-
ganisatorischen Gründen kann ich 
zurzeit meine Unterstützung NUR in 
Bad Lippspringe und der direkten 

Umgebung anbieten. Ebenfalls Un-
terstützung und Umgang mit Handy/
Smartphone, Tablet und Smart-
Home-Automatisierung für Alar-
manlage und/oder Kamera-Überwa-
chung und Heizungsschaltung. Tel.: 
05252 / 9171683
Suche Gitarrenunterricht und bie-
te dafür im Gegenzug Nachhilfe in 
Deutsch, Mathematik, Englisch u. 
Französich- oder Unterricht für 
Deutsch als Zweit u. Fremdsprache 
an! Antworten gerne an: nachhilfe-
profi@online.de
Gärtner sucht Arbeit Heckenschnitt 
Unkrautbeseitigung Hochdruckreini-
gung usw 0152 21640113

Suche altes Fachwerkhaus oder 
Willa – 1900J., inklusive Inventar, 
zur Miete, eventuell kaufen. Tel.: 
0178/ 3384596
Kleines Häuschen von Rentner 
Ehepaar zu mieten gesucht, 2-3 
Zimmer alternativ Anbei- oder Einlie-
gerwohnung im Raum Salzkotten 
oder Bad Lippspringe, Tel.: 0176/ 
43025694
Ich suche eine schöne, gepflegte 
und helle 3-Zimmer-Wohnung (ca. 
70/85 qm), mit sonnigem Balkon, 
am liebsten in der Paderborner Süd-
stadt. Als Lehrerin im Ruhestand er-
halte ich eine ausreichende Rente, 
bin noch fit und wünsche mir daher 
auch ein langfristiges Mietverhält-
nis.  Über interessante Angebote 
freue ich mich:B-E-Paderborn@-
magenta.de

eventuell Geige/ Klavier usw. Tel.: 
0178/ 3384596
Suche gebrauchte Wohnung Ein-
richtung, eine alte Bauerntruhe, 
Chippendale Möbel usw. Tel.: 0178/ 
3384596
Hast Du auch mal Zweifel? zB. 
Gab es Adam und Eva und die Ur-
schuld? Die heutige Kirche: unter-
stützt Du mit Deiner Kirchensteuer 
auch die bösen? Es gibt ein brand-
neues wissenbasiertes Dokument(
kostenlos) zu diesem Thema. Melde 
Dich bei patrung22@gmail.com.
"Kaufe Münzen und Medaillen
aus aller Welt! Gerne z.B. 5 DM & 10 
DM Münzen. Außerdem alles an 
Goldmünzen, Silbermünzen und Sil-
berbarren. Gerne auch ganze 
Sammlungen. Bitte alles anbieten. 
Tel.: 05252 / 9776956
"Kaufe Bilder der Maler Willy Lu-
cas, Gg. Lucas, Josef Struck, Domi-
nicus, Weitzner, Gallaus, Hunstiger, 
Matern, Pick, Strohmeier und ande-
re Gemälde, gerne auch mit Pader-
borner Motiven. Bitte alles anbieten 
Tel.: 05252 / 9776956
SUCHE Restmenge Dachziegel
"Röben FlandernPlus Schwarz". 
Email an logikus@freenet.de
Kaufe Orden, Urkunden, Fotos/Fo-
toalben, Helme, Schirmmützen, Uni-
formen, Reservistenkrüge, Säbel, 
Dolche uvm. Zahle z.B. für EK2 bis 
150€, EK 1 bis 300€, Fotoalben bis 
1000€, Uniformen bis 3000€, 
Schirmmützen bis 1000€, Helme 
bis 1500€, Deutsches Kreuz Gold 
Nachlass ab 3500€, Ritterkreuz-
nachlass ab 14000€, Ehrenpokal 
Luftwaffe ab 3000€- Bitte alles an-
bieten, seröse und sehr diskrete Ab-
wicklung. Tel.: 05252 / 9893112

Sie,65 J.,schön und jung geblie-
ben,ich sehne mich nach Liebe und 
Zärtlichkeit,mag alte Schlager und 
gemütliche Fernsehabende,ich 
wünsche mir einen lieben Mann, 
den ich gerne umsorge.
Hallo sympathische Lady hier bin 
ich! Hast du Lust mich kennen zu 
lernen? Unter nehmer Anfang 50 
schlank NR 185 cm tolerant freut 
sich auf deine Antwort! Nur Mut! Bit-
te WhatsApp 01521 0708654
Er 38,186,blaue Augen, D-blond, 
Schlank.Suche Reife vernachlässi-
ge Sie die sich nach Zärtlichkeiten, 
Leidenschaft, sehnt bis 65,für gel.
Treffen ! Paare u.Transexuele 
Zwecklos, keine Finziellen Intresse 
beidseitig, 100÷Diskretion beidsei-
tig! Mollig kein Problem, bitte unter 
meine Mail Adresse schreiben win-
friedfraenkel@gmail.com, mit Han-
dynummer und Bild,Bild von mir bei 
Antwort. Vlg. Telefonnummer: 

01777758716
Lebensfrohe, sportliche, verlässli-
che, unabhängige, schlanke Frau 
(68, 174 cm), mit guter Allgemein-
bildung und Niveau, interessiert an 
Politik, Wirtschaft, Gesundheit, Er-
nährung u.v.m. mit jugendlicher 
Austrahlung sucht ebensolchen Le-
benspartner, NR, NT, gepflegt, hu-
morvoll, geistig wendig (!) für eine 
gemeinsame, wertschätzende Zeit. 
E-Mail: gernhustle@web.de
Heimelig zu zweit. Zugewandter 
und begeisterungsfähiger End-70er 
sucht dich. Bin 1,85 und mit Alltags-
humor ausgestatteter Akad.  Seit ei-
niger Zeit wieder in Paderborn, er-
hoffe ich mir eine nicht zu schlanke 
Partnerin mit Empathie und Sinn-
lichkeit für immer. Freue mich auf 
Antwort unter :  thomas-1910@t-
online.de
Ruheständler aus PB sucht liebe-
volle Frau ± 65J. um die schönen 
Dinge des Lebens noch einmal mit 
ihr zu genießen. Gerne auch ge-
meinsame Freizeitgestaltung. Du 
erreichst mich unter: 
05293/931942 oder email: hallobit-
temelden@aol.com
Gemeinsam statt einsam! Welche 
Frau möchte einen Single-Mann 
(61) kennen lernen, mit dem sie am 
Wochenende gelegentlich Spazieren 
gehen könnte? Ich freue mich auf 
Deine Zuschrift, E-Mail: schoene-
momente@gmx.net

STELLENMARKT

AUTOMARKT

MIETGESUCHE

BEKANNTSCHAFTEN

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

03944-36160 · www.wm-aw.de Fa.

Sie möchten Ihre Immobilie VERKAUFEN oder VERMIETEN….?

Wir beraten Sie gerne, unverbindlich und kostenlos!
Nutzen Sie unseren Service mit über 50-jähriger Erfahrung!

Wir suchen z. Z. für vorgemerkte Kunden in PB u. Umgebung
z.B.: Oberarzt (4 Pers. Haushl.) su. 1.- Fam. Hs, auch Altbau

und/oder Grundstück in PB u. Umkreis bis ca. 750.000 €

Unsere aktuellen Kauf- und Miet-Gesuche + Angebote unter
www.immobilien-wolff.com

Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an: Tel. 05251-25026
Immobilien Wolff GmbH
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